અર્પણુ પત્રિકા. 
----કકક મકન 


જેપતી સુભ, પવિત્ર, દાનની ભાષતાથી 
જતતા-જતાર્દનતી સેવામાં 
આ મત્થ રજી થઈ શડયે। છે 
તે તમામ દાતાઓને 
સપ્રેમ ફૃતરાભાવે 
સમર્પિત. 


॥ શીનસ્તિસિત્ક્ઞસ્સસ્ત્તિતવષિસસસ્ગાતોરસિતસાર્વેરિજુતયઃ 
શતસ્મપવટ્મીહોવનિવટ્યેરિવમાત્તજેતરઃ ॥, 





ચે( ર્રતેલુ અવુ વદાન્લવરિજુ વિસ્તરન્‌ 
અજ્સર્‌ વર્વ સિ સર્સિપઞામથાવતય્‌ 1 ૬ ॥ 
સસ્પ્યાયાઃ ધેર માવ્યમથે સ્વાષ્નાયદિસાન્‌ ! 
સઆલતોર્‌ વેટ્સવેસ્ય ત્રીસ સ ઝવેરાત પ ૨ ॥ 
ચીતોવસિષરે માપ્ય પેર વરતોડસસલ્‌ ! 
નિત્તિસરાસ્તિનિષ્નાત ૩ટાતીતરિરનિ ॥ 

સોડએ વષા ત્રણ: છેમ્ટલો ધરિઝા મુરિઃ ॥ ૨ ॥ 


॥ ર૫ પરસાત્તપ્વાતન્‌ ॥ 
વણુશેવણુ છેવ ષસતાશરસરરનજ્‌ ॥ 
સેવગિપર્નાનન્કં જનન વન્દે સચષ્સુયમ્‌ ॥ ૬ ॥ 
શક વરોતિ વાચ વંત હંઘયતે મિરિન્‌ ॥ 
ચત#૫0 તમ વન્દે વસ્તાતન્ટ્માધવશ્‌ ॥ ૨ ॥ 
સત્રણાતશ્મેન્ટ્રચ્ટ્રમજ્તસ્તુન્ગત્તિ પ્િચલેઃ સ્તધેઃ 
વેરેઃ સાંઘવરમોપતિપ્રેઃ શાર્યાત્ત અં સામના ॥ 
ઘના ઘદ્વાસ્તિ ચં એસિતિઃ 
મ મિરુ શુરતુસ્મખાઃ સેવાય તરે તતઃ 12 ॥ 
સભઃ પુ્સ્તાત્ય રૃષ્કતરરે નથેડરતુ લે સર્ષલ છત સર્ય |॥ 
તમે! સમસ્તેડસ્તુ સદસજનતવઃ યુતથ મૂતડપિનમોનિમસે ॥8॥ 
॥ ઝરી વ્વાલ પ્વાનજ્‌ ॥ 
સમોડસ્તુ તે વ્વાલ ! ચિસાજયુષ્ધે 1 જુષ્ારવિન્સાયતપત્રસેન્ા 0 
ચેત ત્વયા માત્સસેણૂરઃ જ્રત્વાસિતે! ણાળનયત્રરીપઃ ૫ ૬ ॥ 
॥ અમ મત્તા પ્વાતમ્‌ ॥ 
મડ ક સક મમતા નારયળેત કથ 


પ્રાચિતાં ઇુતળમુનિના સશ્વે જદામાસ્તન્‌ 
જા ણવ 


સમચતીતળત્વાપ્યાયિસિમ્‌ 

લસ્ત! સ્વામલલન્ટ્ધાતતિ ખમઘર્ગીસે  અવકેવિળીન્‌ ॥ ૬ ॥ 

॥ સ્થ શીતતાનાદ્ટાત્ન્વન્‌ ॥ 
સ્તો માણ સતિ: જશ્ધા સ્વર ાાનસયાડરયુસ 
સ્યત્તાડાસ્ત મત્તસન્રેઇઃ પર્વ્યે વચન વવ ॥૬॥ 

॥ સમ સ્વાસવાચતન્‌ પ 
પાસશમવતઃ સસઝમવછં ગોતાથનનાતવય, 
ત્તાતાસ્નાનવવેમ્સ રડ ધા 


જેજે લસ્સનવતવરેરકરત: વવીયમાતે છુ 
અમાસ માસ્તપંવમ્સ જસ્તિજતરસ્વસિ સ? ક્ેવલે 1 ૬ ॥ 
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॥ ઝક સંગસાન્રળસ્ર્‌ 11 
-----ન્‍્ઝ*----------- 


સ્યત્રોપનરે- જુન્ને સેકસિ 

માઝુશજ્સ્નામામ્ત્‌ 'ગ- ક ક પ્રદ 
અસ્તિ જિજુ સુસેવ્ઝસ્ન મર્ગ્ઝવત્સ્સ્ડસનઃઃ 
જકાગોતાવતસયર અફાન્ઝ્યવિમૂજજ:ઃ 

તપસ્વી પર્મતિષ્ક સવની” બેર્સિસ્સ:# ઘ ૨ ॥ 


છૂસસાન્યવ સપૂત, રપ્સ્્સ્ા ૨ર સત્ત 
ચસ્ત બી્પાસ્તિવતમાયડડ્રન્વસિય સ્સાઝસેરઃ પે ર ॥ 


અલ પાવત પડ. 
સ્વાપ્વાચતિસ્સેર ચીનાનદ સત્ય સ તસિિિખિઅઃ 1૪1! 


સસ્થ ત્તાસનગા ગોજીત્યુષાસ્તો સુરસ્સત્નઃ ૫ 

સક્વજાન વાર : 
નિગ્િસ્ક્તરસાનવ્નાતઝ્રાતીનાસિસતતશિર જ 
અમિ વ્રતન્િણિત્_ અગવાત વારરિસ્જિ 
છિત્રજાર્નના સ વિત્યા ધરિ સુનિ 0 ૫॥ 


સારિનસાત્રિવ્યાડી મરો જસિસનાભજઃ 

સવન માનવતાના નત્સ, ભાસ તે સત્રના 
સીતાચયાઃ “સાઘન માળ? સસ ચથામતિ 
સરત સાધ આલ સત્ત સિમતતત્તરર 
વરસ્ઝુમતવસન સિસ્વતઝુઈદ-ઝ અસ્તિ 

સત્યે ત્રાર્યસ અતા શ્રીરુૂષઝ સે સગર ધ જા 
પત જીત્તા-ઝાન્સથી વુન્યા! વચેટ સ્વ્યત્તનાવિઝજ્‌ ? 
“સત તત સતત છુતારિટ અવસ ” 

₹ૂીન્ાં સિત્તાતિટ્ય છરેળા છિ નોઈ્સિઃ 

સ્લવરય કદે આવ ! સતસ્ત, યત્રેનડ્સ્સ્યટજ | ૫૭ ॥ 


--- આશીર્વાદ-પત્ર,. :-- 
_નના--0 2 ૭૯--- ઝના. 


માર્કણ્ડાયુ: ભાઈ નલિન મ, ભટ્ટ, 


થીમદ્‌ ભગવદ્‌-ગીતા “સાધત ભાષ્ય” તો પેટલેક 
ભાગ વાંચ્ષો તે પહેલા તમોએ પ્રસિધ્ધ કરેલા ગીતાજીના 
બારમો તપા પ'દરમેદ અષ્યાપ પણુ વાચ્યા હતા. સાધન્‌* 
ભાપ્ય ત્યાર કરવા મારે તમોખે લીધેલો શ્રમ પ્રશ'સનીય 
છે, એટલુ'જ નહિ પણુ ગુજરાતને ગૌરવરૂપ છે, ગીતાજીતો 
તમારો અભ્યાસ નેઇ મારાં અતઃ ફરણુતો સ'તોષ વ્યકત 
કરૂ છું એ કામમાં તમોતે ઉત્તરોત્તર ઉજ્જ્વળ યશ 
માપ્ત યાય એમ પરમકૃપાળુ પરમાત્માની પ્રાર્થના કરૂ* છું 
સાધન-ભાષ્ય નગેનુ' તમારૂ* “વિશેષ-વક્તબ્ય” મનન 
કરવા જેવુ" છે. તેમજ પૂન્ત્યપાદ હરિપ્રસાદ વૈદિક મુનિજીનાં 
છવન ચરિત્રયી આ શ્'થ વિશેષ અલ'કૃત થયે! છે. છેવટે 
તમોએ તયાર કરેલાં ગીતાજીના સાધન-ભાષ્યતો અભ્યાસ 
જનતા માટે કલ્યાણુકારી યાય બને એ ગ્રથ બૃહટ- 
ગુજરાતમાં વિશેધઆદરણીય બતે, તેમજ થવ પછી તમોએ 
પ્રસિધ્ધ કરવા ધારૅલાં ઉપનિષદ્‌-ભાષ્યો તયાર કરવા માટે 
ગ્રજુ તમોને ક્ષારીરિક અને માનસિક તન્દુરસ્તી સાથે લાંણુ 
આયુષ્ય આપે એવા અ'તઃકરણુતા શુભાશીર્વાદ સાથે 
વિરમુ' છુ 

હસા લિ. શુભેચ્છક, 
અ'બામાતા સ્હામે, 
કૂદ કૃષ્ણુ-૩૦ સોમવાર, [, નારાયલુ હરિકૃષ્ણ જેપી, 

કૃહહ૮. 


(૩૮) 


(3૯) 
6૦) 


0૧) 
(૪૨) 


(૩) 
૧૪) 
(૪૫) 
(૪૬) 


(૭) 
(૮) 
₹લ૯) 
(૫૦) 
(પર) 


પર) 


૨૬-૦-૦ 


જપ 


કવ. વષડિલખ'ધુ શાસ્રી મણિરા'કર 


' અ'મારામ અસગ્િહાત્રીના સુષ્યાર્થે 


૨૫-૦૬૦-૦ 
૨૫-૭૦-૦ 


૨૫*--૭-૦ 
૨૫-૦--૦ 


૨૫-૦-૬૦ 
૧૫-૦-૦૨ 
૨૫-૦-૦૨ 
૨૫-૦-૦ 


૨૫-૦-૧૦ 


૨"પ૫-૦-૦ 
ન 
૨૫--૦--૦ 
૨૫-૦-૦ 
૨૫-૦-૦ 


૨૫-૬૦-૦ 


હુઇ. શાસ્રી જીવતરામ અ'બારામ, ધમડાછા. 
શ્રી. રણુછોજી ભુલાભાઈ દેસાઇ ચણુવાઇ(વલસાડ) 
શ્રી રમણુલાલ શ"કરલાલ ન્રિવેદી, 

આઈ. સી. એસ. ગોહનતી-આસામ. 
ચી. શેઠ તુળસીદાસ વલ્લસદાસ પટેલ. સુ'ખઇ. 


માતુશ્રીના સુણ્યાર્થે શ્રી. અમૃતલાલ 
લાલજી ગાધી. 


શ્રી, સુરૂષાત્તમદાસ ગોપાળદાસ, 7 
શ્રી, રોડ નરહરલાલ હિ“મતરાભ/ વલસાડ, 
શ્રી. શાહ જમનાદાસ ગોકળદાસ, વલસાડ, 
ચિ. ચેોગૅશના યરસોાષવીત ગ્રસ'ગે 

હા. શુકલ મનુભાઈ હરિટઠર. ખારાઅષ્રામા. 
શ્વ. સુત્ર મધુસૂદતના સુષ્યાર્થી 

હુ. ₹મનાબેન જીવનરામ શા. ધમડાછાઃ 
સ્વ. માતુશ્રી ઊવગ'ગાના સુણ્યાથે 

છા. અ. સૌ ચ*પાવતી ન. ભટ્ટ વલસાડ, 
ગીતા-પ્રેમી સન્૮્જન. _. સુંબઈ, 
ગીતા-ષેમી સજ્જન. 


સ્વ. ચુત્ર ધનસ્ુખલાલના ઝુયયાર્ચે 
હદ. લલ્કુભાઈ ભગવાન? ખલસાશ. ખીલીમો(રા, 


આ. ગોાવનણઈ અ'બારામ ભગત₹૭. સૂરત. 
મ 
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_ામ--20૯:-મમ૬-ઝ ં-૩૮-ઝરમળળ#, 


(૨૩) ૧૦૦-૦૦૦ 


(૨૪) ૧૦૦-૦-૦ 
(૨૫) ૧૦૦-૦-૦ 


(૨ર) ૧૦૬-૦૭-૦ 
(૨૭) ૧૦૦-૦-૦ 


(૮) ૧૦૦-૦-૨ 


(૨૯) ૧૦૦-૦-૦ 


(૩૦) ૧૦૦-૦-૦ 
(૩૧) ૫૧-૦-૦ 
(૩ર) ૫૧-૦-૦૨ 
(૩૩) ૫૬-૦-૦ 


(8૪) ૫૧-૦૭-૦ 
(૩૫) ૫૧-૦-૦૨ 
(3૬) ૫૧-૦-૦ 


૧૪ 


શ્રી. રણુછોઠદાશ પ્રેમજીભાઈ દાવડા. 
એમ, એ, એલ, એલ. બી, વડીલ. વલસાડ, 

સ્વ, પત્તી અ. સૌ. લલિતાલક્ષ્મી 

તથા સ્વ. કુ. પ્રવીણુચ'્રના સુણ્યારથે , 

શ્રી. ઠાકોરદાસ ગોકળદાસ દલોલ, વલસાડ, 

શ્રી. ડાહ્યાભાઈ કલ્યાણુજી દેસાઇ. 

હુઇ. ડોકટર પરાગજી ડાહ્યાભાઈ દેસાઈ 

(થણુવાઈકર) વલસાડ. 

શ્રી. રૃદરજી વશનજી દેસાઈ રીટાયર્ડ 

પો. મા, વલસાડ. 

શ્રી, ઘેલાભાઇ ભીમભાઈ રેસાઈ. 
હતુમાનભાગડા, વલસાડ, 

સ્વ. રૅસાઈઇ શુલાભભાઈ વશનજી, 

હુ. જચુબેન ગુલાબભાઈ ફેસાઈ, 
હેતુમાતલાગડા, વલસાડ, 

શ્રી. મ'છારામ ભૂખણુદાસ ગાંધી 

(નૌસારીકર ) સુ'બઈ. 

શ્રી. ભગવાનદાસ રામદાસ ડોસા ઠંઘ્કર. સ્ુ'બઈઃ 

ચી. રોઠ સનટરલાલ મટુભાઈ, યુ 

શ્રી. રોઠ ખીમચ'ઠ સુળજીશાઇની કાં. વલસાડ, 

શ્રી. શેઠ રણુછોડદાસ નારણુદ્ાસ , 

સેોલીસીટર્સ, સુ'બઈ* 

શ્રી, નાનુભાઇ માવજીભાઈ પટેલ, ખીલીમો।રા, 

થી. ઈશ્વરહાસ સાગરમલ નેમાણી, ), 

શ્રી. મોરારભાઈ ગોવિ'હજી પાંચાલ. ,, 


(ડે ૫૧-૨૦-૦ ક્વ. માસ્ટર સુર્ષાત્તમ દેવરા'કરનતા 


સુષ્યાર્થે હા. દેસાઈ સન્દરજી નીછાભાઇ. ચણુવાઈ* 


ઇડ 
(૧૦) ૧૦૧-૦-૦ સ્રી. શેઠ ચુનીલાલ ગિરધરલાલ. મલાડ સુ'મઇ. 


(૧૧) ૧૦૧-૦-૦ સ્વ. અ. સૌ, ધર્મપત્ની ઉમિચાખ્ડેનના 
સુણ્યાર્થેહા, રાવસાહેબ ભગવાનદાસ્ટ 
ખીજ્ભૂખખણુદાસ ક્રેક. વલ્લસાડ. 

(૧૨ ૧૦૧-૦-૦ પૂ. 30. સ્વ. માતુશ્રી ગ'ગાખ્ડેન 
રાલતરાય હા, ડોકટર નવનીતરાય 
શોલતરાય. વલસાડ, 

(૧૩) ૧૦૧-૩-૨ શ્રી, દેસરાના સદ્ઞૃહસ્થેદ તરફથી, * 

રેસરારોડ, ખીલીપૈરા, 


(૧૪) ૧૦૧-૦-૩ શા. નરોત્તમદાસ વિડ્ઠલદાસની જોં, 
ત હ. શ્રી, છોટાલાલ ઝુલચ“ઠ રાહુ, વલશ્ાડ, 
તિ 
ટ 
ઉપ) ૧૦૧-૦-૦ કત.પૂ. પિતાશ્રી ભાસુશ'કર ર્ઘુતાશજી 
તથા સ્વ. પૂ. માતુશ્રી મ'છાએનના 
સુણ્યાથે હા, અ'માશ*કર ભાતુરા'કર 
ભટ્ટ - વલસાડ. 
“(૧૨ ૧૦૧-૦-૦ સ્વ. લાઈ ખાસ્ુભાઇ દયાળજી તથા 
સ્વ. માતુશ્રી ઇચ્છાબેનના ચુણ્યાથે' 
હુપ્ટ દેસાઈ સુલાબજાઈ દૃપાળાજી, “”ઝુનકર, 
ઉપ) ૧૦૧-૦-૦ શા, ૨1. રોડશ્ી માધવજી જેસ'ગ, રુ'બઈ 
ઉત) ૨૦૨-૦-૦ ર, ૨&. ચેઠશ્ા ભાઈદ્ઠાસ ઝુલધ્સ દાસ, ,, 
(૧૯) ૧૦૦-૦-૦ એક ગીતા-પ્રેમી સજ્જન. સુ'ભઈ,. 
(૨૦) ૧૦૦-૦-૦ એક ગીતા-પ્રેમી સન્ત્જન. સુ'બઈ. 


(ર૧) ૧૦૦-૦-૦ શા. નરોત્તમદાસ હરછઝવનદાસ કાં. 
-હા, શા. નાગરદાસ નરેાત્તરાસ, વલસાડ, 


(ર૨) ૧૦૦-૦-૦ શ્રી. ભલાભાઈ દયાળજી દેસાઈ. શ્મેરૂક૨. 


ગીતા-ગગા-વતરણુમાં 


સહાયક દાતાઓનાં શુભ નામો. 


-ન્ઝ્ન્ડ્ઝન્‍--- 
॥ ઇષ્મીર્કાનવતી ચસ સજ તસ ગીવિતન્‌ ॥ 
રકમ રૂ.” શુભ નામ. નિવાસ, 
(૧) ૧૦૦૦-૦-૦ એક ગીત!-પ્રેમી સન્‍ત્જન. સુ'બઈ. 


(૨) ૨૦૧-૦-૦ થીમાન શેઠશ્રી હુરિઠાસ જીવરાજ. 
ઝા (મલાડ) સુ'બઈ. 
(8) ૨૦૧-૦-૦ શ્રીમાન દેસાઈ રઘુતાથજી વશનજી, 
મગોદ (વા. વલસાડ) 
(૪) ૧૦૧-૦-૦ સ્વ, પિતાશ્રી દયાશ'ક૨ હરિશાઈના 
સુશ્યાયે' હા, શ્રી, પ્રાણુશ'કર દયાશ'કર 
જશ, તલશાડ, 
(૫) ૧૦૧-૦-૦ શ્રીમાન ખાલકૃષ્ણુ મનઃસુખરામ વૈધ, નવસારી 
કૃષ્ણુ મનઃ સુ 
(ઉ) ૧૦૧-૦-૦ સ્વ. અ. સૈ।, ખેન કૈલાસગોરીના 
સુશ્યારથેં હો, શાઓ બતીલાલ ભાતુ* 
શ'ક૨ તથા તેમના ધર્મપત્ની અ. દ 
સૈ. પા્વતીખ્હેન (ધમડાછા) ભાવનગર, 
(ઝી ૧૦૧-૦-૦ સ્વ. ધર્મપત્ની અ.સૌ. કૃષ્સાખ્હેનના 
સુર્યાથે. ટા. નશી ઈશથ્છાશ'કર 
વિજયરપમસ, વલસાડ. 


(9) ૧૦૧-૦-૦ સ્વ, પૂ. પિતાશ્રી ભીખાભાઈ ભૂકાભાઇ 
ના સુષ્યાથે. હા. દેસાઈ નાતુભાઈ 
ભીખાભાઈ. (સૌરા ભાગડા) નલસાડ. 
( ૧૦૧-૦-૦ થી. નાનાભાઈ એન્ડ કુ'પતી, 
મૂલશ જેઠા મારફેટ, સુ'બઈ. 


કૃરૃ 

ગિરનનશ'કર મણિશ'કર ભટ્ટ સરતકર, તયા ગીતા-ગ્રેથી ભાઈથી સણિભાઇ 
ડાવિદજી 'દેસાઈ વલસાડઅભામાકરનેડ ઉલ્શેખ ન થાય તો કૃતધી 
ગણાઇએ. એ ખનન મુરખ્બીઓએ આ યવોજનાતે સાથ આપવા ખૂબ 
પસ્ત્રિમ ઉટાવ્યો છે આભાર તો સ્વદેથી કાગળે. કાઇપયું ભોગે મેળવી 
આપવાને કટિબદ્દ થયેલા હમારા પરમમિત્ર ભાઈશ્રી ત્િકમધસ ધનજીસાઈ 
(વ્યવસ્થાપક, કામોવોગ મદિર, વલસાડ ) નો માનવે; ધટે. એમણે [હિમ્મત 
ન આપી હોત તો સ્વદેશી કાગળ ઉપર આ ન થાત અ'તે આ મ્'થના 
જાણુર્માં ઉત્સાહપૂર્વક પ્રેમથી, એઇછામાં એછા સ્વાથે, રચ્યા પચ્યા રહેતાર 

છી દાજીભાઇ, (માવીક, ભાશ્યોદ્ય પિત્ટીંગ પ્રેસ-વલસાડ)નો 


» ઊાઇથી મોરાર 
પણુ ઉપશર માનવાજ રહો, 


(1) ચુજરાતી ભાબ્યમાં ને કયાયે સમાધિ-ભ'ગ હૈય તો તેને માટે 
હમજ જવાબદાર છીએ, ભગવતી ગીતા એ પરમાત્માતી અસીમ-નિય 
નૂતન-પ્રતિભામમી વાણી છે. એતો પાર પામવાની હમારી શક્તિ નથી 
આતો પરમપિતાને બાળકની “ થવવરુસિ” થી 
શ્રસન્ત કરવાને પ્રયત્તમાત્ર છે. આતાથી પમ્મપિતા પ્ર બ્‌“ 
*ગ્રાર્યવાનોજ અધિકાર છે. દ રા 


જ (છે એકલે હાથે મૃફ વગેરેનુ' કાર્ય કરવાનુ” 
કુશ નુ' હોવાથી, આમાં 

કિ કડ ગઇ છે તે ખૂંચે છે પણુ તેને માટે નિરૂપાય છીએ. ન 
છ આણૃત્તિનો રડ; અવસર ધ્રાપ્ત થાય તે તે તરફ ધ્યાન આપવાનો 


ગ્રયત્ન થશે. 


“ઝ્્છ-ન-- .- 


૧૦ 


(ઉ)--આ ગ્ર'નના વળતરમાંથી ઉપનિષદોના શાસ્્રીય 
અર્થયુધ્ત, વિવરણુવાળા ગ્ર'થો જનતા સમક્ષ મૂકવાની ચો!જના 
ધરવામાં આવરો. એ ખાતર આ ગ્ર'થતેો જેટલે! જલદ્દી ઉપાડ 
થાય તેટલુ' જલદી એ કાર્ય થશે. આથી શ્રદ્ધા છે કે જનતા 
આ ગ્ર'થને। ઝડપી ઉપાડ કરી, ઉપનિષરેાનાં શાસ્ીય વિવરણુવાળા 
અતુવાદો મેળવવાની તક સાધશે. ડી 


(9) આ ભગવદીય કાર્યમાં જે જે દાતાઓએ ઉદાર હદયે પોતાનો 
હાય લ'ભાવ્યો છે તેઓવું ભદ્ર ઇછવું હમાર કર્તવ્ય છે, ભદ્ટ કરવું એ 

ન૪શ્વરતો અધિકાર છે. અને ભગવાનથી કરું અજાષ્યુ' નથી. આધી તેઓ 
પરમાત્માનો સહૃદય ઉપરકાર્‌ માતે કે પરમપિતાની વાફ્મયી મૂર્તિનો પ્રચાર 
કરવાને પરમપિતાએ તેમતે અવસર આપ્યો ! પ્રેમથી આપેલાં-” પત્ર* 
પુષ્પ" ડ્લ' તાય” તે પ્રભુ સ્વીકારે છે અને દેનારના ઉપર ભાવનાવુફૂલ 
અતુત્રહ કરે છે. તો ન્યાં ઇશ્વરાતુત્રક હોય લાં માનવ શે અવુમડ કરી 
શકે? તો તેવા ભદ્દ ભાઇ ખ્હેનોનો ઉલ્લેખ સાત્ર કરી સતોષ માન્યો છે. 
આમ છ્તાંએ કેટલાક ભાઇઓએ પોતાના નામને -કયાંએ ઉલ્લેખ નજ 
કરવા એવી સ્પ આના આપીને કાર્યકર્તાને ખૂબ મુ'ઝવણુ ઉભી કરી છે. 
જેમનો નામોલ્લેખ કરવામાં આવ્યો છે તેમની પણુ ઇચ્છા ન હતી છતાં 
કાર્ષકરે તેમના ઉપર્‌ પ્રેમતા જીલમ કરી નામ આપ્યાં છે. નામને ખાતર 
જાઇપણુ ભાષખ્ડેને આ કાર્ષમાં સહાય ફરી નથી-એ વસ્તુતો કાર્ચકરતે 
પૂરો અતુભવ થયો છે. હજી આ કાર્ય માટે પુષ્કળ સહાયની જરૂર છે. 


(૫) ના ઉપરાંત અનેક રીતે અતેક ભાઇ ખ્હેનોના હઞો ઝાણી 
છીએે. અનેક શુભ નિષ્ઠાવાળા ભાઇ ભ્હેનાના પીડબળેજ આ યોજના સફળ 
યપ છે. સૌથી પહેલે આભાર તો શ્રી. ઘેલાભાઇ ભીમભાઇ દેસાધ હનુમાન 
ભ્રામરાકર (વલસાડ) તયા શ્રી. બાલકૃષ્ણુ મનઃસુખરામ વૈધ નૌસારીકર, કે 
-જેમણે અતુકમે ગીતાજીના બારમો અતે પદરમે! અપ્યાય રજુ કરી જનતાને 
આ ભાષ્યથી જણીતી કરી, તેમનો માનવો ધટે છે, તે ઉપરાંત ૧૨-૧૫ 
અષ્યાયને એક પુસ્તકમાં જનતા સમક્ષ ધરનાર મ્રી. હીરાલાલ રણુછોડદાસ 
સુનીમ, (મલા$) તથા બારમાં અધ્યાયની ત્રીછ અને સોથી ભ્ારત્તિ 
"જનતા આગળ રજુ કરી, પ્રચારકાર્યને વેગ આપવા બદલ અતુકમે શ્રી. 
શમજીભાઇ ખીમજીભાઇ કૅસરવાલા તથા થ્રી. ઠકકર ભગવાનેદાસ રામદાસ 
રોસાતો પણુ આભાર માનીએ છીએ. એ ઉપરાંત ભદ્#ર્તિ પૂ. શ્રી. 


“-: કેટલાક ખુલાસાઓ :-- 


(૧) આ ઝ્રથ છપાવવામાં નીચેની યોજતા સ્વીકારી છે. એક'દરે 
ગ્રયતે ત્રણુ વિભાગમાં વહેંચી નાંખ્યો છે. એકજ શ્ર'ય બતાવતાં તેવુ” કલેવર 
ખૂબ મોટુ યછ જવાનો સભવ હતો એટલે ત્રણુ વિભાગ કરવા પડયા છે. 


પહેલા ખંડમાં નવ અષ્યાષોતો સમાવેરા છે. મૂળ ગીતાજીના શ્લેકે, 
તેમનો શુદ્ધ શાસ્ત્રીય *શોકાર્થ અને યારબાદ વિસ્તૃત ગુજરાતી લાપ્ય, 
આપ્યુ છે, આ ભ્રાષ્ય સ્વત'ત્ર છે, એનુ" “સાધન ભાષ્ય “એવુ” સાન્વર્ય 
નામ રાખ્યુ છે. કેમકે ગીતાજી મુખ્યત્વે સાધન ઉપરજ ભાર મૂકનારા 
શ્રય છે. ખોન્ન ખડમાં બીન નવ એધ્યાયો ઉપલીજ રીતે આપવામાં 
આવ્યા છે. ત્રીજા “મ'ડમાં ભગવતી ગીતા ઉપરનું" મહામુનિ થી હરિપ્રસાદજીનુ” 
થૈદિક સ'સ્કૃત ભાષ્ય અતે તેતો શખ્દશઃ અતુવાદ આપવામાં આવશે. વૈદિક 
મુનિજીનુ* સ'સ્કૃત ભાષ્ય ગીતાજના પ્રત્યેક શખ્દતો સરળ, 'સર્વા'ગસન્દર, 
હદ્ય'ગમં અને જીવનોપયોગી અર્થ આપે છે. ગુજરાતી ભાષ્યને સમજવાને પણુ 
એ અસત ઉપયોગી છે. ગુજરાતી ભાષ્ય એનુ'જ વિસ્તૃત્ત સ્વરૂપ છે એમ કહે 
સા એ ખોટુ નથી. તે ઉપરાંત એ ભાષ્ય સહામૂલુ' છે. એની 'ોાટિનુ' એ 
,અનન્ય છે, આથી ગુજરાતી જનતાતે એ અદ્દિતીય ભાષ્યનો રસાસ્વાદ 
મળે એ હૅતુયી તેતે ત્રીજા ખંડમાં આપવામાં આવશે. વિગ્રહના કપરા 
કામાં સ'સ્કૃત લાષ્યતુ' મુદ્રણુ થાય છે ગ્મેટલે એ પરિસ્થિતિને પ્યાનમાં 
રાખી જેટલુ* જ્લદી બતશે તેટલુ જનતા જતાર્દનની સેવામાં એ રૂ થશે. 


(ર) આ તમામ ત્ર'થે! શુદ સ્વદેશીઝખાદીના કાગળ ઉપરજ છપાભ્યા 
છે. આપણા ધર્મ્ર"થતુ' પહેલીજવાર ખાદીના કાગળો ઉપર મરુદ્દણુ થાય છે. 
એમાં ગીતાજને આચાર્માં મૂકવાનો પ્રયત્ન છે. કેમકે શુદ સ્વદેશીના 
વપરાશમાં ધયા છે. દરિદ્રતારાયણુતી સેત્રા છે. નામાં-ભૂતખ્યાંને હાંકવાનો અને 
શી પહોંચાડવાનો અ અલ્પ પ્રયત્ન છે. આ કારણુસર ગ્ર'યની ' સ્થૂલ 
કિંમત થોડી વધુ હોય એમ લાગે તો યસની ગસાદી તરીકે, વિના કચવાટે, 
જતતા વધાવી લેરો સમેવી શ્રહ્દ છે. આ ગ્ર'યને પપ્તર કિ'મતેજ જતતાતે 
ધરવાની ત્રણથીજ ગ્રતિત્તા છે. અતે તે સુજ્બ્‌-ઉલટુ' પડતર્થી પણુ કાંઇક 
શછા કિંમતે જનતા સમક્ષ ૨જી કર્યો, છે. ખાદીના કાગળો હોત્રાને લઇતે 
શ્ુશ્તકતા 3૫-ર'ગ-ઉદાવ વગેરેમાં કદાચ એઇછી કળા લાગે તો તેતે મારે 
જનતાને દૃરરિફેર યદયવેદ ર્લો, ફદ્પું-કચું' બરછટ-અનારષ્ઈક-ગમે તેવુ” 
આ પુસ્તક બઢિ્દસ્િએ હેય, પણુ શમાં સ્વદેશીની ભાવતા હોઇતેગ્એટલે 
જ સ્વધર્મતુ' આચરણુ હોઇને પૂરુ કળાનો આવિષ્કાર નેવે ર્યો. , 





॥ અથ ક્ઞતોડપ્યાયઃ ॥ 
થી મનતવ્વાતવાત્તઃ- શ્રી ભગવાન બોલ્યા;- પી 


મૂન ૫ સદાવારે [ જીજુ યે વર વ | 
યત્‌ સેડ પ્રીચમાળાય વ્દ્યામિ રિતવામ્વયા ॥ ૬ ॥ 


હે મહાખાહા ! ફૂશીથી પષ્યુ મારું ઉત્તમ વચન સાંભળ, 
જે પ્રીતિ પામતા ત્ટુને હિતની ઇચ્છાથી હુ' કહીશ, ॥૧ ॥ 


આગલા અધ્યાયમાં ભગવાને રાજવિદ્યા ઉપદેશી. રાજવિદ્રા એટવે 
પરમાત્માને લગતી વિદ્યા અર્થાત્‌ કમ્્યોગતે લગતાં વિજ્ઞાન સહિત ધ્શ્િર- 
સાન તથા ઇશ્વરની ભક્તિનો ઉપદેશ આપ્યો ભગવાનના ઉપર ભક્તિ ત્યારે 
થાય જ્યારૈ ભક્તને ભગવાનના નિર*કુરા સર્વાએશ્વર્યની સમજ પડે અર્યાત્‌ 
ઊંક્તિતી દ્રઢતા ભગવાનના નિર'કુશ ખએશ્વર્યના ભાનમાં છે આથી ઘવે 
ભગવાન પોતાના નિર'કુશ એશ્રયતુ”, ભક્તિની દ્રઢતા કરવા માટે નિરૃપણુ 
કરે છે. ભગવાનનુ” અશ્વ તેમતી અનન્ત વિભૂતિએ દ્રારા જ પ્યાનમાં 
આવે. આથી સર્વત્ર ભગવાનને નેવાને માટે સરવ" ભગવાનરૂપ છે એ 
દરન દ્રઢ ચવુ' જઇએ. આમ સવષ્ર અહાદ્રષ્ટિતે માટે ભૂમિકા તૈયાર 
કેરવી જઇએ. તે માટે દશમાં અધ્યાયની રાસૂઆતમાં ભગવાન અર્જીનની 
સ્‍ચિ ઉપનવતાં કહે છે, કે હૈ અજું'ન | દરીથી પણુ હુ તતે પરમ 
વચન કહુ છુ તે તુ' સાભળ. જે વચન, શ્રવણુ માટે ઉત્સુક એવા તને 
છુ' હિતતેચ્છાયી કરીશ. અર્યાત્‌ હે અર્જીન | ફરી એકવાર હ તતે મારૂ 
પરમ વચન કહુ છુ, પરમ વચન એટલે પરમ વસ્તુને લગતુ* વચન 
ભેઠલે કે પર્માત્માતે લગતી વાણી કહુ” છુ તે તુ' સાવધાન સિ-તે સાંભળ! 
હૈ અજીત આ વચન હુ* તને ડેમ કહુ' છુ”? કેમકે તને તે વચન 
સાંભળવામાં પ્રીતિ છે. તને મારા વચનમાં તૃપ્તિ થાય છે સ'તોવ ચાય છે. 
આમ તને સારો વચનો સાંભળવાની ઉત્સુક્તા છે એ કારણે હુ" તને 
પરમ વચન કડીશ. આ વચને! કહેવામાં મારી એફજ ભાવના છે અને 


ક શ્રામદ્ભગવદ્ગીતા. 





ત તારું હિત ચાય બે કામના. તુ મારો ભક્ત એટલે તારાં હિતતી મને 
થિન્તા છે, આથી કેવળ તારાં હિતની દ્રદિએ, તુ” શ્રવણુ માટે ઉત્સુક છે 
જેથી, તને હવે પરમ વચત હુ' ડહીશ, તે તું' સાંભળ. અર્યાત્‌ જેને 
ભ્રગવાનની વાશી સાંભળવાનો પ્રેમ છે-પ્રીતિ છે તેનેજ ભગવાન પોતાની 
વાણી કહે છે, નહીંતર ભગવાનના જેવુ' અતૂટ સૌનડોાઇતુ' નથી. લાખો 
જન્મ વીતી જય તો એ, જે કોઇતે ભગવાનની વાણી સાંભળવામાં પ્રીતિ 
ન હોમ તો ભગવાન વાણી વદ્તા નથી. ભગવાનતે યારે હદયમાં ખાતી 
થાય ક અચુક મારો પરમગ્રેમી છે અતે તે મારી વાણી સાંભળવા ઉત્સુક 
છે તો પછી ભગવાનથી મૌન સેવાતુ નથી. પછી તો. ભકતનુ' હિત શેમાં 
છુ એજ ઈચ્છા ભગવાનની રહે છે. આધી-પ્રેમી અને શ્રવણોત્સુક ભકતનુ' 
હિત ચાય એજ ઈચ્છાથી, ભગવાન પોતાનુ* યુગ યુગથી સેવાતુ' મૌન તોડે 
છે. આમ અર્જુનની હિતકામનાથી એટલે પ્રિય પ્રાપ્તિની ઈચ્છાથી ભગવાન 
પરમ વચન કહેવાની પ્રતિજ્ઞા કરે છે. 1 ૧ ॥ . 


નતો હિજુઃ ઇરમળાઃ કવ ત ક્ષે? 1 * 
અઘ્માફેરિ જેવાના મટ્વીળાં સ સર્વર 1 ૨॥ 


મારા પ્રભાવને દેવગણ! કે મહુવિએ જાલુતા નથી. 
ફેમફે બધા રેવા તથા મહષિંગાતો હુ' આદિ છુ. ॥૨॥ 


આગલા શૈકમાં પરમ વચન કહેવાતી મ્રતિત્તા કરી. તે પરમ 
ઘચન કઝુ'? તો કહે છે કે હે અર્જુન દેવાના ગણે તયા મહવિએ 
માયા પ્રજાવને જણુતા નથી. કમકે હુ સૌ દેવો અને મહષિ ઓનું” ઉત્પત્તિ 
કારણુ છુ અર્યાત્‌ હે અર્જુન | રેવે અતે મહર્ષિ પણુ મારા પ્રભાવને 
નણુતા નથી, દેવા આતે વિઠ્દાન હોય છે, અને મફષિએ દછાએ હૉય 
છે, તો અતિવિદ્દાન અને દ્રટાએ( પણુ મારપ્રભાવને પરો નણુતા નથી. 
મારે એટલે પરમાત્માનો. પ્રભાવ એટલે સામથ્મ,-જગતની ઉત્પત્તિ-સ્યિતિ 
અને લય કરના? શકિતતી અતિશયતા. જગતની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ, સ'હાર 
છુ %વી રીતે, કેમ કર" છુ'તે, તે ખીચારા અતિ વિદ્દાન ગણાતા દેવો અને 
મત્ત્રદ્દા મણિ કેવી રીતે *નણે ? મારી કર્તું" અકર્જુ" અન્યષા કનુ” 
શમર્ષ મકામામાતે જ્નણુવા માટે રેવ તથા ત્ાષિની વ્યક્તિ કે સમરિ-સૌ 
શ્રસમર્ષ છે. પછી અદ્ષદ્રરા માનવની તો -કથા જ શી? આ દેવો! અતે 


અધ્યાય ૧૦ મો..- [૩ 





શ્રપિઓ પણુ મારા પ્રભાવને કેમ જાણુતા નથી ? કેમકે તે તમામ દેવો 
ભને મહિ ઓનુ* ઉત્પત્તિ કારણુ હુ છું. બાળકો જેમ પિતાતો તેમ આ 
રવા અને મર્લ્ષેઓ પરમપિતા એવા -મારો પ્રભાવ જણુવાતે કયાંએ 
કદીએ કેમેકરીતે સમર્થ યતા નથી 1, રાત્‌ હે અર્જીન! જગતના તમામ 
પ્રાણીએ અલ્પ છે. અવ્પત્ત ગમે લેટ. ભનણ તો પણુ તે અલ્પજ છે, 
કદી સ'પૂર્ણુ નથી. પરમપિતા સર્વ છે. કો, સરવસુ અને સર્વ'શકિતને 
અતવગાલ મહિમાં અલ્પ અરયશકિત કદી જાણી ત રાકૅ. જવ જયાં સુધી 
૪ છે હાં સુધી જવ જ રહેવાને. તે કદાચ સર્વસુકદ્પ થાય પણુ સર્વ 
ન બતે. આથી ભગવાન તે ભગવાન જ રહે છે, અતે જવ તે છવજ રહે 
જી. ને જીવ સાચેજ સમજે કે હુ અલ્પ છું, તો તેતો અહ'ભાવ તૂટી 
જમ્‌, અને પોતાતી અલ્પત્તતાના ભાનમાથી , જન્મતી જે સ્વાશાવિક નપ્નતા 
છે તે નમ્રતાના વિકાસમાં પશ્રર દર્શન ચાય છે. આથી, જ્યારે શગવાન 
જવ કદી પરમપિતાને! મહિમા પરો! જ્નણી શકતો નથી એમ કહે છે ત્યારે 
તે તેતે નમ્રતમ બનાવવાનો સ'કેત કરે છે. એવોજ અહીં આશય છે. 
જેમકે નખ્નતાની રર્આતમાં ઝ ઈશર દર્સાન જ સરુઆત. અતે પ્રશ્ર દર્શ ને 
દિતતમ છે. આથી ભગવાન પહેલાજ શેકેમાં ભકત પાસે તિસેવાધિ 
નપ્રતા માંગી લે છે. ૩ ૨્‌॥ા ુ 


કકે 
અસંજૂજઃ સ મર્ત્યજુ સર્વવાપૈર ણને ॥ ર ॥ 


જે મવુષ્ય મ્ટુને જનાડિ, જન્મરહિત ૧ તથા લેને 
સ્રહાન ઇશ્વર જાણે છે, તે- મનુષ્યોમાં વિવેઠ્ઠી, બર્ધા પાપોથી 
ગુપ્ત થાય છે. 18 ॥ 


આમ ઇ'રતે! મહિમા સ'પૂર્ણપણૂ અત્તજ ૮ રહે છે એમ બતાજી” તો 
ભાવાં ઈલિરના સાનતુ' ફળ શુ ? અર્યાત્‌ સૌના આદ્કિરણુરૂપ પરમાત્મા 
છું અતે તેમનો પ્રભાવ સર્વારે ન્નણુવે! અશક્ય છે ગે સમજતુ' દળ સુ? 
તા કહે છે કે હે અ્જીન [ જે માણુસ મતે અજન્મા, અનાડિ અને 
લોકમહેશ્વર જણે છે, મનુષ્યોમાં તે વિવેકી પુરષ, સર્વ” પાથી મુકત 
શ્રાય છે. અપા ૧ જે માણુસ ભત્રવાનને થનાદિ, અજ અને લોકમહેશ્ર તરીકે 
એળખે છે તે સો “***055 જે કે. કાકભાકજે,. ક ક ભો ક. ઉ 9% 


ફ્રે _શ્રામદભગરવદ્ગીતા, 





પંક્તિ મેળવે છે. , અર્ષાત્‌ ભગવાને ઉપર કરલા સેવા ન્નણુવાયી માણુસ્ન 
શોહ્મુકત . “અને પાપધુકત “બતે છે. આમ ભમવાનના તતાતથી મોહ. અતે' 
પાપ ધોવાય “છે. પરમાત્મા અતાદિ ક: અનાદિ એટલે આંદિવિગરનો. આદિ 
ટલે કારણુ. .કાશણુ' એટલે ઉંન્પસિનો હેતુ. અર્યાત્‌' ભડવાને 'ાઈનાંમાંથી 
જન્મતા નથી” ભમવાન?૪ સૌના નન્મનુ* 'કાશ્ણુ છે. આમ પરમાત્મા 
સમજ છઠ સ્વષનૂ છે છે શેકેલેજ તો. તે જન્મ' વશરતા છે. -આમ ભગવોાત 
ાઇપણુ' કારેણુમાંથી જન્મતા ' તંથી * અતે છ્તાં સ્થાવર “ગમ તમામ 
જગતનુ ' એક , કોરણું છે. ખેસ. ભગવાનને લગતુ'- આ પહેલું ” સાન “છે. 
આટલુ જ, બંસ નથી.'ભમાન' લોકના” મહાને ઈશ્વર છે. લેક એટલે 
સ્યાંવરજગમ - શાણીમોત્ર?- માણીમાંત્રના મહાતં' -ઇઠ્વર” એટલે “પરમ 
સત્તાધીશ છે. “પ્રાંણીમાત્રનો” “ઉપર્‌ ભબેવાતતી' નિરકુશ સત્તા. જુ.* ગોયા 
એક પદાર્ય નયી જેતા' ઉપરે ધ્રમપિતા પરમાત્માની આણું ન 'વતષતી 
છાપ, ભર્ધાત્‌ જગતનો 'ગ્રીણીમો-સ્મોર્વરજનગએમીધે ઈ પરમાત્માને 'પયાધીન 
છે, એવી! ર સમજ હેવી! ઘટે. આમ . જે, પરમાત્મોને' રેણુ 'શિવાૅતા' અતે 
સર્વના કરણુરેપ અજન્મા અતે. લોક્મહેધર તરીકે 'જણે છે તે પાપઝુકત 
ચાય છેં. કેમકે તેવો માણુશ શ્મસ'મૂહ હોય છે. સમૂહે એટલે વિવેક વગરતો, 
અસમૂ& એટલે વિવેકવાળો, અર્થાત્‌ વિતેઝી છે. તેતે. એલુ' સચોટ ભાર્ન 
હોય' છે ક હુ' ઈશ્વરતે પુત્ર . ડી ધ્ર મારો" સાલીક છે. જેને ભાન છે કે 
હુ' પરમેશ્વરનો યત્ર છુ, તે પાપૂ* "યટી ડકરીજ” ને રકે, સંવયોપી-સર્વસુ- 
સશકત પરમાત્મા તેતે સર્વત્ર પરિપિર્ુ લાગશે, એટલે કે તે બધે તેની 
ઊજવી છે એમ- સમજરો., અને ખાપેના*દેખર્તા તો'કાઈ વિવેકી 'પુત્ર પાપ 
ન્‌ 'કરે., વિવેક: થવા' પહેલાંનાં “પાપો “પણુ વિર્વેક જ્ઞાનની સાથેજ[નઇ થાય 
છે, આધી ભગવાનતે અનાદિ, અજ અને કોઝ્મહેશ્વર નાણુનાર્‌: વિવેકી” 
પુરૂષ સર્વપાષોમાંથી છૂટેછે, અને પાપમાંથી સેક્તિ થતાં તેની સદગતિ જ 
કા જો 
1' #* - 


*/ *- કર 





1 ક માડ ઊ॥*૧॥' 


અધ્યાય ૨૦ સો. [ધ 





ખુદ્ધિ, તાન, વિવેક, ક્ષમા, સય, દમ, શમ, સુખ, 
ડુ:ખ, ઉત્પત્તિ, વિનાશ, ભય અને તેજ પ્રમાણ અભય-- 


અહિ'સા, સમતા, સ તોષ, તપ, દાન, ચશ, અપયશ-પ્રાણીએને 
(આ ખધા) જુદા જુદા ભાવો મ્હારાથીજ થાય છે ॥ ૪-૫ ॥ 


આગવા શ્લોકમાં ભગનાતે પોતાને લોનમહેશ્રર તરીકે જણવા કહ્યુ 
હવે લોકમહેશ્રરપણુ કેવી રીતેઃ છે તે બતા4તાં કડે છે- હે અર્જીન ! 
બડ, જ્તાન, અસમોહ, ક્ષમા, 'સત્ય, દમ, રામ, સુખ, દુ ખ, ઉત્પત્તિ 
નાશ, ભય ત્તઘા અભય, ઔહિસા, સમતા તુષિ, તપ, દ્દાન, કીર્તિ, 
અપર્ફાર્તે વગેરે નાના પ્રકારના ભાવો ગ્રાણીઓને મારે લીધે-મારાઠારાજ 
શ્ાય છૈ. અર્યાત્‌ હે અર્જીન ! પ્રાણીમાત્રના જવનમાં જુદી જુદી વેળાએ 
જુદા જુદ્દા ભાવોનું સ્%રણુ ચાય છે એ જુદા જીદા ભાવોતું સ્જુરણુ 
સારામાથીજ થાય છે એગ્વે હુ સૌ પ્રાણીના હદયમાં વસેવા છુ અને 
જુદા જદા પ્રસગે જુદા જાદા ભાવો તે તે પ્રાણીઓના કર્માતુસાર હ 
સ્જરાવુ છુ એટલે કે હુ સર્વસુ અતે સર્વ, શકિત હપ્તે સૌના કર્મનો 
હિસાબ રાખુ છુ અતે એ હિસાબ આના પાઈ સિક્કે હુ તેમને પહેચાકુ 
છુ આ કર્મફ્લદાનમા મારો કયાયે કોઇના ઉપર ષણૂ કદી પણુ પક્ષપાત 
હોતા નથી અને એ કર્મક્લના ભોગમાથી કેપ્તી સુકિત નથી આમ 
કરેલા કર્મોતે ભૂવી જ્વા એ જવોતેો સ્વભાત છે અને છવોની અ'દર 
રહેલા મારો સ્વભાવ તે ખધાને યાદ રાખી તે તે કર્મનુ* તે તે શલ તે તે 
ફાળે સ્થળે અને નિમિ તે પહાચાડવુ એ છેં આ ફ્લદાન વખતે કોઈથી 
સારી પકડમાથી છટકાતુ નથી અતે આમ હજ સર્વલોકતો મહેશ્વર છુ 
ફુ જે સર્વ્લોકતો મહેશ્વર નહીં હોઉં તો ભિન્ન ભિન્ન પ્રાણીઓમાં 
ભિન્ન ભિ્ન કાળે સ્જુરતા, ભિ્ન ભિન્ન ભાવોની અસ્તિ સમશ્નવી ન શકાય 
એવી છે એ ભાવોમાંના કેટલાકને હુ” ગયાવી ન્નઉં. હે અર્જુન | ખુદ્ધિયી 
લપ્તતે અપછરતિ સુધીના ભાવોને હુ" દાખવા તરીકે સ્જરાવુ" છુ. આ તો 
માત્ર ઉદ્દાદરણુ તરીકેજ લેખવા તમામ લાવોતુ* સ્જરણુ ઈશ્વર સત્તાધીન 
એ સિદ્ધાન્ત જે. તેમા ખુદ્દિ એટલે કરવા જેવુ' અને ન ડરવા જેવુ-એ 
ખેનુ” સ્પટ જાન . સમજ કર્તવ્યાક્તન્યને! અફર નિશ્રય કરનારે ભાવ તે 
બુદ્ધિ, આત્મા વગેરે પદાર્થોની યચાર્ચ-સસ સમજ એટલે સાન. અર્યાત્‌ 
જે સમજણુથ્રી માણુસને આત્મા પરમાત્મા વગેરે વિષષોતે લમતી અબાધિત 


દ્ર] શ્રોમદ્ભ૩ગવદ્ગીતા. 





સમજણુ જન્મે તે રામજ્ણુ4 નામ સાન. અશમો ક એટલે સ્પષ્ટ વિવેક. 
આત્મા અને ખોળીઆતે સેળનેળ ન ઠરી રનોંખવાતી ર્ન. અર્ષાત્‌ વિવેક- 
અસમાહ એટલે ભ્રમતો અભાવ: નિઃસ'શય બ્રાન્તિશન્ય આત્માં અનાત્માની 
સમજ, ક્ષમા એટલે સહિષ્ઝુતા. કાઈિણું અપરાધને વિના કથતાવૈ સકી 
લેવાતી «રતિ. અર્યાત્‌ કાઈ આપષુતે નિન્દે-ભાંડેન્તાડે-દ્ભવે તો! પણુ 
ચિ-તતી-લદયની અવિકારિતદ. સૌનામાં આત્માં છે એ સમજમાંથી નીપ 
જતી, ળેભાન આત્મામાંની ભૂલને હમદર્દીપૂર્જ્ક નિભાવી લેવાની ઉદાર 
સમજ એટલે ક્ષમા, સથ એટલે ત્રન અતે;વાણીની યયાર્યતા. જે પદાર્ચ 
જેવે હેય તેતે લગતુ' તેવુ'જ મન સદા રાખવું' અતે તે પદાર્યને લગતી 
ખીજાતે સમજ આપતી વેળા યયાર્ધ વાણીનોજ ઉપપોગ અર્પાત્‌ યથાર્ષ 
ભાષણુઃ એટલે કે જેવુ' નેપુ" હોપ, જેવુ* સાંભળ્યુ" હોય અતે જેવુ 
ન્વણુતા હોપ્એ તેનુ' પારકાને ગળે ઉતારતી વેળા તેવુ ઉચ્ચારણુ એટલે 
શલ. દમ એટલે માલ ઈન્રષોતો નિહ, શમ એટલે મનઃ સ'વસઃ અતુફૂલ 
તદના એટલે શુખ-આલ્ડાદ. ઝતિફૂલ વેદના એટલે દુઃખ-સ'તાપ. ભવ 
એટલે ઉત્પતિ અને અભાવ એટલે વિનારા. ભષ એટલે ત્રાસ અને 
અભય એટલે ત્રોસતો અભાવ. પ્રાણીનું" પીડન એટલે હિ'સા તેનાથી 
વિપરીત ગેટલે કે પ્રાણીએતુ* અપીડન એટલે અહિ'સા. શર્ધાત્‌ મત વાણી 
કરમશી કોઈપેણુ પ્રાણીને કોઈપણુ કાલે કોઈપણુ સ્થળે કેઈપિણું નિમિન્તે 
ન પાડવાની «ૃત્તિ એટલે અઠિ'સા. દૃટ્દોમાં સંમાતઇદયતા એકલે 
સપ્તા. અર્થાત્‌ સુખદુઃખ, હાનિલાભ, જય પરાજ્ય વગેરે 
તમામ પરસ્પર વિરૂદ્દ જોડકાંએતા અનુભવમાં મનનું” 
સમતોલપ્ણુ*. દ'્રોર્મા, તટસ્ષતાર તુષ્ટિ એટલે સ'તોવ-પ્ાપમાં મનની 
સદા પ્રસતતા-જે મપ્યું' તેમાં “બસ' બુદ્ધિ જતિ દેશ" અતે આત્માની 
ઉન્નતિ અને ગૌશ્વ માટે શીત ઉષ્ણુ વગેરે દ'હ્રોને સહન ફરવાની શક્તિ 
એટલે તપનનર્યાત્‌ તિતિક્ષા એટલે તપ: દાન એટવે સમર્પણુ એટલે કે 
ન્યાયપૂર્જક કમાયેલા, અનેક પ્રકારનાં જડયેતન દ્રવ્યની યથાશક્તિ બંકેત 
પૂર્વક સત્પાત્રને લ્હાણી એટલે દાન. સદ્ગુણુતી  સ્થિરતામાંથી જન્મતી 
ખકો ઞરાંસારૂવ ઝર્સાહે એટલે લે. અવગુણુમોથી જન્મતી લોકની 
નિન્દરૂપ પ્રસિષ્ધિ એટલે અયર--એટલે અપકાર. બસ. આ અને આવા 
તમામુ ભાવો મારે લીધે હૈં અજન જગતમાં જન્મ છે. 1 ૪-૫ || 
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સસપૈવઃ સત્ત પૂર્વે ચત્વાસ મનવસ્તથા 1 
સજ્ઞાતા માતસા ગાતા ચેવાં જોળ ૬૧: પા: ॥ ૬ ॥ 


પૂર્વના સાત મહ્ષિએ તથા પૂર્વના ચાર મતુએઓ 
મારા ભાવવાળા, મનોમય સુત્રો થયા, જેમની લોકમાં આ 
પ્રજાઓ છે ॥ ૬ ॥ 


ઉવે જેમ પ્રાણીએતા મનોભાવો તેમ પ્રાણીએ પણુ મારામાંથી જ 
જન્મે છે એમ સાધતાં ભગવાન કહે છે, કે હે અર્જીન 1 આર'ભમાં 
ઉત્પન્ન થયેલા સાત મહર્ષિઓ તથા ચાર મતુએ મારા ભાવવાળા' અને 
માતસિક રીતે જન્મેલા છે કે જે મતુઓ અતે મહર્ષિઓની આ લોકમાં 
આ પ્રજાઓ છે. અર્યાત્‌ હે અજીન | એકલા ભાવા જ નહીં પણુ ભૂતો 
પણુ મારાથીજ જન્મેલા તુ' જાણુ. એ ભૂતો મારી ઉપજ 'ેવી રીતે છે 
તે તને હુ' કહુ' છુ' તે સાંભળ- મહર્ષિ એટલે મોટા વ્ડષિએ. એટલે કે 
પૂન્યતમ-ત્રકષિ એવા કશ્યપ, અત્રિ, ભરદ્ાજ, વિશ્વામિત્ર, ગાતમ, જમદસિ 
અતે વસિ# નામના સાત સૌથી પહેલાંના આ સાત ક્ાષિએ ત્રુલ ગોત્રના 
શ્રડપિઓ છે અને સર્વ ભૂતની સૃષ્ટિના કર્તાઓઆ છે. આપણા પિતર છે. 
તયા વૈવસ્વત, સ્વાય'ભુવ, સ્વારાચિષ, ઔત્તમિ, તામસ, રૈવત અને ચાકઞુષ 
નામના સાત મતુખા છે. એ સાતમાંના પહેલા ચાર મતુઓ ભૂતમાત્રના 
ર્ક્ષણુ કરનારા-ભૂતપાલક-પ્રનનપતિઓ છે. તેમાં વર્તમાનમાં વૈવસ્વત 
નામના મતુ છે. ખસ આ સાત મહર્ષિએએ અને થાર મનુએ મદ્ધાવ છે. 
એટલે કે માર ધર્મવાળા છે. મારો ધર્મ જગતની ઉત્પન્તિ અને સ્થિતિ 
છે. મારા આ બે ધર્મો તે સપ્તષિં અને ચાર મતુઓમાં પણુ છે. અર્યાત્‌ 
એ અગિઆતતામાં સૃષ્ટિ અને રક્ષાનુ' જે સામર્થ્ય છે તે મારૂ' આપેવુ” 
છે. મે* તેમતે આ ખન્ને પ્રકારતી સ તા સૉપેલી છે, વળી એ લેકે માનસ 
છે. એટલે સારા માનસ પુત્રો છે. મન એટલે અહીં મડ-તત સમજવુ”, 
ઝમ મ્ય-તન્વ જેની ઉપાધિ છે એવા હિરશ્યગર્ભરૂપ મારા તેઓ પુત્રો! છે. 
વળી મારા શા માનસિક પુત્રા જન્મેલા છે એટલે “કે વિરાટ વગેરે ચષ્ટિકમે 
તએ ઉપજેલા છે. આ મદર્ષિઓ અને મનુઓ મારા માનસિક પુત્રો છે- 
એટલે મારાજ છે. મારી દીધેલી તાકાતવાળા હોઇને સષ્ટિની સૃષ્ટિ અતે 
પાલનમાં લત્ત છે. આ મહષિઓ અને મતુએની જે સ'તતિ તે આ 
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લેદ છે. અર્થાત્‌ મર્લધિ વગેરેને મે' જન્માવ્યા. અતે તેમતામાં લોકતે 
જન્માવવાની અને જન્મેલાતે રક્ષતાતી રકત આપી. આમ મૂછામાં જેનાં 
તો બેમડષિમા અતે મહુઓએ સહિત તમામ પદ મારી જન્માવેલી-મારા 
વડે રહ્યાયેલી સ્મતે મારાથી સ'હાર પામતી છે, આમ કેવળ ભૂતભાવાજ 
નહીં પણુ જતો પણુ મારીજ લીલા છે ॥ ૬ 1 


થતાં પિમૂતિ ચમ અ સમ થા પેસ સત્તત? 
સોડસવમ્પન ચોરોત ચુસ્તતે સત સંશવઃ ॥ છે ॥ 


જે મતુષ્ય મારી ભા વિભૂતિ તથા યોગને મથાર્ષ શીતે 
જાણે છે તે દૃઢ ચો!ગથી સુક્ત થાય છે એમાં સ'શય નથી. ॥ળા 


આમ આગલા શ્લોકમાં ભગવાન ભૂતો અને ભૂતભાવોના ચૃષ્ટા, 
રક અતે ભક્ટક છે એેમ સિહ કર્યું, જગવાન એવા છે તેધી ભકતને 
શે! દૂાષદો ? અર્થાત્‌ ભગત્રાન આવા છે એ ન્નરયાથી ભડ્તના છીવનમાં 
એ સત્તાને ડયાં સ્પરરો છે? તમામ ભૂતો અતે ભૂતોના નાતા 
મ્રકારના માનશરૃતિ ભેદો ભમવાનને લીધે સ્ઇરે છે એ નેશ જણ્યું' તેની 
દૃરદિમાં શો તફાવત પડે છે ? આતો જવાબ વાળતાં ભગવાન ડહે છે કે 
હૈ અર્જીન! જે માણુસ મારી આ તિભૂતિ તથા ષોમ તનત્તતઃ જાણે છે. 
તત માણુસ આંવેચળ ષેગથી યુકત યાય છે. આ બાબતમાં રકા નથી. 
ભર્ષાતૂ જે માણુસ જ્રમવાનની વિબૂતિતે અને પોગતે યયાર્થપણે જારે છે 
તે અવિચળ યોગને પ્રાપ્ત કરે છે. વિભૂતિ એટલે વિવિધ આકારે થવુ' તે- 
હેવુ તે. અર્યાત્‌ નાના આકારે રહેવુ* એટલે કે ભૂતર્ષે અતે ભૂતભાવોતે 
રૂપે વર્તવુ' તે. અદ્શય શ્ર! છે. જે માણસ ભગવાનની વિભૂતિનેં તત્ત્વતઃ 
જાણું છે એટલે ક» ભગવાન જ બૂતરૂપે અતે ભૂતભાવરૂપે વર્તે છે- ' 
વર્તી રહ્યા છે, તેને દુતિયામાં ભેછક્ટિ માટે તક' નથી આણથહ્મસ્તમ્બ 
ચર્ષન્તના તમામ પદાર્સોર્પે પરમાત્મા જ બડધા પાથર્ષા વર્તી રેલા છે. 
પરમાત્મા «-ખક્ા છે. પરમાત્મા જ ઘાસનુ' તણુખલુ છે. તે આ વિશ્વને 
ભગવાનની વિભૂતિરૂપ જેરો. તે માણુસ વિશ્વતીઃ ગ્ઝકળાવી નાંખે એવી 
પરસ્પર વિલક્ષણુતાથી અકળારે નહીં. ભગવાનમાં સર્વ” ભવનતી શકિત છે. 
એમ અનુભવતો તેવો જુરૂપ સસદર્સા થરો. આસ્મદષ્ટા થશે, સૌના અ'તશાત્મા 
3પ જ્યારે ભગવાન નર છે યારે તેને ગ્રારે સૌરૂપ ભગવાનને ચાલા 
રિવાય ખીને જાઈ ધર્મન? ત રહેરો, એટલે ભગવાનની આ વિશ્વ ડિભૂતિ 
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એવુ યથાર્થ જ્ઞાન થતાં સાણુસ સર્વભૂત પ્રેમી બનમે. તે ઉપરાંત ભૂતતભાવ 
રૂપે પણુ ભગવાન જ લીલા કરી રલ છે એવુ' જે તત્ત્તતઃ ન્નણે તે 
સાણુસ દુનિયામાં પ્રતિપળે ચાલી રહેલા-વહી રહેલા પરસ્પરવિરૂદ્ઠ ભાવ 
ગ્રવાહાથી અકળાશ્ષે નહીં. દુનીઆભરમાં એક વિચાર-એકભાવ-એક મતેન 
દશા કેમ નથી એવે! અશાસ્ત્રીય વિચાર તેના હદયમાં સ્જુરશે નહીં, સ્કેમકે 
તે ન્નણુ છે ક ખુદ્ધિથી માંડી અપયશ પર્યન્તના ભાવો એ પશ્વરતીજ 
લીલા છે. આમ આ દર્શનથી પણુ તે હમદર્દીવાળા બનશે. આ ઉપરાંત 
ભગવાનના યોગને જે જાણે છે તેને શે ક્રાયદો ? યોગ એટલે પરમ એશ્વર્ય, 
પરમાત્માતી કર્તું” અકર્તુ' અન્યથા કર્તું" શકિત. નિરતિરાય જ્ઞાન અને 
ક્યા્શકેત રૂપ યોગ. જે માણુસ જણે છે કે પરમાત્મામાં નિરતિશય જ્ઞાન 
અને ક્રિયાશકિતિ છે તે માણુસ સમજશે કે ભગવાતે જેવા જેપ્તએ તેવાજ 
પદાર્થોને અનન્ત કાળથી સર્જી મૂકયા છે. આથી માણુસતી જે પૃચ્છાટન્તિ- 
'આ આમ કેમ છે? આવી જે મૂળી અર્થમાં નાસ્તિટતિ-જે રાગદેષવિષ્ધ 
હુદયસ્થિતિ-તે ટળી જાય છે. તેતે સ'રાય નથી. ભ્રમ નથી., ફરીયાદ 
નથી. હાયદાય નથી. તે પરમસસને વરેલે! હોઈ સલમય થઈ નય છે. 
આથી “ભગવાન કહે છે “કે જે મનુષ્ય તત્ત્તતઃ એટલે કે યર્થાથપશુ મારી 
આ વિર્ભાતિ અને યોગને જાણુ છે તે અવિકમ્પ એટલે અવિચલ-ડામાડોલ 
ન થાય એવા ચોગતે પ્રામ થાય છે. અર્થાત્‌ તેના “૮વનમાં નિષ્કામ કર્મયોગ 
કજ શ્રેષામાર્ગ છે એવી અચલ નિકાપૂર્વકતી સમજણુ પાપ્ત થાય છે. 
એવા માણુસ સ'શયત્રસ્‍્ત નથી થતો. કર્તવ્યમૂઢ નથી યતો. ઉલટું સમજ 
નથી ખેસતો. કર્ત્યખુદ્રિથી તમામ વિહિત કર્મો કરવાં અને તે દ્રારા 
અતર્યામિ પરમાત્માને પ્રસ કરવા - બસ આજ તેની જીવન દ્રષ્ટિ ચાય 
છે. અર્યાત્‌ તેવા મતુષ્ય આત્મજ્ઞાની નિષ્કામ કર્મયોગી ભકત થાય છે. 
સશય વિચાર ભૂમિકામાં રહે. આચાર ભૂમિકામાં સશયને સ્થાન નથી. 
આથી ભગવાન ડહે છે કે હે અર્જુન ? આઓ બાબતમાં રા'કાને અવકાશ 
નથી. કર અતે ને. ॥ ૭ |! 


અં સર્વસ્ય ત્રમવા મત્ત? સર્યે પરવયત્તે । 
% કસ મત્વા સઝત્તે સાં ઘુધા માવલમાસ્વિતાઃ ॥ ૮ ॥ 


આખા જગને હુ' જનક છુ*. સ્ટ્રારાથી ખધુ* પ્રવર્સ છે 
એમ સાની ગ્રેમયુક્ત સ્ાનીએ! સ્ટુને ભજે છે ॥ ૮ ॥ 


શત શ્રીમદૂભગવદ્ગીતા, 


------- 





* - ભમાવની વિભૂતિ અતે પોગતે તતતઃ જોણુનાર માણુસ અવિચળ 
મોત પામે છે' એટલે શુ' એજ વાતતે સ્પે કરતાં ભગત્રાન કહે 9 હૈ 
અજુ તમામ જમતતુ' હુ' ઉત્પત્તિ કાણુ છુક અતે ખધું ૦૮મવ્‌ 
મારામાંથી ગવત છે, એમ જાણીને સાતી પુરો ત્રેમપહુ ચધ્તે સંતે 
ભજે છે. બર્થાત્‌ હે અર્જીન | જે કેઈ એમ નલ છે અતે યયાથપણે 
સ્વાતુભવે જણે છે કે આખુ* જગત્‌ પરમાત્મામાંથી ઉપજે છે અર્થાત્‌ 
પૂર્માત્મા જગતનો જનક છે, તથા જે એમ જાણે છે કે આખુ' જગત્‌ 
પરમાત્માને લપ્તે ગ્રવર્તે છે એટલે કે ઈદની પ્રાપ્તિ અતે અનિદના પરિહારનેં 
અતુરૂલ ક્રિયા કરે છે તે માણુસ મતે ગ્રેમધી ભજ્યા શિવાય રહી શકતો 
નથી. જગતના જનક અતે જગતના ગ્રેવર્તક પરમાત્મા છે એ સાન જેને 
થયુ' તેનેજ જીવનનુ” રહસ્મ સમજાઇ જય છે, પરમાત્મા માંરા પિતા છે, 
પરમાત્મા મારા પ્રવર્તક છે એમ જેતે જણાય તેતે પિતારૂપ પરમાત્માને 
ચાહવુ અતે તેની ગ્રવર્તકતાને સ્વીકારવી એ પર્ચ થઈ પડે છે. આથી 
પરમાત્મા પિતા અને પ્રવર્તક છેં એ જ્ઞાન પરમાત્મા ઉપર પ્રેમ ઉપ#વે 
છે. અતે જાપણુા જેના 3૫૨ ગ્રેમ તેને માટે, તેતે 'ખાતર્‌ જીતવામાં 
આનદ આવે છે. તેની આસ્તાતા પાલનમાં આપણુને પરમાત'દતી ગ્રાસ 
લાળ છે. આધી આવૈ મનુષ્ય છુધ હોઇતે પ્રેમલ હેય છે. અતે પ્રેમ- 
પૂર્કક તે પરમાત્માને ભજે છે. એટલે કે પરમાત્માની આતન્તાનુ નિ.સ્વાર્થ 
ભાવૈ અડુસરણુ કરે છે. પરમાત્માતી આજ્ઞા પાળવામાં તેતે મઝા આવે છે. 
અને જેમાં માણુસને કદરતી મઝા આવે તે કરવામાં તેતો અ'તસત્મા 
મેસન્ન રહે છે. આમ જીવનભર પરમાત્માના જાનપૂર્વક ભજનમાં એટલે 
૧ પર્તમાતી આત્તાના અમલમાં પવિત્ર આનદ છૂપાધો છે અને આથી જ 
એવા સુનુ પુસા લગવાનતે ભાવયુક્ત થપ્તે ભજે છે. ॥ ૮ ॥ 


સાશત્તા સજ્તતાળા વોત્તવન્તઃ જચ્સ્યસ 1 * 
જયત મા તિત્યં તુવ્વસ્તિ સ ર્છોત્તિ સ) ૨ 


મારામાં રહેલા ચિત્તવાળા, મારાર્માં રહેલ પ્રાણુવાળા, 
પરસ્પરને સમજાવતા, મ્ટૂને નિત્ય કહેતા, તુષ્ટ થાયછે અને 
જમે છે. ॥ ૯ ॥ 


અધ્યાય ૧૦ સે. 1૧ 





જાણીને માણુસ ભજે છે એમ *પ્રેમાવતાર્‌ પ્રભુએ આગલા શ્લોકમાં 
કરશું, હવે કેવી રીતે તેએ ભને છે તે કહેતાં ભષ્તાના વિશેષહ્ુ આપે 
છે. શ્લોકમાતો “નિસ્યં' શબ્દ ખધાં પદો સાથે સ'બ'ધ ધરાવે છે.' હે 
અર્જુન ? તેવા ભક્તો હમેશ મચ્ચિત્ત-મટ્ગતપ્રાયુ હોય છે. ૬ગેશાં 
અન્યોન્ય મને જણાવનાર હોય છે. હમેશાં મને કથતા હોય છે અતે 
આમ ઇ'મેશાં તેએ! તુષટ રહે છે અને રમે છે. અને આ *શેોક ભકત 
જીવનને માટે દીવાદાંડી જેવો છે. દક સાધકે ભમવાતે ભક્તતે આપેલાં 
વિશેષણે॥ પોતાનામાં કેટલે અરે ઉતર્યા" છે તે જણુવાની ચિન્તા કરવી 
ઘટે. ભગવાન કહે છે કે ઉપર કહેલા ભકતો મગ્ચિત્ત હોય છે. એટલે “કે 
ભગવાનજ સર્વના અતતરાત્મા રૂપ છે, પરબહ્મ પરમેશ્વર છે, એવા સર્વના 
અ'તરાત્મા અ'તર્યામેશ્પ પરમાત્મામાંજ જેમતુ' ચિત્ત હમેશાં લાગેલું” 
રહે જે. અર્થાત્‌ વસ્તુમાત્રના સ્પર્રેદ તે તે વસ્તુનાં નામ, રૂપ, ચુણુ, ઠિયાને! 
બોધ ન થતાં તે નામ રૂપના ખીબામાં રહેલું જે સચ્ચિદાનન્દ તત્ત્ત તેતોજ 
જેને ખોધ યાય છે-યાદ અવે છે-મિન્તન યાય છે તેવા માણુસને ભગવાન 
અહીં માચ્ચિત્ત કહે છે. અને આ વિશેષણુ ન્ત્યાં સુધી ભગવાન જ વિશ્વરૂપ 
છે એવી આંતર ગ્રતીતિ ન હોય સાં સુધી જવતમાં ગ્રતિફ્લિત થતુ' 
નંથી ! જેના જીવનમાં ભગવાનજ સર્વરૂપે વિલસી ૨લ્રા છે તેને પોતાના 
પ્રાણ! પણુ ભગત્રાનમાં જ રાખવા ગમે છે. રાખ્યા સિત્રાય તે રહી શક્તો 
નથી. અર્યાત્‌ તેવે! પુરૃષ ભગવાન સિવાય જીવી શક્તો નથી. ભગવાનનો 
તિર્ડ તેને મોતની વેદના આપનારો થાય, ગ્રાણુ શખ્દનાો બીજે અર્ય 
જન્દ્રિયા પણુ ચાય છે. સર્ષ રૂપ ભગવાનમાં ચિત્ત ને પરોવનારની ઇન્દ્રિયો 
પણુ, ચિત્તાધીન હોઇને, સર્વમાં ભગવાનને-જ પકડશે, નનેવે-સાંભળવે-અડકવે 
થાખવે કે સધવે તેને ભગવાનની જ પ્રતીતિ થશે અર્થાત્‌ શબ્દ, સ્પર્ટી, 
રૂપ, રસ, ગન્ધ એ ભગવાનનો જ અચિન્ત્ય મહિમા છે એમ તેને લાગરી. 
તળા તેવા પુરુષો માંહોમાંહે ભગવાનતુ'જ ઉદ્બોધન કરશે એટલે કે આવા 
ભકતો જ્યારે એક બીન્નને મળશે લારે ભગવાન સર્વસામર્થ્ય યુકત જી, 
નિરતિશયજ્ઞાનક્રિયા શડ્તિસપન્ન છે. જગતની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ, ભગનુ* 
એફ કારણુ છે એેમ એક ખીન્નતે ઉદ્બોધશે. આ શિવાય તેમની વાતુ- 
થીતનેો ખીજ્ને વિષય જ રો હોઈ શકે? રાન્ઇસતે ખાખોચીઉ ન ગમે. 
તેમજ તેએ હમેશાં ઉક્ત સ્વરૂપ ભગવાનની રિષ્યોતે કે ઇતર મનુષ્યોને 
કથા કરેરે. આમ સર્તાત્મભાવે તેઓ ભગવાનનતેજ ભજરો. અને ભજવામાં 
જે આનન્દ છે તે ભાષણમાં ક્યાં છે? આયી તેવા પુસ્વે હમેશાં 


૧૨] શ્રીમદ્ભગવદ્ગીતા. 





સળેલામાં તૃત રહેશે. પોતાને મળેલી તમામ વરતુતે ભગવાનની પ્રસાદી 
«તણી ખુશ રફેરો. કદી ખેદ ન પામશે. અને આ બધાના પરિણામે 
તેએ રમે છે. અતે આ જગત રમવાની જ જગ્યા છે, રડવાની નથી. 
નન્દનવત રોકતી જગ્યા નથી. આતન્દતી જગ્યા છે. આવા ભગવાનતા 
સાતી ભક્તો «મેશા પોતપોતાના કાર્યોમાં બાળકોની માદક રસે છે. 
કરી કર્મે ફરવામાં ક'કાસ છે એમ માની અટકરી નહી] અર્થાત્‌ કર્મ 
કરવામાં, તનનો નીતરે આનન્દ છે એ અતુભવતા હોઇ કદી ક'ટાળી જગતના 
નન્દતવનને મરસ્થવી-*માની રડતા નથી. ભાતન્દપર્વક પોતાની ફરજે 
ગ્રેમધી અદા કરે છે. આવા તે ભક્તો હોય છે. ॥ હ ॥ 


સેપ્તં લતતગુસ્તનાં અતતાં પ્રીસિવૂર્યવન 1 
દ્રાનિ વત્ોને સ વેત સાતપરયાત્ત જે ॥ ૨૦ ॥ 


તે ટમેશાં સુક્ત તથા પ્રેમપૂર્વક ભજનપરાએને ડુ' તે 
ખુદ્ધિયોગ આપુ' છુ' જેના વડે તેએ! મ્ઢને પામે છે. ॥ ૧૦ ॥ 


બ્સ ઉપ્લા શ્લોકમાં ભક્તોને વણુથા. અતે વર્ણુનદ્દારા ભક્ત 
જીવનની દીવાદાંડી બતાવી. આવા ભકતોને ભગવાન શુ' વળતર આપે છે- 
આવા ક્ષકતોાના ભજનનુ” ભગવાન “શુ” પ્રલ થ્ાપે છે ? એનુ” ફલ બતાવતાં 
*ઉદ્યારાત્મા પ્રભુ બતાવે છે કે હે અર્જાન | તેવા હ'મેર્શા યુકત 'અતે પ્રેમ 
પૂર્વક ભજનારાઓતે હુ* તે ખુદ્િંગ આપુ* છુ” જેનાથી તેએ મારી 
પાસે આવે છે. અર્યાત્‌ ભગવાન અડી પોતાતી સામાન્ય રદૃછેએ રૃપણુ 
એવી તાએ લાયકતૅ માટે બેઠદ ઉઠા૨ એવી દાતૃત્વ શક્તિનો ખ્યાલ 
આપે છે. હે અર્જીન | જએ ઉપર જણાવેલી રીતે સદા ,મત વાણી 
કર્મથી મારા ભજનમાં જ્ેડાયેલા રહે છે, મારી આત્તાઓનુ' પાલન 
કરવામાં મસ્તાન છે તેવા પ્રેમપૂર્વક મતે ભન્ત્નારાઓનુ" હુ* બભવદ્દાર્ઠ્િ 
'ેડુ' છ. જે મતુષ્યા કાઈપણુ સ્વાર્થીભાવના રિવાય કેવળ ગેમના માર્યા 
મારી સતત ભદેત ૬રે હે ગેટલે ૧ તિષ્દાભાવે પતે પત ઝોને 
“ખાતર ભજે છે, તેએને હુ' તે અુદ્ધિયાગ આપુ” છુ' જેનાવડે તેએ સને 
પહોંચે છે. બુદિપાગ એટલે સમજણુની પ્રાપિ. તેવા પુસ્પેપને ભગવાન જ 
સમજણુની પ્રાપ્તિ કરાવી આપે છે. એટશે કે પરમાત્માને મળનુ' હોય તો 
ક્્વનમાં કઇ સમજુ નેઇએ, તે સમજ્યુનો યોગ હુ* તેમને કરાવી 


તમધ્યાય ૧૬ મે. [૬૧૩ 





આપુ' છું. બાકી દાટિ વરસે પણુ, ભગવાનને મળાય એવી સમજણુનો 
થોગ, માણુશને ન મળે. બીચારા અધારામ જ પુટાયા કરે. અથયય. અફળ!- 
થ-પડે. પણ્‌ તેતે કેમે કરીને ભગવાનની પાસે જ્વાતેદ માર્ગજ ન સઝે, 
અને જેને ભગવાનને મળવાને! રાજમાત્ર ન સૂઝે તે સસારતી ભયભીત, 
ગ'*દી, શગમરકીવાળી અને સર્ષ ઉપદ્રવોથી ભરેલી ગલીમાંજ અટવાય, 
સૌના અ'તરમાં રહેલો વહાલે ભગવાન કેમ મળે, કવી રીતે મળે, એ 
જણુવાની જે ચાવી-તે ભગવાન જ તેવા પ્રેમથી ભજનારા ભકતોને, આપે 
છે. અને જેતે એ ખુહ્દિયાગ મળ્યો તે સીધે! ભગવાન પાસે પણાચે છે. 
અને ભ્રમવાન પાશે પહેંચેલાને શુ' થાય છે તે તા આપણને શી “ખબર £ 
કાઇ સુદામા ભગવાનની બેટ એટલે શુ' તેને પાને છે. આપણામાં જતે 
શુદામો જાગે, તો, કૃષ્ણુની દ્ારિકા અને તેનુ દર્રીન આધે નથી, અર્યાત્‌ 
ભગવાન અહો તમામ 'સુદામાઓના ભતનર્દારેધને ફેડવાની અચલ ર્પ્રાતિજ્ઞા ડરે 
છે. જે ભગવાનને ભાવે ભજે તે ભગવાનના હૈયામાં વસે. આ ભક્તિનું 
કૂળ છે, ॥ ૧૦ ॥ 


લેવામેવાઝુજ્વાર્થનઇનવાતઝં લ્તઃ1 
સારવાસ્ત્તતાવરમો ઘાતરીપેસ માસા ॥ ૨૨ ॥ 


તેમનીજ દચા ખાતર, મને1મ'દિરમા સહેલ હુ', રેદીપ્યમાન 
સાનરૃપદીપથી, અજ્ઞાનજન્ય અ'થકાર, નાશ કરૃ' છુ ॥ ૧૧ ॥ 


આગલા શ્સેકમાં ભગવાને ઔદાર્યતી સીમા બતાવી. હુ ભકતને ખુહ્િ।ગ- 
સને મળવાને માટે જે સમજયુની મરાપ્તિ નેઇએ તે સમજણુની ગ્રાપ્તિ-આપુ*છું 
એમ કલુ તે પહેલાં એટલે કે તે ઘુદ્ધિવાગની પ્રાપ્તિ પહેલાં શુ” ચાય છે તે 
બતાવે છે. અર્યાત્‌ ભગવાનને પ્રાપ્ત કરવાતે યુટ્યિગ કયારે કેવા રીતે અને કોના 
દ્દારા મળે છે તે બતાવતાં કરુણાનિલય ભગવાન કહું છે કે હે અર્જુન 1 
શેવાઓનીજ કેવલ દયાને તાતર-તેમના સતે(મન્દિરમાં રહેલો છુ 
અધમધતા ઝાનરૂપી દીવાવડે અજ્ઞાનર્માયી જન્મેલાં અ'ધારાતો નારા કર્‌ 
જું. અર્ધાત્‌ હે પ્રિય અર્જુન 1 મારી પ્રાપ્તિ અસ્ઞાનના સમૂળ નારા શિવાય 
નથી. તો જેએ મતે કેવલ પ્રેમપૂર્વક ભજે છે તેમના ઉપર છુ' દયાથી 
ભરવર ચ «ઉં છ. મારી દયાનો અદ્ાટ સાગર તે વેળા ભરતીવાળોા 
થઈ ન્ય છે, એફ વખત મારાર્મા દયાની ભરતી આવી કે પછી હુ” નયી 


૧૪3 શ્રામદ્ભગવદ્‌ગીતા* 





જેતા ઉપર નીચે, નથી ન્નેતો નતત કે નથી નતો ભાત. ખસ મેમળ 
દયાનોમાર્ષો હુ તેવા ભકતોતા હદયમ દિર્માં છતો થાઉં છુ «યાં હુ, 
નિખિલ જમદાધાર, સર્વભૂતાત્મભૂતાત્મા, પરમપ્રેમસ્વરૂપ, દઘાઘન, સગ્ચિ- 
દાનન્દ પરમાત્મા, ભક્તતા હદયમદિર્માં છત્તા થમો કે તરત તેતા 
દમમાં ઝધમઘતો સાનદીપષ ઝવે છે. અર્યાત્‌ તેના હદયમાં સસસાન સરે 
છે આ સસતાન મારી હાજરીથી રજુરે છે અતે ટકે છે. બસ: આ સઃ 
સાનદીપવડે હ* તેમના હદયમાં રહેલા અન્તાનમાંથી જન્મતા ગાઢાં અધારને. 
નારા કરૂં છુ, અત્તાન જ મહા અ'ધકાર છે, અને અ'કારતી ઉત્તરોત્તર 
વૃદ્ધિ એટલે જ સાંસારિક રાગદેપાદિ કલેરો છે. બસ સય ;સતરૂપી 
ભાસ્વત્‌ દીપથી હુ' તેમના અસુનજન્ય અ'ધારાને એટલે તેમતી મિથ્યા 
દ્રદિને દૂર કર્‌ છુઝ 'હૈ અર્જીન | ગત્તાન અને તૅતી અનન્ત ધાડતે દૂર 
કતતાતુ સામર્થ્ય મારામાં જ છે. એેટલે ભક્ત હદય માર્‌ પ્રેમી હે(ઇતે 
છુ સેતાર્મા આયીર્ામષ્યો ટે જોઈને દયોણુ બની જોઉં છું, અતે મારી 
કરૂણાનો જે ભાગી બન્યો તેને આત્મરદ્ણિ-સસર્દ્ટેતો લાભ થાય છે આમ 
તેવા ભક્તોને વળતરમાં હુ' શુ' આપુ તે તતે સમન્રે. સાનદીપનો સ્થિર 
પ્રકાશ અને અસ્ઞાનજન્ધ અ'ધારની કાયમી નાશ-આ કાઈ જેવુ તેવું દાન 
નથી, ભગવાંતની જ દયામયી ઉદારતા આ બક્ષી રકે. હુક ભગવદ 
ભક્તનો આ એકધારો અનુભવ છે. ॥ ૧૧॥ કિ 
અર્જુન રવાતઃ- અર્જીંન ખબોલ્યાઃ- 
/ 
પરં વ્રણ પરે ધાત પવત પસ્મે મવાન્‌ | 
શુર્ષં રમ્ય વિવ્વમાવિરિયતઝ વિજ ॥ ૬૨ ॥ 
“આણસ્ત્તાણપવઃ : લે રજ્વાવિર્નાસ્ટ્ય્સચા 
” સાસિતે છેવો ઘ્વાઃ સ્વર્ષ ચૈવ- ઘવીનિ સે ॥ ૨ ॥ 
દ ૪2 


આપ પરખા, પરમધામ, પરમષવિત્ર છે, આપને ખધા 
કવિએ, હેવષિચ મારહ તયા આંસેત, રેવલ તયા વ્યાસ , યુરૂષ- 
સનાતન-દિવ્ય-આદ્દિવ-અજ ઉભુ કહે છે. તથા આપ પોતે 
સહુને કહે। છે. ॥ ૧૨-૧૨ ॥ 


અધ્યાય ૬૧૦ મો. [૧૫ 





આમ આપલ શોકમાં ભગવાને પોતે કરૂણાનો! ભડાર છે, પોતાના પ્રેમી 
ભક્તોના અજ્ઞાનજન્ય ગાઢ અ'ધકારને, સાતદીપથી દૂર કરનાર છે, ગેમ 
અભયદાન આપ્યુ. અર્થાત્‌ પોતાના યોગ અતે વિભૂતિનુ' સક્ષેપમાં વર્ણન કર્યું - 
પરતુ સક્ષેપમાં કહેલાથી અરજી નને હદયનો સતાષ ન થયો અને કોને થાય ? 
આથી સક્ષેપમાં કહેલા યોગતે વિભૂતિને વિસ્તારપૂર્ફક સાંભળવાની 
ઈચ્છાવાળા અર્જીન સાત શ્લેક્રામાં ભમવાનતી સ્તુતિ કરતાં કહે છે કે 
હે ભમવન્‌!, આપ પરષહ્મ છો. પરમધામ છો પરમપવિત્ર છો. બધાય 
ત્રપિએ1, દેવર્ષિ નારદ તથા અસિત, દેવલ અને વ્યાસ આપને પુરષ, 
શાશ્રત, દિવ્ય, આદિદેવ, અજ અને વિભુ કહે છે. અને તે ઉપરાંત આપ 
જાતે પણુ તેવુ ૪ કહે! છો. અર્થાત્‌ હું ભગવન્‌! આપના કયત ઉપરથી 
મને ખાત્રી થઇ કે આપ પરખહમ છો. એટલે કે પ્રકૃતિ અને તેના કાર્યથી 
પર્‌ એવા પરમાત્મા આપ છો. આપ પરમધામ હો એટલે કે પ્રાણીમાત્રતુ' 
ઉત્તમ રહેદાણુ છે. સૌના આશ્રયસ્થાન છે: આપ પવિત્રમાંપવિત્ર છો. 
એટ્લે ક આપ પાવન કરતારાઓને પણુ પાવન કરનારા છો. આપતે 
બધાય ત્રધપિએ પુરૂષ એટલે ' સવ ભ્રતોમાં અન્તરાત્મારૂપે રહેલા કહે છે. 
આપને શાશ્વત એટલે સનાતન કહે છે. આપતે દ્વિ એટલે કે અલૌકિક 
કહે છે. આપને આદ્દિવ એટલે "કે બહ્મા વગેરે સૌ દેવોના પિતા કહે છે. 
આપને અજ એટલે જન્મશ્ત્ય કહે છે. આપને વિભુ એટલે અતેકરૂપે 
છતા થનારા કહે છે.'આ મત્ત્રદ્રટા સ્ડષિએઓનુ'જ કથન છે એમ નથી. 
ર્વાર્વ નારદની પણુ આ કથનમાં સ'મતિ છે. તે ઉપરાંત અસિત, દેવલ 
રૃષ્ણુદપાયન વ્યાસમુનિની પણુ આ કથનમાં સ'મતિ છે. અને સૌથી શ્રે# 
પ્રમાણુ તા એ છે કે આપ નનતે પણુ એ કથનમાં આપની સ'મતિના સરો 
પૂરા છો, એટલે આપ જેવા છો તેવા હોવા વિષે હવે મતે કશે સશય 
નથી. ॥ ૧૨-૧૩ 1 


? સવૈસ્ેતસ્ત મન્યે થન્તાં વક્તિ જેવ 
જશ સે “મજ જરર જ સમજ ૧૩ ૧ 
છે કેશવ | આ ખછુ' જે મ્હુતે :માપ કહા છો તે છુ 
સાચુ મારતું છુ'. છે ભગવન્‌_! આપના સ્વરૃપને, નિશ્ચય, દેવે 
૧% દાનવો જાણુતા નથી. 1 ૧૪ ॥ 


કૃદ]' શ્રોમદ્ભગવદ્શીત॥. 





ઝે હૈ કરાવ] આ બધુ કે જે આપને લગતું આપ મતે કણો છે 
તે બધુ સાસુ માનુ' છુ હે ભગવન! નિશ્રય, રવો અગર તો દાનવો, 
જાઈ આપની જાકેતતે નણુતા નથી. અર્યાત્‌ં હૈ કેરાવ1 આપે મને 
અત્યાર સુધી આપતા વિષયમાં જે કાંઇ કકું તે બધુ' અક્ષરશઃ સત્ય છે. 
મારા હદયમાં એ વિષયમાં કશો સશય રજો તથી. આથી આ બધું હ 
સત્ય માનું છું: હે પરમ એશ્વ્યવાન | આપની વ્યક્તિ એટલે કે સ્વરૂપને 
નથી રેવા જાણુતા નથી તો દાનવો જાણતા. એટલે કે વિદ્ાતો દ અન 
વિદ્ાતા-કાઇપણુ આપતા સ્વરૂપના અપાર, અગાધ, અનન્ત, મહિસાતે 
જણુવા-પૂર્ણુપસું ન્નણુવા કોઈની તાકાત નથી. સૌના દર્શનમાં આપતો 
જાઈ એકાદ અશ શઆવી નાય છે હે પરમાત્મત્‌! સર્વા શે આપને જાણુવા 
એ રેવ કે દાનવની ગતિની બદારની વાત છે. રેવ એટલે વિદ્દાનો-સુમન- 
સ્કલેકા. દાનવ એટલે પૂવ'દેવો-અસુરો-વિમનસ્કલેકે. જ્યારે ર્વ અને 
દાનવો પણુ આપતે પૂર્ણાશે નથી પીછાની શકતા તો પછી હુ' સાતવગતેો 
ભાપતે કયાંથી એળખી શકુ'? ॥ ૧૪ 1! 


સ્તયમેવાત્મનાતાન વેલ્થ ત્યે જુજ્યોસત ] 1 
સૂતમાવન 1 ખૂસેન 1 પેવરેવ 1 ઝતત્વતે 1 ॥ ૬૦ ॥ 


હૈ સુરૂવાત્તમ] હે સર્વભૂતષિતા]) છૅ ભૂતનિયન્તા! 
જૈ રવાધિદેવ 1 હે વિશ્વ'સર! આપ જાતેજ આપવડે આપને 
જાણુ! છે.. 1 ૧૫ ॥ 


આયા હે પુરષોત્તમ] હે શતભાવન | હે શતેશ? હે દેવદેવ | 
હૈ જગત્પતે 1 આપજ આપતે નાતે ઓળખો છેદ અર્થાત્‌ હે પુરષોત્તમ 1 
પને આપજ ત્ાપવડે એળખોા છે. શગવાન પુરૂપોત્તમ છે. 
પુરૂષોત્તમ એટલે સૌ પુરૂષોમાં ઉન્તમ- સૌ પુરૂષ એટલે તત્રામ છવેદ છવ 
ક્લેશ, કર્મ, કર્મફ્લ, અને વાસનાથી વિંટળાયેલે હોમ છે. ન્‍્ત્યારે પરમાત્માને 
કલેરાદિતો કદી સ્પર્ણ થતો નથી. આથી સર્દૈવમુકત્ત સદૈવ સવત એવા 
પરમાત્મા પુરષોત્તમ છે. લતસાવન એટલે સજભૂતોના ઉત્પાદક, એટસે 'કે 
સર્વભૂતપિતા. ભૂતેશ એનને ભૂતમાત્રના ઈશ્વર અર્યોત્‌ " સર્વભર્તાનિયન્તા. 
રૃવરેવ એટલે દેવોના પણુ દેવ-રવાધિદેવ. જગત્પતિ એટલે દ જગત્પોવક, 


સ્ગધ્યાય ૧૦ મેપ. [૧૭ 





અર્થાત્‌ વિશ્વ'ભર. અર્થાત્‌ હે પુર્વા તમાં હે ભૂતપિતા ! હે ભતનિયન્તા 1 છે 
રૃવાધિદેવ 1 હે વિશ્વ"ભર | આપ જ આપને આપવડે જો છે. એટવે કે 
ભગવાન જાતે કવા છે તે ભગવાન જ જતે જણે છે. જેમ માણુસ પોતાને 
પાતેજ પૃરો ન્નશે છે, પોતાના વિષે બીજને જે જ્નણે તે કદી પૂરૂ કે પૂર્ણું 
સય નથી છતું” તેમ ભગવાનને ભગવાન જ પોતે પૂરા જણે છે. ભગવા- 
નતે વિષે આપણું જેટલુ' તાન તે-હ'મેશાં અવર્‌ છે. આપણુને શી 
ખબર કે ભગવાનનું પૂર્ણસ્વરૂપ કેવુ' છે, 'કેવડુ" અતે કયાં કયાં છે ? આથી 
સમજપૂર્ઝકની પાતાના અન્ઞાનની સ્વીકૃતિ એ પરમસત્યતે પામવાની 
પહેવી શરત છે જ્યારે હુ' કશુ' ન્નણુતાો નથી એવુ માણુસ હદયથી 
જણુતો થાય ભારે તે ભગવાનને ન્નણુવાની રારૂઆત કરે છે. એજ વાત 
અહીં અર્જીન સૂચવે છે. હે પ્રભા! આપજ આપતે આપવડૅ ન્નણા 
છ 1 ૧૫ ॥ 


વજીેસ્યસેવેળ હિિવ્યા છાત્માધિમૂલયઃ 1 
ચપલ વ્યાસિમાલ્વ વ્યાવ્ય સિર્ટાલ ॥ ૨૬ ॥ 


ખર્‌! આપની જે અદ્દભુત વિભૂતિએ છે, જે વિભૂતિએથી 
આ લેોકેને પૂરીને આપ રહ્યા છે તેને, સ'પૂણુંપાયુ કહેવા, 
ભપ ચેપગ્ય છે. 1 ૧૬ ॥ 


હૈ ભગવન્‌! વસ્તુસ્થિતિ ન્ત્યારે આવી છે યારે આપની ખાખતમાં 
આપજ પ્રેમાણૂરૂપ છો. તો હૈ પ્રભો! કૃપા કરીને આપ આપની દિવ્ય 
વિભૂતિઓને પૂર્ણુપશું કહેવાને ચોગ્ય છો કે જે વિભૂતિએવડે આપ આ 
લેને વ્યાપીને વર્તા છો. અર્થાત્‌ જ્યારે હે પ્રભો ! આપજ આપને આપથી 
ઓળખો છે, તો આપ ડયાં ડેવી રીતે વર્તી રલા છો તે પણુ આપજ 
બતાવી શકો, આથી છુ આપને વિનવુ" જુ કે હૈ ભગવન્‌! અંત્પની 
દિન્ય વિજ્રતિમા પૂર્ણપણે મને કહો. એટવે કે આપની અલૌકિક-અદજુત 
વિવિધરૃપે સ્થિનિ છે તે તમામ મતે કહો. આ સમસ્ત જગંત્ને આપ ને 
ને વિભૂતિઓદ્ારા પૂરીને વર્તો છદ તે તે વિભતિએ સને શ્માપ કહેવા 
યોગ્ય છેદ કેમકે આપતી બાબતમાં આપજ છેવટનુ” પ્રમાણુ છો. 1૧૬ 11 


૮] શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા, 





થાએ સિતામટ ચોરિકવાં સરા પસસેન્તવન 
શજુ જગુ અ માવેવુ સિન્્યોડિ ખમવસ્મવા ॥ ૬૭ ॥ 


છૈ ચાગી! સદા ચિન્તવનાર હુ' આપને કેવી રીતે જાણુ'? 
તથા રૈ ભગવન્‌! મારા વડે આપ કચા કયા પદાર્થોમાં 
ચિન્તવવાને ચોશ્ય છે? ॥ ૧૭ ॥ 


હૈ નાથ1 હુ” આપતે આ તસ્દી મારે શામાટે આધી રહ્યે! છું 
તે છ ફહુ, હે યોગિન્‌] હે યોથરમાયાવિન્‌! હે અદ્ભુત સામર્ય્ય 1 આપને 
હ-ેર્થા ચિન્તવતો હુ' ડેવી રીતે નણુ'? હે નિરતિરાય ્શ્ર્યશાલિન્‌,! 
કષા કયા લ્રાવામાં આપ મારાવડે ચાદ ઝરવા યોગ્ય છો અર્માત્‌ હૈ 
પર્માત્મત્‌ | આપતુ' હુ” સદા પરિચિત્તન કરવા પચ્છું છું. એટવે કે 
આપનુ” પ્યાન-સ્મરણુ-સદા ચાહુ' છુ. લો હુ' શ્રાપને કેવી રીતે એટલે 
હયા પ્રફારે કયા પરમે, ફયા રૂપે આપતે ચિન્તવવા યોગ્ય નાણુ? જહ 
અતે ચેતન પદાર્થોમા હ* આપને કયા કયા પદાર્થોમાં સ્મરતા યોગ્ય માનુ”? 
અર્ષાત્‌ જડચેતન પદાર્થોમાં કયાંના દર્શને આપની યાદી મને સ્જુરે ? 
આથી હૈ ભમવન્‌ | આપ ભને શ્રાપની વિભ્રતિઓ કહો એટલે કે આપ 
કમા કપા હપદાથોમાં વિધેષરૂપે વિવિધરૂપે વર્તી રેલા છો તે મતે બતાવે! 
હુ* આપતી સદા યાદી ચાહુ છુક ॥ ૧૭ ॥| 


પવિસ્સરળાજનો ચો પિકૂસિ ૧ સ્તન 
જૂવઃ જથ સત્તસ્ુળ્યતો વાઈસ સેડઝલમ્‌ 1 ૨૮ ॥ 
૨ જનાઈત! આપના ચામ અને વૈભવને વિસ્તારપૂર્વક 


કૂરીથી કહે! કેમકે એ અમૃત સાંભળતાં મ્હારી તૃપ્તિ થતી 
નથી! ॥ ૧૮ 11 


જ 


“ બામ નિરન્તર ભગમવત્સ્મરણુયંક્ષી અર્જુન પોતાના કયતતેઃ ઉપ- 
સજા? કરતાં કહે છે કે જનાર્દન ! વિસ્તારથી મતે આપતો પોગ અતે 
વિભૂતિ ફરી એક્વાર સ'શળાવે, “કેમકે સપના આ વચનામતો કાનદ્દારા 
પીતા મને તૃષિ યતી નથી. બસ બસ એમ યતું તથી. અર્ષાત્‌ હે ભમવન્‌ 1 
ભાપે સાતમાં અને તવ્રમાં અધ્યાયમાં સહેપમાં આપને યોમ અતે 


દડ 


અધ્યાય ૧૦ મો! [શ 





વિભૂતિ નેક કલ્ાં છે પણુ તેનેન્ટ આપ વિસ્તારથી કહો. આમના નિરતિ- 
શય અએશ્ચ્ય અને વૈભવતે આપ વિરૂરપૂર્વક સ'ભળાવા પ્રભો ! 
આપનાં આ વચનામૃત પીતાં મારા જીવ ધરાતા નથી. આપ જેમ ન્ટેમ 
એ અમૃત ધરો છો તેમ તેમ મારી અતૃપ્તિ વધતી નનય છે. ન્નણે આપનાં 
વચનામૃતો યુગ યુગ સધી સાંભળ્યા જ કરૂં. કાન અતે હદયતે નનણે 
યુગાથી ઉપવાસ પડયે! હોય તેમ આપનાવચને! સાંભળવે બસ છુટ્ધિ થતી 
નથી, આથી હે પ્રિયતમ 1 આપ; સને વળી આપની વિભૂતિ અને યોગને 
લગતી રદૈવીવાણી સ'ભળાવો. આપના જેવા વકતા આગળ કયા શ્રોતાને 
તૃપ્તિ થાય ॥ ૧૮ ॥ 


શ્રીમમવણવાત્તઃ- શ્રી ભગવાન ખોયાદ- 


ઇન્લ તે જા્યાચિવ્યાસિ ત્યા ઘાત્યવિસૂતયઃ 1 
પ્રાધાન્યત્તઃ જીરશ્ેષ્ઠ નાસ્સ્યન્તો વિસ્તરસ્ય સે | ૨૨ | 


વાર્‌' ત્હુને, નિશ્ચય, જે અલૌકિક આત્મવૅભવ છે તેને ડડ” 
પ્રધાનપણુ કહીશ, કેમકે હે કુરૂત્રેણ મ્હારા વિસ્તારનો પાર 
નથી. ॥ ૧૯ ॥ 


આમ પ્રેમથી અરજીને ભગવાનની સહદય પ્રાર્થના કરી. એટલે 
ભાતવત્સલ કર્ણાનિધાન પરમાત્મા ભક્તની મનોકામના પૂરવા મારે 
ર્માતિજ્ ફરતાં કહે છે કે હે અર્જુન! જરર હુ' તતે મારી દિવ્ય 
વિભૂતિઓ કહીશ. પરન્તુ હે કુસ્ત્રે# | મારા વિરતારતો અન્ત નથી 
એટલે ૬ુ' તને પ્રધાનપણે મારી વિભતિએ કયી કયી છે એટલુ જ ફહીરા. 
અર્યાત્‌ હે અર્જન 1 તારી પ્રાર્થના મેને મ'જર છે. તને સાંભવાની ₹/ગછા 
જે તો મને કહેવાનો શવકાશ છે. હૈ પ્રિય 1 હુ" તને અવસ્ય મારી દિવ્ય 
ભાત વિભાતિગેદ ઇડીશ. ગ્ેટ્લે હ ચારી જે જે દિવ્યભાવ ભગતા 
અસ્તિ છે-તતે તે વિભૂતિઓ હુ" તને કહીશ. પરતુ હે અ્જીન | એકવાત 
આગળથી તને સપણ કહી દઉં, મારા વિસ્તારતો પાર્‌ નથી. મકે સમસ્ત 
જગત મારી વિભ્તિ છે. ર્હું' સર્વરૂપ છુ એટવે ૩યે રૂપે નથી ? અને સમસ્ત 
જ્ગતના તમામ પદાર્યોર્પે હુ જ હોપ્્તે તે તમામનું હુ તને કથન કર” 
તો તે માટે લાખો વર્ષ ન્નેઇએ 1 અતે તે જરૂરી પણુ નથી. આથી મારી 


૨૦3 શ્રોમદ્ભગવદ્ગીતા. 





ખાસ ખાસ જે વિભ્રતિઓ છે, જેને જવાથી તતે મારી અસ્તિતો હદયમાં 
ભાવ ઉપજે, તેવી તેવી વિભૂતિએજ હુ તને કહીશ. અર્થાત્‌ અપાર અને 
અતત્ત હ* તને પ્રધાનપણે જેટલી વિભ્રતિઓઆ ગણાઉં તૈટલાથીજ છુ' 
સ'તોષ માનજે. ॥ ૧૭ !| 


અરમાત્તા શાર સર્વઝૂતારયોસ્યતઃ 1 
અદમારિય ક્વ અ સૂલનામન્સ પવ અ ॥ ૨૦ ॥ 


હૅ જીતનિદ્ર! સર્જભૂતોના હૃદયમાં રહેલ આત્મા હુ" છુ. તથા 
ભૂતનો જન્મ, સ્ત્રિતિ, અતે અન્ત પણુ નિદ્રય હુ' છુ'. 1૨૦॥ 


હવે પ્રતિજ્ઞા મુજબ પરમાત્મા “હે યોગિન હુ' આપતે ડેવી રીતે 
જાણુ ” એવા અજીંનના પહેલા પ્રશ્નના જનાબ વાળતાં કહે છે કે હૈ 
શુડદેશ ! સર્વ'ભરતોના આશયમાં રહેવો આત્મા હુ"છુ- તેમજ હજ ભૂતોવી 
આદિ મપ્ય અતે અ'ત છુ અર્યાત્‌ હે અજુ'ત | ગ્રાણીમાત્રના આરાય, 
હદયમાં રહેવો આત્મા છુ” પ્રમેક પ્રાણીતો જે અતરાત્મા છે તે અ'તરાત્મારૂપે 
હુ'જ સૌમાં વસેવો છુ. આધી સૌ! મ્રાણીતા હદયમાં રહેલા ક્ષેત્રગુ-આત્મા 
તરીક છું મતે જણુ અર્થાત્‌ સૌ પ્રાણીમાં ગ્રત્યગાત્મારૂપે વર્તી રહેલા મતે 
તુ' જણ. અને તે રૂપે મતે જણવાતે તુ' યત્ન કર. અર્યાત્‌ સૌ મ્રાણીતે 
જેતા તારે એ યાદ રાખવુ કે સનો અંતરાત્મા હુ પરમાત્મા છુ. આમ 
સૌતા દર્શને સૌમાં તતે અલરાત્મારપ મારી યાદ આવવી નોઇએ મતુષ્ય 
મ ઝટંપત'ગ દેવદાતવ-યાવદિક ચષટિ-તમામતા દર્શતે તે તે દેલમાં 
રહેલો આત્મા હુ" છુ" એમ તુ' જાણુ આમ સર્ઝ ભૂતતા અ'રરાત્મા, 
તરીકે તુ મને હે પ્રિય ! ઓળખ: વળી જ્ડચેતન તમામ ભૂતની આદિ 
અવસ્થા, મ્ષ્યાવસ્થા અને અતતઅવસ્થા હ” છુ એટલે કે સૌના જન્મ 
સ્થિતિ અને પ્રલય હુ* જ છુ અર્થાત્‌ સર્વભૂતાત્મર્પે હુ' જ ઉદ્ધવુ' છું 
હુ'જ વર્તું” છુ. હ'જ લીન થાઉં છુ ટુંકમાં સારેતાપતિ સમુદમા તર ગાના 
જેમ જન્મ સ્થિતિ અને પ્રલય યથાકાળે થયા ઢરૈક્છે તેમ સર્ટભૂતાન્તરા- 
તમા પોગમાયાપતિ એવા હુ' ઇશ્વરમાં પ્રાણીમાત્રના જન્મ રિયિતિ અતે 
ગ્રલયો થયા કરે છે. બામ સર્વભૂતના આદિ મપ્ય ગતે અન્તરૂપે તુ” મને 
ચિન્તવના મેછય “ણુ અર્થાત્‌ હૈ અ્જીન | સર્વભૂતના અતતરાત્મારૂપે 
ભને સૌતી ઉત્પત્તિ સ્થિતિ અને લયરૂપે 6' મતેજ જાયુ- પરમાત્મા જ 


અધ્યાય ૧૦ મો. [ ર૧ 





સર્વરૂપે સ્છુરેલ છે. પરમાત્મા જ સર્વરૂષે ઉદ્ધવે છે-વર્તે છે-લાન થાય છે. 
અર્થાત્‌ સમસ્ત પણિ પરમાત્મા રૂષેજ છે. આ દ્રદિ સોથી ઉત્તમ છે. 
આથી આ રૂપે ભગવાન પોતાને ઓઆળ"ખવા પ્રિયતમ અર્જીનને ઉપદેશે 
છે. ॥ ૨૦ ॥ 


આર્પરેત્વાનામણં શવિષ્ળુગ્યોસિવાં રવિર્ઝુમાન્‌ 1 * 
તસયાસિમલ્તાર્તાસ્ત નક્ષત્રાળાતટં શરી ॥ ૨૨ ॥ 


આદહ્ત્યિમાં હુ” વિષ્ણુ છ', ન્યોતિષ્માં હુ' અ શુમાન 
સૂર્ય છુ, વૃષ્ટિ લાવનાર વાચુઓમાં હુ' વિઘુદ્ગલ સરીચિ 
નામતે। પવન છુ*; નક્ષત્રોમાં ટુ” ચન્દ્ર છુ. ॥ ૨૧ ॥ 


છવે “કયા કયા ભાવોમાં હુ' આપને ચિન્તવુ* ” એતે! ઉત્તર 
આપવાની શરૂઆત કરે છે કે હે અર્જીન 1 આદિત્યોમાં હુ વિષ્ણુ છુ. 
અને ન્યોતિએઓમાં હ' અ'શુમાન રવિ છુ. મસ્તામાં હુ" મરીચિ નામનો 
મસ્ત છુ, અને નક્ષત્રોમાં હુ' શરિ પ. અર્થાત્‌ હે અર્જીન અદિતિના 
પુશ્રારૂપ ખાર આદિત્યો એટલે ચર્સોમાં હુ વ્યાપક કિરણુવાળે મપ્યાન્ટ- 
કાલનો વિષ્ણુનામક સર્ય, છુ, અસિ વગેરે ભૌતિક ન્યોતિઓમાં હુ” પ્રચ& 
કિર્સોવાળો ગ્રીષ્મ ત્રડતુતે! સર્ય હુ' છુ. વરસાદ લાવનારા વાયુએમાં 
વિદદૂગર્ભ મરીચે નામનો વાયુ હુ છુ. અને ચત્દ્રના પથમાં આવનારાં 
અશ્વિની ભરણી વગેરે નક્ષત્રો-તારાગણૂામાં હુ' ચન્દ્ર ફુ. અર્થાત્‌ વિષ્ણુ- 
સૂર્ય-મસ્ત્‌ અને ચન્દ્રના દર્શને તુ" મારૂં સ્મરણુ કરજે. તે તે રૂપે હુ 
વર્તી રહયો છુ, 1 ૨૧ ॥ 


પત્રના તાનસેત્નેડાસ્ત જેવાનતાર્માસ્ત વાતલવઃ 1 
શૂસ્ક્િયાળાં સનર્ધસ્ત મૂતાનામાસ્મ ચેતતા ॥ ૨૨ ॥ 


વેદોમાં ટુ' સામવેદ છુ, દેવામાં હુ' ઈન્દ્ર છું, તથા 
ઇન્દ્રિયમાં હુ' સન છુ* તથા પ્રાણીઓમાં હુ” ચેતના ૪". ॥ ર૨ ॥ 


વેરામાં હુ સાત્રવેદ ૧, અને દેતેમાં હુ વાસવ જુ ઇન્દ્રિયમાં 
હુ* મન છુ. ભૂતોમાં હુ* ચેતના છુ. અર્થાત્‌ હે ચ્ચજુન ! વેદનામે પ્રસિટ 


ક્ર] શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા. 





ત્રદગ્વેદાદિર્માં ગાનાત્મક-ગવાય એવા સ્વરૂપતો સામ નામનો વેદ સર્ફ 
સ્વરૂપ છે એમ જાણુ ઇલોકમાં વસતારાઓમાં હું વસનો પુત્ર-દેવાધિપતિ 
૪નદ્ર છુ, તથા ફાન વગેરે અગીઆર આંતર ખાલ ઇન્દ્રિયમાં હુ' તે 
બધાનાં પ્રવર્તક મનરૃપી અ'ત'કરણુ છુ તથા સર્વભૂતોસાં એટલે કે તમામ 
ગ્રાણીઓના શરીરમાં હોનારી જે ચેતના-ચૈતન્ય-છવનેશપ્તિ-સાનશપ્તિ 
તેહુંછુ॥ ર૨૨ 


સન્રાળાં કવત્ત્્સાસ્તિ વિસવ્તો વક્સ્કલામ્‌ 
ઘણાં પાવવત્વાસ્મ સેર: સિર ન॥ 


તથા રૂટ્રોમાં ટુ' શ'કર છુ, યક્ષ અતે રાક્ષસેોમાં હુ” 
ગુબેર છુ, તથા વસુએ માં હુ' પાવક-અસિ છુ', અને પર્વતોમાં 
ડુ' સુમેરૂ છુ'. ॥ ર૭ ।। 


જ 


વળી સ્દ્રોમાં હુ' શ"કર છુ. યક્ષરાક્ષસામાં હ' વિત્તશ-કુખેર છુ" 
વસુએર્માં હુ પાવક છુ'- રિખરેવાળામાં હું મેરુ છું, અર્યાત્‌ ગળ્નપતિના 
પુત્રા, વારવાર ક્ોધથી તપી જનારા, મરૂતોના તાતરૂપ, અગીઆર રૂદોંમાં, 
છું શાન્તિકર-સ'હારક૧ શ'ભુનામનો રદ ડું છુ, યક્ષો અને ર્ક્સૂ એટલે 
રક્ષસેમાં રહું દેવાનો ખન્નનચી કુબેરરૂપ છું' તયા વસ્ત એટલે વાસના 
કારણભૂત આઠ પ્રકારના અસિઓમાં હું પાવક એટલે પવિત્ર કરતારો અમિ છું 
અતે અતિશય ઉંચા શિખરોવાળાઓમાં રહું ઉત્તરમેર-સમેર્‌ છુ” ॥ ૨૩ ! 


યુલ્ત માં સિર પાષે શટ્સ્વાતન્‌ 1 
સ સ્જનરઃ સસ્લાર્તાર્ઝ સાત ॥ ૨૪ ॥ 


તથા હે પૃથાસુત્ર! સુરાહિતોમાં મને સુખ્ય સુરાહિત 
શ જાણુ, સેનાપતિઓ, માં કાર્તિકેય હું છ, જળાશયોમાં, 
સાગર ['. ॥ ૨૪ 1 


વળા હુ પાર્ય 1 પુચિતામાં મુખ્ય પુરાઢિત બુહ્સ્પાતિ છું મતેન્નણુ- 
સૅતાપતિઓમાં તુ' મતે રકન્દ્ર નનણુ. અતે સરોવરમાં વું મતે સાગર 
«તસુ. અર્ધાત્‌ તમાપ્‌ પુરેરિતોાર્મા સાનદરિએ ખોઇ એના દેવશક/ના પુરે- 
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હિત બહસ્પતિ છે તે માર્‌ સ્તરૂષ છે. અને ખલ અને વ્યૂહ રચનાની 
કલામાં શ્રેઇ સેનાપતિઓમાં હુ' દેવસેનાપતિ કાતિકરેય છુ, વળી પરમાત્માએ 
અખણેલાં જ્લાશયોમાં હુ” સામર છુ.. 1 ર૪ ॥ 
મવના પરસ સિસતરન્યેજમક્ર્ન્‌ | 
ચજ્ષાનાં સપયસ્ો વસ્તિ સ્ચાવતળાં રિમાજવઃ ॥ ર૫ ॥ 
મહુર્ષિએામાં હુ" ભૃગુ છ, વાણીમાં હુ' ઓંકાર છુ" 
યસ્ઞોમાં ટુ' જપયસ છુ શ્યાવરામાં હિમાલય છુ'. ॥ રપ ॥ 


વળા હૈ અર્જીન1 મહર્ષિઓમાં હ" ભુમુ છુ. વાણીમાં હ" એક 
અક્ષર છુ યગ્નોમાં હુ' જપયસુ છું. અતે સ્યાવરમાં હુ* હિમાલય છું" 
અર્માત્‌ હૈ અજીંન 1 વસિઇ વિશ્વામિત્ર વગેરે સાત ગોત્રત્રરકષિ અતે આધી- 
જ પૂજ્ય એવા સપષિઓમાં હુ* ભૂચુ છું. એટલે કે પરશુરામતો પિતા 
નામે જમદસિ-પ્રજ્વલિત અસિ-એટલે કે મહાતેજ્સ્વી-એવો જ્મદસિ હુ 
જુ”, શાર્યક શખ્દોના સમૂઠરૂપ વાણીમાં હુ* એકાક્ષર-એટલે કે પ્રણુવ- 
3૬3૨ છુ, વળી શ્રોતસ્માર્ત યસ્તેમાં હ' જપયસુ એટલે કે સ્વાષ્યાયરૂપી 
પૂર્ણ નિર્દોષ યત્ત હુ' છુ”. અને સ્થાવર વસ્તુગ્મા ચૈ હુ' હિમાલય નામનો 
પર્વતરાજ છી. ॥ ૨૫ ॥ 


અશ્વસ્વઃ અર્વેણુથ્ાનાં જ્વર્વીના તઅ સાત । 
મસ્વર્વાળાં સિત્રસ્યઃ સિજ્તાનાં ઘ્તવેનો સુતઃ ॥ ૨૬ ॥ 


ઝાડામાં પીપળેઇ તથા રેવ્ષિઓમાં નારદ, ગન્ધર્વેરમાં 
ચિત્રરય, તથા સિષ્ધોમાં હુ' કપિલ સુનિ છુ*. ॥ ૨૬ ॥ 


વળો અધા વૃદ્ામાં અશ્રત્થ એટલે પોંપળો હુ' છુ”. વળી જાતિગ્ે રેવ 
અતે સન્નદર્શનથી ત્ડધિ એવા અસિત દેવલ વગેરે રવર્ષિઓમાં હુ 
ભક્તરાજ નારદ જુ” દેવલેકરોના ગાયકરૂપ ગન્ધર્વામાં હુ ચિત્રરથ નામન્યે 
રવગાયક-ગન્ધર્વ છુ. સિદ્ધોમાં હુ કપિલમુનિ જુ” એટલે ભ્ાત્મસાનરૂપી 
સિંદિ જેમશે સ"પાદન કરી છે એવા પૂર્લુ આત્મવેત્તાઓમાં હુ* મદામુનિ, 
સાખ્યરાસ્રતો ગ્રવર્તક કપિલમુનિ છું. ॥ ૨૬ ॥ 


ર૪] શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા. 





અસ્ચેઃ્રવસતશ્વાનાં તિસ્દિ મામયતોર્વન્‌ 
પ્‌રાવત ચસેન્દ્રાળાં નરળાં ત્ર નતત્રિપત્‌ ॥ ૨૭ ॥ 


ઘ્ઘાડાએમાં સમુટ્રોત્પન્ન ઉચ્સે;શ્રવા મ્હુને જાણુ, ગજેન્દ્રેમાં 
એરાવત, તથા મતુષ્યોમાં મને રાન જાણુ. ॥ ૨૪ ॥ 


વળા હે અજીન | અશ્વો પૈકી તુ મતે અષૃત એટલે પાણી-એટલે " 
સમુદ્રમાંથી પ્રકટ થયેલ ઉચ્ચૈન્રવા નામના અશ્ર નનણુ રાજ્હસ્તિઝમાં 
તુ' મતે એરાગત જાણુ એરાવત એટલે પ્રરાનતી નામતી નદીના કિનારે 
ઉંપજેલો અને પ્દ્રના અશ્વ તરીકે પ'કાયેલો એવો. અવત નામનો 
ગજેન્દ્ર તુ' મતે જાણુ અને હે અર્જીન 1 મનુષ્યોમાં તુ મને ૨% જાણુ 
મનુષ્યમાં રાજરૂપે પ્રકટ છુ' એમ તુ' ન્નણુ એટલે કે રાળ મારી 
વિજૂતિ છે એમ તું નનયુ ॥ ૨૭ ॥ 


આાયુયાનામર વગ. વેગૂતામાસિત વતત 
પ્રઝતશ્રાધસ્મ ઘન્સ્પેઃ લર્ષાળા્તાસ્ન તાર જ ૨૮ 
આયુધોામાં હુ" તલવાર છુ”, ગાચોમાં હુ' કામદુહા છુ, 
ગજેસત્તિને હેતુ કામદેવ હું છુઝ તથા સાપોમાં વાસ્‌ક્ટિં છુ, ॥ ૨૮ 


વળી આયુધેમાં હુ" વ છુ વળી ગાપોમાં હુ” કામદુઠા છુ. 
ગનેત્પતિના હેતુરૂપ કન્દર્પ-ફામદેવ હુ" છુ, સર્પોમાં હુ' વાસ#ી છુ. 
અર્થાત્‌ હે અર્જુન ખેંચીને જે સાધનો યુદ્ધને માટે વપરાય એવા ભાવા 
બરછી તલવાર વગેરે હયથિઆરામાં હુ વજૂ એટવે તલતાર છુ અને 
ગાયોમાં ઝામદુડા એટવે યથેણુ દૂધ આપનારી-તરતની વીયાયેલી ગાય છુ' 
જુ, ટામદેવ કૅ જે ગ્રજની ઉત્પત્તિમાં કારણુરૂપ છે તે પણુ હુ' ન૮-છુ* 
સર્પ એટવે પેટ સરતા-સાપે!. તેમાં સપરાજ વાસક હુ છુ" 1 ૨૮ 11 


અતન્તત્સ્ત નાનાતાં વશ્ને યાજ્લાતઇમ્‌ 
િતળાનયેન્ા ચ્ાર્તઝ વત કક | શ્થ્॥ા 
તથા નાગોમાં અનન્ત હુ* ૪ જલચરમાં વરૂણુ ટુ છુ, 
પિતૃઓમાં હુ' અર્યમા છુ*, તથા નિયમન કરનારાઓમાં ઠઠ 
યમ છુ, ॥ ૨૯ ॥ 
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વળા કણીધરોમાં હું છુ' અનન્ત ડેણુવાળા શેષ નામનો નાગ છુ. 
જલજન્તુઓમાં હુ જલચર પ્રાણીઓના અધિપતિ વરૂષુર્પે છુ- ખર્હિવદૂ 
અગિષ્વાત્ત વગેરે પિતૃઓમાં હુ પિતૃરાજ અર્યમા છુ અને નિયમન 
_રનારાઓ પૈકી એટલે ક દુષ્ટાતે કાખુમાં રાખનારાએ પૈકી હુ" યમ છુ” 
મેટલે ધર્મરાજનામે યમ હુ છુ. ॥ રહ ॥ 


પ્રાજ્ક્યારસ્ન કૈત્યાનાં યાઃ થત્ઝવતાતઇમ્‌ | 
ઝુનાળાં સ જમેન્દ્રોડર ધૈન્લેવન્ય પત્તિળાત્‌ ॥ ૨૦ ॥ 


તથા રેત્યોમાં હું પ્રલ્હાદ છુ, ગણુનારાએમાં હું ડાલ છુ” 
તથા પશુગોમાં હું સિ'હ છુ' તથા પક્ષિઓમાં હું ગરૂડ છુ'. 1૩૦ ॥ 


તે ઉપર્સાત હે અર્જીન | દિતિના પુત્ર દૈત્યો-દાનવોમાં હુ , હિર્પ્ય- 
કાશિપુના પુત્ર ભક્તરાજ પ્રલ્હાદ છુ, ગણુત્રીબાન્નેમાં હુ* ગ્રાણીમાત્રની 
આવરદાને ગણુનારો રાતદિવસરૂપ કાળ છું. વન્યપશએઓમાં હું મૃગરાજ 
'સ'હ અગર્‌ તો વાધ છુ. પાંખવાર્ળાં અતે આકાશચારી પક્ષીઓમાં 
હુ વિનતાપુત્ર પક્ષીરાજ ગરૂડ હુ છુ”. | ૩૦ ॥ હા 


ઘવનઃ પતરસ રામઃ શાસ્મતમદમ્‌ 
દવાના સવરૂ્ાસ્જ સસલાની ॥ ૨૨ ॥ 
પવિત્ર કરનારાઓમાં હું પવન છુ', શસ્ત્રધારીઓ મોં હ 
શરડ છુ, તથા માછલીઓમાં હુ મંગરમચ્છ છુ, નદીએ 
હું ભાગીરથી છુ'. ॥ ૩૧ ॥ 


વળી પવિત્ર કરનારી વસ્તુએ માં છુ' પવનરૂપ છુ“ રાસ્ત્રધારી વીર 
ક્ૃત્રિયોમાં ર્ડુ દરાર્થપુત્ર રામ છુ- માછલાંઓમાં રહું મગર છુ. ઝરતાં 
પાણીઓમાં-પ્રવારોર્માગ્નદીઓમાં રડું જન્ડુતનયા-ભાગીરયી-ગ'ગા છુ. ॥૩૧।॥ 
સર્સાળાતર્રન્તત્સ્ન નસ્ય ચૈતાણલ્ઝુન 1 | ન્‍ 
અપ્યાર્ત્તાયેલા સિચાતાં ઘાર્‌: પવવ્તાવટમ ॥ ૨૨ ॥ 


રફ] શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા. 





હ અજન 1 ચષ્ટિ ના આદિ મધ્ય તથા અન્ત હુંજ છુ” 
વિવાઓમાં હું અધ્યાત્મ વિઘા છુ% વાદવિવાદ કરનારાઓમાં 
છું વાદ છુ ॥ ૩૨ ॥ 


વળી હૈ અ્જુંત | સૃદિએની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લય , હુ”? છુ 
વિવાએ ઓમાં હુ" અધ્યાત્મ વિવા છુ” અને વાદ કરનારાઓમાં હુ' વાદ છુ 
અર્યાત્‌ તે તે સ્વરૂપે હુ' જ પ્રકટું છ્‌ હ જ સ્થિત છુ અતે હુ' જ લીન 
શાઉં ખુ'. હે અર્જુન 1 ડુતિયાની તમામ વિજ્ાએમાં અધ્યાત્સ વિદ્યા હુ'છુ', 
આત્માને લગતી વિઘા એટલે અપ્યાત્મ વિઘા. આત્મા એટલે રારીર, મન 
અતે ૪૧ તયા પરમાત્મા. અર્યાત્‌ રારીર, મન, છવ અને શિવને લગતી 
જે વિધા તે મારૂ સ્વરૂપ છે. તત્ત્તતે જણીતે નકી કરવાની ઈચ્છાથી, 
જે સ'વાદ ગુરુ શિષ્ય અગર તો! મંહામહિ ચાય તેને વાદ કહે છે. વાદ 
જપ અને વિત'ડા એવા ત્રણુ બેદો વાદના જ છે. પેતાના પક્ષના સ્થાપન 
પૂર્ણ પારકાના પક્ષનું જે સ'વાદમાં નિરસન કરવામાં આવે તેતે જપ 
કહેવામાં આવે છે. પોતાના પક્ષતુ” સ્થાપત ન કરતાં પર્પક્ષતે 7 જેમાં 
જીલ, જાતિ, નિપ્રહ, સ્થાન, વગેરેથી દૂષિત કરવામાં શ્વે તેને વિત'કા 
કહેવામાં આવૈ છે. આમાં તત્ત્વનિર્યુય જેતુ* પ્રચેદન્#ન છે એવે! વાદ 
ભગવાન કહે છે કે હુ છુ. 1 ૩૨ ॥ ફે 


અશ્રરળાતનતતેડસ્ત ૪૦૪: સાત અ 1 
[ અમેતાક્ષયઃ જાળ પાતા વિશ્વતોણુલઃ ॥ રર ॥ 


/સક્ષરામાં હુ” અકાર છુ તથા સમાસેોમાં હુ" દદ છ 
ડ્ુ'જ ત્રબનન્ત કાલ છુ% અને ચોમેર નજરવાળો કર્મ ર્લદાતા 
હુ” છુ* ॥ 3ર ॥ 

વળા હૈ અજુંન 1 અક્ષરમાં અકાર ડુ છુ' અતે સમાસોમાં હુ 
દદસમાસ છુ. છું ૦૪, સમક્ષ કાલ જુ. છુ" વિશ્ચતોસુપ્પ ધાતા છુ. ભર્યાત્‌ 
શર્વ વ્ણુમાં હુ' સર્વવ્યાપી, શર્વાધારરૂપ અ વર્ણુ છુ અને અન્યયીભાવશ્માદિ 
શમાસોપાં, , ઉભયષદપ્રધાને દ'દસમાસ હુ” છુ. વળી સર્ષતો, એત્‌ લાવનાર 
અતે છતા જતે અનન્ત એતો કાઇકાળ-મહાકાળ છુ" છું. તે હુ' વિભતો- 
સુખ એકલે પ્રાણીમાત્રના પુશ્યાપુષ્ય ફર્મોનો નેનારો હોધને સૌને! ધાતા 
મેટલે ક કર્મદ્લનેઃ દાતાછું, 1 ૩૩ 0 


અધ્યાય ૧૦ સો. [ રછ 





સુત્તુઃ સરવેદ્સ્ન્યારયુઝવત્ત સઘિષ્નતાન્‌ 1 
સિ શ્રીર્વાવસ્ત નારા સ્ઝસિસેત ખતિઃ કસા ॥ ૨૪ ॥ 
તથા ખધુ* પ્રલીન કરનાર મૃત્યુ હુ" છુ% તથા અભ્યુદય 
પામતાઓને અભ્યુદય હુ” છુ, તથા ઔઓમાં કીતિષ, સોન્દય, 
વાણી, સ્મરણુ શક્તિ, ધારણા શક્તિ, ધીરજ તથા ક્ષમા છુ 
છી', ॥ ૩૪ ॥ 


વળો હે અર્જીન 1 હુ' વિશ્રપ્રલય'કર મૃત્યુરાજ છુ. વળી હોનહાર 
વ્યક્તિઓનો ઉત્કર્ષ હુ' છું. વળી બીઓમાં રહેલી કર્તિ-ત્રી, વાણી, 
સ્મૃતિ, મેપા, ધૃતિ અને ક્ષમા હું છ. અર્ષાત્‌ હે અર્જીન1 વસ્તુમાત્રને- 
ય્થાસમયે હરી જનાર મત્યુ મારૂ' સ્વરૂપ છે, જેમતો ભાવિમાં ઉદય થનાર 
જી એવા પુર્વેનો ઉદય પણુ હજ ૭". સ્્રીએ મા રહેલી જે પતિવ્રતપણાની 
છતે, શરીર સૌન્દર્ય, મધુર્વાણી, અતુભવેલા પદ્ાર્યતે યાદ રાખવાની 
શકિત, સાંભળેલા અથેને ધારણુ કરવાની શકિત, શરીર ઇન્દ્રિયોના સ'ધાતને 
શાર્કવાની શકિત, અને સાસુ સસરા પતિ પુત્ર વગેરૅના અપરાધતે સહી 
લેવાની ૬ન્તિરૂપ ક્ષમા હુ* છુ. ॥ ૩૪ ॥ 


શુઇત્સાસ તથા સાન્તા સાયગી ઇઈન્ર્તસાતઇટન |! 
નાણાના આમેત્ોોડ્ટ્ઝઝતાં છુરઝુમાવર ॥ રષ ॥ 


સામામાં હુ' બૃઢત્સામ છુ, છ'દોમાં હુ' ગાયત્રી છુ'; 
માસેમાં હુ' માગશીર્ષ છુ', જતુઓમાં હુ' વસનત છુ" ॥ ૩૫ ॥ 


વળી હે અર્જીન1 સામ નામના ગાનવિરોષોમાં હુ બુહત્સામ 
નામનુ” ગાનવિરોષ છે. વળી વૈદિક છ'દોમાં હુ* ગાયત્રી નામનો છ“ છુ”. 
વછી મહીનામાં હુ" માર્ગશીર્ષ છુ. અને વ્હતુએ માં હ' વસ'ત ખુ. 
ભર્માત્‌ વેરામાં હુ' બહત્સામ નામના ગાનને મારી વિભૂતિ માતુ' છુ. 
તમને વૈદિક છ'રામાં ગાયત્રી / નામતા ચોવીસ અક્ષરવાળા છ*દને સમારી 
વિભતિ માનુ” છું. સમશીતોષ્ણુતા અને નવાં ધનધાન્યથી ભરપૂર હોઇને 
માર્ગશીર્ષ મહિનાને હુ”:માર્‌' સ્વરૂપ માનુ છુ'. ગ્મને વસત જઠતુમાં 
જુલવાડી ખીલતી હોને, સ્છિનિ નવું સૌન્દરયે મળતુ હોઇને, હુ” ત્રડતુશાજ 
વસ'તને મારૂં રૂપ માતુ છું. ॥ ૩૫ ॥ 


૨૮1 શ્રોમદ્ભમવદૃ્‌ગીતા. 





તં | જઝવતાનસ્તિ સેઝસ્તેસાસ્ઝનાનઇત્‌ 1 
અપોડસ્ત ્યવલાવોડરિન અર અરવવસાથ સત ॥ રદ 


1 
છુતરનારાએમાં હુ” જુગટુ' છ, તેજશ્વીઓતુ' હુ' તેજ છુ', 
ડુ' જય છુ, ડુ' ઉલ્વોગ છુ, સત્તતવવાનેતતુ* સત્વ હુ" છુ'. 1 ૩૨॥ 


વળી છેતરપોંડી કરનારાઓમાં હુ' છુત-જુગાર સ્વરૂપ છુ. તેજ્સ્વી- 
માતુ હ' તેજ છું. વિજ્યીઓતા હ જય છુ, ઉઘમીઓતે ઉધમ હુ' છુ. 
અને સાહસિકાનુ' સાહસ હુ છુ. ક્મર્થાત્‌ જેએ સવસ્વનુ' હરણુ કરતામાં 
કરાળ છે એવા વચકામાં હું સર્વશ્રેઇ વ'ચક-જગાર છુ ગતાપી ઝરૂવોમાં 
જે પ્રતાપ છે તે મારૂ સ્વરૂપ છે. વિજયી પુરુષોનો જય એટલે ઉહષ-તે 
હુ છું. વવવસાય એટવે ઉવમ ઉત્તાગ. ઉવોગ એ મારૂ સ્વરૂપ છે. સત્વ 
એટલે સાહસ, નિર્તિશય મનોાખલ. તે સાહસ પણુ મારું સ્વરૂપ છે. 1૩૬ 


છુખ્ળીનાં વાલુવેવોડસ્ઝિ વાન્ડયાનાં ઘનંઝયઃ । 
શનીસામન્યણં ગ્વાલ છવીતાસુરતા આરત? ॥ ર૭ ॥ 


ચાદવામાં હુ” કુષ્ણુ છુ% પાંડવોમાં હુ" અર્જુન છુ”, તથા 
ચ્રુનિશ્રામાં ડુ' વ્યાસ છુ, અને કવિઓમાં હુ' શુકાચાર્ય કવિ 
જુ" ॥ 80॥ 


વળા હૈ અજીત 1 હ તને વધારે શુ' કહુ? યાદવોમાં હ વસુરેવ 
પુન રૃષ્ણુ છુ. પડવામાં ધનન્ત્ત્‌ અજીં'ન હું છુ. વેદાર્યતો મનન 
કરનારા જ*મિતિઆદિ સુનિઓમાં હુ' વેદયાસ દૃષ્લુદ્પાયન સુતિ છુ. 
અને કવિઓમાં એટલે “કે કાત્તદર્શી-દીર્ધદર્શીઓમાં ૬" દયગુરૂ લ્રગુપુત્ર 
શક્ક છુ. અતે અહીં ભગવાન પણુ ગ્રેમતી અદ્શુત વિસ્મતિમાં| પડી ન્નય 
છી] નોધતા જેવુ છ ચાદવાર્માં હુ' કૃષ્યુ-પાંડવા્માં હ ધન"'જય-અતે 
શ્રુનિઓમાં હુ* વ્યાસ | આ વિભૂતિ પ્રદર્શનમાં રહેલી ચમતૃતિ સહ્ય 
તરતજ ગ્રદી લેદે ! ॥ ર૭ ॥ 


છળ્સોે, વ્તષતામાસ્ત નોસત્તર્ત સિમીન્તાત્‌ | 
જોન ચારિ સાના જાન શાતવતામરત્‌ 1 ૨૮ ॥ 


કે અધ્યાય ૧૦ મો. [૨ 


પજ 





દમત કરનારનો દડ ફુ" છુ, જીતવાની ઈચ્છાઓવાળાની 
નીતિ હુ' છુ તથા ગુદ્ય વસ્તુને શુસ રાખવાને! ઉપાય-શૈન 
હુ'.છુ', સ્તાનીએતું સાન હુ' છુ. ॥ ૩૮ ॥ 


વળા હૈ અર્જીન! દમન કરનારા એટલે કે ઉન્માગગામી લોકને 
શન્માગેર ગ્રવર્તાવનારાએતો દડ એટલે દમનતુ' ઠારણુ હુ' છુ 
એટલે "ક હુ તેમનો નિપ્રહ કરં છુ. જયર્વાચ્છુએની સામ, દામ, ભેદ, દડ 
સ્વરૂપી નીતિ હુ" છ. વળા રાલોમાં હુ” મૌન છુ, એટલે કે પ્રકટ ન 
કરવા યોગ્ય પદાર્થોને ન પ્રકટ કરવા માટે જે વાણીનો સ'યમ-સુનિવત તે હુ' 
છુ", વળી ત્તાનીઓતુ' સમ્યફસાન પણુ હુ' છુ. 1 ૩૮ ॥ * 


વિ -સરવેતાનાં વોર્ઝ 1 
સ સતારસ ચિતા ચસ્લ્વાન્તના સૂત સરાસરન્‌ ॥ ટ્રા 
હે અર્જીન 1 વળી ખધા પ્રાણીઓનુ* જે ફકોઈપણુ ખીજ 


છે તે હુ' છુ; ચર કે અચર તે ભૂત નથી જે મારા વિના 
ણય! ॥ ૩૯ ॥ 


હે અજી | વધારે શુ' કહુ' ? સર્વ-સ્થાવર જ'ગમ ભૂતતાનુ' જે 
ખીજ-ણત્પત્તિનું' કારણુ તે હુ" છુ. ચર કે અચર સ્થાવર કે જ'ગમ એવુ 
એકપણુ ભૂત-વસ્તુ નથી જે મારાવિના હોય. અર્થાત્‌ હે અર્જીન | સ્થાવર 
જગમ વસ્તુમાત્રતુ' બીજ-ઉત્પત્તિનું' કારણુ હુ' છુ. અને એક ગુપ્તતમ 
વાત તને કહુ' છુ, એવુ' એકપણુ ભૂત નથી “કે જે મારા વિનાનુ' હોય 
અર્થાત્‌ વસ્તુ માત્રમાં પરમાત્માની અસ્ત છે. પરમાત્માના સદ'શતુ" ભાગી 
ન હોય એવુ' એકપણુ સ્થાવર કે જગમ ભૂત હોઇ શકતુ નથી. અર્થાત્‌ 
પરમાત્માજ સર્વભતસત્તા-અસ્તિ છે ॥ ૩૯ ॥- 


સાન્તોડાસ્તિ સત ત્યાના પેમૂ્તાના વસતતવ 1 
ઘત સૂર્ત્રત્તઃ પસ્તે શમ્તલેવસ્સસ નયા ॥ ૪૦ ॥ 


હૈ પરન્તપ1 મ્ડારી અદભુત વિભૂતિઓનો પાર નથી. 
આતે વિભૂતિનો વિસ્તાર મે' સ'ક્ષેપમાં હયો છે | ॥ ૪૦ ॥ 


૩૦2] ર શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા. 








* હૈ અર્જીન 1 ગારી અદ્શત-અલૌકિક-દિથ વિભ્તિએ-વિવિધભાવે 
સ્થિતિઓનોા અન્ત-ધવિત્તા નથી, આતો ફકત તને નામમાત્રથી સંક્ષેપમાં 
મે' તિભૂતિને! વિસ્તાર કહયો! છે. અર્યાત્‌ હૅ અર્જીન | સિન્ધુરૂપી ખડી- 
ભમાં, હિમાલય જેટલી શાહી હોય, ડલ્પરક્ષની કલમ હોય, અને પથ્વીરૂપી 
કાગળ હોય, સરસ્તતી લડીયો હોય અને સર્વકાળ લખ્યા કરે તોપણુ છૈ 
અર્જીન | સારી તિભતિઓતોા પાર આવે એમ નથી. મેં" તને જે કાંઈ 

જ ઉહ્લેખ કરી ખતાળ્યો તે તો નામમાત્રથી સ'ક્ષેષમાં કયો ! આવો મારે, 
પરમપિતા, પરમાત્માનો મહિમાં છે, ॥ ૪૦ ॥ 


ચર્ઘાક્રિણસિતત્તત્વી સતછાગલસેવ થા 
વસવેવાવમસ્છ સ્વં જત સેઝોડગમવન્‌ ॥ ૪? 1 


જે જે પ્રાણી નિભૂતિવાછુ” રાન્નયશ્રીયુસ્ત કે મળવાળુ' હોય, તેને 
તેને જરૂર તુ" મ્હારા તેજના અ'શમાંથી જન્સેકુ' જાણુ. ॥ ૪૧ ॥ 


તા હે બર્જીન1 મારી વિચૂતિને ન્નણુવા માટે હ' તને એક નાનુ" 
સરખુ લક્ષણુ આપુ' છુ. એ લક્ષણુ જે જે-ટેકાણે ક્લે તે તે વરતુને તુ 
સારી વિભૂતિ ગણુ*ટ. હે પ્રિય 1 જે જે ગ્રાણી વિભૂતિમાન, થ્રીમાન, 'અથવા 
બૂલવાત રોમ તેતે તેતે નિશ્રય તુ” ભારા તેના અશમાંથી જન્મેલું” 
નતણુ. અર્માત્‌ હે અર્જુન જે જે મ્રાચી વિથ્પતિમાન હોય તેને વું મારા 
તેજના અ'શમાંથી પ્રકટેલુ* ન્નગુજે. વિભતિ એટલે પુત્ર-પૌત્ર-ધન-ધાન્ય 
વગેરેની સમૃદ્ધિ-આવુ” નાનાપ્રેકારતુ' અશ્વ એટલે વિભૂતિ. એવી વિભૃતિ- 
વાળુ જે જાઇ ગ્રાણી રેય તેતે તુ મારા તેજતા અ'ચમાંથી ઉદ્ધવેલુ 
જાણુ. તેજને! અશ એટલે હુ-પરતો પ્રતાપ-્ચક્તિન્એ શકિતના 
મ્ખૂશમાંથી ગ્કરેશુ નણુ, તે ઊપરાંત જે શ્રીમાન હોય-ધી એટલે 
શર્ક્ય“શર્ય-એ રાર્ન્ટ્મશ્ર્યથી યુક્ત જે પ્રાણી હોય તને હુ મારા અગશ- 
માંથી જન્મેકુ ન્નણુજે. વળી જે ઊર્જિત હોય તેતે પણુ ઈ એવુ" જ 
ણુ. ઊર્જ એટલે બળ-શકિન-ઉત્સાહ-જવીોગ. બસ. આવા બળવાન- 
' ડક્યાક્તિમાન, ઉતસાહવાન અને ઉગી પ્રાણીને તુ' મારી વિભનિ ક્તયુઝે 1૪૧॥ 
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અશતા વછુસેતેન સદ શાતેત તતા 
વિઇમ્યામં રુત્સ્સસેવાંસેન શતો ઝનત્‌ ॥ ૪૨ ॥ 
અગર તે! હૈ અજીન ! આ વધારે જાણેલાથી ત્હાર શુ* 
કાયદો! ને! આ આખાંએ લુવનને એક અવયવથી થ'ભાવી 
હું* સ્વરૂપમાં સ્થિત છુ. ॥ ૪૨ ॥ 





હવે ઉપસ'દાર કરતાં ભગવાન પ્રિય અર્જીનને લમભગ વઢનાં અને 
પોતાના નિર્ગતશય નિરકુશ ક્ખેશ્વર્યનો ખ્યાલ આપતાં કહે છે કે હે 
અર્જીન1 આ વિસ્તાર્થી-પથક પૃથક-નતણુલી વિભૂતિઓના સઝુદાયથી 
તને શુ' ફાયદો ? ભલા | જે | આ આખાંએ જગતૂને એક અ'શથી 
ધારણુ કરીને હુ' ઉભો છુ', અર્થાત્‌ હે અ્જી'ન ! આ લાંબુ ટુંક જાણીને 
તુ" શ કરીરા? તારી ખુદ્દે ચકરાવે ચઢથે | તુ" અદ્પત્ુ જવ મારી 
અનન્ત અપાર્‌ અતવગાશ વિભતિઓનેો “વી રીતે પાર પામવાને | તારે 
માટે આટલુ' બસ છે. તુ' એટલુ' જ ન્નણુ કે આ ગમાખાંએ સ્થાવર 
જગમ જગતને હુ' મારા એક અશથી ધારણુ કરીને ઉભા છુ. આ 
એક અશ તે સર્વભૂતાત્મક પરમાત્માતા એક અશ. સર્વભૂતાત્મક એક 
અશે હુ' જગતનુ" ધારણુ કરતા છતાં હ સદા ઘોતનાત્મક નિજ્સ્વરૂપમાં 
રહુ' છ, અર્થાત્‌ હે સર્જન 1 ગ્રાણીમાત્ર મારી વિભૂતિ છે. પ્રાણીમાત્ર 
મારા એક અ'શમાત્રતો સ્ાવિર્ભાવ છે. આ ચરાચર-અદ્ભુત-અનન્ત-- 
અપાર-અગાધ-મહારટિ એ હુ ઈશ્વરતો એક લીલાનાટકમાત્ર છે. 
આ ખધુ* મારામાં દેખાય છે છતાં હુ તો મારા નિજસ્વરૂષમાં સર્દૂવ 
ગ્રતિર્તિ છુ, અર્યાત્‌ હૈ આર્જીન | છુ વિશ્વમ્રતિ છતાં એ સદા સ્વમહિમ 
ગ્રતિદ્ છુ-તું" આટલુ જ જાણુ કે તુચ્છ અતુચ્છ-ક્ષુદ્ અક્ષુદ-સાધુ અસાધુ 
લધુ ગરૂ-ભય અશવ્ય-વસ્તુમાત્ર મારી વિભૂતિ-છે તુ ન્ત્યારે વિરુદ્ધ 
હુદ્યી ખનરે તારે તને નત્યાં ન્ટ્યાં તારી નજર ઠરશે, યાં યાં મારી યાદી 
છૂપાયેલી લાગરો. ॥ ૪૨ ॥ 


॥ કત તિમૃતિયોસઃ ॥ 
સ્ક 





॥ અસેજળ્ર્કેડસ્વાયઃ ॥ 
અત ઝ્વાત્ત:- અજીન બોલ્યા;- 


સવ્તપ્રણાય પરમે શસાતષ્યાત્મસાસેતન્‌ 1 
અત્તચોરં ઘત્સ્તેત મળ્ય વિગતો પત ॥ ૨ ॥ 


સારદ ઉપર અનુગ્રહ કરવા ખાતર આપે પરમગુઉ, 
અધ્યાત્મ નામતુ* જે વચન કહ્યું છે તેનાથી મારા આ મોહ 
નાશ પાસ્ચો છે, ૧ ॥ * 


શ્રાગલ] અધ્યાયમાં અર્જીને ભગવાનતી વિભ્રતિઓનું' શ્રવણુ કર્યું. 
ભગવાન વિશ્રમાં કયા કયા રૂપે વર્તી રહ્યા છે એ સાંભળ્યુ. પરમાત્માતી 
એલૌકિક વિભ્રતિઓના શ્રવણુને લીધે અર્જીનનુ' અ'તર પીગળીને પવિત્ર 
થયુ, ન્ત્યાં આખું ખહાંડ લગવાનતે. એક અ'શમાત્ર છે-અપાર, અનન્ત; 
અદ્ભુત, વિશ્વ ભશગવાનતી એક ડલામાત્ર છે એ સાંભળ્યુ' કે અજાંનતો 
અકમેવ પીગળી ગયૅેદ ભગવાન વિશ્વૂપે વર્તી રહ્યા છે એ ભગવાનના સુખે 
સાંભળ્યુ તા બહુ પરતુ ન્ત્યાં સધી સાભળેલું માલુસ જુવે નંઠીં યાં 
સુધી તેના અ'તરને છેવટની નિ.સ*શય વસ્તુની પ્ર્તીતિ નથી થતી. ગ્રત્યક્ષ 
દર્શન જ પરીક્ષત્રવણુ તો છેવટનો ગ્રયાયકહેતુ છે. આથી યવ્રપિ ભગવાતે 
કરાવેલા વિભૂતિ ત્રવખુથી અ્જીનનુ' હદય નિર્મળ થછ ગયું, પરતુ 
એ એમજ છે એવી છેવટની “ખાત્રી તો ભગવાતે પોતાતુ” જેવુ* વર્ણન 
કર્યું” તેવારૂપે ભગવાનતે જેવાથી જ યાય. આથી પોતાના હદયની આત્મ 
ગ્રતીતિ ખાતર દવે નિર્મળ અજુન ભગવાનને વિશ્વરૂપે જેવાની તીત્રઉશ્છાથી 
ભગવાને આગળ જે ડૉટ કહ્યું તેને અભિનન્દ્તાં એેમથી કહે છે. છૈ 
ભશગવન્‌! મારા ઉપર અનુગ્રય કરવાને માટે આપે જે ષરમગલ અપષ્યાત્મ 
નામતું વચન કશું છે તેનાયી મારો આ મોહ નજ થયો છે અર્ષાત્‌ હે 
પરમાત્મત્‌! આપે જે ગુલ એવી પરમાત્માને લગતી વાણી કહી તે 
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વાણીથી મારો. આ યુદ્દકાતે સ્વબન્ધુઓને લગંતો “ડું હણુનાર આ હણાનારા” 
વગેરે સ્વરૂપી જે મિથ્યાપ્રયય હતો તે દૂર થયો છે. મારો મોડ હણુવા 
આપે જે વાણી કડી તેમાં આપનો હુ અનૃત્રહ જ માતુ છુ નહીંતર 
આવી પરમમુલ્ય વાત વિના ગાઢપ્રેમે કાણુ કોને કહી શકે ! માટે હૈ મભે! ! 
મારા ઉપર અનુગ્રહને ખાતર જે દિય વચનો આપે કહ્યાં તેનાથી મારા 
મોહ અસ્ત પામ્યો છે. મતે લાગે છે કે હવે હુ' નિર્મોડ થયેદ છુ. ॥ ૧ ॥ 


મવાત્યયૌ હિ સૂતાનાં તરતો વિસ્તરે સયા 1 
ત્વત્તઃ વમણપત્રાક્ષ 1 નાદાત્મ્ય્માષિ ચક્ચયન્‌ ॥ ૨ ॥ 


છે કમલપત્ર નેત્ર] આપની પાસેથી પ્રાણીઓની પ્રસિદ્ધ 
ઉત્પત્તિ તથા લય વિસ્તાસ્થી સાંભળ્યાં છે, તથા અક્ષય 
માહાત્મ્ય પણુ સાંભળ્યુ'. ॥ ૨ ॥ 


વળી હૈ કમળનયન 1 જડચેતન પ્રાણીમાત્રડ]ી આપનામાંથી ઉત્પત્તિ 
અને લય મે' વિસ્તારથી સાંભળ્યાં તયા આપતો અક્ષય નિરતિરાય અશ્વ 
લક્ષણુ અદ્ભુતયામ પણુ મેં સાંભળ્યો. અર્થાત્‌ હે પ્રભો ! પ્રાણીમાત્ર 
આપનામાંથી ઉદ્ધવે છે અતે આપમાં લીંત થાય છે એ વસ્તુસ્થિતિ મે” 
તિસ્તારપૂર્વક આપની પાસેથી સાંભળી. આપ ભતરણછા છે અતે લૂતસ્થિતિ 
કારણુ છો એ મે" લબાણુથી સાંભળ્યુ અતે તે ઉપરાંત સમસ્ત વિશ્વ 
આપની વિભ્રતિ છે-ધટઘટમાં આપ વ્યાપી રહેલ છે, તે તે રૂપે આપ વર્તી 
રહેલ છો એમ પણુ મે સાંભળ્યું. એટલે કે આપના અવિનાશી માહાત્મ્યતુ” 
પણુ શ્રવણુ કર્યું, સમસ્ત વિશ્વની વસ્તુ પરમાત્મા ઉપર જવતુ' ભાષ્ય છે 
એમ મે' શ્રવણુ કર્યું. ॥ ર ॥ 


વ્તતેતચચાત્ય ત્વમાત્તાને પત્તસેશ્વર 1 
જરા તે સસ્‍પમેશ્વર છુરખોત્તત 0 ૨ ॥ 


શે પરમએશ્ચર્યવાન! જેમ આપ આપને કહા છે તેસ 
છે-આપતું કચન સ છે. હે પુર્ષાત્તમ ! આપના એશ્વ્યયુક્ત 
રૂપને હુ નવા ઈચ્છુ' સુ ॥ ૩ 3 


૩૪] શ્રોમદ્ભગવદ્ગીતા. 





હૈ પરમેશ્વર! આપે આપને જે રીતે કલ્રા તે એમ્સ છે 
તથાપિ ણે પુરોત્તમ 1 હુ” આપનાં સકલ એ“શ્ર્યસ'પન્ન સ્ત્રૂપતે જનેતાને 
પગ્છિ* હુ, અર્થાત્‌ હૈં પર્માત્મન્‌! યઘપિ આપે આપને વિષે જે કાંઇ 
કહું તે બધુ' અક્ષરશઃ સથ છે. આપના કથનમાં સ'શયતેો! લેશ નથી. 
બ્રમતી રેખા પણુ નથી, આપ જેમ આપને વિશે કહો છો તેમજ આપ 
છો મતે એવો વિશ્વાસ છે. હુ' એવુ' માનુ છુ છતાં પણુ હે પ્રભો] 
આપે આપને જે રીતે વર્ણવ્યા તેવારૂપે નનેવાને હૂં ઇચ્છું છું. હે પુસ્વોત્તમ! 
આપતું જે ઇશ્વરીય સ્વરૂષ-એટલે કે સમસ્ત અશ્ર્યસ'પત્ત આપનુ 
વિશ્ચાત્મક વિશ્વાધાર સ્વરૂપ તે સ્વરૂપને નિહાળવાતી મારી તીવ ૪૪ છે. 
સમર્થાત્‌ શ્રવણુની સસતા દર્સનથી-પ્રત્યક્ષ દર્શનથી દ્રઢ થાય છે. પ્રત્યક્ષ 
દર્શનતુ” માહાત્મ્ય અદ્ભુત છે, જે વસ્તુ આપણુ સાંભળીએ અતે 
તે સભ હોય છતાં પણુ તે વસ્તુનાં જ્યારે આપણે પ્રત્યક્ષ દરન 
કરીએ તારે તેને લગતા તમામ તર્કવિતર્ક, સ'શય, બ્રસે, સમૂલ 
નારા પામે છે. આધી શ્રવણુ અને મનન અને પષ્યાન પછીતુ" છેવટનુ* 
પ્ગથીઉું તે દરન છે. મત્યક્ષદર્શનમાં સ'શયતુ' છેવટનું' અવસાન છે. 
આથી અર્જુનને ભગવાનનો 1વિશ્વરૂપના શ્રવણુ પછી તેના દર્શનની ન્તે 
તાલાવેલી લાગે તો તે ઉચિત જ છે. આથી અપતિપ્રેમથી-અતિનખ્તાથી 
અતિરાય ત્કજુભાવે પરમાત્માતે અર્હી વિનવે છે કે હે ભગવન્‌ | હવે 
આપને આપના યથાર્થ, યથોક્ત સ્વરૂપે નિહાળવાને, હદય તલપી રહું છે ! 
હૈ પ્રનનો 1 મને આપ આપનાં સ્તરૂપદરરત કરાવો, ॥ ૩ ॥ 


મન્યસે વાર્‌ તચ્છવચે મથા ત્છિસિ પતો । 
ચોસેશ્વર તતો સ ત્ય વર્સયાસ્તાનમબ્વવજ ॥ છ ॥ 


રુ સમર્થ 1 તે મારાથી જેવાએ શક્ય છે એમ ન્તે ત્માપ માનતા 
ણા તો શે ચોગેશ્વર! સ્ટુને અક્ષય એવા આપને ખતાવો! ॥૪॥ 


જતુ” દર્શન ભપણે ઇચ્છીએ તે ને જતે દર્શન કરાવવા ઇચ્છે તરજ 
આપણુને તેનાં દર્રન યાય. ગ્મર્યાત્‌ પરમાત્માતે જોવાની આપણી ઇચ્છા 
છારેજ ખરે આવે, જ્યારે પરમાત્મા પોતાને બતાવવા ઇચ્છે. જે પરમાત્મા 
પોતાનુ' સ્વરૂપ આપણી સામળ ખોશવાતે માટે ન ઇચ્છતા હોય ભને છતા 
આપશે તેના સ્વરૂપના દર્શન માટે ઇચ્છીએ તો તેમના સ્વરૂપનાં દર્શન 
થાપણુને ન ચાય ભગવાનની ઇગ્છા હોથ તો આપણુને ભગવાનનાં દર્સનં 


અધ્યાય ૨૧ મો. ૫ 





થાયઃ ખળજખબરીથી પરમાત્માનાં દર્શન ન થાય. અને ભગવાન કાંઇ 
આગ્રહી-દુરામ્રહી નથી. ન્યારે ભક્ત ભગવાનને જવાતે લાયક ચાય તારે 
ભક્ત ન ઇચ્છે તોપણુ ભગવાનથી તેને દર્શન આપ્યા શિવાય રહેવાત' 
નથી, આથી નમ્રતાની હદે પહોચેલો અર્જીન ભગવાનતે વિનવણી ડરતાં 
કહે છે ' હે ત્રભે1 નને આપ એમ સાનતા હો્‌ કે તે આપનુ' સ્વરૂપ મારાથી 
નવુ” શકય છે તો હે યોગેશ્વર ! આપ મને આપનાં સ્વરૂપ-અક્ષયનિત 
સ્વરૂપને બતાવો. અર્થાતૂ હે પિતા મારી બળજબરી નથી. મારી હઠ નથી. મારો 
દુરામ્રક નથી. આપ મારે વિષે મારા કરતાં વધુ જણે છે. કેમકે આપ 
મારા અ'તર્યામિ છે. આથી ને આપને એમ લાગતુ હોય કે હુ" અર્જીત 
આપના દર્શનને માટે લાયક છુ, તો પ્રભો | મારી આપને નમ્ર પ્રાર્થના 
છું? આપ આપનાં સ્વરૂપનુ' દર્શન મતે કરાવા | હે પિતા | મારી તો 
પ્રાર્થનાજ હોઇ શકે! આપતુ” નિશ્વાત્મક-વિશ્ચાધાર સ્વરૂપ ન્નેવાને હુ” લાયક 
છુ કે નહીં તે હુ ન્નણુતો નથી. હે પ્રભો ! આપ મારી લાયકાતને કસી 
નમે મને દર્શનાષિકારી ગણુતા હો તો આપનાં દર્શન કરાવો. અતે સૌ 
સાધકના આજ અનુભવ છે | ભગવાન શગળ તેની ૯મેશાં આજ પ્રાર્થના 
હેય છે. આથી અર્જુન સરલણંદયે/ નિર્મલભાવે પ્રેમથી આટલુ પ્રાર્થી 
અટકયો. ॥ ૪ ॥ 


સ્રીમનવણુવાત્રઃ- શ્રી ભગવાન ખોલ્યા:- 


વસ્‍્વ સે પાર્થ સ્પાન વતતક્તેડ્શ તરસતમાઃ 1 
સ્ાનાવિયાત્તિ રિવ્વાતિ નનાવર્ળાસતીસિ અ ૧ ॥ 


હે પૃથાસુત્ર ! મારાં સેકડો તથા હજારો અનેક પ્રકારના 
તથા અનેક રગ અને આકારવાળાં અલૌકિક સ્વરૂપોને ને 1 ॥૫॥ 


અને ભક્તહદયી ્મર્જીનની ગ્રાર્ચના ભકતવત્સલ ભગવાતે ઝીલી. 
જ્યાં ભક્તિ છે-પ્રેમ છે-હદયનો ભાત છે સાં કશી અધિકાર ચર્ચા મહત્વની 
નથી, ગ્રેમપાત્ર ર્જીનની ગ્રાયૈના સાંભળતાં વે'તજ કરુણુ!નિધાન રૃષ્ણુ 
ગ્રજ્ઞુએ પોતાના અદ્છુત વિશ્વાત્મ સ્વરૂપને બતાવવાને ૪ચ્છયુ" અને તે 
સાટે અર્જીનતે આશ્વાસન દેતાં ચાર શ્લોકમાં કહે છે, કે હૈ પ્રિય 
અર્જીન | માર્સ સેકડો અને હત્તરા અતેક પ્રકારના-અતેકર'ગી-અતેક 


ટટ] શ્રીમદ્રભગવદ્ગીતા, 


ન---- 





આકતિવાળાં દિવ્ય રૂષોને તું' જે અર્શ્વ્‌ હૈ અર્જીન | વ્ડાલા! તારી મ્ાર્થતાને 
પૂર્યું કરવી એ મારો ધમ છે. દવે તુ' મારાં સેક? અને હનરેતી 
સ ખ્યામી અતેક પ્રકારતા-અનેક કાળા ધોળા લાલ રગના-અતેક આકાર 
વાર્ળા અદ્લુંત અલૌકિક સ્વરૂપોને ડું બે. ધરાઇ ધરાને ને. ન્ટપાં સધી 
તારા હદયની નિ સ'શય ગતીતિ થાય જાં સુધી નેં. ॥ ૫ ॥ 


પર્વાટ્િયાન્વલૂસહ્ટ્રા્નાદ્રેવનો સસ્તસ્તથા 1 
યદન્યરધપૂર્યાગ પર્યાશ્ચ્યાણ માસ્ત 1૬ ॥ 


હૈ ભારત! આરિત્યો, વસુએ, રૂદ્ર, અશ્વિનો તથા પહેલાં 
કદી ન નેથેલાં એવાં અનેક આશ્ચર્યોને જે ! ॥ ૬ ॥ 


છૈ ભારત! અદિતિના પુત્રો-ખાર આદિને, આડે વસુઓને, ધૌપુતર, 
પ્રચહતારૂપ, મસ્તતા ઉત્ઠાદક એવા અગિઆર ર્ટ્રોને, આકાશ અવનિરૂપ 
અશ્વિતોને તથા એણુપચાસ ૬ૃષિ લાવનાર વાયુએેદને તથા પૂવેત કોઇએ 
પણુ ન નેચેલાં એવાં અનેક આથરયેને તું જેજે, અર્થાત્‌ હે અજુષત | 
આ જે અ'તરિક્ષ સણ છે તે અતરિક્ષ મારાં પ્રણિના અનેક અદ્ભુત 
રૂપાને તું' નને. હુ' તને ન્ત્યારે બતાવવા જ ખેદે છુ, તો તુ' ન્નેતાં થાકે 
એટલુ* મારૂં અપાર અનન્ત અશ્વર્ય તારી સમક્ષ ખોવુ" છુ: 1 $ 1 


રેય ગમત પત્યા સરત 1 
ચ સેર સુરાતેસ્ત અાન્યય્ત્રપ્યાતિસ્ાલ 1 ૭ ॥ 
છે શુડાકેશ! આ સારા દેઢ્માં એક ભાગમાં રહેલ સ્થાવર- 


જગ આજા વિશ્વને અતારે ને, તથા જે કાંઇ ખીજ” પણ 
જેવા ઈચ્છતો; હય તેને પણુ જે! ॥ છ ॥ 


હૈ ઇત્તનિદ્ર 1 આ મારા દેઠમાં એક જગ્યાએ રહેલાં સમસ્ત સચર્‌* 
જમત્‌ને તુ' નને. અને તે ઉપસતપષું જે કાંઇ તારે ન્નેવાની ઈચ્છા હોમ 
તે ને. અર્થાત્‌ હે અત્તાનરૂપી નિદ્ાતે જતનાર અર્જીન | મારા આ રૈહમાં 
ફેક્ન એક જગ્યાએેજ આખુ વિશ્વ સમાઇ ગયેલુ” છે. આ સમસ્ત “જડ 
મેતત જગત મારા શરીરના એક ડેવામાં ઉથવપાધવ પામી ર્યું છે. જે 
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જગત તારી નજરે અનન્ત, અપાર, અમાધ, માલમ પડે છે તે મારી કાયામાં 
તો એક છ્િદ્રિમાત્રમાં ચવળા રહ્યુ" છે ! એ ઉપરાંત પણુ ને આ યુદ્ધને 
લગતા જ્ય પરાન્ત્ય વગેરે જે ડાઇ ભાવિ જત્તાન્ત ન્નેવાની પચ્છા હેય તે 
અધુ' હવે તુ' નને! મારૂં અસવી સ્વરૂપ હ" તારી આમળ ખુલ્લુ' કરવા 
પ્ચ્છું છું. માટે તારે જે કૉઇ જેવાની ઇચ્છા હોય તે જે. ॥ ૭ ॥ 


સ તનાં જવાતતતે દષ્ઝુમનેસેવ સ્વતત્ુા 1 
રિવ્વં ટ્ય્મિ તે સત્ુઃ વરવ સે વોમમેત્વસ્ત્‌ ॥ ૮ 1 


પરતુ આ સ્વઠીય આંખેજ સહુને જેવા તુ” શકિતમાન 
થરે નહીં, તેથી ત્ડુને ટુ" દિવ્યચક્ષુ આસુ' છુ", (જે વડે) 
મ્હારા ઔશ્વ્યચે(ગને ને. ॥ ૮ ॥ 


પરતુ હે અર્જીુન1 એક વાત તને શરૂઆતમાં જ જણાવુ છુ. 
ભલા | તારા આ જ ચક્ષુએ છું મને નનેવાને શક્તિમાન નથી. હું તતે 
દિન્યચક્ષુ આપુ” છુ, સારા પ્થ્વરીય યોગને તુ' જે. અર્થાત્‌ હે પ્રિય 
અર્જુન 1 તારી પ્રાકૃત-ચર્મચક્ષુએ તુ' મને જેવાને શક્તિમાન નથી. તુ” 
નહીં, આખા વિશ્વમાં જે કે! મને જેવા પચ્છે તેણે પ્રાકૃત ચક્ષુથી-ચામડાંતી 
આ સ્યૂલ આંખથી મને ન્તેવાની હડ ન રાખવી. કેમકે હૈં ચ્મચક્ષુદારા 
પકડાતા નથી. જેણે મતે આ રૂષે જેવા હોય તેણે દિયચક્ષુ પ્રાતત કરવાં. / 
જું તને દિવ્યચક્ષુ આંપુ છુ. અર્થાત્‌ હૈ પ્રિય અર્જુન 1 તું મારા પ્રેમનો 
હવે અધિકારી બન્યો છે એટલે તારી. દર્શનશક્તિનો હું ફેરફાર કર્ડ્‌ છુ" 
જે મતુષ્ય ભગવાનના પ્રેમતો અધિકારી બન્યો તેના દર્સ્નનું' ભગવાન 
“પરિવર્તન કરી નાંખ છે. એટલે કે પોતાના દિવ્યરૂપરનાં દર્રન સાટે તેને 
દિવ્યદ્રછિ આપે છે. આ દિવ્ય દ્રદિ એટલે કે ખીજ ખે આંખો મળે છે-તેના 
શરીરમાં છુટી નીકળે છે એવુ' નડી. પરતુ આંતર સમજણુની સ્માંખા 
ખુલી ન્નય છે. પહેલાં તેને પ્રભુની મર્વમાં પાષાણુ દેખાતો, વે તેને 
પાપાણમાં પ્રભુતી પ્રતિમા દેખાય છે. આ સમજટેર-આ દ્રદિબેન્દુનુ” 
પરિવર્તન એ નિર્મલ સાનની સ્થિરતાને! મહિમા છે. અને આવી કાયમી, 
વિશ્વમાં પરમાત્માના વર્તેનને અનુભવવાની સમજ,ભગવાન આપે છે. અને એવુંજ 
નામ દિવ્યચક્ષુનુ' દાન છે. ચ્આથી દયામય ગભુ અર્જીનને હવે દિવ્યંદ્રરિ દે 
છે, અને તે દિન્યદ્રષ્ટિસ'પત્ત થયેલ અજુંનતે પોતાના ઇશ્વરીયયોગને 
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જેવાને નોતરે છે, દિવ્દ્રણિ સ'પાદિતિ કરવામાં માનવ જવનતી, મહત્તા છે, 
અને અર્જીને તે ડરી. અર્જુનના તમામ અતુયાયીઓએ ભત્રવાનની કૃપાથી 
મળતી આ દ્વિદ્રિ મેળવવાનો સહલ્ય યત્ન કરવો રલ. પછી તમામ 
પોતપોતાના હદયમાં ભગવાનની આજ વાણી સાંભળો કે “પશ્ય મે યોગ” 
અંશરમ્‌” 1 ૮ કા 


જે કૌ 
સજ્ઞય ઝ્વાત્ઃ- સ'જય ખોહ્યા:- 


વ્યજુસત્તા તતો રાઝન્સાવોસેશ્વસે દ્રિ 1 
છૂનીયાતાણ પાર્ષાોવ વત્મ સ્વમેત્વરતૂ ॥ ૧ ॥ 


ણુ રાજન્‌1 આ પ્રમાલ્ે કહીને પછી મહાન્‌ ચોગમાયાના 
સ્વામી સુરિએ -ૃશપસુઝને રિય ઈપરીયરૂપ અજાજ્ુ'. 8 ૯ ॥ 


આમ અર્જુનતે ભ્રગવાને દ્ચિદ્ષ્ટિ દીધી. અને પોતાના અદ્ભુતયોગ 
સામર્થ્યના આવિષ્કારને જેવાતે સાટે અર્જુનને પ્રેમથી નોતષે. આ 
સ્યિતિએ પહોંચ્યા પછી શુ' યયુ' ? આ વિશ્વનાટકને ભગવાનની હદય 
૨ગભમિ ઉપર્‌ ભજ્વાતો જેવાની પ્રેક્ષક અજા'નતે અનુમતિ મળી પછી 
ગ્રેહ્ઞક અજુંને સાં શુ' નેય” ? અર્થાત્‌ અજુનને દિવ્યદ્ષ્ટિદાન બાદ જુ 
બન્યુ એમ ધૃતરાષ્ટ્રે સ"જ્યને પછયું, એટલે સ'જયે યારબાદના બનાવને 
છ શ્લોકમાં વર્ણુવતાં કહેવા માંડયું, કે હૈ રજન! જુ કહુ? હવે તો 
અર્જુનના સૌભાગ્યનો ૫૨ ત રહલો. તેણું જે કાંઈ જેચુ, જે કાંઇ અતુ- 
આવ્યુ, તે હુ' આપને કહુ" છ, આપ પણુ ધન્યભાગ્ય છો, આવુ' કહયા 
પછી હે રાજત્‌ ધૃતરાષ્ટ્ર ! મહાયોગેશ્વર હરિએ પૃથાપુત્ર અર્જીનને દિવ્ય 
ઈશ્વરીયરૂષ ખતા, અર્થાત્‌ હૈ ધુતરાષ્ટ્ર આટલુ' કહયા બાદ સાધુપુરૂયોના 
દુઃખના હરનારા અને મહાયોગેશ્વર પરમાત્મા કૃષ્ણુચન્દે અર્જીનને પોતાનુ” 
બતાવવા કહેવુ" પરમ પક્િરીય રૂપ બતાયુ” મહાયોગેશ્રર એટલે મહાન 
થોશમાથા પ્રદૂતિના એક સ્વામિ. કર્તું, અકર્તુ, અન્યથા કર્છુ' સમર્થ- 
પરમાત્મા. હરિ, એટલે સાધુઓના દૂઃખમના હરણુ કરનારા એવા પરમપિતાએ 
અજીંનને દિવ્ય-વિશ્વાત્મા-વિશ્વાધાર સ્વરૂપ દખાડયુ* ॥ ૯ | 


અસેવનવનનવગમનેનગવ્સુસત્ડતક પૂ 
અત્ે્જવેન્નામરન સિ સુખને 8. ૨૦ 
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-_--------------------- 


અનેક સુખ અને સેત્રવાળુ'; અનેક વિસ્મયકારક દર્શનોાવાળુ' 
અનેક દિવ્ય ઘરેણાવાછુ', અનેક અલૌકિક, ઉંચા પરલાં રાસ્્તોવાળુ 
(રૂપ તેને બતાવ્યુ') 1 ૧૦ ॥ 


ણ જુ રાજન્‌] એ રૃપ 'ેડું' હતુ' : અનેક મુખ અને આંખવાળ-અતેક 
આરથ્ર્યમય દર્સનવાળી-આતેક દિન આભરશોવાળુ,, અતેક દિબ્ય ઉગામેલાં 
આયુધોવાળુ' રૂપ ભગવાને બતાગું. અર્થાત્‌ હે અર્જીન | ભગવાનના તે 
વિશ્વરૂપર્માં અજીતે કરોડે-મુખે, આંખો ન્નેયા. તે ઉપરાંત તેમાં તેશે 
અસ'ખ્ય આપ્યો ભણ્યાં. અદ્ભુત શણુમારો અને ધરેણાએથી સુશોભિત 
અને અનેક દિવ્ય ઉગામેલાં હષિઆરાથી ભરપૂર તે સ્વરૂપને તેણે 
નિર્ખ્યુ* ॥ ૧૦ ॥ 


સ્ત્વતાસ્તાન્વત્વરે ર્ત્વમન્યાઝઝેપનમ્‌ 1 
શર્વાશર્વમરવ પ્વમનન્સ ચિશ્વતોળુવન્‌ ॥ ૬૬ ॥ 


દિવ્યમાળા અને વઅધારણુ કરનાર-દિવ્યગન્ધના અતુલેષન- 
વાછી”-સર્વાક્ચોંથી ભરેલુ” પ્રકાશિલત-અમર્યાદિત-ચામેરસુખવાળુ* 
રૂપ તેને બતાવ્યુ. ॥ ૧૧ ॥ 


દિય માળાઓ અને દિવ્ય અ'બરેતે ધારણુ કરનાર-દિવ્ય ગન્ઘોના 
લેપવાળુ”-સપૂર્યુપણે આશ્રર્યમય-ગ્રકાશમાન-અમર્યાદિતિ અને સર્વતામુખ 
એવું રૂપ બતાવ્યું. અર્યાત્‌ અ્જુંતે તે રૂપમાં અનેક અલૌકિક પુષ્પા અને 
રોતી માળાએઓને ન્નેછ દિવ્ય વસ્રાથી સુસન્ત્ન્ઝતિ અને દિવ્ય ગન્ધથી 
હેપાયેલુ' તે સ્વરૂપ ન્નેયુ'. ન્ટ્યાં જુવે ત્યાં આશ્રર્યને આશ્ચર્ય જ થાય એવું 
તે રૂપ હતું. હે શાજન્‌1 તે રૂપ ભાસ્વર-દેદીપ્પમાન હતું, ચોમેર બેહદ 
પથરાયેલ દવું. ન્યાં ન્યાં દ્રષિ પડે યાં રયાં ન્નણે પહેલેથી જ પહેંચી 
વળેલું હતુ”, વળા સૌદિશામાં સુખવાળુ' તે રપ થતુ ન્યાં જુવે ત્યાં 
ભ્રગવાન જ ભગવાન તે રૂપે વર્તી રહેલા તેતે દેખાયા. ॥ ૧૧ ॥ 


સિવ સર્યસદસસ્ય અવેસુરપરુસિયતા | 


થાર આ સરી સા સ્ચાતાસ્સસ્ય સરસ: ॥ ૨૨ ॥ 


૪૦1 શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા. 





ન્તે આકાશમાં સહુસ સૂર્યની એટી વખતે પ્રભા થાય 
ત્તો તે મહાત્માની પ્રજાની સરખી થાય! ॥ ૧૨ ॥ 


ર 

હુવે ભગવાનતા વિશ્વરૂપની દીપ્તિની અન્નેડતા વર્ણવતા અધ 
પૂતરાષ્ટ્રને સજય કહે છે કે હે ૨જત્‌! અદર્શનથી પીડાતા એવા તને 
હુ' જુ' કહું'? આકારાર્માં કદાથિત્‌ હન્તરો સર્યની ગકીવખતે દીપ્તિ 
ભળગી ઉડે તો તે દીપ્તિ તે મહાત્માની દીપતિની કદાચ સરખામણી કરે | 
અર્થાત્‌ હે ધૃતરાષ્ટ્ર એક્ઝી વખતે આકાશમાં લન્નરો સૂર્ય સામટા 
સળગીઉે અને તેનો ઝુલ્લે જેટલો ગકારા થાય તેટલો ગ્રકારા કદાય તે 
શહાત્મા એટલે ક વિશ્વરૂપ ભગવાનના પ્રકાશની તોલે આવે | પર'તુ 
એકી વખતે કાઇ આકાશમાં ઘરો સર્ચ ઉગે નદી અને તેમતો ગેફાટા 
પરમાત્મા પરમપુરૂષ રૃષ્ણુચન્દ્રના પ્રકાશની સરખામણી કરી રકે નહીં ! 

; આવુ તે અતુપમ દીપ્તિમાન સ્વરૂપ હતુ. ॥ ૧૨ 


તમેજ્ર્ને ઝમત્સત્સ્ન પાવિમસનેવા । 
શપલ્વર્‌વયેવસ્ય મરીરે પાળ્ડયસ્તત્ા ॥ ૨2 ॥ , 


તે વખતે અરજીને તે વિશ્વરૂપમાં રેવનાદૈવ હરિના દેહમાં 
એક-ડેકાણું અનેક રીતે વ્હે'ચાયેલું, આખુ' જગત્‌ નેયું. ॥ ૧૩ ॥ 


7 


અને તે વખતે દેવાપેદિવ ડૃષ્ણુચન્દ્રતા શરીરમાં એક જગ્યાગ રહેલાં 
“અતે અનેક પ્રકારેગ્ન્હૅ'ચામેર્લા સમસ્ત «ગતતે પાંડવે નૈયુ. અર્થાત્‌ 
વિશ્વરૂપ દર્શન વખતે અર્જીને ભગવાનમાં જુ નેયુ' ? તેણે ભગવાનના 
શરીરના ફ્ક્ત એફ ભાગમાં સમસ્ત વિશ્વને તરવરતુ' નિકાષ્યું, આ વિશ્વ 
અનેક પ્રકારે ભગવાનના શરીરમાં પૃથફૃપથફૂ વ્હૅ'ચાયેલુ” ન્નેયુ' અટવે ક 
જા ડેકર મનુષ્પરૂપે, કાટ ટેકાણે પણીર્પે, કઇ ઠેકાગે પશુરૂપે, તો જાઇ 
કૈકાણે કીટ પતગરૂપે, તો કોઇ કેકાણે જ્ડર્પે-ઝાડ વગેરેતે રપે જુદુ જુદુ 
નામરૂપ ધારણુ કરીને જ્હૅચાયેવું' સમસ્ત જગત પરમાત્માના રારીરમાં 
અર્જુને ન્નેયુ'. અર્થાત્‌ પરસ્રાત્માને જ તે તે નામરૂપ તે તે પ્રકારે વર્તી 
રહેલા અરજીને જેયા. 1 ૧૩ 1! 


અધ્યાય ૧૨ મે. [૪ર 





સતઃ સ વિસ્તવાવિણે છણ્સેન્ત ઘમંઝયઃ 1 
ક્રળન્ન તિસ્તા કેવ ઇતાજ્ાસિસ્માનત ઊ ૬૪ ॥ 


લ્યારબાદ આશ્ચર્યથી ભરૅલે, રામાંચિત ગાત્રવાળે તે 
અર્જુન, રેવને મસ્તકવડે પ્રણામ કરી, હાથનેડી બેઃલ્યો. ॥ ૧૪॥ . 


અને ત્ત્યાં અર્જુને આ અદ્ભુત, અદ્દધૃપૂર્વ, રોમાંચક, ભ્ય, દર્શન 
કર્યું" ત્યાં તો તેની સ્થિતિ અવર્ણતીય ચઇ રહી. હૈ ધુતરાષ્ટ્ર ! ભગવાનના 
આવાં ભવ્ય અને દિનિરૂપના દર્શનબાદ અર્જીને શુ કર્યુ" એમ જો આપ 
પૃછતા હોય સાંભળે. ડં આપતે અર્જીને શુ” કર્યું" તે કહું છુ ત્યારબાદ 
વિસ્મયથી ભરપૂર અતે રોમાંચિત ગાત્રતાળો ધત'જય, દેવાધિદેવ પરમાત્મા 
રૃધ્યુચન્દ્રને ભૂમિલમ્ન મસ્તકે, થદ્ધા અતે ભક્તિની અતિશયતાપૂર્યક, પ્રણામ 
કરી ત્યારબાદ હાથ ન્નેડી બોલ્યો. અર્થાત્‌ હે ધૃતરાષ્ટ્ર | ભવ્ય દિવ્ય અદભુત 
વિજરૂપના દયને તે અર્જીન સ્તખ્ધ થયેદ આથ્ાર્યમય ગઇ ગયે(. વિસ્મય- 
મવ બતી ગયેદ તેના શરીરનાં ગાત્રો ઉપર રોમાંચ “ખડાં થયાં, તેના 
હૃદયમાં ગલગીલી ઉપજ. અને તે સ્વાભાવિક રીતે જગવાન આગળ નમી 
પડયો. ધરણી ઉપર પોતાનો દેહ તેણુ પાયર્યો. ભક્તિ અને શ્રદ્ધાની ભરતીયી 
તેણે ભગવાનને ભાવભીતુ* વન્દન ક્યું”. વન્દન કરીતે તે વામન અર્જીન, 
વિરાટ ભગવાનનાં ચરણુકમળમાં બદાં?તલિ ઉભેદ અને ઉભો ઉભો તે 
દવાધિદેવ પરર્માપ્તાની સ્તુતિ કરવા લાગ્ધે. અર્જીનના હૃદયનું 
અભિમાન ચૂરેચૂરા થઇ -ગયુ"-તેતુ' માન ગળી ગયુ. અને તે નમ્રતમભાવે 
શૂ્જ્તા ધ્રજતાં ગદ્ગદૂવાણીથી ભગવાનને પોતાનો મનોભાવ બતાવતાં 
કહેવા લાગ્યો. ॥ ૧૪ ॥ 


અર્જત રવાત્:- અજીન્ડ- બોલ્યા:- ર 
પર્વાઝે જેવાસ્તવ વેત જેર અર્વાલ્સય ખૂર્લાવેરેવલટૂતત । 
શ્રસતાળસીત્ાં ય્યજાલનસણવી્ત સતાઝુસ્માંશ્ રિત્યાત્‌ ॥ શ ॥ 


. સહ ઇેવ*! આપના રંડુમાં બધા રવાને તથા પ્રાણીના 

સસુદાચોને, નિયન્તા, કસલશા મહુત્તત્વમાં વિરાજતા બ્રહ્માને તથા 

ખધા કવિએને તથા દિન્યસર્પોને હુ* સાક્ષાત્‌ નેઉં પુ. ॥૧૫॥ 
.તાહરરિરિટ 


૪૨] શ્રોમદૂભગવદ્ગીતા, 





હવે આવતા સત્તર *લેકામાં અર્જીને વિશ્વરપ ભમવાનને શુ' કહ્યું 
તે ધૃતરાષ્ટ્રને સજય કહેછે- અર્જીન કહે છે હે દેવોનારૃવ | આપના 
આ વિશ્વરૂપ શરીરર્માં આદિલ, સ્દ્ર, વસ વગેરે તમામ દેવોતે તથા 
અનેક ગ્રકીરનાં પ્રાણીવિરોષોના સમુદાયને તથા સર્વભૂતે!ઈના નિયન્તા એવા, 
કમળાસનત ઉપર એટલે કે કમલના જેવાં વિસ્તીરણું ચહત્તત્તરપી આસન 
ઉપર રહીરૂપે ખેડેલા હિરણ્યમર્ભ નામના ખ્રહ્માતે-પિતામહને 
તથા સમસ્ત મન્ત્રદ્રણા વસિઇ વગેરે ત્રદવિએતે તથા આ પૃથ્વી ઉપર 
નેવામાં ન આવે એવા દિન રૈષ, વાસુકી વગેરે સર્પોને હું મત્યક્ષ જઇ 
રહ્યો છુ ॥ ૧૫ ॥ 


અતેયત્વદ્વર્વત્કતેત્ર વરવાસિ ત્વાં સવેતોડનત્તસપમ્‌ । 
જાત્સં સ મત્ય ત ઘુનતવા ને પટા વિશ્વેશ્વર! વિશ્વહપ | | ૬૬॥ 
રુ વિશ્વસ્વામી | છૈ વિશ્વરૂપ ! અનેક હાથ-પેટ-સ્રખનેત્ર- 
વાળા, અનન્ત રૃષવાળા એવા આપને, હુ' ચોમેર એેઉં છુ, પરતુ 
આપતે આરભ મધ્ય કે અત્ત નઇ શકતે નથી ॥ ૧૬ ॥ 


હે વિધેશ્વર-વિશ્વસ્તામિ 1 હે સર્વરૂપ ! તેક બાડ, ઉદર, ઝુખ 
અને નેત્રવાળા, અતેક સ્વરૂષવાળા આપને છુ' સર્વત્ર જેઈ ૧લો છુ ' 
રતુ' આપતા આદિ, મષ્ય કે અન્તભાગતે જેઇ રાકતોનથી. અર્યાત્‌ 
ન્ત્યાં જઉં ત્યાં બધે આપના ખાઠુ-ઉદર-સુખ-નેત્રો મતે નજરે પડે છે, 
તમામ માણીએ ભગવદ્પ હોઈને તે તે પ્રાણીઓના બાહુ ઉદરઆદિ એ 
ભમવાનના બાહુ વગેરે છે, અને કોઇ દિશ ખાલી નથી કે ન્યાં માણીઓ 
ન હોય] આધી દિગ્દ્રદિ ભર્જાન કહે ક હૈ પરમાત્માન] આપને ૬ 
ચોમેર નઇ રહો છુ" વળી હૅ પરમાત્મત્‌] આપતી શરઆત કયાં 
સખ્યભ્રાગ ક્યાં અને આપની સમાપ્તિ ક્યાં |!-હે પ્રબે। | કશુ' જેઇ શકતો 
નયી. દિવ્યર્થટે છતાંએ મતે સમજાતુ' નથો 111 ૧5 || 


રર અરિન ગાજ ચ તેતો તપતો વોસિમનન્‌ 1 
પદ્યાતે ત્યાં જુનિસસ લતત્ાદીત્તાતાતુતિતતસેથજ,॥ ૬૭॥ 
કિરીટ, ગદા તઘા ચફપારી, ચોમેર ચળકતા તેજઃપુ"જ- 
અરેય-પ્રદીસઅસિ અને સૂચના જેવી પ્રભાવાળા આપને છુ” 
ચોમેરથી «ઉં છુ” ॥ ૧૭ ॥ 


ગ્મધ્યાય ૧૨ મો. [ ૪૩ 








મુકુટ-ગદા એતે ચક્વાળા, તથા તેજઃ પુ", ચોમેરચળકના, મુર્કેલીયી 
ટગર ટગર્‌ જં રાકાય એવા, અને સળગતા અગ અને ચર્યજેવી દીપ્ે- 
વાળઇ તથા પ્રમાણુથી માપી ન શકાય એવા આપને ૬' ચોમેર નઇ 
રલો છુ. અર્યાત્‌ હે પ્રભો 1 આપના ઉપર મુકુટ ગદા અને ચક શૈૌભી . 
ર્લ્ાં છે. આપ તેજના પુ'જ છે. ચોમેરે આપતો ચમકારો હુ' જઉં છુ. 
હે ભગવન્‌| એકપળ પણુ આપના તરક્‌ મારાથી મીંટમાંડીને જેઇ રાકાય 
એમ નથી. હે ભગવન્‌ સળગ્રતા અગ્તિ અતે સર્ય જેવી આપની રોભા 
છે. હૈ ભગવન્‌1 આપ અપ્રમેય છો-એટલે કે પ્રસક્ષાદિ પ્રમાણથી નક્કી 
કરી ન શકાએ એવા છે. હૈ પ્રભો ! આંવા હુ' આપને ચોમેર ન્નેઇ 
રજો છું. ॥ ૧૭ ॥ 


સ્યમદ્રર પરત વેરિતિટ્ઈ સ્વમસ્ત વિશ્વસ્ત ૫ર સિધાનત્‌ । 
ત્તમલ્યયઃ ક્તશ્યતયમેમોત્તા સનાતનસ્ત્ય પુરષો મતો સે ॥૨૮॥ 


આપ જાણુવાને ચોથ્ય ઉત્તમ અવિનાશી છે. આપ આ 
વિશ્વના પરમ સ્થિતિસ્થાન છે. આપ નિત્ય સનાતન પર્ચના 
શ્ક્ષક છે. આપ મારે મત ચિરન્તન સુરૂષ છે. ॥ ૧૮ ॥ 


હૈ પરમાત્મન્‌! આપ જાણુવા યોગ્ય પરમ અક્ષર છે. આપ વિશ્વના પરમ 
નિધાન છ, આપ નિલ, શાશ્વત ધમના સ'રક્ષક છો. મારા મતે આપ 
સનાતન પુરુષ છે. અર્થાત્‌ હે ભગવન્‌_1 સમુશ્રુએાવડે નળણુવા યોગ્ય જે 
પરમ અક્ષર ષહ્ય છે તે આપ છો અર્થાત્‌ આપ ઝ્તેયની સીમા છે. વળી આપ 
વિશ્વના શ્રેઇ નિધાન-રાખવાતે! ભડાર છો. એટલે કે આખુ વિશ્વ આપરૂપી 
ભારમાં પડયુ પાથર્યું” રહયું છે. અર્થાત્‌ જન્મ અને પ્રલયની માફક સૃષ્ટિની 
સ્થિતિનુ* આપ ભવન છે. વળી આપ અક્ષષ્ય છે. અને શાશ્વત ધર્મ 
એટ્લે ક અભ્યુદય અને 1નેઃશ્રેયસના કારણુરુપ અને પ્રાણીમાત્રતે આચરવા 
ચોગ્ય કમયોગ નામના પૈદિકધમના આપ રક્ષક છો. યુગે યુગે લુસ ચતા 
એ ધર્મને આપ પુનરુહ્ધારિતિ ડરો છે. તથા હવે મને “ખાત્રી થઇ ગળ છે કે 


આપ સનાતન પુરુષ છો. અર્યાત્‌ આપજ અનાદિ પરમ પુરુષ પરમાત્મા 
છ. ॥ ૧૮ ॥ 


૬૪] શ્રીમદૂભગવદ્શીતા. 





અર્નાર્તષ્યાસ્તમનન્સવીથત્તનન્સવાટું “ારાલૂર્યસેત્રમ્‌ 1 ક 
વર્યાનિ ત્વાં રીતતણતારાવતત્ર સતેઝસલા વિશ્વસિટં લપસ્સન્‌ ॥ ૨૨ ॥ 
ખાદ મધ્ય અતે અન્તરહિત, અનન્ત રાક્તિ, -અતત્ત 
ખાડુ, ચન્દ્રસૂર્યચા નેત્રવાળા, જાજ્વલ્યમાન અગ્નિના જેવા 


સુખવાળા, પોતાતા પ્રભાવથી આ વિશ્વને તપાવતા એવા 
આપને નિરખણુ* છુ*. ॥ ૧૯*॥ 


વળી આદે મષ્ય અને અન્ત રહિત, અનન્ત શક્તિ, અનન્ત ખાઠુ, 
શ્ય અને ચન્દ્રરૂપી આંખવાળા, તથા સળગતા અગ્નિસમા સુખવાળા 
સાપને સ્વપ્રતાપે ન્નણે આ વિશ્વને તપાવતા હુ” ન્તેઇ રલ્રો છુ, અર્થાત્‌ 
હે પ્રભા] આપતી આદિ નથી. મખ્ય નથી, અન્ત નથી આપની શક્તિનો 
પાર્‌ નથી. આપના અનન્ત બાહુસા છે. સર્ક અતે ચન્દુપી આપની 
આખો છે. જત્ત્વલલ્યમાન અમિસમું" મઢાતેજસ્વી આપતુ વદન છે 
આખુ'એ વિશ્વ આપના પ્રભાવથી અઇ રહેલુ છે, આવા અનન્ત અશ્ચર્ય- 
વાળા આપને હુ” હે પ્રો | નજરોનજર ન્નેઇ રહ્ય છુ. ॥ ૧૯ | 


શાતાણાન્ોસ્સ્સત્તર હિ વ્વ સ્વચેપેત્ત રિત સય 1 
ઇછાર્ઝુસ શ્પમુત્રં તવેવં છોવન્કથં ધર્વ્વાચસં સાતમ) ॥ ૨૦ ॥ 


છે મહાત્મા! નિશ્ચય ઘુલોક અતે પૃથ્વીલોકનેો વચગાળે 
તથા અધી દિશાઓ આપ એક વડે ભરેલી છે! આાપનુ' આ 
અદ્ૂજુત સ્વરૂપ નઈ ત્રણેલેક ખૂબ શયલીત થચેલ છે! [૨૦ 


હે મહાતમન્‌! હે વિશાળ હદય હૈ અક્ષુદ્ર સ્વજાવ 3 આકાશ અતે 
અવનિતી વચ્ચેનૂ' આ અ'તર આપ એકવાવડે પરિપ્રિત છે તથા સમસ્ત 
પૂર્જ પશ્ચિમાદિ દિશાઓ શ્માપનાથીજ ભરપૂર છે. આપતા આ વિમ્મયકારક 
સૈદ્ર સ્વરૂષને જેષ્તે તો હે મહાત્મન્‌! ત્રણેવોક અત વ્યથિત યઇ રજા 
૪ અર્થૌાત હે ગ્રસે!1 આકારા અતે_અવનિતુ" અ'તમાવ આપ એકવડૅ 
એટલે કે વિશ્વસ્પધારક-વિશ્વરુપેૅ રહેય આપ એકવાવડે નટ લરપૂર છે. 
ગ્રતિદ્શામાં પણુ આપ ન ચોમેર ચમઇી આજ્ઞા છે. હે ભગવન 1 આપતુ” 
આતુ' મદાત, વિસ્મયકારક, ગૌદૃ-ફર-ભય'કર સ્વરૂપને જેપ્તે ત્રણે લોકમાં 
"જેમાં" “ત્ર” “ત” 7 "“ ચત : “વા; ૪ [૨૦1 


અધ્યાય ૧૬૨ મો. [ ૪પ 


કા કલાક -* [9 - ૦ ક 


કામી દિ ત્યાં સુસ્ત પિનત કેમસિ્ટ્રીતતાઃ વાસને 

સસ્તીન્યુવ્સ્વા મહવાતિજસતીઃ સ્સવાસ્સિત્વાંસ્સાસમઃ કા મરા 
આ દેવોના સગૃહે નિશ્ચય આપનામાં પ્રવેચે છે. “તેમાંથી 

જેટલાક ખીધેલા, હાથન્તેડી “ રક્ષા રક્ષે(' શખ્દ કરે છે. મહર્ષિ 

અને સિધ્ધોના સસુદાચેો”“ આખાં જગત્તુ' , કલ્યાણુ થાએ ” 

એમ કહી શ્રેણ સ્લુતિએથી સાપને સ્તવે છે! ॥ ર૧ 0 


વળી પેલા દેવાના સમૂહે ભયવ્યાકુલ હોઇને નિશ્ચય મ્વરહ્ષણુ માટે, હિમથી - 

આપૃલવ્યાકુલ થયેલા પ્રાણીઓના સમુદાય જેમ ગુક્માં, તેમ આપનામાં 
ગ્રવેશ કરેછે એટલેક આપને ગરશ આવે છેં. વળી તે દેવ સમુદાયોમાંથી 
જકલાક ભપભીત છેતે કાય જેડી “ટ્ો-સ્ક્ે? એવો શખ્દ ઉ્ચારે ર. 
વળી વસિઇ વગેરે મર્કાષેએ અને સિદ્દોના સમહ “ક#્યાણુ” હો, એમ 
કહીને-એટલે કે સમસ્ત જગતનુ' કલ્યાણુ થાઓ એમ ગદ્ગદ્વાળીયી 
કરીને પુષ્કળ એટલેકે શ્રેઇ-અરથભરપૂર, ભગવાનને અતૃરુપષ એવી, સ્તુતિએ થી 
એટ્લે કે આપના ગુણુના ઉ્ટર્'નુ” પ્રતિપાદ્ન કરતી મન્‍ત્રાત્મક વાણીથી * 
આપને સ્તવી ૨ છે. 1 ૨૧ ॥ 


સ્રધસ્વા ઘસો થે અ સૌષ્ના વિદ્વેબમ્વો સસ્સતવોષ્નવાર 1 
શન્યવેયક્ષાણરસસરસતા પીક્તન્સો સ્વાં'સિસ્તિતાત્ચેવ સવે" ॥૨૨॥ 


રુદ્રો, આદિત્યો, વસુએ અને જે સાધ્યો, વિશ્ચદેવા અને , 
અશ્વિને, મરતો અને પિતર અને ગન્પર્વે[, ચક્ષો, અસુર, 
સિષ્ધોના સ'ઘા બધાજ વિસ્મય પામેલા સાઈ આપને જીવે 
છે. 1 ૨૨ ॥ 


વળી હૈ ભગવન! અગીઆદ રૂદ્રો અને બાર આદિયો, આડ વસુઓ 
અને સાધ્ય નામના દેવગ્રણૂ,, વિશ્વદેવા નામના દેવો અતે ઘાવાપૃષિવીરૂપ 
અંશેનીકૃુમારો, ખઆગણુપચાસ વૃષ્િવાયુએ, ઉષ્ણુઅન્નભાજી પિતરા એને 
ડત્પતદી, યો, ગરા. તરા. સિ; નાસતા, રેવેત્દ રકેયટે-સ૦% 
બધાજ વિસ્મિત થઈને આપને જેઇ રજા છે. અર્યાત્‌ હૈ ભગવન્‌ | કાઇ 
એવુ' સત્ત નથી ક જેતે આપના આ રૂપે વિસ્મિત ત કર્યું' હોય. બધાય 
રવા પણુ આપ શુ કરશો એવી ચિન્તાથી આપના તરફ વિસ્મય પામી 
નિહાળી રહા છે 1 । ૨૨ 10 તકે 





પ 


ફ 
"ફન શ્રોમદ્ભગવદ્‌ગીતા. 





1 પં તદ ચણુવતત્રસેગ સણાવાણે ] વદવાપ૯પારમ્‌ 
પવ વરક્્કાજ્સજ રવ્ટ્તા છોળ રા દવ 


ર મહાભ્રુજ! આપના અતેક સુખ અતે નેત્રવાછુ'% અનેક 
હાથ સાથળ બને પગવાજછુ-અતેક પેટવાળુ'-અતેફ દારોથી 
ભશચ'કર એવુ” અતિપરિમાણુ લ્વરૂપ નેઇને બધાં પ્રાણીએ તથા 
હું* ડુઃખી ચઈ રહેલાં છીએ. ॥ ર૩ ॥ ' ર 


વળી હૈ શહાબાણે 1 આપનુ* અનન્ત કુખ અતે આખવાળ' અતેક 
ખાહુ-નધ-અને ચરસુવાળુ”-ગએનેક ઉદેરવાળ' અતૈક દાઢતે લીધે વિકરાલ 
સકાન-એટવે કે આદે મષ્ય અને અન્ત શિવાયડું એટલે કે અહિ 
પ્રિમાણુવાળુ સ્વરૂષને જેતે ખધાય લેદા-પ્રાણીએ તેમજ હુ' પણુ 
અલત વ્યથિત થઇ રલો છુ. 1 ૨૩ |) 


સમસત ટીત્તમરેગ્વળ વ્યાતાતતે ટીર્લાવનાજસેકત્‌ 
છવ્સ્લર્દાદે સ્વા ત્રર્યાપતાત્સતત્તા જાલ સિન્ાને તમે સવિજો1॥રણ॥ 


હે સવનયાપી | ગગનસ્પર્શી, મદીપ, અનેડરૂપી; પહોળાં 
સુએાવાળા, પ્રદીસ વિશાળ નેત્રેદવાળા આપને જેઈ ખરે! ખૂખ 
પીડાચેલ મનવાળા હું ધીરજ તથા સ્વસ્થતા સેળવી શક્તો 
- નથી. ॥ ર૪ ॥ દ 
( 


દ 
જ 


હે સર્વવ્યાપિન| આંકાગનેૅ અડતા, સળગતા-અનેકરૂપી-ફારેવા સુખ- 
વાળા-અને ઝઘઝધતા વિપુલ લોચનવાળા આપતે નેધને સારો અ તરાત્મા 
અસ'ત ગભરાઇ ઉઠયો છે. આથી હૈ ભગવન્‌! મતે ધૃતિ અતે શાન્તિ 
મળતી નથી એટવે કે આપતે આવા ખીઠામણાં રૂપે નેદતે મારો 
અતરાઃમા થરથરી ઉશ્યે! છે શરીર ૬ૃ્દ્રિયો વગેરેતે ધારણુ કરવાની 
શાકેતે મારતાં રહી નથી. હે ભગવન] મને મનતી સ્વસ્થતા રહી નથી 1 
હુ ગરબો] અણી મારી આદુળનાપુળ મન સ્થિતિ થાઇ રહી છે ! ॥૨%૪॥ 


છબિ અ ઘે સુતા ઇતત જ્તનક્સસ્તરર | 
પત્ર સ ઝને સ જતે અ વાધ તરીક પેન] ઝતસિયાણ  ॥ ૨૯ ॥ 


' એધ્યાય્‌ શેરે મે. _ - ૭૭ 





અને વળી દોઢ્રાને લીધે વિકરાળ પ્રલયઅન્નિ જેવાં આપનાં 
સુખને નઈ નિકષેય હુ” દિશા નણી શકતે! નથી તથા સુખ 
પામતો નથી.*હે રેવેશ| હે જગન્નિવાસ! પ્રસન્ન થાએ! - ॥૨૫॥ 
હૈ ભગવન્‌! ગ્રલયકાળના અમિ જેવાં આપના*દારેતે લીધે વિકગવ 
વદ્તો જેઇને જ મતે તો દિશા સઝતી નથી. હે ભગવન મતે, રાતા 
“વળતી નથી | હૈ દેવોના પણુ દેવેશ | હે જગતોના નિવાસ સ્થાન ! 
મસન્ત થાએ અર્થાત્‌ હે ભગવન્‌ પ્રલયકાળના મેની માફક ભભૂકતા, 
“ દારોતે લીધે એર વિકરાલ બનેવાં, આપનાં મ્ુખાતે નેઇતે જ હુ" તો 
દિકમૂ$ બની ગયો છુ” હે પિંતા 1 પૂર્ક કયી અતે પશ્રિમ કયી એ કરુ 
સજતુ' નથી | હે ભમવન્‌ | એટવો તો. નમ્રહદ્યી બતી ગયો છું કે 
કમાંષે મને મ્હેત પડતુ" નથી 1 હે ખકા વગેરેના નિયન્તા ! હે ્નિખલ 
જગદાધાર । આપ પ્રમન્ન થાએ. અર્ષાત્‌ હુ' પાટા સ્વસ્ય થાઉં એવુ” 
કરો! ૨૫ ॥ ન 


અતી તત સ્મ પૃતતતષ્ટ્ય્વ પુત્રઃ સત સહિવાવાનિવાસતેઃ 1 
શોષ દ્વોળઃ વતુતરનળી સાસરે વોખશુસમે ॥ ૨૬.7 


અને વળી તે ખધા સપૃતરાષ્ટ્રના પુત્રે, રનોથી સૂ 
સાથે, નિશ્ષચ ગપના તરક ઉતાવળથી આવત! તથા શીષ્મ 
દ્રોણુ તથા તે કણું, આપણુ! સુખ્ય ચોધ્ધાઆસહિત આપના 
સુખમાં પ્રવેશે છે. ॥ ૨૨ ॥1 * 


ડિ 


ક 


વળી ભગવન્‌! પેલા સમસ્ત ધતરાષ્ટ્રના દૂર્યોધનાદિ પુલે, જ્યદ્દથ 
વગરરેં' પૃથ્વીપતિના સમૂષની સાથેજ, વિશ્વસ્પ એવા. આપતા તરફ, 
ત્વરાથી દાડતા, આપના વ્રદનોમા પ્રવેશ કરે છે, એવો આગલા લોક સાથે 
સબધ છે. વળી સેનાપતિ ભીષ્મ દ્રોણાચાર્ય, તથા પેલા સતપુક' ક્ણું 
વગેર ખધાયે, અમારા રિખશરડી ધૃધ્ધુમ્ન વગેરે સુખ્ય સુખ્ય ત્યેપ્ધિઓ 
ર્સાહિત 3૩૫થી આપના તરફ વળતા આપના મુખોમાં પ્રવેશ કરી રણા 
છે. અર્થાત્‌ હેં ભગવન્‌! દુર્યોધનના પક્ષના તથા “અમારા પક્ષના તમામ. 
ભાવીરાને હુ આપના ફાલસુખોશાં હડસેલાતા જે રલો છું ॥ ૨$ ॥.-., 


૪૮3., . થર્ભગવદ્ગીતા. 





નાન જે ભવા કે અનં સચાતનનિં 1 
જેસિષ્િા વ્રસાનાન્સવેબુ, સંરત્વનસ ખાભસેશ્સમારે: વ કહના; 


"ઉતાવળ કરતા' તેએ, આપના *દાઢોથી. “કદા ભય'કર્ર 
સુખોકમાં પ્રવેશે છે, તેમાના કેટલાક ચુશચેલો મોથાંસહિત 
દાતાની ,ખાલમા યાં રહલાં રખાય'છે!ગા'રહડ- *., 


હે ભગવન ઝડપીગસિયી ધસતા તૈ છેમારા,અને દરમાધનના હૈ સૈન્યના 

-તશોમ વીરે આપના દારોનતે લીધે ભયકર અને વિકરાલ કાલાસ્િ જેવા 

 સુખોમાં પ્રવેશ: કરે છે, અને વળા હે ભગવન્‌1 આપના સુખમાં, પ્રવેશ 

કરનાશાએમાંથી કેટલાક તો ચકદાઇ ગયેલાં, મસ્તકાનસહિત આપના દાંતાતી 

વિવરેમમાં ગોંદી રહેલા, સાલમ પડે છે. શર્થાત્‌ કેટલાકના* માથાં છુંદા-ચગદાઇ 
 જૂતે,આપંતી દાદોતો વચલા ગાળામાં ચૉંી શ્હેલાં દખાય છે.,[1૨૪॥ 


ક નદીન વરસોડન્યુવેસઃ ” લસ્રમેવાગિગુઓ જનિ ક 
સવામી ગરણોવીપ વિત્ત વસત્રાપ્યાસવિડ્સસ્ત 1 ૨2) 


'જેમ* વિવિધમાગે પ્રવૃત્તથચેલા ' નદીના પાણીના “્રવાણા 
નિશ્ચય સમુદ્ર તરફ દોડે છે, તેમ તે સશ્લેકનાં વીરા :આંપના'. 
* ચોએેશ્થી જળતા સુખામાં પ્રવેરો છે! ॥ ૨૮ ॥ 


સળી હે ભગવર્ન્‌! આપતુ આ સ્વશ્પ અતે, રાં અવરજવર થતાં 
' શ્રાણીએના પ્રવાહને હુ' કેવી-રીતે વર્ણુયું' જેમ ગગાં [વગેરે નદીઞાના* 
“અનેક માર્ગે પ્રવર્તેલા જ્લપ્રવાહે પ્રચડ વેગે, ધસતા સશુદ્રમાંજ વેશે 
છે, તેમ, પેલા મનુષ્ય લોકના વીરપુરુષે! ' ચેબેરૈથી” નન્તલ્યમાન એવાં 
આપનો 'સુખર્મા ગ્રવેશે છે. અર્થાત્‌ આ તમામે યીરપુરુષોના છવન-નદી 
તેવારે આપતો સુખસસુદ્માં ઝપીવેગે આવીતે -ટલવાતા જ્લરાય છ્‌ ॥ર૮॥ 


કય પાર સિર મિન થા 


અ“જેસ' 'પ્રસ'ઠગતિવાળા પત્ત'મા નાશ માટે” ત્રજ્વલિત 
અસ્િમાં પેસે છે, તેમ નિશ્ચય તીનવેગવાળો લોકે: રબુ- માટૅ 
માપતા મ્રખોપ્ાં. ત્રચેરો છે. ॥ ૨૯૩॥ ક 


? 


અધ્યાય ૧૧ સેઇ: [૪૯ 





હે ભગવન્‌| જેમ સળગતા અમિમાં, તીત્રમતિવાળાં પતગિઆં 
પોતાના નાશ માટે ઝ'પલાવે છે, તેજ સુજબ ગ્રતિપત સમદ ચતી ઝડપ 
વાળા આ લોકા ત્મપિના સુખમાં નારાને માટેજ ઝપવાવી રહ્યાં છે. 
અર્થાત્‌ હે ગભે] ગ્રાણીસાત્ર પોતાની એેળે આપના મુષખોમા્‌ં હોમાઇ રા 
છે. આપ સર્વનો ત્રાસ કરી રહ્યા છ1 ॥ ૨૯ ॥ 


જેસે મસનાનઃ ત રસે 
સેઝોસિરાપૂયે સમસ્ત માસસ્તયોત્રાઃ પ્રસર્ષાસ્સ તિન્નો | ॥ ૨૦ ॥ 
હે સર્વબ્યાપિન્‌ | સમસ્ત લોકોને જળતા સુખાએ ચોમેરથી 


ગળીજતા પ વાર'વાર ચાટો છે. આષની અસહ્ય દીપ્તિ, 
તેજવડે સમગ્ર જગતને વ્યાપી, તપાવી રહી છે, ॥ ૩૦ ॥ 
ર ક 


હૈ વિશ્વવ્યાપિન્‌1 આપ સમસ્ત લેને ગ્રજ્વશ્િત વદ્નોદરિ ચોમેસ્થી 
અદર ગળી જતા હોપ્તે સાને વારવાર ચાટી રહા છે! આપની , ઉગ્ર- 
અસલ દીપ્તિઓ-ગ્રતાપ વડે, સમમ્ત સરાચર્‌ જગતને વ્યાપીને અય'ત 
તપાવી રજ્ા છે, અર્થાત્‌ હે ભગવન્‌! ગ્રતિપત આપ સમસ્ત વિશ્વને 
આપની કાલજીભે ચારી રહ્યા છે, અને એ રીતે સમસ્ત ,લોકતે આપ 
એગાળી રહયા પ્છો. હે ભગવન્‌1 આપની અસલ્ર ન્ત્યોતિતા પ્રતાપે? 
સચરાચર જગત્‌ બળ્યુજળ્યું થઈ રહ્યું છે. 1 ૩૦ ॥ 


આચરે મે વતે મવા નમોડસ્તુ સે સવર 1 કલીન । 
જ નાસાએ સવન્સતાથે સ દિ પરઝાનાનિ તવ પ્રતૃત્તિતૂ ।। ૨૬ ॥ 


આપ ઉગ્રરૂપી કોણ્ણુ છેઇ તે મ્હુને કહો, છે રેવશ્નેઇ ! 
આપને વન્દન હો, પ્રસન્ન થાએ, સ'ટારકર્તા એવા શ્રાપને ફુ 
વિશેષપણે જાણુવા ચાટુ' 3, કેમકે ટુ” આપની ચેછાઓને 
પૂરી નણુતો નર્થી] ॥ ૩૧॥ ' 


દાદ ન 


અરે મ્રને આપ કહા કે આ ઉત્રરૂપ આપ કાણુ છો! આપને 

નમન હો 'હે દેવવર 1 ગ્રસસત થાઓ. સર્જ જગના અત્તા-ખાછ જનારા 
-4 એવા આપતે હ' વિશેષરૂપે ન્નણુત્રા ઇ*્છુ છુ, કેમકે આપની સેરાને હુ 
જાણી શક્તો નથી। અર્યાત્‌ હે હરમાત્મન્‌! આપ મને, કહો .કે આવાં 


દિ ગવદ્‌ગીતા. કુ 
, પબ] શ્રીમદૂભગવદ્ગીતાા, ટ 





રૌદ્ર સ્વરૂપી આપ કાણુ છો? આપ તો પેલા મધુરસ્વરૂપી કૃષ્ણુચન્દ્ર હતા1 
પણુ તે આપતુ વિશ્વલલિત રૂપ કયાં અતે ઓ) વિશ્વ ભય'કર-ગ્રલમ ક? 
મૈદશપ કયા? હે પિતા! મતે કશ'* સમન્નતુ” . નથી ! હૈ નાથ | 
આપને નમન હો 1 હે દેવશ્રેઇ ! પ્રસ થાએ. આપતી આ ઉત્રતાતે- 
ફૂરતાને તનને. સમસ્ત જ્ગતતા .સ'હાર્કર્તામાં અગ્રેસર એવા આપને હું 
વિશેષ સ્વરૂપે એટલે કે આપ સ્વય“કાણુ છો એ નણુવા ચાહુ' છુ. 
હુ* વામન-ક્ષુદ્ર-આપની આ મહાન ગ્રઇત્તિને ન્નણુવા અસમર્થ જુ, એટલ 
ક આપ આ શુકરવાને માટે ગ્રવર્તી રહયા છો, એ મારી સમજમાં 
આવળુ' નથી! ॥ ૩૧ || * 


નનહ. ૨ 


- અમમવાઝવાવઃ- શ્રી ભગવાન ખોલ્યા:2 


તેસ છોવ્પરવરણરે સોથાસ્સમાસયુસિદ મણ: 1 
જ્રસેર્ગષે ત્વાં ન મંતિવ્યાસ્સ સરસ સેડ્વાસ્યતાઃ પ્રસ્વનીરેળુ ચોત્ાઃ ॥ ૨ ॥ 


હું' લોકનો નાશ કરનાર પ્રવૃદ્ધ, કાલ છુ% શા વેળા 
લોડાને, સ"હારવા હુ પ્રવૃત્ત થચેલ છુ. જે ચોદ્ધાએ જકુસેન્યમાં 
ઉભા છે તે બધા તારા શિવાય પણુ હેનારા નથી! ॥ ૩૨ ॥ 


આમ ન્વારે અજુન ભડાવરો બતી ગયો-ગાંડીવ ધતુર્ધારી-ત્રિશુવત 
વિન્યી વીર-અંછજીન ન્ત્યારે કાંપી ઉઠયો અને સખા રૃષ્ણુને આપ કાણુ 
છો ત્તે કહા એમ પૃછયુ”, સારૅ- ભગવાન વળતા જવાગ વાળતાં -કહે છે. 
છૈ અર્જીન 1 લેઠોતો ક્ષય કરનાર, અતિશય વધેલો એટલે “ક રૌદ્ાતિવાળા 
છુ” કાળ-સર્ગ ગ્રાણીનો સહાર કરનાર ક્િશકેત પ્રધાન-કાળાનો પણુ 
કાળ-પર્મેશ્વર છુ. અતે આ ત્ખતે દુર્યોધનાદિ દણ લોકોનો સહાર કરવાને 
માટે પ્રવર્તી રહયો] છુ”. વળી હે અર્જીન | જે ભીષ્મ, દ્વૌણ, ડર વગેરે 
પોતપોતાના કયાનમાં હરીફ તરીક ઉસેળા પોદ્ાએ છે તે તામ વિના પણુ 
ન હરો. અર્યાત્‌ હે અજન વુ" કાળને પણુ કાવરૂપ પરમેમર છુ”. 
તમામ જગતનો ક્ષય કરના? છુ હુ” અયારે અતિશય પ્રચહર્પે વધેલો 
છે, તતે એક વાત કવુ* તે તુ «ણી લે તુ' લટે અગરતો ન. લટે-પણુ 
કમા તમામ જગત જવી ન્ત્વાતુ* છે એવા મોક ન રાખીરા. મૃત્યુ મારી 
વિભ્રતિ છે, અને ચરાચર જગતૂતા એ માસ કરરોજ- || રર | 


અધ્યાય ૬૬૨ મો. [ પ૬ 








સસ્તાસ્યર્યુઇ થરો ઝમ ઝિત્વા જજન, સુર્ય સગ્યં તજ્‌ 1 
મધેસેસે સિસ્તાઃ પૂવતેવ સમતા મવ લત્વસાસિન્‌] ॥ રર ॥ 


તેથી તુ' ઉભે! થા, ક્રીતિ મેળવ. શછ્ુઆને જીતી સગૃદ્ધિ” 
સજય ભોગવ | મારા વડેજ, તેએ પહેલાંથીજ હણાયેલા છે. 
રૈ સવ્યસ્રાચી 1 તું કેવળ નિમિત થા. ॥ ૩૩ ॥ 


માટે હૈ અર્જીન1 હુ તારુ' કર્તય તને કહુ” છુ. તેથી એટલે કે 
ડુ' ન હોય તોપણુ આ ખધુ' ન્વાતુ'# છે, તેથી તું' ઉભો થઇ ન્ન. 
દવાથી પણુ ન જીતાય એવા ભીષ્મ, દ્રોણુ વગેરેતે અજુ'ને છસા એવી 
ખ્યાતિને પ્રાત કરી 'લે. દુર્યોધનાદિ ાઝુએતે છતી સર્વેશ્ર્યસ'પન્ન નિદકુ'ટક 
સામ્રાન્યતે બોગવ. પહેવેયી જ-અદ યુદ્ધતી ગ્રહત્તિ મહાય તે પહેવેથી જ 
મે' આ ખધાને મારી મૂકેલા છે. એટલે કે સૌ પ્રાણીઓનો હુ ડાલરૂપ 
હોખ્તે સૌને.મે' પહેવેથી જ મારી મૂકેલા છે. તો હે સચસાયી અર્જુન 1 
વુ' ફક્ત નિમિત્ત ચા. અર્થાત્‌ હેં અર્જીન] હુ” આ બધાને મારી રહલો 
છુ', એવે ભ્રામક ખ્યાલ છોડ. તારામાં તે કોઇને મારવાની શી તાકાત છે? 
મારી તે! મેન મૂકેલા છે 1 માટે હવે તુ' આ બાબતમાં એક” નિમિત્તમાત્ર 
ચા, તારે માથે એ કફ્રજ તરરીકે આવી છે, તો વિના ધૂઝયે, વિના ખટકાએ 
એ ફૂરજને ઇં અદા કર. અને આ શ્લોફ્માંએ ભમવાન માણુસના છીવનતો 
સુખ્ય મુદો બતાવે છે. પ્રત્યેકે પોતપોતાને ફાળે આવેલી ફરન્‍૮ તટસ્થ રીતે 
કરવી રહી. આપણુ બધા નિમિત્તમાત્ર છે, બાથ ભગવાને પહેલેથી જ 
જેવા જેઈએ તેવા ગ્પદાર્થોવુ' નિર્માણુ કરી મૂકેલુ' છે: આપણે માટે ખાષી 
એટલુ ક આપણુ દ્દારા તે કરાવે એને આપંશુ તેમાં નિમિત્તમાત્ર છીએ એમ * 
સમજીતે વર્તવુ” રહ્યું. કતૃત્વ, શોકતૃત્તની વિપરીત સમજથી. સય સડી જુ” 
નથી. આથી અજુનનતે અહીં ભગવાન નિમિત્તમાત્ર બનત્રા કહે છે. ॥ ૩૩ ॥ 


જ્રોળ સ મીત્મં ત ઝય ત જને સચાત્વાતાપે ચોધવીસન્‌'] 
સયા છતાસ્ત્વ ઝર સા વ્યાચણા ચુષ્વસ્વ ગોતા રતે સવલત ॥ ૨૩] 

દ્રેણુ તથા ભીષ્મ તથા જય તથા કણું તથા ખીન્ત 
પણ ચોદ્ધાઆમાં રૂરાઓને-મારાથી હણાયલાઓને તું હુણુ- 
ડુઃખ પામ નહિ, હડ. રણમાં તું શત્રુઆને જીતનાર છે. 1૩૪૫ 


ષર] શ્રોમદ્ભગવદ્‌ગીતા. « . 


ને 





ત નિમિત્તમાત્ર ખન- આ ઉક્તિતેજ સ્પટ કરતાં કહે છે.- 
હૈ અર્જીન]ન્રોણુ'અને ભીષ્મ, જયદ્રય અતે ડું અતે તેજ સુજ્બ 
' ખન યોહાએમાં વીર એવા ભગદ્તો, સૌપ્તદત્તિ, શલ્ય વગેરે જેશ કાલરૂપ 
એવા મારાથી હણાયેલા જ છે તેમને હુ' માર. તે કારણે ું' નથિત ન થા. 
સમતા શોક ન કર. યુદ કર. યુદ્ધમાં તુ ડુર્યોધનાથિનિ છીતરો. અર્થાત્‌ 
રે અર્જીત મારેલા તો શે' છે, મારેલાતે મણવામાં ઈ તો ફક્ત નિમિત 
છે. ગેગ્કર્ણતને તુ' તારે માથે શાતો એદી લે છે ? અને તેમ કરી શાને 
શદણું રડે છે. એદ ન કર. ઉભો થા. યુદ્ધ કેર. સ્વવર્ણોચિત કર્તન્ય્મ 
કર્‌ યુદ્ધમાં તુ' તિજયી નીવડીશ ॥ ૩૪ 1 - * 


ઉ 


સઝ રવાત્ત:- સજય બોહ્યા:- 


પતઇસુસ્વા વન વેનાવસ્ત જતાઝસિેવમાતઃ જિરીટી | 
*મમસ્ટસ્યા આવ પવા ₹ૂન સમજ મતમોતઃ મળત ॥ રૂહ ॥ 


જું 
શ્રીકૃષ્ણુનુ' આ વચન સાંભળી પૂજતોઃ કિરીટી, કૃતાંજલિ 
જાઇ, નમસ્કાર કરી, ફરીથી પણ નિશ્રયે ખુબ ખ્ડીધેલા એવેદ” 
તે પ્રણામ ઢરી કૃષ્ણુને ગદ્ગદ્ર રૈ'ઠે કહેવા લાગ્યો. ॥ ૩૫ ॥ 


આશ ભગવાને અર્જુનની ભ્રાન્તમતિને દેકારે આણી, લારબાદ શુ 

બન્યુ" એવો ધુતરાષ્ટ્રવા આરાય જણી સ'જ્ય કહે છે7- ફૃષ્યુ પરમાત્માતુ' 

આ વચત સાંભળીને મેજતેઇ કિરીટવાળા અર્જીન હાયનેડી તમરકાર કરી, 

ખૂરે! બયત ઔધેલેો અર્જીમ,' દ્રીય. અસત નસ બનીતે ગદગદ ભાવે 

ભગવાન કૃષ્હુને કહેવા લાગ્યો. અર્થાત્‌  પશમાત્માતુ* આવુ અથુતપૂર્વ 

* વચન સાંભળીને અર્જીન કેળના પાનની, પેરે પૂના .લાગ્યેદ ભગવાનના 

આ લયાનક મહિમાનો તેને ખરા જ્યાવ આવ્યો. આથી તે ધ્રૂછી ઉઠયો. 

જેર ભગવાનને વળી નમસ્કાર કર્યાં અતે અતિશય નમન બની ગદ્ગદ્‌ કહે 
ભગવાનને ફરીથી કહેવા લાગ્યો. 1૩૫ ॥ ર. 


અઝુત રવાત:- અર્જુન બોલ્યા:-' 
સ્પાતે ઇવીજેસ] સવ “્રમપત્યો ઝમત્ષપ્યત્યનુસઝયતે ચ 1 


સ્સિ ખીસસિ રિરેત દ્ર્બાસ્ન લર્સે તતસ્વસ્તિ « રિતટસકર ॥ ૬ ॥ 


ન્‍ જ 


* અધ્યાય ૬૨૧ મો. [ પર 








“હે હૃપીકૅશ ! આપના પ્રકીત્ત્તથી જગત્‌ આનન્દ પામે _ 
છે, આપના ઉપર પ્રેમ પામે છે. રાક્ષસે ખીધેલા હોઇ દિશા- 
એમાં નાસી છૂટે છે અને બપા સિદ્ધાના રોળાં નમે છે એ 
અણું ચોગ્ય જ છે, 1 2૬ ॥ 


આમ ભગવાનનુ સ્વરૂપ તિડાળી અર્જીનતે જે રોમાંચર અનુભવ 
શષો, લારખાદ અર્જીને ભગવાનતે જે કશુ તે વચન અગીઆર શ્લેકિદ્દારદ 
કહે છે હૈ હધીકૅેશ | આપના માકાત્મ્મનાં છીર્તનથી સચરાચર જગત્‌ 
શ્રસન્ન ચાય છે અને તે દ્વારા બાપના ઉપર પ્રેમ પામે તે ષોગ્યજ છે 1 
હૈ ભમવન્‌ અને પાપના દ'ડના ભયથી ખ્દીધેવા રાક્ષસ વપેરે પાપી 
પ્રાણીએ દરી દિરામાં નાસભાગ કરે છે, તે પણુ યોગ્ય છે, અતે સાનરૂપી 
સિહ્દિતે પામેલા તમામ કપિવાદિ બને વસિશાદિ મુનિઓના સમૂહો આપતે 
નમન કરે છે, તે યોગ્ય છે. બર્થાત્‌ હે સ્વાધીનેન્દ્રિય પરમાત્મન્‌! « 
આપના ગુણાતુવાદે જગત્‌ પ્રસન્ન થાય છે, એ યોગ્ય જ છે. કેમકે આપના 
સુસુકીર્તનમાં મેલ ધોવાની અદ્ભુત તાકાત છે. પાપમાત્ર આપના ગુણાનુ- 
વાદથી પીગળૌો નનય છે, અને પાપ ધીગળર્તાં પવિત્રતા ઉભરે અતે 
પવિત્રતામાં. નિર્મલ આનન્દ છે. વળી આપના ગુણુના સ'#ીતતનના પ્રભાવે 
આપના: ઉપર પ્રેમ ઉપજે છે. જે જે પ્રાણીએ આપના ગુણુનું કીર્તન, 
ચિન્તન, સ્મરણુ કરે છે, તે સૌને કાવકમે આપના ઉપર પ્રેમ ઉપજે છે, 
અને પ્રેમ ઉપન્ત્યા પછીનુ' વર્તન તો સ્વસ'વેવ છે. વળી આપ પાપીને 
#£ડ કરનાર છો. એ ન્તણીતે પાપીએ ચોમેર નાસભાગ કરી રહ્યા છે! 
અને સિદ્ધપુરુષા આપને નમન કરી રહ્યા છે! આ બધુ' ઉચિતજ છે. 
એમાં કરું અણુષટતું' નથી. આપને! મહિગ્રાજ એવે! છે કે આ શિવાય 
બીજી બતીઝ ત રકે? ॥ ૩૬ ॥ 


પાસ્તા લે ત સતેરન્મદત્મન્‌ સરવે ડ્રહ્મનોડષ્યાેર્વ્તે । 
અતત્ત 1 જેવેદ્ત 1 ઝર્માન્નવાત્ત,! ત્તમક્ર સર્વર ચત ॥ દ ॥ 


હૈ વિશાલ હૃદય | વળી શામાટે ચુરુતમ, બ્રહ્માના પણુ 
આદિકર્તા એવા આપને તેએદ ન નમે હે અનન્ત | છૈ 
રવશ્વર ! હે જગદાધાર 1 આપ અઘર, સદ, અસતૂ, સને 
તેનાથી પણુ જે પર છે તે છે. ॥ ૩છ ॥ 


ન 


૩ 


પ૪] શ્રોમદ્શગવદ્ગીતા. 


ન---------------------------------- 


1 





નનન 


હૈ વિશાલ હદય !,વળી ગુરુએના પણુ ગર્‌, અને ખરહ્માતા પણુ 
જનક એવા આપને દેર્ગાપરિદ્વિના સ'ધો શાને તત નમે! હે અન્તશન્ય ! 
હે દેવેશ્વર ! હે નિખિક્ન જગઘધાર ! આપ પરમ અક્ષર છે આપ કાર્યરૂપ 
છો આપ કારણુરૂપ છે અતે કારણુકાર્યથી પણુ પર જે પગ્મલહ્મ તે પણુ 
આપજ છો અર્યાત્‌ હે ભગવન! આખુ' જગત ને આપને નમતું હોય 
તા તેમા શી “1૫૪? હે મહાત્મન્‌] આપ ગુરુઓના પણુ ગુરુ છો, અને 
શહ્માના પણુ મૂળ સર્જક છો* આપ જ ક્યાક કાર્ય ર્પે તો કયાક કારણુરૂપે 
વિલસી 2્ણા છો આપ વળી કાર્ય કારણુથી પરે એવા સ્વરૂપમાં સદ્ય નિટ 
છો આપજ પરભદ્મ પરમાત્મા છે! પછી આપને શાને સૌ ન નમે? ॥ ૩૭1! 


ત્યમાનિરિવઃ શુસ્વ: છુસળસ્તયમસ્વ વિશ્વસ્વ પરે સિવાનમ્‌ . 
વે્સાત વેચં અ પરં તત ઘામ ત્વયા સતં વિશ્વમનન્તસ્પ | ॥ 2૮ ॥, 

છૈ અનન્ત રૂપ | આપ આદિ દેવ છો, પુરાણું છે. આ 
વિશ્વનુ* ક્રેછ સ્થિતિસ્થાન છે. આપ જાણકાર છે તથા નાણુ- 
વાને યોગ્ય વસ્તુ છે. તથા “પરમ ધામ છે આપવડે વિશ્વ 
વ્યાસ છે. 1 ૩૮ ॥ _ ર 


ક 
હૈ-અનત્તરૂપ | આપ આદિદિવ છો આપ પુરાણુપુગૃષ છો -આપ « 
આ વિશ્વનુ થ્ને# સ્થિતિ સ્થાન છો ન્નણુવા યોગ્ય પણુ આપજ છે] આપ 
જરમધાશ છો આપતાથી વિશ્વ ભરપૂગ છે અર્થાત્‌] હે અપરરિર્છિત 
ક્વરૂપ1 આપ જગતના કાર્ણુભૂતં સ્જા-દેવ * છો આપજ ધટ ઘટમાં 
ચ્યાપેલા પુરાણુપુર્ષ છો. -આખાએ જગતના સ્થિતિના સ્થાનરૂપ પણુ આપ-૮ 
જ આપ ત્વિશ્વવેત્તા છા આપજ- જાણુ” થોગ્ય છે મુમૃકુએ માટેના 
પ્રાપ્થ પર્મધામરપ ષણુ આપજ છો હે લગવન્‌ 1 વિશ્વ આપનાથી 
ભરપૂર છે “કોઇ જગ્યા ખાવી નથી, ન્ત્યાં આપની વૃત્તિ નથી ! [ ૩૮1 


ઘણુર્યમોડત્ર્વશળ: ૧ના: પાપત પાપિતામસતય | 
સતો તતસ્સેડ્સ્સુ સટસરત્વઃવુનશ અચાર્વવે નને નમસ્તે | ર૨ ॥ 


' આપ ચવન-યમ-અર્શ્નિ-વરુણુ-ચન્ટ્રમા-પ્રનપતિ તથા 
ગ્રપિતામડુ છે. આપને હુજારાવાર નંમન હે, ફરીથી, પણુ 
આપને તેથી પણુ અધિક નમસ્કાર હે. ॥ ૩૯ ॥ #* 


પે .,*“ અધ્યાય જ૧*મો. ![ પષ 
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હૈ ,ભગવન્‌ ! આંપ વાયુ છો. આપ વિવસ્તાનનાં પુત ચમેદેવ-કાલ 
જો. આપ અમિ છો, આપ વરૃણુ છો. પ્ર' ચન્દ્ર છે આર્ષ સત્યા -છો, 
અને અંહ્માના પણુ પિતા છો - આપને હનરાવાર નમન હો. નમન છો. 
“કરીયા ણુ આપને નમસ્કાર હો. અર્થાત્‌ હે ભગવન્‌ ! આપ સર્ટરૂપ છે. 
ન્જ્યાં ત્્યાં* *જેઉં છું સાં યાં. આપ તે તે રૂપે વિલસી રલા છો., આથી 
“સ્વરૂપ આપને હશરો વન્દન હો હે પિતા 1' વન્દંન કરતો , હુ “ઘરાતો 
“તથી 1 આથી હંશ્તરી વન્દન પશી પણુ ફરીથી હુ. અંપ્ષને* વન્દત કરુ” 
છુ” રેં નાથ1 વન્દન શિવાય હવે હુ' આપેને ર કરુ"? [| ૩૯” ॥ 


તમ: ધુસ્સ્તાર્થ વછતસ્તે' સમોડ્સ્તુ લે સ્વેત જ્યં સરવ! 1 
અતન્સવોર્યાલતાયિતતમસ્સથં સ્થ સમા તતોર્વસ સવ: | ૪૦ 1 
" હે વિશ્વરૂષ! આપને આગળંથી તથા પાછળથી નમન 
“હા. ભધેથી જ આપને નમસ્કે?૨ હા. હે અનન્તખલ ! આપે 
અપરિમિત પશાકુમવાળા છે. સારાં જગતને સારી પેઠે વ્યાપી 
રહલા છો. તેથી આપ સધરૂપ છે. ॥ ૪૦ ॥ . , 
૬ ધિ ક 
હૈ કરર, આપને"આગળથી નમસ્કાર રૂ હો.'અને પાછળથી પણુ , 
નમસ્કાર હે. હે ભગવત્‌ | કેવળ આગળ અતે પાછળજ નહીં ચોમેરથી 
આપને નમન હો] હૈ નાથ! આપ અનન્તબળ છો. આપ અમાપ 
મરાકમવાળા છો આપ સમસ્ત જગતતે અદર બહાર નિરન્તર્‌ વ્યાપી 
રહેલ છો, અને તેથીજ આપ સર્વરૂપ છો. હે નાથ! હ. આપને” કઇ 
દિશામાં નમુ' ? ઉપર, નીચે, પડખે અતે ષાછળ અને.આગળ તન્ત્યાં ન્નેઉં 
યાં આપ ને આપજ દેખા દોછે. આથી હે ભમવન્‌ ! હેસર્વરૂપ 1] આપને 
ચોમેરથી # નમસ્કાર હો હે પિતા! જગતના સદા એવા આપના 
વીર્યતા-ખલને પાર નથી. આપના આ વિશ્વસર્જનરૂપી « પરાકમનો નેરો 
તથી! હે ભગવન્‌ | આપ સચરાચરમાં સત્ર પરિપૂર્ણ છો અને આથીજ 
આપ સ્વરૂપ ફા હૈ ભગવન્‌1 આપને નમસ્કાર હો. ॥ ૪૦ ॥ 


જ 


સત્યેસિ સત્તા ત્રસ વરુ છે છળ! સે વર છે સતમેલિ | 
સાનના માતમ : સવ ઇવ ગજલાગાવેત સવિ ॥ ૪૨.1 


પદ] પ થ્ીમરદ્ભગવદૂગીતા, 


 વચાતણાસાપમસતસોર્ગસ વિક્ાર્નય્યાતનમોગનેજુ । 
પતસસેડવવસ્તસ્સુર ! સસ્ઝણ લસ્સતતતે સ્તાતઇપસેથણ્‌ ॥ ૪૨ 1 


“આપ સાશા સખા છો એમ માની આપના શૈકિસાતે 
ન નતણુતાં મે' પ્રમાદ કે મેમથી વળી જે હૈ કૃષ્ણુ ! હે યાદવ 1 
જુ સખા શેમં ખલાત્કારે પણુ કણું હેય તેની ક્ષમા કરા! 
તથા જે મશ્કરી ખાતર વિહાર-શયન-આસન-લેજન વગેરેમાં 
આપ ખકલા અગર તો સખાઓની સમક્ષમાં મારાથી 
અપમાનિત થયા છો હે અગ્યુત ! તે બધાની સાપ અચિન્ત્ય , 
પાસે હુ* ક્ષમા પ્રાથું* છુ ॥ ૪૧-૪૨ ॥ 





ક કે 
/# ઇવેના બૈ શ્લેકર્મા નપ્રતમ બતી ગયેલો-નર્મધે'સ જેવો અજીન 
ભ્રગવાતતી ક્ષમાયાચના કર્તા કહે છે: હે ભગવન | આપ મારા સખા 
છા એમ શાતીને, આપના આ મહિમાને ન નણુતા એવા મે' ઝમાદ કે 
ગ્રેમથી “ હે રૂષ્ણુ | હે યાદ્વ | હે સખા ” એમ જે ખલાતકારે કહ્યું 
હાય, તથા હે ભગવન્‌ | કેવળ પરિઠાસતે ખાતર ગકલાને અગર તો 
શખાગની સ્મેક્ષ વિઠાર -શૈયા-ચ્યાસત- ભોજને વગેરેમાં મે' શપતા 
“જ તિરસ્કાર કર્ચેદ હાય-તે બધાય અપરાધોને માટે, હે અશ્યુત| છૈ 
-નિર્વિકાર 1“અગેમયં એવા આપની પાસે ક્ષમા થાચુ” “છું. ' અને અહીં 
અર્જુનને! અડમેવ તદન ટળી ભ્નય છે. એક બાળક જેમ પિતાતી સમદ તેમ 
પરમ પિતા સમક્ષ, નિર્દોષ ખાકકહદયી અજુન હવે છાટીફાટ રડતા ક્ષમા 
માગે છે હે પરમાત્મન્‌ ] આજ સુધી હૂ ભ્રમમાંજ રજ્ઞો ] ષને મે' મારા એક 
સખા જ માન્યા] આપાને આ અદ્ભુત મહિમા તો સદી સાથે રહ્યા તાયે 
સે” ન «હયો | હે પરમાત્મન્‌ | આપતા આ અહિમાથી દું અનણું કહતો 
આધા જ મે ગ્માપતે સખા માતી ખેઠૂદુ" વર્તન અલાવ્યુ'! હે પિતા 1 
મે* આપને “ હે રૃષ્છુને હૈ યાદવ! હે સખા 1” એમ તોછડે નામે 
% શોધ્યા] હે ગ્લો ડું છ ક્ડુદ મે” આ ઝે? કર્યું" તે ગ્રમાદતે લીધે 
ચયુ હરો ! મારા મનની વિક્ષિસ અનસ્માતે લઇતે બન્યુ” દરી ! અગર તો 
આપના ઉપરના મારા અલધિક ગ્રેમતે લધ્તે પણુ મે' આપને આ રીતે 
* કાબોપ્યા હરે! હે નાય ! એટલુજ નહીં1 આપયા જીવન દરમ્યાન મે” 
બપતે અનેક વખતે દલા છે. આપતો “મે. એફલા “દોય તારે અતે 


# 
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વળી આપણા પિન સમાજમાં પણુ અનેક્વાર'પિહારવેળાએ-ફ રય્યા ઉપર 
“ે-માસન ઉપર કે ભોજનવેળાએ તિરસ્કાર કર્યો છે! હે નાય! આ 
ખધી અન્ઞાનની ચમ#કૃતિ હતી ! પિતા | આ બધુ' છતાં આપ અમ્યુત 
છો. એટવે:કે આપ રોરવેકાર છેદ, સદા એકર્સ છે! ! ત્તેદ આપ અગ્રેમેય- 
મારથી માપી ન શકાય એવા આપને-હુ' વિનવુ* છુ, કે મારા આ તમામ ' 
અપરાધોાને આપ માફ કરો ! મતે ખબર ન હતી કે હુ શ કરતો હતો! 
હે પિતા! બેભાન બાળકને પિતા પાસે ખીન્ને શો! હક્ક હોય ? [૪૧-૪૨॥ 


વિસાત છોવસ્વ ચરાવસ્સ્વ સ્વર પૂગ્યવ્વ સુસર્મવવાન્‌ । ુ 
સ ત્વત્લમોડ્સ્સ્વમ્યવિતર? જીતસોગ્યો છોવ્કયેડ્યપ્રાસિતપત્રમાવ ॥ ૪ર 


આપ આ ચરાચર લે[કના જતક છે તથા 'પૂન્ત્ય, વધારે 
સાટા શુરુ છે. આપના સરખો ખીને ત્રણુલેકમાં પણુ નથી, 
હુ અપરિમિત શાક્તિવાલા | તો આપથી અધિક તે! કયાંથી 
જાય ? ॥ ૪૩ ॥ ય ી 


ક ર. 


હે ભગ4ન્‌! આપ આ સ્થાવુસટગેમ્‌ જગતના પિતા * છેદ આપ 
એના પૂજ્ય છો. અને આપ ગુર્એના પણુ ગરૃછે. હે અન્નેડ સામર્થ્યવાળા 
પરમાત્મન્‌! લેકત્રયમાં આપનો કોઇ સમાનતેધર્મા નથી તો. પછી આપથી * 
અધિક તો કાણુ જ હોય | અર્થાત્‌ આપ “ ચરાથર જગતના જનંક છો. . 
ચરાચર જગતના પૂતત્ય છે. અને સર્વોપદેશક ગુરુઓના « પણુ ' ગુરુ છો. * 
એટવે ક આપ અજ્ઞાન તિમિરને-કેડનોરા છો હે નાથ ! આપની હરોળમાં 
ઉભો! રહે એવે! ત્રણુલોકમાં કેણઇઇ નથી તો પછી આપનાથી અધિટ" તતો 
જાણુ જ હોય | હે નાધ ! આપ અભેડ સામર્ય્યવાળા છો. ॥ ૪૩ ॥ ,* 


સય્નાસ્ળમ્વ પ્રાળિતાવ વત પ્સાત્થે સ્તાનસ્મીશમીરવત્‌ 1 
પિતેવ વુતસ્ત સત સચ્યુઃ ગિવ: ત્િચાયાર્સત્િ હેવ સોટુજ્‌ 1.1 છર ॥ 

તેથી પ્રણામ કરી, શરીરને નીચે પાડી, આપ સ્તુતિ 
ચોચ્ય ઈશ્વરને હુ અવુશ્રડ માટે, પ્રાર્જુ* છુ જેમ પિતા પુત્રનેઇ 


મિત્ર મિત્રને, પતિ પ્રિયાને, તેસ હે દૈવ ! આપ મ્ટારા 
અપરાધ સડહુવા ચોગ્ય છે. ॥ ૪૪ ॥ ” 


પટ, શ્રીમદ્ભગતર્ગીતા, 








'ેધી "આપતે પ્રણુમી અતેન્ટાયાતે ભૃમિશાયી ” કરીને. સ્તુલ “એવા 
આપ ઈશેને છુ* ગ્રસલ મવા માર્યું” છુ હે દેવાધિદેવ ! પિવા જેમ પુનનો, -* 
મિત્ર જેમ મિત્રનો, અતે પતિ' જેમ પ્રેયસીનો તેમ મારો અપરાધ ' આપ' 
સાફ કરવાને યોગ્ય છે. અર્યાત્‌ હે પિતા | આપ જગત્‌ પિતા છે. -પૃન્ય: * * 
સ્ા.“સરુતમ છો. આધી હુ" આપને અતિશય ભક્તિ અને થહાપૂર્કફ નમુ: 
છુ અને આપની આગ્રળ જમીન ઉપર દહડવત્‌ 'મારી કાયાને પાધર્‌' છુ”. 

છૈ નાય! આપ જ સ્તુતિને પોમ્ય છો. આપ નિગ્નિલ જગનિયન્તા ) જે. : 
આપની ગ્રસત્તતા હુ'.યાચુ” છુ* હૈ ભમવન્‌! ઉદાર પિતા -અપરાધી પ 
જેમ ક્ષમા કરે-સ્તિગ્ધ ,મિ ભલેલા પ્રેમી “મિત્રતે જેર્મ' સહી' લે, , અને 7 
" શ્રમલ પતિ, પ્રેયસી પત્નીને જેમ” હૃદયથી નભ્ાવી ' લે તેમ આપ ' મતે ._ 
આપના . પુત્રને મિત્રને અને ત્રેમપાત્રને ટ્રામા કરવા મોમ્ય છે. આથી 
વધારે ફુ આપને શુ કતુ'? ॥ ૪૪ 1 ” ર 


જકનવ સં મો એ ર 
રઝ ઝ મ 


તહ રેવા પૂરે કેદી 4 જિયેછુ” એવુ" જઇને હુ ” હરખાઈ 

જ અને ભયથી. મારુ, અ'તર ખૂબ ટ્રીખાયે છે. તેથી હૈ સર્વા 

'રૃવેશ્વર! હે નિખિલ જગદાપાર1 પ્રસન્ન થામ તૈજ કૃપ 

મ્હતે ખતાતે!1 ॥ ૪૫ ૫2 * ક રર 
----...: 






?'! હે સાપિરેવ !' પૂ કદી ન ન્નેષેલાં વા આપતાં આ પ વિષરૂપમેન 
એપને હુ" સ'તુક થંધ ગયો છુક તયા "પૂર્વે કદી ન ભાળેલુ' એવુ” જેનાથી 
ઉપજેલી બીક્ને લીધે મારુ' મન અય'ત વકેવાઇ ગયુ" છે! હે દેત્ેહો ! 
હ નિલ * જગદાધાર'! અનુપ્રહ કરો ! પેલુ-પહેલાં મે' ને જેષુ હેતુ તે- 
મારે રાજતુ' પરિચિત એવું રૂપજ 7 મતે'બતાવે! હે નાથ! આપના આ * 
, અદ્શુત રૂપને *તેધને તો હુ' છર્ષતી પરમકાઇાતે પામ્યો !' પણુ “હૈ નાથ !ઃ 
(સાથે સાથે માર્‌ મત પણુ આ અદ્ષ્પૂર્વ વિશ્વદ્શનથી અસત વ્યથિત . 
[થયુ* છં! તો હવે'તો હે જેગદાધાર ઇ આપવુ” આં રૂપ સેલી. લો.' અને 
સિરપરિગ્રિતું આપનુ' પેલુ સૌમ્ય _ લલિત “ સ્વરૂપ જ જલતો હ્ય ન્સ 
આનાથી બંસ થઇ ન “11 જ૪૫॥ * ન હે 


મ 


ફમ ૬ 


અધ્યાય ૧૬૨ મો. [ પ 
ેસૈવ સ્પેળ ચસતમગત સહ્સ્ાવાસો ! અત તિશ્વનૂસે ॥ ઘદ ॥ 
સ્રુગટવાળા, ગદાવાળા, ચકૃધારી, આપને તેવાજ જેવાને 


ઈચ્છુ' છુ”, હે અનન્તભુજ ! હે વિશ્વરૂપ ! તેન ચતુર્જુજ સ્વરૃષે 
ગ્રકટ ઘાએ | । ૪૬ ॥ 


(પૂ 








કયમુ* રૂપ ? કિરીટવાળા, ગદાર્ધર, અને ચક્લ્ત એવા “આપતે હુ” * 
તેવાજ જેતાતે ૪ગ્છુ" છુ." હે અનન્ત બાહો ! હે વિશ્વપતિ! પેવાં 
ચતુર્જુજ/ ગ્વરૂપે જ આપ છતા થાએ. અર્યાત્‌ હે પરમાત્મન્‌ | મતે આપતુ” 
કિરીટધારી, ગદાધાંરી, થકકસ્ત.રૂપ જઃ પરિચિત છે. આપવા “આ અપાર 
અનન્ત રૂપ દર્શતે* “તો છુ *અધળા ઉઠે! ખુ. ખેલત બયે. જુ. . 
એગાફળા થઇ ગમો છુ. થાટે હે વિશ્વાકાર | હે અનૃત્તબાહે ! પેતાં - 
મારાં નિત્ય પરિચિત ચતુર્જીજ સ્વરૂપે પાછા ચા. આ" સ્વરૂપ સમેટી 
લે! અને અપ ગળ મતુષ્યગ્પે છત થાએ) 0 ૪ / * કે 


થીવપાણુવાતઃ- શ્રી ભગવાન બોલ્યા:- : _ 
પવા વ્રસરોન સવારે કે ૧ કારતનાતમવોમાત્‌ 4 
સેજ્ઞોનચં, વિત્વમતસ્સતા ચન્તે ત્વવ્ન્યેન ન ઇસપૂર્ષન્‌ 1 છ૭ ॥ 


ષે અજન 1 પ્રસન્ન થચેલા મે' આ સ્વરૂપ આપ્મસાચ્ય'થી 
તને બતાવ્યુ, વિશ્વાત્મા-તેન્તેરાશિ અનન્ત અને આઘ સાર્‌ 
જે રૂપ તારા શિવાય કોઇએ પહેલાં,નથી જ્ેયેલું | 1 ૪૭ ॥ 


આમ ખેબાકળા અર્જુને પ્રાર્થના કરી એટવે ભકતવત્સવ ભગ્ત્રાન 
તેને સાંત્તત આપતા ત્રણુ *શોકમાં અર્જુનના ભઇઝ્યની ધન્યતા ખઅતાવતાં 
કહેછે કે હે અર્જીન | તારા ઉપર પ્રસન્ન થયેલા મે" આત્મયેકાથ] મારુ” 
આ પરમરૂપ તને બતાવ્યુ' છે કે જે માર્‌ વિશ્વાત્મક તેનનેમમં અનન્ત 
અનાદિરૂપ તારા શિવાય પહેલાં કાઈ પણુ જેયું' નથી ! અર્થાત્‌ હે અ્જીન | 
સારાં આ રૂપના દર્શનને લાભ સે” તારા સિવાય કાઇતે આપ્યો નથી તનેજ કમ 
આપ્યો*કમકે હુ તારા ઉપર પ્રસત્ થઇ ગયો! જેના ઉપરહુ' મસન્નચઇન્તઉું છુ,_ 


હ] શ્રીમદ્લામવદ્મીતા, 


તેના ઉપર મારો અનુત્રક અવતરે છે હુ' તારા ઉપર પેમતોમામે] પ્રસલ 
થઇ ગયો એટનવે તારા ઉપર કુ“ અવુ કરુ એડી મતિથી પ્રેસધને મે' ' 
માશ અદ્ભુત આત્મપેગગધી* તને માર્‌' વિશ્વાત્મક તેન્નેમય-અનન્ત અનાદિ 
રૂપ બતાવ્યુ છે | હે અર્ણુન ! મારી પ્રસન્નતાને માટે અશકય ચું છે? 
જેના ઉપર્‌ હુ* પ્રસન્ન થાઉં તેના આગળઃહુ મારી જાતને પ્રકટ કર્યા 
રાવાપ રહી રાક્તો નથી 1 ॥ ૪છ ॥1 


સ વેવ્વશાપ્વવવેત વાસેને ગ ઝિગાસિર્ન તવોસિર્રેઃ 1 
વવંસવ- શ્રવચ અર ગૃજોજે ત્છું સ્રર્સ્યેન જુહ્મથીર | ૪૮ ॥ 


રહે કુરૂએમાં ઉત્તમ વીર! જેવુ' .બતાન્યુ'' તેવા રૂષે 
મવુષ્યલેઃકમાં હુ” વાસુદેવ, તારાથી ખીનાવડે સ્‍ેવાવો, “ન તો 
વેદ કે_ઇહાણુ વા કલ્પસૂત્રાોના અભ્યાસથી, ન તો દાનથી કે” 
ન તેદ કયાથી ફે ન તે ઉગ્ર તપોથી શકય છું. ॥ ૪૮*॥ 


વળી હે અર્જીન 1 વૈદ્યણના અધ્યયનથી 5 દાતથી કે કિયાએથી 
જુ ઉમ્ર ત્પવડે અ નકોકમાં હુ” આવારૂપે તાર શિવાય કોઇ બીનનથી 
જેવાવા શકય નથી | અર્થાત્‌ હે અર્જીન તારાં ભષ્યને હુ" શુ વખાણું ? 
ત્રફગ્વૈદાદિના કે બાલણુત્રથો અને ૩૯ લપસૂત્રોરપી યસ વિદ્યાના નિયમિત 
. અભ્યાસદામ હુ વિશ્વાત્મકતા દરત શકય' નથી ધન ધાન્યાદિના દાનદ્દાશ 
પણુ હુ' વિશ્વશપે « જલુતો નથી અમિહેત્ર'વગેરે કયાગ દારા પયુ જિશ્રૂપદરષત 
શકય નથી તે ઉપરાંત ધોર-ટાચદ અંતે પત્ડિયોના રોપણુ કરે એ] તપદ્દારા ' 
પષુ આવા રૃપે હુ સતત થતો નથી અર્યાત્‌ સર્વભૂતાત્મજૂતાત્મદર્શન 
૬શિરની કૃપા ઉપર જ અવલ'બે છે એને મટે કોણુ લાયક એતો નિર્ણય 
પણુ પરમાત્મ જ ડરે છે અને પરમાત્મતી જેના ઉપર પસદગી ઉતરે 
તેનેજ આણું સત્ય હદર્દૈન થાય છે! પરમાત્માની પસ'દગી અદલ ન્યાયથી 
ભરેલી રોય છે આવેદ અહો પ્વનિ જે 1 ૪૮ 


તા સે ત્વચા સા અ વિતૂસમાનો શ્ય કષ બોર્તીરઝામેતમ્‌ ! 
ઘ્યપસમર્‌ઃ પ્રીતમ પુતસ્સ્યં સહેવ મે ફ્પતિટં ગવર્વય ॥ ૪૨ ॥ 





અધ્યાય ૬૧ મો. _. ૬૧૨ 
- માર્‌' આવુ' ભય'કર કમા" રૂપ જેઈ તને કેછ ન થાએ, અને 
મનની ખિજ્ઞતા ન*થાઓ, નિર્ભય અને પ્રમશ્ન.મનવાળે થઈ, 


તુ' ફેરીથી મારાં તેજ આ -ર્પને ચથેચ્છ ને ॥ ૪૯ ॥ 


સાટે છે અજીન 1 માર્‌" આવુ' ભયકર આ વિકા:મક રૂપ ન્ેઇને 
તને વ્યથા ,ન હે, વ્ાકુલના ન છે, નિર્ભીક અતે પ્રસન્નહદયી બની છુ 
વળી મારુ' પેલુ' # આ રૂપ ને 1 અર્ષાત્‌ હૈ અ્જીન |! તુ' અકળાઇ ગયો 
છેતો હુ માર્‌' આ વિશ્વાત્મક સ્વરૂપ તારી દ્રદિમાંધી તિરાર્ડિત કર્‌” 
છુ તુ" નાકુલ ન થા. નિર્ભય બન. પ્રસન્ન બન. જતે મારુ પેલુ” જ/-તને 
નિસ પરિચિત સ્વરૂપ હું તને ખતાયુ* છુ. ॥ ૪૯ ॥ 


સંઝવ સ્‍વાત્રા- સ'જય ખોલ્યા:- 


શ્વસન વાળવો શષ સવે સ્સચામાત અથર | 
આત્વાલયામાસ ત મીતમેત્ત ખૂત્યા વુતઃ સૌમ્વવપુર્મટાત્મા ॥ ૦ ॥ 
આમ વાસુદેવે અજીનને કહી પૂર્વે હતું તેવુ' પોતાનુ* 


રૂપ ક્રીથી બતાવ્યું તથા મહાત્માએ ક્રીથી અતુશ્ર શરીરવાળા 
થઇને આતે-અર્જનને સાંત્વન આપ્યુ. ॥ ૫૦ ॥ 


ભગવાને આવુ કલા બાદ શુ બન્યુ" ? એવુ” ધતરાષ્ટ્રે પૂછયુ' એટલે 
સ'જયે જવાબ વાળ્યા કે હૈ રાજન્‌] આ તગ્રમાણે અ્જીનને વાસુદેવે 
કહીને પોતાના પૂર્વા સ્વર્ષને ફ્રી એકવાર દર્શાવ્યું. અતે વિશાળહદયી 
પરમાત્માએ સૌમ્ય સ્વરૂપ ધારણુ કરીતે ખબીધેલા એવા તે અર્જીનને 
આશ્વાસન આય્યું. અર્થાત્‌ વિશ્વરૂપ દર્યને અકળાયલા-સુઝાયેલા-અજુનને 
ભગવાને પોતાનું મૂળ સ્વરૂપ દર્શાવ્યું. અતે આવાં સૌમ્ય સ્વરૂપના દશનથી 
અનને સંતન આચ્યું. અર્થાત્‌ શગરાને જે દિનક #ટે અજુનને તત્કા” 
લને માટે સમર્પી હતી-તે દિવ્ય દ્રદિ પોતાની અચિન્ત્ય યોગમાયાથી 
પાછી ખે'ચી લીધી. એટલે અર્જીનને પુનઃ સ્વરષિ પ્રાપ્ત થઇ. વિશ્વરૂપ 
દશનની ગાઢ પતીતિનો રૂઢ સંસ્કારે અર્જુનના હદય ઉપર પડયો. અતે 
એ સમાધિમય અવસ્થામાંથી તે પાછ વ્યુત્યિત દશામાં આવ્યો, 1 પખ ॥ * 


૨] શ્રોમદૂભગવદ્‌્ગીતા. 





અજ્ઞત્ત ડવાત્ત:- અર્જીન ખબોલ્યા:- 


દ્રછ્યેવ તાવ સત તવ કસ્ય શસર્તવ ! ! 
દ્તાતીસાસ ંયુસઃ સચેત: પ્રસિ રત્તર ॥ ૧૬ ॥ 


હે જનાર્દન | આપનુ' આ મને!હર માતુષી સ્વરૂપ નેદ 
અભાર હુ* પ્રસન્ન થયેલ છુ*-સ્વસ્થતાને પાપ્ત થયેલ છુ”. ॥ ૫૧। 


આમ સ્વરૂપ દર્રને દેવે અર્જુનને સામ્તતન આપ્યુ" મતે રાન્તમત 
અર્જુન બોલી ઉઠયો | હે જનાર્દન 1 હે દુછજનમરદન ! આપતનુ' આ- 
મ્મરફર-શાન્ત-મતોડર માનવી સવરપ જઇને હવે હુ' ચિત્તવાળા-નિરાકૂલ 
મનવાળો-પ્રસ્નમના-થયો છુ. અને મારી પ્રકૃતિતે-સ્વસ્યતાને પામ્યો છુ 
ભર્થાત્‌ હૈ ભગવન્‌| આપના આ ત્રિભુવનમોડન લલિત મધુર સ્વરૂપને 
જેપ્તે-આપના મતુષ્યાકાર સ્વરૂપને જેઇતે મને હવે નિશાંત થઇ! હવે હું 
જાણુ સ્વસ્ય બન્યો છુ અર્થાત્‌ મનુષ્ય મતુષ્ય હોઇને ભગવાનતે લાબે।કાળ 
અવુભવી નં રકે તેને મૂતુષ્યાકાર ભગવાનમાજ સ્યાયી પ્રીતિ રહે અને 
ભગવાનના થોડે થેડડે કાવે જે વિશ્વરૂપ દર્શનનો દ્વાભ ઉદ્ાવે તો તે ડેકાણે 
રહૈ. અને_ સર્વભૂતાત્મભૂતાત્મ વર્તેત કેળવે. અર્જીનતે પણુ માનવાપૃતિ 
ભગવાન શિવાય છેવ#રની નિરાત ન થઇ! ॥ પ૧ ॥1 


ઔઓજમવાનુવારઃ- શ્રી ભગવાન બોલ્યા:-? 
સઝા ર૪ દ્રછતાર્તાસ ચન્મજ 
સેલા મવ્યણ ૯૫૨૧ શિસ્ય ર્ઞત્તતસિિણઃ 1 વર ॥ 
મારૂ' જે રૂપ તે* નેયુ' તે *બા રૂપ અતિ ચુશ્કેલીથી 
જનેવાચ એવુ* છે, દેવો પણુ આ રૂપના હ'મેશાં દર્શનાલિલાષીઓ 
છે, ॥ પર ॥ 


અમ, સ્તહ્યતદ ખેલ! અર્શનતે જેપ્રને ભગત કરી સરે 
આ્તન્દિત કરતાં ચાર *જોકમાં કહે છ કે હૈ અર્જીન 1 તારા ભાગ્યનો તો 
«દૂદ્જ નથી મારુ' આતે સુર્કેલીએ પણુ ન નઇ શકાય એવુ જે રૂપ 
ડુ વહ ગમા છે તત રૂપતે જેવાને તે! દેવો પણુ ઉમેરા વલખા મારે છે 


અધ્યાય ૨૬ સો. * [૬૩ 





તતા પછી બચારા માનવોની તો કથા ૦૮ જી? અને છતાં તે દેવોએ પણુ 
હજી સૂધી તે સ્વરૂપનાં દરશન કર્યા' તથી 1 તો પછી દેવોને પણુ દુર્લભ 
એવાં મારાં આ અદ્ભુત વિશ્વરૂપ દર્ચનને પામેલો તુ તો હે પ્રિયતમ 1 
રૃચાથી પણુ અધિક છે 1 જે કોઇ મહાભાગ્યશાળાતે આવાં વિશ્વરપે વસેલા 
,ભગવાતનાં દશન યાય છે, દેવો તેવાના દરન માટે વલખાં મારે છે | 
એ જ ભગવદ્‌ દર'નતેો અચિન્ય અકથ્ય મહિમાં છે. દેવ ચવુ' રરેલુ' છે. 


ભ્રડ્ત થવુ મુસ્કેલ છે. અતે ભક્ત આગળ તા ભગવાત ફશુ' છૂપાવી જ 
ન શકે, 3 પર 1 


જાં ચેરેર્સ સાવલા ત છાતેસ ત ચેસ્વવા 1 
દવ પ્યચિયો ત્રષ્ટું જ્ણ્લાતસિ સાં વચા ॥ જર ॥ 


ન તે વેદોથી કે ન તે! તપથી ન દાનથી ફે ન તે! યજ્ઞથી 
આ જેમ તે* મને જેયેો તેવેદ હુ” એેવાવો શકય નથી. ॥ ૫૩ ॥ 


છ અર્જીન 1 તે” મને જેવો! જતેપો ગએ રીતે હુ' ન તતો વેદોદદારા "કે 
ન તો તપદ્દારા ન તતો દાનદારા કે ન તતો યતદાર દેખાવે શક્ય છું. 
અર્યાત્‌ હે અર્જુન 1 નને દાઇ કેવળ વેદાભ્યાસથી કે તપના આચરણુદ્ારા 
દાનદારા કે યત્તદારા મારાં દરરીન કરવા માંગતો હોય તતો તે આકાશજલને 
પ્રગ્છ છે. હુ વેદ્વેત્તાએાનો પષુ વેદવેત્તા છુ. હુ તપસ્વીએતો પણુ 
તપસ્વી હુ. દાનીએાનતા પણુ દાતી છું. યજસમાનોનો પણુ યજમાન છે. 
વિશ્વનાં તમામ શાસ મારાં સ્છરાવેલાં છે. વિશ્ને મે' અચિન્ય તપ, 
ગ્રયોગે જન્માવ્યુ' જે. વિશ્વને ઇવનદાન કરનાર હુ" હુ", સણ 
ય્સનતે ચન્#માન હુ છે. હેં અર્જીન 1 અ બધુ' મારામાં નિરતિશય છે. 
સતે એની કશી ખેશદટ નથી. આથી આ ખધાદારા જ જે મને પ્રસત્ત 
કરતા ચાહે, જેવા ચાહે તેને તો હુ કદી દર્શન ન આપુ! માર્‌' સ્વસ્પ 
આ બધાથી ૦૪ ફ્ક્ત પકડાય એવુ તથી. આ અધા સત્ડર્મો છે. મને પ્રિય 
જે. અને તેનાથી હુ જરૂર ખુરા ચાઉં છૂ. પરતુ રેવદર્શન દાણલાં છે. 
દૈવદ્શન માટે જે સુખ્ય જરુરીયાત તે નને ન હેય તો આ બધા સાધનો 
તૌ વર વિનાની જાન જ્ટેવાં છે. એકડા વિનાના મીંડા જેવાં છે. પાયા વિનાના 
ગગનગામી મહેજનાં ચણુતરે છે. ॥ પડ. ॥ 


૬૪૦3 શ્રીમદૂભગવદ્ગીતા. 


ન સવર, ત્તનન્વવા કાવ અસમેસાલધોગ્ઝુન ! ॥ 
"| શાથ ઘ્ષ્ટું અ લર્વેન પ્રચેછું અ વસ્ત ॥ પછ ॥ 


હૈ અજીત પર'તુ અનન્ય ભક્તિથી આ ગ્રકારે તત્ત્વતઃ 
જણાવાને તથા દેખાવવાને તથા તથા પ્રવેશ કરાવવાને માટે 
હે શક્ુતાપન| હુ' ચોગ્ય છુ. ॥ ૫૪ ॥1 


તતા ભગવન્‌! આપનો દત માટે શુ અસત આવશ્યક છે? આપનાં 
દર્શનાભિકાધીતે માટે આપ કયી સાધનસ'પત્તિ નિશ્રિત કરો છે? તો 
ત જવાબ આપે છે ૧ હૈ પ્રિયતમ અર્જુન | તને મારુ' હઘ્ય કહી 
છું, હે અર્જુન 1 ઉપલા અંધા નને ભક્તિપૂર્વક-વિનાફ્લેશ્છાથી-કર્તથ * 
દથી શાસ્રવિધિ પ્રમાણે કરવામાં આવે તો જરુર માસં દર્શનમાં શાધત 
રૂપ.છે. પર'તુ જે ફ્વેશ્છાથી કરવામાં આવે તો તે માસ ૬૨નમાં નથી 
પરિણુમતાં, પર“તુ હુ' આ ગ્કારે એટલે કે વિશ્વરપે તો અનન્ય ભક્તિથી- 
જ જણાવો-જેવાવો-અને તદૃપે પ્રવેશ કરાવો શક્ય છું. " અર્થાત્‌ હે 
અર્જીન | જેણે મને વિશ્વરૂપે જણુવો હોય, જેણે મતે વિશ્વરૂપે જેવો 
શેય અને નસે વિશ્વશ્પ એવા મારામાં વસવુ' હોય તેણે મતે અનત્ય 
ભક્તિથી ભજવા, ભગવાન વિશ્વરૂપ છે એ” સાન-ભગવાન વિશ્રૂપ છે એ 
દર્શન, અને ભત્રવાન વિશ્વરૂપ છે એ દર્શનમાં જીવનની છેવટની નિદા એ 
*મનન્ય ભક્તિ શિવાય અરાકય છે. આથી વેદાધ્યયન વગેરે ભલે રહે. 
,મવાનનું' સાન-દર્શત અતે તત્તિકાતે ઉદય, સ્થિતિ અતે પરિણામ ભક્તિથી- 
અનન્ય ભ્રક્તિથી જ યાય છે. આવો અરી ભગવદાદેશ છે ॥ પ૪ ॥ 


મત્રમરતમસ્વરમો “નત . લસ્ત 1 
સિર: સરષખૂસેનુ ૨? સ તામસ વાળ્ક્ય ॥ બષ ॥ 


હે પાંડવ જે મારે માટે કર્સ કરનારો, હુ' જેને પરમ 
છુ''એવે, મારા ભક્ત, સ'ગ વગરનેા, હ પ્રાણીઓમાં 
શત્રત્ા. અહે. વગરત્તે1. «ડે, તે. સત્તે. પાસે. છે.. 1), પષ, ॥ 


જામ આપલા શોકમાં અનન્ય ભક્તિથી બથવાન વિશ્વર્ષ “છે એ 
જ્ઞાન-દર્રન અને નિર પ્રાસ ચાય છે એમ ફ્સું આ અનન્ય ભક્તિ 





અધ્યાય ૨૧ મા. £ શષ 





એકલે શુ ઝો બે સ્પછપશુ ન જણાય તો માંગસ કત્યમુટિથી 
યયાશાગ્ત્ર ભમનાનની આત્તાઃપ વેદોક્ત કર્મ યાવતછવ કમ્ડાં જઇએ . 
એ ભૂલી નતય અને કદાચ તેમને છડી દે. આધી ભગવાત ભક્તિ એટલે - 
શુ' શેત્દ્ન-અડી નિગુમ આપે છે. જે ભત્તિમાં ભગવાનતી આત્તાઓનુ' 
પાલન ન હેય તે ભક્તિ ન સમજી શકાય ગરી હમે. તે નિર્છવ-ક/5 
નિજિય હમે. અને આથી જ તેને ભક્તિ કહેર એ પાષ હગ, ગથી- 
ભરમવાનની આજન્તામ્વરૂપ ,કર્માને યથાતિધિ ભગવાનની ગ્રસ્ન્તા . સારે, .. 
નિઃસ્વાર્મભાવે કરવાં એજ ભક્તિ છે એવા ઉપત'ડાર કમલા ભગવાને કડ 
છે-હે પાઠ્વ ! જે મારે “ખાતર કર્મ-હરનાકત્મત્પૃટાયણુ-મારો ગેવક,-અને 
સ'ગકન્વ, ગ્રાળીમાત્ર ઉપર નિર્વેગ, મતૃપ્ય છે તે મારી પામે પહોચે છે. 
અર્થાત્‌ હૈ અર્જીન 1 મારી નતડ જાભુ આર્શી શકે છે ? જે માસુસ મારે 
ખાતર તમામ કર્મો કરતો હોય. એટલે" ગ્વાર્થને તજી મારે ખાતર કર્મ કરતો 
હાય. કોઇપણ સ્વાર્થી કકે મારે નર્કો પણુ સર્ટભૂતાન્તગત્મા પરમાત્માને માટે 
આ ફમ છે-એવી ખુદિથી જે કમે કરનારા હે અથાત્‌ હ મનૃષ્ય છુ, 
ભગવાન માન અગ છે, તે વિશ્વ-"૫ છે. આથી મનૃષ્ય હોઇને મારે ફતત્ય 
ખુદ્ધિથી લગવાનતી આજગ્તામ્વરૂપ. નનત, જાતિ અને દેશની ઉન્નતિ સાવે 
એવા કર્મો કસવા જ્તેઇએ માટે કર્મ કરે છે. વળો જે શત્પરાયણુ છે એટવે 
*ૃ વિશ્રસ્પ પરમાત્માજ જેને માટે પરમ અયન એટલે “ છેવટનુ' ગ્રાપ્રવ્ય 
સ્થાન છે. એટલે કે જે મને જ સર્વરૂપે સર્વત્ર જુવે છે-નનણે છે. અર્થાત્‌ 
જે મને જ જાણુવા જેવો! અને જેવા જેવા માને છે અતે તે ગ્રમાસે 
સૌમાં મનેનટ નનગે છે અને જુવે છે. તે ઉપરાંત જે મારો ભક્ત છ 
એટવે ક મારા ઉપર નિસ્વાર્થ ગ્રેમવાળા છે. મારી આસાનેો અમલ કરવા 
સદા સર્જત્ર કટિબદ્દ છે. જે સગશન્ય છે એટલે ક ઝ્ી-પુત-ધન- 
ધાન્ય-ઘરબાર વગેરે તમામ જડ ચેતન પદાર્થ્યાની વચ્ચ રહેતો છતા પણુ 
તે તે પદાર્થોની અવરજ્વરથી ઉપનતા હર્ષરો1ક વગેરે પિકારાથી અભડાનો 
નથી-પિકારી થતા નથી. વિકારી વમ્તુએની વચ્ચે રહેતો છતાં જે સદા 
નિર્વિકાર રહે છે-આત્મનિ2 રહે છે, સ્ષ્ઠ્ે કે અસમૃટિ-સર્ઝમાં એકરસ 
રહે છે. તે મતે પામવાનો અધિકારી ક વળા હે અર્જીન! આ ખ્ધુ* 
સેળવવાની જે ચાવી છે તે તને બતાતુ છુ. જે માણસ સર્વભૂતોામાં 1 
રહિત છે. અર્થાત્‌ સર્ગમાં એકન્ન આત્મા વર્તી રહેવો છે અને તેં આત્મા 
સારા છે-ડુ'જ અવ'રપે વર્ત માન છુ આવી અદ્રેત આત્મદ્રણિના મહિમાને લીધે 


ટટ શ્રામદ્ભગવદ્ગીતા. 
-------------------- 
' જવ હદ્વમાંથી, વેરની ભાવના જમીનદોસ્ત થઈ ટ-જેવે વરતા' 
ઉપર પણુ વેર નથી આવો સર્જત્ર એકાત્મદર્શી ભક્ત મને પહોંચે છે, 
એટલે કે યાવન્જવ”મારો અતુભવ-કરતો હોઇને," કર્તનબુટ્િથી કર્મમાં” 
રમતો હોઇતે, જીવન્મુકત ખની, મ્રારબ્ધકમના અવસોતે, સરિતા' 
જેમ સઝુદ્માં તેમ મારામાં ' પ્રવેર- “કરેછે. અર્ચોત્‌ આવી છત 
ગગા શિવસમુદ્ઞતે મળે છે. માટે હૈ અર્જુન! છુ, મહર્મ કત્‌ થા-મત્પરાયણુ ” 
ચા? મદ્ક થા? સગંશ્રત્ય' થા. સર્વભૂતે ગ્રેમી બત. ॥ પષ ॥: 


॥ કત વિશ્વસ્વર્સતવો3ઃ ॥ 


॥ * સતોમનવતે ઘાતુરવાથ 1 
1 અત સાસિ્વોત: - પર્સ્યાડઝતમ્‌ ॥ 


સ'સાર્માં છવમાત્રની ગ્રજત્તિ નનતને મુક્ત કરવા માટે છે. પરમાત્માની 
ભક્તિ એ મુક્તિનું સાધન છે. ભક્તિ એટલે સેવા. પરમાત્માની સેવા 
કરવાથી જીવ અનાયાસે શરીર, ધન્ય, મન, અવકાર, બહ રૂપે 
પરિણુમેલી માયામાંથી મુક્ત થાય છે. એ પરમાત્માતા ખે સ્વરૂપો છે: એક 
વ્યત અને બીજી' અન્ત. વક્ત એટલે પ્રમાણુગાચર અતે અનક્ત એટલે 
ગ્રમાણાતીત. અર્થાત્‌ આપણી પ્દ્રિયાથી પકડાય તે વ્યક્ત અને પત્દ્રિયો 
તેમજ અ'તઃકરણુથી ન પકડાય તે અશક્ત. નકન તથા અત્યપ્તતેજ 
સમુણુ તથા નિર્ઝીણુ, મૂર્ત તથા અમૂર્સ, સાકાર તથા તિરાકાર વગેરે 
-નામાોથી ઓળખવામાં આવે છે. સનાતન કાળથી જગતમાં પરમાત્માના 
આ બન્ને સ્વરૂષોના સેવકા-ભષ્તો માલમ પડે છે. ખુહ્ડિપ્રધાન જીવોનું” 
ધક્ષણુ કુદરતી રીતે પરમાત્માના અવ્યક્ત સ્વરૂપની એળખ તથા સેવા 
તરક હોય છે. હદયપ્રધાન છીવે!વું કુદરતી વલણુ તેમના વ્યકત સ્વરૂપની 
સેવા અતે ઓળખ તરક્‌ હોય છે. ભગવાનને બન્ને પ્રકારના સેવકે! માન્ય 
છે, અતે તેથી બન્ને મફારતી ભકિત એમને સમાન છે. અને આથીજ 
આઠમા અષ્યાયમાં અવ્યક્ત અક્ષર પર્માત્માતી અને અગીયારમાં અષ્યા* 
યમાં અન્તે વિશ્વરૂપ વ્યકત પ/શ્વરતી ભક્તિને તેમણે મુક્તિનું સાધન 
ખતાુ', પણુ અર્જીનને પ્રશ્ન ચયો કે એ ખન્તે પ્રકારના ભક્તોમાં ઉંચી 
ગ્કક્ષા કોની ? પ્રશ્નનું રહસ્ય એ છે ક બેમાંથી ભગવાન સ્વમુખે જેતે ઉચ્ચ 
કેરવે અતે જે માર્ગને સરળ લેખે તેવો છું થાઉં અને તે માગે” ન્તઉ. 
આધી બારમા અધ્યાયની રારૂઆતમાં અર્જીનનો પ્રશ્ન છે. 


૬૮] શ્રામદ્ભગવદ્‌ગીતા. 





અસુત ગવાત્ર:- , અર્છીત બોલ્યા:- * 
છવ સતલજ ચે સસતાસત્ાં પર્યુવાતતે 1 
વે તાત્યક્ષસ્મલ્વસ તેષાં જે ગોમવિતતાઃ | ૨ | 


આમ નિરન્તર (કર્તન્ય કર્મમાં) જેડાયલા જૈ ભક્તો 
આપને ચોમેરથી સેવે છે, તથા જે;કેઈઈ વળી અવ્યઇ્ત અક્ષર એવા 
આપતે ચોમેરથી ભજે છે તે બેમાં શ્રેઇ ક્મચોગીઓ કેણણુ છે? ॥૧ ॥ 


શ્લોકમાં “એવ” શખ્ટતો શ્ય “આવી રીતે* એમ થાય છે ગ્રશ્ 
ઉઠે છે “૬ આવી રીતે એટવે કેવી સંતે ? એતો જ્નામ એ કે આગલા 
અપ્યાયના છેલ્લા -કેકમાં બતાવેલ રીતે 


“સતતયુકતા' રાખ્દ પણુ સમજવા જેવો છે. થુકત શબ્દ સુગ્‌ ધાતુનુ' 
કર્મણિ ભૂતકૃદન્ત છે. યુકત એટલે નેડાયવે. કયાં ન્ેડામેલે! ? કર્મમાં. 
કર્યા કર્મમાં જેડમેવો ? જાતિ દેશ અતે આત્માની ઉત્તતિ કરનારાં 
કર્મામાં ન્નેડાપેલો, ડેવી રીતે ન્નેડાયેલે? ક્ત'ત્યબુહ્ધિયી. કર્તવ્યબુદ્ધિ એટલે 
જ માણુસ હોઇ મારે કર્મ કરવુ' જ્ેઇએ, કમ કરવુ* એ સારી ફરજ છે, 
શયી નિશ્ચયવાળી સમજણુ _ અર્થાત્‌ કર્મનાં પ્રેમતી ખાતર મારે કર્મ 
કરવુ' જેર, કર્મના ફળના ગેમની ખાતર નહિ. આમ યુક્ત કાખ્દનો 
પૂરો અર્થ કર્તવ્યબુદ્ધિયી જાતિ, દેશ અતે આત્માની ઉત્તતિ કરતારાં 
કર્મોમાં ન્નેડાપેલો એવા થાય છે સતત શાખ્દે “યુકત' રાખ્દના અર્થમા 
વધારે। કરે છે, ઉપર બતાવ્યા તેવાં કર્મા, કર્વાતો માણુસને શોખ પણુ 
થઇ આવે છે. અને એવા રાખને જીવાળ આવે યારે ૩ાઇ કાઇ વખત 
તે એવાં કર્મા કરવા મરી પણુ પડે છે. એ કાઇક ધખતના સહકર્મ 
કરવાના શે!ખને દૂટ કરવા સારે “સતત' શબ્દ વાષયેદે છે સતત એટલે 
નિરત્તર, જીવનભર. અર્થાત્‌ કર્તવ્યખુદ્ધિથી સત્કર્મ કરવાં એ કવતભરતું* 
ત્રત હેતુ ન્નેઇએ ઓમ “સતતયુકતા"” શબ્દને પિડાથ એ થયો કે 
જગા હમેશાં કર્તવ્ય ધુદ્દિથી જતિ દેશ, અને જતની ઉન્નતિને સાધનારાં 
કર્મોમાં પરોવધેલા હોય'તેવા નિષ્કામ કર્મયોગીએ-ભકતા”. ભક્ત 'શખ્દ 
અઝ લેવાવાં એ ધાતુ ઉપરથી નીપજે છે એટવે ભક્ત: શખ્દતો ધાત્તર્ય” 
થમેદ સેતક, પરમ પ્રેમથી ભંજનારો એકડવે ક પરમ #ગ્ેસપર્વ્ક ઇશ્વરની 
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કર્મયોગને લગતી આત્તાના અમક કરનાર “ત્વાં? એટલે તને ખ્રશ્ચરને 
પ્રશ્ર કવા ? તો વિશ્વરૂપ ઇશ્વરને. “પર્યુ પાસતે' એટલે ચોમેરથી સેવે જે. 
મનવાણી કર્મથી ઓપની સેવા કરે છે. ઇશ્વરની આસ્ાઓતુ' પાક્ષન કરવુ 
એજ પશ્રર્તી પરમ ભાકેતિ છે. આમ શ્કષોકના પૂર્વાર્ધમાં વિશ્વરૂપ પ્ળયરના 
મેવકાનો ઉલ્લેખ છે. ક 

શ્ોકના ઉત્તરાર્ધમાં અવ્યક્ત અને અક્ષર સ્વરૂષ ઇશ્વરની સેવા 
કરનારતો ઉલ્લેખ છ. અવ્યકત એટલે અ'દરની ક બહારની ઇન્દ્રિયાથી ન 
પકડી શકાય એવા. અક્ષર એટલે અવિનાશી પરમાત્મા. “અપિ' શખ્દમાં 
ઉંડી ચમત્ૃતિ છે. અહિ' એનો અર્થ “સ'ભાવના' થાય છે. સ'ભાવના 
એટલે એઇછી શક્યતા. અર્યાત્‌ અર્જુનને, અ'તરાશય એવો છે કે અવ્યકત 
અને અક્ષર એવા પરમાત્માના ઉપાસકો મળવા” મુસ્કેલ છે છતાં છે. 
તતા આ બન્ને પ્રકારના ભક્તોમાં, યોગવિત્તમ કાણુ છે? અર્યાત્‌ એ બન્નેમાં 
શ્રેક કાણુ છે? ॥ ૧ ॥ 


સ્રીમસવાતવાત્ઃ- શ્રી ભગવાન બોલ્યા:- 


 ય્યાવેર્વ મનો ચે સાં તિત્વગુસ્સા જવાતતતે 1 ધ 
થજયા પસ્ચોપેતાસ્તે સે અુરતતા તતા: 1૨ ॥ 


જે બકતો મારામાં મનને પરોવી, સદા કર્મચોગયુક્ત, 
પરમશ્રદ્ધાળુ હાઇ સને સેવે છે તે માર શ્રેછ કર્મયોગીઓ 
માન્ય છે. ॥૨ ॥ 


ખાન્ન શ્તઞોકમાં ભગવાન અર્જીનનાં પ્રશ્નના ઉત્તર આપે છે. 
'નિયયુકતા” શખ્દના અર્થ “સતત ચુકતા” છે. “યોગ વિત્તમાઃ” તો જે 
અથ છી તેજ “યુક્તતમા.” રાખ્દનો અર્થ છે, “શ્રદ્ધા પરયોપેતાઃ” 
“મયિ આવેસ્ય મનઃ” “માં” અને “ઉપાસતે' આટલા શખ્દેદ સમન્નવવા 
રજા. “મનિ' એટવે સારામાં. હુ* કેવો ₹-તો વિશ્વરૂપ ભગવાન વિશ્ચરૂષે 
ગ્રતક્ષ છે, આ નિશ્વનુ” કારણુ પરમાત્માજ છે. કારણુજ કાર્યરૂપે હોય છે એવો 
નિયમ છે. આથી વિશ્ચરૂપ કાર્ય એ કારણુરૂપ પરમાતમાજ છે. કારણુથી કાર્ય” 

“ શભ્નનથી. આમ “મથિ' એટલે વિશ્વરપ-વિશ્વથી જુદાનહિ' એના ઇશ્વરમાં મનને 
અઆવેશ્ય એટલે ઝવેશવીતે-પરોવીને. વિશ્રર્પ ધશ્રરક, સનને પરેદવવુ* 
એટલે ક' જે જે પદાર્થોનો મનને સ્પર્શ થાય તે તે પદાર્થોનો અ'તરાત્મા 


૨ 


છ૭૩] .સીમદ્ભગવદ્‌ગીતા, 











#ઈપર છે-તૅ તે રૂપે પરમાત્માજ આવીને 'ઉભા "છે એમ શમજયું તૈ 
' અર્થાત્‌ સ્ત્રાતર જગમ જગત ભગવાનમય છે એમ સહલ્યતાથી સમછને 
વ્યવઠાર કરવો એતુ' નામ વિશ્વરૂપ ભચવાનમાં મનતે પરોવછું એ છે. 


આ ઉપશ્ંત ભઝત પરમશ્રહાછુ હોવો રલો, શ્રહઠા એટલે કે આસ્તિક 
' છૂદ્દિ, ભગવાનજ વિશ્વરૂપ છે એવી દ સમજનું' નામ અહિ'*થદ્દા છે. 
એકલી શ્રદ્દા નહિ' કામ આવે પણુ પરમશ્શ્રદ્ધા ભેઇશ, શ્રદ્દાની પરસતા 
“એટલે બેકતા, તિથલતઇ, અડગતા અર્થોત્‌ કદી ન ડોલે એવી “છે-બુધ્ધિ”. 
“અહિ આરામ આ છે. વિશ્વર્પ એટલુ* વિવિધ છે કે તે માણુશની બુષ્ધિતે 
ચકડોળે ચઢાવે છે. વિભૂતિમાં તો થાણુસને ભગવાતતી અસ્તિતા લાગે પણુ વિશ્વમાં 
એવી પણુ ઉપરથી ડુચ્છ દેખાતી વસ્તુએ ભરેલી છેક જે જતાં માણુસને 
આ ભગવાન ન હોઇ શકે એવી ખુંષ્ધિ થઇઆવવાતે! શ'ભવ છે, અતે એવી 
ખુપ્ધિ થઇ આવવી એતુ'# નામ શ્રષ્ધાતી એછપ છે. શ્ર્ા પોતાનામાં 
હિદ્રને સહન કરી શકતી નયી. ભકતતે મણે તો ભવ્ય કે તુચ્છ; સાધુ કૈ 
અસાધુ, મહાન કે કુદ્ર-આખુ'ક વિશ્ર-વિવિધર'ગી વિશ્વ ભગવાતજ છે એવી 
અચક સમજણુ હોવી પોગ્પ છે, અતે આથી શ્રષ્ધાતે, “અસ્તિ”-જે'-એ 
સમજણુને ડેલાવતાશ તિમિત્તો પ્રાપ્ત ધાય તો પણુ ન ડોવે એવી સમજને 
પરમશ્રપ્ધા કહે છે, આવી શ્રપ્ધાથી યુકત ભકતો” ભ્રગવાનને યથાર્ય પણે 
સેવી શદ છે, તેઓજ વિરાટ્‌ પુસ્ષતો મહિમા સમજી શકે છે. “અતે સર્વ- 
રૂપ ભગવાનની ઉપાસના કરી શકે છે. ઉપાસના એટલે રેવા. વિષરૂષ 
ભગવાનને પ્રિય એવાં કર્મ કરી તે ડ્રારા તેતે પ્રસપ કરે છે, આવા પરમ ક 
શ્રધ્ધાવાળા, વિધરૂપ ભશ્રવાનમાં પરેવેલાં મતવાળા, આછવન કશ્મોગમાં 
કર્તવ્ય છુધ્ધિથી જ્તેડાયેલા, વિશ્3્પ પરમાત્માના સેવકો, ભગવાતની દષિએ 
શ્રે્તમ છે. 1૨. ॥ - 


ઘે સ્વદ્તત્મસિરર્સ્તમન્વસરં વર્ચુપાલતસે 1 
છ્વત્રતતસિન્્થ જ જૂર છુઘય્‌ 1 ૨ ॥ 
છાસિતમ્મોસ્જયતામ તમત્ર સતયુગ 1* 
તે જ્રા્યુવસ્તિ મામેવ સવે વ્જાઃ ॥ ૪ 


પરતુ જેઓ સવ ગ્રાણીઓના સુખમાં પ્રેમવાળા, .અધે 
સમાન ખુહ્િિવાળ' રોઈ સિવા સમૂટને ખાળી, નિન્વ, 
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નિશ્ચલ, નિર્વિકાર" તથા અચિન્ત્ય, પશિપૂર્ણ, અવ્યક્ત, (અને) 
અનિદેષ્શ્ય અક્ષરને ઉપાસે છે તેએ મનેજ પામે છે. 1૩-૪॥ 


* ત્રીનન અને ચોથા શ્લેદકમાં અત્યક્ત અતે અક્ષર પરમાત્માના 
ઉપાસંકોતી શીં ગતિ થાય છે એ બતાવે છે. વિશ્વરૂપ ઇશ્વરના સેવકો સેમ 
'ઇભ્રતે પામે છે તેમ અવ્યકત ધશ્વરના શેવકા પણુ ઇશ્વગ્નેજ પામે છે. 
ઇશ્વર જુદો નથી. ઇશ્ચરતો એકજ છે. એટલે જુદે જીદે રસ્તેથી આવેલા 
ભક્તોનું જવાનું સ્થાનતે! “એકજ છે, એવા ભકતો “સર્જભૃતહિતેરત” અતે 
“સર્વત્ર સમાષ્ધ” હોય છે. સર્વભૂત હિતેરત એટલે ચારે ગ્રેકારના પ્રાણીઓના 
સુખમાં પ્રેમવાંળઇ સૌના સુખે સુખી થનારા સરત સમછીષ્ધિ એટલે 'ે 
ગમતા કે અણુગમતા પદાર્થ પ્રાપ્ત ચાય.તો પણુ ન તો છર્ષ પામત્તા કે 
ન તો શોક કરતા બર્થાત્‌ પદાર્યતી પ્રાપ્તિ કર્માતુસાર થતી હવાથી અતે 
કર્મ નાતે કરેલાં હોઇ જાતેજ ભોગવવાં પડે છે એ સમજણ હેપવાથી 
સુખદુઃખને વિના મગદ્દેષ ભે|ંગવી લેનારા. વળી એવા ભડત્તા ઉન્દ્રિયાના 
સમૂદેને ખાળે જ. વશ કરે છે. પોતાની ઇચ્છોમાં રાખે જે, પોતાની «હ શુધ્ધ 
૪શ્છા શક્તિથી ઇન્દ્રિયોને કાછુમાં રાખે છે. ઇન્દ્રિયાની પાછળ ન 
એ'ચાતાં ઇન્દ્રિયાને પાતાતી પાછળખે'ચે છે. આમ ઇન્દ્રિય જ્ય 
મેળવી ધવ એટકષે ત્રણે કાળમાં હોનારા, અચલ એટલે નિષ્ક્રિય, ફૂટસ્થ એટલે 

ર લક્ષણુ અને અનવસ્મારૃપી ત્રણુ પરિણામ રિષાયના, કચિન્ય એટલે 
સનથી જેનુ' ચિન્તવન ન થઇ શકે એવ્રા, સર્વત્રગ એટલે સ્થાવર જ'ગંમ 
જગતમાં-બધે પરિપૂર્ણ, અવ્યકત એટલે જે પ્રન્દ્રિયાથી ન પકડાય એવા, 

અંનેદેસ્ય એટલે કે શખ્દથી ન બતાવી શકાય એવા, અક્ષર પરમાત્માર્તે 
સેવે છે તેની આત્તાનું' પાલન કરે છે, એવા ભક્તો પણુ 'પરમાત્માતેજ 
પામે છે તેમની બીજ “કાણ ્ગાતિ ચતી નથી. ॥ 2-૪ ॥ 


જતતોર્ગપિવન્તસ્સ્તેત્તાનન્વસ્મલન્વેતલાન્‌ 1 
સવ્યસત રે પતર: જ વેર્યા ॥ ૧ ॥ 
તેમને-અવ્યકતમાં ચોંટેલા ચિત્તવાળાઓને ખૂખ વધારે 
શ્રમ હોય છે ! કેમકૈ રેહીએઘ્થી અવ્યક્ત ઈશ્વરને લગતી . 
પણાંચ દુઃખે સેળવાય છે! ॥ પ ॥ ક 
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દિ ભગવાનનો ઉત્તર સાંભળી અર્જુન મુઝાયો વિશ્વરૂપ છથરતો સેવકે 
અતે અવ્યક્ત અક્ષરરૂપ પ/શ્રતો સેવક-એ બન્નેની ગતિ જે સરૃપ્મીજ 
થતી હોય તો પછી બન્ને પ્રકારના ભક્તોમાં ફેરજ ન 2લો ! બન્તે સરખા 
થયા. અલબત્ત બન્નેમાં દ્રેર નથી. પણુ બન્નેના રાહ જીઃ છે. એતો 
મરાઈ કપરો છે. બીને સરળ છે. સરળ રસ્તે માણુસ વિના જેખમેં 
પ્રવાસ ફરી રકે. વિકટ માગે .જવુ' સાકસ ભરેલુ' છે. આથી પાંચમાં 
શોકમાં ભગવાન વિશ્વરૂપ સેવકતે કયા ભાવે ક્રેઝ ગણે છે તેં સ્પ કરે 
છે. ભગવાનને મનતો બન્ને સરખા છે પણું ભગવાને ભત્રવાનને મેળવવાના 
નથી. જીવે ભગયાનતતે પ્રા કરવાના છે. અતે છવ અદ્પસ્ઞ અને અ£પ-* 
શક્તિ હોવાથી જેટલા સરળ અને નિષ્ક'ટક રસ્તે જાય મેટલુ' ભગવાનને 
જલદી મળે, આથી દયામય ભગવાન 'પાંચમાં શ્લોકમાં અવ્યકઝત ઇશ્વરતા 
ઉપાસકાની મુશ્કેલી સમન્નવે છે. અતે તે હારા પોતાની ત્રાપ્તિતો સુગમ 
ઉપાય વિશ્વ૩પ ઇશરતી સેવા છે એમ બતાવે છે. “અત્યકતાસકત 
ચૅતસાં” એકલે કે ઇન્દ્રિયાથી ન પકડાય એવા ઇશ્વરમાં ચે[ટેલાં થિતતવાળા- 
આતે. આવા સતુષ્યોને વકત ૪શ્રમાં થૉટેલાં ચિત્તવાળા કરતાં વધારે 
કયૈશ અનુભવવા પડે છે. એટલે કે મતને સ્થિર કરવામાં અયત શ્રમ 
પડે છે! અહિ" આ ભગવાનતો આશય છે. બુટિંપ્રધાન વાના મતમાં 
અનેક સ'કલ્પ વિક*પો રજીરે છે ! ભગવાન તો છે. પણુ તે વિશ્વરૂપ શી 
રીતે હણ શકે ? એતો વિશ્વના પડદા પા૭ળજ છૂપાયવો હોઇ શકે | આવા 
ભકતો કાર્યકારણુના ભાવને ચોડી રહે છે. અને ભમત્રાનતી અનન્ત રક્ત 
અને પ્રશ્ન ન પૂછી શકાય એવી ઇચ્છાતે સમન્ત્તા અશકત નીવડે છે ! 
એટલે તેમ કાર્યકારગૃજાનતે વળગી રહી વિશ્વાનીત રૂપની ખોજમાં રહે 
છે. વિશ્રથી અતીત પરમાત્માને આળખવાતે-સહેલાઇયી પામવાને આપણી 
પાસે જે સાધનો છે તે એટલાં બધાં મર્યાઘ્તિ છે કૅ તે સાધનો દ્દારા 
માણુસ અનાયાસે તેતે ન ઓળખી રકે, માણુસતી રચનાજ નેવી છે! 
એટલે યઘપિ અવ્યકત અક્ષર ' ઇશ્વરની ઓળખ માટે ગ્રષત્ન 
કરનારા પણુ છેવટે તો ઇપરતેજ પામે છે છતાં તેમતે મહાન કછો 
વેઠીનેજ તેની ગ્રાપ્તિ થાય છે. શ્શોકના , ઉત્તરાર્ધમાં અત્યકતની ગતિ- 
શમજ-એળખ-પ્રાંપ્તિ-અતુભર દેઠવાળાએથી મુરકેનીથી માસ કરી 
શકાય છે એમ કહે છે. શાકારથી નિરાકારની ઓળખ મેળવવી મુસ્કેલ 
છે આપાર ઘૃદ્રતી રીતે સ્યાકારતે ઓળખી શકે. નિરાકાર નિગકારને પામી 
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શકે. મતુષ્ય પોતે આકૃતિવાના છે. એટલે એની દેડ *'વગેરેતી રયનાજ 
એને આકારનાળાં વિશ્વરૂપ તરફ કુદરતી રીતે ટોળે છે. જે નિરાકાર પાછળ 
પડે છે તેણે ન્નતે નિરાકાર થવુ પડે છે એટલે કે હુ પોતે આકાર 
વિનાતો છું એવું દઠ જાગૃત ભાન હોવુ ન્નેઇએ. દેહ ન્દ્રય વગેરે 
આકારવાળી વસ્તુઓમાં નિરન્તર રહી નિરાકારતુ' નિરન્તર ભાન રાખવુ" 
એ મુશ્કેલ છે. આ ખધાનેક અતુભવ છે, આથીજ એવા ભગતો કરતાં 
ભગવાન વિશ્વરૂપ ઈધેરના સેવકને અધિક લેખે છે, ભગવાનતી અ! માન્યતા 
જવ જાતતે માટે ઘ્યાથી ભરપૂર, છે ! બાષી તેમને મન તૌ બન્ને ભક્તો 
સરખા છે!॥ પ૫ ॥ ર 


વે ત સ્વાન વતન સતાચિ સન્ચસ સત્વરાઃ । 
અનન્યેમૈવ ચોસેત નાં પ્યાવન્ત ગ્પાસત્તે ॥ ૧ ॥ રે 
સમર ફા ર દ 
મર્વાતે ન સિસત્વાર્ય મસ્વાર્વોરલચેતસાન્‌ ॥ ૭ ॥ 
પર'તુ જેએ ખપાં કર્મો સારામાં સમર્પી, મારામાં તત્પર 
જાઈ મને ચિન્તવતા; અનન્ય ભકિતચોગથી મને સેવે છે, 
સારામાં પરાવેલાં અ"તરવાળા તેઓને1, મૃત્યુરૂપ સ'સાર 


સાગરમાંથી, ટુ'ક સમયમાં, હુ* સારી પેઠે ઉધ્ધાર્ર કરનાર 
થાઉં ૭". ॥ ૬-૭ ॥,. 


વિશ્વર્પ ભગવાનમાં જેમતુ' મન પરેોવાયુ છે એવા સેવકાતી બધી 
સભાળ ભગવાનને લેવી પડે છે. ભગવાન તેવા ભક્તોનો સ'સાર સાગરમાંયી 
વિના આયાસે ઉદ્દાર કરનાર થાય છે. કારણકે ભગવાનજ તેના જીવનનો 
આધાર બતે છે. એનું જવન ભગવાનમય ચાય છે. ભ્રગવાનજ મારા 
આધાર છે, એમ સાચુ" સમજી તેના આધારે જીવન વીતાડનારની રટ્યાનુ” 
કામ ભગવાનતે સ'ભાખ્યેજ છૂટકો છે એવા ભફતે] કેવી રીતે ભગવ/નમય 
જીવન છવે છે તે ખઠ્ટા શ્લોકમાં ભગવાન ખતાવે છે. છઠ્ઠા શ્લોકમાં 
ભગવાને ત્રણુ રારેતો મૃફી છે. તેતુ' પાલન કર્નારતે સાતમા શ્લોકમાં 
ખતાવેલુ' દૂળ મળે છે. પહેલી શરત તે ભગવાનમાં સર્વકર્મનો સન્યાસ. 
ખીજ “મત્પરતા? એગ્વે % ભશમવત્પરાયણુત, અને ત્રીજ ભગવાનનુ” 
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અનન્યમોગથી ધ્યાન. સ'નયાસ શખ્દતો ધાત્વર્થ -'સારી પેઠે સ'પૂર્ણા રીતે 
ફેકવુ” એવા થાય છે. ફોને સારી પેઠે સપર્ણુ રીતે કયાં ફેકવુ* એ સવાલ 
થતાં કર્મને સારી પંઠે પૃણુ' રીતે ભગવાનમાં રે'કવાં એ જવાબ આજે છે. 
અને એજ વાત “સર્યાળિ જર્માનિ મનિ લત્વસ્વ”-એમાં ભગવાને 
કહી છે. લૌફિક હોય કે વૈદ્કિ હોય બધાંય કર્મોતે સ'ધરી રાખવાતો 
માણુસતો સ્વભાવ હોય છે. મે' કયું છે માટે મારે એવું ફળ જેઇએે _ 
એવી એની સમજણુને લીધે-અહ'ભાવને લીધે માણુસ કર્મ કરે છે અતે 
તો બધાનો અસલભાર પોતાતા ઉપર રાખીતે કચડાયાં કરે છે. તેમાંય 
વળા સારાં કર્મોના ફળતે તે ઈચ્છે છે અતે ખીન્નને તે ફેક દેવા ચાહે છે. 
આમ અભાવને લધ્તે માણુસ પતાના ઉપરજ કમનો ભાર વહોરી લે 
છે, ભક્ત ભગવાનને ગ્રસત્ત કરવા ગાહે છે. ન્યાં સુધી તેનામાં “અહ'ભાત્ર 
હોય લાં સુધી નીતરા ભાવૈ તે ભગવાનતી સેવા તજ કરી શકે. કચકે 
જ્યાં સુધી સ્વાર્થની અતિશય માત્રા હોય યાં ખીજાતે વિચાર અશક્ય 
થઇ પડૅ છે. આથી વિશ્વરૂપ પરમાત્માની સેવા ચાહતા ભકત અહ'ભાવ નં 
રાખી શકે, અક'ભાવતે ઓગાળવાને માટે તો તેતો ગરયત્ત છે, અતે સેવા 
શિવાય અહ'ભાત પીગળે નહિ એટલે વિશ્વરૂપ ભગવાનતે ખાતરજ કર્મ 
કરતો હોઇ પોતાનો તેતે, સ્વાર્થ નથી, વિશ્વરૂપ ઇશ્વરતી ગ્રસલતાજ તેને 
પર્મશ્વર્ષિ છે, આથી કર્મોને તો તે માણુસ સારી પેે-વિધિપૂર્વક કરે છે 
”પણુ તે કર્મ 9 કર્મફ્લતે પોતાની પાસે સ'ધરતો નથી, ભગવાનતેજ તે 
ખધુ* સારી પેઠે એલે કે પોતાના ઉપર તે કર્મનુ* ફલ ન ભવે એવી 
રીતે સ'પૂર્ણુ રીતે એટલે કે ઉડે ઉડે પુ પોતાની પાસે કર્મ ન રહે 
એવી રીતે સોપી દે છે. કર્મ અને કર્મફલનો અસલભાર તે ઉંચકવા 
લૈયારન નથી. તે તો કર્મ કરે અને તેમાંથી પોતાપણાને-અહ'તાતે ખેચી 
લે અતે ભગવાતતે બધુ* સોપી દે આમ એક બાજી ભક્ત કર્મ 
અને કમ'ડ્લેતે હાંકી કાઢે છે અતે ખીજી બાજુ ભગવાન તો તે 
બધાંને સ્વીકારેજ કયાંથી 1] આથી ધોબીનો કુતરો નહિ' ધરતો કે તહિ' 
ઘાટતો-એમ કર્મ અને કર્મફ્લ ભગવાન અને ભક્તની વચ્ચેજ અટવાઇ 
નય છે | ભક્ત અતેં ભગવાનમાં ધીરે ધીરે બેદ આડા થતો નય છે, 
અને જેમ જેમ ભકતની દૃરિ નીતરી બની નાય છે તેમ તેમ તેનામાં 
ભગવદ્ભાવનો આવેશ વધતો જાય છે. અને જેમ જેમ અંહભાતવ ઘટતેદ 
«ય અને વિશ્વરૂપ ભગવરૂભાવ વધતો જાય તેમ તેમ તે ભકત ભગનત્પરા- 
યણુ*# ખને! તે “તને વિસર્‌ી «નય છે બતે ન્યાં «યાં જુવે છે યાં યાં 


ક 
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ભગવાનને% જેતા રહે" છે. તેની દૃષ્ટિમાં ભગવત્સ્વરષજ નજરે પડે છે. 
આ દર્શનની દૃઢતા ચતાં ભગવાનનું' અનન્યયોાગથી પ્યાન ધરતો “નય 
છે. અનન્યમોગથી ભગવાનતુ* ધ્યાન એટલે જે જે વસ્તુના સ'સર્ગમાં. 
ભકત આવે તે ખધામાં તેને ભગવાનનીજ યાદી “આવે છે. તેતે માટે 
કુતરો એ કુતરો હોવા છતાં કુતરો નથી ! પહેલાં એતે કુતરામાં કુતરાની 
ભવના હતી. હવે તેતે તેનામાં ભગવાનતી યાદ આવે છે, તે ભૂલી નય 
છે 'ક આ કુતરો છે પણુ ગ્રતિક્ષણુ તેતે આ ભગવાનન છે એમ સાક્ષાત્‌ 
અનુભવ ચામ છે. ી 

ઇશ્વરના અંસ્તિત્તતો ગાઢ નિશ્રય, વિશ્વાત્મા ભગવાન મારો આત્મા 
રુ એ સમજ, સવરૂપ ભગવાનન છે એ સ્વીકાર, જતની એળષખ, 
ભગવાનતે સ્વકર્મથી તોષવા એ મારી ફરજ છે એવી પાકી સમજ; કર્મ 
“ કમફ્લથી મારામાં કાંઇ વધઘટ થતી નથી એવી નીતરી સમજ અતે 
ભ્રગવાનમાં નિરતિશય પ્રેમ-શ્રહ્મા-એટલુ* હોય તો કર્મસ'ન્યાસ-સુકર છે. 
ફર્મસ'ન્યાસી હોય તેનામાંજ ભગવત્પરાયણુતા આવે અને તેનોમાંજ અનન્યયોગે 
ભગવત્સ્મરણુ કાયમ રહે છે. એક વખત* ભય્ત ઉપર કહેલી હદય-સ'પત્તિવાળા 
થાય એટલે તે ભગવાનતો વ્હાલે બને છે. કેમકે તે લગવાનવુ' સ્વરૂપ છે 
અને ભગવાન તો પાતાના સ્વરૂપને સ'સારરૂપી સાગરમાંથી તરતજ 
ઉદ્દારે છે. ભલા | સ્વરૂપને કોણુ હેઠે પાડે? આમ છટ્ટા શ્લોકની સાધન- 
સર'પાત્તિમાંથી કુદરતી રીતેજ સાતમા શ્શેકનુ' ફળ પરિણમે છે. ॥ ૬-9 


સચ્યેવ સન આધલ્સ સાવ ઘાસ સિવે | 
તિવસિત્નસિ મચ્તેવ અત ઝવ સ સંદ્રાવઃ 1 ૮ ॥- 


શારામાંજ મનને મૂક. મારામાં ખુંધ્ધને પરાવ. આથી 
પછી તું મારામાં નિવાસ કરીરા. બીલ્કુલ સન્દેડુ નથી. 11૮॥ 


આઠમા શ્લોકમાં અર્જુન પેત્તે ર કરવુ એનો ફર્ણુય ભગવાન 
પાસે માંગે છે. ભગવાન કહે છે કે હું મારામાંજ મનને મૂક. મતને તારી 
પાસે ન રાખતાં મારામાં મૂકી દે. મત ને તારી પાસે રહેશે તો તને 
દુઃષ્પી ફરશે અને જે મારી પાસે રાખશે તદ સુખી થરો. મારી પાસે 
સનનતે રાખવામાં તારી મમતા મોળી પડશે અને મમતા મોળી ષડેૅ એટલે 


૭૬] શ્રામદ્ભગવદ્ગીતા. 





સુખજ સુખ રહિ. તે ઉપરાંત તારી છુદિતિ એટલે 'કે તારી તિશ્રયાત્મક સાન 
જૃત્તિતે પણુ મારામાંજ મૂક. એટવે હુ'જ વિશ્વરૂપ ઇશ્વર છુ' એમ પાકુ” 
શમજ ભને એ સપ%થી આખું વિશ્ર એ માડ હદય છે એપ તને 
સમળમે એટલે કુદરતી રીતે તુ' વિશ્વફપ મારા અગોને એટલે કે 
પ્રાણીએને સેવતા થશે. મારામાં મત અને બુદ્ધિતે મૂડવાધી તતે લાષ 
ઝમ થશે ક મરીતેજ નહિ” પપ જીવતાંજવત તુ' સુક્ત થશે. મારા વિશ્વ- 
, રૂપમાંજ તું રહીશ, જેણે વિશ્વરૂપ ભમવાનને સેવ્યો છે તેતે વિશ્વરૂપ 
ભગવાન ડદી ભૂલ્યો નથી. ગ્રાણીમાત્રના કલ્યાણુમાં લામી રહેલ મહા 
પુરૂવોતે હછ ન/ગત થાદ કરે છે, ભૂલતુ* નથી. એવા પુર્ષોતે માનવ «ત 
છીત્રતાં પણુ પૂજે છે અતે મર્યા પછી પણુ પૂજે છે. મેસ, જગતને માટે 
જે જવે છે તે જગત રહે ત્યાં સુધી ભૂ'સાતો નથી. એ?/ મર્યા પ'ીનુ" 
અમરત છે અતે જીવતા છતાં તો! તેતે અતુભવજ કહે છે કે હુ વિશ્વરૂપ 
ભગવાનમાં વસુ' છુ. આ વાતમાં શ'કા નથી. એ અતુભવસિધ્ધ વાત છે. 
એ પ્રમાણે જીવવાનો પ્રમત્ન કરનારને સમક્તશે “ક ભગવાત કહે છે તેમાં 
સશય નથી. કેત્રળ વાતચીત કરતારના હૃદયમાં એ મે એકુ' નથી. 1૮॥ 


અથ વિસ લમાં ન કારોજિ સપિ સ્વિસ ' 
અગ્યાસમોસેન તતો ર્સાનમિઅછાષ્તું ઘસંઝવ ॥ ૧ ॥ 


4 
છૈ પન'જ્ય! જે મારામાં સ્થિરપણે મતતે ઠેરવવાને તુ* 
શક્તિમાન ન હોય તોઃ પછી અભ્યાસચોગથી મને પ્રા 
કરવાને તુ' ઈચ્છ, 1 € । - જ 


૮ ભગવાન વિશ્વરૂપ છે એ વાત અજી આગળ મૂકી અને તેતે 
વિશ્વરૂપ ભગવાનમાં મન તથા ખઅુહિતિ સ્થિર રાખવા ભગવાને ભવામણુ 
«કરી. પણુ અર્જીતના હૈયામાં એ વાત ન ઉતરી). વિશ્વરૂપ એટલુ તો 
પરસ્પર વિસ્પ્ધ છે ક ભલભવા બુપ્ધિશાળાઓની ખુષ્ધિ પણુ તેમાં બ્હેર 
મારી જય છે. આથી આટલી બધી વિવિધતા ભરેલા ભગવાનના નિશ્રપમાં 
એકજ ભગવાન વિદાર કરી રલ છે એ બુધ્ધિ કાઇક વેળા થઇ અધવે 
ડલી પણુ તે ધણીવાર ટકતી નથી, કેમક્રે' મન મેલું" હોવાથી ખૂગજ 
થંચળ હોય છે. આથી નવમા શ્લોકમાં ભગવાન કહે છે કે જે છુ 
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મારામાં નિશ્રલપણૅ મનને સ્થિર રાખવા શક્તિમાન ન હોય તો અભ્યાસરૃષી 
યોગથી મને પ્રાપ્ત કરવાતી ઇચ્છા કર. અભ્યાસ એટવે મનને એકની એક' 
વગ્તુ ઉપર હેરવવાને[" સભાન પ્રયત્ન. મન વ્િયયે।માં વેરાઇ જય છે. 
વિષયોમાં વૈરાયલાં મનને એકડું* કરી, વિશ્વરપ ભગવાનમાં ટેરવવાનો પ્રયત્ને 
કરવા એનુ' નામ અભ્યાસ છે. જેમ જેમ વિચાસ્પર્વ ક માણુસ 'અભ્યાસ 
કરે છે તેમ તેમ તેતો! વિવેક નિર્મળ ચાય છે *અને તેનુ' દર્શન સ્પટ 
થાય છૂ દર્શન સપણ -યાય એવે શા તાગવુ અંધેડયા લેશ એતી સમજ 
શ્રદ્ધ થતી જય છે. એટલે કે એની ઇર્ચછાશકિત ચુહ્-નિર્સળ થતી ન્નય છે. 
નિર્મળ થગેલી ૪ચ્છા ભગવાનના સ્વર્ષનેજે ચાહે. આથી ભગવાન અહિ'કહે 

છે % અભ્યાસદ્દારા ઝુ (મને ગ્રામ કરવાની ઇચ્છા કર. માણુસ નેને પ્રામ 
કરવાની ,શુહ્ ઇચ્છા કરે છે તે તેને મળે છેકે. છચ્છા દશે તો ભગવાન 
મળશે. ॥ લ ી 


કામ્વાસેગ્યસમ્યો'વસિ ” મત્સ્સપસ્તમો મવ । કિ 
મક્થતાવે જર્માળ શુવન્સસિ્મિવાવ્યાસિ 1 ૬૦ ॥ ' 

જે અભ્યાસમાં પણુ ન અસમથ છે તો મોરે ખાતર કર્મ 

છે' ગ્રેદ જેને એવો થા, મારે ખાતર કર્મ કરતો પણુ તુ* 

સિધ્ધિને પ્રાપ્ત કરીશ. 1 ,૧૦ ॥ ી 

* આમ આગલા શકશેકમદે અભ્યાસથી ભગવાનને મેળવવાની ઇચ્છા 
કરવા કચું, પણુ અભ્યાસ પણુ માણસ ધારે એટલે સહેલો! અર્ને સરળ 
નથી, વિષષોમાં ટળેલાં અને ખૂ'ચી ખેઠેલાં મનને બહાર કાઢવું” અને એક 
વસ્તુ ઉપર ડેરવવુ' સહૅબુ' નથી. “કેમકે શિવાય “કે પિરાત્ઠ મન વિષયોનો 
ખઠ્ઠાર નીકળી શકતુ' નથી. વિરાગ, મન મેલુ' હોય યાં સુધી «નમતો 
નથી. એટલે રાગ જેવો ને તેવો કાયમ રહે છે. રાગ રહો એટલે તેતો 
દીકરા દપ આવ્યા વગર્‌ રહે નહિ. અતે _રણછેવ. «યાં સૂધી-જવતા_ રહે 
છે-સાં-સુધી મનતી ચચળતા સરતી નથી, એટલે વિચાસ્દશાએ તો 
અભ્યાસ પણુ કઠણુજ છે. આથી અભ્યાસ ન થાય તતો હકર નહે”. ખીન્ને 
સહેલો! ઉપાય ખતાણું છુ” એમ કહી ભગવત્પ્રાપ્તિના સરળ ઉપાય દર્શાવે છે. 
ભગવાન ડહે છે ક હૈ અર્જીન ! “જે તુ અભ્યાસ કરવાર્મા તાકાતવાળા” 
ન હોય તો “મારે ખાતર કર્મ કરનારો થા”. હું વિશ્વરપ પરમાત્માને 


૭૮ ] ુ શ્રામદ્ભગવદ્ગીતા. 


ખતર એટલે જ તેને ગમે એવાં કર્મ કગ, અર્થાત્‌ જગતને ખાન શ્વાર્થ 
છડી કર્મ કર. જે જે કર્મ કરે તેમાં સ્વાર્થના ગધ આલુલ ન આવવા 
દૂ સ્થાવર જંગમ પ પ રાઈ થાય એવાં એસે % વિશ્વરૂપ 
ભમાનતે ગમે તેનાં . કર. આમ ત્તારી દ્દિમાં વિશ્રરપ 
ભગવાનજ રહેમ, તારી તે સોમાંથી બાદળાફી થશે અતે અહ'ભાવ 
ઓગળશે. અહ*ભાવ પીગળતાં મમતા પણૃ મોળી પડરી, અતે ૩મે ૭ 
વિશ્રરપ ભચવાનને પાતર? ડવતેદ ચશે. આમ કિશ્રદપ ભગવાતતે. 
ખોતશજ ડમ કગ્તાં પણુ ઉ સિદ્ધિ યાપ્ત કરીગ. સિદ્ધિ ગેટે જેમ'મર્યા 
પછી નેમ જીવતાં પણુ તાર! “તને ત મુક્ત થયેલી બુભવશે. ॥3૧૦॥ 


ગમેલતવ્યનસતેડસિં જું મવોમમાષ્િતઃ | 


જસમા તતઃ છુ ચત્તાત્તવાર્‌ | ૬૬ ॥ 
ને આ પણુ કરવાને તુ" અશક્ત છે તો પછી મારા 
ભક્તિચોગની બાશ્રિત થઈ, કાણુમાં આયુરલા મનવાળા તુ 
ખંધા કર્મોના ક્લને! વાગ કર, ॥ ૧૧ ॥ ' 


_ક્સમા શ્લોકમાં ભગ્રવાને જગતતે ખાતર સ્મ (કરવાં એમ કશુ 
પણુ તે ઉપર્‌ વિચાર કરતાં તેષળુ લાગે છે એટલુ' કરવુ” સડેલુ" નથી 
માણુસતી ૬૨૩ ત્રત્તિમાં સ્વાર્ય જ ગ્રધાન હોય “છે. હૂં પહેલાં અને ખાષી 
ખાં પછી એ એટલે! તો કલ્કતી “ખ્યાવ છે ક એતે મટાડવા, એ 
સ્વભાવની ડ્રેરબદ્લી કરવા જેવું છે | આમ પારકાને માટે જીવવામાં 
અભાવનો ચૂરો કરવો પડે છે અને અઠ'કારતે છળી નાંખવો 

૧ મહાભારત કામ છે | આથી બધાને શ્રાઠે તેપણ શક્ય નથી. *4તને ત્રારે 
તા છવ જીવે છે. આથી બીન્તને માટે જવવાતી આગા રેખવી એ વધારે 
પડતુ છે ! અર્જીન ૪*છ છે ક ભગવાન કોઇ એવે ઉપાય બતાવે તતો 
ડીક ક જેથી ન્નતતે માટે જવો છતાં માણુસ પોતાતે બધનમાથી 
રાડ અર્માત્‌ કમ કરે છતાં એને કર્મના ડ્લનો લેપ ન લાગે એવો! ઉપાય 
હોલા નેઇએ. સર્વસ ભગવાત અર્જીનતા અતરના ભાષતે પામો , ગયા 
અને તેથી આ શોકમાં છવન-સિદ્ધિના સર્વોત્તમ ઉપાય ભતાવૈ છે. 
ભ્રકાવાન કહે છે-ભવા 1 દુનીઆને મણ્ટે ડામ કરવા પણુ તુ" અથકત હોય 
તો વાંષો તહિ% ભવે તું તારે ખાતરજ કામ કરે, પણુ હ" બતાવું” તેવી 
શીતે કર્‌ મારી ભક્તિરૂપી યોગનો સહારે લે એટલે કે તારા હતમાં 


& 


“અધ્યોય ૨ર સો. દછ્ક 





રહેલા પરમાત્માના આશ્રય લે. તેતે વળગ અને તારા મનને કાબુમા રાખ. 
છલરતો આધાર લઇ, મતે કાબુમાં આણી, બધાં કર્મો તુ વિધિ પ્રમાણે કર 
અને કર્માવ' ને ફળ આવે તે છોડ, એટલે ક ફ્મના ટલ માટે વલખાં ન 
ગ્રાર_તિશ્રય સમન્ટ કરલ આપ્યા શિવાય કસ. રહેતુ નથી. આથી 
મોદ” વહેલુ એ ડટ ોનુસા2 સળવાનુ'જ. તત અધીર ત થતાં ડર્મના ફ્લની 
પ્ચ્છાને વ્યા. હ ન્તે ડુ કર્મ ફૂલની પસ્છા ચગખશે તો. રાગદેય પાતળા ન 
શોધ! અતે છું કર્મના ફ્લયથી બાગે. કર્મના ફૂલની ૪ચ્છા વિના નને તુ' 
તારાં કામે! કરશે તો કર્મના ફૂલનો તારા ઉપર ગ્રભાવ ન પડે અતે ધીરે ધીરે 
તને એ સ્કમજમે ક આત્માને કર્મ અને કર્મના ફલ સાથે સ'બ'ધ નથી. 
કર્મતુ કલ તૌ ડ'જુસને માટે પ્રાર્ધવા ચોગ્ય છે ! આત્માને તે સ્પર્શી 
શકતાં તથી | એલે તને કર્મ, કર્મના પ્રેમની ખાતર કસ્વાં જેપ્નએ, 
એવી સ્થિર સમજ આવશે ! આથી તુ” કર્મના ફેલથી ગપ્રેરાઇ કર્મ ન 
કરશે અને કર્મના ફ્લની ઇચ્છા શિવાય જે કર્મો કરાય તે કર્મો, કર્મો 
હોવા છતાં કર્મ નથી. એટલે ક કર્તાને બ'ધન કરનારાં નિવકતાં નથી. 
અતે એ ત્તયારે બન્ધન કર્તા ન રહેરો યારે તું' તારી નળતને સુક્તજ 
અવુભવશે. આમ ઇશ્વર ઉપર વિશ્યાસ રાધી, મનને સમજપૂર્વક કાછુમાં 
આણી, ફૂલની પચ્છ:તે યાગી, તું કર્મો કર. આમ કરવાથી પણુ તુ 
જવનમાં સિહ પ્રાપ્ત કરી શકીશ. ॥ ૧૧ ॥ 





સનો છિ જાતમમ્વાસાગ્ાનારયાનં  ચિદ્રિન્યતે 1 કઃ 
પ્યાનાત્્યવઝત્યામસ્યાનાસ્ાસ્તિસ્નન્તમ્‌ ॥ ૬૨ ॥ 
નિશ્રચ અભ્યાસથી ત્તાન ચઢીઆતુ” છે. જ્ઞાનથી ધ્યાન, 


ચઢીઆતુ* છે ધ્યાનથી ક્મકફ્લનેઃ ત્યાગ ઉત્તમ છે. ત્યાગ પછી 
લાગલી શાન્તિ થાય છે. ॥ ૧૨ ॥ 


ી 
બાસ્મા શ્જ્ઞોકમાં ભગવાન નિષ્કામ કર્મ યોગતુ' સૌથી શ્રેટપણુ” ખતાવે 
જવનમાં શાન્તિ મેળવવા સાર્‌'અનેક સહેલા કપરા *માર્ગો છે. ષણુ 
એ બધામાં સૌથી સરળ* માર્ટ કર્મ કરવા છતા” કર્મના ફેલતે લામ 
કરી ભક્તિપૂર્ઝક, ન્નતને જનણી, જવનુ' ગએ છે. એડશે ક નિષ્કામ કર્મ થગ 
છવનસિહ્િત્‌" મળ જે. સંસારમાં સરતા રહા છતાં સંસારથી નિર્લેપ 
શ્હેવાનો આ એકજ ગોનેરી ઉપાય *છે, એમ હેતુપૂર્વક આ શ્વોકમાં 
ભગવાન બતાવે છે. છવનમાં શાન્તિ મેળવવી એ સૌનું ધ્યેય છે, કટલાક 
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અબ્યાસડારા એતે મેળવવા મથે છે. પરૂતુ વગર સમજે કરેસ) અભ્યાસ 
નકામો! છે. મનને ઠેરવવા માટે આત્મસાતની જરૂર છે, અને આથી વિના 
તાતે મતને એકાગ્ર કર્રવા કરત એટલે કે અભ્યાસ કરતાં આતમસાનતી 
પ્રાષ્તિ ફરવી એ વધારે સ્તારુ* છે. 


પૂરતુ આત્મસાન પણુ કેને નથી ! બધામેજ ભાત્માકું સામાત્યતાત 
રેય છે. પોતાતે વિષે માખુસને વિમેષત્ાન થાય તો તો છવનસિદિ માટે 
શ'કાજ નથી! પણુ આત્માનુ વિરોષત્ઞાનત ગેળવવુ' દોથયુ' છે. આંધી 
ગોએ નત્વાંજુ' ટકા માણૂસનુ' આત્મત્તાન કયાં તો -ગાએોદડ્ાગ ગેળવેલુ' % 
પરૂપરાના વારસારુપે મળેવુ' હેય છે. શાસ્દ્ારા કે પરષરાથી મળેવાં 
આત્મજ્ઞાન અને પોપટીઆં સાનમાં ખાસ તફાવત નથી. ન્યાસુધી રાસ્રાએે 
કહેલુ' તે અતુભવ્યુ” નહોય તાંસુધી ન્તતના યચાજસાત વિષે માણુસ 
નિ*સ'શય ચતા નથી. એટવે અનુભવથી થતા સાનતો «ત્યાંસુધી અભાવ 
હોય સાંસુધી કેવળ વાણીમાં રહેવાં આત્મજ્ઞાતતી કશ્રી કિંમત તથી. 
આથી ભગવાન કહે 9 ક જ્તાનપૂર્વ્ક-ગારમમાંથી મેળવેલાં આત્માના સાન 
પૂર્જઝ-તેતુ આત્માતુ પ્યાન ધર્વુ' એ ખહેતર છે. ધ્યાન ધરવાથી 
મ્માત્મજ્ઞાનતી સ્પટતા થાય છે. પરતુ આપ પણુ બહુ લાભો ગ્રયોગ છે. 
આત્મવસ્તુ ખૂત ખારીક છે. ઝીલી 9૪ પ્યાનનો રસ્તો પણ લાંળે ગાળે 
કદાચ :માલુસને સાંપડે એનાથી તો કર્મફ્લતો સાગ સ?ળ અને 
* ઉત્તમ જે. કર્મના ફૂલની ૪મ્છા રાખવી એજ તો આત્માં ઉપર આવર્ણુ 
છે આથી માણુસે કર્મ તા કરવુ પણુ કર્મના ક્લની ઇચ્છાનો સાગ 
કરીને કરવુ. કર્મના ફેલો સાશ્ર થાય કે તરતજ -મન શાન્ત પડે છે. 
“અતે આત્મા તરફ વળે જે જેમ જેમ માણેની કપ્ષફ્લતા સાપને 
લગત્‌ી સમજ દઢ થાય છે તેમ તેમ મન આત્મામાં ચોટ જય છે 
અને આત્મામાં મ્ગદ્રેધ વગેરે સસાર ધર્મો ન હોવાથી તરત ચાત્તિ' 
પ્રકટ થાય છે. આ “વત અતુભવે વધારે સમજાય એવુ' છે આથી કવલ 
કષ ફરવાથી, % અત્તાનપૂર્કક અભ્યાસ કવાથી તરત રાન્તિ મળતી 
નથી %મકે બધાંયે દુ ખૈતુ મૂળ જાતનું” અસ્તાન-તેતા ડાંયમ છે. કેવળ આત્મન 
સાતેથી કે આત્માતા જઞાતપૂર્કક તેના માત્થી પણુ તમ્ત શાન્તિ વળતી 
નથી. કમક એવા, મનુષ્યો કર્મ કર્તા” નથી ! અને કર્મ ન કરતા હેતવાથી 
કર્મથી મળનારુ' અશ્ર્ય પણુ તેમને મળતું નથી 1 અને ન્ગતમાં નયા 
સુધી માણુસ રહે ત્યાંસૃધી તેને જગતતુ' સુખ જ્ય શિવાય મળવુ" 


શ 


અધ્યાધ્ય ૬૨ સો. [૮ 





નથી 1 એશ્વર્ય કર્મ કસ્વાથી મળે જે. કર્મ તો કરતે, નથી.- ,આથી 
જવળ આત્મનાન “ક આત્માના સાનપૂર્જક આત્માનું ધ્યાન એ શાન્તિનુ* 
સાધન નથી, “કાઈ એમ ન ચાતે કે આ જગતમાં છો અમને સુખ ન 
અળ્યુ” અમારો પ્રધત્ન તો ચરશોક” સુખને માટે છે. આ લોક અને પરલેક 

ખન્નેનુ” સુખ માણુસને મળવુ” જઇએ. એ બેમાં વિરેધજ નથી ! આથી 
ખૂન્ને લોકમાં પર્મશાન્તિતું સાધન ' તો આતમસાનપર્જ ક, લક્તિભાવે, 
ક્લની સ્પૃડા સિવાય, કેવળ કત ્યકદ્દિયી, લૌઝેક વૈદક બધાં કર્મોનું” 
અનુષ્ઠાનજ છે.એનું% નામ કર્મમોગ છે; અને એ બન્ને લોકમાં અવસ્ય 
,રાન્તિતુ' કાગ્યુ હોવાથી સર્વશ્રે# છે: ॥ ૧૨ ॥ * 


અછેણા લવેમૃતાનાં શેત્રઃ અરળ જ્ય તરા 
સિર્મનો િર્સવતરઃ સમઝ: લણુસઃ કતી ॥ ૬૨ ॥ 


બધાં ભૂતને -દ્રેષ ન કરનાર; મિત્ર; અને નિશ્ચય કૃપાછુ; 
મમતા વગરંને; અહુ'કાર શિવાયને।, દુઃખ અને સુખમાં સરખો; 
ક્ષમાવાન (આવે! ભક્ત મને પ્રિય છે). ॥ ૧૩ ॥। 


% 


આત્મજ્ઞાનપૂર્વક, લરક્તિસહિત, નિષ્કામ ભાવે કર્મ કરવાં એ 
રાન્તિતે! સૌથી ત્રેઇ માર્ગ છે એમ આગલા શ્લોકમાં બતાવ્યું, તો એવા 
માણુસના ચિન્હ ક્યાં? કયાં લક્ષણા ? કેમ જણુતુ' કે આ વિશ્વરૂપ 
ભગવાનનો ભક્ત છે? આ પ્રશ્ન અર્જીનના મનમાં ઉદ્ધન્મો. આથી 
"ભગવાન તેરથી તે ઓગણીસમાં શ્શેક સુધી ભક્તનાં લક્ષણા આપે “છુ. 
એ લક્ષણા આપવામા હેતું એ છે કે જેએ અત્યારે ભક્ત નથી પણુ 
જેમને ભક્ત થવુ' છે એવા માણુસો કયા સાધનો-કયા ગુણા મેળવે “કે 
જેથી છેમતે પણુ છવતાંજવત જીવનસિહિ ગ્રાતત થાય ? અર્થાત્‌ સિદ્ધ 
ભક્તનાં જે લક્ષણે તે સાધ૩ઝનાં સાધનો છે. આથી હવે પછી જે લક્ષણો 
ભ્રગવાન સ્વમુખે બતાવે છે તે અધાએ હ'મેશાં વવેચારવા ેણ્ય છે! 


જ અદ્રેણા સર્વભૂતાનાં ” સ્પા પહેલુ' લક્ષણુ છે. સર્વ્ભૃત એટલે 
બધાં પ્રાણી. સ્યાવરકગમ ગ્રાણીમાત્ર. અદ્દણા એટલે દ્રેપ ન કરનાર. દેય 
એટલે ૬: ખ દ: તે આત્‌ ભક્ત કરી પણ્‌ ડાઇ રીતે પણ ફોતરે-ગસ. 
ડખ દતાર ન હોમ. કદી કાઇ રીતે કાઇને દુઃખ દેકુ' એટધે હિસદ આમ 


૮૨] શ્રામદૂભગવદ્‌ગીતા. 


અડે કદી કોઇની ઝોાઇપણુ રીતે હિંસા ન કર્ર" અર્ધાત્‌ ચહિસક- 
અહિસક બતમતાતે માટે માણુસ પામે કેટવી તૈયારી રાવી નેઇએ તેપણ 
અડિ' [વેચારી લેયું ઘટે છે. 


સાણુશ્ન જોતાતી નતતે દુઃખ દેવા ઇચ્છતો નથી. કેમકે “તેતે 
શ્ોતાની જત ખૂબ વાલી હોય છે. ન્નત ઉપર પ્રેમ હોવાને લીધેજ તે 
“તતો કદી દ્વેષ કરતો તથી. આતો નનતને માટે થયું, જેમ જતતે એ 
ચાહતો હોવાથી જતને પીચ્તો નશ્રી, અતે સખ દેવા મથે છે; તેમજ જે. 
એ બ્ધાનામાં પોતાના જેવીજ નતત”છે-આત્માં છે બેમ છપણે સમજે 
તતા કોઈને દુદખ ન દે, અતે સુખ આપવા યતન -ઢ₹ આથી અંહિ'સક 
થવા ઇચ્છનારે પહેલા પોતાની જાતતે પૂરી પરખવી. “જીતને ને પરી 
પીણાતે તોજ બધામાં રહેલી આત્માની હસ્તિને એ પીછાની શંકર આમ 
અહિંસક થતા ચ્છનારે બધાનાં આત્માં છે-મારજટ જેવો-એે સમજને 
પહેલી સ્વીકારવી જઇએ, ર 


લારબાદ બીજી' પગથીઉં એ છે % જેસ પોતે , સુખતે ઇચ્છે છે 
અતે દુઃખને દૂર યયેબુ જેવા ચાહે છે, તેમજ બધાજ ગ્રાણીએ સુખ 
ઇચ્છે છે અને દુઃખ દૂર ચયેલુ' જોવા ચાહે છે એ સમજ” 


તે ઉપશંત જે જગતમાં પોતે અતે બીન બધાં ત્રાણીઓ વસે છે, 
તે જગત ખબધાંષ ગ્રાણીએને સાધારણુ છે, જગત ખધાને માટે સામાન્ય 
છે, તેથી પોતાને જેટલો જીવવાનો હકક છે તેટલોજ બધાને અર્થો જવવાતો 
છુક છે એ સ્વીકાર કરવો જઇએ. આ સમજના સ્વીકારમાથી તેતુ, ' 
બીન” પ્રાણીએ સાથેનું વર્તન ડ્ળે છે 


જાધને દુઃખ ત આપવુ' એ નકી” થઇ ગયુ” અને ખધાતે સખ 

આપવુ એ પણુ ચોકસ થયું. કમકે બધામાં એક સરખે!ઈજ આત્મા છે. 
સ્હેજ પણુ 3૨% નથી, આમ ન્ત્યારે બધાનામાં એકજ આત્માં છે અતે 

“ તૈ આત્મા મારાજ છે, અર્ષાત્‌ હ*૦૪ ખબધાંર્ષે છુ, તો બધાનુ' પ્રિય કરવુ” 
એ મારો સ્વભાવિક ધર્મ છે. કત્રક્ે સારી તને હુ કેવી રીતે પીદુ'? 
ન્તત ઉપર તો! ન્નતૃતો દ્વ હોઇ શકતો નથી. એટલે દુ*ખ 'દેનાની તો 
વતન ન મહે. આમ'અદેરા એટવે બધામાં ન્નતનેજ” સમજતેદ હોગાથી 
બધળુ' પ્રિય કરનાર, આથી વિશ્વર્પ ભગવાનના ચ્રેમી, મનથી કોઇન” 

પ વેણુ થુ કે વત્ુ' અસ્યાણુ કદી ન ઇચ્છે. એના સનના સકલ ચ્યભદ 


-ન્‍ર. 








ડી 


અધ્યાય ૧-૦ સો [૮૩ 





ન હે4 અધાતે માટે એ શિવ-સક પજ ડઠાડે ગાણીથી એ ધ્નતે ન 
દૂભવે પન્દ્રિયાથી પણુ ન દમે પણુ મનથી, વાણીથી, અને પ્ન્દ્રિતાથી 
ખ્ધાનુ હિત થાય એવાન# ઉત્નોગા કરે વ્રેમતા તે ભડામ છાય, નત 
જેટનાજ ખધાના ઉપ સ્તાભાનિક પ્રેમ એ અહેદ્દાપણુ સાધવાતે! ઉપાય 
છે આ અડ્દ'છાપણુ ખદ વિશાળ છે ન્યોસુધી દેઠની, મનની, »ન્દ્રિયાની, 
અને વિષયોની વળગણુ ન ટૂટે લાસધી એતો રદ્દ અર્થ કત્પીજ શકાય 
અનુભવી ન શકય. પપ માષ્મુમે તિશ્રચાપી શૈમને માટે પ્રયત્ન કરતા 
રહેવુ ઘટે ધીરે ધીરે એ સ્છ્તિને પહે ચ( વ1ના એ ગમ્તિમાન ચાય જે 


“ ચૈ્ઠી' ભકતતુ બીજી લક્ષણ છે પ્રાણીમાન સાથે એ મિગભાવે 
વર્તનારોા હોય બધાનામાં પોતાના જેવોજ-પોતાનોજ આંત્મા વસે છે 
એમ સમજનાર “ઇને દુશ્મન લેખી? ન ગકે બધાતો તે [શિતજ રહે 
આખુ જગત તેનુ મિત છે મિત્રના લક્ષયુ પણુ જણુવા જોઇએ 
ભતઉમ્એિ મિતના લક્ષણો #ક્યા છે -- 


વાવા 1સિવાસ્યસિ, બોઝયતે સિતાય, ણ 

સુધા ત્ર ચરાતિ સુખાન્‌ વરઝરીથેતિ ॥ બ 
નાતવ્ગસ સ્ત ત ઝરાતિ ર્કાસિ વણે, 

સાત્તત્રન્ક્ર્ળામર્‌ પવર્શનસ્તસ સત્ત ॥ 


(પા4માથી અગ્કાવે હિતમાં જેડૅ, ગપ્ત રાખના જેવુ ગુપ્ત 
મએ, સુણાને પ્રશ્ટ કરે વિપત્તિમા આડી પડેલાને ન ત્યાત્રે વખત આ યે 
આપે-આને સનત સન્મિત્રનુ લક્ષણુ કહે છે) 


ન્ન 


આખુ જગત ભક્તનું મિત્ર છે આથી તે આખાય જગતને પાષ 
શાથી અટકાવે. પાપ એટને દુધમાં, ત્ત્યા નયા દુશક્મો હોય યા લા 
તેમને "ખા તેણે કેડ કસવી રડી પોતાના સદાચારઠ્ાર જગતતે પાપ 
કર્મમારથી અટકાવવુ રહ્યુ આટનુ કરીનેજ તે બેસી ન મહે ભાત 
જગતને દિતક-મર્ષોમાં જ્નેડે. ન૮્ગતને પોતાનુ દિત રોમાં રહેલું છે, એ 
હુમદરદીથી બતાવે અતે તેમા તેને પ્રેરે તે ઉપરાત જગતરૂપો પોતાના 
પિતના રોષોતે છૂપાવે એનને કે તેની નિર્ટયપબે ટીકા નૃ કર્યા કરે માણી 
હતની અગાનમાથી જન્મેતી નમળાઇએતે નિભાની. તે અને તેમતે- 


૮૪] શ્રીભદ્ભગવદ્ગીતા. 





દે 


નિર્બલતાએઓતે પ્રેમપૂર્કક હટા]ૃવાતો યત્ન 'કરે. પણુ સુરબ્ખી થધતે તેતી 
'જડાફાડ રીકાજ નન્ટર્યા કરે. તે ઉપરાંત જગતરૃપી પોતાના' મિતરમાં જે 
ગુ હોય તેતે ' પ્રકટ કરે અર્થાત્‌ બધાના ગુણો ઉપર હૃદય ટેરવે, 
જ્ગત ઉપર ન્યારે વિપત્તિ આવે યાર કિનારે ન ખસી જામ, પણુ તેની 
કુમક ગહે.-વખત _આવ્યે દૃધિચૌતી માફક જગતરૂપી પોતાના છગરત્નન 
રાસ્તતે માટે “હાડકાં પણુ આપે. પ્રાણુલન .ભક્તને સાટે ખહુ મે[ઢું' ત હોય. 
આનુ' નામ જગતનો મિત્ર છે. ભગવાનતો! ભક્ત આવો હેય. 


- _કરણા ભક્તવુ' ત્રીજુ' લક્ષણ છે. કરુણા પ્રેશતી ખ્હેત છે. કરણા 
રખ્દતો સ્પષ્ટ અર્થ પારકાંનાં દુઃખોતે સમૂળ નાશ કરવાની તીગ્ર ઇચ્છા 
અને તેમાંથી «નમતો ગ્રયત્ન દે. અદ ષ્ટા હોવાથી હવે ભક્તને પોતાપણું” 
તતા રંજ નથી... કેમકે બધાંજ “તેને પોતાનાં છે. આથી હવે તેની નજરમાં 
ખૂધાના સુખમાં સુખ અતે દુઃખમાં દુ ખ ખાષ્ઠી રહયુ. દુનિયામાં એક્પણુ 
આત્મા દુઃખી હાય સાંસુધી ભક્ત સુખ ઇચ્છતો નથી. પરદુ:ખનિવારણુ 
કક હવે“ગોનુ' યા૧૦૪જવ કર્તવ્ય છે. અતે દુઃખે ત્રણુ જતતનાં છે. પહેલુ” 
દુઃખ તે શરીર,“મન અતે આત્માતે લગતુ. આનેજ આધ્યાત્મિક દુઃખ' 
-કહે છે. જગતના પદાર્ષોના સ'ખધથી જન્મતુ' દુઃખ તે ખીજ આને?/ 
આધિભૌતિક કહેવામાં આવે જે. બીજી દુઃખ તે કુદરતી આતે અધિર્દવિક 
કહે છે. આથી ખંધા ગ્રાણીએના શરી?, મન અતે આત્માના દુઃખોને 
ટાળવા ભક્ત નિરન્તરઞયત્ન કરે છે. અહિ સમજવી જેવુ' આ છે. 
દઃખોતું મળ ગમત્ઞાન છે, અજ્ઞાન અવળી સમજ. એ અવળી સમજમાંથી 
અંહજાર ઉપજે છે, અડ'કારથી શગ જન્મે છે. રાગજ દદષરૂપે ખડો થાય 
છે. અતે દવે ભયનુ” રૂપ લે છે. દુઃ ઓ એટવે આ પાંચતાો અતત્ત 
શુણુકાર. આથી ભક્ત નસ્‍્ત્ગતના અત્તાન વગેરેને ટાળવા શ્રયત્ન કરૅ છે. 
અત્તાનષી માંડી ભય સુધીના પાંચ કવેશેોનું દ્દોત્ર વહુ વિશાળ છે. મવુષ્ય 
જવનના એડેએક ખૂણાને એ સ્પર્શે છે. આથી ભકતને મન દરેક જગ્યાએ 
કરણાનો ગ્રયોગ કરવાનું સ્થાન' છે. આથી સાનીભક્તનું. હૈયુ લેડ્ાના 
ખાન નેટતે ઝરપે છે એવ'કાર બેને દવે છે. રાગ જેદને પીગળે છે. 
દપ નેપ્ખે ીંન્તય છે ભય ન્તેપ્ને' ગળી ન્ય છે અડ'ટાર ” વગેરે 
બધામે સાથીએ સહિત અતાનને જચમૂઉથી ઉબેડી નાંખવા માટે દરેક 
ટસીતે મત્ન કરતો ભક્ત એ કરુણાનો સાગર છે. ભત્રવાન ખુઠ્તો એ 
“એ બીને અવતાર છે. દયાતી એ સાથાત્‌ જીવતી ગ્રતિમાં છે આમ લોક 
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છવનતું દરેક કંત સત્તાની ભક્તની કસ્ણાનુ' #પોઘક “714 ક દુનિયામા 
દયાને પાત્ર નથી ! કયા «યાતે અવકાશ નથી ? ન ક 
જ ૬% 
જ્રક્તતુ ચોથુ લત્ણુ તે નિર્મમતા મમતા | એેટને માગપણુ-. 
નિર્મમતા ગએસટને મ્રારાપણાતે! અભાવ ભક્ત હવે પોતાનામાં ગ્લો 
નથી વિશ્વમય થયો છે માર્‌" એમ પોતાને મારે હોળ રકડુક નથી ગતે 
માટે તો હવે બડુ “તારૂ” વુ છે ઉમટે આખુ જગત તેનુ થયું છે 
”વિશ્વના ભડ્તને માટે પોતાનુ કઈ નંથી “બધું વિશ્વગ્પ ભગનાનનુજ છે 
આથી આ કમ મે' ક-એવુ” કળ માર્‌"-મારે ભોગવવાનું છે એ તેતી 
ખૂુ[હેનટ મહેતી નથી ભગનાનને માટે' જે કર્મ તે ભગવાનનુ' જેતુ' કર્મ 
તેને કળા એટને ભક્તની બધી કિયાતુ' ફળ આખી દુનિયાને ગળે, ને 
પોતે રાખે તો ચે? થાય “કમક એના કર્મો પોતાને માટે નથી/ ખીન્નને 
પસાટે છે ખીનતું' લેવુ એનુ' નામ ચારી છે ભક્ત ચો? ઝનાથી હોય? 
આથી સ્વપ્તે પણુ ભક્તને માટે મમતા-એટવે કે ડર્મ્નાં કળમા 
બોકતાપણાતી સમજણ હોતી નથી દ ર 
» ન 
શભક્તમાં મમતા કેમ નથી તે સમશન4તા ભક્તનું પાચસુ લક્ટણુ 
આપે છે--“ નિગ્હ કાર્‌? “ અક કાર? એટવે “ હુ પણુ'? “હુ ? સર્જનામનુ જ 
છડી વિભકિતનુ' એક વચન “માક ' એમ થાય છે અને છઠ્ઠી નિભકેત 
સબધ ખતા4નારી છે હું હોય તો માર થાય ભકતતુ વ્યકિતગત હુ'પૃણુ 
ત્તા પીગળીન# ગયુ કેમકે જે તે નાકિતગત હ'પયુ '2ાખે તતા વિશ્ચરૂપતો 
શૈવકજ ન બની રે ગ્વાર્થીજ ખાને તેનો અડભાન વિશ્વભાતમાં ડૂબી 
“ગમેલો છે તેને બધાસાં હુપયું લાગે છે. આથી ભકતના “હુ'” એ 
ક્રદ્ભાવ લાવનાર “હુ” નથી એ કરે છે તે ભગવાનને માટે કરે છ 
એટલે એતે “હુ કરૂ છુ? “મે” કર્યું ” “હુ કરીત્ર” એવો જાગજ ન 
રહે કેમકે કર્તા હેધ્ય તે સ્વત'ત હેય. ભકત સ્વત'ત્ નથી પરમાત્માને 
પગ્તન્ત્ર છે એટલે એને સ્વતન્ત્રતા જેવી “દાઇ ચીત નથી જે ડાઇ 
-એનાથી થાય છે, તે ભગનાનની ૪સ્છાઠ્ાગ ચાય છે પોતાતે તે નિમિત્ત 
માત્ર માને છે-ન્નગે છે આથી ન્વપ્તેપણુ પોતાના ઉપર તે કર્તાપણાનો 
એતો એતો નથી ભક્તને ₹ણુવાતુ' આ પણુ એક મોડુ લટ્ષણુ છે. 
અહ'કારનો જેનામાં અભાત થાય તે પોતાની ન્તતતે તગ્ણાથી પણુ નીચી 
શાને આમ નમતાની છેવ#તી હદ ઉપ? તે પંચો ન્નય છે અને 
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વિનયની છેનટની;ડદે જે પહોચે તેજ બધાનામાં પાનાના જેવાજ એકરસ 
આત્મા છે એ સાક્ષાત્‌ અનુભેવી શકે. છે. ભકત સવ ભૂતોમાં પોતાના 
આત્માને જેવા નીકળ્યો છે. આથી અહ'કાર એને માટે મહા એડી વમ્વું 
છે, એતી નજરમાં અહ'કારઇએ અ'શજ છે. એના સ્પ્ે-એના પડછાયાએ, 
“એની કલ્પતામાત્રથી, એ અભડાય છે. આસ ક્ષુદ્રભાનતે “આણુનાર અહકાર 
'સર્ત્ાત્મભાત્રમાં એોળગી ગયેલો હોવાથી ભક્ત નિરહકાર હોય છે / 
વર્તમાત જીવનમાં તો, લકતનાં કર્મોજ, એવા હોય છે, કે જે સખ 
શિવાય બીજુ કાંઇ ન આષે પરતુ પ્રારબ્ધકર્મ જ્યારે ફળે છે ભારે સામાન્ય 
માણુસની પેકેજ ભક્તને સુખ અને દુઃખ અતુભવવાં,પડે -છે સુખ અતે 
ડુઃખ્‌ એ કર્મનાં ફળ છે. વળી કોઇનાં કરેલાં કોધ્તે ભોગવવાં પડતાં નથી. 
૪વે નતતે કરેલાં શુભ કે અરાભ કર્મને લીધેજ તેને શુભ કે અશુભ 
જેનું" ખીજુ' નામ સુખ અતે દુ"ખ છે, તે અતુભનવુ* પડે છે. જે કરે 
તે બોશવે એ અચલ નિયમ છે આથી ભકત કે જેને આ અથવ 
નિષમતી અચલ સમજ છે, તે સંખ કે દુઃખતે સરખી રીતેજ ભોગવે 
તેને સુખ માટે અભિલાષ નથી દુ.ખ માટે દેય નથી. કેમકે તે નણે છે 
જે સારુ” કરેલુ' મારેજ ખકાદુરીથી લોગ4વુ'જ રહયું સુખથી જે %લાય 
અતે દુઃખથી જે સ"કાચાય તો તે બ્હીકણુ છે. પોતે કરેલુ' પોતે ન 
ભોગવવુ' એવી એઠદી ઈચ્છાવાળે છે. વળી કર્મનાં ફળરૂપ ગ્રખ કે #૬ખ 
ઇચ્છે ક ત ઇચ્છે ભોગવ્યેજ છૂટકા છે, તો પછી રડી ગ્ડીતે-કાંગારાળ 
ઠરીતે શામાટે ભોગવવાં ? ભોગથીજ જેનો ક્ષય છે તેવાં કર્મના દૂળરૂપ 
મુખ કે દુઃખતે ભકત ગ્રેમપૂર્જક ભોગવી લે છે અને કર્મના દેવામાંથી 
છૂટા થાય છે. ઇશ્વર કર્મફલનો દાતા છે અતે ઇશ્રર કે જે ભકતને પરમ" 
પ્યારો છે, તેતા દક્કમને તે કેવી રીતે અપમાતે? આથી પરમાત્માતી- 
શ્રેમપાત્રની પ્રસાદીરૂપ-ન્‍નતને _ મુક્ત કરનારાં-પોતે કરેલો કર્મનાંફલને 
એકર્સપણે ભક્ત આનન્દયી ભોગવી લે છે, તેમ કરવામાં તેને આનન્દ 
આવે છે. માટે ભકત સુખદુઃખથી ડરતો ન હોય પણુ તેને બોગવવા સદા 
તૈયાર હેય છે. પણુ હવે તે સુખદુઃખતે એવી રીતે ભોગવે છે કે તેમતો 
તેના ઉપર રનિભાર પ્રભાવ પડતે! નધી. એતી સુખદુઃખને ભોગવાની રીત 
પણુ લકને મહાત ઉપદેશ કરનારી છે. રધુનાથનાં જડૅવાં-યાળ્યાં ત 
ટળનારં સુખદુ*ખતે વિના રાગદેવે સમભાવે લે!ગવત્રામાં ભક્તતુ' ઉંચામાં 
ઉચુ' ત્વમાન છે. એમાં પોતાના આત્માનો છટકારો છે એવી એની દ& 
પ જ 
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શમન છે. શાથી ગમતુ' નગમતું બધુ આનન્લપૂ્વ ૩-વગર કચવાયે-વગર્‌, 
સવાલ પૃછયે ભકત સહી લે છે. આ એવુ" જહુ” લક્ષણુ છે. 


શ્ચોકના છેલા શખ્દમ્ાં ભગવાન પોતાના ભક્તનું” સાતમું લક્ષણુ 
આપે છે. ક્ષમી-એટલે ક્ષમાવાળે. ક્ષમા એટલે સ્હામાના, અપરધ્તે- સડી 
લેવા તે. અપરાધ રાખ્દ ખે રખ્દો મળીને ચાય છે. અર્પકરાધ.'અપ એટલે 
દૂર કરવુ રાધ એટલે પ્રસન્નતા. જે વસ્તુ આપણી પ્રસત્નતાતે દુર કરે-- 
એટલે ક મનની નિર્મલતાતે દર કરે, મતમાં રાગદેષ વગેરે મેલને 
ઉભરાવે તેતુ' નામ અપરાધ. ટુંકમાં સ્હામો સાણુસ આપણુને ન :ગમતુ* 
કરે એતું નામ અપરાધ. ભકતને માટે “ન ગમતુ” એવી કાઇ ચીજજ 
નથી. “કેમકે તેને “હું' નથી, “હુ' હેય તો મતમાં કચવાટ ઉપજે. એને 
મન તો! બધાંજ પોતાનાં રૂપં છે, એટલે સામો માણુસ અન્ઞાનતે વશ થ૪ 
તેતુ-ભકતનું” બગાડે એમ લોકને લાગે તે તાપણું ખરી રીતે તો તે ભકતવું' 
ક[ં૪ ખગાડીજ શકતો નથી. એવા 'કહિપત વિરાધીઓવું વર્તન તે! ભકતને 
પોતાના આત્મ-સમભાંવને અજમાવવાતી તક છે. ભકતની સમાનતા-તેતું 
સસદર્શીપબુ'-તેતી નિષ્કારણુ દયા બતાવવાના એવા ગ્રસ ગોને ભકત કદી 
જવા ન દે. એવા પ્રસ ગેશર્માં એને ગૂડ ઇશ્વરીય સ"કેત દેખા દે છે. આથી 
જેમ જેમ સામો માણુસ તેનો ગયપરાધ કરે તેમ તેચ તેને સહી લેવાને 
ભકત તત્પર બતે છે. તેના હદયમાં એવા અપરાધો ક્ષોભ પેલ કરી શકતા 
નથી. કેમકે ભકત સર્વત્ર આત્મદર્શી છે. પોતાના રૂપે તે અપરાધ સહન 
કરે છે, અપરાધ કરનારના રૂપે તે અપરાધ કરે છે. અને ડુતીઆમાં એવી 
કે વસ્તુ છે કે ને આત્મદર્શી ભકતની પ્રસન્નતાતે દૂલવી રાકે ? તેને. 
આત્માજ આનન્દનો સાગર છે. એટલે એનામાં અપ્રસભતા પ્રવેશી શકતીજ 
નથી. આમ અપરાધને સહન કરવો! એ ભકતનું' શીલ છે-સ્વભાવ છે. એ 
દ્દારા પણુ ભક્ત ભૂલતી માનવ ન્નતને સમદ્શીપણાનો ખોધ આપે છે. 
ભગવાનને કાસ્ટ શળ ઉપર પણુ મારાએતે માહી.આપે છે. તેમના ભલા 
માટે ભગવાન પ્રાચે” છે, ભગવાન એકનાથ ફોઇ એક્સોને આડ વખત 
થૂક, તોપણુ રાન્તિ તજતા નથી. એ ક્ષમાને લીધે તા તેએ જગતના 
તારણુકારો છે માછલીના ચળવળાટથી નને -સમુદ્ ખળભળતો હોય તે? 
અને કયો ભક્ત અડવા અવુભ4 શિવાયનો હોઇ શકે ? જેનામાં આ સાત ” 
લક્ષણો ખીજર્ષે, અગુરર્પે, જક્ષરપે કે સ્વભાવસિદ્ હોય તે બધા 
ભમત્રાનને પ્યાસા છે. 1 ૧૩ 1 
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દિ કુ 
હુ'મેશાં સન્તુદ, કર્મયોગી, જતમના, દહનિશ્ચથી, મને 
દઈ રીષેલાં મર્ન' અને ખુદ્ધિવાળોા જે-મોરો ભક્ત છે તે મને 
પ્રિય છે. 1 ૧૪ ।। પ 
આમધલા શ્લોકમાં ભકતતાં સાત લક્ષગા આપ્યાં આ ચ્શેકમાં ભીન્ન 
પાંચ લક્ષણા આપે.છે. એમાં પહેલું તે સન્તોવ. સન્તાયમાં બે શનદો છે. 
સમૂતતોાવ સમ્‌ એટલે મારી પદે, તોપ એટવે તૃપ્તિ. પેટપૂર “સાઇ રહ્યા 
પછી જ્તે માણુસતે પીરસવામાં આવે તો તે એકદમ “બસ, બક્ષ,? એમ _ 
બોવી ઉઠે છે. એ “બસ, બસ,' બોલ ધરાયાની નીશાતી છે. તેમ દુતિયાના 
અવરજવર કરનાગ પદાર્થોથી જે ખૂબ ધરાઇ ન્નય તે ' બસ બસ? એમ 
“પોકારી ઉદે છે. બસ, એ “બસ? તું નામ સતોષ છે. માણુસ જ્યાંસુધી 
સતૌધી નથી બનતો સાંસુધી એ કુદરતના, અટલ નિયમોતે સમજતો 
નધી. માણુસતે જે કાઈ મળે છે તે તેના કર્મનું ફ્લ છે. કર્માતું ફલ 
ન ણેય એવુ' કાંઇ એતે મળતુ' નથી, અને કર્મતતુ' ફૂલ હય તેનું 'મળું 
ટળતુ' નથી એટને કર્મતુ' ફ્લ જેટવુ' હેય તેશબુ'જ મળે છે, તેનાથી 
વધુ કે એકુ' મળતુ' નથી.'તો પછી તેની તૃષ્ણાનો કાઇ અર્થ નથી 
એ આછું ઇચ્છે તેનો પંણુ અર્થ નથી, વધારે ઇચ્છે તેતો પણુ અર્થ નથી. 
અને ન ઇચ્છે તા પણુ મળવાનુ' તો મળે% એટ નવે ઇચ્છા કરત્રાતી જરુ?જ 
નથી. ઔથીજ માણુમે સમજપૂર્વક પદાર્ચોને મેળવવાને ફાંફાં મારવાતી «22 
નથી. ભકત સતતાપી હોવે! નેઇએ. નને એ સ'તોપી નથી તણ ભકત 
“ણુ નથી. કારષુંકે પાતાને માટે એને કાંઇ #ન્‍નેઇવુ' નસ હોય. સતોષ 
કેળવવા સાટે ઇશ્વરમાં દઢ વિશ્વાસ, કર્મનું ફળ જેટલુ' હોય તેટલુ'જ મળે 
'છે તેમાં વધઘટ કરી- શકાતી નથી એ સમજ, દુનિયાના” પદાર્થો એ 
હાથને મેલ છે એ સમજ, દન્યવી પદાર્થો હમેશાં રહેનાર * નકી, પથી 
આવત્રા જેવાના સ્વભાવવાળા છે, એ ગ્ડીકાર અને'હુ* કે જે આત્મારૂપ 
# છ એ પૂર્ણાકામ છુ' એવા અનુભવ વગેરે છેડતી જ્સ્ર છે જેતામં 
એ ન હેય તે પદાર્થોને મેળવવાની તૃષ્ણાને સૂકી શકતા નથી સતોયના 
* કુદરતી નિયમને શ્માધીન થઇ શક્તેદ નથી. સન્તાપતુજ 'ખીજીુ' નામ 
પિદ્ઞગ છે. એ સતોષ માણુસતે કોણ કોઇ વેળા થઇ આવે એનુ' નામ 
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અથ્યાય ૧૨ સે. “[ 
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સાચો અન્તોય તથી. એ એના સ્વભા4માં ઉતરી ગએલ હોવો * જઇએ. 
પદાથો આવે કે જય, અકે કે ન અકકે તોપણ નહિ” તે] એમને લેવાની 
' નહીં વો તેમને તાતી વૃત્તિ સેવી નર મનની “કાઇ અર્ભુત અકરંથા 
એતું નામ સન્તોધ છેં. લકત ગવો-સ'તાવી હોંય. ર * 
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આ ઉપગંત ભક્ત મોગી હોય. એટવે % હમેશાં સદઘ્ોરમાં * 'તે 
રચ્યો પચ્ચો રહેવા નનેઇએ. ભક્તિને નામે હાચપમત્રતે સ“કાયી એસી રહેવુ 
ગવી જડનાનો ખ્યાલ દૂર થવો નેઈએ. કામ કરવુ" એતો _શક્તનો 
આનન્ર છે કેમકે સ્વાર્થ જેવી તેને કોઇ હવે ચીજ નથી. હવે એ કયે 
જી ખીન્નનતે માટે. તા ને એ' ભક્તજ હાથપગને સ કાચી એદી બને તો 
લોકા પણુ તેને અવુસરે અતે ગ્રન્નમાં જડતા નાષે, કામ ન કરનારી, 
એદીપણુમાં આતન્દ માણુનરી ન્તિ ભગવાનને ગમતી નથી. આથી 
ભક્ત હમેશાં. સદુદ્ોગમાં”ડૂબેલેો હોય છે. એની# પાસે એના ” છવનતું' 
વખતપત્રક હય છે અને એ વખતપત્રકની વ્ડૅચણી મુજ્બ હગેશાં કૉમ 
કરવુ ગમે મારી ફરક છે એમ સમજી .ફર્તવ્યમાં' તે જેડાધવેઇ૮ રહુ છે 
,ભક્તિ ને નાણ જે નવરો બેસી” રહે તે ભકત નથીં. ભકત- શિવાચતે।૧ 
ગમે તે હોય. આથી ભકત કર્મ મોગી હોય એવા ભગવાનનો અભિપ્રાય છે 

ભકત 'યતાત્મા' હોય યતાત્મ એટલે જીતેલા મનવાળે : ભકતનુ* 
સન છ'મેશાં પોતાના વ્રશમાં હોવુ" ન્નેઈએ. નહિ-- તો” ભગવાનને નામે 
અનેક અનર્થો કરવાનુ' એને સુઝે છે. ભેક્ત મનને ભેમતુ ન મૂડ 
'શખસવ્લી ન બનાવે, મતોગન્યમ્‌ાં ન મકાલવા દે. મનને સ્વાધીન રાખી 
તેની પાસે કામ લે વશમાં આવેલુ” ભક્તનું મન ભગવાન રિવાય *બીન્નને 
ઔળખેજ નહિ. આથી' સાવધાન રહી હમેશા મનને પોતાતી દહ ઇશા 
શક્તિને અધીન રાખે.,મનની પચ્છા .મુજ્બ મનને ભટકવા ન ર તેઃ 
યતાત્મા. ભગવાનમાં મનને, અવતારઃ કરનાર, ઝગાવુ અવતરણુ કરનાર 
લગીરથથી પણુ મોટા છે-ભવ્ય છે:વ'વ છે 

મક ક 

આ ઉપરાંત ભક્ત દ્રઢ નિશ્રયી હોય. ઢીવા નિથયવાળા નહિ”. દ્ર 
એટવે ન,હાવે એવે. નિશ્રય એટલે ખુદ્િ. માણુસના બધા નિશ્રા ત્રણુ 
વમાં વછે'થી શકાય. ન્નતને લગતો "નતિંકમે, જગતને લગતો નિશ્ચય “ અમે 
પશ્રને લગતો નિશ્રય, ભક્તે ન્નતને સાટે, જગતને માટ અને જશ્રરતે માટે 
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ને. સય નિથય ફર્યો હોય તેતે તે વળગી રહેનારા હોવોદ જઇએ, જેના 
નિશ્રમો પળે મળે બદલાય તે સ્થિર નિશ્રયવાળો ન કહેવાય આખુ' જગત 
કદાય્‌ ભક્તના સય 'નિશ્રયતે ડોવાવવા,યત્તં કરે તોપણુ તસુભર જે ન 
ચળે, ન મયક આપે, તેજ ખરે ભક્ત. સસ -નિશ્રયતી છતા એતો 
ભકતનું' મહાન અમોધ ખળ છે એ જ્યાંસધી ન્‌ હોય થાંસુધી ભક્તિના 
સાંકડા, અઅણિઆળાં, અસરાની ધાર જેવા તીણા માગ" ઉપર એનાથી ટૂચ 
નૃ થાય. દ્રઢ નિશ્રયતે મેળવવા માટે અને ઝોડની માકક તેતે વળમી રહેવા 
માટે સત્રાસતુ' અધ્યયન, સત્સંગ અતે સયતેજ મ્રાણાન્તે _પણુ વળમી 
રહેવાની ”તીત્ર ઇશ્છા હોની જેઇએ, આકાર અને અવનિ એક થાય તોપણુ 
સતનેજ છુ ગ્વીકારીશ્ર-સલ* શિગાયતુ' મને' કશ ન ખપે એ સલપ્રેમમાકી 
કહ નિ*ચય જન્મે છે ા ” 


; ભક્તનું" બાજ્મુ લક્ષેણુ “ માસમાં દઇ દીધેલાં,#મન અતે છુહિવાળા2' 
એમ ભરવાને આપ્યું" છે. મારામાં એટલે ભગનાનમાં. મનને દઇ દેવુ” ક્ેટવે 
પોતાનામાં મનને ન મંખતાં ભગવાનમાં પરેવયુ, અથષત્‌ મતના ચિન્તતનો 
વિષય ભગવાતતેજ બનાવવા તે, સમજ્વાનુ' આ છે. પતન્દ્રિયો "બહારના 
પદાર્થો લાવી મનતે સોપે છે અને મન બહિને સોંપે છે. ભકતની બધી 
ઇન્દ્રિયો શહ હોઇ ભગવાનના વિશ્વશ્પતેજ પકડે છે, એટને મનને પણુ 
વિશ્વરૂપ ભગવાનતુ'₹ ભાન સોપે છે. આમ મન ભપત્રવાનમય ખતી ય 
તો ભકત બનાય, શ્ર ઉપરાંત મન ન્‍્યારે ભગવાનમય બની જય એટવે 
ભનતી દોરવણીથી દોરવાતી છુદ્ધિ પણુ ભગવ્રાનનોજ બધામાં નિશ્ચય કરે 
અર્યાત્‌ છુહિ જે જે નિશ્ચય કરે તે તે નિશચયમાં *ભગવાનજ મુખ્ય છાય 
નામ અતે રૂપ જુદાં જુદાં છે પણુ*એ નામરૂપતા પડદા હેઠળ) એકજ 
આત્મા રમી શહયો છે, એવી ભકતની પાજી સમજ હોવાથી જે જે ગાઈ 
જડપદાર્થ તેની સમક્ષ આવે ત્રો બધામાં તેતે ભગવાનજ ત્ધાન ન્ત્યાર્ય. 
ઝવેરી જેવો! ભક્ત હોય. ઝવેરીની દ્રદિમોં દાગીનાનદ નામ કે આઢાર, 
મહતનાં નથી. તેમાં રહેવુ' સોનુ તેતે મન મયત્વનુ છે. તૈમ બકતની 
નજરમાં તામફૃપ મહત્વનાં નથી નામરૂપ આં હેંધછા જે લીલા કરનાર 
છે તે મુખ્ય છે, આથી ભકતની ભાવનામાં ભગવાનજ ગ્હે છે એવુ જ 
નાંમ “મખષિંતસતાયટિ?, છે જેનામાં એ હોય તે લગવાનતે પ્રિય 
છેં. ॥ ૧૪ ॥ / 


૪ 


અધ્યાય*૨૨ મો. " “૯૬. 





ાવસ્સિનસકનનક1 તો 
સવાંમર્ષમયોટ્સેસુસતે ૨ ચઃ-ત તત સે* ત્રિયઃ ॥૬%॥ 


* જેનાથી' લેક ઉદ્વેગ પામતો નથી અને જે લોકથી ઉદ્વેગ 
પામતો નથી, તથા જે હર્ષ-રાષ-ત્રાસ અને ઉદ્દેગથી છ્ટેલો 
છે તે મારા વ્હાલે! છે. ॥ ૧૫ ॥ , 

ક 

પદ્રમા શ્લોકમાં ભકતના ખીજ કેટલાંક લક્ષણા બતણે, છે. સકતથી 
જાળપણુ ગ્રાણીને ઉદ્દેગ થવા! ન જઇએ. ઉદ્દેગ એટલે ભય, ચ્યા પારકા છે 
એમ જ્યારે માણુસ સામા માણુસને જસુ છે, યારે તેતે તેના ભય - લાગે * 
જી, બીન્ને હેય તો ભય લાગે. ભકતની નજરમાં તો બીને કાઇ હોતોજ.” 
નથી. બધાંજ તેતે પોતાનાં છે, અતે પોતે તતા પાતાવાથી ખ્હીતો નથી. 
વળી.કાઇપણુ પ્રાણીને ને પીકવું” એ. ભકતની ઞથમ પ્રતિજ્ઞા છે અને એ" 
મતિસ્ાની શરૂઆત , થાય છે બધાંય પ્રાણીઓને અભયદાન આપવાથી.' 
આમ ભક્તે બધાંય પ્રાણીઓને અભયદાન આપેલુ* હોવાથી તેનાથી" 
ખીન્નને પોતાના તરફથી ભય લાગે એવુ' વર્તન ન કરી શકાય. કોપ્તને, 
પણુ ભયભીત કરવો એ મહાન પાપ છે, અતે એ પાપ ભકત જેવા 
પવિત્રાત્માથી થઇ શંક્ેજ નહિ”. ભકતને તતો લોકો પાતાના નાણી સુખદ્‌ઃ ખતી 
વાત કરી શાન્તિ- મેળવે. કેમકે -તે સ'હારપ્રધાન જગતમાં શાન્તિનો પૂત 
જી. અરાન્તિ અને ઉદ્ેગને પ્રસરાવનાર તે ન હોય. આથી ભકતમાં: 
પારકાપણુતી લુદ્દિતા અભાવ હોવાથી અતે ખધામાં પોતાપણું અનુભવતો 
હોતાથી કોઇપણુ પ્રાણીને તેના તરક ઉદ્દેગ”યાયજ નહિ" ભેદબુદ્ધિ ઉદ્દેગતુ” 
કાંરણુ છે અતે ભકતની ભેદ્બુદ્ધિ ભૂ'સાઇ ગએલી છે. આથી તેતા કોઇથી 
“પૂણુ ઉઠ્દેગ પામેજ નહિ. આમ જેનાથી લેક અતે ત્લોકથી જે ઉદ્દેગ- 
ન પામે તે ભકત. દ સ 


1%” ગ 


વૃળી ભાત હરક, અમ ભમ અને ઉદ્દેગથી ઝુડત રમ ભેજે. 
દ? એટલે ગમતી વસ્તુ મળી જતાં મનનુ' મલકાઈ જગુ તે. પધ્યર્થના 
સ'યોગથી ને ભકત છુલાય તો તેના વિષાગથી તે જરેર કરમાય. પરતુ 
જુલાવવાના કે કરસાવવાનાં કારણરૂપ રાગદ્દેષ તેન્ઝ ભકતેમાં નથી. આથી 
એતે માટે પ્રિય વસ્તુના સોમ અને અગ્રિય વસ્તુનો વિયોગ અથવા તો 
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પ્રિય વસ્તુને, વિષોગ, અને અગ્રિય વસ્તુમો. ક વિકાર: પેદા .કેરનાર 
નથી. તેતો સદા ગંસફાજ * "રહે છે. નીવોનું જગતમાં 'કીરણુ નથી* એટ્લે 
ત શતો'નથી હસવાનું” પણુ કારણુ' નથી એટલે તે હસતો? નથી. અતે 
ગ્રસન્ન રહેવાનુ તો પ્રતિપળે કારણુ છે કેમકે “આત્મા -સુખદુઃખ .વગેરે 
વિકાશેથી પર છે એ તિચારજ પરમ સુખતુ કારણુ - છે. ભમ જગત 
જેમાં હસે તેમાં ભકત તટસ્થ હોય "છે. અમર્ષ એટલે સહન રક્તિનો  - 
અભાવ: અસવિખ્થુતા. જરા જરા વારમાં પિત ચરી અત્રવું તેં. પાપીતે 
જેદતે ભક્ત કોધ કરતો! નથી પણુ તૈતે સકન કી'લે છે. શમે તે પણ્‌ 
ક્ગવાર્નનુજ# શ્વરુધ 'જે. ફક્ત માયાના ફામ સપડાયેલુ' છે એમ સમછ 
તે પાપી ક“પાષ તરફ એસહિપ્ણુ વડી શક્તો 'તથી,. તે એમ સમજે છે 
“ભલા 1 જેને'ભંગંતાન સન કરીનલે 'છે' તેને હ કેમ ન નિભાવી લઉં? 
“ઓમ અમૃંવરૂપી કોધેના સૌથ્ય સ્વરૂપને તે વય આપતો નયી, ,ભય અતે 
ઉદ્દેગ તો તેનામાં હોઈ શકેજ તંડિ” એમ ,ઉ૫ર* ખ્રતાવ્યુ'જ છે. જહિ 
એક ચમતૃતિ નોંધવા જેવી છે? ભગવાન કહે છે “છર્વામપમવોટ્રેઃ ડામ 
ન્યાફરણુ*રીતે અર્થ એમ થાય-છે ક હર્ષ અમવ ભય અને ઉઠ્દેગમી, 
છાયયેલો. ભકતમાં ભક્ત થયાઃ પંછી 'તો હષ ' વગેરેને. માટે , અવકાશંજ, - 
નથી, પણુ આગલાં જીવનના' જે એવા સશ્કારો હોય્‌ તે હર્ષ વગેરેના 
સંસ્કારો ભકતને છોડીતે ચાલ્યા જાય છે. હર્ષ “વગેરે એમ'સમજે છે (કે 
હેવે.આ. માણુસવુ' હદય «માંરા નિવાસતે' માટે. યોગ્ય નથી. ચાલે અથી 
- એર્મ ભકતના પ્રયત્ન વિનાજ' તે હર્જ તગેરે “ભક્તને છોડીતેષ્ચાલ્યા નયે છેઃ 
- ભકતને* સાં તે'રહી જાય તો પણુ લકતને ' તે “કામનાજ' તથી. શટલે 
ખીચારાં હર્ષ, વગેરે જકંતની પોતાના તરફની ઉદાસીનતાને જેઇને જાતેજ ' 
ચાથ્યાં જક છે, અને 'એ તો કે વનો _સરિમ* * છે./.આથી. 'ભગત્રાને કશ્યું' , * 
હર્ષ વગેરે: તેને છોડીને ચાહા ન્નય છે. “ભક્તને તો" તે ' બધાને છાયા 
નું હવયે-શ્યુંક? નથી. ॥ ૧૫॥ -*-- ” સ 


શીસિર્વ્જ્ન સત્રાનીને શતક: ! 
* સ સા ખુન ॥શ્&॥ 


' નિઃસ્મૃહુ, પવિત્ર; કુશલ, #તટસ્થ,ન્આધિ' વગેરને અપા 
_કાંમ્યકર્મોનો યાગ કરવાના સ્તભાવવાળેઇ એવો જે :મારા.સેવક - 
છે તે મને અચ'ત કયારા -છે. 1:૧૬," 
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આગલા ગ્લેકમાં 'પાંચ લક્ષણા આપ્યાં હર્વે આ શ્લોકમાં ખીશ્ન' છ 

' લક્ષશન। દર્શાવે છે. ભક્ત અનપેક્ષ હોય. અપેક્ષા એટલે સ્પૃકા સ્પૃદા એટલે 
*૦૪ડ કે ચેતન તૃયતે ચોર્વાતી “ઇચ્છા સ્પર્હા એ ચોરીની જતિનુ' મકી છે, 
ભકત સ્પૃહાતાળા ન હોય. દરિદ્રી «હોર્ય તે સ્પૃહા કરે, ક*તૃસ હોય તે દ્રચ 
માટે વલખાં મારે. ભકતને તો ભગવાન મળતા હોવાથી તેના લવોાભવંનુ” 
4ળદર પટે છે. એની ફજૂસાઇ ટકી શકતી નથી. વળી સ્પૃહા રાખનાર 
ઉપર લોકનો વિશ્વાસ રહેતો નથી. ભક્ત તો વિશ્વરૂપ : લગવોનતો સેવક, 
એટલે તે તો બધાય પ્રાણીએ! માટે વિશ્રાસનુ' ધામ હોય લેોકાનો! તેના 
ઉપ્ર,વિધાસ ન હેય એનો ટ્રક અથ એટલેજ ક” ભક્તમાં- ઉંડે ઉંડે 
પણુ ચોરજૃત્તિ-લાલસા વળગેલીજ છે. કેમંક જેનામાં ઉંડે ઉડે પણુ ચોર્તત્તિ 


નથી તેજ લોકમાં વિશ્વાસપાત્ર થાય છે. વિશ્વાસના ભગ યારે ચાય કકે 
ન્યારે સામા માણુસ આપણુને' પેદતાનાથી જુદ્દો ગણે અતે ભય પામે. 
'વિશ્રમ્પના સેવક માટે જીઘાઇ ઘ2 નહિ અનેન્લેોકાતુ” તે તેતુ' પોતાતુ'# 
'હોવાથી પોતાને સારે તે કંઇજ ન ઝ'ખે. પળા અપેક્ષા-સ્પઠા આત્માના 
પૂરણકામ સ્વભાવની એળખ ન હોવાથી «ન્ગે છે. જે જણે છે કે 'આત્મા 
પૂર્ણકામ છે, તેતે “કોઇ કામના નથી, ત્ે દુનિયાના ક્ષુદ્ર પદાર્થોની ચોરી 
* માટે ત લલચાય. આથી આખાય જગતતું' સપર્ણુ હ એશ્વર્ય- પણુ નને 
ભકતના ચંરણુમાં લેતે તો તેની કાંકરી માટે પણુ* તે નૃ ઝખે.ન આમ 
ક ને.મ્પષતા એ ભક્તને છવતમ'ત્ર હોય છે. અચોરીની એ મ્થિર દશા છે. 

આ ઉપરાંત એક અતિ મહત્વના લક્ષણુનો ઉ"લેખ કરે છે. શકત 
શુચિ હોવો જેઈએ. ત એટલે પવિત્ર: શરીરના અતે મનના સલ 
[રિવાયને “તે હોવા જપે. દરેક રીતે સ્વચ્છ હોય તેજ ભક્તિનું સાચુ 
રહમ્ય પામી શકે છે. બહારની ગ્વચ્છતા ઉપર અદરતી સ્વચ્છતાનો આધાર 
છે. માટે ભકતની પ્રવિત્ર ફેરજ છે કે તે પોતાના, રારીરતી શુહ્દિમાં ઢીલ 
ન કરે. રોગ વગેરેને લોગ ભક્ત ન બતે. ત માટે તભે આહાર વિહારમાં 
“ખૂબજ કાળજી રાખવી ઘટે. આદર 1વિદારનો કાળો રારીર સામાન્ય 
રીતે મોગેગીજ ૨હેરો. લુગડાંલત્તાં વગેરેની સ્ધચ્છતા સાથે ભકિતને. કય]યે 
વિમેધ નથી ભકત જશો મેવો ગ કેમ રહી નશ ! ભગવાનને જરા 
સરખો પણુ મેય પ્રસ" નથી. ભગવાનતે જે નાપસ"'દ તે ભકતને મારે. 
કર્તવ્ય ન હોય. આથી બહારની સ્તચ્છતા પૂરી હેવી ન્તેઇએ. રહેવાનું 
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સ્થાન, આજુબાજુનું વાતાવરણુ, લુંગધં લત્તા, શરીર થગેરેતી સ્વચ્છતાનો 
સમાવેશ બલ પવિત્રતામાં થાય છે. મતના પાંચ મહામેવો છે. પહેવો મેલ 
તે અજ્ઞાન, એટલે કે લધી સુષ્નજ. ઉલટા ્યાવો. જે વસ્તુ જેવી નથી 
કેતે લેવી સમક્ત્વાની રેવ. આ બેંક મહાન અતે સં?નાપી મેલ છે. એ 
એ મહાન અ છે, આ ઉંધી સમણુતે લીધેજ માણુસનામાં હુ' સુખી, 
છુ' ડુઃબી, હુ મહ, એવા સુખદુઃખમોવથી 2'ગાયેલા હેપણાના “ખ્યાલો પેદા 
થાય છે; એ. સખદ % સોહવાળા છુ* તાત્વિક દ્રદિએ નથી છનાં છ 
ન જેવો અમમ્તોા% ભાર ઉંચછીને માણુસ ફર્યા કરે છે અને દુનિયામાં ગહ 
' વૉતાવરણુ ફેલાવે છે, એ મનનો બીને મેલ છે એ, બીત મેલમાંથીજ- 
અકઉ'કારમાંથીજ-“ મારે આ જેઇએન” એવી ન્વતતો પોતાતે- જે ગમે 
તૈના ઉપર તીત્ર ભાવ “હોવા અતે. એ તીત્ર ₹ગે રગાઇતે પોતાતે ગ્રમઈું 
કરવામાં પશેવનારો મેલ ઉપજ છે. એનુ” નામં શગ છે. એક વખતે જેને? 
'સુખ-માન્યું” હોય તેવાનો “અતુભવ ચતાં પાછુ .તેર%: અવુભવ માટે 
*ઝખ્યા કરવુ“-દરેક ક્ષણે તક્ષપાપડ ચવું એતુ નામ પ્સંગ છે. અમસ્તો” | 
માણુસ એવી ઝખતા ફર્યા કરે છે. એ ત્રીજો મેલ, ચોથા , મેશતુ' નામ 
જવ છે. જેમ ગમે તેતે ચાહે, અને તેને માટેજ પ્રયત્ન કરે -તેમ ગમતુ 
ન થાય એટ્લે તેતે સાટે ચીઢ કરૈ. નને બધાતે ગમનુ'જ જગતમાં થાય 
તો કે(ળતે કાંઇ નેઃ મળે, અને પરિણામે બધી દુનિયામાં અવ્યવસ્થા યઇ- 
જય મારે અમુક તજ નેઇએ એવી તીવ્ર થાગઇચ્છા તેતુ' નામ ઠ્દ્વ 
છે. એ પણુ મહાન ગેતવ'છ-. પાંચમો મેલ તે મરવાનો ભય. મ્રાણીમાત્રને 
એ પડે જદેપ જ્યાં સધી ટકે સાં સુધી માણુસ તેને ટકાવી રખે છે. , 
પણુ તેનો દપ પણુ ન્યારે ન સંતોષાય યારે અશક્ત બની તે ભય પામે 
છે અને મોતથી ન્ડીતો ફરે છે. ભય એ દ્રષની દીનદશા છે. ખસ આ 
પાંચ મેવો આ સુન્દર જગતને અસુન્દર કરી રહા છે અતે ગ્રાણીમાત્ર 
એંનાથી પીડાય છે. એ પાંચને સાફ કરવા ભક્તે હ'મેશાં તૈયાર રહેવુ' 
ધટ, અનાન સોનથી ધોવાય. અહકાર વિવેકથી સાફ ચાય: રાગતો ડાઘ 
વ્રિગયૉ દૂર ચાય. ૬૧ પ્રેમથી જીતાય સ્વરૂપતા ઝાનથ જન્મેલી 
*નિર્ભયતાથી ભય-પીત્રળે. આથી ભક્તનો યત્ત હમેશાં સાન,. વિવેક, 
વિરાગ, પેમ અને નિર્ભયતા "મેળવવાનો હોય છે આ સુખ્ય, મેલેને 
ધોવાના યત્ન થામ તો ઈ્યો, અસયદુ અમર્ષ અતે પારકાતો અપકાર 
કરનાની પ ગ્છા રૂપી ચાર અપુંખ્ય મેવો ધાગાય -મત્રી, શદ્તિ, ઉષેક્ષા 
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અને ડરણા આ ચારની ભાવના.સિદ્ થનાં એ અમુખ્ય મેલો માણુસને 
ન અડી થકે. “કાળના સુખે સુખી યવુ' અતે તેના સુખને વધેલુ' ન્નેતા 
શહદયપણે ઇચ્છવુ' એટલે , મિત્રતાની ભાવના. પુર્યશાલી જવને જેઇ 
મતમાં બળવુ* ર્નાહે” પણુ તેના પુર્યતે અતુમોદન આપવુ એટલે મુદિ્તા, - 
પાપી અને પાપ એ બન્નેતે નઇ ચીતટવાત્ું" નહિ પણુ તે બન્ને 
તરફ ઉદાસીન રહેવુ, તટમ્થ રંડેવુ, બેદરકાર રહેતુ'' એતુ' નામ 
ઉદાસીનતા છે. દુઃખીને નેઈનેં હસવુ: નહિ” પણુ તેના તરક ઇમરદદે 
રાખવી એતુ' નામ કસ્સ્‌ા. સૈત્રીની ભાવના “સ્થિર થતાં : ઈર્ષ્યારૂપી દોષ 
પ્રોવાય છે, મૃદતિાથી અમુયા નજ થાય છે. ઉપેક્ષાથી અમર્જ સ્વચ્છ ચાય 
જી અને કમ્ણાથી પારકાના અપકાર કરવાની દાનત* સાફ થાય છે. બસ, 
આ નવ સેવોતે ધઘોવા-તેમતુ' નામ નિશાન ન રહેવા, દેવુ' એઠું ' નામ 
શુદ્ધિ છે અને' ભક્ત શુદ્ધ હોવો જેઈએ. પર"તુ રાદ્ધિમાં આટલુ'જ નથી, 
આ ઉપરાંત ભક્તમાં વ્યવહારશષ્ધિ પણુ હેઘીજ જેઇએ, વ્યવહારશુપ્ધિતુ” 
જ બોજુ' નામ.ભાવસશુષ્ધિ છે. ભક્ત પ્રમાણિક હોમ. દગે! ફટકા કરનાર 
ન હેય. જેનો દુન્યવી બધે ત્યવકાર પ્રપંચ વગરનો, સાફ, સીધો, સરળ, 


હાય તેવાજ હ્રશક્ત ભમવાનને ગમે છે. . ત 
આ ઉપરાંત ભક્ત ઇક હોવા જેઈએ, “દક્ષ એશ્લે એકા વખતે 
આવીન્પડેલાં અનેક કાર્યોને યથાર્ય રીતૈ સમજ આરાપવાને શક્તિમાન 
હોવો જેર. એકી વખતે અનેક કાર્યોને સમજપૂર્વક આતર્રાપવાની રાકિત 
“હમેસાં જાગૃત અને વિવેઈી ભક્તમાં હોઈઇ રકે, એવી વખતે એ મુ'ઝાય 
નહિ. ભગવાતતે ભૂતરે નહિં અને સોત્નાનામાં સ'ધરેલી અનેક પ્રકારતી 
શક્તિનો એકી વખતે પ્રભાવ બતાવે, ભકત સુ હૈય, દુન્યવી કામો કરવા 
નાલાયક હોય, ખીચારા-ભસો હોય એ મૃઢ માન્યતા ભગવાનને પસદ નથી, 
એ આ લક્ષણુમાં ભગનાત કહેવા માંગે છે. ભગનાન .જેમ પૂર્ણ 
છે તેમ ભકત પણુ પૉનાની પૂર્ણતા _ સાધવા નીકળ્યો છે. એટલે 
એશે પોતાર્નીમાં ભગવાનના ચુણાતી સક્ાત્ત્‌ થયેવી છે એતો જગતને 
પરાવા આપવોજ જેઇએ. આથી ભકત દક્ષ હોવોજ ન્તેઇએ. રે 


આ રિવાય ભક્ત ઉદાસીન હોય ! દણીન શખ્દતો અર્થ ઉપર 
ખેઠેવો” એવો બાય છે એટલે કે બે જણા નિવાદ કરતા હોય યારે બેમાંથી 
એકે પક્ષની તર્ટ્રેણુ ન વેનાર. "હળી પડવાના સ્તભાત્ર વગરનો. તટસ્થ. 

, ભફન સત્યના જેટલો નિષ્પક્ાપાર્તે હોવો નેઇએ. કાઇએક પક્ષ તરક 
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ખે'ચાઈ નય” તો તે. ર2ાત્રદેપતો ગુલામ જે જેમજ સિહ્દ ચાય. પદ્ષપાત 
કરવાની તંકા ડવનના દરેક ક્ષેત્રમાં માણસને મળે છે. ગે દરેક ત્તકે જે 
માણુસ સલતેજ વળગે તેન છેવટે ઉદાસીન બની શકે, ઉદાસીનતાના 
"વિકાસની છેવટની હદ શગ્ડ્તી શત્યતામાં જાવે *છે. છતાંએ એટલી ઉમ્ચ 
* ,ફેોટિની ઉદાસનતા તત્કાળ ન આવે તે. પણુ ધીરે: ધીરે નગ્રત જી, 
વિવેકનુ' શર્ણુ લહ માણુસ જીવનની ઝીણી ઝીશી વિગતોમાં જે પક્ષપાત 
ઇર્વાતી તકો મળે તેમાંથી બચવાતે! જેહર. પ્રયત્ન કરે, ભકતતે માટે તો 
એ જર્રીજ છે કેમકે તેતે તો પક્ષ જેવી વગ્તુજ નથી. ખધાજ પોતાના 
પક્ષના છે, એટલે એકને દૃભવે અને એકને રાછી રાખે એ એતે મણે 
શકમયજ નથી. આમ*ઉદામીનતામાં ક્ષયતેજ વળગવાવી-શમજ્વાતી તમત્રા 
“અને પ્ર્છા હે છે. ઝક ઈ 
* હ. જ ળૂ ક. 
₹ દામન ઉપરાંત ભક્ત ગતવય હોવો #ેઇએ. ગતભય ગેટલે કે 
* , સનતા તપ શિવાયને “હોવે જેઈએ. મનમાં ક્ન્તાપ ,કરતો. હો અને 
છ્તાં ભગવાનમ[ માનતો હોય અને ભગવાનને બધુ' સમરપ્કુ' છે ગેમ 
લેણૂને કહેતા હોય તતા તે ભક્ત નથી | જેણુ -બધી, વાત ભમવાન ઉપરજ 
* નાંખી હોય તેતે પોતાને ફોક કરવા જેવી તકંજ નથી ભગુવાત કરે અને 
કરાવે એજ તેની સમજ હોવાથી મનતી પાડા સધરવી એ 'તેતે માટે 
' અરેકર્ય છે. ભગવાનમાં પૂરી આસ્થા, છુ લગતાનતોજ છુ” એવી # 
શમજણું, ઇધરતી ઇ્છા એન બળત્રાત છે એધી'અચલ માન્યતા અને 
ભગવાનને સવ્વેનું અર્પણુ કર્યા રિવાય' ભકત કળ 'ગત્ભ્ષય થઇ રાકતો 
નધી, જાતને માટે ક જાતનાં માતેાં સ્રી, પુત્ર, ધત, પરે વગેરે માટે તૈતે 
સંતાપ હોતો નથી. ભમવાન ખધામાં છે માટે ચિન્તા , કરવી, જગતતા 
કાજ થદતે ફર્યા કરવુ, ગાકાતા ભાર કુત તાણે તેમ માનવુ' એ અના" 
નની નિરાની છેં. આથી ભાકેત અતે ચિન્તા એ બે સાથૅ ગડી શકતાં 
ન્‌થી, આ કારણે ભક્ત ગતત્યથ હાવો! જેઇએ. ક 
ક ? 
વળી ભકત “સર્વાર'ભપરિયાગી” હોવો ભએ. સર્જ એટથે બધાં આરભ 
ગએટકે ફળની ભાવનાથી શરૂ કરાનારાં કાર્યો. ષરિયાગી એટલે સપણ ટાડનાર- 
ભાત બધાંએ ક્લતી ભત્તનાથી કરાંનાં કર્યાને યાગનાર રાવે જઇએ. ફલ 
ઉપર મમતા,શ્રબવી ગે ઇધર ઉપર અથદ્દા બતાવનાર છે. વળી 4 
પહે અતે ઇઘર પછી એવી એ! ભૌતના બતાવતારી જે ભક્ત શા 


પ ગઅથ્યાય ૨ર મે!. (૯૭ 








* વિશ્વરૂપ ભગવાનનેજ નત કરતાં એ મુખ્ય ,માને છે, એટવે પોતાના 
* સ્‍્વાર્યને ખાતર્‌ તે ફામ્યકર્મને કરીજ ન શકે. આથી થજાર્થે કરનારાજ 
તે હોય. યસ્ય કર્મમાં ફ્લેચ્છાની ગધ પણુ તથી એ કર્મ ફલ આપે 
જે છતાં તે બ'ધનકર્તા નથી. કેમકે કરનારે *«અહ'ભાવ કે મમભાવધી તે 
કર્યું" નથી અને અઇ'ભાવ અને મૅમભાવથી યતાં કર્મોજ બ'ધન લાતનારાં 
છે. ભકતના અડમેવ અને મારાપણું ભગવાનમાં છે. આથી લેંગવાનતે 
તરજ તે કર્મો કરે છે. આ છ લક્ષણા જેનામાં હોય તે ભગવાનને 
પ્યારા છે. ॥ ૧૬ [| ,. ર જુ ટ 
થો સ છત ન હિ ત ક્તોચતિ સ ક્ષતિ 1 9 
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જે હુરખાતેઃ નથી. ચીઢવાતે! નથી. ચોક કરતો નથી. 
ઇચ્છતેદ નથી. જે શુલ અને અશુભનેદ પૂરા ત્યાગી છે. 
. જે ગ્રેમી છે. તે મને પ્રિય છે. ॥ ૧૭ ॥ 


ક. રું ન 
સત્તરમાં શ્વોકમાં વળી ખીન્ન' ૭ લક્ષણા આપે છે. જે હદ્ખાતો 
નથી. જે ડુભાતા નથી જે રોક કરતો નથી જે, ઇગ્છતો નથી. જે . 
ન્મ'ગલ ક અમગલ ટમફ્લનો યાગી છે જે ,ડેમી છે. તે મને પ્રિય છે 
એમ ભગવાન કહે છે. 


જ્યારે માણુસને ગમતી-વહાવી વસ્તુ મળે યારે તેને હરખ થઇ 
આવૈ* છે. રાગ નામનો કવેશ ન્ત્યારે સતતાષાય યારે દરખ થઇ આવે છે. 
અને રમ એતે! મેલ ૭ે વસ્તુની પ્રાપ્તિથી જેને માંથુસ મલકાય ત્તા તે 
આત્માના સ્ઝર્પને ઓળખતા નથી એમ સિદ્ધ ચયુ હજ તેનામાં * ઉંડે 
ઉ3 મેલ છે બને મેલ જ્યાં સુધી જીવે સાં સધી ભગવાન તેના ઉપર 
ખુરા થતા નથી એક તો વસ્તુમાં પ્રિયતા નથી, તેની તેમાં કલ્પના કરવી 
કરવી પડે છે. વર્શા જેમાં ત્રિયપણુ“ડદપી લીધુ” છે એવી વસ્તુતો સ યેર 
એ પોતાનાજ કર્મનું ફળ છે. કર્મના ફેલને ને સ્હેજપણુ પોતાનામાં વગ 
આપેતો તે ફ્વેચ્કા આત્મત્તાનમાં છિદ્ર પાડે: છં અને પછી ધારે 
ધીરે *ે પોતાને મભાતર તેય્વો ઝમાવૅ છે કે ચેઉદ વખતમાં માખુઅ 


હ૮] શ્રામદ્ભગવદ્‌્ગીતા.” ડી 








આત્મજ્ઞાન વિસરી ય છે. આથી આત્મા એ આનન્દનું ઉગમ સ્થાન છે 
એ સમજી, માની લીધેલી 'પ્રિય વસ્તુયા સ“યોગથી મનમાં હર્ષની માત્રાને 
વધવા ન દે તે જ્તિન્દ્રિય ગણાય. 


* 


તેજે મુજ્બ ન ગમતી વસ્તુનો યોગ થાય એટવે માણુસ દુભાય. 
એ દૂભવણીમાં પણુ વિવેક નથી, કેમકે અપ્રિય માતી લીધેલી વસ્તુનો 
મોણ પણુ માણુસતાજ કર્મનુ* ફલ છે. અતે કમ ફલ ન ગમે તો તે પોતે કરેવુ' પોતે 
ભોગવવા માંગતો નથી એટલે કે તે સ્વમાની નથી એમ સિદ્દ થાય. 'વળી 
મનતી દૂભવણી એ દેપતુ'જ પાતછ-આછું રૂપ છે, દ્વેષ સાથે તો ભકતને 
સ્હેજે દોસ્તી નથી. તો! પછી ઠ્રેવતાજ પરિવાર સાથે એ સબધ કમ 


જ રાખે આથી મિય કે અપ્રિય વસ્નુના યોગમાં મનતે વિકાર  વગરતુ' 


રાખત્રા યત્ન કરે. પ્રિય વસ્તુના યોગથી જેમ હરખ તેમ તેના “વિષૉગથી 
શેક થાય છ્ઠે. પ્રિય વસ્તુના વિચોગ પણુ કક્પિત છે. બધે ઇશર છે અને 
તે મારો આત્મા છે એમ જે સાચેજ જણે છે તેતે માટે પ્રિય વસ્તુનો 
વિષોગજ નથી 1 વસ્તુતી અવસ્થાને ફેર યાય કે આકારતો ડ્રેર થાય કે 
રેશતો દર થાય તેમાં ભક્તને રોક કરવા જેવુ કંઇજ નથી. એડ ઇશ્વરતી * 
ઇચ્છા છે એમ'સમજી તે શકે કરતો નથી. તે સમજે છે કે કોઇપણુ 
વસ્તુતો છેક તાશ તો થતોજ નથી. ઇ!.. અવસ્થા, આકૃતિ અને દેશને ફેર 
થાય છે પણુ તેથી તતમાં ફેર થતો નથી | આથી પ્રિય માનેલી વસ્તુતો 
વિષોગ થતાં ભકતને શે।ક કરવાની તક નથી. શોક કરે તે અનાનથી 
ઘેરાયવે॥ સમજવો, 


દ 


ન્તેજ મ્રમાણે કોઇ વસ્તુની પ્રાપ્તિ માટે ભકત ખાસ ઇગ્છા ન કરે. 
ભ્રમવાનતી ઇચ્છા ગજ સની ઈ્છા છે. તો પછી સવત” પ્રગ્છઠા જેવી 
ભકતને માટે કાઇ ચીજ નથી ! ત મળેવી વસ્તુ મતે મળવી નેઇએ 
એનો ટુક અર્થ એટવેજ કે ભગવાન તે જણુતો નથી. અ] .,ભગવાત 
કર્તા પણુ હુ' મારે વિવે વધારે નણુકાર છું' અતે વધારે ડાલ પુ. પણુ 
ભ્રકતની તા સમજ નીતરી છે. તે ન્નણે છે કે મારે જેની જરૂર છે તે 
ભગવાનતે માર્લમ છે. સને તે વપ્તુ તેતે ને મારે માટે જરૂરી લાગી 
હરો તો તેતો મોગર કરા )ીજ આપરો. સી સમજ તેનામાં હોવાથી ન 
શેની વસ્તુને મેળવવા ભકત વલખ: મારતો નથી. - ૨૬ 5 
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વળી સાર્નરસુ' જેનું ફ્લ છે એવુ કર્મમાત્ર“ ભક્તે ભગવાને” 
સોંપી દીધુ' છે. એટવે ભગવાન ઉપર્‌ જૈને પૂરા ભરોસો -છે, તે શા મોટે 
કર્મનો અસલભાર પોતાના ઉપર્‌ રાખે? ૪શ્વરનો સેવક અહ'ભૉવવાળા 
હોયજ નહિ” એટલે તેને પોતાના કર્તું અભિમાન. તેની ડ્વેચ્છા ન 
ઘટે, આથી કર્મથી નીપજતાં સારાં નરસાં ફળનો તેણે જત સાથે સબ- 
જ તોડી નાંખ્યો છે. એ સ'બ'ધ હતો અઠ'તા અને મમતાતો એ 
બન્તેનો તો તેસું છેદ7 ઉડાવી દીધો છે. એટલે કર્માકર્મ્નાં ફળની નિ થિન્તા 
ભકત ન રાએ. એ લાગવાને તેતો સ્વભાવ યઈ પડે. 


વળો ભકત હોય તે ભકિતવાળાજ હોય. ભકિત્‌ ખટવે પરમ પ્રેમ, 
માણુસ પોતાને ચાહે છે, તેતે જો પૂછવામાં (આવે 'કે* “ભાઇ! તુ' કેમ 
તાણી નતતે ચાહે છે? તો એમજ કહે કે કાણુ જાણુ? પણુ મારી 
જતને ચાલા સિવાય ગુ કહી શકતો નથી. કેમકે હુ' મારી નતત જી, 
તેમ જેતે ઇશ્વરની અસ્તિ વિષે પોતાની “અસ્મિ” કરતાં પણુ વધારે 
. ખાત્રી છે અને તે ઈશ્વર પોતાતી નત છે એમ જશે છે તે નત રૂપી 
પ્શ્રર્તે ચાહેજ, અને તે ચાહના કાઇપણુ કારણુસર નહિ” ન્નત હોનાથીજ 
તે જતને ચાહે છે. ચાલ્યા શિગાય રહી શકતો નથી. વળી જેના ઉપર પ્રેમ 
હય તેતે ગમડ કરતુ, તેના સખે સખી રહેવુ એ પ્રેમતુ” લક્ષણું છે. 
# ભ્રગવાન ભકતનુ” પ્રીતિષાત્ર છે, આથી ભગવાનને ગમતુ": ભકત કરે અતે 
ભગવાનતુ' જેમાં સુખ હોય તેજ તેતુ“-ભકતતું પરમ સુખ બની નય 
અરયોત્‌ ગ્રેમમોં પો યતો વિચાર હોડ *્સકેજ નહિ. હોય તો તે પ્રેમ નથી, 
ગ્રેમ શિવાયડ' બીજુ ગમે તે હેય. આમ પરમાત્માના ઉપર નિસ્વાર્ય” 
શ્રેમ એ ભકતનાં *4નવું રડસ્ય છે. આવે ભકત કશ્રિરતે” પ્યારા છે. - 
॥ ૧૪ ॥ 


સક વાતી અ સિમ અ તથા માનોપનાયો? ॥ 
જ્ઞીતોન્નલુલયુઃ જુ સ સંનવિર્વાગસઃ ॥ ૨૮ ॥ 


વળી જે વેરી અને વહાલામાં સરખા છે, તેમજ માન 
અને અપમાનમાં સરખા છે. ઠ'ડી ગરમી સુખ ડુઃખમાં 
સરખો છે. સ'ગ વગરનો! છે તે મને પ્રિય છે, ॥ ૧૮ ॥ 


દ 


૧૦૦ 3 “ શ્રીમદ્ભગવદ્ઞીતા. 


------------- 





ક 


- [અઢારમા શ્લોકમાં ખીન' ચાર લક્ષણા આપે છે, ભકત વઠાવામાં 
અને વેરીમાં સમાન ખુદ્ધિવાળા “હોવો “જેણએ. માન અતે અપમાતમાં 


” સમાન મનવાળે હોવો રલો. ટાઢ અને તાપ સખ અને દુઃખ વગેરે 


જેડાંગમાં ભરખી મતોદરા રાખનારો હોવો ધટે અતે રાગદ્રેપ વગેરે 
વિકારોને જત્મ આપું એવા સગ વગરતો હોવા જેઇએ. 


.; ભકતને બધાનામાં એકજ આત્મા છે એવી દઢ સમજ થઇ ચૂડેલી 
ફય છે. એટલે તેતે માટે તો ચગુ કે મિત્ર જેવી વરહુજ નથી. 
છર્તા દુન્યવી વ્યવહારમાં સામા માણુસ ભકતને પોતાતે! શ્ગ્રુ કેં મિત્ર 
શતી લે તોપણુ ભકત તા એમજ સમજે કે રાગુભાવ કે મિત્રભાવ એ 
આત્માએ કરેલો નથી ! પ્રકૃતિનો. એ પ્રભાવ “છે. અતે ગ્રકૃતિ તો પુળેપળે 


* પોતાનો પરચો જુદીજુદી રીતે બંતાવે છેજ. આથી ૬ુ* આત્માતે જેતારને 


મ્રકૃતિના નાચના રગે રૅશાઇ જવાની જરૂર નથી.*આમ સમજી ભકતને 
પતિ તો તથી તેવાઓ તરફ શઝુભાવ કે નથી મિત્રભાવઃ એતે! તો બધા 
તરફ આત્મભાવજ ઢળે ઈ. આત્મદર્શનતે એજ મહિમાં છે ! 


વળી માન અતે અપમાન પણુ વસ્તુતઃ કોઈ ચીજ નથી] માત 
એટવે બુહ'તાની પુદ્ટિ. અપમાન એટવે અહભાતતે પીંખી કાદવોન તે. 
જેનામાં અઠ'ભાવનો મેલ્‌ છે તેતે તે ભાવતી પુષ્ટિયી કે કતામણુથી 
- પૌતાની' નનતમાં કેર પડતો માલમ પડે. હં. શકતમાં સ્વમાન તો ભરપર 
હોય. સ્ધમાન એટલે આત્માતા સત્કાર, જે કર્મેર્થી આત્માં હેઠે! પડે 
ગેવાં દુષ્મોતા*આચરણુમાં સ્વમાનને ઘનવાયેવુ' તે સમજે છે. જુઠુ' બોવ* 
ઘામઇ હિ'શામાં, ચોરી વગેરેમાં આત્માતુ' અપમાન છે. પણુ લોકદ્દાશ 
પોષાતા ક કેતાતા અહભાવયી તેના આત્મામાં કશો ડ્રક પડતો તધી. 
આથી દુ-યવી વ્યવહારના માન અપમાનથી ભકતપર્‌ રહે છે. 


વળી હી ગરમી સુખ દુઃખ વગેરેમાં પણુ ભકત સરખા શહે તે 
સમજે છે ક જે ભોગવવાનુ' છે તે લોગવવાનુ'જ છે. એમાથી છૂટકો નથી. 
વળી ભોગ્ય વસ્તે શલ ટકતી નથી. એ આવે છે અને «ય છે તો જે 
શાગવ્યેજ છૂટકો છું અતે જે હ'મેયાં મેસી રહેવુ” તથી, તેતે માંટે વલખાં 
મારી; આત્માના અસગ સ્વભાવને વિસરી, શા માટે રાત્રદધના વગેરેનો 
શુણ્ાાર ફરી નતે “તને દ્ર બંધનમાં નાખડી ? નેએ હસતા «સતાં . 


# 
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ભોગવે છે તા ગગદેષના પ્રચડ બળા ટીના પડે ઝે જો રમતા રડતા 
ભોગવે છે તો તે વધાર મજઝત બતે છે આથી વાતાતુ હિત વિચારી 
અને સુખદુ ખ વગેરેનો સ્વભાન જાણી ભકત એના નેડાઓથી -રીં ન 
જતા વીરત્ાપૂક તેતે સટી લે છે આત્મભાનના ઉંડાણુમા ભક્તના 'સુખ 
દુખ ખીચાગ કષાયે અટવાઇ નત છે | લોરતે તો તેતી ગમ સરષખીન 
પડતી નથી |! /4 


વળી ભગવાન કહે "કે ભકત સગજન્ય' હાય સકી એટને છર 
સાક વગેરેને ઉપજાવે એવા સબધ ભત જડે ચેતન પદ્ચર્થોની વચ્ચે 
રહે છે પદાર્થો પોતાનો ત્રભાન ભકત્‌ ઉપગ પાડવા મથે છે ચોમેરથી 
જબમ્દસ્ત આર્ધ્ષણુ ડરે છે ભંકતે એ પાર્થિઈન આકર્ષણાથી જાતને 
બચાવવો સાવધ રહેડું જરૂરી છે એણે અનાસકિતરૂપી અભેદ્ય કડૃચને 
પોતાની જાત ઉપ? સન્‍/જડ પહેરી લેગુ" જેઈએ નને સહે પણુ કમાડે 
વળગરણુ રુખી તો ખેચાતે(જ ન્નણુનુ આથી હમેશા નિઅગ રહેવા 
યત્ન કરવો વટે જગતમાં નાસી જવાથી એનરી અનાસકિન કેળવાતી નથી 
આત્મા અને અનાત્માના ખૂમ દ્રઢ વિવેક અતે આત્માનેજ વળગી રહેવાના 
દ્રતમ નિશ્રયમાથી એવી અનાસકિત જન્મે. સસાગ્મા 3૯ કતા 
સંસારથી ન સ્પર્શાય ન ખેચાય ગમા તૉ આંત્માતા વિજ્ય છે અને 
“એવાજ ભક્તો ભગવાનના પગમપ્રિયં છે જગતના પમ્મ ગુરુઓ છે 
સાક્ષાત્‌ ૪શ્વરર્પ છે ॥ ૧૮ 1 
છુસ્વનિન્સત્સ્ઝાતમાની સન્તછો વેત જસત & 
અનિનેમ્ત સ્િસ્તાલર્મસ્તાન્‌ સે ત્રિયો ₹₹ ॥ ૬૨ ॥ 
સરખી નિન્દાસ્તુતિવાળા, પરિસિત બોલનાર, જેના 
તેનાથી સ તોષી, ઘર વિનાનો, દ્રઢ બુહ્ધિવાળે! શકત મનુ 
મને પ્રિય છે ॥ ૧૯ ॥ થિ 


ડે 


આ ગ્તોકમાં ખીત્ને માચ લક્ષરે! આપી ભગત લક્ષણોનો ઉપસહાર 
કરે છે નિન્દા અને સ્તુતિમા ભક્ત સમખો હોવે! નનેઇએે માપેડુ એના 
વાઝ જઇએ વિષિપૂવ ક *રેના કમના દળમાં તૃમ હોવો જોઇએ. ઘર 
વિનાનો હોજો ન્વેઇએ. ડાતમડોવ ન થાય એની ખુટ્િવાળી હોવો નનેપએ. 


ષ્‌ 


૧૦૨ ] - શ્રીમદભગવદ્‌ગીતા. 


રકન 





નિન્દા એટલે પોતાનામાં દોવો ન હેય છતાં લેકે તેતું કયન ફરે 
તે. એટલે ક લોકે કલ્પી લીધેલા પોતાના દોષોનુ' વર્ણન, સ્તુતિ એટ વે પોતાતા 
ગુણુનું કયન. ભક્ત દોષના કથનમાં કે ગુણના કમનમાં તુલ્ય એટલે 'ક તોવવાતે 
ચોગ્ય'ણાવો જઇએ. તિન્દા અને સ્તુતિને ત્રાજવે ભક્તને તોદ્યો હૉય તો 
તેના મનની દાંડી ન તો નિન્દા તરક ક ન તો સ્તુતિ તરફ ઢળતી હોય. 
નિન્દ્લ અને સ્તુતિ એતો લેઠાનતો સ્વભાવ છે અને સ્‍્વભાવતે દૂર કરવો 
એ કોઇની તાકાત નથી, આથી ભકત નિન્દા કે મ્તુતિ બત માં તિવકાર 
શહે. ઉલટું તેની મનોદશા? વિલક્ષગુ હોય. છે -કલ્પિત દોપનુ' વર્ણન 
એટલે નિન્દા ચછ્‌ નિન્દા કરનારમે પલુ દોષ ગમતો, નથી. આત્મામાં 
રાયતુ' આરોપણુ તેને પણુ ફથુવ નીં. અને તેથી ત્તા નિત્દક દોષો તરફ 
ઘૃણા બતાવે છે, એટલે નિન્દ્ક તો ભક્તના ઉપર ઉપકારજ કરે છે, 
એમ માતી ભક્તતો ત્તિત્દક તરફ સદ્ભાવ વધતો નય છે. સ્તુતિવું પણ્‌ 
તેમજ લેક ચુણુ જેતતે વખાણું” કરે છે. એટને કે લોકોતે ગણુ પમે છે. 
ગુણો તરફ લોકોતુ' વલણુ હોવાથી તો લેદ સ્તુતિ કરવા પ્રેરાય છે. 
આથી દોષોતા કયન દાગ જેમ દોષને દૂર કરવા, તેમ ગુણોને સપાદત 
કરવા_લોકે ભક્તને સ્વા હારા પ્રેરે છે, અતે આવી રીતે લેકે ભક્ત ઉપર 
ઉપકારજ કરૈ છે આથી ભક્ત તે! નિન્દા કે સ્તુતિ બન્નૈદ્દારા આત્મદશ'નની 
શુટ્ધિજ સાપે છે. ભકતને તો બન્તે પક્ષમાં લાભ છે. આમ ભકત 
શમજપૂર્વક નિન્દા ગ્તુળિથી પર રહી તે બન્નેમાંથી જાભજ ઉઠાવે છે. 


ર આ ઉપરાંત ભક્ત આવડે તેટલુ' ખોલનાર ન હેય પણુ આવયતાંથી 
પસદ કરીતે બોલનાર હોય જગતની મોથા ભાગની મારામારી છીભતે છૂટી 
મૂકવાથી ચાય છે. આધી ભક્ત વિતા ગ્રચોજને બકબકાટો કરનાર ન હોય - 
દૈને વાર્ણ ઉપર કાલ હોય. જેન વાણી ઉપર કાળુ નથી તે સસને। સેવક 
ન થઇ ચક. ઉલટું માનવ ન્તતને તે મહાદુઃખમા ધકેલે છે. જાતે તા તે 
કજદાયી અવ્સ્યામાં સબડેજ પણુ સાથે સાથે દુનિયાતે પણુ કર આપે છે. 
આથી ભકત પરિમિન ગાલનારા હોય પેરિમિત સોવનારા ન હોય અતે 
એણેવત્તો લવારા કરનાર હેય તા તે જૂતે સેને છે કેમકે વાણીનું 
મમોજ્ન સામાનામાં આપા નેવુ'જ સાન ઉત્પત્ન કરવાત' હોય છે. 
[આધી સામાનામાં યથાર્ય સાન ઉપકાવવા સાટે વાણીમાં છેતરપોંડી ન 
હાધ, ભ્રાન્તિ જન્માવે એવા વાણી ન હોય. સામાને સમજ ન પડે એવી. 





દ વ્યાય ૬ર સેં. - [૨૨૩ 
# 
વાણી ન હેય. એને વિના પ્રયોજને ખોલાયલી ન હેય. વાણી પ્રાણી 
માત્રના ઉપર ઉપકાર કરનારી છે કેમકે વ્વકારતુ' સાધન વાણી છે. આથી 
* સલ વાણી બોલવા ઇશ્છનારે વધુ પડતુ, એચોક્કસ, ઉંધી સમજણુ પેદા 
કરનારૂ, કાળપણુ જીવનને હાનિ પહોંચાડનાર; જનતાને ઉત્માગે” દોરનારૂ”, 
દુઃખી માનવ નનતતે અજ્ઞાનમાં વધારે ધકલનારું બોલવુ” એ મહાપાપ છે. 
વળી રાખ્દ શક્તિનો મહિમાં અચિન્ત્ય છે, આથી 'જેણે સયનેજ સેવવુ* 
છે તે વાણીને બહ સાવધપણે ખોવે. તે વાણીમાં ક”્તૂસ હોય, કૃપણુની 
માફક પોતાની વાણીને તે તે વાપરે. જત્ૃતિ-ખ'ત-પ્રાણીમાત્રત' ડિતચિન્તન, 
અભ્યાસ ધગેરે મૌન માટે જસ્રી છે. 





:ભકતતી ૦રીયાતાો બહુ થોડી હોય છે. આધી પોતાના વર્ણ અને 
આશ્રમને યોગ્ય હોય એવાં બધાં કર્મો તે_કરે છે અને યથાવિધિ કરે છે. 
તે કર્મોનુ' જે ફળ મળે તેનાથી તે ધુરાયવો રહે, સન્તોાષની માત્રા જેટલી 
વધારે તેટલુ “ભક્તનુ' આદ્મજ્ઞાન સપણ અને £& એમ સમજવુ આથી 
પોતાનાજ કર્મથી પ્રાપ્ત _થયેલ હાનિ લાભ, જય પરાજય વગેરેમાં 
ભક્ત પ્રસન્ન રહે ,છે. ર 

વળો ભક્ત ધર વગરતો હોય. આતો અથ આકાશ તળે સુનાર 
ભીખારી નહિ. વા અર્થને માટે કયાંયે અવકાશ નથી. ભક્ત છોને 
મહેલમાં રહે. પણુ તે મહેલની તેતે વળગણુ નહિ”. શરીરરૂપી ધરમાં- રહે- 
તેની જેને વળગણુ નથી તે મારી ચુનાના બનેલા વરમાં તો! કેમજ ચોરી 
રહે? આમ ધર્થેલાપણુ' ભક્તમાં ન સ'ભવે. સબ ભૂમિ ગોઉપાળની એવી 
એની તો ભાવના છે. એટવે આખુ' જગત તેતુ” ઘર. ન્ત્યાં ન્યાં એ નય 
લાં સાં એતુ' તેટલા વખત પૂરતુ' નિવાસસ્થાન, ધરધેલાપણાંને લીધે તતો 
શાણુસ ડુવાનાં દેડકાં બની રહે છે. ! અને તિશ્વની ખેડદ વિશાળતા વિશરી 
નય છે | આથી “ અનિકેત આ ચખ્દમાં ભગવાનની મતલબ એ છે ક 
ધરમાં હોય તતા પણુ તે ધરની વળગણુ વગરનો ભકત રહે. આખુ -વિશ્વ 
સહુ બર હે. ૦/- જે. પે બે ટ અખીનનગા ટુ તે 

છવનભર રૂધાયેવેદ ન રહે ! 
ઉપરનાં બધાંય લક્ષણોની જન્મભૂમિ ભગવાન ભકતના છેલા લક્ષણુમાં 
બનાવે છે. ભક્ત સ્થિર્મતિ હોવો જઇએ. રિથિર એટલે અડોલ. આત્મામાં 


૨ જ મ 


૧૦૪ ] પશ્રાભદ્ભગવદ્ગીતા. 





હ પ 
અથથ એકટ્લે*ન કપે એવી ખુદ્દિ એટવે નિશ્રયવાળા હાવો જઇએ, વધારે 
સ્પદ્તાથી કહીએ તો ભક્ત આન્મજાતમાં છેગટની નિછાડળા હોવા 2થમો. 
ન્માંસુધી નતતે ભગબર ન એળખે સાંસુધી ઉપરતુ” એકે લક્ષણુ, તેનામાં. 
ન ઉતરે, ઔત્મખુદ્ધિની બવિઠારી તો ઇશ્નરમય છવનમાં છે ખૂબીજ 
ખુહ્િની સ્મિગ્તામા-વિરુદિમાં-નીતરાપણામાં છે આથી ભકત ' જાતની 
અચવ સમજવાળોન ભવા જેપ્ટએ આત્માન થતાં*૮ ઉપરતાં ખધ્રાં લક્ષણો 
એતી મેળે પ્રકટ થાય છે. ગ્રક્ટયા શિવાય રહી શકતો નથી. આથીજ 
આત્મજ્ઞાન પ્રાપ્ત કરવા ગાણીમાત્રે ગ્રયત્ત, કરવો જેઇએ. ઈશ્વર કૃપા અને 
નતતતો પ્રામાણિક ગ્રયન એ ખેથી આત્મસાન મળે છે ઇશ્ર કૃપા ધ્શ્રેની 
સેવાથી મળે છે ઈડ્િર વિશ્વરૂપ છે આથી પરમ શાન્તિના કારણુરૂપ 
આત્માની ઓળખને માણે વિશ્વરૂપ ઈશ્વરના /રોવક ચનુ"જ* બેળે, જે 
વિશ્મરપ પરમાત્માતો અતન્ય ભાવે સેવક થતો નથી તેને માટે શાન્તિ એ 
અરાકય છે, આવે જે સ્થિરમતિ સેવક છે તે ભગતાનતે! !૫?મ વહાવે * 
ભકત છે. ભગવાન તેનાથી જુદા નર્થી.-તેજ સાક્ષાત્‌ ભચ્વાન-છે. [| ૧૯ 
ક” ? 
ચેત પર્સ્વાઇલામિટ્ ચોર પર્જુજતરે,, -- 
ગર્ર્તાના મતરના મજસ્તેન્સીય મે ગયાઃ ॥ ૨૦ ॥ 


હ પરતુ જે ભકતો ટહ્ધા “કરનારા ત્રસ મ્હુને. પરમ પ્રમાણ ' 
ભાનનાર હાઈ આપ ધમષયુષ્ 'અખૃતને થમેરથી બવે છે તે 
ભકતોને મને અતીવ પિય છે. ' . 1, ન 

૬ */ ર 
છુ છેડા શ્લોકમાં ભગતાન ઉપસ'દા? કરે છે. પહેલી લીરીમાં 'તે! 
ભગૂવાન પોતાનો આ ઉષદેરાને.ધર્મયુકત અને અમૃત કહે છે. અને બીજ 
લીટીમાં એ ઉપનેશ પ્રમાણે” વંત'નશિતે પોતાના ધરમગ્રિય ભાતે તરીકે 

લેખે છે ધર્મમાત્રતો સમાવેશ ભગવાને! બતાવેલા ભકતનાં 'વદ્ષણે(માં ચટ * 
“ય છે. એ ધર્મનુ” આવ્મ્ણુ મહસને અમૃતનું ધામ-આત્માતેં મેળવી 
આપનાર દવાથી એ અષત છે. આ ભકતનાં લક્ષણો! કોનામાં સિદ ચાય ₹ 
તો કહે છે ક જે તેમને આચારમા ત્રકવાને યત્ન કરે તેમનામાં અતે 
શ્રાચાર્મા મૃડવાનો શ્રયત્ત કરતીવેળાએ બે વાત “પરમ ઉપયોગી છે. ગેક 
તો શ્રહ્ધા અને બીજું' ભગવાનનુ” વચન /ઝમાણ.'શ્રહા અતે ભમવાતતા 


7 


7 


અધ્યાય ૧૨ સો. [ જંગ 





વચનમાં ગ્રામાણિકતાના વિશ્વાસ શિવાય એકે લક્ષણુ ભ્રકતમાં ન ઉતરે, 
પોતે જે કરી રહયો છે તે બરોબર છે એવો. જતના ક્ત્્યમાં ભરોસો 
એટથે શ્રદ્ધા. અતે ન્યાં ન્યાં પોતાતે ડગવાનાો વખત આવે ત્યાં ત્યાં 
ભકત ન ગભરાતાં, ન ડગતાં, ભગવાનતુ' વચન યથાર્થજ છે એમાં ળિ* કુલ 
સન્દેહતે અવકાશ નથી, એવો બાવક જેટલો નીતસે અતે ગાઠ વિશ્વાસ 
એટલે “ મત્પરમા, ભગવાનનું વચનજ મારે છેવટનુ' પ્રમાણુ છે એવા 
વિશ્વાસની કપરી કચોીમાંથી જે ભકત વિશ્વાસના બળેજ પસાર થાય ભવા ! 
ભગવાન તેને કેમ તરછોડે ? અચળ ભગવાનને ચળાવવાનો એક માત્ર 
ઉપાય તેના ઉપર ભરમાં મહાત્માએ-સાધુએઓ-સન્તાો-એલીઆએ અને 


મિ 


ભક્તોના જીવનચરિત્રાિ એ ભગવાનમાં ભરોસા ઉપર જીવતી ટીકાઓ છે | 
ભરોસે! એ સાધન માત્રતુ” ગ્રરૃત્તિસ્યાત છે અતે ભરોસોજ પિરામસ્થાન છે. 
ભરોસો આવ્યો એટલે સણુમાત્ર આવી તય છે | ભગવાત એ ભરોસો 
બધાને આપે. ॥ ૨૦ ॥ ્ 


॥ જતિ ત્રીર્માસ્યોશ: ॥ 


૨197 


* ક 4 
દ ક્ક્ન્સ્્ડ 
ધી જે 


1 ગ્રીવસ્તાન્તસઝ ગતઃ 1 
ક ॥ અથ ત્રથોક્સોષપ્વાયઃ ॥ 


કીમરવાસુવાચઃ- શ્રી ભગવાત ખોલ્યા:- 
* રટ વાસદ મત્સેન કૈત્તરાનિસ્વાસિષીયતે 1 
પસ ચેસિ તત થાઇ: કતળ રતિ સકિઇઃ ॥ ૬ 0 


હે કુન્તીપુત્ર | આ શરીર ખેતર એમ કહેવાય છે. એને 
જે જલુ છે તેને તેને, નલુત્મારાએ] ક્ષેત્રસ એમ કહે છે. 1 ૧0 


આત્મનાન થાય બારે માણુસ ગ્રાણીમાત્રને ચાહતાં શીખે છે. 3મકે 
સૌમાં એકજ આત્મા છે એવી તેની દઢ સમજણુ ચાય છે. પોતાની ન્નતઝ 
પ્રાણીસાત્રમાં ખ્યાપેલી હોવાથી સૌને ચાહા શિવાય તેનાથી રહી શધનું' 
નથી. કમકે પોતે પોતાને ચાહવુ* એ સ્વાભાવિક છે આમ આત્મન્તાનમાંથી 
માણીમાત્રને માટે પેપ જન્મે છે _આ ગ્રેમ વાંઝીઓ નથી હોતો. માણુસ 
પોતાને ચાહતો હેષાથી પોતાના હિંતને માટે યત્નશીલ રહે છે. તેમજ 
જેતે તે ચાહતો હોયે તેના કિતને મારે તેનાથી ગ્રયત્ન થયા સિવાય રહેતો 
નથી. સૌને ચાવતા સેવાથી સૌના હિતમાં તે પ્રયનશીલ રહે છે. આમ 
મ્રાર્ણીમાત્રને માટે તે નિષ્કામભાવે કર્મ કરતો રહે છે. કર્તવ્યબૃટ્ધિથી 
* કર્તવ્યકર્મ કરછુ” એ જીવતા પ્રેમતુ' લક્ષણુ છે. આમ આત્મજ્ઞાની મતૃષ્ય 
ગ્રાણીમાત્રને ચાઠતા હોઇ પ્રાણીમાત્રને માટે નિષ્કામભાવે કમ કરે, આથી 
આત્માને એળખનાર્‌ વ્યક્તિ પ્રેમમય હોય છે. પ્રેમમય વ્યકિત નિષ્કામ 
*ફર્મમમ હેય છે અર્યાત્‌ આત્મસાત ભક્તિગ્રધાન કર્મ યોગમાં પરિણુમે છે. 
એટવે કે કમયોગ છવનતું છેવટનું” રહસ્ય છે. 


ઉપવાં કારણસર પરમાટ્માએ બારમા અષ્યાયમાં નિશ્વરંપ ઈશ્વરની 
ભ્રકિતિને ફર્મયોગના અગ તરીકે વર્ણુવી ત્રડાનપણે તેનું વ્યાખ્યાન કયું, 
ભક્તિ એટવે પરમપ્રેમ. એ પરમપ્રેમ આત્મજઞાનમાથી ન્નન્‍્મે છૂ તો 
અમત સાર્ન કવી રીતે મળે ? આત્મજ્ઞાન મળે તો! પરમપ્રેમ જન્મે 
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અતે પરમગ્રેમ જન્મે તો સારી રીતે કમયોગ સ્રધાય. આત્મજ્ઞાન વિવેક- 
માંથી જન્મે છે. વિવેક અટલે શર્‌ીરથી માંડી બુદ્ધિ ડુર્ધ!ના ભાય પદા- 
મોંધી આત્મા જુદો છે, એવુ* સાક્ષાત્‌ અવુભતવ્રાત્મક સાન. ટ્રકમાં નડ 
ચેતનનુ' ભેદજ્ઞાન. જડ એ જડ છે. ચેતન એ ચેતન છે. જડ ચેતન તથી 
અતે ચેતન જડ નથી; આથી જ્ડના ધર્મોનું ચેતન ઉપર અતે ચેતનના 
પર્મોનુ' જડ ઉપર આરેપણુ કરવુ મિથ્યા છે. જડ ચેતનના ધર્મોની 
સેળભેળ કરી તે મુજ્બ વર્તવુ' એ મિ*યા છે, અને મિષ્યામાં શાન્તિ 
ક્યાંથી હોય ? સખ કયાથી હોય? તેશાં અશાન્તિજ હેય. દુઃખજ હાથ 
જૂમકે સસ સસન# રહે છે. કદી અસય યતુ* નથી, આથી આત્માતુ' 
યથાર્થ, ઝાન મેળવ્યેજ છૂટકો. 





આત્મત્ઞાન પિવેકમાંથી ઉદ્ભવે છે. અને વિવૈક દેઠથી માંડી ખુદ્ધિ 
સુધીના બધા પદાથાથી આત્મા જુદે છે એ સસની સતત આરાધનામાંથી 
જન્મે છે. સય શુદ્દ વિચારમાંથી “નીપજે છે. આથી નેણે આત્માને 
એળખી પરમ પ્રેમપૂર્વક વિશ્વરૂપ પરમાત્માની સેવા કરવી છે એટલે કે 
જીવતાં જીવત પરમ શાન્તિ અનુભવવી છે તેણે દેઠ અને આત્માતું”નીતરુ* 
ભેદજ્ઞાન મેળવ્યેજ છૂટકા આ કારણે પરમપિતા ખારમાં અધ્યાય પછી 
તેરમાં અપ્યાયમાં દેહ અને આત્માના વિવેકસાનતું વિસ્તારથી નિશ્પણુ 
ઝરે છે. રારીરતે ક્ષેત્ર તથા આત્માને છેત્રેસ કહેવામાં આવે છે. દેહ અને 
રડી એટલે કે ક્ષેત્ર અને (હેતસનુ” ભેદત્તાન, પરસ્પર ઉપકારક છે, ક્ષેત્રનુ 
નીતરૂ' જ્ઞાન ક્ષેત્રતાન દર્શનમાં પરિણુમે છે અને ક્ષેત્રસનું નીતર્‌ સાન 
ક્ષેત્રના ઉપયોગને યયાર્ય રીતે સમજાવે છે. આથી ક્ષેત્ર એટ્લે શુ' અને 
ક્ષેત્રત એટલે શ' એવે! અર્જીનનેઃ પ્રશ્ન હદયમાં કલ્પી પરમપિતા પ્રાણી 
માત્રના કલ્યાણુ માટે તેરમો! અધ્યાય રાર્‌ કરે છે. 


ભગવાન કહે છે “ક “ હે કતીપુત્ર ! “આ શરીર ક્ષેત્ર એમ કહેવાય છે” 
અહિ' પ્રશ્ન થાય છે કે “આ?' એટલે કયુ' # જ્વાબ આવે છે % આ 
એટલે તે પ્રત રપપપ હે તે. “રમ શૂમ્ડ ૧્સદ અર્ણ્ન્સ જે. સ્‍ેે 
નજરો નજર રખાઈ રહયું છે તે. આ ગ્રયક્ર દેખાતાં શરીરન બે પ્રકાર 
છુ. નષ્ટ અતે સમર. વ્યક્તિ એટને પિંડ અને સમસિ એટવે ખઅહ્માડ્ડ 
દરેક ગ્રાણીનુ” પોતાનુ” શરીર વ્યદિ-ગ્યકિત રારીર કહેવાય છે. અને પોતાના 
સિવાયનું” બાકી રહેલુ” આખુ જગત સમિ કહેવાય છે. 


૧૦૮ ] થરામદ્ભગવદ્‌ગીતા. 


*---*- - ------- ---------- 


શરીર શખ્દ પણુ સત્રજ લેવા જેવા છે. “ક્રીર્ચસે દૃતિ કરીદે” 

આવી એ્તા વ્યુત્પતિ ચાય છે ગ્રતિક્ષણુ જે ક્ીણુ થાય તે રારીર. અર્થાત્‌ 

શરીર પ્રતિક્ષણુ ક્ષીણું થનારી ચીજ છે. પિવેકના ગ્રકગ્ણુમાં શરીર પ્રતિપળ 

, ક્ષીણુતા પામનાર વમ્તુ છે એવુ* ઝાન અતિઉપયોગી છે. કેમકે જેને સમજ 

પૂડે“કે શરીર પ્રતિક્ષણુ નાશ પામે છેજ અને આત્માર્નો નાશ યતો નથીજ 

તેતે આ દ& સમજ ુમાંથી અવિનાશી આત્મા તરફ વળવાની ચ્યને આત્મ 

નિ# થવાની પ્રેરણા મળે છે. આથી દરેક સ્રાધક્ શરીર શબ્દની ચમતૃતિ 
ક્ષમજી લેવો ઘટ. ડં 


વેદના નણુકારોનઆ ચરીરને ક્ષેત્ર કહે છે ક્ષેત્ર શબ્દો રૂઢ અર્ષ 
ખેતર્‌_થાય છે. ખેતરમાં વાવેલા ખી ઉગે છે. તેના. અકરા ફુટ છે. 
પૂંદદાએ ખીને છે અને ફળા આવે છે એ ફળોનો, માલેક ઉપભોગ કરે 
છે શરીર એ સામાન્ય ખેતર નથી. અર્ભુત ખેતર છે તો એમાં કયાં 
ખીન્ે વવાયાં છે ! શરીરરૂપી ખેતરમાં કર્મબીજ વવાય છે કર્મબીજ 
શખ્દોના બે અર્થો યાય, ફર્મનુ' બીજ અતે કર્મરૂપી ખી ને અર્થેમાં 
પહેવો વધારે વ્યાપક છે. પહેવો અર્થ સ્થીકારીએ તો બીજાતે! પણુ તેમાંજ 
સમાવેશ મંઇ જય છે. 


તો કર્મનું” બીજ ઠયુ* ? આ સવાવતે! જવાબ “માપતા પહેલાં કર્મ 
ના બે પ્રકાર છે એ જણી લેવુ” જરરી છે ધોળાં કમા અને કાળાં કર્મો, 
ધ્રેળાં કર્મો એટવે જે કર્મોવુ' પરિણામ કવેશ ન છપ તેવાં ઝરમા. કાળા 
કર્મો એટલે ને કર્મોતુ' પરિશ્ામ કવેશ હોય એવાં કર્મો. આમ કર્મના બે 
રકાર હોથી તેનાં બીજ પણુ બે સરકારના છે. વિચાર/કરતાં જણાશે ક 
અજ્ઞાન એ કાળાં કર્મોનુ' બીજ છે. જ્ઞાન એ ધોળાં કર્માનુ' બીજ છે 
એત્ઞાનમાંથી અહકાર, અહ"'કાસ્માથી દાગ, રાગમાંથી દ્ેષ અતે દેષમાંથી ભય 
* ઉપજે છે ઝાનમાથી અનહ'કાર, વિરાગ, પ્રેમ એતે નિર્ભયતા જ-ગે છે. સાત, 
નિમ્હ'કાર, વિરાગ, પ્રેમ અને નિર્ભયતાથી થયેલાં કર્મો ધોળાં છે. અતાન, 
અહકાર, રાગદેષ અન્તે ભયથી થતાં કર્મો કાળા છે. જાન અને અનસ્ઞાનરૂપી 
ખીન્ને આ શરીરરૂપી ખેતરમાં વનાચેલાં છે. સાન અતે અત્ાનના ખીજ 
ધોળા અને કાળાં કર્મોરૂપી ડાળી પાદડામાં પરિણામ પામે, છે અતે એ 
ધોળાં કાળાં કર્મરૂપી ડાળી પાદડામાથી સુખ ડુઃખરૂપી ફળા જન્મે છે, એ * 
શરીર રૂપી ખેતૃરનો ભાવીક જીવ છે. અને છવ સુખડુ ખરૂપી ફળાને 
ભોગવે જે 


# 
દિ 
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આશ રારીરને ખેતર તરીકે વ્ણુવી, હવે જીવની ઓળખ આપે છે. 
* ભગવાન કહે છે આ ષિડ અને શહ્માંડરપી ખેતરને જે ન્નણે છે તેતે, 
ક્ષેત્ર અને ક્ષેત્રતના નણકારા “ક્ષેત્રત ' એમ કહે છે. શરીરરૂપી ખેતરને 
* «ણુ છે એટલે કે આ શરીરરૂપી ખેતર મારૂં છે એમ જેતે ભાન થાય 
છે તે ક્લેત્ઞ છે. અર્યાત્‌ આ રરીરરૂપી ખેતરનો જે અન્તરાત્મા છે-તેનુ” 
નિયમન કરનાર છે-તેને શુભાશુભમાં ગ્રવર્તાવનાર છે, એટલે કે “તેનો 
ગ્વામી છે તે દ્વેત્રસ છે. બીશ્ત શબ્દોમાં આ શરીરરૂપી ખેતરને! માલીક 
હુ' છું અને એ મારુ” છે એમ નેને સતત ભાન ચાય છે તે"તેત્રસ છે. 
આ એકજ વાકયમાં ભગવાન રારીર અતે રારીરી-શરીરતા માલિક વચ્ચેતે। 
તાત્તિફ તદાવત સમજવી દે છે. જે “ માર્‌'' હોય તે “'હુ*' હે શકે નહિ”. 
ઝમે જેટલુ' મારુ તેટલુ” બધુ' મારાથી જુદુ'જ હેય એવો! અચલ નિયમ 
હોય છે. “આ માર્‌ ધર છે' એમ નનણુનારો એટલુ" તો જરર “શે કકે 
છુ” ધર નથી ! હુ* અને ધર્‌ જુદાં છે. તેમ આ શરીર મારુ' છે એમ 
નણુનાર્‌ વિચારે તે! શરીર છુ ન હોઇ શકુ એટલુ' જરૂર સમજી શકે, 
આ ઉપરથી -સમન્તરે કે “હુ” અતે “ માર્‌'' એ ખેમાં તાત્તિક તડાવત 
જી. એ ખેની વશ્ચે અભિત્રતા હોઇ શકેજ નહિ* વળી * હુ* અતે “મારૂ'” 
એ ઉપરથીજ બીને શેદ પણુ વિચાર્કતે માટે નીકળી આવે છે, સાર* 
તેટલુ' બધુ' મ્રાલ-પકડાય એવુ-હોવાથી જડ છે. અતે ફું-ગ્રહીતા- 
પફડનાર-ત્ાતેન્દ્રિયાદ્દાર સમજનાર-ચેતન છું. બસ. હુ” “ચેતન છુ” જડ નથી. 
શરીર જ3 છે ચેતન નથી રારીરના ધર્મા રારીરીના હોઈ શકે નહીં. શરીરીના ધર્મા 
શરીરના હોઈ શકેનફીં. આ તત્વજ્ઞાન છે. એ તત્વત્તાનતે સ'પૂર્ણુ પણે પચાવીને 
વ્યવહાર કરવે। એટલે સસાચરણુ. એને વિંસરીને વ્યડકાર કરવે। એટલે મ્રિથ્યાચાર. 
સલાયરણુ પછી લામલી શાન્તિ છે. મિથ્યાચરણુ પછી લાગલી અશર્ાન્તિ છે. 
"કમકે સય માંડવાડની નીતિ પસદ કરતું નથી. સસ અન્ભિચારિણી 
ભ્રક્તિજ ઈચ્છે છે. આમ શરીરરૂપી ખેતર અને શરીરી-ત્ેત્રતરૂપી ખેતરના 
માલિક્માં સ્વર્ષે ભેદ છે ચ્મેમ પરમાત્મા બતાવે છે. શ ૧ 1 


સ્ત્ર અવિ માં વિરિદિ સવક્ષેત્રેયુ માવ્સ | * 
શત્રસત્રશયોર્ણાત થત્તગ્સા તત "તત ॥ ૨ ॥ 


રુ ભારત! બધાંએ ક્ષેત્રોમાં ક્ષેત્રસ પણુ મ્ડુનેજ નાણુ. 
શેત્ર અને ક્ષેબસતુ* જે જ્ઞાન તે માર્‌' છે એમ નિક્ષિત છે, .॥ ૨ ॥ 


ન 


ક 


૨૬૦] ર શ્રીમદ્ભગવદ્ગીતાં, 





પહેલા શ્લોકમાં ક્ષેત્રતુ ટ્વૈત્રથી જરો છે એમ ખતાવુ” અર્થાત્‌ 
આત્મા દેહથી .જુદો છે એમ કલુ”, તો તે આત્માનું મૂળ સ્વરૂપ રુ? 
આપ્ણુતે વતડાર્માં લાગે છે તેવુજ એટશે ક અલ્પડુ અતે અદ્પ્શક્તિ 
છે 8 તેતાથી જુદ્‌' છે ? અર્થાત્‌ છવમાત્રનુ* પારમાર્થિક-સચ સ્વરૂપ ચુ 
છે? એ સલ સ્વરૂપતો ખોધ ચાય તો તેને ચેન પડે, તેતો જવન વવકાર 
સુખમય થાય. તેતે કેમ વર્તવુ” એ સમશય. આખી દુતીયા સાથે: તેતો 
શો સ'બ'ધ છે એતું' ભાન ચાય. આથી દયામયપ્ભગવાન ખીજ શ્લોકમાં 
કવમાત્રતૂ' મૂળ સ્વરૂપ શુ છે તે સમન્નવી તેના જીવન ન્યવકારતે! માર્ગ 
ઉપલી આપે છે. ' 58 

ડ્ર 

હૈ અર્જીન | વળી બધાં ત્ેત્રામાં ક્ષેત્રસ પણુ મતેજ જાણું | *ષોકમાં 
'જ? અને “અજ? શખ્રો પહેલાં સમજી લેવા યોગ્ય જે... “સ? નો 
અર્ય “જ થાય છે અને “નઞાં' શબ્દ સાથે એતો સબધ છે, ' અખિ' 
શખ્લ્તો અર્થ “વળી' થાય છે. અર્યાત્‌ ભગવાન વિશ્વરૂપ હો॥થી જેમ 
હતર છે”તેમ વિશ્વતો અ'તરાત્મા હોવાથી ક્ષેત્રનુ પણુ તેજ છે એવા «આ 
ખે શખ્લના ચમત્કાર પૂણુ અર્થ છે. અર્થાત્‌ જડ અને ચૅતન બન્નેરૂપે 
ભ્મવાનેજ છે. ગેટલે,કે ભગવાન શિવાય ખીન્ન કોધ્તી અરિતિજ નથી, આ 
વિચાર તત્ત્વજ્ઞાનની છેવટની હદ છે. એતો અનુભવ તેટલો બાકી છે. બતે એ 
શ્યનુભવ માટે ભગવાંન આ શ્વોકમાં ઉપાય ખતાવે છે. હૈ અર્જીન | તમામ , 
શરીરોમાં જે શરીરી તને દેખાય ઈ તે.પણુ હુ'”# છુ”. અર્થાત્‌ તું જેના 
જેના સ'બધમાં આવે તેના તેનામાં તુ' મને દેખ! એટલે 3 , માણુસ 


& જુલફ્ણૂ। છે. તત્ત્તત્તાન એમ સમેન્તવે છે ઝે ગ્રાણીમાત્રમાં પ/શ્રજ છે અતે * 


સિધ્યાત્ાન તેતી પાસે મનાવે છે %ે પશર્‌ શિવાય બીજુ' બધુ છે જેને 
સાચેજ જડચેતનતુ' સસભાન થયુ" છે તેને બધા દૈટામાં પરમપિતાતો 
અનુભવ ચશે. તે જવદ્રરિ છોડી દેશે- નકી તેની છીવદ્રિ છીક ગયેલી 
હશે. જે પોતે છવ છે એ ભૂલી ગયો અને પોતે મૂળમાં સિવ એમ 
ભનુભવતો થમો છે તે, બધાનામાં પણુ છવ છે એ ભલી જશે બતે 
શિવ છે એમ સાક્ષાત્‌ જેમ. ગ્રાણીાત્રતો સસર્ગ થર્તા તેતે તેમાં પરમા- 
સમાતુંજ સંચાટ ભાન ચશે. સ્મર્ણુ થમે. બંધાનામોં પરમાત્માજ છે જમ 
તેતે હવે શાસ્રાએ બતાવવુ" ત પૂડગે. સતાએ ઉપદેરવુજ ન પડશે. * નત 
એતુભયે તે સશયતે તરી ગયેશે હમે, તેને, અધા દેરા ઇરતું મદિર 
બભાશે, બધામાં તીર્ષલાત્રના થરો, બધાએ ક્ષેત્રોમાં પરમપિતાજ છે એવુ 


| છ 


અધ્યાય ૬૧૩ મો. પે 1 ૬૧૧ 





સાન થવાથી માણુસને ગ્રાણીમાત્ર સાથે કેવી રીતે “વર્તવુ એ સવશે. 
આવુ' અવિચળ સાન માણુસતે ગ્રાણીમાત્ર માટે પ્રેમમય થવા શીખવશે. 
એના બીજાઓ સાથેના વ્યવહારથી આ ત્તાનની નિર્મલતા નણારો. પ્રાણી 
માત્રમાં પરમાત્મા છે. પરમાત્મા સંપૂર્ણ સત્‌ છે, ચિત્‌ છે, આનન્દ છે, 
સર્જશક્તિ છે. અને તે અણુમાં અમુરૂષે અને મહાનમાં મહાનરૂપે છે. 
આથી પ્રાણીમાત્ર સચ્ચિદાનન્દરૂપ છે. મારુ' પોતાતું' સ્વરુપ પણુ તેજ છે. 
«યારે હું અને ખી” બધાં એકજ સચ્ચિદાતનદ સતસમાં પરાવાયેલાં છીએ 
તતા પછી બપાંજ આત્મરૂપ હોઇ પ્રેમપાત્ર છે. સેવા પાત્ર છે, પૃન્ત્ય છે, 


વન્ધ છે, એવુ” નિરન્તર ભાન થશે. આનેજ સર્વ ભૂતાત્મભૂતાત્મભાવ કહે ' 


છે. અતે એની સ્થિરતા ચતાં માણુસ ત્રસસ શાન્તિ અનુભવે છે તેતે 
શૈક, મોડ અતે તેની અપાર સ'તકિ સ્પર્શતી નથી. આથી ભગવાન 
અર્જીનને કહે છે કે હે પ્રિય! હુ' જ ખધામાં કત્રતરૂપ છુ. અર્થાત્‌ ચારે 
ગ્રકારના પ્રાણીઓને જનેઇ તુ તે તે નામરૂપતી કલ્પનામાં જકડાઇ ન્‌ રહે. 
તે તે નામરૂપના ખીબામાં હુ” જે સચ્ચિદાનન્દ ર્સ છુ, તેના તરદ્‌ તું 
ધ્યાન આપ. નામરૂપના ભેદથી તુ .અકળાધ્તે સલને છોર્ડી ન દેતો. 
નામર્ષનો બેદ છે, છતાં તે ભેદમાં પણુ હ” જ એકરસ અખ'ડરૂપે તારી 
સમક્ષ ચોમેર પડષા પાથર્યો વર્જમાત છુ. માણીમાત્રમાં ભગવત્સ્વરૂપ 
શિવાયનુ' જેટલુ' ભાન થાય છે તેજ માયા છે. એ માયાને તરવાતે માટે 
ખૂધામાં પરમપિતાનુ” સ્મરણુ એજ ઉપાયરુષ છે | તેની કૃપા એજ છેવટનુ' 
સાધન છે. અને તેની કૃપા ગ્રાપ્ત કરવા માટે તેની આજ્ઞાતું પાલન એજ 
એક માત્ર ઉપાય છે 1 ર 

સર્વક્ષેત્રોમાં પરમાત્માજ ક્ષેત્રરરૂપૈ છે એવાં સય, નિર્મળ, સાનને 
છ્વનમાં કયાં ઉપયોગ ? એ ત્તાનનો ફાયદો શે ? આધી ખીજ ચરણુમાં 
એ ત્તાનનેદ વ્યવહાર ઉપયો ભગવાન બતાવે છે. ક્ષેત્ર અતે ક્ષેત્રત્તતું' ને 
-સાન-એટલે કે સમજ-એનેજ ભગવાન પોતાન" સાન માતે છે. અર્થાત્‌ 
ક્ષેત્ર અને ક્ષેત્રસ બન્ને પરમાત્મરૂપે છે. આથી તે બન્નેની સેવા ગએ કર્તવ્ય 
જી. ભગવાન ગમે પ્રાપ્્ય છે તો ભગવાનના સ્તરૂપની સેવા થવી ઘરે. સેવા 
એજ સસનાનતી વ્યવકાર ભૂમિ છે ! ભગવાન કોત્ર અને ક્ષેત્રતુ સ્વરુપ 
જી. આથી સ્રાણીમાત્રની સેવા એ ક્ષેત્ર અને ક્ષેન્રસ પરમાત્માજ છે કે 
સ્મિસ્તામાંથી ફળે છે. આયી પ્રાણીમાત્રમાં ભગવાનને અનુભવનાર સાણુસ 
સર્જવરૂપ પરમાત્માતે નમ્તમ સેવક હોય. જે ત્તાન નમ્ર સેવામાં ન ઉતરે 


1 


ધિ 


૬૬૨] શ્રીમ્ભગવદગીતા, , * 
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તેરમા કર્યા કકરો છે એમ આના ઉપરથી સિટ્ડ થાય છે, કમકે વાઝીઉં 


જ્ઞાન કશા ઉપપોગતુ' નથી. આથી જડચેતતનો નીતરે વિવેક - વિશ્વરૂપે 
વિસ્તરેલા ભશ્રવાનવી કાયિક, વાચિક, માનસિક, આપ્યાત્મિક નિ*ગ્વાર્ય 
તિષ્કામભાષે પ્રેમપૂર્જકની સેવામાં પરિણમે છે એેંગ સિદ થામ છે. આ 
થ્યા, આદરને જીવતાં છવત પહેંચી વળવામાં મવષ્ય જીવન છે. ॥ ર્‌ ॥ 
* સ્તન વત ચારવા જવર વતત પતત 
સ ચ સો ચત્તમાવકશ્ સત્લમાસેત સે કણુ ॥ ૨ ॥ 


તે ક્ષત્ર જે છે તથા જે પ્રકારનુ' છે, તે જે વિકારાવાળુ' 
છ તથા જેનાથી જે ઉપજે છે, તથા તે ક્ષેત્રસ જે છે અને જે 
પ્રભાવોવાળે છે તે ખધુ' મારી પાસેથી તુ” ટ[કમાં સાંભળ ॥૩॥ 


પછેવા શ્લોકમાં ક્ષે અને મોમે ફઇ ચીજ જે તે બતાવ્યું 
ખીજામાં ધ્ષેત્રતનુ' પારમાર્ષિક સ્વ૩પ યાદ કગવ્યુ% અને ક્ષેત્ર અને કષેત્રનની 
સેવા કરવી નેએ એ ત્તાને ભગવાને ષોતણું” સાન છે એમ ખતાવ્યુ* 
આતા દ્ઞેત્ર અતે ક્ષેત્રતતે લમતી સામાન્યશ્વાત થઈ  માણુલતુ' સામાન્ય 
સાન તેને તિશેષ ઉપયોગી થતુ' નથી. વસ્તુ ;માત્રતુ' વિશેષડાન ત્તેને 
ઉપમોગી છે. ઈમર છે, છવ છે, જગત છે, આવું સામાન્ય રાત કોતે 
નથી? મર'લુ ઈધર, જત, જગત યાં છે? એમતું' યમાર્થ સ્વરૂપ રા છે! 
એ બપાનુ* વિશેષ ઝાન ભાગ્યેન કોપ્ને હોય છે, અને વિશેષ સાન સિવાય 
કર્તભતો માર્જ સરળ બતેતો નથી. સ'થય અતે ઉલટા ખ્યાલ શિનાયનુ' 
તાતજ માણુસને કત" કર્મમાં “યથાર્થ રીતે પ્રેરે છે. આથી ક્ત્ર હેતત 


* રેપ પદ્દાર્યને કમિ રીવે સમન્તવવાને ભગવાન અર્જુનને અભિમુખ કરે છે. 


૮ 


ન શૈ શ્ચ્જુન1 તે શ્રેત્ર અનેડ્ેત્રડુ િષે હુ' તતે ટુ'કમાં મયાર્ષ સમજ 
આપુ છુ' તે તુ સાંભળ. ક્ષેનને સે ભગવાન ચા? વાત કહે છે. “યત્‌? 
#થાદક? 'મદ્દિકારિ” અતે “યતથ યત્‌” તથા ક્ષેત્રને મારે બે વાત 
કહૈ છે. “સ ચય.” “યત્ભાવ. ” ગરા છ મૅ પય ભાસ સમજના જેવાં 
છે છે અર્જુન | તે થત ' જે? છે, “ સેુ'' છે, “જે ડિકાશાડુ' છુ” 
થ્મને ' સેમાંથી ને ૦: ર૧ ૪' લ દ બિ ટુંકમાં કવુ' પુ" અર્થાત્‌ 

“જે? દબમી ક્ષેત્રનું વાર્નનિક રેતઃપ, “ જે” ટાસ્દધી-“? ગકારતું 


અધ્યાય ૬૩ 'મેદ. [શ્લ્ય 
જે જે સેટાભેદવાળુ. ?, » “જે વિકારવાળુ'” રખ્દથી જે જે કાર્યોથી યુક્ત 
અને “જેમાંથી જે ક શબ્દથી તે તે વિકારામાં * ડયા કયામાં કાર્ય કારણુભાવ 
છે તે બધુ” ટ્રકમાં હું તને કહું' છું એમ ભગવાન કહે છે. ખીજ શખ્દોમાં 
ભગવાન અહીં ક્ષેત્રને લગતી ચાર વાત કહેવા માંગે છે, ક્ષેત્રનુ' વાસ્તવિક 
સ્વરૂપ, તેના પેટાભેદો, શ્વેત્રના વિકારો, અને તે વિકારોમાંથી કચો! કોનાથી 
ઉપ્જે છે એ-પર્સ્પર કાર્ય કાગ્સુભાવ. આ ચારના નિર્ભુયથી ક્ષેત્રને લગતી 
તમામ” વિરેષ ત્તામની ઈચ્છા તોયાય છે. 








તત ઉપરાત ક્ષેત્રસનુ' વાસ્તવિક સ્વરૂષ અતે તેના પ્રભાવનુ' વર્ણન 
પણુ ભગવાન અડી આપવા પસ્છે છે. ક્ષેત્રત મૂળમાં ક્યા- સ્વરૂપનો છે 
અને તેનામાં કેવી અદ્ભુત તાકાતો છે,*એતુ" સાન અતિઉપમે ગી છે. 'કેસકે 
જતને નણુવાથી તા માણુસ કૃતાર્થ થાય છે. આથી ક્ષેત્ર ક ક્ષેત્રતુને 
લગતા તાત્તિક નિર્ણયની ભગવાન અડીં ત્રતિત્ા ઝરે છે. ॥ ૨ 


શ્રવિસિ જુના સતં છન્ફોરિ વિવિસેઃ જતા 1 
વ્વતતસત્રપકેત્ચેલ સ્ેતતર્િવિનિત્તિતઃ ॥ છ 


ત્રષિઓએ તથા નિશ્ચિત અર્થવવાળા અને હેતુયુક્ત ષ્રહ 
સૂત્ર પરો વડે અનેક રીતે જુદ્ુ' જીદ વિવિધ છન્દોથી ગાયેલુ' 
છે, ॥૪ 1 


ડ “આગલા શ્લોકમાં ભગવાને ક્ષેત્ર અને ક્ષેત્રતુને લગતાં વિરોષ ઝાનને 
ક્ર્કમાં કહેવાતી ર્પ્રાતિસા કરી. સવાલ એ ઉઠે છે કે ભગવાન ત્યારે 
સક્ષેપમાં એ વાત ઢહે છે તા એજ વાતતે વિસ્તારથી જાણું કડી છે ? તત્ત* 
જ્ઞાનના વિષયમાં છેવટના પ્રમાણુરૂપ ગણાતાં ઉપનિષદો અને વેદાન્ત 
સૂત્રમાં આ વાત વિસ્તારથી કહેવામાં આવી છે, એમ ભગવાન જવાબ 
આપતાં કહે છેઃ-- જ 


પોતે જે વધત સંક્ષેપમાં બતાવવાના છે તેજ વાત ઉપનિષદો અને 
વેદાન્ત સૂત્રોમાં વિસ્તારથી ૩હેવાઇ છે, એમ કહી ભગવાન અર્જીનને 
પોતાની વાતમાં વિશેવ શ્રદ્ધા ઉપશ્નવે છે. સત્પમાણાનો સ"ચય સિહ્ાન્તનો 
પાવક ખને છે, એટલે કોઇ એમ ન સાતે કે ભગવાનને પે પોતાનાં કથનની 


૧૧૪], શ્રામદ્ભગવદ્ગીતા, 


1 
ગ્રમાણિકતા માટે ત્રહિઓના ડેથનની સહાય લેવાની પ્શાથી જરૂર પડી! 
ક્યિહદયમાં પરમાત્માની રઈરણાથ્રી સ્છરેલી વાણીજ ઉપનિવદરૂપે અવતરેલી 
છે | આધી સક્મ વાતોતે સિઠ્ કરવા માટે ગાવિહદયતી વાણીનો નને 
બ્રમવાન'ઉશ્લેખ કરે તો"તેમાં ખોડું ને અનુચિત નથી. ત્રાપિવણીમાં 
તિરતિશય શ્રડા ઉપજાવી * ભગવાન અહો સલનતે અ'જલિ આપે છે. 





શ્રકષિ ક્ાખ્દતો અર્થ દ્રછા. ચાય છ અર્થાત્‌ જેમને યધાર્થજ્તાન હોય 
તે ત્રષિ છે. જીવનને લગતી જેતી નિર્મલ સમજ તે ત્રદષિ ! જાત જગત 
થમને જગતકર્તાને લગતી નિર્મલ સમજ્વાળાઓની વાણી પ્રામાણિકજ હોય- 
એવા. ત્રવિઓએ અનેક છદોબષ્ધ પઘાત્મક વેદવાકયો, ઠ્દારા આ તત્તન્ઞાન 
લિન્ન ભિન્ન રીતે ગાપેલુ' છે. તે ઉપરાંત એ છૂટા છૂટા વેદ વાક્પોને 
ભગવાન વ્યાસે વેદાન્ત સૂજ્નામાં ગુ'થી તેમની એકવાક્યતા સિદ્ધ કરેલી છે. 
પદાન્તસઝરમાં વેદવાકમોરૂપી સદા” કિકસિતિ) કગ્ધીધી ભસ્પર, લેતો ા 
એક મતોહર હાર્‌ ભગવાન જોસજીએ" કરમ છ તેતોજ અવ ઉલ્લેખ છે. 


એ સ્રા હેવુમત્‌ અને વિનિશ્િત છે. - દેવુ એટલે સિદ્ધ કરવાના વિષયને, 


સિદ્ધ ફરવાના ફારણું ખતાવતા, ત્રીજી અગર તો પાંચમી વિભકિતવાળા 


* રાખ્દા. જે શખ્દ્ ત્રીજે. અગર તો પાંચમી વિભક્તિમાં વપરાય અને સાધ્ય 


વસ્તુને સિહ કરવીના કરભ બતાવે તેને હેતુમત્‌ પદો કહે છે. * વેદાન્ત 
સસ્નામાં એવાજ છેવુંમત્‌ પદોનો, પ્રયોગ છે. તે ઉપરાંત એ સ્નો નિનિશ્રિત 
છે. એટલે ક છેવટના નિર્ુયાત્મક અર્થને બતાવનારાં છે, એમના બતશ્વેલા- 
સિદ્ધ કરેલા અર્થમાં સ'રયતે અવકાશ નયી. ઉક્ષટાં સાનને એમાં તક 
નથી. આથી વેદાન્ત વિષયમાં ષકસગ્ેઈ"એ છેવટના પ્રમાણુરૂપ છે એમ 

રવીકારાતુ' આવે છે. અને વસ્તુતઃ તેમજ છે. આયી વેદાન્તયાતોએ કહેલી, 

ગ્રામાણિક વાતને પ્રમાણુપૂર્જક વિચાર કરતારાએ ઝે રવીકારથી રહી. 

ગમાયુપૂર્જક સ્વીકારેલી વાત સાચી થદ્દા જન્માવે છે. ગ્રમાણુપૂર્યક 

કપાદિત કરેલી બેડ્દા, માતાની પેરે સાધકને બચાવે છે.ટ્માથી ભગવાન ” 
અકોં બહ્સગ્રોનો ઉશ્વેખ કરી આપ્ત ગ્રમાશાનોજ સંચય કરી સાધકે 

નિઃસ'રાય બનાવે છે. આમ જે વાત ભગવાને ત્રડવિઓતા ઉદ્યઠ્દારા અને 

ભગવાન બ્યાસના હેતુપૂર્ઝક્ના નિ"સશષ બલાસત્રોદ્રારા જગત આગળ 

ગકાશિત કરી હ્તી, તેજ વાતને અર્જીનનાં ઉપરના અતિવાત્ઝંવને લઇને 

સાશાત્‌ ટીમુએ સમાસમાં કહે છે. ખરે! સછીનના સૌભામ્યતો પાર 

ન્યુ ॥"૪11.) 


* નં-. (૩ ના. [ ૧૬૬૫ 





મદામૂતાન્વદજાસ યુરિરિલ્વસમેથ તત 17 
ડી પસ્ત્ર્યાનિ સ્ક અ વસ ચેસ્મ્િમોચરીઃ ॥ જ ॥ 


ફર 
પ'ચતન્માત્રાએ, અહ'કાર, ખુદ્ધિ અને નિશ્ચય અવ્યક્ત 
તથા દશ ઇન્દ્રિયા અને એક મન તથા પાંચ મહાભૂતો 
(આ બધાં મળીને ક્ષેત્ર છે). ॥ ૫ ॥ 


ભગવાને થીમુખે ક્ષેત્ર ક્ષેત્રઝવુ વિશેષ જ્ઞાન આપનારની અજુંન 
આગળ પ્રતિજ્ઞા કરી. ભગવાનની આ ધેરી વત્સલતાથી અર્જીનતુ” હુદય 
દ્રી ગયુ" અને એકાગ્ર બન્યુ. અજન પોતાના વચતામૃતની મ્રવણુલાલ 
સામાં એકાગ્ર થયેલ જેઇ પરમપિતા ખે શ્લોકમાં પહેલાં તો ક્ેત્રનુ* 
યથાર્ય સ્વરૂપ વગેરે ખતાવે છે. 


શાસ્ત્રમાં ખાસ કરીતે મનુષ્યને અધિકાર હોવાથી મવુષ્ય રારીરમાં 
જેટલાં તત્વો! છે તેનીજ એઃળ'ખ અર્ડી ભગવાન આપે છે. પર'તુ 'એ 
શરીરતી રચનામાં જે જે તત્ત્વો છે તેનાંથી વધારે તત્ત્વા ખીન્ન 'ાઇપણુ 
પ્રાણીના શરીરમાં હોય એમ લાગતુ' નથી. આથી હાથીના પગમાં જેમ ખીજ” 
બધા પ્રાણીઓના પગનો સમાવેશ થઈ ન્નય છે તેમ મતૃષ્યના ' ક્ષેત્રના 
ઉલ્શેખધી પ્રાણીમાત્રના [ક્ષેત્રના ઉલ્લેખ પણુ એતી મેળેજ ચઈ ન્નય્‌ છે. 


ક્ષેત્ર પાંચ સૂદ્મભૂતો, અહ'કાર, બુદ્ધિ, અત્યક્ત, અગીઆર પ્રન્દ્ષો 
અને પાંચ મહાભૂતોનુ' ખનેલુ" છે. મહાભૂત ચખ્દથી અહીં પાંચ સહ્મભૂતો 
જેને “તન્માત્રા' કહેવામાં આવે છે, એ અથ લેવો. કેમકે પચ મહાભૂતોને 
“જન્દ્રિય ગોચર ? એ રાબ્દથી બતાવવામાં આવ્યાં છે. એમનો ઉત્પત્તિકમ 
ગ્કષેકમાં નાળરયો નથી એ ખધામાં મુખ્ય અભક્ત છે, અવ્યક્ત એટલે 
પ્રકૃતિ. સત્વ, ૨જ-અતે તમોગુણુની કેઈ સામ્યાવસ્થાતે પકૂતિ કહેવામાં 
આવે છે, એનતાજ માયા, પ્રધાન, અવ્યક્ત, વગૅરે શખ્રોથી શાસ્ત્રમાં 
ણુહ્યેઃખ છે. પ્રત્યેક ક્ષેત્ર વાસ્તવિક રીતે અવ્યક્તાત્મક છે. કેમકે અત્યકત 
એ મૂળ કારણુ છે. ત્રિયુણાત્મિકા પ્રકૃતિ એ કાર્યાત્રનુ' કારણુ હોઇ વસ્તુ 
માત્રનું' છેવટનું રૂપ તેજ છે. કેમકે કાર્યથી કારણુ ભિન્ન નથી હેતુ. 
થી ધ્તેત્રનુ' વાર્સ્તાવેક સ્વસ્ષ અવ્યક્ત એટલે “કે ત્રિગુણાત્મિકા ગ્રકૃતિજ 
છે. અર્યાત્‌ ભગવાને અન્યકત રાબ્દદ્દારા ક્ષેત્રના સ્વરૂપને કઢી દીધુ” છે. 
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એજ અવ્યકતના ખુદ્દિ, “અફ'કાર વગેરે પેટા વિલાગા છે. પ્રકૃતિ 
ખુહ્ધિ વગેરેને રૂપે પરિણામ પામે છે. અર્થાત્‌ “યાદફ' રાખ્દનો અર્થ અહીં. 
આપવામાં આવ્યો છે. ગ્રફૂતિનું પહેલું કાર્ય તે છુદ્દિ છે, ખુષ્ધિનુ' કાર્ય 
અણકાર છે અતે અઇકારમાંધી પચતન્માત્રાએ તથા અગીઆર દ-્ડિયો.,. 
ઉપજે છે. પંચતન્માત્રાઓમાંથી પાંચ મહાભૃતોતી ઉત્પત્તિ થાય છે. આધી , 
ખુહ્ધિ, અહ'કાર્‌ અતે પાંચ તન્માત્રાઓ એ પ્રમૃતિરૂપી મૂળા કારણુના પેઢા 
વિભાગો છે. પાંચ મહાભૂતો અને અગીઆર પન્દ્રિયા એ સોલ વિકાર છે, 
એટલે કે કાર્યમાત્ર છે. થુદ્ધિ નેમ પ્રકૃતિનું કાર્ય અતે અડ'કારતુ' 'કારણુ 
છે, તેમ આ સોલ નથી. અર્થાત્‌ એ સોલ કેવળ વિફારજ છે, આ સેવન 
તોજ ઉદ્ઘેખ “યદ્દિકારી' શખ્લ્થી ભગવાન કરવા માગે છે. અર્યાત્‌ આ 
શ્લોકમાં ભગવાને ક્ષેત્રને ચોવીસ તત્ત્વોનો માળો કહયો! છે. કોઇપણ પ્રાણી 
રહ'હ. તેમાં ગ્રકૃતિ, ખુ અહકાર, અગીઆર ઇન્દ્રિયો, પાંચ તન્માત્રાઓ 
તથા પાંચ સહાભૂતો હોવાનાજ. આ ગોવીસતોજ અતત્ત ગુણાકાર, 
સરવાળા કે બાલ્ખાદી એ આપાંએ વિશ્વનો મ્રપ“સ છે. 


અર્નકત્‌ વગેરે શખ્દોતો સ્પદ્ટાથ પણુ' સમછ લેવો જરરી છે. 
અત્યકત એટલે ત્રણુ ગગો-સત્વગુણુ, ' રજેગુણુ, તમે!ગુણુની સામ્યાવેસ્થા. 
શ્ૃષ્ટિકાળે એ ત્રણે ગુણની વિષમાવસ્યા હોય છે. અને આધીન કાઇતામાં 
વધારે પડતો સત્વસુણુ તો કોાઇનામાં રનેગુણુ તો વળી ત્રીશતમાં તમોગુષ્ુ 
દખાય છે. સુખદુઃખ અતે મોહર્પે એ માણીમાતના અતુભવમાં આવે છે. 
સત્વ જેનામાં પ્રધાન હોય તેને સુખાતુભવ,_રજેગુણુ જેનામાં પ્રહષ્ધ હોર્ય 
તેને દુઃાતુલવ અને તમોમુણુ જેનામાં વધારે હોય તેતે મોહાતુભવ,. યાય 
જી. %ાઇપણુ ગ્રાણી આ ત્રણુ અનુભવ શિવાયનું' નથી આ ઉપરથી સમ- 
શય છે કે પ્રાણીમાત્રમાં ત્રણુ રુણાનું એઓછાવત્તાપજું' રહેબું' છે અને ખધા 
એને અધીન છે. બસ આ ત્રણુ ગુણે! છેવટે આપણા ચ્વનુભવમાં આવતા 
હવાથી વસ્તુમાત્રમાં છે. સંત્વાદિ ગુણ! અતિસક્રમ પદાર્ય હોઈ, પન્દ્રધોથી 
પકડાતા નથી, પણુ તેતા કાર્ય ઉપરથી તેમતી અસ્તિવું' અનુમાન થાય છે. 
સુખ, દુઃખ, મોહ એનાં કાર્ય હણ, કમે સત, રજ અતે તમોગુણુતા 
અસ્તિનુ' અતુમાન કરાવે છે, એ ત્રણે ચુણા પણુ પ્રકૃતિથી જુદા નથી. 
એ ત્રણુ સ્વરૂષે આપણુતે પરમાત્માની એકક માયા -મામતી અદ્ણુત 
શક્નિતો અતુભવ થાય છે. આ માયાજ જગતનુ કાંરણુ છે. 
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ખુષ્ધિઃ એ પ્રકૃતિનું પ્રયમ 'ખોઇક છે. ખુષ્ધિ ગેટલે નિશ્રયાત્મક સાન. 
સારી સામે પુસ્તકે પ્યું છે તો એને વિષે “આ સપુસ્તકજ છે બીજ્ળુ” કશુ. 
નથી” એવુ'"જે નિશ્રલતાન તેને ખુષ્ધિતત્ત કહેવામાં આવે છે. એ 
ખુષ્ધિમાં ષણુ પ્રકૃતિના ત્રણે પાર્શા હા”ર હોવાથી શાતિક, રાજસ અને 
તામસ એવા ભેદો પડે છે. અઢારમાં અખ્યામમાં ભ્રગ્વાન નાતે તે વિષે 
કહેનાર છે. ક 


ખુપ્ધિ પછી ખુપ્ધિનું બાળક તે અદ'કાર. અહકાર એટલે ઉ'પણાતું” 
સન્‍્જ3 ભાન. સુખદુઃખ અતે મોહથી ખરડાયેશુ' હુ'પણુ'-હું છુ": એનુ" 
દ્રતમ ભાન એતુ' નામ છે અછકાર. * 


અહકારના ખે પરિણામો છે. સાત્વિક અડ'કારમાંથી અગીઆર ઇન્દ્રિયો 
ગ્રવ્તે છે. તામસ અક કારમાંથી પચ તન્માત્રાએ થાય છે. તન્માત્ર રખ્દ 
નો અર્થ “કવળ તે' એવો યાય છે. કેવળ તે એટલે કે વસ્તુનુ' અમિશ્રિત 
સ્વરૂપ. શખ્દતન્માત્ર, સ્પર્શતન્માત્ર, રૂપતન્માત્ર, ર્સતન્માત્ર અને 
ગધતન્માત્ર. અર્થાત્‌ શખ્દ વગેરૅના જે અમિશ્રિત સ્વરૂપ તેતે તે તે 
તન્માત્રા કહેવામાં આવે છે સ્મૂળભૂતોનું આ સક્મભૂતોા! કારણુ છે. એ 
કાર્ણુમાંથી ગ્માકાશ, વાયુ, તેજ, પાણી અને પૃથ્વી માંચ સ્મૂસભૂતો ઉપજે 
જી, અને એ સ્પૂલભૂત્તાના મેળા એટસે આપણુ શરીર- 


પચ મહાભૂતોમાંથી બનેલાં આ શરીરમાં પાંચ ગાનેન્દિયો, પાંચ 
કમેષન્દ્રિય્‌ અતે એ જ્ઞાન કમ" ઉભય પ્/ન્દયરૂપ મન એમ અગીઆર 
જન્ય છે. શેખ્દલે પકડનાર કાન, સ્પર્શને પકડનાર ચામડી, રૂપતે પકડનાર 
આંખ, રસને પકડનાર જીભ, અને ગધતે પકડતાર નાક. એ પાંચ ઝાને* 
ન્વિય જે. ખોલવાતુ, લેવાતું, ચાલવાનુ, મલવિસર્જનન કરવાનુ અને સ'ભોગ 
જન્ય જાતન્દ લેવાનુ' કામ કરતારી અવુકમે વાણી, હાથ, પગ, ગુદા અતે ઉપસ્થ 
એમ પાંચ કમે'ન્દ્રિય છે. સ'કઃ્પ વિકલ્પ કરનાર અતે ઝાનેન્દ્રિય સાથે 
સઞાનેન્દ્રિય અને કમેન્દ્રિય 'સાયે કર્મેન્દ્રિય બનનાર્‌' અગીઆરમુ” તે મન છે. 
ખસ. અ ચોવીસ તત્ત્વા મલીતે મનુષ્ય રારીર્‌ ખનેલુ' છે. અતે એમાં 
ક્ષેત્રત ખેડો છે. આમ આ શ્સોષ્માં ભગવાતે ક્ષેત્રતુ' પ્રૂળ સ્વરૂપ, પેટા 
વિભાગમા અને વિકારા સમજાવ્યા છે. આ અધાંની સમ્જ્ણુનો ઉપપોમ કા 
છુ તે મેગ્યસ્થાતે આગળ ખતાવવાર્માં આઆવમે. શ પ 1 
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રી ટ જ બ. રી # 
- કરજ જેવ: સુ જુ: સંળસન્વેતતા છરિર 1 
- પતત લમાસેત સિક્સર 1૬ ', 
ડી ક છી 
. ઈચ્છાં-ટ્રેષ-સુખ-દુઃખં,'સ'ઘાત-ચેતના અતે પૃતિ,. આ * 
' ટૂંકમાં વિકાર સહિત ક્ષેત્ર મે' તને કહ્યું છે. 1 ૬ 1 
3 
“ખાગલા શ્લોકમાં ગ્રતિસા મુજબ ભગવાતે ક્ષેત્રુ' વાસ્તવરૂપ, તેના 


પેય વિભાગો તથા તેના વિકારો વર્ણુવ્યા, હવે પછીના _ શોકમાં ' “જેમાં 
*થી જે જન્મે છે? તે બતાવતાં 'ભગવાન કૈત્રતૃ' સ્વરૂપ નિર્ધારિત કરે છે. 





કે 


ઈચ્છા, દેવ, સુખ, દુઃખ સ'ધાત, ચેતના, અને ઘત્તિ આટલાતો 
શ્રગવાન ક્ષેત્રમાં સમાવેશ ફરે'છે. ઇચ્છાથી માંડીતે ધૃતિ સુધીતા બધા 
પદાથો લુમ્ધિ વગેરેના વિકારો છે. એટલેકે બુદ્ધિ વગેરેમાંથી જન્મે છે. 
છુદ્ધિ પ્રકૃતિથી જન્મે છે, એટલે છેવટે તો ઈચ્છા વગેરેને પણુ અન્ક્તમાં 
જ સમાવેશ ચાય છે. આમ અવ્યક્તથી માંડી ધૃતિ સધીના બધાએ પદાર્થો 
મળને ટ્ષેષ્ર બતે છે. 


. “ઈચ્છા વગેરેતો શખ્દાર્થ પણુ સમજ લેવા જરુરી છે. ઇચ્છા એ 
ચિત્તતી જત્તિ છે. સ્પા કહે-ઝ'ખના*્કહો-પદાર્થોવી તરસ કહો એકતી 
એકજ વાત છે. એક વખત જેમાં આપણુતે સુખ લાગ્યું' તે પદાર્થને 
“અગર્‌ તા તેના સાધનને લગતી “મ્હતે અમુક હે એ આધારની પદ્ાર્યને 
અપનાવવ'તી ઉત્કટગૃત્તિ તેને ઈચ્છા કહે છે. એનુ'જ નામ રાગ છે «તેજ 
મુજ્બ દૈષ તેતાથરી ઉલટી જૃત્તિ છે. દુઃખ અગર તો ડુઃખના સાધ્નને 
#મ્હને અમુક તહીં? એવી સ્પદા વિરૂદ્ધ ચિત્તરત્તિ તેને દેય કર્ણ છે-દેય 
કહ, ડેધ કહે” મારે અમુક ત જેઇએ* એવી ને ઉત્કટ પદાર્થને 
ભાગવાની વૃત્તિ તેને ટ્રેપ કહે છે. માણુસને જે ગમ્યુ' તે તેને માટે સુખ 
જે, છટ પદાર્યને મળતાં જે ક્ષટિક તૃપ્તિ ચાય છે તેને સુખ કહે છે. 
જે તેતે ન ગમ્યુ' તે તેતે મટ દુઃખ છે. અર્થાત્‌ અવરફૂળ વેદના એટલે 
સુખ, પ્રતિકૂળ વેધ્ના એટલે દુખ. દેહ અતે ધન્યતા મેળો-એકત્ ન્મિતિ 
એટલે સ'ઘાત. એ દે અતે પન્દિયોમાં અભિગક્ત થયેલી જ્ઞાનશક્તિ 
એઠલે ચેતન દીલાં પડતા-સિથિક્ષ ખનતા-ગળીજતા લાગતા રેક અતે 
દૃનિમેના અધાતને ટકાવી રાખવાના કારણ જે ગ્રપત્ન, તેને પૃતિ -કહે છે. 
# 8. 
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ઇચ્છાધી* માંડી તિ સુધીના ચિત્તમાંથી-ખુપ્ધિમાંથી જન્મતા હોવાથી તે 
ુષ્ધિતા ધર્મો છે.” ક્ષેત્રવ-આત્મા ,નથી. ચિત્ત-મન-છુષ્ધિ-અ'તઃકરણુ 
ક્ષેત્રમાં અન્તર્ભત હોવાથી તેના ધર્મા પણુ ક્ષેત્રમાંજ કહેવામાં સતાવ્યા છે. 
* આમ શગવાને પ્રકૃતિના બુદ્ધિ વગેરે વિકારો અતે તે* થુ્ધિ વગેરેના ઇસ્છા 
પઆવગેરે વિકારેથી યુક્ત એવા ક્ષેત્રનું ટ્રકમાં કયન કર્યું". 


ઉપર જણાવ્યા" પ્રમાણેના ક્ષેત્રના સાનના ઉપયોગ શાએ એ પ્રશ્ન અહીં 


અસ્થાને નથી. ક્ષેત્રનુ” ચથાર્થ જ્ઞાન થાય તો માણુસતે ભગવાન હવે પછી * 


જે ત્તાનનાં સાધતોનો ઉલ્લેખ કરવાના છે તેતી પ્રાપ્તિ માટે સુસ્કેલી ન 
પડે. જ્ઞાનના તમામ સાધનો ક્ષેત્ર અને ક્ષેત્રતૃના અચલ વિવેકમાંથી 
ઉપજે છે. આથી ક્ષેત્ર તે ક્ષેત્રજ છે તે આત્મા * નથી અતે આત્મા તે 
આત્માજ છે ક્ષેત્ર નથી એવી દ્રઢ અવિચલ સમજ્માંથી માણુસનામાં 
આગળ કહેવામાં આવનારી ઝઞાનસ'પત્તિ, અ'કુરિતં, પુષ્પિત, પહ્વિત, 
અતે ફલિત થાય છે. આ સમજ્ણુતે વળગી રહી તેમાંથી ફળતી મતિતે 
પાટલાઘે! ની માફક ચોંટી રહેવાથી અમાનિતા વગેરે 'ગુણા પ્રક્ટે છે. 
અમાંનિતા વગેરે જ્ઞાન સાધતોાતી સ્થિર્તામાંધી આત્મસ્તાનની નિમલતા 

જન્મે છે. અતે આત્મન્તાનની નિર્મલતામાંથી છેવટવુ કલ્યાણુ જન્મે છે. 
આમથી ક્ષેત્રની નિર્મલ અચલ સમન માણુસને અસત ઉપકારક છે. 
સલનૅજ વળગવાની અને અસયનતે નજ અડવાની જે ૮ જદ્દિ તે ક્ષેત્રની 
ય્ચાર્થ સમજમાંથી નિપજ્વી જઇએ. ક્ષેત્રની સાચી સમજમાંથી માણુસ- 
નામાં અનેક. રણો નિક્સે છે. પ્રારણીમાત્રમાં ન્ત્યારે “ચોવીસ તત્ત્વાતે?# 
એઉોવત્તો આવિષ્કાર છે, ખધામાંજ પ્સ્છા છે, દ્વેષ છે, સુખ્દુઃખતો 
અતુભ્રવ છે, સ'ઘાત છે, ચેતના છે, ધુતિ છે અને એ બધામાં પણુ એકજ 
પરમાત્મા તે ત્તે રૂપે ખેલી રહ્યા છે. તો પછી માણુસતે માટે ઉંચ નીચના 
ખ્યાસે, અસમાનતા, અસહિષ્ણુતા વગેરેના ક્ષુદ્ઠ ખ્યાશ્ષે મટી જવા જએ. 
તે ઉપરાંત આ બધા વિશ્વપ્રપ'ચનતે! તેને સ્પશા* ચતા છતાં તે સ્પર્ચાયી તે 
એસ્પૃણ રહે છે. બધામાં એકરસ આત્માતુ" દશન તેતે માટે સદા સર્વદા 
સર્વથા સરળ થઇ છે. ટ્ર'કમાં ક્ષેત્રની સાચી સમજ શિવાય ક્ષેત્રસનું' ઝાન 
કહી યત” નથી. ને થાય તૉ તેમાં સકચાંક કચરા-મેલ હોય છે અને મેલું 
સાન તારક નથી બનતુ, ડુબાવનાર “થાય છે. આથી દરેક સાધકે ક્ષેત્રની 
યથાર્થ સમજ માટે હમેસાં યથાશક્તિ પ્રયત્ન કરવો1 રલ. ક્ષેત્રનુ' જેમ 
જેમ સપણ જ્ઞાન થતુ' જરો તેમ તેમ દવે પછી ભગવાન પાંચ *સેડામાં 
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* જે સાનસપાત્તિ બતાવતાર છે, તે ઝાનસપત્તિ કુદરતી રીતે તેનામાં 


આવતીજ જરી. એ સાનસ'પત્તિ આવતાં તેનામાં કુદરતી રીતે સાતગમ્ય 
જે છેત્રત, તેતી સાચી સમજ આવતી જરે. આધી ક્વેત્ર પકરખુત સાચુ” 
ચાન વિવેકવાર્તામા અતિઉવપોમી છે. || 41% જન તદ 


૬ 


- છઅનતાનિત્તતવસ્મિત્ય્માદના ક્ાસ્સિસર્સવેત્‌ ! 
આસામેવાતને તીર સ્વેર્વેનાત્નવિતિત્રજઃ ॥ છ |! 


શમાનિતા, અદાંજિકતા,. ભરિ”સા, ક્ષમા, સરળતા, ચુરુ 
સેવા, શ્ુષ્ધતા, સ્થિરતા, મનત્તોા ઉથેષ નિશ્રદૂ, (એ સાત 
'જે-એમ આગળ સળ છે). મૌ ૪ ॥, 


. ગાથા બે 'શેમમાં ક્ત પિપ્ધિ બતાવી. હવે ક્ષેત્રતક પ્રતિપાદન 


ટરવુ' પોગ્ય છે. ક્ષેત્રનું દર્શન એ સાષ્ય છે. સાષ્ય વસ્તુની સિદ્ધિ, સાધતા 
ઉપર અવલ'ખે છે. ન્ત્યાંસુધી શાધનતી સિદ્ધિ ન થાય યાંસધી સાપ્ય 
સિપ્ધ હૈવા છતાં પ્રાપ્ત થતુ' નથી. અથી સાધકે સ્ાધ્યતા કરતાં શાધન 
ઉપ૩જ વધુ મધર રાખવી ઘટ, જેતી પાસે સાધતતી સપાત્તિ મોજૂદ છે 
સૈને માટે સાપ્યની સિંહે આધે નથી. આથી લગવાન હના પાંચ શોકમાં 
*૬મી૧ જે કેત તેના દર્શનમાં શાધનરૂપ સાનતો ઉલ્લેખ કરે છે. 
ક્ષેત્રની નીતરી સમ્માંથીજ આ ગાનસાધનો ફલિત થાય છે. આથી 
દરેક સાધક આ લ્ેત્રની સાક્ષાકારના સાધતરૂષ જ્ઞાનનુ' હમેશાં મતન કરે. 
ઇશા એ તાનની સ'પત્તિ મેળવા માટે પ્રયત્નશીલ રહે એ હેતુથી 
શગવાત ન સાધનોને કહે છે 


સાનના જાધત પૈક પહેલુ” તે અમાનિત્ત છે. આ અમાનિત્વતી 
યચાર્ય શમજ મેળવવી જરુરી છે. માતિત્ત એટવે ષોતાતી નાતમાં ઉત્ટપણાતો 
નિષ્રય. માણુસ પોતાની "ન્‍નતને સૌથી ઉંચી માને છે. ખાતા બધા કરતાં 
જાતેજ ખૂધી ખાબતર્મા ચટીઆતા છે એમ એ અચ્ક બોલતો ત હોય 
તાપણું ઉડેન્ઉડે મતમાં માન્યા કરતો હોય છે. માણુસ ન્યારે પોતાતી 
#તતતુ' સલની કરેએ નિષ્પક્ષ " મૂર્યાંકત નથી * કરતો સારે એ ખાતી 
બતે છે. ન એ આજુવાનુતા વિશાળ વિતે જીવે ભતે તેમાં શયતી 
રએ પાતપતું વધાર્ષ સ્થાન નછી ઝરી લે તો કહી પોતાની #તતને હગને 


પાાય' દડ - .. 1 ૬5? 








ન માતે. પોતાતે વિષે મતમાતી જવ્પનાએ હોઈ બેસાડી તે કક્પના શજબ 
-આખુ' જગત પોતા વિવે માને એમ ઇચ્છે છે. આખુ" જગત તેની કહ્યુઃ 
નાએ કલ્પના કરવા બ'ધાએલુ” નથી. પારિણીન વ્યક્તિ ચ્યતે સમહિ વચ્ચે 
“સઘર્ષ થાય છે. માણુસ્‌ જે સયના એકાન્ત આથ્ચય લે તા પોતાને વિષે 
7 ભળતી કલ્પના ન કરે. પોતે જેવા છે તેવોજ જે એ પોનાતે માનતા 
' શાય-તો પોતાનામાં વધઘટ કરવાથી એનામાં કઝ ફેરફાર પડતા નથી 
એમ એ જેઈ શકે” સસ ઉપર અસલતું આરાપણુ કરવાથી માનીપણ્‌ 
જન્મે છે અને એ માનીપણું _માણુસને ક્ષુદ્ર બનાવે છર. ઈક્રતી વેના 
ભૂલાવે છે, સસથી એને વેગળા રાખે છે માણુસ નને વિવેકી રષિથી 
વિચારે તો એતે એકે વાતમાં અભિમાન લેવા? જેવુ” ન દેખારી. પ્રાણી 
સોત્રમાં એફ સરખે।જ આત્મા છે, બધાના ઢોવ્વો જીદાં જુદા ઝે-આત્મામાં 
કશી વધધટ થતી નથી. અને ત્રત્રમાં તતા વધવટ છેવાનીજ. અધી. આત્મ 
દૃષ્ટિએ વિચારતાં તો! માણુસ કદી પોતાનામાં ક્ષેત્રના ઉંચનીચપણુાયા 
ઉંચતીચપણુ” ન આરોપી શકે શરીર દડિએ -જે તે અભિમાન ગખે 
તે તે* નકામુ' છે; કેમકે જે એ પોતાનુ રારીર નિરોગી છે-સુખી - 
સતસથ છે-કદાવર છે-ઘારીલુ* છુ-માંસલ છે, આધી શરીર દણિખે છુ* 
બીજથી ઉચો છું એમ માને તો તે વિશ્વની વિલક્ષણુતા વિસરે છે. શેરને 
-માથે સવારોર હેય છે એ કહેવતમાં “ભરેલાં સાદાં , સયને -તે તે” વેળા 
સ્વીકારતો નથી, હોતો અને તેઝ રીતે મને, પ્ન્દિમો, બુદ્ધિ વગેરેની બાબતમાં 
પણુ હુ' સૌથી ઉચો છે એમ ત્તયારે એ માનવા માડે છે યારે એના 
કર્તા દુતીઆમાં અજબ અજબ મન અષ્ધિ વગેરે વિઘમાન છે અને 
તેમની સરખામણીમાં ષોતે કાંઇ નથી એ સયને વિસરે છે. વળી પોતે 
જે કંઇ માનવા મ'ડી પડે છે તેવો પોતે થઈ જતે( નકી. સય ક્દપનાને 
વગ આપતુ નથી. આયી પોતાને વિષે મનગમતી કઃપતાખો કરવાથી 
સાણુસ સસતે ડારી શકતા નથી..પોતા વિષે ગમે તેવુ' એ માતદ્રાતી 
રવમાં રાચે તોપણુ તે જેવો મૂળમાં હશે તેવાજ રહેરો કમકે સસ ડદી 
અસસ ચતુ' નષો. આ કારણુસર મતુષ્યે પાતાનાં વાસ્તનિકરૂપને તટસ્યરપણે 
તપાસ" રું. પેતતઃ તી જાત વિષે ત્યારે એ મમા ખ્યતેર સેને સઉ 
એ માની ન રહે. એ નમ્રતાનો અવતાર બનરો. નસ્તાની છેવટની હદ પ૨ 
જ પજોચેલ મતુષ્ય વ'દનીય છે. તેના તો દરનમાત્રથી પાપ ધોવાય છે. 
આમ વિચારતાં માવમ પડશે % સાતીપજુ”? અસસનિઇામાંથી “જન્મે છે. 
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એ શોનીપષામાંથી વિષમ ખ્યો પેદ્ ચાય છે, ક્ષદ્તા જન્મે છે, લિસા 
જન્મે છે. અસ્પૃસ્યતાતો ભાર્વ પેલ થાય છે. ખધામાં છ્ધરવું વિસ્મરણૃ 
થાય છે. સ્વાર્ચ્ટ વધે છે. દૈયાં'૨૫ર અસસનું* આવરણુ ઘાકુ' થાય છે. 
અને આ બધાને લીધે માણુસ ૬ઃખી થાય છે. કચડાય છે. દેશ પોતાના ' 
ભભિમાનતે પોષવા તેસે ગ્રયત્નશીશ રહેવુ' પડે છે અતે “અભિમાનતો ચરા * 
થાય સારે તેને મસસલ સદ "વીંછીના ડ"ખોની પીડા યાય છે. માનીપણું 
અસલમાંથી જન્મતુ' હોવાથી ક્ષેત્રસ કે જે પરમ સર્ય છે, તેના દર્શનમાં 
મકાન આડખીલીરપ છે. આથી ભગવાનં કહે છે 3ે./માણુસનામાં અમાતી- 
પણુ હેવુ' જઇએ. _કમાનીપણું” વિવેક વિચાર, સર્થનિટ, સયતેજ 
ર્વીદાક્વાની ઉ છચ્છામોથી જન્મે છે. અમાનીપણુ' શતી આપાધમા 
છે. અને અલારસુધી અવિવેકતે લીધે આપભે આપણી નત ઉપ્ર 
કલ્પનાઓની પરપરાતી “ચોડતી' ચોડ ખડકી રાખી છે તેમાંથી-તેતી, 
અજગર ચૂડમાંથી છુટવાનો ઉપાય છે. અમાનીપણુ* શય-સરળતા-નત્રતા- 
નિર્મળતા વગેરે દૈવીગુણાતે જન્મ આપે છે અમાતીપણાતી છેવટની ઇદ, 
જેતે રાઓ અપ્યાશ કહે છે, એ અધ્યાસના પૂર્ણ દેશવટામાં આવે છે. 
અસત્યની છટામાત્રથી પણુ અમાતીપણુ' ભડક છે. અમાતીપણું આત્મન 
દર્રનનું' દ્રાર છે આથી ભગવાન પોતાતામાં લંચપણાની ભળતીજ કલ્પનાથી 
સાધકને દૂર્‌ રહેઢા આ સાધનમાં ચૈતવે છે. જે અમાતી ચયો તેણે અધ્યાત્મ 
માર્ગમાં ધણી લાંબી ફૂચ ટરી એમ નણુવુ'. અમાતીપણાના વિકાસમાં 
શાન્તિ હોમ છે નિર્િ- ફાસ્તા હોમ જે. અદ્ભુત પ્રસન્નતા હોય છે. અમાની 
બનવાથી બવામાં માણુસને આત્મસત્તાનુ" ભાન ચાય છે. આવાં સત્યમય 
મેશતથના દર્ગન વિરલ છે ! 


માનિતા એટવે ન્નતમાં ઉચાપણાનો આરોપ એ વાત આપણે ણે “ેઇ 
ગયા. એ ત્રીનિતાનો અભાવ એટલે અમાનિતા. અર્થાત્‌ અમાનિતા એટલે 
જતતુ" ચયાર્ષ મૂડ્યાંકતે સાનિતા એ ચ્યસત્યતું ત્રયમ પમથીઉ' છે. એજ 
અસતયનું* ધાકુ' સ્વરૂપ દભ છે. દભ ગટલે નનતતે જુદી બતાવવી તે. 
શાધરો જેવા, હોઇએ તેવા ન બતાવતા જેવા ન હોઇએ તેવા ખતાવવાની 
કૃત્તિ એટલે _હભ.-ગ્રાનિતાથી સાથુસ પોતાનામાં મિધ્યા કહ્પતાએઓ કરે છે 
એ કટપનાના ૨'ગે રંગાયેલી પોતાની નતને કગત સમક્ષ ટકાવી રાખવા 
સેમે. દતો એય, લેવ પહે છે માણસ $ભતે લાભ ખાતર, પતત ખાતર, 
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જુ ખ્યાતિ ખાતર ગેવે છે. અતે એ લાભ, પૂત્ત ક “ખ્યાતિતે ખાત 
પોતાની જતતે જૂદી બતાવવા તે વેષતે,- ભાષાનો, -કિધાતો કે ચાવુરીને 
આશ્રય લે છે, અતે જગતર્ન”છેતરવા પ્રયત્ત કરે છે, પરતુ ઈ ગે છવ: 
આત્મવ'ચકજ નીવડે છે, કેમકે દભથી સત્ય દબાઈ, નથી. રાર્આતમ 
“સત્ય ઉપર દભ ઢાંકપીછોડોા કરી શકે છે,- પરતુ સત્ય છેવટે જય પારે 
જી અતે માણુસ પોતાના ખરા સ્વરૂપમાં ગ્રકાસિત થાય છે., મકે દ'ભ?ે 
સતયનુ* પીઠબળ નથી. સત્ય નકર છે, દભ પાવે છે, નયા સત્ય ઝે 
સતજ રહે છે અને કદી અસત્ય બનતુ નથી તારે દ'ભને સેવવા ઝે 
આદ્મઘાતજ કહેવાય દભ રાખનાર માણુસ ભૂલી જય છે કે તેના બધ 
કર્મને ન્નણુનાર પુચણુ મુનિ પરમાત્માથી તો તે કશી વાત છૂપાવી શ 
એમ નથી | આથી છેવટે તતો દભ પોતામાં સેવફ્તેઝઝ પાયમાલ કરે છે. 
દ'ભતે દળી નાખનાર સત્ય છે. આયીં સત્યતું ચરણ લેવાથી સતૃષ્ય દ'ભથ. 
'જુક્ત.થાય છે. દભ, સત્ય એ વિશ્વરચનામાં સત્યજ રહે છે એ સત્યતી 
વિસ્મૃતિથી થાય છે. દભ અસત્ય સેવનથી જન્મે છે. અસત્યથી પોષાય છે 
અને માણુશને છેવટે અસત્‌ કરી મૂકે છે. એ ૬'ભના પકામાંથી છૂટવાતે 
,માટે"માયુસે પરમંઉડી સર્વત્ત છે તેનાથી કશુ' છૂપુ" રહી ચ્રકવુ' નથી, 
સત્યજ પરમ ઉદ્ધારક છે. સત્ય સિવામ ખીજુ* શરણુ નથી. અતે_ સત્ય. 
સૅવવામાંજ મતે પરમલાભ, પર્મપૂ#્ત અને પરમ "ખ્યાતિ મળનાર- છે. 
આવી નિશ્રલ સમજને વળગી રહેવાની જરુર છે. ખક દભનુ ક્ષેત્ર તિ 
વિશાળી છે. જીવનના પ્રત્યેક કાણુને તે સ્પર્શી રહેલ છે. સત્યતુ' નને ઢાંકણુ” 
હેમ તા આ દભ છે. એના ધાતકપાશમાંથી છૂટવા માટે માણુસે સત્યતા 
ચ્યાશ્રય લેવો! રહો. સત્યના અનન્ય ઉપાસક બતવાથી દભ દૂર ચાય છે 
અતે સત્યનિદ્ામાંથી આધ્યાત્મિક અવિનાશી અખ"“ડ આન'દ જન્મે જે. 
આથી આ ખે સાધનોદ્દારા ભગવાન આમાના દર્શનને મણે ઝ'ખનાર 
માખુસને સત્યનું" સતત સેવન7કરવા બતાવે છે. સત્યજ છેવટે તારક છે 
એમ વિધાન કરે છે. 


આત્માના દરન ઝરવા છચ્છનારે અડિ'સક બનવુ જઇએ... હિ'સા 
એટલે વિના લેવા દવાએ પ્રાણીઓને તનથી મનથી વાણીયી પીવુ” તે. 
જે માણુસ આરાત્માને ઓળખવા નીફન્યો છે તેનાથી ૧ાપ્ને-પીડાયજ કેમ ? 
મદે દરેક સ્ેત્રમાં પરમારમાં વસે છે. આખુ" વિશ્વ એ પર્માત્માતુ' હદય 
'જીકાપ્તે પલુ કોઇરીતે પણુ પીઠા આપવી એટલે પ્રમરતે હદયમાં ગેટ 
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લમાડવા બરેળર છે. ન્યારે કાઈપયુ માણુસ બીન્ન' કોઇપણું પ્રાણીને સ્હેજ 
પુણુ પીયા કરતેદ હોય છે તે વેળા આખે! વિશ્વાત્મા ત્રાસી ઉડે છે. વળી 
વિચારફ્તે માટે હિંસાની જરૃરજ નથી ' રહેતી, જે ઉદ્રચરિતિ માની 
અમાનતી બન્યો તેતે ખધામાં આત્માની અસ્તિ લોગવાનીજ અને " ઓત્મા 
ખધાનો સરખો છે-એક્સરખી રીતે સખતે ૪સ્છનાસ અતે ડુ:ખતે ૨ * 
થયેલુ ન્નેવ્રાતે ચાઢનારો છે એમ તેતે લાગ્યા વિના નજ રહે એટવે 
બધાંએ પ્રાણીમાં એકરસ આત્માની અસ્તિ સ્વીદારનારને માટે લિસર્કસાવ- 
પરપીડન-એ સ્વપ્ને પણુ સ'ભાર્ય નથી ! પ્રાણીમાત્ર સુખતે માટે ટળવળે 
છે. દુઃખના ત્રાસથી કરૂહીં પોકાર કરી રહાં છે સાં આત્મદર્શન ઇચ્છનારને 
માટે દુ:ખી દુતીઆતે વધારે દુઃખી કરવા માટેતી ભાવનાજ કેમ રહી 
હક? આથી ખધામાં ક્ષેત્રતને જેવા ઈચ્છિનાર અહિ'સક હોય, યાઇતેપણુ 
તે મન વાણી',કે તનથી દુઃખ દેનારે -ન હોય. ,અહિસક બનવા માટે 
માણુરો પ્રેમ અને*દ્યાની અભંગ ઉપાસના કરવી નેઇએ,. તેણે મૈત્રી, 
કરુણા અને પ્રદિતાને પોતાતી સવયરી૬ ખનાયવો ત્તેઝએ. કાઈપણુ પ્રાણીતે 
જેદને તેતે આત્મિક પેમ ઉભરી આવવો નેઇએ. આત્મરર્શત્તુ' અતિમ 
કૂળ છે તે અહિ'સાની ગ્રતિદા છે. પ્રારણૂમાત્ર સાથે 'નિધેરબુદ્ધિથી આચરેણુ 
કરનાર માખુસ પરમાત્મા ઝરતાં જરાયે એટા નથી | કમકે પરમાત્મા 
પોતિજ પરમે અદિસક છે !? “ - અ 
અહિસા પછી ભર્ડવાન" ફડે છે કે ક્ષેત્રને જેવા ઈચ્છનરે ક્ષાન્તિ 
જુજાવવી જેઇએ. ક્રાન્તિ એટલે ક્ષમા. ક્ષમ એટલે પારકાના અપરાધને 
સહી લેવાની વત્તિ-અપીમ લવિજ્ઝુતા- ક્ષમા આત્મદશ'તતી સ્વચ્કતામંથી 
જન્મે છે! આત્મદર્શન માણસને રાગદેવથી પર બતાવી દે છે. _રામદ્રેવથી 
પર થયેલો માણુસ નિર્બાધ પ્રસલતા મોગવે છે. સત્ગગુણુનો ન્તયારે ચોવીમે 
કલાક ઉદ્દેક રહે છે સારે રનેગુણુ અતે તમોગ્રણુ છેવટનાં દબાઈ રહે છે. 
હવે આત્મદર્ીના હદયમાં સત્વમુણુની મ્થિરદશા હોય છે તે જગતમાં 
૧૨ ૨ અતે જગતના બધાં પ્રાણીઓના સબષપમાં રહે છે. તે પ્રાણીઓમાં” 
* એટલો સંત્વને ઉદય નથી હતા નેટલે આ આત્મરદ્સીમાં રોય છે. 
આથી અત્તાનવશ પ્રાણીએ આ અઆતમદર્સના અસાનતે લઇને અનેકવેળા 
અપરાધ કરે છે. પણુ આત્મદર્સી તો દયાન એવી 'ભોગવે છે કે એના 
સત્વગણુને ભેદીને રનનેમુણુ કે તમેદગુણુના પ્રવાહો છૂટતાજ તથી! રન્‍ેગુણુ 
અને તમોઝુગુનદ તિરેભસવને લીધે તેનામાં ,મવિતતા-ચગદેમ ' ઉબરાતા 
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નથી અને આથી આટદમદર્શી માયુસ હામાતે! અવતાર હોય છે “માછવીના " 
ખળભળાઃથથી જેમ સમુ “ખળભળતો નત્રી તેમ ૬ુન0આના સુદર બનાવોથી 
* આત્મદશ /ખળભળતેદ નથી આથી..કલમાં ; એ આમાની સહન 
શક્તિ ચઈ પડેછે કામા એ કોધતુ રસાયન”ક 1 દેવતે એ ગ્રવાડી કરી 
વમળ કરી નાખે જ ક્ષમા પ્રાણીમાત્રના ઉપરના આત્મિક ચમકે મારતી 
ચિન્ડ છે ક્ષમા એ ભૂષણુ છે- આથી;ક્ષમા/ત્તિ તિચારપૂર્વક કેળવવી ૩૭.૭ 
શગક્ષના પ્રચંડ હુમવાઓથી મત્યતુ ગ્કષણુ ટરના? (બખ્તર પી મમાઃ એં 
આત્મદ્ગીને ઉપામ્ય છેઃ .,.-._ ; ૬ 1 [હુ 
ક જ ર 
દમા પઝી ભગવાન આર્ન્ટવને ઉ તેખ કરે છ આવ [ઝેથ્વ 
સરળતા જેતરુ ષે તેવુ હેડે અને તેડું વર્તનમાં સત્યતી સરળતા એ 
કરી છે જે માણસ સત્યની ગેવા કરે છે તે કુદરતી રીતે સરળક ખને 
જી પમકે તેની મમ# હોય છેં કે મત્ય છુપાઇ શકતું નથી ! જે જેવુ છે 
તેઝુંજ તેને સ્વીકામ્વુ અને પ્રકટ ૩ગ્વુ એ એક સત્યનોજ પ્રયોગ છે | 
પ્રપચ ૭ળકપ-,*મકુટિલતા,”વાકાપણું વગેરે વ્વહા?માં જેવામાં આવે છે 
ત્તે બ॥ અસત્યના પચછાયાએ છે પરતુ એ પડછાયાઓથી સત્ય 
અ'ામમા રહેતુ નથી એટનેજ છળ વગેરે નિરાધાર જે સાણુસે સત્યને 
આશ્રય સ્વીકારી મીધા-સરળ-રહોાય તેના બની જવુ રહ્યુ: દ ભને દાટી દેવા 
માટે ત્રમળતા જેવો] એકે ઉપાય નથી 1 વળી છળકપ- દભ વગેરેતી જરર 
નૃથી ' અધ્ધી માણુસે પોતાના પ્રત્યેક વ્યાક્તગત “કે સામાનજક વ્યવહારચ્રા 
ગરળ બન્મેજ છકો. સત્યની સેના સરળતામાં અવતરે છે અતે સરળતા- 
ચીં માણૂસને શાન્તિ મમે છે આત્મદર્શન સ્પ થા્‌ય. છે દલથી તો ઉતમ 
વધે ! આથી માહમે પોતાના ગ્રત્વેક વ્યવહારમાં સમળ મનુ ધરે સરળતા 
એ દુન્યવી ડડાપણુની દષ્ટિએ ક-ચ ગાડાઇ પણુ ગણાય. પણુ આધ્યાત્મિક 
વનની ઝાખી ઇચ્છનારે દુન્યવી ડહાપણની ઉંડાઇમાં પિાસ રાખવો 
ઉચિત નથી કમકે કશ્વીક વખત કેટનગાક દોડ સર્વવ્યાપી હોવાથી માણસ 
તેને સુણુઃ તરીકે ખપાવી લપ પોતાની નિર્બલતાતુ સમર્થન કરે છે! 
આથી સાધકને માટે તે! સરળતા ગે? પ્યેય હોતુ ધટે ૭ 1: 5: 


ક # 

શમ્ળતા પછી બભગવૃધ્ત આચાર્યોપાસતા બતાવે છે આચાર્યની 
ઉપાસના એટસે ગરસેવઇ ગરુઞેનામાં -ગરુપ્રતતે માન, બ્રેમ, મ્રદ્ધા, 
ભક્તિ, તેના વચનમાં સ્ટલ વિશ્વાસ. ગ્ર વચનતે અમવમા ત્પૂકવાતે મહ 


- 
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તિશ્ય, રાર માછે પ્રાજુદાનની,પણુ તૈયારી વગેરેતો અસવેશ ધાય !છે 
ગુરુ શખ્દ્મો અર્ક ભારી થાય છે શિધ્યથી જ્ઞાનમા, કર્મ મા, હઆાચરશુમા, 
દર્શનમ્રા, તોલ્ધા હોય તો જે ભારી !શાય તે ગુગ્ડ એક «વખત સરને ૧ 
રવીકાર્યા મછી તેનામાં અચલિયારી ભક્તિ છો1“ ઘટે કેમકે ઝરૃસવા 
સિવાય ગતિજ નથી રારુ શિષ્યને જે દાતં આપે છે તે દાનની આમ 
બીજુ બધુ ગૌણુ છે] ગુરુ શાણસતે ખરો માણુસ બતાવે છે આત્મણાનની 
દુર્લભતા અને શિવતા જેતા આ મત્તાન દેનાર માટે તો -થરીરનાં દાન 
પણુ ઓછા છે! સોવાદારા ગુગ્તી ચયેલી પ્રસન્રતામાંથી અમોવ આત્મનિંઘા 
જન્મે છે! આથી ગરુ સાક્ષાત્‌ પરેમાત્માતો ગવતાર છે ઇશ્વગ્નીજ પ્રતિમા 
છે! આથી અધ્યાતમ માર્ગમા ગુરૂની સેતા બતિઉપયોમિની 'છે | ગરુએનો 
શુદ પણુ પરમાત્મા છે! અતે તે બધામાં મોજુદ છે આથી માત4 ગુરુના 
દુકાળનદ વખતે માણુમે શુ છાવાની «રૂઝ નથો! શિધ્યનામા ને સાચી 
છત્તાસા હમે તો કોઇ ઢાળે ગુરુ વિના તેવુ ગણુ' ન અટકી પડે. આપણા 
મા સાચે! શિષ્યભાત જગે એટલે આપણે 'માટે” ગરુ આડજ મળમે. 


_ શજરુનુ દર્શન ચના ગુમ્સેવાથી માણુમ તરી ન્ય છૈ 
ી 


ડે 
ગુસ્સેત્રા પછી અતિઉપયોગી વસતુ તે શૌચ છે શૌચ એટને બલારની 
અતે અદરતી પવિત્રતા રારીગતી સ્રથ્ઠના માખી ઘરે. માણુસે હિતકર, - 
પવિત્ર, મિત, અજ્નખાગું ધટે પગી વેગેરેની રુહિનો ! આપ્રડ રા"ડેજ 
છૂટદા. હતાપારી એરક વસ્ત્ર વગેરેની શુદ્ધિયો એની બા થવિત્રતા 
જળવાય છે તે ઉપરાંત માનસિક પડિતતા પણુ તેને મછે અચત્ત નત્રી 
જુ 'ામદ્રેબ ત્રગેરે દોવેતે પોતાને માટે હમેશા તેણે કેડ ટસેલીજ રાખી 
જેઇમે ખરી શટ તે આન છે! રાગદ્ેપ વગેરેતે ધોઇ નાખીને પ્રશાન્ત 
ચાય તેને” આત્મદશનતો, અધિકાર સાંપડે ૪ ગયા વિષય ઉપર વિત્તૃત 
ચર્ચા માટે ગીતાછતા ખારો અષ્યાય ધાચના ડિતતી છે પુ 
બન ટે #- સે 7 
લૌરેબાદ જાવે છે-રચયે, શ્ય એટતે અચળતઇ પોતાના કર્ત્જા 
કમમાં તિના. કર્તવ્યુવે અદા ઠરતા વગ્ચે જે જે ઝાડખીતીઓ આવે 
તેનાથી ન ડરતા કર્તવ્યને#' કરવાતી દૃદતદ પોતા કર્તવ્યમાં નિતા 
ગે દોત છુટિની નિાની છે પઇઇળાપેશી છુહિ ડાવતદાવ બર્ન! «તડ 
છે કર્તલ્યમા નિરપતાદતિંગ એ મહાત અઇમા ગિન્ક છે! શેમાં 
તિત અગગો જમાત નિશ્પ ખળ છે ન ગભરાતો સ'કે્ત છે બાસ 
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વૂ પડે % ડિમાતરય ચળી નમ તોએ કર્તવ્ય એ ડર્તવ્યજ છે એની 
અચ નીતરી સમત/તુ નામ સ્થિરતા છે ! ભયર્થી ન કાપત્રાની જેણે 
“પ્રતિત લીધી હોય, પામગ્તામે ન! સ્વીકારવાત્‌” જેણે ટેક લીધો ” ભાય, 
સઢયતેજ તૂરી જાય તોપણ વગગવામો જેલ મગ્ણીએ નિશ્ચય કર્યો હોય તે? 
થર બની -ક છે બાળ ડોવવાતા તો જીવનમાં ડ્ગને અતે પગને 
મસગો પ્રાપ્ત થાય છે ॥/ 


- , ક્રાત્મનિનિમ્રહ સન્વે,કેપ્વિવેડથ્‌ી મતનો કાયુ,. લેક જેનો દ્રે 
કરે, અતે શાગ્ા જેને નકાર એની બાગતોમાથી મનતે ગગને માણે વદાડી 
લેવુ*ત્તે લેફડિઠિષિ “વતે શાત્રથી નકારામેલાદ આશ્રમ અને , વ.તે 
અવૃથિત, આમા, “તિ અતે દેશ જે પ્રાણીવર્ગનતો દ્રોહ કરનારા કર્મોમાથી 
સદાને માટે મનતે નિટત્ત કરવુ «એડવલે મનને! વિવેકપૂર્વક નિપ્રક અતત 
જમ્રતિ; વિવેક તે સાથી સમજના સેવનથી મત ધીરે ધરે સમજી ૧ 
જય છે, અતે હમમ બાગતોમાથી સદાને માટે ઉગરી જયુ છે. મતતો 
નિત્રક એ તતો શદમાના દર્શનમાં મુખ્ય છે એતો નિત્રહ કરત્રાસ્ાજ 
માણુભ્નના પુર્ષાર્થ્‌નીન પરીક્ષા અતે કસે?ી ચાય છે આથી, માણસે આ 


મામ સનમ્ર વિવેકરોમ્તિને %રન્દ્રિત, કરી પ્રયત્ન ડરગા ધગે ॥ ૪ 11 
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સન્મકત્જ્સસત્યાતિરુ વોવાગર્રનસ, ॥૮॥ 

ઇન્દ્રિયોના અર્થમાં વૈરાગ્ય તથા નિશ્રય અહુ'કારનો 
અભાવ. જન્મ મૃત્યુ જરા વ્યાધિ દુ ખ જન દેષેપતુ* સ્‍્મનુ 
સુન્ધા્‌ન્‌ 1૮ ॥ ક ખર 


આમા શોકમાં ખોદ સાનના સાધનો બતાવે છે ઇન્દ્રયોના અર્થોમા 
વિગત એટને કે આપણી પન્દ્રિયા જે જે વિષષાતે પકડે છે તે તે પિષયોસા 
ગગ એટને તૃષ્યાના અભાવ: કાન, ચામડી, આખ, ઝભ અતે નાફ એ 
પાય તતાનેન્દ્રિયા અતે વાણી, હાથ, પમ, ગુદા અતે જનનેન્દ્રિય એ પાચે 
કમે્રિયા છે આ દક વિષયો છે શબ્દ કાનતો, સ્પર્શ ચામડીનો, 
રૂપ આખતો કસ જીભનો, અને ગંધ નાકતો વિષય ડેછે વચન 
વાણીનો લેતુ હાધતો, ચાતવુ" પગતેદ મડયાગ રુદાતો, અને 
શબોામ-ઝના આનન્ડ એ જતતેન્રિયતે; પિષષય છે નમા દશો 


શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા, 





* “વિષમોના પદ કે અનિદ સ્પગથી* નતો , તેને, “લેવાતી ફે નતો 
“લજવાતી જે શતિ એવુ' નામ ઇન્દ્રિયોની અર્થોમાં વિરાગ, છે. દિન કે 
દ્વિ પદાર્થોની હાજરી ખા નતો તેતે લેવાતી કે તજનગાની જે તટગ્ધ ૨ 
દ્રત્તિ છે ગે તિપષોમાં દ્વેષદર્શનથી « સિહ થાય છે. બહારના વિષયે,” 
અ'દર મનદા3 આવવાથી નથી તો આત્મામાં ૩૪ #દ્િ ક કમી બનતી. 
વશી પિપયોની અવશજ્વ? યાવ#જીવ રહેવાંતીજ. એ ) ચ્ાપણા દાયની 

૮, વાત નથી. વિવયોમાં એકરસુતા નથી ષરિણામ પામવું, એ પદાર્થમાત્રતો * 
સ્વભાવ છે; આથી -સદ્સ પગ્ગામી ' ડિધષોના' રેપર્શિ કે અશ્પગ ઝતતે * 
વિહવળ ઝઅનાવવુ એ રદ થતો” શ્રભાવ છે. વૈશ્તુત આત્મા એ બધામી 
“અદ રહેવા છતાં બધાથી અલિપ્તજ રહે છે, તો , આત્માના ગ્વલાધને 
વિસરી જ" આત્મામા' રાગદેષની માત્રાઓ વધારવી 'એ અવિવેક છેં 
આધી માણસે વિષયોમાં દોયદર્શનઃ કરી સમજપૂર્કક ઇન્દ્રિયોના તમામ 
#અર્થોના વિગગી થવુ' ધટે વિરાગ એ સાથી સમજું અનિવાર્ય પર્સિશામ 
છે. જાચુત્તાન તિરાગને સાથે નોતરવુ[જ આવે" છે. અને રાગદ્રેઘ પન્દ્રિયોને 
વિષમોમાં પ્રેરે છે. એ પૈરકેજ ત્ટ્યાં કાબુમાં આવે એટેવેતેનાથ્રી પ્રેરાતી 
મ ઇન્દ્રિયો સ્વય*. કાબુમાં આડી જાય છે આથી 'વિમમે દોયદનથી 
ઉદ્ભવે છે અને વિવેકથી રિથિઃ થાય છે પન્દિયોના : અર્થ માં.-સમ” 
પૂર્કકના વિગમ મિવાય યાન્તિ એ આકાશના કલ. જેલી, છે. વિરાગથી 
પ્રન્દ્રિયા મતો! મય થાય છે અને મન ગ્રેયમાત્મા તરફ કુદરતી તે ઢળે છે 
જુમક સલનિમ્નતા એ મનતો સ્વાભત્ર છે આથી ક્ષેતનાં દર્શન ઈચ્છનારે 
વિવેકનું શરુ લઇ સદા ઇન્દ્રિયોને વિષયવિધુખ કરવ સભાવ ન્વઝૃત 
અપ્રમાર પ્રયન્ન કરછ જેઈએ * ર ન # 


પન્દિયોના ક્િષયોમા પિરા% પછી ભગવાન માણુસતે અન4 કારી બનવા કહે 
છે સાચુ* નનેતાં તા અક'કાર નરી ક્ષુદ્તા છે ન્ટ ટ્ગતનાં અણુઅજુમાં સર્વ સુ 
અતે સવશક્તિ પરમાત્મા વસતા હોય ત્યા કાઇપળુ બાબતનો ગર્વ શ 
નરી મૂર્ખતા છે. પણુ એ મૂખતાતો ચાડે વત્ત અહી બધાએ ભોગ બને 
છે અતે એ-7 તૌ માયાને, શ્રશાન છે બેબે* કરવુ' બકર અતે ડુ"દ" 
કરતુ' માણુસ લરભત્ર / સરખ છે? ૬૨ ઉડે પર્‌ હુ સેટ છે, 
એવા ગર્વ તૂ રહેવા જઇએ. વિવેકની છેવટની ત૬ પર .« ૬ત્યારે શ્રાણુસ 
ઈચેરકૃપાધી પરેચિ છે ત્યાર તેનામાં દેવ, પન્દરિય, સન, અહિં વગેરેમાંથી 
અમન ઘી ભથ છે કેમકે કેતળ થ્માત્મામાં તે પ્રતિતિ બને છે. 


- ,* અધ્યાય ૬૩]મા. : [ ૬૨૯૦ 





આત્મા ગમને અનાત્માને ભેળી નાંખી માણુસ “હુ" હુ” ગ્મેમ લવાસ કરે 
છે. અને એ “હુ'' ની અનન્ત ધાડને પોતાના ઉપર તોતરી લે છે. વિવેક, 
વિરાગ,“ઈશિરકૃપા, સત્સંગ, ઇશ્વર મહિમાનું નિરન્તર, ચિન્તન “અતે સય 
નિટા શિવાપ અહ'જવિ એગળતેર નથી. અદભત ; ઓપળે છે તમારે 
માયુસ આઘાત સામે પ્રત્યાધાત કરતો નથી, આઘાતને સહી લે છે 
"પાતાના અસવીરૂપવુ” જેને નિરન્તર ભાન ઈક્વેરકૃપાયી રહે 
તેતે પોતાના નકલી સ્વરૂપના આઘાત પ્રયાધાતની અસર ન 
નડે, આથી માણુમે સ્વરૂપના સતત ન્મરણે પરરૂપમાથીં-અએટવેકે દેઠ 
પ્ન્દિય વગેરેમાંથી હુ'પણુ' ખેચી વેવુ” રહ્યું. સત્યનેજ વળગાય તો 
અનહ'કારી થવા અહ'કાર'જ્યાંગુધી જીવે ત્યાંસેધી ઉપદ્રવા આપણુને 
પીડે છે! ખરી નમ્રતા વિના સદિ યોજનાની નિર્દોપતા-ગ'ભીરતા-લીલા 
આપણુને જમનનતી નથી 1! ન જ 


માણસે આ ઉપગંત જન્મ,ત્યુ, જરા, વ્યાધિ, દુઃખ, દોધનુ' અનુદર્શન' 
કરવુ નેઇએ. અ_દર્છીન શએટવેકે જન્મ વગેરે ગ્રાણીમાત્રને સાંધારણુ છે 
એવું અનુસન્ધાન. કાઇપણુ વસ્તુને જન્મથી માંડી દોષ સુધીના બધા ધર્મા 
સ્પર્શ્ષા [નેના રદી હાકતા નથી. મને એકલાતેજ એ બધાં સ્પર્રા છે એમ 
મૃહૃતાથી માની લઇ માણુસ ખૂબ અકળાય છે. પરતુ માણુસ નને ૦/ન્‍્માદિ 
વગેરેનો સ્વીકાર કરી લે તો તેમના તેના ઉપર ગ્રભાવ પડતો નથી. તેશે 
પિચારવુ' ઘટે કે જન્મ વગેરે મતે એક્લાનેઝ છે રા ?, વિ્રની રચના જ 
એવી છે ક એમાંથી કોઈ મુક્ત નયી ! વળી આત્મા તો ગે બધાથી 
સદા અલિપ્તજ રહે છે. આત્માનો” એ સ્વભાવજ નથી! હુ અનાત્મા 
નથી. આથી તાત્વિક દિએ તો મને “જન્મ તવગેરે છેજ નહિ” રહ્યો 
વચગાળા જે” [િ્રમાં હ છુ' તે વિશ્વવી રચનાતે મારે અધીત 
ચયુ'જ રલુ*! તેર પછી જન્મ મરણુ વગેરે સર્જપ્રાણીને] સાધારણુ લેખી 
પોતાતી તેમાથી બાદભાષી ન કરતા વારવાર તેનુ” સમાનોચન કરતા રહેવુ” 
ઘટે. જેથી જન્માદિની ગેરસમજમાથી ઉપજતોા ઉઠ્દેગ ટળે | જે ખધાને 
સાધારણુ છે, જેમાથી કોઇન મુક્ત નથી તેતો ખરેખરો, #તેને કવળ 
આત્મસમવાયી% માતુવાની ભતત, એ અતેવેક છે. સયને ન સ્વીકારવાની 
કાયરતા છે! અસયને આરાધવાની એમાં, એડી રૃત્તિ છે! આયી જન્મ 
મૃત્યુ જરાનાખિં, ડુખ અને રાવો એ ઉદ્દેગનાં ક?ણુ ન બનવા ? જેઈએ. 
ઉવટુ' અ પિશ્રમાં તે એક બીન્તને મપ્ટે સહાડભાતે અતે હમદર્ટીનાં 


૧૩૦] ક શ્રામ્ભગવર્ગીતા, * 





સાધન બનવા જઇએ જન્મ મૃત્યુ વગેરેની સાધારણતા માણસમાતને 
મ?્પર ગહાયક બતાતે-એટ #બીન્તધા ઉપર ખ્યાત્મિક -મંમત્ત રાખતા 
શાખવે કવેર 'તિરેધને'ભૂવાવે! છઆવે ધ્યનિ આમાથી સભળાવ! છે! 
આ સાધનની માથી ચમન માજઝાપ્લા ઘણા ગુણેતો વિઝાસ કરાવે 


117 0 7 4૪ ક 
શ ક્યુ # 
ન 
ન “જુત્રજાર્જરાટિનુ | 
સિત્ં - સતસિતત્યતિછાનિણવવાત્િવુ ॥*૨ | 7 


તરિ 


શમ 
સુત્ર, પત્ની, ઘ૨ વગેરેમા[પ્અનાસક્તિ તથા _અતિસ્નેહુનો 
અભાવ તથા ઈછ કને ગઅનિષ્ઠની પ્રાપ્તિમાં, હુ મેશા સજખી 
મનોદશા--1 ૯ ॥। ક. 


& “આર ડાડમાં વશી બીશ્ત જ્તાનતા શાધતો ભગત્રાન બતાવે છે 
પુત્ર-પન્ની-્ઘર્‌ ધગેરેમાં માણુસે અસકત રહેવુ ઘટ થવંગેરે શબ્દથી થન 
પશુ-શાક્ર તોકરતો સમાવેશ થાય છે? સકિત એગ્તે સગ શગ ગૈટતે 
વિષર ઉપ#વે એવા સબધ. વિકાર એટને હર્ષશેક ન્ચર્થાત્‌ સક્તિ 
એટને હદયમાં હરખ અતે ગોકરૂપી ત્રિકાશા જન્માવે એવો સસભધ 
પુત્ર-પતતીન્ધરૂ-ધન-પશુ વગેરે દરેક પદાર્થની પ્રાપ્તિ અતે અપ્રાપ્તિ 
એટને ક ભાવ અનેપ્અભાત કર્માધીન છે કર્મના અચલ,નિતમને અડસરી 
પદાયમાતતો સંયોગ વિષોમ થાય છે! તળા પોતે ન કુ હોય એવા એશ 
કર્મનું ર॥ માણુસને મળતું નથી *અને પોતે જે કર્યું હોય તેતુ ફળ 
કએ તા તે દુનિયાની ષા? જઇને વલે તો તે મળતા અનકે એમ નથી 

જમકે વિભનો એ સચ અચવઃનિયમ છે તો પોતાતા” કર્મનાર ફલરૂપ 
મ્રેત-પત્તી વેરની પ્રાપ્તિ અને અભાવમાં માણૂમે «ર્જ-શોક્ને વગ 
અપપવાની જ્હૂ૨#નથી વિવેકના ગ્રકગ્ણુમાં નિર્બલતા ક સદવળતે ક્યાયે 
અવકાશ નથી સય પોતાની અર્ત્યભિચારીં ભક્તિ માગે છે કમને અધીન 
પ્રનર્ષનો “સોગ વિયોગ થાષ છે એ સસ છે” એ સને તીતટાઈી 
42 રહે વેન ચુ્રિ જતના ર કે અશ્ક નભ્મતદ સર્જક 

વરગેરે વિકાગથી પર થઈ શકે કર્મફ્લને' ભોગવી” લેવાતી સતા ભડવીર 

તૈયારી, વિશ્વયોકતાના રાણુષલુમાં અમન વિશ્વાસ ઇશગ્મા ત્રદ્દા, ઞભને 

«# સઆરાધગાતી નમતા ગોતાળું નિતિ વિવેમ્માસ છે સરી દર શમજણુ 


“યાય ૧૩,મો. [ શટ? 





ઘૃગેરેઘી પુત્રાદિમાં અસઢ્તિ!રહે*છે. બાઇી તો ,પુત્રાદિ , પદ્યર્થોની, પકડ 
એકથી તો મજખૃત હોય છે કે ભકષભવા ગહાદુર-અધ્યાત્મમાર્ગસ્રા કૂચ 
કરી ચૂકેલાએને "પણુ દીન-ચક-નમ્મધે'ચ જવાવી મકે છે કાઇક ઇશરત 
* લાલ, ઇશ્રરકૃપાથી એ સૂડમાથી અસ્પૂર ટ છે સતત વિવેકનિરરાથી આ 
સાધન મિદ્ટ ખને છે. /” ર દ 
ક ક # #* ઈન ડય હ 
,” ત્તે ઉપરાત ભગતાનઃપુત્ર વગેરે પદાર્થોમાં અનભિ'વ'મ મખવા કછુ 
છે અશભિષ્વગ એટવે અતિમ્નેડ ભાસકિતનુ#, એ ગાડુ સ્વરૂપ છે, 
આસકિતમા ફક્ત વળગણુ છાય છે અભિષ્ન'ગ એક, ડ્ગછુ આગળ ન્નય છે, 
માણુમતે પુતાદિમાં ફક્ત વળગણુજઃ નથી રહેતી, માણુસને. તે પદાર્થોમાં 
તકૂપતાનુ' અભિમાન થણ જાય છે ,એટલે;કે મુતાદિ પદાર્થો પ્સુખી.-હિય, 
દુખ હોય, તો પોતેજ સુખી દુ ખી ૨ જય, છે પુત્રાદ્નિ હસુખદૂઃખને 
તે પોતાનાંજપમાની ખેસે છે કેમકે પુત્રાદિમાં તેને :ગાઢ તાદત્મ્ય તે (તે 
- પણાતુ'-- અભિમાન થઈ આવે છે.-પુત્ર; વગેરે [તરક્ના , ,અત્તિગયસ્વેકતો 
ધશ થઈ તેના સુખદુ*ખે પોતાના સુખદૂન"ખ અતુભતડા એવુ તામ 
અભિષ્વગ,છે સદછિ એમ.કે છે કે પ્રાણીમાત ,પોતપોત્ઞાતાં ] કર્મડ્લતે 
ભોગવવા આવેલાં છે! એકનાં કર્મથી ખીન્ને લેપાય તતેથી'તે કર્મ તેનુ" 
” શળ જતુ નથી! એતો દરકે પોતપોતાનું કર્મદુળા ભોગવતવાનુ' છે! 
મમત્વ રાખી પોતે સામાના રવિકારને પોતાના કરી -લેવાથી સસ ડરી જતું 
નથી પણુ માણુસ, છે4ટે બીચારા માણુસ છોળ, નિર્જલતાને અધીન થઇ 
પિવેકની જ્ઞિથિલતાતે લખ અસસને વળગી હૈ છે ભત્રવાન કહે છે ક 
વિવેક, સસ ઉપર કંડોગ્તમ દેખાય છે પણુ”છેવટે તેજ ઘ્યાળુમો દયાડુ 
છી! માટે પિવેક ભને શર્‌આંતમાઃ નિર્દય લાગે ”પેલુ છેટે તેજ -તારક 
જોવાથી વિવેક અતે સયનું' શમ્ણુ લઇ માણુસે અતિસ્તેડના મોહકપાશમાંથી 
ચવાનો પ્રયત્ન કરવો રહલો તે તે પદાર્થોમાં તાદાત્મ્ધના અભિમોનનતો 
અભાવ એટવેકે અનભ્ષ્વિંગ ઈશ્વરની કરુણાથી માણુસને મળે છે. માણુસ 
મી પોતાની પણુ તૈયારી હોવી ઘટે કેમક ગેયત્નશીત માટે ઇશ?રૂપા રેય છે. 
હી 5-૧ યિ ૮% 5 9 
1 એ ઉપરાત માણસ ₹૪ અને અનિષ્તી ઉપપત્તિ [તેટલે કે પ્રાપ્તિમાં 
છખેગાત્સમાન મનઘવાળેદ છોવેઇ ઘરે. ઇષ્ટ એડવે ગમતુ.&અનિષ્ટ એટને ન 
ગમતુ માણુસને સખ અને તેનુ" સાધન ઈદે છે. દુઃખ. અને તેનુ , સધન 
અનિટજી પ્ત સખ કે સભબનીદી સાધનની શગર તો દ.ખ કે દખતા સાધનની 
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કાપ્તિત્રા ખુસ રેપતોલપજિ જનળવલુ' “લું 1. એટલેક સુખ ભને તેવાં 
* સાધનની રપ્તિમીં- હર્ષસન્નિપાત અપવા તો દુઃખ” ક 'તેના #સોપ્તેદી 
પ્રોષ્તિમાં " શોંકસભ્નપાત :' તેતે ' ન થવા -ધટે! 'હ'મેશાં તેભ -જનણુવુ 
રશું ક'ભુખદ્ઃખતી અવરજવર થયા કરે “છે! સખદ્રખની 'ગ્રાપ્તિ * 
કર્માધીત છે. કર્મ ન્નતે કરેલાં છે. કરેબુ' ભોગવેજ્‌ છૂટકો છે. તો એકલાં 
સુખતેજ ભેણવવાની. અતે દુઃખતે ન ભોગવવાની વૃત્તિ રાખવી ગ તે? , 
કાયકપંવુ” છે. અવિવેક' છે. અતોધમ જૃત્તિ છે )-કેચેકે કર્મ - તો માણુસતે , 
ગમે કે ન ગમે-ધણુ 'હળ આપ્યા વગર રહી શકળું' તથી | કમક તે સહ 
છે::સસ ટળતુ' નથી |સહાતે સ્વીકારી લેવાથી .તે “આપણુ” ખની ળળય્‌ 
ક !*અને તેને ને :અપનોવવાંથી તે આપણું મથી ગનવુ' એમ નમ.. તો 
* જે.-બેમંગ્પેનન છૂટઠા' છે 'તેતે-આનનદમા સોગવી લું જઇએ. ' એવ વિવેઇ! 
પેરામરેઈ છે!'વળી 'આત્યાતે”એળઅવા'ઇચ્છનારે તો” 'સંસતી સામે આંખ 
શોગામણો”કષે પહવે એમ બેથી આશી! કમે [તાહ ફળપ _ સુખદુઃખતા 
શરપતોની”ઝાપ્તિમાં 'માંણુસે હે'મેશાં મનનું તરઈનવુ સરુ” 'રખખેવાં 9 ધ્ન 
કેવો રેશો ! સણતીદસેવા અને “ઇથરતી .કૃપાથી, એને માંટે. એ”'સય 
બનશે ! વિવેતે' મળા પાડ્ધાથી, વિવેકનું ડફર બગરઇલુક: ર નથી.” વિવેકને 
દ બ્ડિતિ' થાય "છ! દ 1] ણ 






,વિષિસ્જસસેવિસ્નન્સસિઝનસલાકે 13૦ . કય 


ક તકા. સારાં “અનન્યચોગથી'  અવ્ધિચારી શક્તિ, ચ્રવિત્ર 
સ્થાન અ (સ્વાન. ઝક ગતક્યોનાન સમૂહમાં” પ્રીતિ; 


॥-૧૦:, કન ન્ડ 2-2 
૬), ઝા ન યે 

, દશમા જેક પરમાત્મા, પસજધનોનુ એક સાપમ-કાીભુ 
ઉગેમસ્યાન-ભૃહિસ્યાન અતે વિરામસ્થાનશ્પ-સાધત' ખતાવે છે. અનત્યયોગથી 
મારામાં. અન્યભિચારિણી ભક્તિ-એ, સાનન' સૌથી મેણું” સાધન છે. શ્રેષ 
સાધને 'છ.*શ્રારમાં એટલે કેરપરસાત્મામાં. અનન્યા “એટને . “ભાન્નના 
દતેપ્રણુની ' અભાવ.  અવ્યલિરીરી એટલે” “સ્થિર. હાક *-એટલે * "ક ' “પ્રેમે. 
ભગવાન આ ચરણમાં શ કહેવા માગે છે તે વિચારવા 'રેનુ” 8: માગુસનાર્માં 
પ્રેમ તેવો નેઇએ, કાવામાં પ્રેમ છવા જઇએ તો ઇશ્વરનામાં. કેવો પ્રેમ 
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અધ્યાય ૧૩ સો. 
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હોવો જઇએ ₹-૮-રિથિરે.-કેવી જ્ઞાવનાથી વ્રેમ હોવા જેઇએ ? તો 
અનન્યભ્રાવે પ્રેમ હોવા જઇએ. અર્થાત્‌ ઈશિરમાં અનન્યભાવે દ્રતપ્રેમ 
હોવા રલ. તે માટ પહેલાં તો ઘશ્રર છે એવી પાળી સમજ હોવાની 
જરર છે.'કેમક સ્‍્યાસધી “છેઃ એમ ન સમજાય તાસધી પ્રેમ કોનાઉપર 
ચાય? પ્રેમનો વિષય તો જોઇએ. આયી પહેલાં તો માણસે “છે-બુદ્િ'. 
«મેળવવી રહી, “છે' એમ સમજાય પછી કેવો છે તે સમજવુ” જેઈએ. 
ભપ્રર છે અતે તે પ્રેમ ડરવા યોગ્ય છે એમ ન સમેજીય તો છે-એ સ્તન 
પણુ તકામુ' છે. એમ તો આ સાચું પત્થર પુ છે. પણુ એ “છે” 
ઝેટલાથી એના ઉપર પ્રેમ ઉપજતા નથી. આથી પરમા, માતુ” સ્વરૂપ જ્ઞાન 
_આપવશ્યક_ છે* એક વખત પરમાત્માના સ્વરૂપનો ખ્યાલ-સય ખ્યાલ આવ્યા 
અટલે માણુસને તેના ઉપર પ્રેમ ચયા વિના' રહેશેજ * નકી કેમકે એ 
ચીજજ એવી, છે, પ્રેમ કર્યા શિવાય તેનષ્ી રહી શકાળજ -નથી! 
પેર્માત્મા વિશ્વનુ' ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અનેં લયનુ' _એર્ક -કાર્યુ છે. વિશ્વરૂમે_ 
પણુ તેજ છે. સર્વસ, સર્વશક્તિમાન, સર્વત્ર, પરિપૂર્ણ, પરમાત્મા છેએટલુ' 
નીતરુ'તાન માષ્મુસતે પ્રેમ ઉપ#તવવા બસ છે, કેમકે એવે! પ'ર એ 
જોતાની જાત છે. અને જત ઉપર તો સ્વાલાંનેક પ્રેમ. હોવાચજ, આમ 
જ્યારે ઈશ્વર છે અને, સર્વસ સર્વશકિત સર્વભૂતાન્તરાત્મારપ* છે. એટવે 
શમ વિશ્વર્પ પણુ છેજ. આથી નામરૂપ જુદાજુદા લત હોય પખુ એ 
નામરૂપના બીબામાં રહેલ “રસરાજ તો એકરસ છે, આથી જેજે પદાધનતો 
ભાણુસને સોમ થમે તેતે પદાર્યનુ' આંતરસ્તરૂપ જ તેને યાદ ઓવરે. 
નામરૂપ અધ્યાત્મમામેંર જનારતે ભંમાવનારાં ન નીવડે. નામરૂપની ભિત્ર- 
“તામાં એકજ પરમપિતાની અભિત્નતા છે એમ સમળ્નતાજ અનન્યસેતો 
શરી, કેમકે હવે તેતે માટે પરમાત્મા રિવાય બીજુ' નજરેજ નથી પડતુ”, 
નામરૂપની અનન્તતા તેને તેમાં છૂપાયેલી એકતા વિસરવા ન દેશે. ' ઓમ 
સર્વભૂતામાં ન્યયારે મારાજ આત્માં વસે છે એવુ* નીતરુ' ભાન થશે યારે 
તેના ઉપર એનન્યયાગે અવ્યભિચારી ભકિત એ અનિવાર્ય પરિણામ હશે. 
અને જેના ઉંપર ગ્રેમ તેના સખે સખ અતે દુઃએ દુઃખ અતુભવવાતી, 
“મની રેવ જે. ઝેમનું ર્સ્ય૦ટ અોમપાતના આુે અુપ્પી શામાં અતે 
“દુઃખે દુઃખ ચ્યનુભવવામાં છે. આખુ વિશ્ર એ સઇનીનુ' પેમપાત્ર છે. એટલે 
આખા વિશ્વનુ સુખ તે તેડું અને દુઃખ તે'સણુ તેતુ' દરી. સરવાળે સુખ 
ઝરતા દુઃખતી માત્રા-વધારે હોવાથી તેની હુદયતી ઈચ્ડા-ત્રાર્મ તર ' આટલી 


ઉઠ] - શ્રાંમદ્ભગવદ્ગીતા, 








જ હમે કે-“તન્નત્સટ વમનેરરમે સ સ્સર્ર સાપુસમેવમ્‌ 1 મામમચે, 
છુ થતપ્સાના ” પ્રાર્થનામય હઘ્યે પ્રેમથી ગળન ., 
ગળા, દયાર્યી નીતરતા સુરે તે પરમાત્માને કહેતો હમે કે હે ગરબે! હૈ 
ગ્ય, સ્વર્ગ કે મોતતે પણુ નથી ઈ્છતેય દુ ખથી તપેવા પ્રાણીઓના ૨ , 
દુ ખતેર નારાજ અારી એકં કામના છે | ખરે 1 આવો ભકત-આવુ' સર્ક 
ભૂતાત્મભતાત્મપ્રેમી હદથ એ એફ થાશ્ર્ષ છે] પરમાત્મા અર્વી આલુ. 
હુદ્ય હોનુ “નેઝએ એમ બનાવે છેઈશર્માં શ્રહા-ઈશરતુ' સ્વરૂપ છાન- 
આ મે હશે તો તેનામાં અનન્યમોમે દ્રક્તિ આડશ ઈશશ્ની કૃપા 
ણિવાય નિરન્તર આવી «દ4ન્થિતિ કેમ રહી શક? આંથી હેવરે તો તેની 
રૃપા* મખ્ય સાધન દ ! - 
ઢી 1 ક 
ઈશ્વમ્ભમ્નિ ઉપગન , માણસ “વિતિકત દેશન-સેવી' હોવો જેઇએ., 
નિવિકતનો અર્ચ એનાન્ત છે એકાન્ત દેશ એટને જ્ગ્યા એકાન્ત જગ્માતે! 
સેવી એટને સેવનાતા સ્વભૌતરવાળા. સાતી માણુગને એકાન્ત જગ્યાતું' સેવન 
કરવાનો સ્વભાવ હોવો જેઇએ એકાન્ત એટને કોઝ ન હોય એવો 5 
ખેટતાજ અર્થ તથી એકાન્ત રાખ્દથી સ્વભાવે ક ;સગ્ફારે પવિત્ર જગ્યાનો 
ઉ*નતેખ, ભગ્ન કરે છે! કેટલીક નગ્યાઓ કુદમ્તી રીતે પવિત્ર હોય છે, 
અતે કેટવીક જગ્યાતે માભુગે સગ્કાર ડરીને પવિત્ર કરી લૈવી ઘટે છે 
ઝુકમા જ્ઞાનના પોયનુતે માટે, જપ્ધિને મણે, મનનને માટે-એકાન્ત 
વાતાનરણુની જરૂર છે એકાન્ત ત્યા માણુસતે સદી જ્વી નેઇએ, 
એકાન્તના અતેક ફાયદાએ છે એકાન્ત સેઆથી સાતી માણુસ સાસાક્િ 
જકબધથી ઉપજતા રામદ્દેવો ઉપન્તવે એતા સબધથી મુક્ત યાવ. છે 
મનશાન્તિ ડેળવના મઢે ગ્રયોગ મળી રહે છે ચિંન્તનશીતને માટે 
જે તરમા જાય તેતે દુર કરવાતે એકાન્ત તક આપે છે માણુસ મુત્ર 
અતે થાડીઆપણાતી રોતેકાયમ ટેરમાથી મુકન બને અતે આ બધાતે 
પરિણામે તે વધાવે આત્મનિઇ-પ્પેપનિઃ-સામનિઇ બને છે ! ખાસ _ કરીને 
પ્રાથમિક સ્રાધફને મધ્ટે તેદ એડાન્તસેડા અતિજર્રી છે પરતુ એકાન્ત 
સેતેનન માટે ફાયદાકારક છે જે મતનો નિર્મલ હોય. જેણે દુતિયામાં પોતે 
શ્રુ કરવા આધા છે એનુ ,સપ્ટતાત મેળવ્યુ છે જે નિર્ભય હોવ. નેણે 
અષ્યાત્મમાર્મે' મવાસ ડરવાતો દ& નિથરથ કમે! હશ નડતર એકાન્ત 
'માલગને? શ્કળાવના? , ભ્રશ્ટકરનાર પતિતકરનાઝ પણ તીડડે. માટે સાધકે 
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, ઇશ્ર ઉપર ત્રધ્ધા રાખી નિ્મળભાવે “એકાન્તતુ સેવત 'કરવૉ- હમેશાં 
પ્રાર્થનામય હદયે તૈયાર રહેવુ” ઝતે શામ “એકાં, તેને: માટે પોષ અને 
પ્રેરક નીવડશે. કવળ એકાંત તે! આત્માના મદેશમા વિડરવુ' એ- છે; & ન્યાં 

? સશસ્ત્ર જકાલાહલ નથી. નયા રાઝકષના ઘમસાણ, નથી. ત્યાં પરમથારિ 

છે” ન્યાં પરમષિતાને છેવટનો ગોગ છે. આછું” એડોન્તે 9 તાઈ શવે(ાભરના 

ચત પુણ્યે મળે।! લાંસુધી તે 'માણુસે'કુદસ્તીક સાંસ્ડારિકેએદાન્તમાંજ વસળુ” 
તે ન શકય ન હોય તો સાચી સાડ સમતિ ષણુ એકાન્તરૂપ નીવડશે. 
જેનાર્મા એકલા રહેવાની એતે એકાંતને જરવંવાની એર્ગે ડિ*મસૈન હોય તે 
સ'તપુરૂષોતે #સહગાસમા કહે? સ તપેર્થોનો "સહવાસ પણુ નીતરૂ1-એર્કાતજ 
છઠ! # - 35* ૮ ૪૬1 ક, -* પ્ર 
, લારબાદ ભગવાન જે_તતાન સાધનનો ઉલ્વેખ કરે છે તે “અરતિ* 
જનસ'સદિ' છે. જન એટન માણુસ તેતી સ'સદ એટવે સમુદાય માણુ* 
સોના માળામાં રતિ ન રાખવી એટૅનેં વધારે “ પડતો પ્રીતિ ન* રાખવી. 
જનસ'સદ્નો | અર્થ અણુધડ-અસ' 'સ્કારી-ભ્રજ-પ્રાફૃત-પામર * શેતુધ્યોતો 
ભશમવાય લવો. માણુસે પોતાતુ', ધ્યેય નછી કરી લેવુ” ધટે. અને ષ્યેયાતુસારે 
તેણે,ક્યાઃફ્રવુ', કાતી ગમ્મે બેસવુ” વગેરે નકી કરવુ, અધ્માત્મ પ્રવોસીમે 
માટે"અણુધડ 'શ્ાણુમોતો નસ'સર્ગ હાનિકારક, નીતરડે છે.' કેમકે તેમતા 
મિલન અતે સ'બધધી સાધકને નથી સૌ પોતાની ભાવનાનુ' પોધણુ મળતુ” 
નથી તો પોતાના માર્ગ આગળ ધપવાતુ ગ્રેત્સાક્ન મળતુ- નથી માર્ગનો 
વિધોજો વિનાશ કરડાતુ' .સામર્ટ્જ મળતુ ઉલટુ' અસસ્કારી-યાસરોતી 
સ'મતિનાન્ત્રભાનથી પ્રાર્ધામિક સાધક નતે ,નીચે પડે છે *એનુ” સતાન કુમળી” 
શાવાને લીપે એને ઉછેરવા માટે મજશત્‌ વાડતી જરુર હોય છે. અસ'સ્કારી 
#માણુસોતો સમનાય તા તેના કુમળા સાનના રપાને કચડી નાખે છે આથી 
ભગવાન અહીં માણુસને ચેતવણી આપે છે કે જેશે આત્માની શોધમાં 
પડવુ' હોયઃ તેશે કયા સમવાયમાં કઇ ન્તતના લોઠામાં ગ્રેમ રાખવો, પોતાના 
*પ્યેયને પ્રતિકૂલ નીવડે એવા એવા તમામ-સખબધે . તેણે ક તોડવાજ રજા. 
આધી ભ્રગતાનની આ ચેતવણી સાધકે.ખૂમ પ્યાનપૂ્વક સ્વીકારવાની - છ. 
#આ ચેતવણીમા “કોટના તરફ ત્તિરુમ્કાર, પ ઘુષ્ા નથી, પણુ પોતાનો 
શ્ષેય તરફની, વશ્ાદારી અતે એકશિરાતુ સચન, છે. આથી પ્રાકૃત મડુષ્યાના 
, સમવાયમા વિશિષ્પ્યેયન્રાન પુસ્થ_ત્રેમ ન 'મખે. . કેમકે તેમાં તેનેજ -છેવટે 
“નુકશાન#છે, સ ગનો પ્રભાવ અચિ'ય અમર પુરૃષાએ તો યાં સધી કહ્યું છે 


૧૩ 3. ;તીમદ્કગતરદ્ગીતા. 





ન 


કે ગોગગ્હતે પણુ કુસંગ ભર બરસ પછી રારુઆત્ના ટ અશુન્ન્યુ ગભરુ 
સાધકની તો વાતજ શી ! આથી આ સાધનમાં લગવાનતી સાધફ પ્રત્યેની 
વળ કરૂસાનુ' દશન થાય છે. 1:૧૭ શ 
કદ ક જેટ કઈ ક * જ 
ર ઓાસમાનાસિસવ્ય સતતતાર્જ્શત્‌ 4₹ ન ક 
વિ. “તગાઝતિ તેજના ચપ્તોડન્વન | ૬૬ ॥ ર. 


". જાતને, હઝતો ગ્તાનમાં હશ નિઘા-નિકઇ, ચથાર્જ ફાન 
"ચે શાનુ” અવલોકન. આ સાખ છે એમ શુેવાયુ” જે. આથી 
જ ઉલ્ટુ” તૈ અજ્ઞાન છૈ. ॥ ૧૧ ॥ 


હ અમીઆમમાં શોકમાં છેલલા વૈ શાંધતેદ બતાર્વા સાધનપ્રકરણુનેદ 


પરમાત્મા ઉપસહર કરે છે. “અપ્યાત્મ સાત ,નિસત્ત” શબ્દ પણુ સમજના 
જતો છે અધ્ધાત્મ એટલે આત્માને લગડ-પોતાની જતને લગતુ' શાન 
_ ઝટવે' સમજ. જાતને લગતી સમજમાં નિયત એટવે હગેશપણુ સર્ધાત્‌ 
*“તતે લગતી સમજમાં હમેશાં નિકા આ સાધનના ઉપર વિંચાર કરતાં 
કુદ સિદ્ધ -થાય છે તે જણુવુદ, જેદગ. / એતો અર્થ “આત્મપરીક્ષા' માં 
પરિણુમે છે માણુમે પાતાનદ રોજીદ કર્મની પરીકા ઝરી હમેચાં 
ચિન્તા રાખવી. ઘટે 9% આજે શુ” કર્છુ ? શુ' ન કર્યુ ₹, કરવા સ્‍ેગુ” 
*'શુ* રહી ગયુ" અને ન કરવા જેનુ” શુ' ચઈ ગયુ? પ્રગતિ કરી 5 ગ્રતિંશ્રતિ 
કરી2 આજે સુ' મેળગ્યુ અને ર ખોળુ 9 ડશ્વતો દ્રોહ - ક્ષો ક ગેમ 
ક્ષો ? અર્થાત્‌! *તતતે લગતી (કડક પરીક્ષા ? ગીપના જેવી-ગરુક્ના નવી 
તીનદરિથી જતતે તપામી સ્વીકા અતે ભાળ્યનતો નિત્મ વિચાર ! કનતતે” 
જ તપાશતોા નથી અને ખોન્તની તપાસમાં જે મશજૂલ છે તે ખોવાપ 
92૫ જે, પરદોવ માસમાધિ કરતાની તેની હેવ તેતે નિર્બલ ચાડીએક પરરોયની 
ચુ'ષપ્મીમાં આનન્દ માણુતો બનાવે છે. શધ્યેયનું વિમ્મરણુ ટરાવે છે ! બધા 
ને “તને તપાસે તેર ઘસે” દ'કાસ, ઘણી ધપધિલ, ધઝો કલેટ, 'જગતમાંથી 
'બ ટા યાય. “દડી સાસરે ત નય અને ગાંરીતે લિખામણું આપે” ભ 
'હહેવનમાં જે સત્ય છે તેજ સત્યતે ભગરાન અડી જ્ય સસ્કંત સખ્દર્માં 
જણાવે જે % હે મજ! જુ: “અધ્યારુ સાન-નિત્યત્? /સ'યાદન 82. 
માથી પંચાત છોડી, પશી થગર પસાની પરેવર તછી “નતો! કાજ બત. 


જ 
&* 


“_ -બધાયગમાંર [-. . 4૩93 








#ભતનેો (કાજી .જતગતતી,-સભોળ- ડરે. ગાત્રો ધે” કોરઇઝઅધ. તલંગવાત 
, અહીં:કહેવો! માંગેઃ છ. માણુસ: છતે (પ્રોનાની રૂ: નતને ઈલપમેશાં ન ્તટર્થપૃભે 
તપાસશે 'સેદાતે પ્રમતિદકરશે- જાગૃત હતશેઝ સાવધ _રરેશે તંગ અનરે. 
વિતે બનરી. સહિવ્છુ*બનેશેઃ». વિકમોજનાતેઃ સમજ્તોને વધારે. લાયક 
“કુવ્રિશે.' આથી ! અધ્યાત્મ .સાતમાં * નિત્ય નિછા”રાપવી “એસ નારે” ભંગ્રવાન 
ક્ક્ડે જે ત્યારે માનવના કેવળ હિતૈષી બતી જાય છે! 


15 ના ૨7₹. ૪% 1102,:91#- ક ૨. 
હવે. કસા રિના લધ કરે “છે. “ તત્વતાનાર્થદ્શ તમ્‌” આ 
છેલ્લુ” સાધન છે. એમાં ભગવાન આ-મા શિવાયના જેટલાં / તત્ત્વો બ્્તે 
2 બધાંના યથ યથાર્થ જ્ઞાનનો હિમત? કરે છે: કેમકે: -તે/-ખૂબ -ઉપધ્ોગી છે. 
દ્્રહર્માં, અને * *પરમા્થમાં બન્ને ફેકાસે એતો ઉપયોગ: પડે છે; આથી 
ખુહ્િની રહિ કરે એવાં, સાનની નિર્ચલતા ' સાધે [એવાં,' પચ્થિમે દતક 
નીતરડૅ' એવાં શાસ્ત્રોના" અભ્યાર્સ તે તે તત્ત્તના સહ્ય શ્વરપને ' જળખવી ' 
'કરતે-જેઇએો, તિતાવડ્સાથે આત્મતસાનને, વિરોધ નથી7ઝત્ઞો, સ્પ આદેશ 
આમાં ભગવાનનો છે: વિજ્ઞાનની :વિમળતા તો અધ્યાત્મ ઝેદેટનાં અત્તે 
ઉપયોગી છે એતો અહીં . સ્વીકાર, છે !૬આથી૬ આખી ; પ્રજામાં: વિતઞાત 
ભાટે શેચન શુટ હૈળી  જેઇએ, ભલા). સત્ય-રાદધ - સાતડમાટે ., દેય એ 
કેટલી ક'ગાળ-ટીન:દયાખાતા જેત્રી મનોદશા સચવે “છે !-આયથ).-જઞાતૃમેળ- 
વવાની, ઇચ્છાવાળાએ ડસત્‌-શાસવ” શ્રવસુ,, મનન,, નિદ્ષ્યાસનૃ: કરવુ'- ઘર. 
રરૃતિથી: માંડી” .મથ્વી/સ્‍પર્યન્તના તતરયેાજું. ઝવિપ્નળ- સાન. આત્સતામતી 
'વિમળતા સાધેશજે:વઓથી 1.માણુસે- બને ,તયાં .જધી / વિધ્રધ્રેમઃહેળત જે 
- રહો ૨ 1 હે “19 ,“.2 
હ 7 294 5 બ્ર 
મ “આપે અમાનિતાથી ગાંડી ી તતતાપતે મોટે રાત, દુ ને,. પીના 
સાધનોને પરમાત્મા સતાન કહે છે. સાન એટલે સ સાનવું* સાધન. અર્યાત્‌-* ચ્મા 
સાધતાતો જેનાં, ઓજર્પે,* અકરરપે, શકર્પે “કે ક્ળરપે, 'ત્િકાસ' થયો છે 
સે આત્માના દરન શાટે અધિકારી- બને ' છે. આ અમાનિતા વગેરેથી 
#ઉસડું જેય્યુ',: સેટલ “મધુ?” 'અતાન' “જુ*અર્થાત્‌ ચસાનતીગ-રહિનુ”' ડકારણુ'છે. 
&જાનાથી ઉલડું-બધુ” અન 'છે. એઇ કહી ભગવાતે શાણુસતે માટે !' ફેવેટડ* 
“શ “પ્રાપ્ય છે ઝે ક શ્પણ “ક્યું? “છે!. “આપશે જાનતી ': -ગતાનની ઊર્મિ 
પછે તે સૌગે-પોતે વિચારી - 'લેગુઝ :માનિના,દ:જ. વગેરે £ઉલરા ઝખ્મો જ્યાં 
“સધી વે, ઝે સાંચી સાંતિ અશક્યે"છે! ઞમાધાન.ગ્શક્ય છેડે આત્મ” 





ઝક મમ 24 5% 
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વ મૃકટ - _શ્રોમદ્લગવદ્ગીતા. 





શ્ઞાતની*પ્રોસિ-અસભનિત છઃ અને ભંગ્નેવાનેડતો-પેખ મારી દધી! છે--3 
આયા* કુદ” “તે બધુ અજ્ઞાન છે માંટે છેં માનુરઃ ૬ ઝાસાબેની ચૂડમાંથી 
શેટવો' , યત્ન દર. ૨ની* દપાથી શઅને? પોતાન ગ્રમાણિક «યતથી 
_તુષ્યમાં ધીરે” ધીરે ગાર 'સતસમ્પત્તિ:ઝામતી *"નય ' છે. જેનામાં , એ ૫ 
સપત્તિ' છે. તે વિધ્ધતવિપપુસક મલામના-ઉદર્યરિત છે![1. (૧૫0. :: 


ટ એભારિમતવર મલમ સસ્લયુચ્વતે' ે વ. 


૧ 


-ડ જે નાણુવાનુ-. ઉ છે નૈ ડુ તને 'કહીશ,,જે કાણી અમૃત 


શ્રાપ્લે કરર: છે. તે.નિયઃપર્‌ં અહ્ધ સંત્‌" નથી/.અસ્ત્‌ ઝી શેમ 
ફરેવાય છે. વડે પ ડ સ: 


: “ આગલા પાંચ* પજ ભગવાને #ાતમાં!'- સાધવો ડી તાન્યા ડી 
એ” જ્ઞાનનાં . સાધનેદ નિત્ય વિચારવાં -- “ઘટે. ₹ કેમકે " તાનના 
'સાધનોતી- સંપત્તિ સમૃદ્દ થતાં' અંસાનઃ ઘસાય “જ. :અનતે જમ / જેમ 
એઅતાન ક્ષીછુટયાય' છે. તેમ તતે તેમ'જ્ઞાતઝચમઇલુ'*બતે છે” ન્‍્યારે એ સાત 
સાધતેો *તદનાં સ્વાભાવિક યણ શ્ય. છે તમારે #એ “જાનદાર “જે ૮ જાયુમા 
પોગ્યછે તે 'કુદરતી.રીતે” ઇણાયૃઃ છે. આંખ “કયારે ખુલ્લી હય ” ત્યારે 
“સામે પડેલો પદાર્થ જેમવિનાં કકાસે કે' કલેરેષ એતી'મેળેજ “પકડાય _ છે 


* “તૈમ ગ્ઞાનતો સાધનો રિયર થાય, વાભાવિક થાય, આપણામાં વણાઇ તમેં,” 


ત્યારે એ ઝાનદ્દાશા- જે ઝય તૈ એતી મેલે પ્રત્યક્ષ કાવ છે! એને /માટ 
“બઔળ્ત પુરુધાર્યતી જરુરજ નથી, આથી જ્ઞાનનાં સતો બતલપ , 
હવ ેગ્રસના, ફવરૂષતે” ખોલવાતી. .ભગવાને મ્રતિજા કરૂ" છ. હ 


.£- હાગ્રનાંને ક ગેજ _ક્ષેતંતનુ સ્વરૂષા- ન્તણુવા” પાગ ક પી ક 
“(અમાનિતા- લગેરે-જઞાનનાં સાધનેથી- શથખવા યોગ્ય છેડતે /તને 'યશ્યર્થ 
“રીતે કહુ”છુ.. આટલા “વાકયમાં : કેળની એખ આપવાની “ ન્ભગવાન 
* પ્રતિત કરે છેએ ઘ્લેત્રસુના 'તાનથી માણુસને"ડ્ળ શુ 'મળેઃ?-એ ઇસાસા 
થતાં ઝડ છે-કે જેને' નાણુ. નૈ પુરુષ મતને પ્રામ્‌' કરે છે. અર્યાત્‌ કેકની 
શાચી-: એળખ -' થતાં.' મરુથ્યતે ડગભણત ટ એટલે કે :જત્મમરયુરતિતિ જે 
મોક્ષ .તેઃમેશ્-છીવતાજવત પતાવી. ₹તતે' સસરતા-રપઇઇ સિતાવની" 





.' 


-અલધ્યાય ૬૭ મો. સ્ક્જ,] 
ક અતુભવવી-અર્થાત્‌ સ્વરૂપનિઇા મળે છે. ઝાનનુ' #સ્વાશાવિક કળ મુક્તિ, છે. 
અત્ાનનું' બધન છે. આથી ભગડાન ,કહે છે.કે જે ગોળખ હુ* તતે 
આપુ છુ“-તે છેતરતં' સત્ય સ્વરૂપ છે. તાસ અનુભવ ટમની સાથે મેળવી 
? ભે. રૂપીઆ ઉપર રૂપીઓ મુક્તા જેમ ચારે ધાર બરોબર ,મળી રહે' છે. 
સ્ક વધધટ થતી નઘા તેમ હૈ મનુષ્પ્ર | હુ' સવત, તારી આગળ ક્ષત્રનુની 
# # ક 
““ાયી સમજ મૂક છુ. મારી સમજવું સોકડુ' તારી સમજ સાચે..બરાબર 
મળતી ચાય તે,વુ ને. નને બન્નેની સમઝ સરખી થન તો તને મે' જે 
કૂળ કશ્યુ* છે તે મળશે એવી આંતર "ખાત્રી થર જશે. કેમકે સ્વાતુભવમા 
શકા રહેતી નથીં પારકાના અવુભવે જે અડુભતવાળા થાય તે છેતરાય 
એવો સભવ ખરે. પણુ પોતાના એતુભવે જે રાણા બતે તેતો નજ 
છેતરાય. ભવા જેણે ખાધુ છે તેતે શર્ખ હોયજ કેવી રીતે અત્રે. કોધ્ના 
ખાધેલાએ ન્તે પોતે ધરાતા હોય તં ? આથી જ્ઞાનના સાણનુ, . મેળવી 
સેયનીન્દ્ષેત્રજ્ઞના સ્વરૂપની જે ઓળખ આપે -છે તેની સાથે માયુસ પોતાના 
અવુભનતો તાળેા મેળવી જેવો એવેદ અહી કોતકેત છ. ** 


/” 


ચ 


, _વો તે ક્ષેત્રસનુ' સ્વરૂપ શુ” ? ભગવાન કહે છે. “અનાદિમિત્‌ «પર"થભ” 
એનાદિમત્માં અન્‌ ન“ આદિ જ મંત્‌ એટવા શખ્ા છે” આદિ એટને 
કારણુ આદિમત્‌ એટર્ને કારણુવાગુ' એટન કાર્ય, જે આદિમત્‌ નથી-- 
એટન 'ે કામ્ણુવાઈું નથી અર્થાત્‌ કર્ય નથી તે અનાદિમત્‌; કાર્ય 
હમેશા અનત્ય હોય છે જાય નથરી ત હં“મેશા નિત્વ હોય છે “એવા ધરૂવ 
નિધમ હોય છે અર્ષોત્‌ અનાદિમત્‌ એટલે નિત્ય -ત્રણેકાળમાં હોનાર. 
પરિ એટતે અવ્યક્ત જે ગ્રફાતે તેનાથી પર-બર્યાત્‌ નિગ્તિશ્ય-જેમાં 
વધધટ ન થાય એવુ-સકા એટને પરમાત્મા. બહા રખ્દનો ધાત્વર્થ 
ચાય છે અર્પાનચિછિ્ન એટધ કે દેશકાળ અને વસ્તુની મર્યાદાથી ન 
અૂાર્યેલ કોઈપસુ પ્રકારના સડાચ વગરનુ #હતમં. અર્થાત્‌ દેરા કાક અતે 
“વસ્તુના અપ્યારોપર્થી ન અડકાયેવ. આવા ન પરમાત્મા/એટલે ક નિત 
નિરતિશય પરમાત્મા તે પરમાત્મા છે સસ્‌-તે ક્ેઝઞતું” સ્વરૂપ ંર્થાત્‌ 
રિત પતય. કૂ. ગ્લડ્સસા, પરમાત્મા, છે. અધ તિત જી 
[નરતિરાયુ છે; ;અપારિચ્ઝિસ છે. કાળ એતે સ્પર્ચા.-;રાક્તો નથી. 
પાન્ણિમ ગોને સ્તડી શકતું નથી. દેર ઢાળ અને વસ્તુયી ,એ મર્યાદ્તિ 
નથ. અનિત્યના પરિણુપ્મ અને સાચ એ હાટિએ, છવ ઉપર. લાદેલા 
કુત છે. ફુતર્કાથી સત્ય-હકાનું નથી ! સત્ય તો. અસત્યને! સ્પર્શ પ્રણુ 


"*જ૦) “* શ્રોમદ્શગધદ્ગીતા. 





# ક ર જ પડ 
શાંખી શંકતુ' નથી. એટલે મૂછમાં છવ ઝે સ્વરૂપતો “છે; તેજ સ્‍વરૂપે 4 
“ ત્ેતુ' નિરન્તર ભાન, કકમાનિતા વગેરે સત્કાં માણુસતે આપરી. આમ છવ 
અને શિધની પારમાર્થિક એકતા “બતધીભ્ગવાધે ડટે' છે કે તે કેત 
ક્યરૂપે નથી તો સત્‌ કે નથી તૌ અસત્‌. સત્‌. અને અસત્દ શખ્દ અહીં ₹ 
પારિભાવિકે અથોમાં છે. શંત્‌ એટલે કાર કને અસત્‌ એટમે કરેજ . 
છવ નિલ હોવાથી સત્‌ નથી. 'પરિન્યાર્મી ન હોવાથી અસત્‌ પણુ નધી. 
ઝરતું કૉર્ય “અતે પ % જે “અતુષ્મે અનતિય અતે પરિણામી છે 
તૅનાધી' વિલેક્ષણુ છે અર્થાત: ક્ષેત્રઈ સ્વરૂપે કાર્યકારયુથી વિલક્ષયુ છે. 
અ આવાં સ્વરૂપતા અંઠુઉંવ રિવાવની મક્તિ એ ફં ૪. આત્મ 
ચના છે. અતે જેતે*અનુલેવ મરો તેતે' પરપ્રમાણુની ક/રુરજ ન રહેશે. 


ખુ છાધ કહને આરસીની' શી જરુર! ॥3૧૨1॥. ૬ 
- રૂ સપસઃતષિોર સત્લવતોડસિસિેમુળમ્‌ !* ર 
સવેતન્સિનણોજ સનાજત્ય' સિક્તિ 1 દઊ 


દડ તર શેર હોથ પંગ વાળે, ચોમેર જાંખ મંસ્તક- આુવાળે, 


ડુ ક 
શોગમેર કાનવાળો, લોકમાં, અધાયે વ્યાપી ને. રહે છે. 1 ૧૩ ॥ 
'' શંસા ગ્કમાં.” ભમવાતે ક્ષેત્રનું _પાર્મામેકે સવરૂપ બતાર્યુ”, 
અટલે "ક. મૂછો અાતેસામાં સતત2?*તે ક્ષેત્રસ જે ' છે-અર્યાવ્‌ સ્વરૂપે 
“જેવો છે, એ બતાવવાની જે ત્રતિસા લીધી 4તી તૈ પૂરી ,કરી. “દવે 
આમળના ચાષે શ્કપ્રમ્ાં ; “મહ્જાવશ્ર”-તે * ક્ષેત્રત જે ન્ટ “સામય્વ્વાલો ણ્ઠે 
ને [મતાવશે ઝ્ેટ્વે ગ્રતિજ્ઞા પૂરી કરશે. આથી હવેના ' પાંચ. શ્વેદ્નામાં 
(ત્રરનો પ્રભા4 પર્યુવે છે. આ પાંચ શેકમાં વેદાન્ત શનની, સમાપે 
માવ છે આગલો શ્લોકાના બીન ચરણુ ઉપરથીજ પાંચ શલે _ રૂલિત 


માય છે એ નિચારે જણાશે જ પ 


ડે કડ “કહે છે કે શર્થ્‌-અર્થાત્‌ તે કેકસસ્તૂપી પુરણ પરમાત્મા 
અવે કઃ વારિ એટલે ક ગોખેર હાયપગવાળદ છે. ચોમેર અખ ગયું 

ભબતે “મોર્દાવાળાઃ છે. ચોમેર કાતંવાળા છે. અને 'બધાને-જડ “ગેતનનૈ 
'બ'ર બજઠાર બોપીને તત છે.-અર્યત્પકમ્તત્માં કર્તજૂતની અજરઝાત્મા 
કી #ગે દાતં અને તે શેક્માં વતમાન સાઈના. સાથ પગ 


અધ્યાય ૧૩,ો [,૨૮૬ 
1 ર 
ચઔખ મીનુ મોડુ કાન છે તે તેનાજ ટે /કોઇ વત્તુ? એની નથી ડેમાં 
, જો ન છેય ! અર્થાત્‌" ૫ગ્મા મા” સર્તવ્યાપી; હોઇને ; સવ'ના અગત્યના! 
, હીઈ્ને આ પિશ્રમા સતત મોશ્તૃ” છે સર્વત્ર પરિપૂર્ણ પરમાત્મા છે અને 
પ્સઝફ્પ છે આથી સર્વ પ્રાણી કે અપ્રાણી પરમાત્મા રપ છે ,પુગ્માત્મા. 
ન અ પનિપર્ણુ હોઇ બધુ પડડે છે બધે ટ્રે છે બધુ જુવે નિ બધુ 
જાણુ છે બધુ બોને છે .બધુ સાંભળે: છે? કૃ રા પગં'આખ માથુ, 
મુખ, કાનની આ શક્તિઓ'છે અર્થાત્‌ સૉતઇટના માતરવે દેડમાં ગહેલ 
ક્ષેત્ઞ્સ “મૂર  ગ્વરૂપે., સર્સ્ન પરિપૂર્ણ, છે અને તેથી નવિશ્વમય છે એની 
શક્તિઓ એક રમાં શર્મા, ન નેથા* પરતુ સંર ગ્ણહ્માડા એ 
પિચ? છે ! ખોજી આત્મા ત્રૂળ સ્ગ્પે પરમાત્મા હોઈ ને ષજ્હે ઝ્યીન્યા 
જાય છે પમ્મામા યા લા મોજુદ હોવાથી તેતે પકડે છે/? અર્થાત્‌ કન 
પ્રમાત્માની તેક-માથી ક નથી કેમકે પરમાત્મા સર્નત હાથના1 છે 
જ્યા જ્યા જરવ ન્ય હોં પી તેની; સાથે પરમાત્મા પગુ ફરે છે કેમકે 
કા સર્વત્ર હોઘ્ને સર્ગત્રેં પગતાગા છે ખંર્થાપ્‌ -છેપે કદી એકનો 
જ્યા «યા એ જાય સા સા પરમપિતા એની સગાથે જાય છૈ ગને 
ગમો ઝમ મૂકે? જે જે કરે તશસે શવ છે કેમકે તે શર્ત 4 આર્ખવાળાં 
૪. આથી માણસે સર્મજ્વુ ગ્ક્યું "ક મારા કર્મોનો “ઇક ાક્ષી, "છે જેની 
તૃજરથી મારા કમો હુ છૂપાવી શકુ' એમ નથી 1 અર્થાત્‌ * પરમાત્મા 
થ્જ્ઞના શુભાશભ સર્વ કમાનો સાક્ષી છે 1,વળી પર્સ્‍માત્માં સંતત્ર મમ્તક- 
વાળા છઠ «મસ્તકમાં ખરદ્ધિ ર્હ્‌છ અર્થોત્‌ પરત્રાત્મા સર્વત્ર હેતાથી એની 
ખુદ્ધિ સર્જ છે એટતે ક એ બધુ નસે છે કાઈ વ્વ એનોથી છપી 
તલી, વળી ઝે પગ્પૂર્ય હોની સ્નત્ર ફેખવાળા છે ગ્રોઢાથી 'માણુસ 
તે છૂ પશ્વરપે પ પરમાત્મા ્ધાણું ક્હે છે! પણુ એ વચન આપણે ખ્હેરા 
હેવાર્થી સભઇતુ_ નથી, , બોધ ગ્રત્યેક વસ્તુ'પરેમાત્માની ' જભ છે બધાને 
પોતાનુ સ્વરૂપ 1 કહેવુ, છે.પણુ આપણુને તૃ શાલર્ળનુ 'નથી_ ! વરતુ' તૅટવી 
પરમાત્મા કભ છે, તે બધાદ્ારો જવતે.ધણ ડહૅ છ! વળા પરમાત્મા 
કછુ સટલર્ઝે છે ? ગાયુસની સીર! પણુ એ સાલે છે હમ જાગીને 
;રોપકવાણીને 2 ે ભીને ડે ,દીભનાણીને એ સાભને છે ] અતે આ બધાતુ 
શકાગ્ણુ એન તે બધી થસ્તુમા-સચરાચરમાં થાપેનો છેડ શ્ેટને પમ્મા 
'ત્મામાં એ હ્મધી શક્તિએ, સ્વભાતસિદ્ છે ! ક્ષેત્ર ત્રળમાં “રમોત્મા શ્પ 
હા સનામાં.ઓ બધુ છંદ કદશામી ક ગએ વામતુ* નથી ! આથી ત્તા 





દ રજન શ્રૉમદ્ભગવદગાતત ,. 
વનો મૂંશિસ્વર્પે કેટલો અદ્છુલ પ્રભાવ છે તે પમાતા બતાવે છે ! 
શ સિવાય પણુ આ શોકમાં ધણા પ્ધનિઓ શ'ભળાય છે ! સાધક નાતે 
ડળ ઉપર નિમલ ઘતે વિચરે કરે ! પરમાત્માની દવા ફેધ્ય તોજ ગવી 
સસ્‍ત્ર સકુદ્દિ યાય છે અતે વેની નિર્મવતા ટકે છે] [ ૧૩ ॥ 


યેર  લવેસ્તિયવિ તત । શ 
લે? સવેણ્ન્સેત્ર સિમળ ગુનમોવજ બ ॥ (૪. 


ખપીએ ઈંન્દ્રિધાના શુણુનો પ્રદાચકે, ખધીં ઇન્દ્રે 
વગરતૈઃ નિર્સ'ગ અને નિક્ષય ખધાને પોષક નિગુંશુ છતાં, 
શુણુના બેોક્તા છે 1 ૧૪ || 


.., અવા શોકમાં ભગવાતે પેરેમાહરપ ક્ષેત્રસતો તૈસાર્થ વર્ગને 
કમે વાતતે ખીજી રીતે હવે ધીના થકમા ખતીવે છે પરમાત્મા ડંહે 
છે 9 તેતરસ “સવેત્દિગુયાભાસ” છે? શેર એટલે બધી. કાતં મગેરે 
ન્ડરિય એટતે ઈન્દ્ર. હીત વગેરે સમીમ પન્દરિવિતિ ચુણુ એટવં ધર્મ, 
ગુણુ કયો *-તો કહે છે આભોસ કાભાસ એટન પોતપોતાનાં વિયવોતે 
પ્રકાશિત કરતાતી શેક્તિવાળે સસ છે અથાત્‌ કોન વગેરે તમામ ઇન્દિધોમા 
ધૂમ ઝેટને કે શખ્દ વગેરે પોતપીતાના વિધયેને પ્રકાશિત કરવાતી કેત 
તે શક્તિવાળા ક્ષય છૈ અંધાત્‌ કાન વગેરેમા જે જે પોતપોતાના ! શબ્દ 
રપ વર્ગેમે વિષપોને બકાસિતં કેરરતો-ગહ્ણુ કરતરી રકત છે લૈ 
કૈત્રતની છે! ક્ષેત્રની ગેરહાજરીમાં ખીચારી ઇન્વે પોતપોતાવું' કામ 
ઠરના અશક્ત છે! આમ બધી ઇન્દ્રિયોને પોતપાતના -કામા કરકાતી 
શકિત આપતો છતા ક્ષેત્ર્ય સહે” પ્ન્દ્રિય પિંગજિત છે “એટતે ક દાત 
વગેર તમામ ધન્દિયો વંગરતો આત્મા છે | બામાં ઘન્યોનુ જવન છે] 
નયના ઉપદ ભાતમોનું જીવન સધી 1 આમ બધી, ધન્વિ રિવાયતો 
ધને પણુ તમામ ઇન્દ્રિયોના ધંગવાળા છે-એ ફૌગતો અદ્છુત ' ઝશાંવ 
જે કનિષોમાં આતમાં અવુંગત છે આઇ ામાં દેન્રિયો “અદધત ન 
કર્થત્‌ ઇજ્ોની સ્વફપરિયતિ બ્વાઈમાે લીધે છે આમલી સમિતિ 
પ્નપોતે આધારે નથી ! વળી એ પરંમા મા સ્વરૂપ -દેતઇ “એસક્ત હે 
ઈતાં સર્વભૃત? છે 'આંસકિતિ કરે શડિતિ કરી-સંગ કેરો-વજડક વગેરે 
ધશ્રના સરણપ સ સે, એપજેક વત છે. એ આસટિમિ-ઝંગમુ 





--ચગ્યાયનશૂ૩ ,સો. રઝ, 








વરને આત્મા છે છતાં. પ્ાણીમત્તેઃ કે ભર્ગુ પોથજુ ઢરતાર-પાલક છે !, 
અર્થાત્‌ બધાતું' પાવન પોષણુ કરે છે છતાં. ૬ શતે. પાકે છુ' એતી 

તળમણુ જનામાઃ નથી 1 અનેૅ-આ કાંઇ જેવો તેવો પ્રભાવ નથી 1. જત 
' દશષાદ તી એક કૂટુબનુ' માત્ર, પાલન -પોષગું રૂહ અનિમાનનો વિષય. 

કુક પડે: છે 1 સગુહ-જાગૃત દશામાં અણુ , અભિમાન લદટ્નનન્પદ 
“મને છે આથી. ભગવાન્‌ વિકભર"છે એવી - અવિચલ નિર્બાધ સમન 

હોવી'ધટે! : ન ૧ 
“2 વળી એ ક્ેત્રજ નિર્ઝીણુ છતાં ગુળુભાકતા છે એપણુ બાથર્યજ છે. 
ગુણુ એટવે પ્રકૃતિ. સત્ત રજ અતે તમોચુણુની જે તિષમાવસ્થા, અંર્યાત્‌ 
સષિતી અવર્યા., અર્યાત્‌ પ્રકૃતિ ,અને તેના ગત્યક્ષ રરીર પ્રન્દ્રિવ વિષષો 
વગેરે* કાર્યો. તે ગ્રકૃતિ અતે તેના કાયોનપ્ર રારીર ઈન્દ્રયો અને,વેષયોમાથી 
નિષ્કાન્ત-્બેટલે બહાર રહેલો અર્થાત્‌ સ્વરૂપે પ્રરૂતિ અતે તેના કાર્ષોથી 
તન જુદો એવો ક્ષેત્રત્ છે છતા ચુણુભાકતા છે. ગુણો એટવે પ્રકૃતિ અને 
તેના શરીર %ન્દ્રિય વિષયો વગરે કાયાના ભોગનોનગ્રાપ્ેને અતુભ4ૃતા કર્તા . 
છે અર્થાત્‌ મળમાં ગુણુ સબધ વગરનો! છતાં ગ્રણુના ઉપભોકતા છે ! 

આમ ક્વત્પે અને ધર્મે જૂદ્ઞો છતા ગફકત અને તેના કાયોમાં પરા 
રહેવા-તે બધાને; અતભત્ર કરનાર ક્ષેમ્ગ અદૂભુતજ છે |॥ ૧૪! 


જિત ચૂતામામચરે અસ્મેવ અ 
-૧૪મતમાસવાપિેપં રરર આર્ધત્તરે અ સસ ॥ શજી 


|; - તૈ ભૂતોની ખંડાર અને અર તથા નિશ્ચય સ્થાવશ અને 
જંગમ છે. તે સૂક્મ હોવાથી વિરીષુપણે કણી શકાય તુ” 
નથી ત્તથા જે-ડૂર તથા પાસે છે. પ યપ ॥ પ 


*કુ 


હ રી જે 1 પ કે 
કક ધી આણળ પરમાત્મા જેતનનો અદલાતિ સંદિપ વ્વ છે. એ હેડે 
ચરાચર સ્રાણીમાત્રની અર અને બદાર રહો છે.કૉત્રસ હવ ભૂકતાઅવશેમ 
હોવાથી ખધાંતી ચ્યદર છે ન્યાપક હેવર્થા નધાની બહાર "પણું છે. વળી તેજ 
પરમાત્મ સ્તરૂપ ક્તત સર્વનું” કારણુ વ્‌ 


સવાયો નડ અને ચેતન-રથાવર્અને કભમ 
સિ ૪. 
રપે છે."અતે એક વરમાત્માંજ બહાર અ 


ઘ૨ સચર #અચર રેપે સર્વત્ર ઝે 
શ્હી ભગવાન પરમાત્મા સિવાય બીજુ હોડ તત નચી ડએવો ઉ્લ્ગેબ 


ર૪૪3 ક. * .શ્રીમભગવડગીતા. 





કરેણ શએકગ્પસમા(ા'ડુરિઅને “સના” કાર્ય રૂપેઃજીવરૂપે પરમાત્માર્પે ઝેમ- 
હોટ રક) એ સવાલતોજ છેદ હોડી દીધો. 1 જેપ' એ પુછપરેછજ 'માયોતુ- 
અદ્દભુત સ્તક્પ “છે! બડી તો ॥ પરમાત્માનો શ્ચિન્ય અદ્ભુત 'અમાધ અમેય ? 
મહિમાં છેઃ! ત્રભદિછે! પૃરમાત્મદનઆયે “કમ#? જેન્સતાલન બસ્તિ, . 
અક્ષય" એવે હોતા રિકાય-એ' “શુ હોઇરકે એજ એતો 2% 

જીનડ્વેરમાત્માજ”ગ્રદતિ ફપે'સત્‌જવર્પે ચિત્‌ અતે.પરમાત્મા ર્પેઃસચ્થિલનનઈિ 
છે! બસ આનાથી આગળ બુટ્દિ .જઈે . શકે એમ નથી !એ' 'લુહિતી 
સ નહે ગને ચ માડય સહે. આજ ,લેત્રસતો સદહ. 










કે ક ક *,#” 

“ાણુસી શબેનિરકુરા' વ દ ત્રસ” સધકમાંરતમાતબ્માપ નુ 

સિ કૈ?#ભ્ કઈક કહ 20/11 ટગર “પી* ડએવુ” હૈદ્યમન્યન ગતે “થમો, 

“એવે પણે” બધાતોજ મત છે! 

મથી ! એવી” શ્ર્તિ થવી' શં? તદ" 

-સધાભાવિક “છે “ પુશ એનતેન્ટ્ ગમે ચબરોમાં * તે 'જનનસિદ્દિજ છે"! 
જૈથી? એમ પકડી 'ભગરધ તો! પકાંતારે”પોતે બથી'બતી જય છેઃ જતે 
2 “એમ ને સમકેમે તે તે સમજનાર પેણ જે'”થંઇ” "નભ 1ે-ઓમ' બાં 

' અતિ ચંપશે 'પ્રશાતો જતોબ “પમ્મોતમાં ક્રુ આંપી ” જિશાસને 'નિંશર્ક 

બનવા કહે છે અને.,નિડશ;ક; બતી ઉમર-બુતાજો વૈવેદ.ક્ષેત્રસ . સમજવાને 

માટ (પ તૈયાર્‌ી નેઇએ. છે.તે બૃતા્ે છે. ભૂતતાન, હે છેકે તે ક્ષેત્રતરૂપ 

પ્રાહ છે. પણું અતિસદસ હોવાથી તિશે્વ' રૂપે નણુવાતે અયોગ્ય છે! 

અતિ સૃક્મ-ઞેતણે; રીરીર, પ્રદ, 'વિયય-વગેરે, ઝંકૃતિ અને. વેરતા કાર્ષા 

અને;કાય, કારણુ ,્ાવમાં -અસ'ત સમ, એવી; ન. ગ્રકતિ' તે  મૃતિયી 

પોણુ અહ'તે બારીક ક્ષેત્રત,છ | બારીક” રોવાથી , વસ્તુત' સસ્થ, ટળી 

“ જતુ' તથી | વસ્તુનું અસ્તિવ તૈતી બારી 00 જરોઈપરે તથી પેતાંથી 

સ્વરેપમાં. છે,| આથી ક્ષેત્રત અસ'ત સ્મ . હોવાથી , આપણી પાસે જે 

જાપ ય મ મને યો ધિ વગેરે સાધતો છે તી ક સકેડમાં નાવે એમ 
પણુ .વિશેધ સ શાન થાય, છ પુ બતી 
હતો ૫: વગેરેથી રહિત ફોતોથી ૬; પત્દિયથી ર પર છે? .એટલે આ 
£ આજ *છુ' એવુ “વિરેપ તાન “તેનુ પ શક્ઈ- નથી વધારેમાં વધારે 
ભપરમાત્મા.વાચકશબ્દન્હોમ તો તે અસઃ છે “શનક, -છે.ન આથીજ : 'છે' 









ર અંધ્યાય ફેક શા, “. જૃદપ”] 





શિવાય પરમાત્મા રૂપ ક્ષેત્રસની વધુ એળખ અશકય છે અતે એ જે 


ખુધ્ધિ થઇ એટલે મતૃષ્યના પુરૂષાર્ય પુગ થમો ! પછી શુ'*-એ પ્રક્ષ 
, “છે? બુપ્ધિ થઈ તેતે માટે રહેગેજ નહીં. આથીજ તમામ ઈયર _-ભકતો 
ડ કાજીવી. હોય છે કેમકે “ઝે છુપ્ધિ'તુ'જ બીજુ' નામ શ્ધ્ધા છે ! 
2૫૧ 7, 


#એવેો છે નહીં # તે છે નડી માટે જણી શકાય એવા નથી, તો એ કોને 
જછી' એમ લાગે છે. તે બતાવે છે કે તે ક્ષેતત્ત રૂપ પરબ્રહ્મ દૂરસ્થ છે 
અને નિકટસ્થ છ. સ્મૂલદર્સાએ! માટે દૂરસ્થ છે, અર્થાત્‌ દેડાદ્મિં *આત્મ- 
માનીને વત'નામાએ માટે તે દૂરમાં દૂર છે અર્થાત્‌ તેબા ગમે તૈટલુ' ચાલે 
તાએ તેની નિકટ આવી રકે, એમ નથી. તેમનાથી તે દૂરનો દરજ રહે 
છ. કદી તેમતી સમજમાં આંવતો નથી. કેમકે તે અશુહ્ છે. ન્ત્યારે 
પરમાત્મા શદ્ધતમ છે 1 સકસદર્શીઓ માટે નિકટમાં નિકટ છે એટલે કે 
પોતાની જાતથી ષણુ વધુ પાસે છે તેને કયાયે તેના દર્યાન માટે-અતુભવ 
માટે જવુ' પડતું નથી.કેમકે સક્મદર્સી એટવે નિર્મલતમ મયુષ્ય. નિર્મ લતમને 
સાટે પરમાત્મા સ્જત્ર છે. મલિનતમને માટે ક્યાયે નથી આમ એક” 
જગતમાં વસનાર શુહ્ધાત્મા-અને અશદ્ધાત્મા, દેડાત્મભાવવાળા અને સસાત્મ- 
જ્ઞાવવાળા મતુષ્યતે માટે અવુકમે પરમાત્મા દૂરથી દૂર અને નિકટથી નિકટ 
કહે એ ફો એછેા પ્રભાવ છે] ॥ ૧૫ 1. 


અયિસસ લ અૂતેજુ વિમ્નતમવ અ સ્વિસ દે 
ર મૂસમતું અ રક્ષ ત્રાસિષ્ુ વમવિ અ 1 ૨૬ 1 
તથા તેને, બધાં પ્રાણીઓમાં અભિન્ન તથા લેદાયલુ”- 


તહેં*ચાયલુ' હોય એમ રહલુ' તથા ભૂતોનુ' ભરણુ ડરનાર, 
શગળનાર અને ઉપનાવના* ન્તણુવુ' ॥ ૧૬ ॥ 


# 


* ૧૬ ઝે 
' 1આમ િ ક્ષેત્રસ અતિ સક્ષમ હોવાથી ન ન્નણી શકાય 


૨ 


વળી આ શ્લોકમાં ક્ષેતસ સ્વરૂપી પરમાત્માતો અદ્ભુત પ્રભાવ બતાવે 
છે. ચરાચર ગ્રાણીમાત્રમાં તે પરમાત્મા અવિભક્ત છે એટલે ક અભિન્ન 
છે એટલે “કે જુદા નથી અર્યાત્‌ એકજ છે. પ્રત્યેક દેઠમાં વસતો પરમાત્મા 
ગેકજ છે. એ પરમાત્મા એક છેન્છતાં વિભક્ત હોય એમ રહેલા છે. 
અર્ચોત્‌ ગ્રાણીમાખ્રર્મા તે તે રૂપે ર'આ-ર છે અતે બધા ખુદા હોય એતટ 


“રઃ 


જર] *. શ્રોમદ્ભંગવદ્ગીતા. 





સે કે ! અર્થાત્‌ દેડના બેદે આત્માનો બેદ પણુ અનુભવાય છે | અકારા 


જેમ એક છે, એકરસ છે, છતાં ઘટમાં મધમાં વગેરેમાં રહેવાં આકારાતે 
ક 
ધટાકાશ મદાકાશ વગેરે નામથી ઉરદેશવામાં આવે છે તેમ વજાકતિમાતમાં 


-રહેશેશ એકજ પરમાત્મા-તે તે ક્ષેત્રસ રૂપે ભિન્ન ભિન્ન રહેવા હોય નહીં 


એમ જણાય છે 1 એક છર્તા અનન્ત વિવિધતા જણાય એ અદ્ભુત ગઇ” 
નહીં તા બીજુ શુ હૉય ? તેં ઉપરાંત તે ક્ષેત્રતુ સ્વરૂપ પરમાત્મા સદન 
સ્થિતિકાલમાં ભૂતભર્તા એટલે કે ચરાચર ખાંડના પેથક છે. સ'હાર કાલે 
શ્રાસકર્તા-શેધક છે. ઉત્પત્તિકાળે પ્રભવિતાન્-અતેક રૂપે ઉપજવાતા સ્વભાવ* 
વાળા-એટલે પ્રાણીમાત્રના ઉત્પાદક છે ! પરમાત્માનો સૌથી મહાન અને 
ગદૂભુતથી રણુ અદ્ભુત ગભાવ હોય તો તે આ છે! સ્થાવર જ ગમું 


"હાદત-પાંલંન-અતે સકાય કરવાની શક્તિ ,પર્માતમામાંજ હોઇ શકે! 


પરમાત્મા સસ, “ સર્ટરક્તિ” જું અકું'અન્યયાકુ સમથ” છે શ 
વાતતોા અહીં ઉલ્લેખ છે! અનેક કોટિ ખાંડનું ઉત્પાદન પાવન અતે 
સંહાર્તી અચિન્ત્યવ્શક્રિત જેનાર્માં છેં તેના અદ્ભુત ગ્રભાનતે યથાર્યપરો 
કહેવાને “કાતી શકિત ? જેને સેટલી સમજ-સાચી-ક'કાસ વિનાતી-સમજ 
પડી ગઈ કે પરમાત્માજ સૃષ્ટિના ઉત્પાદ પાલક અને સહારક છે તેતે 
નણુવા જેવુ' બીજા કશુ' રહેતુ' નથી! એ સમજ મહા પછીતુ' તેનુ” 
૪વન પરમાત્મમમજ દશે 1 બત-અતિ પ્રશ્રતી અધિ ચર્ચા અસ્થાને છે 
ડુકમાં પરમાત્મા વિશ્વપિત-વિશ'ભર-વિશ્વમોપક છે. એટલુ'જ બસ નથી ! 
આના ઉપર નિર્મળ સતે વિચારતાં “ભાવગાંભીર્મ અને અર્થગાભીર્ષ અને 
તતર્ગાર્ભીર્યના મહાસાગરો પડેલા દેખારો ] જેને આ સમજ પટી ગઇ 
એટલે હૈ પરમાત્મા સરિતુ' ઉત્પત્તિ સ્થિતિ અને લયતુ" એકમાત્ર ટારણુ 
છે તે ષ્રુનિ બની જરો | તેને હદયમાં રો અતુભવ યાય તેતો આપણુતે રી 
અબર ! પરન્તુ ભગવાન કહે છે કે ક્ષેત્રતુનું' મૂછ સ્વરૂપ પણુ પરમાતમા-7 
છે! સ્ેનતરૂપ પરમાત્માતો આ અદ્ભુત પ્રભાવ છે, ॥ ૧$ ॥ 


ઝ્ોસિત્સતાવ સઝ્સ્ોતિસ્સત્લમ પત્સુસવસે 1 ક 
૧- , નાત તત ત્રાનતમ્જં ઇદ વષત સિષ્તિતન્‌ 1 ?૩ 0, 
તે «્યોતિઓની પણુ «્યોતિ તથ પ્રકૃતિથી ટર છે એમ 
કહેવાય છે. સ્તાન સેય અને ત્તામથી .પ્રાપ્ત કરવા યેગ્ય, 


ક્યાય ૬૩ મો. ૬૪૭ ] 





( આ ત્રણે તેક છે અને તે, ) સર્જના હદયમાં વિરોષ રૃપે 
રહયુ “છે ॥ ૧૭ ॥ - કક સિ 
ક્ષત્રસ રૂપ પરમાત્મતો અડ્ભુત મહિમા ગાતાં પ2રમાત્માતે આળસ 
ૌી-વળા કહે છે કે તે ક્ષેત્રતત સ્વરૂપ પરષ્હા ન્યોતિની પણુ જ્યોતિ 
“:છે1 ન્યોતિ સ્‍ટલે સર્ય વગેરે જગતને પ્રકાશ આપનારા રવતેા ! ચર્મ 
ચન્દ્ર વગેરે જગત્પ્રકાશક દૈવતાને પણુ પ્કાશદાન દેનાર પરમાત્મા છે | અર્યાત્‌ 
સૂર્ય વગેરેની યાતિ એ તેમની પોતાની નથી પરમાત્માબ આપેલી, «્યોતિન 
એ તે ન્યોતિવાળાં છે ! પરમાત્માના ગ્રકાશના તેએ આભણી છે ! ખીચામ 
સૂર્ય ચન્દ્ર! શી તાકાત છે તેમની ફે પ્રમાત્માતી ન્યેતિ શિવાય જગતને 
જયો1તિદાન ૬૪ રાકે ? સર્યની «્યોતિયી જગતનુ” જવન છે 1 અને એ ન્ત્યોતિ 
સૂર્યતે પણુ ઉછીની મળેવી છે ! આ કાંઇ એછે પ્રભા4 છે ? માણુસના- 
સનવુ જ્યારે ઠેકાણુ નથી હોતુ યારે તેને બધી વસ્તુમાં લદ્રતા, લધુતા- 
તુચ્છતા ઉભરાતી લાગે છે.- પણુ એનુ પોતાતું મન નને, મહિમાશાળી હેય, 
ઉદાત્ત હોત ત્તા તેતે વમ્તુમાત્રમા જે અદ્ભુત મહિમા ભર્યો છે તેનુ પરખુ” 
થાય | ન્યાં સર્ય ચન્દ્ર પણ ઉધાર લીધેલા ત્કાશવાળા છે સા ખાંચારી 
વીજ્ળી-બીચામ આંચિ-વગેરેતી તો વાતજ -શા દ ઇક 


૯" 


જયાયે અર્ય વગેરેને પણુ ત્ેત્રસ ૩૫ પરમાત્મા ગ્રેકાશ આપે છે 
લારે મૂયની «મોણ જેમ ભૌતિક છે તેમ પરમાત્માની પણુ ન્ચોતિ 
ભૌતિક હશે # એ સવાલ સ્વાભાવિકપણે ઉડે. પરમાત્મા એ શકાતું 
નિવારણુ કરતાં વળી પરમાત્માને, મહિમા ગાય છે. તે પરમાત્મા “તમથી 
# પરું છે તમ એટવે અધારુ'-જડતા-પ્રકૃતિ. ગ્રકૃતિ ચૈતન્યરૂપી પ્રકાશ 
વિનાની છે. આથી તમ એટલે અહીં પ્રકૃતિ સમજવી. એ જડ પ્રકૃતિથી 
પસ્માત્મા પર છે એટલે ક અસ્પૂછ છે. જડતો પરમાત્માતે સ્પર્શ નથી. 
અર્યાત્‌ સ્વરૂપે તે થૈતન્યધત છે ગ્રકૃતિમા રહેલા છતાં પ્રકૃતિથી બીલકુલ 
ન અડયેવા હોતલુ' એ ચમદતકારજ છે ! આરશ્ર્યોનુ” આશ્ચર્ય છે! પ્રકૃતિમાં 
એઓતત્રોત. વતાં. પ્રકૃતિથી તદન” લિભ રરેવ-અસગ રહેવુ: એ. મહાન. 
પ્રભાવ છે ! - ન 
આતો પર્માત્માતાો મહિમ ગવાયો 1 પરન્તુ આવા પરમાત્માને ક્યાં 
શોધવા ? પરમાત્મા ખાગાઈ ગષેવા છે 1 બધે તે તે ૩પે રહેલા હોવાથી 


ક્ર 


દ 


રૃ 
"(૧૪૮ ., શ્રીમદૂભગત્રદ્ગીતા, 





ક્યાયે પકડાતા તથી, તો ,એ પરમ અદ્લુતને કયા ગોધવા ? કયા એમને 
બળવા? એ પ્રશ્નનો જવાય પર્સદયાળું ફૂષ્યુ ભગતાન આપતા કણે છે- 
કેજે ચર્જીન1 જઞાન-્સમજનો આકાગ, એ ગઝાતથી જણુવા યોગ્ય 
ઝૈય, અને સેયને સથી જાણીને મેળવવા.જેલુ” જે ફેળ-જ્ઞાનમમ્ય, , તે 
બધુ' સર્વના-પ્રાણીમાત્રના હલ્યમાં વિરોધ ૩પે રહેલુ” છે | અમાનિતામે: 
માંડી તત્તવજ્ઞાનાર્થદર્શત સુધીતી સાત સાધનોની સ'પત્તિ “માયુસના-પ્રાણી- ' 
માત્રના હદયમાંજ રહેલી છે | હૃદયથીજ એ મેળવી શકય છે ! એ જાન 
સાધતેદ્દાગ જે સેય- પરમાત્મા-ક્ષેતરત સ્વરૂપ પરમાત્મા જેતો અયાર 
સુધી મહિમા વર્ણનો તે-ઈશ્વર પણુ સૌના અ'તશમાજ છે | અતે: એ 
પરમાત્માના યથાર્થ જાનથી મળતુ* જે ફળ-મોક્ષ તે પણુ માણુસના 
હદ્યમાજ છૅ 1 હદ્યર્માજ આ બધુ” વિરેષરપે-એટલે કે જીવરૂપે અને 
અન્તે રૃપે “પપણુપાપર્યુ" સ્હેજ છુ 1 અર્ધાત્‌ જરે ઝાત સપાદન શતુ 
હોય-જેભુ પરમાત્માને જેવા હોય-જેણે ૫રમપદ-ગ્રામ કરવુ' હોય તેણે 
કયાંયે જવાની *હર નથી તેણે પોતાતી હદય ગુદ્રોમાજ શેધ ચધાવવી. 
છુદયગુફા ધણી ઉંડી છે ઘણી અધ્રારી છે] ઘણા ઝાડ ઝાખર અને 
વિષમતાએથો ભરેલી છે 1 પરમપિતા ઉપર વિશ્વાસ રાપ્મી નિર્ભયપણે 
એક નિદાથી દહપણે જે પોતાના ઉદયમાં ડૂબ#ી મારશે તેતે લગવાલ 
મળશે. આ ગાન ગેય અને સતગમ્ય એ ત્રણુ વરતુજ ક્ષેત્ર સવરપ 
પરબ પરમાત્મા છે | સૌની હૃદયમુહામાં વિધ માન છે | ખીજે કરો ફાફા 
માર્વાની-રારધામ કમ્વાની-જરૂર્‌ નથી કારણુ % પરમાત્મા પૈતતે કહે -છે 
કે હઘ્ય્માનટ હુ' વસુ' છુ અર્યાત્‌.માષ્યીમાત્રતુ હદ૧ તીર્થોનુ' પણુ તીય, 
મદિશેતુ' પણુ મદિર, પરમધામની પણુ પ્રતિટા છે આથી સૌ પોત 
પોતાના હદય મદિર્નોં બારણાં ખાવવા તીનતમ ગ્રેમપૂર્ટક નિનપ્રભાવે 
શ્રંહ્દા અતે ભક્તિ પૂર્વક મયત્ન કરે આવે! કાઈક આદેશ ભમતૃ્ાત અહી 
આપૅ છે! "૧૪ | ન 
“તિ સત સમા શાત કવ ગસ સતાલતઃ 1 * 
મસ્નરુ જ્સર્ત્વ જસાવાયોપવત્તસે 1 ૬૮ ॥ 
આસ ક્ષેત્ર તથા જ્તાન તથા સેય તને ટૂંકમાં કહ્યું, એ 

વિયોષ રૃપે જાણી મારાસેવક મારા ભાવને સાટે લાયક 


ખને છે. 1૦૧૮ ॥ ર સુ 


ન 
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_ દવેનાં શ્લોકમાં સ્પર્મેપિતા” 'અલાર' સુધાયો ર ત શેસે' લા મ્રકરણુતો 
ઉપસ' હાર કરતાં કહે; છે.જે" હે અજન !;આમ .એે”-તનેગ્ક્ષેત્ર સાન અને 
ગેય કુકમાં કહ્યું છે. મહાભૂત્તાયી માંડી ધૃતિ સુધીનુ ક્ષેત્ર , અમાનિત્તથી 
માળી” તેત્તસોનાર્થદન “સધીતુ' જ્ઞાન “અને . “બેય'યત્તતત્યી માંડી 
' વિંદ્ેતમ્‌? 'સુધીનું ગેય મે" તેતે 1ઢુ'કમાં. કું. ટુંકમાં , કહેતાં. કાર 

એટલુજ “ક એના ઉપર તો . યુસ્તકરાળાઓ શરી શકાય એડલુ” કહી 
શકાય, કમે ક્ષેત્ર, ઘેન, “અને સાન એ ત્રણુજ તો'એક અથવા તતા બીજી રીતે 
અનેક ગ્રષાજનોથી શસ્ત્ર માત્રને વિષય ' છે !'અને ' એ” બુ ડું'કમાંજ * 
કહેતાં પાલવે! માંભુસને આમ કહી પર્થાત્મા સલની સય" શધ કરવા 
કહે છે ડ્ક્માં “બતાવ્યુ લની વિસ્તૃત સમાલેચના કરવાથી” સય સમશાયે 
જે રને હદય શોન્ત્‌. બ્ને છે! “હવ"આ બધુ' “ણંવાથી ફળા શુ' તે હો 
આઓ ગ્રકેરણુર્ને શેમાપ'કરે છે. ભગવાન કહે છે' કે મારૉ' ભકવ આતે નનણીને 
મારા ભાવ માટે યોગય થાયઃ છે.” 'મદ્વકત', 'એતદ્િસાય' (અતે “મદ્ધાવ” 
એ ત્રણે શખ્ટા. સમજ “લેવા” છે. ઓ વિષયમોંઃપડતાર ભગવાનનો ભકત 
હાવો જોપએ, જે નહીં હરો તા' લેતા કયાંગે, પત્તા નહો 'લાગે | બોંચારી 
કયાંક અટવાશે--ખળાઈ ૦ નશ તેથી ' અભકતે કદી આ બોબતમાં માથું" 
નહી શોરવુ' એમ 'કેદી-" ભગવાન અભંક્તના “ઉપરે હિતંદરિજ _ વરસાવે 
છે. અને'ભક્ત શખ્દ'પણુ-અમેક પ્વનિપૂ્ણુ છે. 'ભક્ત હશે તે ભંગવાનમોં 
માનતો. હશે: તેનામાં પ્રેમવાળે હશે. તેની સેવામાં. રાચનારો હરો. પ્રેસની 
જેટલી શરતો તેટલી ખધીનુ” કડક પાલન કરનાર. હશેજ આમે ભ્ક્ત 
ચશખ્દથી ભગવાન હ્ક્માં ઘણુ” કહેવા માંગે છે. તે ઊપરાંત સાન" સેય' અને 
, થેત્રકું પણુ વિજ્ઞાન ,સેળવવુ” રહ્યું. વિસ્ઞાન એટલે વિશેષ જ્ઞાનં _અર્યાત્‌ સભાન 
યચોર્યસાન. અધકચરૂ -અધુરૂ-અચોક્સ સાન'નહીં ખપ આવે એવો અહીં 

આશય' છે. આમ જે ભક્ત આ ત્રણુનું 'વિરોધ-સસ સાનવાળા એટલે ૧ 

( સમેજવાળા હરો તે “મદ્ધાવ'તે માટે લાયક બનશે. અર્થાત્‌ ભગવદ્‌ભાવની 

જ -ગામિ વિતાવી ભક્તતે યરો.' ભંગવદ્ભાવ : એટલે ભગવાનની સત્તા. પથ્માત્મા 
સર્વત્ર. વિદ્રમાન “જે. સર્વત્ર વિદ્વમાને પરંમણ્માતે. માટે તે લાયક બનરે. 
અર્થાત્‌ સવત્ર વિવ્મમાન' પુરકાત્માતે અંતુલવી * શકરો. ' અને પરમાત્મા? 
ક્ષેત્રત સ્વરૂપે _છે:અર્યાત્‌ પેતિજ સર્વત્ર છ-એવા' એટલે ક પોતાની #નતને 
- સર્વત્ર તસુ અલવા :માટે લાયક નનશે” ક્અને આં ય આખુ” છુ? ડિ 
4॥*૧૮ 1! 





[3૫૦ શ્રીમદ્ભગવદ્ગીતા. રી 
પ્રણ બુર્વ ચૈય વિષયની રમાવપિ 1” 
િકારંશ્ર રુના વ 'વિજ્િ ત્રરાસસમવાન્‌ | ૬૨ ॥ 


: ગપ્રશૃતિ તથા સુરુષ એમ એ ખન્નેયને અનાદિ નાણુ. વિકાર્‌ને ુ 
તયા શુળ! એ બન્નેને પ્રકૃતિમાંથીજન્મેલા નણ. 11 ૧૯ ॥  ' 


અભાર સુધી ભગવાને ક્ેત્રઝરૂપ પરસહનો અદ્લુત પ્રભાવ વર્ગનો. 
પરતુ સાતમા અધ્યાયમાં ભગવાને પોતાની પર અને અપર એવી ખે 
ગ્રકૃતિતાં વર્ણન કર્યા હતાં. પર અને અપર પ્રકૃતિથી પ્રાણીમાત્રતી ઉત્પત્તિ 
બતાવી હતી. અહીં ક્ષેત્ર અને ક્ષેત્ર એમ બે ચીજે બતાવી તો તે પર 
અતે અપર પ્રરૃતિયી આ ક્ષેત્ર “અને ક્ષેત્રસ જૂદા છે કે તેજ છે ? આ પ્રશ્ન 
જી. ભગવાન એમ બતાવવા ઇચ્છે છે ક પર્‌ અને અપર મગ્રમૃતિતાંજ 
બીન નામો છે છ્વેત્ર અતે ક્ષેત્રત. પરમાત્માતી પરે પ્રકૃતિ તે ક્ષેત્રત- 
અપમ તે ક્ષેત્ર. પર અને અપર કહે ક્ષેત્રત અતે ક્ષેત્ર કહો કે પુરૂષ અને 
ગ્રકૃતિ કહો ખધુ* એકનુ' એકજ છે. નામના ભેદે વસ્તુતો બેદ ચતો નધી. 
એ ગ્રકૃતિ અને પુર્ષ બન્ને અનાદિ છે. અને ગ્રાણીમાત તે બેતી ગ્રજા છે! 
એમ ભગવાત અડી બતાવવા ચાહે છે. એમ બતાવી ગ્રકૂતિ અતે પુરૂષ 
ક્ષેત અને ક્ેત્રત એ બન્ને પરાપર પ્રકૃતિજ છે એમ ખાત્રી કગવે છે 





- ભગવાન કહે છે કે હેં અર્જીન ! પ્રકૃતિ એતે પુરષ એ અત્તેતેજ 
છુ અનાદિ ન્નણુ. અને વિંકારોતે તયા ચુશ્ોને પ્રકૃતિથી પ્રકટ યયેવાક 
#ણુ ! પ્રકૃતિ અને પુરૂષ અનાદિ છે એટલે 'ે કારણુ સિવાયનાં છે, કેમકે 
ગ્રરૂતિ અને પુરૂષ એ બન્ને અનાદિ પરમાત્માની શક્તિઓ છે. પરમાત્મા 
નિત્ય છે-અનાદિ છે એટલે પરમાત્માતી ગક્તિભૂત એ બન્ને પણુ અનાદિ 
#7 છે | અને આથીજ નિત્ધ છે! આ અન્તે જે પરમાઃમાની નિત્ય 
ગ્રક્તિ ન હોય તેદ પરમાત્મા કદી ધર ન થઈ રૉકે- પરમાત્મા પોતાની 
શકેતરૂપ આ પરાપર પ્રકૃતિ-ોત્ર ક્ષેતરડ-પ્રકૃતિ ધુરૂવ-ડ્રારા ચરાચર જગતતુ' 
કારણુ યાય છે. તે ખે સિવાય કટી નહીં. કમક ને આ બે શક્તિ 
તેમનામાં ત તો તે પોતે અશકત થાય 1 અને અકત, જગતના જત્મ & 
નગેરે ન ટરી શદ | અસક્ત કરી ચરાચર જગતને જન્માતવા છવાડવા કે 
મારવાને શક્તિશાળી ન બને 1 અને «યારે ગે શક્તિ નહોય તો 
શાતા? પ્રકૃતિ અતે પુરૂધનું આદિપિલુ* ન્યાયગિદ નથી પ્રકૃતિ અતે પુરૂષને 
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આદિવાળા માનીએ તો ક્યમિ આરો ન આવે. જેને તે બેવું કારણુ 
માનીએ તે કારણુતું' પણ્‌ એસ્# “દલીલે કાઈ બીજુ' કારણુ હોવુ” ધટેજ- 
અને આમ કારણુપરમ્પરા લૅખવા જઇએ તો ક્યાયે આરોજ ન આવે ! 
ક્યાંક તો અટકવુ” જઇએ. “કેમકે સઅટકયા શિવાય છૂટકો નથી. જ્યાં કાય 
કાર્ણુ ભાવને વિરામ આવી જ્ય ત્યા અટકઝુ'જ ન્યાયસગત છે. પ્રપૂતિ 
અતે પુર્ષ આગળ આડીતે ન્યાયબદ્ધિ થોભી જય છે. આગળ ૩ઢારણુ 
શૈધવાની જરૂર નથી. આથી અનવસ્ચા પ્રસંગની -્રાસિને લીધે ગ્રકૃતિ અતે 
સુરૂષ બ્ન્તે અનાદિ છે. વળી તે બન્ને નિત્ય પશ્વરતી ગ્રકૃતિ-સ્વભાવરૂપ 
“હોવાથી ઇશ્વરની ભાફકજ તે બન્તે પણુ અનાદિ અતે નિત્યં છે, અને જે 
વસ્તુ જેવી જ તેવી તેને આપણે માનવી જેઈએ. આથી ભમવાન અજુ નને 
ગ્રકૂતિ અને [પુરૂષરૂપ *ક્ષેત્ર અતે ક્ષત્રસને અનાદિ ન્નણુવા ઉપદેથ છ તે 
ખેમાં પણુ શરીરથી માંડીને ખુદ્ધિ પર્યન્તના બધા વિકારો અને સુખ 
દુઃખ અને મોહરૂપ, સત્વ રજ અને તમ નામના, ત્ણુ,ગુણુને પ્રકૃતિમાંથી 
ગ્રક્ટ થયેલા ન્નણુવા. પુરષ, શરીરથી માંડી ડ્સખ દુઃખ મોહ વગેરેનું” ટાર્થ 
ખની શક્તા નથી. કેમકે ઘુર્ષ તા એ બધાનો ભોક્તા છે 'એટલે ભોક્તા 
શોગ્ય હોઇ શકે, નહીં. તેથી ગ્રકૃતિજ શરીરથી માંડી ગુણુ સધીમા ક્ષેત્રની 
કર્તા છે એમ જાણુવુ* રહ્યુ. આ સાન વિવેકના ગ્રકરણુમાં ઉપયોગી છે. 
॥ ૧૯ ॥ 
થાયપત્ત્નવરત્તતે હેતુ: પ્રજાસિરૂ્વતન 1 * 
છુણ્વઃ સુતતમુઃ સતાં ગોવતત્વે દેતુસ્ઝ્વતે ॥ ૨૦ 


પ્રકૃતિ કાર્ય અને કારણના કર્ત્તાપણામાં કાંશણુ કહેવાય 
છે. સુખ અને ડુઃ ખને ભેોક્તાપણામો સુરુષ કોશણુ કહવાય છે. 
1 ૨૦ ॥્ર ક 


આપલા શ્લોકમાં ગરદદતિ શરીર વગેરે વિકારોનુ' અને સુખમદુઃ પાદ 
ગુસ્‌નુ કાર્સ છે એમ ખઅતાવ્યુ' તો પુરૂષ તું કારણુ છે એ જસાસા 
ચવી સ્ધાભાવિક છે, આથી ગ્કૃતિ અને પુરૂષ બન્નેની કાગ્ણુવાતે હ ભેદ 
બતાવે ' છે. જડ મ 


ભગવાન કહે છર “કુ કારણ અને કાર્યના ,કર્તાપણામાં , 'ગ્રકૃતિ,' કરુ 
છુ. અને સુખ દુઃખના બોકતાપણામાં પુર્ષ કારણ કહેવાય". છે કાર્ય 


1 શધ૨ શ્રામ(ભગન;ગીતા 








બેટને ગરી$ ફરી? ગબ્લ્થી અડી પન મરાષૂતે:-અગી-માર ઇન્ડિયોરતે 
શર્મજવી કારણુ શખ“થી પાચ સઠ! ભૂતો, અડ કાર અતે છુદ્ધિ એસ 
માવ તત્ત્તા સમજવા આ તેનીસ પઘર્ષયોવી કગ્તારનએટને ક તેમનું 
તિમાણુ કમ્તાર એડન ક તે તે: અકારમા તેમતું પરિડામ કરતાર પ્રતિ 
છું પ્રકૃતિ એટને માયા નામની ત્રિુણ પ્રકૃતિ” અભિ/તોત્રતુ કાણું પ્રકૃતિ 
છી એમ ભકીવાતે બતાવ્યુ પુમ્ધ-ક્ષેસસ સુખ ૬ ખં “અતે મોડના મને 
૨ ગામેલાગુણાત્મંકં વિષડોતા ભોશ્નાપણામા-અથાત્‌ તેમન અટ્ભવ કમ્નાર 
શ્રણામો કામ્ણું"મ છે અર્થાત્‌ સુખ દુ ખ મોહતો જે અતુંભવ તે અતુભતતો 
આથીય પુરૂષ છે ભૌષ્તા શિગાય ભોગ્યવુ અમ્તિત્ત સમજી શકાય શેલુ 
બર્જી' આંથી સુખ દું ખતો અતુભંતત ચંડામાં પુર્મતે કગ્ણુ સમજવુ 
ક્ેનને ર સુબ ડું ખતા ભો તા ડં છે એમ જણૂતું ॥ ૨૦ ॥ 


પુસ્મ- ્રસસિન્યો રિ, સુર પણતિઝાનળાન્‌ | 
કાનન ગુળકન્ોડજ સંદ્તતોિગનનણુ 1 ૨10 


નિશ્ચય પ્રકૃતિમાં રહેલ પુરુષ, પકૃતિજન્મ્યા શોગોને 
સાગવૅઝે એના સેદૂભસદ્યેોઈિભા જંન્મતુ કારણુ શુણુમા 
આસસ્તિ છે્‌ 1૨481 ... ..- --/ 


? 


(ણનાં શવ શો ધુગ્ય સખે, ખના એંતુભધતો આદ્રય છે એમ બતા યુ 
#પષ્્‌ વૃગ્ય અતે ગ્રયૃતિ ઝુ પ્રેની વચે મેળ નથી એક ચેતન અતે 
કક જ ચેતનને( પ્રકાથ અ ઝંધારાની-માફક પોમન# ન માત! 
શ ક જ જ ગષે રા તેના ભોપ્તા ચેતન ખે પુરા તે બેતો 
તેન તે %વી રીતે ગભવી ગે ? અર્થાત્‌ જડ ગેતનતી ગાથજ કેવી * રીતે 
“પાવ ? તત્તસાનના ગરક ણેતેર ચ્યાત્ગેક મઠાનમાં મહાન મદમાં ચશ્મ _ 
અતે જંટૅલમાં ન્તગ્લ મેલ છે! આ જટ ગ્રશ્નનો ઉકત આપતા ભગવાન 
કહે છે-3 અજુન] તુ કહુ છે તે બરોબમ છે તારી રકા યોગ્ય છે 
જ. ગેતતની 15 હોઈ શકેજ ની અને નથીજ | બને ખતા 
ગ્રદૃતિ ભને પુ:્ષ એક બીમાં ઓતત્રોત ચર ગયેલાં- એક 
ઈખૌ'તતો 2 કાલે એક બીજાથી આથ તથી દેખાતા અથી સમળતા 
મ પહ એડ“ ત્રાચું ક કય તો કરી સ્‍્મલ થત નથીજ, ત્રકૃતિ 


# 


અ'્યાય 93૩ મો. રૃપ૩ ] 








બતે પુરૂષ બન્ને સ્વલાવૈ અને ગુણે જુદાં છે એ સંસજ છે. એ બેની 
કદી સૅળલેળ થઇ જતી નથી! અને છ્તાં ને સેળનેળ-જે સકરતા 
જણાય છે તેતુ' કારૂણુ જણુવુ' રલ્રુ'1 જે કારણની સોધમાં માણુસ 
ખોવાઇ જય છે તે કારણ તે અત્તાન છે ! હં અર્જીન પુરૂષને 
પ્રકૃતિમાં જે ઉભેલો હોય તો તે પ્રકૃતિથી ઉપજતાં સુખ દુઃખ મોહના 
શ્માકારે અતુભવાતા ગુણને ભોગવે છે. પુરષ, શરીર-પન્દ્રય-અહ'કાર-બુડ્ડિ 
રૂપા આકારે છતી પ્રફૂતિ તે ન્‍્પોતાનું' સ્વરૂપ માતી બેટો છે! પોતાનું” સ્વરૂપ 
વિસરી પારકા રૂપમાં તેણે આત્મભાવ-સજ્જડ-સુ-%- આત્મભાવ સ્વીકારી 
લીધા છે 1 અને માન્યતા ઉપર્તો સય થોડુંજ ટકે છે! સય તા સજ * 
છે માટે ઢકે છે 1 પોતાના ઉપરજ સય જીવે છે, આથી સ્વરૃષે તો પુરૂષ 
ભોકતા નથી. પણુ પ્રકૃતિમાં તદ્ષતા માતી બેટો હોડાથી એતે-પુર્ષને ભોકતા- 
પણાનાો અનુભવ થાય છ1 જે પુરૂષને ભોકતાપણુ સ્વાભાવિક હોય તો તે 
કદી ટજો નહીં, કેમકે પુશ્ષ નિલ દેઈ ભોકતાપણુ નને સ્વાભાવિક હોય તે! 

પ ગ્વાભાવતે! ફડી અભાવ ન ચતો હોવાથી નિય ભોકતાપણુ આવે તો! કદી 
ગ્ોક્ષ ન સંભવે. અને ને મેદક્ષ ન હોય તો! પછી સસાર સમન્નવી શકાય 
એવા ન રહે! ને વરજ ન હોય તો ન્ન કોની ? મોક્ષના અસ્વીકારમાં 
અનેક ગત્તાપમધ-બાટિદોપ, સમાયેલા છે | એ ન્યાય વિસ'ગત છે. આથી 
સ્વરૂપે પુરૂષનુ' નોકતાપણું નથી' પણુ ડ્રકૃતિના સુસ્ઞોમા તદાત્મતાને 
લીધે પુર્ષને ભેઇકતાપણુ છે | સુણુતા ભેણ એટલેન્ટ સ'સાર અને અ ભાગનો 
અભાવ એકલે સસારન પણુ અભાવ એટવે કે મોક્ષ, 


ભામ પ્રકૃતિમાં ઉભો રહેલો પુરૂષ ભોક્તા છે. અતે સોગ તે અનન્ત 
છે એટવે અનન્ત ભોગને ભેગવવાને માટે અનન્ત શરીરોતી પણુ 
આવશ્યકતા છેજ. આથી ભગવાન ઉપલીજ વાતને સમનજનવતાં એક અતિ 
ચમત્કારિક સય બતાવે છે [ હે અર્જીન! સદ અતે અસદ યોનિમાં 
જન્મનુ કારયૂ એ પુર્ષતેો રુણુમાં સંગ છે! -દવ, ત્રિ, મતુષ્ય વગેરે 
ને સદ્યે્રને છે. “જર “વણો ગગેરે રર્ણને સદ્ય છે કેમકે સફ 
ચોનિની પ્રાપ્ત એ ક”યાણુનુ' દાર છે. તા એ સદઅસદ્‌ યોનિમાં વારવાર 
૬૧૪ન્‍મ થવામાં કારણુ મુણુસગ છે. અર્યાત્‌ સુપ્ત દુ'ખૃ મોલમા-મારે આઓ 
સતેઇએ, આ ન જેઇએ, એવો જે સતત આપગ્રડ-રાગ દૈષ વગેરે વિકારના 
કારણુરૂપ સંબધ એ સબધ એટલે ગુણુસગ ! જેનામાં એ ગુણુસંગ નથી 


તેતે જન્મ નથી. “અર્થાત્‌ ગુનામાં વસે છતા ગુભોતે ન્નણી, શણુરૂપ 


1 ૨૧૫૪ શ્રાસદ્ભગયદ્ગીતા. 





ટ ચ છ ડ. 
સંશાગ્માં જેતે આમકિત નથી એવો ત્તાની કર્મયોગી કકત મતૃપ્ય મુક્ત 
જ છે] આવે અહી ભાતનો ધ્વતિ છે! [2૨ ॥ 


ઝપન્નછાનુમન્તા વ મર્તા મોરત ધરેમ્વસ ી 
પત્તળ્મોસે ત્વ્યુસતે રેછેડસ્નિન્યુઅવઃ પરઃ ॥ ૨૨ ॥ 


1] 

આ શરીરમાં જે મ્રોત્રસ, પર, નિકટથી નિરખનાર, અનુ-, 
શાદનત આંપનાર તથા પાષક અને ભોક્તા છે તે મહેશ્વર છે. 
તથા પરમાત્મા છે એમ પણુ કેહેવાયુ' છે. ॥ ૨૨ ॥ 


ન 


આગવાં શ્લોકમાં પ્રકૃતિમાં ગુ'ચવાઈ ગયેલા પુરૂષનુ' બોકતૃત્ત કુ 7 
અનેં તેના અનેક મેંનિમાં જન્મતે માટે 'ગુણુમાં સાસક્તિ જવાબદાર છે 
એમ સિદ્દ ક્યું. હવે એજ પુર્વ ગ્રકૃતિસ્ય છે-પ્રરૂતિમાં રહેલ છે છતાં 
ગ્રૃતિમાં નથી અર્।્રીત્‌ સ્વરૂપે પ્રકૃતિ નથી--જડ નથી એમ તેતું' સ્વરૂપ , 
આવેખતાં કહે છે કે હે અ્જીન? આ દેહમા પર છે. ઉષા છે 
અતુમન્તા છે લર્તા છે ભોક્તાં છે મહેશ્રર છે અતે એજ વળી પરમાત્મા 
પણુ છે એમ કહેવાય છે. અર્થાત્‌ આ ગરકૃતિ સ્વરૂપ દેહમા-એટવે ૧ કાર્ય 
અને કારણુના સાતમાં રહેશે! છતા તે કાર્ય કારણરૂપ શરીરથી આ પુર્ધ 
ભિત્ર છેં. વળો એજ પુગ્ષ લોક અતે' શાર્રથી ડિડિત એવી તમામ 
ગ્રશત્તિમાં રંકાયલ કાર્ય અને કામ્ણુના સમૃહતે નજીકથી ન્ેતાર 
છે. અર્થાત્‌ પોતાના શરીર્ટ્દામ પ્રન્દ્રિયોદ્દારા થતી તમામ પ્રકૃતિનો એ પુરૂષ _ 
નિકટ 2ટી જેનાર' છે. કાઇ ગટત્તિ તેનાથી અભ્નણી નથી | વળી એ 
અતુમન્તા છે એટલે. લોક અને રાસ્્રથી ન નિન્દાયેવી કાર્ય અને કાગ્ણુની 
જે ક્ષિ છે તેમાં સ'તેષને-મસબતાને વ્યકત કરનાર છે તમામ સલ 
ગ્રશત્તિઆમાં માણુસતો અ'તરાત્મા તેને અતુમાદન આપે છે-તેમાં પરિતોયને 
ઝઝક્ટ કરે." એ બધાનો અતુભત્રજ છે વગી ગેં પુરૂષ શરીરને! ભર્ત્તા 
એટ્વે કે.પોગ્ય. આહાર વિઠારાદિથી પેર્ણુકર્તા છે વળી " જોકતા એહલે * 
જ ગ્રકૃતિમાં સણ, સખ દુ ખ વગેરેને સમાનભાવે અનુભવ કરનાર પણ 
તેજ છે શરીર અને પ્ન્દ્રિયેણુ' નિયમન ફરતે! હોવાયી મહાન «ઈશર પ્રણ 
તેજ છે. અને, ઝે આમા છેતરે પરમાત્મા પણુ છે | પરમાતાા એટલે 
શ્રૅદ આત્મા ગેટે કે પૂછા સ્વર્પે. તે _સુક્તાત્માજ ૪1 આમ એકત 
આત્મા જુદી જુદી દ્રષિએ જુરો જુદો ભાય છે ! || ૨ર ॥ ક હ 





. અધ્યાય ૧૩ મા. શૃપપ ] 
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સવથા વતેનાતોડવિ ન સ અૂચોર્ગમસાવસે ॥ ૨૩ ॥ 


જે મનુષ્યો આન-રીતે સુર્ષને તથા રાસ્‌! સહિત પ્રકૃતિને 
જાણુ છે તે દરેક રીતે પ્રવત્ષ્તો છતાં પણુ પાછો જન્મતેો 
નમી. ॥ ૨૩ 1 

હવે ઉપર બતાશ્યાં તેવા પ્રકૃતિ અને પુરુષની સમજયી “જે ફળ 
નીપજે છે તે ડળ બતાવે છે જે માણુસ આમ પુર્ષતે અતે સુણુદ 
સહિત પ્રકૃતિને જણે છે તે માણુસ સર્ન પ્રકારે વર્તતા છર્તા તે પાછે! 
જન્મતા નથી. જે માણુસ “નભે છે ક ગ્રૃતિ એ ગ્રકૃતિજ છે અને પુપ્ય 
એ પુરૂષ છે તે ગ્રકૃતિ પુર્ષતી સેળબેળ કરતો નથી. સેળબેળ 
કરીને માણુસ બધાય છે જેને યથાર્ય [ડિવૅકત્તાન સયુ તેતે માટે બ'ધનતુ 
કામ્ણુ નથી એટવે તે બ ધાતે! નથી ! સસારમા ન્ત્યા સુધી તતા પ્રારબ્ધ 
કર્મ હોય સાં સુધી તે માણુસ રહે છે અતે પાછળથી સુક્ત થાય છે. 
જેને સાચુ" સાન થયુ તે માણુસ સર્વ ઝકારે વર્ત્ટ છતા તેને સસા? એ 
સાકળસ્પ્‌ નથી મકે કર્મના ફળનો તેના ઉપ? પ્રભાવ ,નથી. હિ સાત્મક 
જ અહિસાત્મક જે કર્મ તેને ફાળે વર્શ્ધર્મને અતસરીને આવ્યુ હોય તેને 
તત ૬2% તરીદદે બજનવતોન ચાક જય છે | આમ નિષ્કામ ભાવે ધર્મ 
ખુદ્દિથી કરેલુ કમ' હવે તેતે બંધનકર્તા નહીં નીવડે! સસારમા ર્લા 
_ઝતા સજ્ારના લેપથી ન -ખરડાવુ” અને સાચા-શર્યમાં જવી શુક્લુ એ 
ગ્રકૃતિ પુશ્ષના યથાર્થ જ્ઞાનનું ફળ છે એમ અહીં ભગવાન ડહે છે, ।ર ૩॥। 


અત્સે સાંચ્ચેસ ચોરેન જ્સયોસનત ચાવ: ॥૨૪॥ * 
ઝેટલોક ધ્યાર્નદ્રારા એકાક સનેથી દેહમાં આત્માને “વૅ 


છે બીન્ત સાંખ્ય ચોગથીં તથા સૌથી શ્રેણ કર્મચાગથી જેમાં 

આત્માને જુવે છે, ॥ 5૫ ત 
ઉપ્રુ જે પુરષ સાનષ્ગૃકુ છે તે પુર્‌ષનું' જ્ઞાન એકજ રીતે શાણુસતે” 

- ગ્રા થાય ઝે એતુ' કશ નથી પ્રફૂતિ ભેદે આણુસમાં ભેદ હોય છે એટને -. _ 


* 
ન 


1 શ૫ર શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા, 





ી 
રુચિનો પણુ બેદ હોય છે ટલાક લેશો યોગમા જનારા હોય છે. 
કેટલાક સાનમારો' જનારા હોય છે. કેશ્ડાક કર્મયેગના માર્ગે વિચરનાગ 
હોય છે. એટવે કે સાધનમાં ભેદ હોઈ શકે પણુ સાધ્ય એકજ છે. તે વાત 
બતાવતાં પરમાત્મા કહે છે કે હૈ અજુ! ટલાક ' આત્માવડે આત્માતે 
આત્મામા જુવે છે, એટલે કે મનથી અ'તગત્માતો દેઠમાં ધ્યાનદ્ોરા 
સાક્ષાત્કાર કરે છે. ધ્યાન એટવે કે એકજ પ્રકારની રૃત્તિતા લાગલગાટ મનમાં 
આવિભાંવ તિરેભાવ ચયા કરવો તે. અર્થાત્‌, ગ્રનમાં આત્માકાર્‌ જૃત્તિતુ” 
લગાતાર સ્જુરણુ થવું" તે માણુર્સને આત્મા-પરમાત્માની શોધ માટે કયમે 
જૈત્વાતુ' નથી. મકે પરમાત્મા સોના હદ્યમાં' છે. પરમાત્મા જેવા છે તેવા 
તેને સમજી તેની ખોજ માટે 'હૃદ્ધમાં મતની એકામ્રતા સાધી પમ્માત્મતાનતો 
સતત સાંત્િક ઉદ્ેક અતુભવવા એટલે પ્યાન છે | એ પ્યાન પણુ સ્થિર. 
તાની ભૂમિકાએ પહોચે એટલે આત્મંછુ યયાર્ય જ્ઞાન માખુસતે યાય છે. 
કેટલાક આ લંમાધિતે માગે” જઇ પોતાના દેહમાં મતથી આત્માના દર્ગન 
સાધે છે વળો બીન્ન સાંખ્યયોગઠારા મનથી 'દેઢમાં આત્માને અનુભવે ખે. 
અર્યાત્‌ આત્માને લગતુ' સાન જ્ઞાની ગર્‌ પાચે સાભળી, તેતુ' મતત કરી, 
ધીરે ધીર નિદિષ્યામન કથ્તા કગ્તા, અતર સંગ્કારી બનતા, આત્માના 
દશન કરે છે, દેહથી આત્મા ભિન્ન છે એમ સતો-શાસ્રો-સફ્ગરુદા3 
સૉભળી, વિવેકનો આશ્રય લઈ ધીરે ધીરે આત્મામાં પહેાચવુ”-આત્માને 
દડમા-પોતાતા હદયમાં અવુભવવો એ સાંખ્ય યોગતોા માર્ગ છે કેટલાક 
આ સૌંખ્ય યોમના આશ્રયે આત્માતે અનુભવે છે, તે ઉપરાંત કેટલાક 
વળી ક્મયોગદારા આત્માતે આત્માવરે આદ્મામાં જુષે છે. અર્યાત્‌ 
નિષ્કામભાવે કર્મ કરવાં એ -જવનસિદ્દિતા મદામૂવા મ'તે સ્વીકારી 
જીવતાંઇવત પરમાત્માને પોતાના હદ્યકમથમાં મતથી અતુભવે છે. મારા 
ણદ્યર્થ આત્માજ પરમાત્મા છે એવુ* જાન સ'પાદન થતાં પરમાત્મામાં 
પર્મર્ત્રિમ ઉપજેજ, એટલે સાચાં ખાત્મતાતથી ભકિત ઉટ્રવૅજ અતે નયા 
ભક્તિ હોય સા ભકતત્-પ્રમાત્માતે ખાતર કર્મ કરવાં “અતિવાર્યાજ 
હથ્‌, એટવે જે નિ'કામ કર્મયોગી છે તે માણુસ આત્મકોનપર્જક, 
ભ્રકિતભાધ 1પ્રિવતમ પરમાત્માને ખાતર સવ કર્મ કરતાં કરતા જવન 
વીતાડે છે આમ જવન જીવતા પરમાત્મા આ પરમપ્રેમી ભકતને 
પાતાનો અનુભવ કરોડ રૃતાર્ષ કર છે? ગૌથી ઉત્તમ માર્ગ-સ્વાભાવિક 
માર્શ ભા લાગે છે! કેમ કર્મ ન ઠરવાતી ઇશ્છા તોખાય એવી જગતૂતી 


દ 


અધ્યાય ૨૩ મા. ક રૃપણ ] 





કશ 

મોજનાજ નથી. કર્મ છચ્છો ક ન ઇચ્છો તો પણુ થયાજ કરવાનાં ] તો 
ગએ તમામ કર્મો પ્રિયતમને માટે કરવામાં - ન આત્મતાય છે તે, ખીજ 
કયાંથી મળે ? બસ આનેજ કમયોગ કહેવામાં આવે છે. પ્યાંનદ્દારા-સાંખ્ય 
દારા કે કર્મયાગઠ્દારા માણુસ પતાના નાથને હેદયમાં જેઈ શકે છે. જેને 
જં માર્ગ માટડ આવે તેભું તે માણે જવું રહું. ગેટલે ભગવાનતી પણુ 
ધણુ અર્લી અતિ નિગ્રહ ખુદનું દરન થાય છે. ન્યાં ભગવાંન નિરાત્રહ 
છ સાં અવ્પજુ આપણે 'સાત્રડ યુદ્ધિ ગખી કેમ પામરતા બતાવો શકીએ ? 
કરવામાં મફ્ત્તા છે-માતવાસા “કે મનાવવામાં નથી એટલુ”- આપણે 
સમજવુ' રહ્યું” ॥ ૨૪ ॥ મ રી 

અન્સે ત્લેવમગાનન્ત: જત્વાન્યેમ્ય ઝપાસતત 1 “ ક» 
સર્પ અાતસતરન્યેવ મૃત્યું ક્રાસિપરયળાઃ 1 "૨૪ 11 


* અતે બીજાએ આ ન નાણુતા હોઇને બીજાએ પાસેથી 
સાંશળીને આચરે છે, તે શ્રવણુપૅરાયણ્‌! પણુ નિઃસન્કેઠ મૃત્યુને 
અળગી ન્ય છેજ. પ્ર સપ ॥ ક 


ડે 


અજીને ભગવાનનો ઉપદેશ-આત્ધ ઝાનતી પ્રાપ્તિમાં સાધનોને લગતો 
ઉપદેશ સાંભળ્યો, પર"તુ વિચાર ડરતાં જણાર્શે ક માણુસ નત ખીચારી 
અસ છે | બધાતે માટે આટલી બધી ઉંચી જ્ઞાનની ભૃસિકા મેળવવી 
ન્ઝુસ્કલ છે 1 એથી હવે ભગવાન એવુ” કાઇક ખતાવે તો. ટીક ક નથી 
સસારમાં ખૂ'ચી બેડેલા છતાં આત્માને મેળવવાને ઝ'ખતા મતૃષ્ય _ પણુ 
સસાર તરી નવ 1 સર્વસ ભગવાન અર્જીનનુ' મનોગત સમજી ગયા અતે 
અસ'ત કરુણામયું બની હવે પ્રાણીમાત્રના ઉ&૦તે “માર્ગ બતાવે હે % 
હે અર્જીન | આ ગ્રમાણું ન ન્નણુતાગાએ પણુ ન્નખ્મકાર પાસે સાંભળીને 
નને 'તે શાંઉઇથા અનુસાર વર્તવાનેદ દૃઢ નિશ્રય કરી લૅ તો હુ* તને બેટા 
ક્ડુપ્છ્ઠ ક તેઓ પણુ-તે સાભળેલાને ગઆાચરણુમાં મૃકવાને! સહદય ગ્રામણિક 
મયત્ન કરનારાએ પણુ મોતને ઓળગી ન્નય છે! એમા શો સશય ! 
ભલા! કરણી કરેન્તે નરતો નારયણું ઘાય 1 એકલા શારુને નણુનારાએ- 
નોજ કાંઇ ૪શરને મેળવવાને! ઈશ્નરે નથી ! ને માણુસો બહુ જાણૂતા 
ન દોય તે લોકા ષણુ આત્માતે મેળવવાનુ” કર્મયેધ્મ એ સાધન છે એમ 
જ્ઞભ ત્તે ઉપ્ટેશ પ્રમાસુ ફ્ઝુ'૩7૩ત# 79 જની ઈ.” 2 ઝટ 5 ઇડ -#ર0િનટ 


1 ૧૫૬ શ્રીમદ્ભગનદ્‌ગૌતા. 








રુચિતો પણુ બેદ છેય છે *ેટવાક લે”! થોગમાગે જતારા હોય છે 
જેટનાક સાનમારમે જતામ હોય છે 32ગ1ક કર્મયોગતા માર્ગે વિવર્નાગ 
હોય છે એટને ક સાધનમાં બેદ દોઈ શદ પણુ સાધ્ય શકજ છે તે વાત 
બતાવતા પરમાત્મા કહે છે 9 હે અજીન! કેટલાક ' આ માવડે આત્માતે 
આત્મામા જુવે છે એ#વે કે મતથી અત્તમત્માતો દેઠમાં પ્યાનઠ્રામ 
સાક્ષાત્કાર કરે છે. ધ્યાન એટને કે એકજ પ્રકાગ્ની ૬ૃત્તિતો લાગનગા મનમા 
આવિર્ભાન તિરેભાન થયા કરવા તે. અર્થાત્‌ પ્રતમાં આત્માકાર જંતતિતુ 
લગાતાર સજરણુ થું" તે માણુશને આત્મા-પરમાત્માતી શોધ માટે કમિ 
જયાતુ નથી કેમકે પરમાત્મા ગૌતા હદયમાં છે પરમાત્મા જેવા છે તૈત્રા 
જતે સમજી તેતી ખોજ માછ હદયમાં મનની એકામ્રતા સાંધી પરમાત્મતાનતા 
સતત સાંતિક ઉરેક અતુલવવે। એટને ધ્યાન છે! એ ધ્યાન પણુ મ્યિર 
તાની ભૂમિકાએ પહોચે એટલે આ માતુ યથાર્થ સાન માણુસતે યાય છે 
જટલાક આ સમાધિતે મારગે જઇ પોતાના દેહમાં મનથી આત્માના દર્શન 
સાધે છે વળી બીશ્ન સાખ્યધોગકારા મનથી રેડમાં આત્માને અતુલવે છે- 
અર્યાત્‌ આત્યાતે લગતુ સાન જ્ઞાની ગર્‌ પાગે સાભળી તેવુ મતન કરી 
ધીરે ધીરે નિદિષ્યાસન કરતા “ગતા અતર સગ્કારી ખતતા આત્માના 
દશ કરે છે દેહથી આત્માં ભિન્ન છૈ એમ સજો-ગાએ-સદ્ઝરુઠાગ 
સૉભળી વિવેક્તો આથય લઈ ધીરે ધારે આત્મામાં પડાયગુ-આત્માને 
દહમા-પોતાતા હદયમાં અતુભવવો એ સાખ્ય યોગતો માર્ગ છે કેટતાક 
આ સાખ્ય યોત્રના આશ્રયે આત્માને અનુભવે છે તે ઉપરાત કેટતાક 
વગી કર્મયોગઠ્દારા આત્માને આત્માવડે આત્મામાં જીષે છે અર્થાત્‌ 
નિષ્કામભાવે કર્મ કરવા એ જવતસિદ્િના મહામૂતા મતતે સ્વીકારી 
જવતાઇવત પેરમાત્માતે પોતાતા હદ્યકમવમાં મનથી અનુભવે છે મારા 
હદયસ્થ આત્માજ પરમાત્મા છે એવુ સાત સપાદ્ન ચતા પરમાત્મામાં 
પરમર્તંમ ઉપજેજ એ.તે સાચા આત્મઝાનથી ભકિત ઉદ્ધવેજ અને «ત્યા 
ભ્રક્તિ રોય યા ભક્તન્ય-પમ્માત્માને ખાતર કમ કરવા અતિવાર્યજ 
હય. એટન જે નિષ્યમ કમયોશી છે તે માણુશ આત્મસાનપૂર્તક 
ભકિતભાવૅ પ્રિયતમ પરમાત્માને ખાતર સર્વકર્મ કરતા કરતાં જવન 
વીતાડે છે આમ જવન જીવતાં પરમાત્મા આ પમ્મગ્રેમીં ભકતને 
પતાના અતુભન કરાવી કૃતાઈ કરે છે! સૌથી ઉત્તમ માર્ગ-સ્વાભાવિક 
શાર્ઝ આ લાગે છે! 3મ8 દર્ઝ ન કરવાતી ઇચ્છા તોખાય એવી જગત્‌તી 





ક 


અધ્યાય ૬૩ મે. ૧૫૯ ] 





મ ન 
સંગતે લીધે સુખ દુઃખ ગોહ-ભાસ્ટ છે તે પ્રકૃતિના નાચથી મોહિત ન 
થાય 1 તેવો પુરૂષ હમેશાં” સ્વરૂપનિઇ યવા વળશે 1*આથી ક્ષેત્ર બતે ' 
હ્ષેત્રઝનાો અવિદ્યાએ કરેલો શ'થાગ જન્મવું કારણુ છે. અતે આથીન 
અજ્તાનની નિરૃત્તિ એશ્લે કે શત્યન્ઞાનની મ્રાપ્તિ મોક્ષનુ*- કારણુ બને કૃ 
આવા આ શ્લોકનો પ્વનિ'છે. ॥ ૨૬ ॥ 


સમં સવે મૂતેગુ સિછન્ત પરેશગર, ક 
વિનર્વત્સ્વસિનનયન્સ “ચ: પક્ષ્વસિ, સ વસવિ ॥ ૨૭ ॥ 


ખધાં પ્રાણીએ માં એકરસ રહેતા, વિનાશ” ચામતામદે 
અવિનાશી રહેલ પસ્મેશ્રને ન્યુવે છે તેજ ન્તુવૅ છે; ॥ ૨છ ॥ 


મ 


હવે આત્મળ-કોત્રસ-પુર્ષનાં સાનને વિશદ ડરતાં છતી આંખે' પણુ 
* આખવગરને કાણુ છે તે બતાવે છે.-હે ગર્જીન 1 સમસ્ત પ્રાણીમાં 
જે અવિનાશી છે-શ્રેવા ,પરમેશ્વરતે જે જુવે છે-વનશે છે તેજ ' જુવે છે- 
તેજ સાચા અર્થમાં દેખતા છે-તેજ સાની છે. મ્રાણીમાત્રના દેઠમાં ભેદ 
છે. કર્મમાં ભેદ છે-સ્વભ્ાવમાં બેદ છે-પ્રકૃતિકૃત તમામ વસ્તુમાં વ્યક્તિએ 
વ્યક્તિએ બેદ છે છતાં એ બધાએ બેદમાં એક અભેદ છે-અતે તે આત્માને. 
અપમાં તો બધામાં એક રસ છે | એટલે કે બધામાં એક સરખો .જછે. 
ખધામાં વધઘટ વગરને! છે. ઉંચોનીચો નથી. એ દેઠ ઇન્દ્રિય વગેરેનાં 
સ્વામી પરમાત્મીને બધામાં એકરસ જેવો એમાં આંખતી કૃતાર્યતા છે. 
આ આંખ તે આ ચામડાની નહી. હદયતી આંખ ! જે માણુસની છુદ્યની 
બંખ-તાનનેત્ર ખુલે તેને બધામાં એકજ આત્મા તે તે રૂપે વિદાર્કર્તા 
જણાય છે. જેમીણુસને આત્માની એકરસતા નથી સમજતી, નથી જણાતી, 
ત"છતી આંખે આંખ વગરતો છે. તે ઉપરાંત એ પરમાત્મા વિનાશી 
વસ્તુએમાં રહેતા"છતાં સ્વરૂપે શ્મવિનાથી છે ! ને અવિનાશી હોય તેં 
જન્મર્સહેત પસ હોયન 1 આથી છએ ભાવ વિકારથી શહિત પરમપિતાને જે 
ગાણીમાત્રની હૃદયગુહામાં એકર્સ-સત્યરસપસે વસેલા જેઈ કષ્ટ છે તેજ 
* માણુસ ખરી રીતે જુવે છે. બીવ્ન બધા જુવે છે છતાં જેતા નથી. 
શમજે છે છતા શમજતાં નથી 1 1 ૨૪ ॥1 


1? ર૫૮ શ્રામદભગવદ્ગીતા. 





અત માણુસો પણુ મોતને તરી “ય છે 1 કેમકે તેરે કુ" છે અતે જે 
ભગવાનને ખાતર કરે તેને ભગવાન ન વીસરે] જ્ઞાન આપવુ એતો 
ભરગવાનનૅ હસ્તક છે | જેના ઉપ્ર્‌ તેતી દ્યા ઉતરે, અવુમ્રક ચાય તેને 
તાન આપવુ” એ ભગવાનને માટે બહુ મોરી વાત નથી. અને ભગવાનનો 
અતુત્રક ભગવાનને ખાતર ટામ કરનારાને અવશ્ય મળવાનોજ- કમકે 
ભગ્વાનતે તે વદાલોછે. અરે માણુસને માટે કામ કરનારના ઉપર માણુશનો 
પક્ષપાત ઉતરે તો પછી ભગવાનતે ખાતર ટમ કરનારના ઉપર ભગવાનને! 
મ ન ઉતરે! એટલે ભગવાન તેવા સહદય, પ્રમાળિક, થદ્દાભક્તિભર્યા, 
ખીજની પાસે જાંભળાતે પણુ આચરનારને તારી લે છે ! એટલે ાઇતે 
“સાટે પણુ ભગવાનને મ? ખુશ્લો છે એમ સિદ્ધ થયુ | જેને જવુ હોય 
તેમે મણે રગ્તો મોકળા છે કાઇતે મણે પણુ રસ્તો બંધ તથી પ્રાણી- 
માત લાં જઈ શક જે જવાતી ૪ચ્છા હેય તો આવો કઇક પ્વનિ 
અકીં ભગવાન કહેવા માંગે છે 1॥ ૨૫ ॥| . 
થાવત્પત્ાયતે, વિ્મસત્લસ્વં સ્યાવરઝદમન્‌ 1 
શ્કસત્રત્રતવોનાત્સટિ રિટ મન્સજમ 1૨3૬1 


જ શરતવ'શશ્રેક ! જે ફૉઈ સ્થાવર જ'ગમ પ્રાણી 
જન્મે છે તે બધાં ક્ષેત્ર અને ક્ષેત્રસાતા સ'ચોગથી જન્મે છે 
કમ તુ «ભુ, 1 ૨૬ ॥ રુ ફિ 


આપલા શકેકમાં મૃત્યતે તરી જવાતો. ઉપાય ખતાત્યે.” આત્મા 
શેત્રસનુ* જ્ઞાન, માતમાથી માષ્યગુસને ઉગારે છે. એ સાનતે સપણ કરતાં પહેલાં 
માણીમાત્રનો જન્મ ઘ્લેત્ત અને સેત્રસ્ના સ'પાગથી થાય છે અમ બતાવે છે." 

ભ્રગવાન કહે છે કે હે અર્જાન! આ જગતમાં સ્થાવર નમ જે 
જાપ ગ્રાણી ઉત્પન્ન યાય છે તે તમામ ક્ષેત્ર અને ક્ષેઝતના સ'વોગથી ચાવ 
છે એમ તુ “ણુ | ક્ષેત અતે ક્ષેષ્રતના આ સ ોગ-નેડાણુ, અવિવેકને 
લીધે થાયઝે. અર્થાત્‌ પ્રાથીમાત્રના જન્મમાં કારણુજૂત અન્તાન જે, જે 
માણુલને વિવેકેઝાન થાય એટલે ક જો એ એમ નભે કે ક્ષેત્ર 
9/5 છે અને ક્ષેત્રસ ચેતન છે. સ ખેના સ્વ#પ અને ધરતા જૂત છે. 
એક ખીન્નના ઉપર એક ખીન્તના ગુણુ ધર્મોના આરાપણુ કરીતે વર્તવુ” 
એ સત્ય્ણિએ મિય્વા જે, ધુર્ષમ સ્રપે બોકનૃત્ક નથી પણુ ઝુણુ 


અધ્યાય ૧૩ સો. ૧૫૯ ] 


નિ - ન ન 





સંગતે લીધે સખ દઃખ પ્રોડ-ભાસે છે તે ગ્રકૃતિના નાચથી મોહિત ન 
થાય] તેવા પુરૂષ હમેનાં સ્વરૂપનિક થવા વળશે | આથી ક્ષેત્ર ખતે * 
ક્ષેત્રતતો અવિદ્વાએે કરેલો સ'યાત્ર જન્મનું કારણુ છે. અતે ભાધીજ 
અત્સાનની નિ#ત્તિ એટલે કે ત્યત્તાનની મ્રાપ્િ મોકર? કારણુ બતે છે! 
આવે આ શ્લાકનો પ્વનિ છે. ॥ ૨૬ ॥ ક કો 


અ સવવ ખૂરેજુ સિકનત પોશ પ 
વિતર્વત્્વવિતસ્યન્સ ચ: પ્સ્તાસિ, 3 વર્વતતિ ॥ ૨૭ ॥ 


હ કમ (૧ 
ખધાં પ્રાણીઓમાં એકરશ રહેતા, વિનાર પામેતામઇ 
અવિનાશી રહેલ પરમેશ્વરને જુવે છે તેજ જુવે છે. ॥ ૨છ ॥ 


ન 
.... વે આત્મા-લૈત્રસ-પુર્ષના ગાનતે વિશદ ડરતાં છલી આંખે પણુ 
આખવગર્નો ફાણુ છે તે બનાવે છે.--હે સર્જીન1 સમસ્ત પ્રાણીમાં 
જે અતિતાશી છે-એવા ,પરમેશ્વરે જે જુવે છે-જણે છે તેજ જુવે છે- 
વેજ સાચા અર્થમાં દેખતા છે-તેજ જ્ઞાની છે. પ્રાણીમાત્રના દેહમાં બેદ 
છ કર્મમાં બેદ છે-સ્વભાવમાં ભેદ છે-ગ્રકૃતિકૃત તમામ વસ્તુમાં વ્યક્તિએ 
વ્યક્તિએ ભેદ છે છતાં એ નધાએ ભેદમાં એક ગઝભેદ છે-અતે તે આત્માનો, 
આત્મા તો બધામાં એક રસ છે એટલે કે બધામાં એક સરખો છે 
અધામાં વધઘટ વગરનો છે. ઉચોનીચો મથી. એ દેહ ઇન્દ્રિય વગેરેનાં 
સ્ત્રમી પર્માનમાતે બધામાં એકરસ નવો એમાં આંખતી કૃતાર્જતા છે. 
આ આખ તે આ ચામડાર્ની નર્હી. હદ્યતી આંખ ! જે માણુસતી છુદયની 
સાબ-સાનતેત્રે ખુવે તેતે બધામાં એકજ આત્મા તે તે રૂપે વિહાર્શર્તા 
જ છે. જેમાણુસને આત્માની એકરસતા નથી સમજતી, નથી જણાતી, 
છવી આંખે આંખ વગરનો છે. તે ઉપરાંત એ પરમાત્મા વિનાશી 
વસ્તુઓમાં રહેતા છતાં સ્‍વરૂપે જવિનાશી છે ! જે અવિનાશી હોય તેં 
જક્મેરહિત પણુ રોયનટ 1 આથી છએ ભાવ વિકારથીં રહિત પરમપિતાને જે 
માશીમાત્રતી ફુદયગુહામાં એકર્સ-સત્યરસપશે વસેલા જેઈ શક છે તેજ 
* માસ રી રીતે જુવે છે. ખીન્ન બધા જુષે રું છતાં નેતા નથી. 
શમજે છે છતાં સમજતાં નથી ! ॥ ૨૪ ॥ 


છ 


[ર૬૦ શ્રીમભગનડ#ગીતા 





ફટ 
અમ 'પ્તાસ્ટિ અરવ સમસાસ્પતમામ્વર્ન્‌ | 
દો સ જિતસચાત્મનાતાન તતો ચાસ પત પતિત્‌ ॥ ૮૫ 
અધા ગ્રાણીએમાં સારી પેઠે રહેલા ઈશ્વરને નિક્યય 
મી ર 

એકરસ જેનાર જાતે જાતને હુણુતો નથી, તેથી તે પરમગ(તિને 
ચ્ામે છે ॥ 2૮ ॥, 

વે આ શ્રોકજસ સાયા આત્મ દર્શનનુ” ફળ ખતાવે છે -હં 
જજન ! પ્રાણીમાત્રમા સારીષેટે શટેતા ઇશ્વરતે-પેકરસપમે રહેલા છગ્ને 
જેના પુરૂષ આત્માથી આત્માને ણણુતે નથી તે પરમ ગતિતે પામે છે 
૪ માણુકષને નોગેજ આ માના યયાર્જ દત 'થતેના છે તે માણુસતી 
દૃષ્ટિમાં આત્મા રિવોય બીજી વસ્તુજ હોતી નથી | આત્માં તો આસમાને 
ઘણુતતા નથી 'ેમક તેવા પુરુષને હ હણુ છુ એની ખુઢ્દિનટ ગહૈવી નથી! 
જસે ઉપકાત “આ મો નિશ અતે એફરસ હોતાથી મૃળજ હતે! નથી! 
આ જતના અનિનાશી નિય આત્માતા દર્રનેના ગ્રભાવે આત્મતાની પુરુષ 
પગ્મગતિતે પામે છે ! હણુડા ખતા તે પુરુષ કાન્ને (ઇણુતો નથી ! અને 
એતો આત્મ દશની ચમત્ૃતિ છે ! અહીં કોઇ એમ માની લેનાની ભૂત 
ન કર * ભગવાન; આત્મ દર્શન પછી હિ સાને માટે રન આપે છે! 
એવા ભ્રામક અર્ધરને કયાયે સ્થાન નથી ખરી વાતતો એ છે કે માણુસતે 
પૂરેપૂરા અહિ ચક થયા શિવાય ઉપર બતાવ્યા તેરી રીતના આત્માના દર્રત્‌ 
પૂર્યુપણે ચતાન્‍7 નથી 1 અને જેને ચાય છે તે માણુસતે અવતા સમતા 
રહેતી નથી એટને દુનિયામા પ/શ્વરની લીનાદારા જે થતુ હેણ તેમાં તેણે 
જતે કર્ઈ છે એમતેની સમજ જ ગહેતી નથી | “આર્થી અર્ડી હિસાતુ 
વિધાન નષો” પણુ તિશ્રમાં જે હિસા થઇ રહી છે તૈમાં આવો આત્મ 
દર્શ પુર્ધ પોતણુ ક્તત માનતેદ નથી | ક્તત બોકતૃતના ખ્યાગ 
ઉપ? તો સસારની મછેતાતો ગણાય છે! ભગતાત એ ભ્યાનોતે ટૂર 
કરતાતો ઉપાય અહીં ફળરૂપે બતાવે છે ! સપર તત્ત્તસઞાન એ આદર્શ 
પ્રરિન્થિતિ છે | એટને લગવાનનેક એ આદર સ્થિતિ ડિડે પરા ખ્યાવ 
આપત્રાતો હક છે ! આપણુને તો તે આર્ચ્ને પહોચી વળવા મારે 
પ્રયત્નને અધિકાર છે એ આવ્શને પહાચી જઇએ પછીની વાત એ 
અતિ ગ્રશ્ર છે એટલે તેની અદી ચર્ચા અમ્યાને ગખ્ણવ 1 આર્થી અર્ડી 
ભગવાનની વાણી ઉંધી રીતે સમજવા જેટનતા સ્તખ્ધ આપણુ ન બતીએ 
એટતુ# ગે4તના& ટે! ॥ -૮ ॥ ડં 


અધ્યાય ૧૩. મે।. ૧૬૨] 





પ્રરતચેથ સર ષા િત્વત્રાળાનિ પ૧ | 
ચ પર્યાસ લમાત્માનમષસાદ સ ૧ત્તિ 1 ૨૨ ॥ 
અને વળી બધાં કેને પ્રકૃતિથીજ કરાનારાં જે નનુવે છે 
તથા પોતાની જતને તેના ન કરતારા જાણું છે તેજ જધે છે. 
12૨૯0 - ' રી 





આત્માની દણુતો છતાં કોટે હસતે નધી એતો “મારે છલ નધી' 
એમ બોલનાર જેટલુ'જ મિથ્યા ગણામ | માણુસ જાની હોય ક અજ્ઞાની 
હેય ન્યાં શુધી તે છરે યાં સુધી તેણે પોતપોતાનાં વર્ણને ઉમિત 
હિંસાત્મક કે અજિસાત્મક કર્મ કર્ષેજ છૂટદા છે, તો પછી ભગવાન - 
એમ મ કહે છે કે “તે આત્માથી કોઇ આત્માને હણુતો તથી”-આવેો 
પ્રશ્ન અર્જુનના મનમાં થાય એ સ્વાભાવિક છે ગમાને તોડ કાહતાં નરી 
તત્ત્યઝાનની હાગવાન દણિ બતાવે છે ક હે અર્જીન જે માણુસ તમામ 
કર્મોને ગ્રરૃતિથીજ-દેહ પ્ન્દ્રિય વિગેરે રૂપે પરિણૂમેલી ગ્રરૃતિથીજ કરાતાં 
જ્ાક્ષાત્‌ અનુજાવે છે તથા સાચેજ જે માણુઞ પોતાના આત્માને તે ત્તે 
કમાનો ન કરનાર સમજે છે તૈ માણુસ# સાચા અર્થમાં જુવે છે 
એટતે કે તે કાઇતોા હષુનાર છવા કોઈને હગુતો નથી. જાઇથી 
પોાતાતો દેઠનહણાય છતાં *ન્‍નતે ઘણાતાો નથી કેમકે તે «ણે છે કે 
રહ વિનાશી# છે આત્માં અવિનાશીક છે 1 આમ કેવળ ચ્માત્મનિન 
માણુસજ નથી તો દેવના નામે હણાતો, નથી તતો તે ફોઈને દુતેદ છતાં 
હણુતો 1 તત્તાનની આ બદ આકરી જલદ માત્રા છે. ચમે તે તેનો 
ઉપયોગ કરવા ન્નય તો જીવનમાંથી ઓખવી નત્ય] ત્રાટે આ વાતની 
થથાર્ષ સમન શિવાય માણુસ અંધારામાં અટવાય તો નવાઇ નથી ! 
અપી જજમે દિ સ. આતે નર્મ, નીજ સિરપ અસ 
ભ્રાનનુ અદ્ભુત કૂળ છે | એટલે અનધિકારી પુરૂષ આ શ્લોકના બળે 
ઉગ્રકર્મા થાય તો! તેથી તૈતુ અને જગતનુ" અક#યાણુજ થાય એમ 


નકી શમન્ત્લુ”" 1 ટૂકમાં રહે આત્મતાન્નેદ મહિમાં ખતાશ્યેર છે. 
હિંસાના ગુરાસા નથી 1 1 ૨૯ ॥ દુ 


1 ૧૬૨ શ્રામદૂભગવદ્‌ગીતા. 
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તત પવ ત વિસ્તાર ત્રણ અંપધતે તરા | ૨૦ |! 


જે વેળા માણીમાત્રની જુરી સત્તાને એકમાં રહેલી તથા 
તેમાંથીજ વિસ્તારેલી અનુશવે છે ત્યારે બ્રજ્સ થાય છે. ॥ ૩૦ ॥ 


ઉપલા શ્લોકમાં સાતી માણુસ જડ: ચેતનના વિવેડતી છેવટની 
ભૂમિકાએ ચટેલો હોઇને પુર્ષતે અકર્તા  એનુભવે છે, એ ભૂમિકા ઉપર 
આર્ઢ થયા પછી તેતે પરમાત્માનુ” દરન કયારે થાય છે તે ખતાવે છે. 
હે અર્જીન 1 યારે ભૂતના પૃથકૂભાવતે એકમાં રહેલો અવુભવે છે અતે 
તે ભૂતના પૃથફૂભાવને તેજ એક આત્મામાંથી વિકસિત યતો અનુભવે છે 
ભારે અભને પામે છે. ભૂતતો પૃધકૂભાવ એટલે સ્થોવર જમ વસ્તુમાત્રની 
$ જુદી જુદી અસ્તિ. સ'સાર દશામાં માણુસતે ષન્તુમાત્રેની 'જુદી જુદી 
અસ્તિ દેખાય છે એ આપણે! બધાનો અનુભત્ર છે. આપણી નેઘ્છુદ્િ 
પ પળે શૂદહ યતી ન્તય 9. અતે વસ્તુમાત્રને .આપણે એકબીજાથી 
જુદી જુદી અનુભવીએ છીએ. જ્ઞાનની ખૂબી એ છે કે તે બધી વસ્તુઓની 
જુદી જુદી અસ્તિના ખ્યાલ મટાડી દઇ આપણુને આ અનન્ત વિવિધ 
રખાતી અસ્તિમાં એક મહા સત્તાતો અતુભવ કરાવે છે, અર્થાત્‌ ઉપર 
ઉપરથી દેખાતી ભિન્ન ભિત્વ હયાતી મૂળે એકજ અસ્તિ છે એટલે ક 
એકજ આત્મા સ્થાવર «ગમ રૂપે પતાવી જાતને પાયરીતે રલો છે-એ 
ખતાવે છે 1 એકક થ્માત્મા પોત(ની અચિન્લ માયા શક્તિને લીધે આપણુને 
ભિત્ત ભિન્ન ભાવે ઉબેલો-વર્તતા અનુભવાય છે આપણુ" “મ' અને 
જવી રીતે' છૂટી ન્નવ છે જાન પ્રસ થવાથી માણુસ નિઃર ક થઇ «ય 
છે. તેના પ્રશ્ન પૂછવાની રેવ ટળી ન્નય છે! ત્તે ઉપરાંત આત્માનાનથી 
માણુમ સાટત્‌ અતુભવે છે “કે વસ્તુમાત્રતો ૨ આવિર્ભાવને એક પરમાત્મામાંથીજ 
યાયે છે! વી રીતે આટલી અનન્ત વસ્તુઓ અનન્ત રૂપે એકક આત્મામાંથી 
ઉદ્ધવ છે એ આપણુને સમજ પાતી નથી ! બસ તેની અનવમાજ્-ડબજી 
ન મારી શકાય, પ્રશ્ન ન પૂછી શકય એવી અગાધ ઈચ્છા) આપણને તે 
નગુવારની નજર નથી, હક તથી! -એક્જ પરમાત્મા આટલા બધારૂપે 
ઝમ પિલમી રહો છે એ પ્રશ્નમાં હી હડે નાસ્તિકતા છે! બ્વતે ન્યાં 
'નારતિ છે તાં સત દર્શન નથી! આથી સાની માણુસ તેક પરમાત્માન 


અધ્યાય ૬૩ મો. ૧૬૩ ] 





માંથી અનન્ત ખહ્માડતો આવિર્ભાવ યતો માક્ષાત્‌ અનુભવ યાય છે અને 
તે મૂંગા થઇ ન્નય છે | આમ ત્ત્યારે એકજ આન્મામાથી ચષ્ટિતો પિકાર 
લાગે છે, એકજ આત્માને જૃદિર્પે વર્તમાન #કનગે છે યારે તે નાતે થભ 
યઇ «તય છે! મળમાં તે તેજ હતો. વચ્ચે અત્તાનની ઝપટમાં આવી 
ગયેલો, રમે અજ્ઞાન શમી જતાં વળી પાછે! પોતાના મૂળ ગ્વરૂપે તેની 
આગળ પ્રગટ થાય છે અર્થાત્‌ સાની માણુસ પોતાની રિત મકાસત્તામાં 
ડૂબી ગયેવી-મહામત્તારૂપે અનુભવે છે. પાણીનુ” ટીપુ' સમુદ્રમાં પડી સમુદરૂપ યઇ 
«તધ છે. પોતાની મર્યાદા તોડી અમર્યાદ વિશ્વવ્યાપી સત્તામાં તે લીન થાય 
છે ! અર્યાત્‌ પૃરમાત્મામુય તે યઇ# નનન આચરણુઠ્દારા આવી વિભ્ૃતિની 
માણુસને એળખ થાય છે ! 11 ૩૦ 11 


અનાર્ત્યાસરઝનત્વાત્વસ્તાત્તાવમજ્તયઃ 1 
જારીસ્્યોડવિ ષતેન્સેલ ! સ યોત ત સ્િત્યતે ॥ દદ 11 


# શા આત્મા શરીરમાં રહેલો છતાં પણુ અનાહિ અને નિચુષણુ 
હોનાથી કરતે નથી અને હે કેન્તેય ! લેપાતો નથી ॥ ૩૧ ॥. 


“ ફ્ઞરીર્મા *્હેલ છતા રારીરી-આત્માતે રારીરનાં સ'બધથી ગ્રાપ્તે 
થતા રાવો કેમ નથી વળગતા એ અતિ સ્મ પ્રશ્ને બે કારણોથી ટાળા, 
શરીરી આત્માતું' આગળ કહેવુ” અક્તૃત્વ *્પટટ કગ્તા કહે છે! આત્મા 
શરીરમાં રહેવા છે. તો શરીરના સબધથી તેને અતેક દોષો લાધવાજ 
નેઇએ. એ દોષો કેમ તેતે લાગતા નધી એ પ્રશ્ન છે. આ શ્યેકમાં 'તે 
પ્રશ્નનો ન્યાયપૂવ'કતેો ભગવાન ઉકેલ આપે છે અતે એ ઉકેલ આપતા 
આપતાં સાથેં પુરુષ કદી કર્તા થતો નક્વી અને કર્તા નથી માટેજ ભોક્તા 
પણુ નથી એ આગળ કહેલી વાતને સ્પ કરે જે 1 


લગવાન કહે છે કે હે અર્જીન | ખઆા-દરેક દેહમાં સાક્ષાત્‌ અનુભવાતા 
પરમાત્મા-એટલે ક દેડ વગેરેથી શ્રેક એવે। આ ક્ષેત્રત પુરૂષ દરેક શરીરમા 
રહેવો છતા-વર્તમાન છતાઃ અનય એટવે અવિનાશી, પ્રગાત્મા-ક્ષેત્રત- 
અવિનાશી છે એમ તુ” નનું એટલે કે જેમ શરીરના જનમથી આત્માં જન્મતા 
નથી તેમ તેના નાશથી નર યતો નથી ! વિનાશ બે પ્રકાર હેય સ્વરૂપે 
અને ધર્મે. તેમાં આત્માં સ્વરૂપે વિનાશી નથી કેમકે તે અનાદિ છે. એટવે 


તી 


દ જે શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા. * 


₹. 





જ કારણું વિનાતૌ છે અર્થાત્‌ જઈને કાર્ય નથી, અર્યાત્‌ અકાય હોવાંથી- 
એટલે ઉ અવયવ વગ્ગ્તેદ-ટ'કર્મા નિય હોવાંધી આત્માને સ્વરૂપે નાશ 
નથી. જે વસ્તુ કારણુવાળી હેય તે સાવમવ હોવાથી સ્વમ્પે તાસ પામે છે 
જેમક ઘંટપટ વગેરે. આંત્મા આદિમત્‌:- કારણુવાળેર બથી. અને, અનાદિ 
હોવાથી નિસ્તરયવ છે આથી આ સ્માત્માતો ધટપટ વગેરેતી માકક સ્વર્ષે 
નાથ નથી ! તેજ પ્રમાશે ધર્મે પણુ આત્માનો નાશ નથી કેમકે આત્સા 
નિ્ઝું શુ છે. સુખુ એટલે ધર્મ તે શિવાયના “એટલે ઝે નિર્ષમં હોથી 
ધર્મ દદ્રિએ પણુ આત્માં અંતિનાશી છે. સમુષુ વસ્તુ ગુણુના નાશથી 
માશ પામે છે, જેમકે પ્રકૃતિ વગેરે. બત્મા તો નિર્ઝ યુ છે-ધર્મ શિવાયતે 
છે. વળી ઇચ્છા દેવ વગેરે ધર્મો આત્માના “નથી પણુ ક્ષેત્રના છે 
થગળ બતાવ્યું જ ઇતું. આથી આત્મા નિર્ગણુ હૉત્રાથી ધર્મદ્રિએ પણું 
લનો વ્યય-વિનાશ નથી ! આત્માં નિ્ઝુણુ હેનાથીજ ચરીરમાં છતો છતા 
કૉંછ કરતા નથી કર્તાપણાનો ધમ" એ પ્રકૃતિને છે. અર્થાત્‌ આત્મા નિર્ધમં 
હોવાથી કરતો! નથી. જે કૉઇ કરય છે તે તો પ્રકૃતિથી પ્રકૃતિ આત્મા 
નથી. આથી પ્રકૃતિનું” કહ'તા આત્મામાં સ'ભવતુ”# નથી | અતે નથી 
કરતો! તેથીજ તે નથી લેપાતો. એટલે કરેલાં કર્મોના દેળથી નથી અડડાતો ! 
કમ ન કરનાક્તે તે કર્મક્લતો લેપ ન"થાય. કેમકે જે કરે તેને તે ફળ 
જઇને મટે. ન કરનારને કેદી ચોટે નહીં 1 આથીક નિય નિર્ધર્મ 
આત્મા શરીરમાં છે છતાં રારીરના દોવોથી એ લેપાત્તા નથી નથી એ 
કાઇ કરતા નથી કરેલાંના ફળા એને ગે(ટતાં. આથી ઓત્મા મૂછમાં અકર્તા 
અતે અશ્ોક્તા છે એ સિદ થય છે! ॥ ૩૧ ॥ 


મતા સરવેમતં સૌષ્ત્યાજજાસ મોપસિવ્યતે 1 
: સશત્રાવાસ્યતો જેરે'સથાત્મા નોવાસન્યસે | ૨૨ | 


જેમ બધે ખ્યાપેછુ' આકાશ અસ'ગ સ્વભાવવાળા” હોવાથી 


મયાંષે લૈષાતુ* નથી તેમ ખપા દેહમાં રહેલો આત્મા લેષાતો 
મમી. 1 ૩૨ ॥ 


« . આત્માને કર્મનો લેપ નથી યતે એ વાતને દછાન્તડ્રારા સમળાવે 
છે. ' હું:અર્જીન1 જેમ ત્તમામ સારી નરસી વસ્તુમાં પ્યામેશુ' શ્આાકાશ- 
સંષમતા તે લીધે-અસગનાને લીધે તે તે વસ્તુના ધર્મથી લેપાતુ' વથી 


અધ્યાણય ૨૩ મો. “[ ૬પ 
તેમજ ઉત્તમ ક અધમ દેહમાત્રમાં વર્તમાન આન્‍્મા દેઠના ધર્માષી *ક 
કમના ફ્લેરૂપ સખદુઃખાદિધી -નધી લેપાતો, ગ્રાણીમાત્રમાં 'શહેલ થ્માત્મા 
ગ્રાણીમાત્રના ઉત્તમ અદમ કર્મના ફળથી “ઉચા [તીય નથી થઈ જ્તો- 
તે બધાંથી તે અસ્પર છે-મૂળ સ્વરૂપે તે અસ'ગ જોવાથી દઇ થતો નથી- 
અર્થોત્‌ ગ્રાણીમાત્રમાં એકજ સંત્સ્વભાવતો આત્મા વસે છે એ દર્શન 
જડલુ” નીતરુ' છે! સારતી ધાંધલ અતે ધમાલ આત્માના “હણે 
સ્પર્શ શકતાં નથી. “કેમકે આત્મામાં સસાર નથી એ અતિ સ્વશ્ઈ - 
ઉંદુ દરત અહીં ભગવાન અજુ'નને દયાથી મરાપ્નિ ટરાવે જે ! 11૩૨1 


ચચા વજઇવતપેમરઃ “મત્સજ લોજમિ સવે । રી 
ર ક્ર કળી સવા સત્રને પ્રજાતિ આર્ત ! ૧દ્ન॥ 
“ જેમ એકલે સૂર્ષ શ*પૂ્ણુ “રીતે આ લોકને પ્રકારિરસે કજ. 


છું તેમ ક્ષેત્રી ક્ષેત્રને હે ભાકત ! સ'પૂણું'પજ્ન પ્રકાશિત કર છેઃ 
॥ ૩૩ ॥ 





પણુ અર્જીન કહે છે ક હે ભગવાન 1 અધ્પે જે દછાન્ત આપ્યુ તે 
પપષમ છે 1 આત્માં તો દેડ અતે તેના ધૂર્મોતે પ્રકાશિત કરે છે. આકાશ 
ત્ત તે વસ્તુને પ્રફર્પરાત કરતુ” નથી 1 ત્રો ત્યાપન' પ્રાન્ત ક્તુચિત તો 
નથી | એટલે ભગવાન કહે 9-8 હે અર્જીત | તંતે બઔજુ' દૃછાન્ત* 
આપુ છુ. આકારનું દૃણોન્ત અયોગ્ય: નયી 1 આત્માનું નાપિત્વ અને 
અસ'ગતનુ' એ સ્મારક “છે. હવે તને જે દ્દાન્ત આપુ* તે આત્માના 
ગકારાકપણાનુ' સ્મારક. છે. જેમ એકલો સર્ષ પોતાની ત્ષાષે સબધ 
ધરાવત સમત્ર લોકને ગ્રમરિત કરે છે અતે છતાં તે તે વસ્તુતા ધર્મથી 
લેપપ્તે નધી-એડો યતેદ નથી તેમ છ્ેત્રી-ક્ષેત્રમાં વસનાર આત્માં એકવો 
આખાં પોતાતી પરિલિમાં રહેલાં 'ન્યક્તિગત રારીરને પ્રકાસિત કરૈ છે છતાં 
તેતે શરીરના ધર્મથી લેપધ્તા નથી-એડો ચતા નથી" સત્સ્વ૩પ્‌ ગસ 3 ' 
આત્મા ચૈતન્ય સ્વરૂપ છે એમ ભગવાન અહીં કહે છે. _અર્યાત્‌ અઇમા 
સત્‌ ચિત્‌ સ્વરૂપ છે અને તૈથીજ આનન્દમય છે. અર્થાત્‌ આત્મા મૂળ 
સ્વરૃપે, સાચેચદાનન્દ છે એમ ભગવાન કહે છે. 1 ૨૩ 1 


હર્ટ] શ્રોમદ્ભગવદ્ગીતા. 





ટ શ્રકેત્રકયાર્સમન્તટ માનતા -- 
અૂલપ્રસસમોશ તત વે વિજુયાસ્તિ તે પરમ્‌ | ૨૪ ॥ 


આભ ટ્વેત્ર અને ક્વેત્રસતા ઇતરેતર ભેદને તથા ભૂતોને 
પ્રમૃતિમાથી છૂટવાના ઉપાયને જેએ સાનનેત્રથી નતહ છે તેએ 
પરખાહ્યાને પામે છે. ॥ ૩૪ ॥ ઝર 


હવે આ અખ્યાયતો! ઉપસ દા* કરતા ભગવાન કહે છે કે હે અજુ'ન ! 
ક્ષેત્ર અને છ્ષેનસતો આ પ્રમાદ બેદ સ્ાનનેત્રથી જે કાઇ જુવે છે, અને 
ભૂત પ્રકૃતિ્માયો જેઓ મોક્ષ જશે જે તે પરમાત્માને પામે છે અર્થાત્‌ 
અઆપ્રમાણે ક્ષેત્ર અને શેત્રતતુ વિકારીપછુ અવિકારીપણુ' વગેરે જે 
વૈતક્ષણ્ય-ભેદ છે-તેને તયા ભૂતો એકને કે પ્રાણીમાત્રતો સત્વાદિ તિગુણુમયી 
પ્રકૃતિના બંધનમાંથી મોક્ષ એટલે કે મુંકિતના ઉપાયને વિવેકનાનરૂપી 
નેત્રથી નનણે છેં તે પરષભતે પામે છે અર્થાત્‌ જે કોઇ ઈલરતો લાત- 
પરમાત્માનો કૃપાપાત્ર "સરીર અતે શરીરમાં રહેત આ માના વિવૅક સાનને 
ગ્રા કરે છે અતે તે વિવેકતે અતુસરીને જીવર્ન જીવૅ છે તે માણુસ 
ગ્રાણીમાતતેદ મોક્ષ-પ્રરૂતિના બંધનમાંથી છૂટકારો-વિવેકતે અધીન છે એમ 
«તણી તે પ્રમાર્‌ વર્તી ક્ઠવતા જીવત તઅને આ દેહ મટયધા પછી પણુ 
પગ્થબ્ર પરમાત્માતે પામે છે; અર્હી ભેદને જોવો એ થર્મનકુતું કામ 
નથી શેમ ભગવાન કહે છે એ ત્તાનનેતતુ કામ છૅ અર્થાત્‌ દરેક 
જવને પોતાની એે આંખ ઉપરાત એક નીજી પણુ આંખ છે અતે તે 
સાનચજ્ષુ જેમ ભંત્રવાન શડરની ત્રીછુ આખ ઉધડે ત્અને તેના અમિથી 
કામ નાસ્‌ પામે તેમ જે ડઝીવતી નીછી આંખ ઉઘડે તેતે માટે સસા?- 
કામ નાશ પામે છે કેમકે દરેક છવ એ છેવટે શિતજ છે ॥ ૩૪ | 


શતિ દતત્રમ્લ્ત્રજ્વોમ 
કરિ” ૬ સસ્તા 


પપ? 


પે 


ષ્સ્ઝે 
ન 
ફન "જ નઃ 


કં દદાડિ 
ન ॥ અત વતર્ટ્ડતેડન્નવઃ ॥ 
અ મનવાઝવા ભગવાન ડહે છ. 
પર મૂચઃ પ્રવયવાનિ શાતાના ણતગુસમન્‌ 1 
મરશાત્યા ગુગવઃ સરવે પતં સિસિન્િકે મતઇ 1 ૨ ॥ 


કૂર્‌ીથી તને જ્ઞાનમાં પરમ ઉત્તમ જ્ઞાન કહીશ. જે 
જાણી બધા સુનિઓ આ લોકમાં પરમસિધ્ધિને પામ્યાં છે. ॥ ૧ ॥ 


જપે 


આગલા અધ્યાયમાં પ્રકૃતિના પાશમાં પ્રાણીના મોક્ષનો ઉપાય જે નનણે 
તે પર્મગતિને પામે છે એ પરમાત્માએ કજ. તો, તે, ત્રણુ ગુણોરપી પ્રરૃતિતા 
પાશમાંથી છુટવ(ેદ ઉપાય શે! 1 તે ગુણા તે ૬' 2 પુરૃષતે તે ગુશાતુ' 
બધન કઇરીતિ છે. સુણાના” બન્ધનમાંથી છૂટેલા પુર્ષનાં ગિન્ડ કયાં વગેરે 
સૌ વાતને વિસ્તારથી ઠહેવાતે માટે , ભગવાન આ ચૌદમો વિચારરમણીય 
અપ્યાય શરુ કરે છે. આ અધા પ્ર્ન્ાના યથાર્થ ઉકેલમાં શાન્તિ રહેલી છે. 
ન્યાં સુધી એ ખ્ધામ ગશ્વોના હુદયસમાધાન ચાય એવા ઉકેલ ન આવે અને 
એ તાન માશુસનામ સજ ન બને યાં સધી શાન્તિ-છવતાં જીવત- 
પરમ જ્ઞોન્તિ માણુસને ન મેળે. આથી આ બધાય સવાલોના થયાર્ચ 
નિસ્પણુમાં આંતર શાન્તિ છૂપાયેલી છે. આથી આ અધ્યાયની જરુરીઆત 
તેરમાં અધ્યાય પછી શનિવાર્ય છે. ક 


ભગવાન કહે છે કે હે અજીત 1 હ* તને ઝાનોતુ' સાન હવે કરીશ. 
એ જ્ઞાન પરમનાન છે. એ ઉત્તમ છે. એ ત્તાનનતે મેળવીને તેના ઉપર 
છવટ સુધીતુ' મનન કરનારા પુરુષે! આ લોકમાં પરમસિહ્તિ પામેલા છે. 
પરમાત્મા હવે જે સાત આપવાના છે તેતે પોતાના સુખે જાતોનું” ઝાન 
કહે છે. પરમત્તાન કહે છે. ઉત્તમ જ્ાન કહે છે. સાનોનું' જ્ઞાન એટલે કે 
પ્રકૃતિ અને તના કાર્યોના સાનથી ઉત્તમ. પ્રકૃતિ અતે તેના કાર્યો યથાથ” 
સમજણુથી શાન્તિ નથી થતી. આથી ગ્રફતિ અને તેના કાર્યોના સાનયી 
સૌથી ઉચુ ફૂળ-આ લોક અતે પર્લેકર્માં શાન્તિ-સુક્તિ નથી મળતી., 
«ત્યારે હવે ને જ્ઞાન પર્માણમાં આપનાર છે તે ઉચ્ચતમ ડ્લવાછી હોવાથી” 


૧૬૮] થીમદ્ભગનદગીતા. 





સાનોનુ પણુ તાન છે આથીજ તે ઉત્તમ છે વળગી એ ઝ્તાત 'પરજ્ઞાન' છે 
એટ્લે કે પરમાત્માતે લગતુ છે જે જ્ઞાન પ્માત્માને લગતુ હોય તે સાન 
સૌથી પરમ હોય એ સમ્ય એગુ છે આ ત્તાનને પ્રાપ્ત કરીને તેના 
ઉપર મનન કરનારાએ આ લોકમાં પરમ સિદિતે પામેલા છે એમ 
ભગવાત કહે છે અર્યાત્‌ એતુ ફલ પ્રયક્ષ છે મુનિ એટલે મનન કરવાના 
સ્વભાવવાળા મતન એટલે રેય-જતણુવાતી ચીજને લગતો! સાધક બાધક 
યુક્તિ પૂર્ઝકને( વિચાર અર્યાત્‌ બાધક યુક્તિઓતોા સાગ કરી સાધક 
યુક્તિઓના ઉપર -મનતે ઠેરવગુ અર્થાત્‌ યથાર્ષ વિચોર્‌ ફરતો એટને મતન 
જ મનન કરનારા પુરુષો શ સાતતે પ્રાત કરી સિહ થઈ ગયા છે એવા 
મુનિઓ પરા સિદ્િતે પામ્યા છે સિદ્ધિ એટવે પરમાતમાતી ગ્રોપિં-ઈભય 
મુક્તિ. ષરાર્સિટિ એટલે દુ ખના સબધ ક્િવાથની સુખતી-ગ્યલાનન્દની' 
પ્રાતત અને ઉપબોગ એ અહાાનન્દની પ્રાપ્તિ અને ઉપભોગ છવનસિટિ છે 
સનનરીનને તે મળે છે આવાં સાનને સ્પછુપણું કાપે પુ શકા ન ગે 
ભવી રીતે કહેવાની થવે પરમાત્મા ગ્રતિજ્ા ઠરે છે ॥ ૧ ॥ 


શૂટ શાતતુમમિત્ય ભમ સાપ્મમામ્તા 1 
સતત સવતતાવન્ે વચે અ આર્મ ત 1૨1, 


ખા જ્ઞાનને પ્રાણ કરી લારી શમાન ધ્મતાને પાસેલાએ 
સૃણિ થતાં પણુ જન્મતા નથી તથા ગ્રલયમાં પીડા પામતા 
નથી11 2 ॥ 


ખીજા શ્લોકમાં ભગવાને જે જ્ઞાન કહેવાતી પ્રતિસા કરી છે તેનો 
બદ્ભુત ગ્રઠિમા ફળરૂપે કહે છે હે અર્જીત | જે માણુસો આ ઝાતતો 
ઉપાષય વે છે-અર્યાત્ન્જે, માણુસો મા પરગ્ર ઉત્તમ, તાતોના સાનને, 
પયાવે છે-પોતાની કદર એતે સજ કરી ઝડ છે-તે જઞાતમય બતી નવય 
છે તેતે શ્ર મળ છે? લેતા લેકો મારી સમાન ધમતાતે પહેતા તો ઝોપ 
થાય છે | પરમાત્માતી સમાનધર્મ્તા એટને રા ? તો પરમાત્મામાં જે 
ધર્મો છે તેજ ધમા એવા સાનીમાં પણુ સિહ થઈ જાય છે અતે જે બે 
વસ્તુમાં એક સરખા ધર્મો હય તે બન્ને સ્વરૂપે એકજ હોય છે અર્થાત્‌ 
આ ઝાન જેતાર્મા રગેગગમાં પચી ગયુ* તે ઇશ્વરરૂષ થઈ ન્નય છે અને 
અ'ગ્ના તમામ ધર્મો તે સાણ્સનાર્મો સકાન્ત થઇ નય છે અર્યોત્‌ 
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જવતાંઇઝવ એવા પુરો પરમાત્મા બની «નય છે ! તો પવેનો મહિમાં તો 
એઝ છેએ આ સામતે ધાપ્ત હરે છે એટલે કે પોવાતામાં સકજસિડ 
કરે છે-રોમરામમાં પચાવે છે તેએ જીવતાજનત ઈશ્વિરરૂપ બતે છે | અને 
જે ૪પરરૂપ બને છેં તે ધરતી માફક સદા સુકા બને છે! ડેમ 
૪શ* અ 1 મુક્ત જૈ 1 આથી? ભગવાન ઝરે છે કે તેના મહાત્મા મુતિએ। 
સહિ થાય-એટને ક સશાર જન્મે તા પણુ જશ*્મતા નથી ! અર્ધાત્‌ 
સૃટિના આરજ થાય તે! પણુ જત્મતા નથી | મધ્યમાં પણુ જન્મતા 
નથી એવો ખ્તનિ “અષિ' રાબ્દમા છે અને જદ્િતે! તરયય ચાય તો પણુ 
પડા પામતા તથી અર્ષાત્‌ નથી તો તે જન્મતા નથી તો ગ્રતમ પામતા ! 
«ન્મ ખતે મ?્ણુની ખખામાથી મુક્ત યાય છે ! ગતે જન્મ સુરણુની 
નિરૃત્તિ તો મોક્ષ છે | જેમ ઇપ્રરતો જન્મ કે વિનાશ નથી તેપ્ત તેમતે 
પણુ જન્મ 1િનાર નથી ! અર્યાત્‌ તેએ તિય સ્વરૂપમાં તિ થાય છે 1 
વધારે ચમતાર તો એ ઝે કે તેએ જન્મે છતા જન્ત્રતા નથી અતે મરે 
છતા મરતા નથી ] મુકતાઓ પણુ ઇશ્રેચ્છાથી જન્મ લે તો તેમનેદ તે જન્મ 
બહ્દાત્માએની માફક નથી દોતો તેઓતોદ જન્મ સસારના ઉષ્પારાર્ય 
હોય છે 1 તેમપ જ્ન્મ રીય સશકત મુજ્બ હોય છે! ઇશગ્છિ 
ચોજ્નામાં વા? આર એના સુકત પ્રુશ્યોતે જન્માડી સૃદિતે શુશ્તિતો માર્ઝ 
ભૃતાવવા મોકલે છ) અતે તેમતો જન્મ કર્મવશ ન હોવાથી તેમને 
કવનમા દૂ પ્મ નથી! તેએતુ મરણુ પષુ દુ ખરૂપ નથી 1 કેમકે તેમતુ 
મરણુ એ પણુ ક પત હોય છે! આમ સુક્તાત્માઓ પણુ જત્મે-ક્ઝવે'- 
કરે-મરે પણુ તે બધામાં ઇશ્રીય સ“કેત હોવાને લીધે નથી તેઓ જન્મતા- 
દુન્યવી રીતે આયુષ્યની મર્યાદામાં જીવતા-કરતા કે મરતા ! આતા ઇશ્નરીય 
પુશ પશર સકેત મુજબ જનન્‍્ઞ્ે દવે મરે તોપણુ ખરી રીતે જોએ 
૪ંશરના જેવાજ-જેટલાજ જત્મ -મચ્યુ રુપ સગ્ાગ્થી [જેતાન્ત નિર્લમ 
(હોય જે આપણુને ૪શ્રરની ગહન ધોજના ખતર પડતી નથી !1 ખાજી 
રરીય સાત સપન મહાત્માએ માં ૯૪-મ સરણુ કેવળ કલ્પિત હોય છે 1 
દપ “સેડ” વગો સમણારથ જગ્પૂર આર્ષ તો સીધે નીમ્ણ રુ 
ક સર્શ છના-જન્મ્યા છ્તાં તેઆ નથી જન્મતા અને મર્યા છતા તેઓ 
નથી મરતા] આવા અદ્ભૂત મહિમાં અ જ્તાનતો છે એમ કહી અજુ'નતે 
શગતાન પરમાં મતિષમક નાન માટે અભિમુખ ડરે છે” 1 2 ॥ 
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માગાડેક કેસા: 3મક કમાન નાના. 


પે એ, મઝ: સઝા૦ઇ૯૦૯ાતાનનાઉકબરમં તકને કતરા 


- ઉદ્ડનાછ નીચતા, સભુત્ર નહીં કરે! વળી તેવા ત્રાણુસ-જેને શ્ષાગેઝ ઓ 
સત થયુ“-ધશ્રની રૃપાંથી જેતે? સમજ “પડી ડના | સષિતા' હજર અને 
પમ્રૃતિ”શા બાષછે તે માં બાપવી .આનાંતો (સૂર્ય “અમલ. રશવાનો. 
#ગ્રયાન કેરરો ! અર્થાત્‌ મદતિ શને “પરમાત્માના અવિચણ નિયમોને “તે 
# શધીન-રફેશે ! જવા તો અનેક 2મળપય હવિશ્નરા? ઓ :- “કેકના -ગર્ભમાં 
1301 છે! આન્ોદતમ વિચારતી 'સ્થિર ' સળન્ટમાથી”પ્રાણીમાત “સાધે . 
(કેવી રીતે વર્તવુ” તેની સરો(2 સમજ-લક્તને-કાનીને , આવવી. જેઇએ ! 
' પોતાના “પરમપિતાની અખૂટ :વિથ. સમટ્િથિ * તે.. માણુશ્ર "શદ : સેગ્નન 
પવેહેમે. “ધને એક સપુક્તે જોજે ઢમેવુ' વૈવું વર્તન* હૈ! ॥.ડ 0 2 
ક અતોનિુ મ્તમ્સન' શવ સમ્તિ કી. જ 
ર ર “સાલા ઘસ સળવોસિરટ યોગપ પિતા . . 1૪ 1 5 
પ હ ન કન્તૈય! બધા યાનિધામાં. જે  આપૃતિગએ હફ - ક 
છે, હે માતર પ્રકૃતિ છાને ડું” વીંયપ્રદાંતો સિંતા છુ" છ, ॥ 
ી  પરમંપિતાળી, રેશ્છા શિવાં જોવાય કાંઇ; થતુ નકી ન્ન વાત. આગ્રા 
શોકમાં. કહી” એજ.વાસતે વળી. કહી” . કરુણામયં ભગવાન . એજીનને પે 
ની શ્ટ્સ્ય મનને જી. 'હગ્વાને કેહે' છે કે હૈ અર્જીત ! તમામ મૉનિમાં 
જે જે રાતિ આ ચાધ' છે તે -ખધાતી મહદ્ભલ-મંકૃતિ' યોનિ છે ક 
“હુ બીન, આપનારે” પિતા છુ”! પહેલા કકેઇમાં એમ કહું ક પ્રતિ એ 
કારી મેની” છે “અને' તેમાં હુ યર્ભાધાન કર છું, અતે તેથી આખી સૃષિ 
શધ છે પરતુ પ્રસક્ષિ” “નેતા લોં “પાંશીમાંત્રમોં નરમાંદાી, «ેગથીજ 
“સર” મતી લાગે" છ 1-એમોં ગ્રરૃતિ અને પેરમાત્માં કયાં આયો ?- આવો 
'વિંગાર થવો! મુદતી છે! જમે “આભે ગ્રસકમાની ' છીએ. આયી પહેલા 
ક ક ધાતને સ્પષ્ટતાથી ખોન્વરમાં સમજાવે છે 1' તુ' કહે “છે-. તે - હે 
કણન ઠીક છે 1 શક શ્રાણી'તે તે નતિતાં નરમીદાતાજ શ્રાસ્ય' પ્રશ્થ્યી 
“ઉપ?” છ 5 ગવુ* “ને લાગે છ. પરતુ તે તૈ પ્રાણીમાં “સન ઈચ્છાડ્ડુ 
, ઇલ ોલુઅનેક થાઉં એ ચૈતનધર્મ છે 1 અને, તેતે બ્રાણોના હદયમાં 
“હેલ પ્દ્માતાજ તે સિપક્ષાતે ઉપજાવે છે.- બને “સાશીમાર્સતુ” - અલી 
,. હેવર્પ પરમાત્મા છે. સેમના ' તામરપ-દેડત/' જતિમ .ગસ્વરૅપ--પ્કૃતિ “છે. 
«એટરે કે “ઉસ્પત્તિતુ' છગન” કારણ 'તે.2પસ્માત્સા -અતે .મમૃતિ 
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જ છે. બાળકે કવળ પ્રટક્ષમાતી રોય. વિચારક તો પેવળ પ્રત્યક્ય- 
માની નથી હોતા પણું સર્વ ગ્રમાણુર્ને માનનારા હેય છે ! અતે આવા 
ગહન ગ્રથ્તમાં ભાળયાને! અભિપ્રાય વજૂદ વગરેતોજ છહોથ 1 વિચારતો 
અભિપ્રાય પ્રમાણિક હોય | અતે પરમાત્મા કરતા વધારે વિચાસ્તૃષ્ધ 
જાણુ હેય ? અને પરમાત્પદ કહે છે કે સરવ વોનિમાં-મતુષ્યયોનિ-પશયેનિ 
શ્રક્ષીયાનિ-સ્થાવરયોનિમાં જે પિગિધ વિલક્ષણુ અવયવ 1િન્ધાસવાળ! પ્રાણીના 
દ ઉપજે છે તે બધાતી મળયોનિ સત્ત, ૨જ, તમોગ્રયુ, રૂપ ગ્રકૃતિ છે 
“અતે તે તે યોનિમાં તે તે દેહની ઉત્પત્તિ માટે જે નિરતિશથ પિચારરૂપી-તપ 
શ્પી-ધઘ્ષણુરૂપી વીર્ય જેઈએ તે વિચારરૂપી વીગતો આધાન કર્તા પરમાત્મા 
છે | “કુમ 3વીરીતે, ચામાટે” વગેરે પૂઠપમ્છતે યા અવકારા નથી | અવુ 
"જ છે માટે૪-એજ હે રકે મટિ-આ શિવાયતુ' ખીજુ'/કણું ન હોઇ 
શકે-બસ શ્માટબુ'જ એના ઉપર કડી રાકાપ ! જેનદ દેધાભા પસ્માત્મા 
સૃષિનિ પિતા છે અને ગ્રદૃતિ માતા છે એ સમજ સ્તભાગસિડ્ડ થઇ _ગઇ 
તે પુરૂષ વન્ધ છે ત્તે સરિતા એકે ચમત્કાર છે, એ અદ્ભતશક્તિ- 
પરમાત્માના અદ્ભુત કિમિયો છે-એમ જણુવુ. કેમકે તેવો પુરુષ વિશ્જ* 
કુટુબઓ હથી અતે આથીજ સંદિતે આશાર્વાદરપ છશે | જે .માગઝાપવાળેદ 
તે શનાથ અને માબાપ વગરનો તે અનાથ 1 અતાથના ડુ ખં જયા નેવાય 
“એમ નથી 1,સતાં સહેવાય એમ નથી | ભાટે વિચાસ્થીલ પુર્ષ શતાથ 
રોતાતુ, સસજરો* વિચાગ્ડીન અનાય રહેશે. કેમકે અહીં તો 'છે અને નથી'તી- 
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-: ઉદ્વતાછ, નીચતા, સત્યત્ર નહીં ફરે ] વળો. તેવે!" માલુસ-જેને' શાગેજ “કા 

- જાન થયું'-ઇશ્રશતી કૃપાથી જેતે? શેમત/-પદી %ે-અ'સરિતાદઇકર અતે 
સ્મૃતિ 'મા 'બપઃ છે તે મા જાપની -આત્તાનો 7 સેપર્ણ ' અમેક કરતો. ” 
, પ્રયાન કરશે 1* અર્થાત્‌-મપૃતિ શને *પંરમાત્માતા અવિચલ  નિયસોને બ, 
“અધીનડરેશે] આવા તો અતેક રમણીય તવિજૂરો: આડ) કકોકના #ગર્ભમાં 
/3લ છે;] આન્ધૌકતમ ' વિચારોની ,' સ્થિર '"સર્શજમૉથીઉ પ્રચીમાત્ર “ સથિ, 
“કેવી રીવે;વર્તવું' તેતી સગાટ સમજ- લકંતતે-સાનીને '' આવવી, ઇએ 1 

* રષાતાના “પરમંપિતાવી શખૂટ ;વિ્:-સમદ્ધિથી * તે, માણુંશ શદો સસ 

પ્રેરી, ગને ભે સુપુત્રત્તે કાજે ગેવુ' તેવું વર્તન હશે 1 1 ૩-1: 2, 


“૪8. ,.,, "રુ ₹.:,» કઝર 
ક હા જિસોક્તિજુ દિ 
નિ હ ઇલ દુ 


શે ઝાગતેથ! "ઉધાસ માનિમેમાં- જે, આકૃતિ જી 
. કે, વૈતી, માતો પદતિ છે બને હું વય દાત પિતા પ; 










જ 
9. 'પરસંપિતાતી મ્રેશ્છા કિર્વાય કોઇ: થતું, -નંથી “એ ,વાત..બાંમકા 
કોકમાં, કહી. એન વાતને વળી કહી - કર્ણામય ભવન એજુતને 

/_જદિક રહસ્ય સમંનતે છે, લભવભ કેફે છે કે હે અજુ વ ! તેમામ મેતિમાં 

પ્‌ જે જે બૂતિગ ચાધે' છે'તિ બધાતી  મહદ્લબ-ઝકૃતિ પેનિ છ અતે 

હ” ઓજ. આપનારે પિતા છે” ! પહેલા, “લોકમાં એમ ક્યું કે' પ્રૃતિ એ 

શ્રારી યેની છ “મતે' તેમાં, હુ' ગર્ભાધાન કરૂ હું અતે તથી આખી સઈ 

પ1 ંદ્તું પ્રસક્ષિ નેતા ધ -ગાશીમાતર્માં નસ્મોદની 'હનંડીથીજ 
ચષ્ટિ' મતો લાગે” છે ! એમે! ત્રકૃતિ એને-પરમાત્માં કયાં આવ્યા ?. આવો 
પવિત્રાર'થવેદ કદરતી છે ! રમક આપણે પ્રયક્ષમાની છીએ. ક્યાથી પહેલા 

. “શાકતીકત”ધાતને સ્પષ્ટતાથી ખીજમાં સમજાવે છે !"તુ' કહે, છે" તેછે 
કન ટીક 'છે 1 દરેક ગ્રાણી તે તે નનતિનાં નરશીદાતાજ થારય' ધર્મથી 
શપજે છ એયુ” તમે લાગે છે. પરતુ તે ત પ્રૉણીમાં સર્જન, ઇચ્છિત 
, પુબુદાછુ-'એતેક થાંડ એ ચૈતનધમ છે! અતે તે 'તે ગ્રાણીના હદયમાં , 
“હશ પંરમાઉામ્# તે સિંચક્ષાતે “ઉપન્નવે “છે. અતે ''પણીમાત્રઝુ' - અસંવી 
. શેવરપ પરેમાટમા' છ. સમો - માંમર્પ-રહનુ' અંતિમ “સવરપ ત્ફતિ “છે. 

એટલે અતીસાતતી ઉત્ાસિન' પરન “પરમાત્મા -અતે “ગતિ 


અધ્યા।ય ૧૪ મે, ર ૧૯૩. 














# જે, ખાળકા કેવળ ગ્રતક્ષમાતી દોય. વિચાર#& તો કેવળ ગ્રત્યક્ષ 
સાની નથી હોતા પણૃ શર્જ પ્રમાણુર્ને માનનાર હોય છે ! અતે આવા 
ગહન પ્રશ્તમાં બાળદાતો અભિપ્રાય વન્તૂદ વગરતોજ હોય | વિચારતો 
અભિપ્રાય# પ્રમાણિક હોષ 1 અને પરમાત્મા કરતાં વધારે વિત્ારજૃધ્ધ 
જાણુ હોય ? અતે પરમાત્પ્રા, કહે છે કે સર્જ યોનિમાં-મતુષ્યયોનિ-પશુયોનિ 
પક્ષીયોનિ-સ્થાવરયોનિમાં જે વિવિધ વિલક્ષણુ અવયવ વિશ્ચાસવાળા પ્રાણીના 
રૃર-ઉપજે છુ તે બધાની મૂળપેનિ સત્તા, ૨%, તમેમુઃગુ, રૂષ પ્રકૃતિ છે 
અને તે તે ચોનિમાં તે તે દેહની ઉત્પત્તિ માટૅ જે નિર્સતેશવ વિચારરૂપી-તપ 
રૂપા-%દ્યણુરૂપી વીર્ક નતૅઇએ તે વિચારરૂપી વીર્યનો આધાન કર્તા પરમાત્મા 
છે ! “કમ કેવીરીતે; યામાટે? વગેરે પૂઠપમ્છને યાં અતડાશ નથી | આવુ” 
"જ છે માટેજ-એજ હોઇ રકે મટિ-આ સિવાયનું બીજુ” કશું' ન હોઇ 
સકે-બસ -રાટજુજટ એની ઉપર ડી ₹૩/4: કેત હકમાં પરમાત્મ? 
સૃષ્ટિ પિતા છે અતે મકૃતિ માતા છે એ સમજ સ્વભાવસિટ્ે થઇ ગઇ 
તે પુરૂષ વન્ઘ છે. તે સરિતા એક ચમત્કાર છે. એ અદભુતશક્તિ- 
પરમાત્માને "અદ્ભુત ડ્િમિયા છે-એમ નણુલુ” કેમદે તેવેદ પુરુષ વિશ્વ- 
કટુ હમે અતે આથીજ સદિતે આશીર્વાદરૂપ હરો 1 જે ._માબાપવાળેા 
તે શનાથ અને માબાપ' વગરતો તે અનાય ! અનાયનાં દુઃખ નેય] જવાય 
“એમ નથી 1!.સત્યાં સહેવાય એમ નથી | માટ વિચરશીલ પુર્ષ સંનાથ 
હેતાર્તું?,સ્નજમે? વિચાગ્ઠીન અનાથ રહેશે. કેમકે અહીં તો! “છે અને તથી'તી- 


ફૂ 
૧૭૮ ] શ્રાંમદ્ભન4;ગીતા. 


છે શગનાધ કહે છે કે છે મહાબારો ! અર્જય દેષતે દેવહમદ ગ્રૃતિમાંથી 
પ્રકરલા સત્વ, ૨૪ અને તમર્‌પી ગુણ! અયત બાધે છે ! ગુણની સામ્યદ 
વશ્થા એટવે ગ્રફૂતિ એ ર્સદૃતિમાં ચ ભવેધા એશ્વે"& આપિર્ભાડ પામેલા- 
શુણુ પ્રધાન ભાવે પ્રકક્વા-પમ્સ૫૦ અગાગીભામે ન્ક્ત થયેવા હોઇને આ 
સત્વ, ૦-7 અને ટમ મોમના તણું રેશન પુરૃષતે દેહમાં બોષે છે એ પુરુર્ડ 
સ્વડ્પે અન્યય ઇ અત્રય એનવે અવિનાશી છે ઝએટને ક જત્મથીં મંડી 
ગિનાશ પર્યત્તરા બધા ભા4તિકાગ્થી પ્રમ છે આવા અત્યય ધુરુડતે આ 
'ગુણા દેઠમાં કસીતે બાધી ચખે ક દેઠ ગ્રકૃતિનુ પમ્ણિમ છે! ડખ 
શશક્દતા સસ્કૃત ભાશમાં ખીજ અર્થ રસીન-દોરડુ' થાય , છે જેમ દોર 
વાછરડાને થાભના સાથે બાડેગુ-સજ*૮ડ બાધંગું ચાખે છે તમ રેહ૩પી 
ચાભના સાધે આં તણુ ગુભુતુ' વણુરેડુ (મજબૂત તેરદું, અન્યય વત્સર્પ 
પુરૂષને રપરો ગાધી શમે ૭ આ ગણુમુસીનું બધન સામ્ય 
નથી 1 એ ખપન અદ્દભુત છે! પ્રતિક્ષણ અનુભવાય છે ચાભવાએ ટ્રો?્ડાજી 
ખઅષાયલુ વાછમ્દુ* જેમ 'દોગ્રાતી ગિજીઆથી દોરાતા વર્જુલની બહારે 
ત્રયત્ન છતા પણું જઈ શકતુ નથી તેમ રૂપી સ્તભ/ સાથે શુણુડપી 
શસીથી ખધાયેનુ છ4૩પી ગ્રકૃતિ-ગાયતુ વાકું તે રીની ઝિજઆથી 
રારેના વર્તુવની બઢ નથી ૦૪૪ શકતુ) અને આથી તે જવ-વત્સ 
સ્વકપે મર્સસ સર્તશક્તિ પશ્માત્મા હોવ) પણુ અથ્પત્ત-અ પ શક્તિઝકૃપણુ 
થાય છે] અર્થાત્‌ જીવતે-ટ્વેનસનો-પુરાનો દેકાત્મસાવ સણાના બંધનને 

'લીનૅ ચાંય છે મુણુની જસીતે છેદવા માર પ્રત્યેક પુરૂષતા પ્રયત્ન છે. જે 

ફે તે મુક્ત છે ખીન્ન બધા બદ્ધ છે એટલે સ્વરૂષે તેરા નહીં છતા 

વૈતા દખાય છે.તે એસ માધા-ગ્રકૃતિ-ચુણોની અદ્ભુતતા છુ! 1 ૫ ॥ 

સત્ર સત્ત્વ સિમસ્ત્વાત્તરનમગવ- મનાગવમ્‌ 1 
સતતરન વષ્તાતિ રાનલતેન નવ) ॥ ૬ 


“ર અધ્યાય "૬૪ મ. [પહર 


છે. પણુ એ ગાટને છોડવાની -અમર્‌ તો છેદ્વાની રીત ન આવડવી ય તો 
તેમાંથી- છૂટવાતી બવે માગુસ વધારે બતા જય” છે ઔયી ફઇ દોરીનો 
જેટલે ,પાશ જ-કણ દોરી “વી છે-ઞઝ ન્નખુવું શુ” જણા તરા તેરારીને 
જેવી રીતેગ્પકડીતે"એ ગાંક “છોડી તાખવા જઇએ એ સંગે. થર્ધાત સત, 
૨%, તમરપ ત્ર ગુણૂતું' ક્વરૂપ ધ્યાનમાં આવવુ નેઇએ. એને ડમે 
પુર્ષતે કઈ રીતે ગાંધે છે એ બંધનને પ્રકાર સમજાતો! જઇએ. એ નૈ 
ચાય તતો પ્રયત્ન અને પ્રયત્ન પાછળ સદા અતુસરતી ઇશ્રર કૃપાથી પુર્વતો * 
છૂટકારો થાય. આથી હવેના લોકમાં પરમ્રિતા ગૃભાનું' સ્વ૩૫ અને તેમના 
*બ્'ધનનેો ગ્રકાર , બતાવતાં અનુક્મે કહે છે ક હૈ નિષ્પાપ અર્જીન ! ત્તે,ત્રખુ 
ગુણ ષ્ટ સત્વગ્રણુ નિર્મલ છેાવાને કાશી મકારાક , અને અનાથ 
'છે, અને તે' સત્વગુણ / સુખસ'ગથી અને ઝાનસ ગથી માર યુસતે-પુર્ષને 
“બંધે છે 1 સતેણ્‌ સ્વગ્પે)નિમલ છે ! મેલ વિનાનો છે, એટલે «સ્વર» 
છે. અંધાત્‌ વિવેકના ગ્રેકરણુમાં 'જે મેલને હૈલ્લેખ હોય તે કપડાં ઉપર લાગે 
ક તેવો તા નજ હોઇ-મકે' આ સેવ તે રૂનેમુણુ અને તમોગુણુનો મેવ-છે 1 
મ્સત્વગુભ્‌ મૂળરૂપે રન્ેગ'ગુ અને તમોમુણુના કાર્યા જેનો ઉવ્શેખ 
! આગળ આવનાર છે-તેમનાથ્રી અસ્પષ્ટ છે, અતે આથી એ ગુણુ અયતત 
*સ્વચ્છ)છે1 એ ગુણુ ન્ત્યારે હદયમાં ઉભરાય #છે યારે તે કાષેક્ારા 
સ્મતુભવાય છે. એક તો ગ્રકાશરૂપે તમને ખીજુ' અનામયરૂમે-અર્ષાત્‌ «ત્યારે 
દૈયામાં સત્તગુણુનો ઉભરો આવે લારે યુહ્ધિ-અહ'કાર-મને-પન્િવો રવ 
“વગેરે ખર્ષ હવરક્ટાં લાગે છેઃ સૌ પોતપોતાતું કાર્ય યયાર્ય, અ કર્‌ છે.* 
માણુમમાં તે વેળા આંતર-અભૌતિક પ્રકાર જેવા લાગે છે. તે વેળા 
દહથીમાડી ગઝુિસુધીતા તમામ પદાર્થો” સ્વશ્છ અનુભવાય ક સાનનમષ 
ગ્રકાશથી ભરપૂર અતુભવાષ છે. અને પિત્ત 'શન્ત-એકાત્ર-પપેમાભિષુખ 
થઈ જાય છે 1 તે ઉપરાંત ન્ત્યારે સત્તગુણુનો ઉભરા થાય છે તીરે શરીર 
“ ભન ઉન્દ્રયો વ્યાધિ વિનાનાં અતુભવાય છે. વ્યાધિ તરોગુણુનુ” ચિન્હ -છે. 
ર સત્તા ઉદ્દેક વખ્ત્તે તમોસુણુ શાન્ત હવાથી તેતા કાર્યર્પ વ્યાધિ વગેરે 
ઉપદ્રવો ધમસાણૂ મચાવતા નથી. આથી ન્યારે દહથીમાંડી કહદ્દિ પર્યન્તના 
તમામ પદાર્થો કુદરતી 2 પ્રસન્નતામાં હોય-જ્ઞાનની ચમકથી સમકીલાં નહોય 
છલકાં છલજેવાં લાગે એટલાં હલકાં લાગે, કે તે બધાનુ' *અસ્તિત્વ પણુ ન * 
લાગે-સા ઉપર પડેલા રનાં તાંતણાતુ' જેમ આપણુને ભાન નથી રહેતુ” 
તેમ સત્વમુણુની પ્રશાંત અવસ્યામાં રારીર ૪ન્દ્રિય વગેરેતુ' ભારરૂપ અગ્તિત્વ 
પણુ મ લાગે અતે શરીમ્માં ગ્જતિ અતે નીરીગિતા અનુજાવાય / યારે 


7 8 ચૌસિમેદ્ય્રજ તસ્તિન્મે થ્વાસ્યકમ્‌ ! 
સંમવઃ સવમુતાનાં તતો મવતિ માત્ત 0૨) 
હે શરતવ'શોદશવ ! મહાન,પ્રકૃતિં એ મારી. યોનિ છે 
તેમાં હું' ગર્ભમૂકુ' છ'. તૈનાથી નધાં.પ્રાણીએનો જન્મ થાય 
છે.॥81॥ દ ક નર ૫ 
* * આગવા શનેકમાં ભગવાન જે જાત કહેનાર છે તે સાતને *આધારે 
/ છવનારં ઈક્િરે ખતે છે અતે “નમ મમ્ણુથી લેપાતા નથી 'એગુ* વિંધાત 
કરી અર્જુનને એ સાન સાંભળના ઉત્સુક બતાનો. એ ઝાનને સ્પે રીતે 
કહેવાની «વે શરુશઆત ક” છે ભગરાત ૨ છે ક હે અ્જીન ! મઢ 
એ મારી યોનિ છે તે ગોનિમાં ડું ગ્જતું” આધાત કરુ છુ, હે ભારત | 
તે ગર્ભાધાનથી સર્વભૂતોનો લઃભન ચાંય છે મહર શખ્દા અર્થ 
મમૃતિ થાય છે “પ્રકૃતિ એ પરમાત્માની માનિ છે. એ ગ્રકૃતિકૂપી મેતિમાં 
રપરમાત્મા ગભાંધાત કરે છે બહ્માથી માંડીતે ,સ્‍્થા4ર સુધીના તમાંમ 
રેથાવર ,જગમ ગ્રાણીના જન્મમાં કારણરૂપ જે .વીર્ક-બીજ-તે વીર્ષ-તે 
બન ગ્રકૃતિરૂપી યોનિમદે પરમાત્મા મૂકે 'છે આવો આનો ગખ્દાર્થ થયે! 
શએમાં સમજવા જેવુ' વણ છે! , ગ્રાણીમાત્રની ક ધાત્રી-માતા પ્રપ્તિ ૭ 
અર્થાત્‌ ગ્રાણીમાત્રનાં કલેવર પ્રકૃતિથી ધય છે. પ્રાણીમાત્રતા જન્મના _ 
"કારણરૂપ પિતા તે પરમાત્મા છે, અર્થાત્‌ પરમપિતા પરમાત્મા અતે પરમ* 
માતા ગ્રકૃજ્નિના' સયોગથી ગ્રાણીમાક્ર નીપજે છે અર્યાત્‌ જેમ સી 
પુરૂષના સહવાસથી પ્રનેત્યત્તિ થાય છે તેમ પ્રાણીમાત્રની ઉત્પત્તિ પરમાત્મા 
અને પ્રકૃતિતા સડવાઞથી યાય છે રેર એટવો કે સ'સારી માતાં પિતાની 
મજા મ્રામ્ય ધર્મથી નીષજે છે ન્યારે આ ઉત્પત્તિ એ શ્રામ્ય ધર્મથી 
ચતી નથી 1 પરમાત્મા જે બીજ ગ્રકૃતિર્પી યોનિમાં કૂકે છે તેં બીજ 
માકૃત નથી | પરતુ જેતે વેદમાં કાર્મ-સંફતપ-પ્ક્ષણુ વગેરે નામથી ઓળ- 
બવામાં આવે છે તે છે એર્યાત્‌ પ૨માત્માની સિઇકા-અછિતે સમ્જવાતી 
ઇચ્છા એજ ખીજર્પે છે ! પગ્માત્મા «યારે ઇચ્છે કે હુ એકછુઝ અનેક 
ચાઈ સારે તે અનેક કેવી રીતે થાઉં એવુ" વિચારમય તપ કરે છે, અને 
ગ વિચારાત્મકતતપ્ર ગ્રાણીમાતની ઉત્પત્તિતુ' વીર્ય છે ! અર્થાત્‌ ત્રાણીમાત 
પરમાત્માના ડિચાર પુત્ર ,છે વિકાર પુત્ર -નથી ! અનન્ત નામરૂપે અનન્ત 
બાજુના પાનાપર સથાને અધ્યાય ૧૩ મે નજ્લે શ્રષ્યાય ૧૪ મે!-વાચવો. 
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પ્રાણીને સરવામાં જે વીર્ષ કએ છે તે વીષ જોનિક ટ 2% નર્લ ! 
એ વીર્ય ખે વિચાર વીર્ષ-સ'$૯૫ વીર્ષ-અભિષ્યાન વીર્ષ-તપે વીય- 
પ્રક્ષણુ વોર્ય-વગેરે નામોથી રરાસિડૂ વીર્ય હોઇ શકે છે ! ત્ત્યાં પરમાત્મામાં 
આ વિશ્વાર્વીયં ઉપજે % સતી પ્રકૃતિ તે ગર્ભતે તે તે સ'કપાતુદવ 
આકાર આપવામાં સદા સર્વદા પસર્કત્ર બદાતલે ખડી રહે છેડ અને 
“અનન્ત ખક્ષાંડતા અર્ન્ટનો સ્માખતા પવાર યાય છે ! સર્જન આને 
સર્વશક્તિ ધર્મપિતાના અપે ગર્ભવતી પ્રદૃતિ ભકાથી ભાંડીતે ઘાસના 
તષ્ખલા સુધીતી સમામ સદિની જનેતા બને છે ! પરમાત્માનું આ પ્છપનુ 
અમાધ છે-અમેય છે- તનવમાવ જે-ગ્માપણી અલ્પ અતે અસત તુચ્છ 
સમજ શક્તિ એને સમજવા સમર્થ નથી! મૃદ્િતી એકેએક ચી--પરમ- 
પિતાતા સ'કલ્પંની જાકી છે 1 એકે એક વસ્તુ માનમાં મહાત જડતી 
રાડતે પણુ છડ ખરડ્ડધે છે! અનન્ત'આકાર અનન્ત નામતી પાછળ 
ક્ષો અને દેવો સક“પ છે તેની આપણને સમજ પડતી નધી 1 બસ 
વસ્તુમાત્ર પરમાત્માની ઈશ્દાથી-તેના વિચાર વીર્ષધી ઉપજે છે આ 
સૂમમાથી ભક્તત માટે-સાધકતે મારે તો અનેક પ્રેર્ગાએ નીદળી આવે 
છે1 સમજુ સાધક-કદી આ સષિ કેરી રીતે ઉપજે છે તે નતગુવાની 
જીકર કરશે તહીં ! જેમ બાળક પોતાના માબાપ 'ેવી રીતે પોતાના ભાઇ 
ભાંડુતે ઉપન્નવે છે એ ન્નણુવાની નીચ મતોરૃત્તિ સેવતુ" નથી તેમ પ્રમા* 
રમાતો ભક્ત ફદી પરમાત્માં આ બધુ પ્ર્પ્તતિદ્ામ કેવી રીતે ઉપજાતે છે 
એ નણુવાની ઊંગ્છણ-એડી વૃત્તિ નકી રાખે. તેતે માટે મારે માબાપ છે 
ચટબુ' બસ છે. ખોજુ' જેતે આટવી સમઝ પડીજ કે પરમાત્મા એ 
મારે પિતા હે અને પ્રકૃતિ એ સારી માતા છે તેતે માટે એ માતા પિતા-ની 
સારી સહિ એ કુટુમજ હરો) અને વિશ્વકુટુબના પ્રત્યેક સભ્યને તે 
સાદભાકુંજ ગણરો | તેમની સાથેના વ્યવકાર્માં સહે!દરની ભાવનાન્ટ તેતે 
સાટે સુખ્ય હને] તળી તે કાઇ ગ્ાણીને તિગ્સ્કારની દિધી નહીં જુવે'- 
કઇ પ્રાણીનો અમ્તિની શી જરુર છે એવેદ-નીચ વિચાર્‌ પણુ નકો કરે 1 
કેમકે તેતે ખબર દરો-તેને સમન હરો-ક પરમાત્માની અમુક 
1માણીદારા-અમુક નસ્તુક્દારા અમુક ચેતા હરેક. એટવે ચષ્ટિમા 

૫ (નિર્ધેક કાઇ વસ્તુ નથી ! બધાની અસિત સાર્થક છે-આપણે ન્ત્યારે 
કેોધની અસ્તિને પડકારીએ છીએ સારે પરમાત્માના સિદ્દ સદિસ'કલ્પને 


પફારીએ છીએ 1 અતે પરમ પિતાના સિદ્ધ સ કટ્પને પડકારવાનું" સાહસ, 


દ્રિ 
* 
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«તખુવુ' ફે સત્તગુંમુતો ઉદ્રેક થધો છે! આવો ઉભરા ચિરછવી હેય તૌ 
તે એક શભ લકટ્ટણુ છે! પરતુ શાધક નનણે કે ઓ નિર્મલ ગ્રકારક-અને 
તિરૃષદ્રવ કસત્તગુણુ પણ મુરુષતે જકડીને બાંધી મે છે! સનાની “હોય 
તેથી સાંકળ સાકજા મળ-ત્તી તથી 1 અને એને કાટ દખાઈ જતાં કેટર 
ડા? લાગે | ધામી વિવેકની છગ્ત્નાળાએ ત્યાર સખાલિપૂર્ણ અવસ્થાથી 
લાભાદને આધળા થઇ જાનુ તથી ? એગ તો છેવટતુ' ધ્યેય યકડવાતુ' છે 
સ કનું "મેય તૈ અચ્યુત સ્‍્વરૂષતિન છે આન્મા તો ગણુ તથી, મછી 
છલે તે ગુશૂ રૂચામાં મૌજ લાશો સત્તશમુ હોધ | આથી શત્તપૂર્ય 
અતિમ્થાના સોનેરી દખાંતથી સાધક અસરની સાધે માંડવાળ કરવાની નથી ? 
સહતે ૨% વધારતા જઈ ભત્વદ્રારાજ “અતે તથજ્વાતો છે 1 (અર્થાત 
જેમ જેમ સત્વગ્મ્ની જિ થગે તેમ તેમ જતતની શુદ્ધિ થતી જરે. જતે 
સાનની હરિની સીમાં સ્મ વિવેક્નિષ્ઠામાં આવરો. એ વિવેકની પ્રાપ્તિર્થી 
મત્તતો સંગ પણૃ માણુબતે #?રો અતે દહી તેના મૂળમ્વરૂપમાં હતો તેવા 
પા આડી «ગે. આ ગ્રદ્ધા ધીગ્જ પ્રયતન અને પશર કૃપાને! " પ્રયોગ 
છું બાથી ભગવાન સાધકને અર્જીનઠાર ચૈતવે છે ક તે સત્વગુણ પળુ 
બંધક છે કેમકે બીયા સત્વમણુ પણુ શું કરે! તે પણુ પોતાતો! સ્વભાવ 
જ્તા મોડો? ત્યજી ગકે ? એતે ઝુખુનો સ્નભાવજં ભાધવાતો છે. આથી સતને 
સેવે પષ્ગ સત્તની પષ્યુ છેવટની દોસ્તી તજતાની છે; એ પ્ષેય સાધક 
"સંભાળે એમ અડી પરમાત્માની સૂચત! “છે! એ' સત્વગુણ પુર્ષતે કેરી 
જવી ફીતે બાંધે છે ' ભગવાન ફંડ ૪ સુખ અતે.સાંનવા સગથી પુરુષને 
ત બાંધી રાખે છે ! અર્યાત્‌ બત્ત ઝુભુના ઉભરામાં આશસકિતિવાળા-તમાં 
ચેટી ખેડેલે-તેતી સાથે ચીકી મેલે, તેતે પોતાતું ક્વરૂપ છે એવી 
ભ્રાન્તિથી વળગી કહેલે-શત્કટડ બેટી રહેવો પુદુષ મનમાં ઇ'મેરાં 

બતે સુખ મળેઈ એડી ભાવના કર્યા કરરી. મને “બરફ ગ્રકારતુ' સુ હો ». 
એ આકારનું સતગણુંનુ* બન્ધનમધુરું દોરડુ' છે] પણું આ આકળના 
ભાનમાં પણુ તૃષ્ણા કુમ(ીનુ' આછ -ઘેરૂમધુરૂ-જ્વર્પ સજાગ, રપાળુ” સુખડુ' 
છૂપાયુ' છે ગને તે માણસના આત્માને પોતાની સાચે ચોરેલો શખે છે! 
અતે રહેજપનુ વળગણુ પુર્મવુ' સ્વર્યે સહી ચકવુ તજી / રવરૂપ તે 
સ્વરૂપ 1 સય તે સસ્જ ! ર્રેજ્સ્ઠાજ પણુ માંડવાળથી સજન, છ'છેડાઇ 
તથ છે 1 સ્માથી ગતિ સકથ્મજ સખ સગ તે પણુ વિવેકને માટે તો 
“બન્ધન?/ છે! અતે તે ઉમમત થ્યા અવશ્યા સાણુશતામાં તાતસગ પણુ, 
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ઉપનવે છે [અર્થાત્‌ દેઠથી ; :મીંડીને પ્રકૃતિ .પર્યન્તના - પદાર્થોના સુદ્પજ 
“જાનમાં પણું માણુસેને આસક્તિ ઉપકાવે" છેં: અર્થાત્દનાતજ .સર્વાચયનુ* 
પ્સાધક છે એવે! ભ્રમ ઉપન્નવે છે. સઞોન--કમશન્ય-તાન જીવમનુ' - “લક્ષણુ _ 
“નથી 1 મોતનું” ચિન્હ ,છે |.અતે સાનથી પણુ કરવુ, શુ છે | કેમકે જેમાં 
શથી “પ્રકૃતિ પર્યન્તનાં -પદાર્થતુ' જ્ઞાન, છે: યાં સુધી" સુયની વળગણુ રહેવાની 
! જ અતે' ગય તો ગ્રરૂતિ છે | આથી, પ્રરૂતિની “છબી , “ઝ'તરમાંથી , ન્ત્માં 
* સૂધી ઝ્ાર્નદ્ૃતતિ રહેવાની લાં. સુધી ન જૂસાવાની. આધી સ્વરૂષ * ભાનમાં : 
છિદ્ર'.પૂડર્વાતુ' 1 આમ શિન” પણું સ્વરંપઃ નિદામાં". છિદ્ર . પાડું" _હાવાથી 
વિજેકતે; મટે ન્ત્રાલ નથી 1.તે તો' નમસ્કાર કરૅ છે સર્વ માનને 1:દીકરીને 
- ક “ “-સ-* 2 હ'મેશતે માટે*,દીકરીમાં 
ક " છે તેમ સત્વગુણુ . અસે 
॥ સાથે' પરણાવી," “તેને 
શામાના પાધરેથી * રડતાં 
પી ક; પરમાત્માનો સદાયોગ 
અજ, કદના: હાગ:* વાતઃ સ્વરૂપમાં ઇવટનાં-અફરનિંટા એજ . તેતુ 
જતિમે, લા તા  નન્દન, “હજો તે ઇપ્રના લાલે જેણું “આવીઃ સ્વરૂપનિછા , 
કયતાઇનત. ઊતભ્પી- ણે !મ્વત્લ્ન હો તે જનેતાને “ જશે આતાને ઉમે ! 
_આમબ્સલગુખુ પલ - બંધક છે એમ બતાવલાં દયામય” ભમવૉન અજુ નને 
:અંત્રરઘદ છવિશેવફુધી : સ'બોધૅ- છે! ઃ "અર્યાત્‌ હૈ "નિષ્પાધ / તુ હવે એ , 
ટ ; સયગ્રરુને” તરણું, ગોળગી ઇજે. સતેગુણુ પણુ સ્વરૂપનિષ્ટોતો ) ! દ્રષ્રિએ તે 
*, પારે છ કનો ગ્મૃત્તિઃ ક્ષણુ પરિશદમીદ છે. સત્વ - ઉષર્થી 'તમોુણુ ઉપર 
-શુસકે સારતી; ક બને શ્રહુવાર- લાશની નેથી | ॥* હ ॥૮ - 


સે આજ પિટ જુનાનનયસુતવત | 
નાસ છેક કઝર સપિ 0:૪1 


નહ ફુત્તીસુત્ર! ર્ન શુલુને રામરૂમી, તૃષ્ણા અને ,આક્ક્તિ ' 
દિન ઉરપદકગણુ? હતે” કર્મ ભાં આસક્તિ વડે દેહને બાંધે: છે. હે ॥ ુ 








શ આગલા શ્લોકમાં નિર્મલ હોવાયી શત્વગુણુ ગ્રકાશક બને 'નીરિગી 
« «છે બને”તે -પુર્ધતે સુખા અતે: સાતમાં સ'ગે.બાંધે છે એમે ભગ્વાતે કકા”., 
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કને નક 2: ક4-! 


"હવે રબભગ સ્વરૂપ અતે તેના બધનતો પ્રકાર વર્ણવતાં કરે છે*-કે 
કુન્તીપુન ! રજેગુખુને દાગા*મક ગનણુ.પતે તૃષ્યા અને ગગને ઉપન્નવનાર 
* છે. તે દેઠીને-પુકષને ડર્મસ'કવતી દેહમાં સર્જડયધણે ત્રાંપે છે ર૩ એ 
એ ર્ન્‍ેરુણતું નિજરૂપે છે. રાંગ એટલે વિષયોની ઇચ્છા, વિષયોમાં માણુશના 
એનને ચેણાડી શંખેતીમ અલ'ત ગોકહે, રેડથા 12 નહીં એવે જે પ્રકૃતિના 
ણુ તેતે રેન્ને ગુણુ કહેનામાં આતે છે. અર્થાત્‌ માણુસને વિષષોમાં-દુતીયાના 
# થ્ણિંક પદાર્થોમાં ચેટાંડી કાબેનાર પંદાર્ય એટલે રાખનાર પદાર્થોમાં ચોટાડી 
કનાર પદોાર્ણ એટલે શગ. 'કામ-ગર્ધા-અભિલાધા-સ્પૂઠા વગેરે બધા 
* સેના” પર્યાયો છે એ રજેઝુણુ તૃધ્ણાતો ઉપજાવનાર છે તૃષ્ણા એટલે કે 
મએક વખત જે7વશ્તુ -મગી દય તેયીમ ત સળેવી વસ્તુને માટે નિરતર? 
“ખના ગ્રાણીમાત્રને આ તૃષ્ણા વરેલી "છે. અને છતા હછય કુ'વારી ૪ | 
જાઇએ પૃષ્ણાયુ' પેટ ભર્યું" હોય એવી- સાક્ષી નથી. તૃષ્ણા સદા” અતૃપ્યજ 
મહે છે. અને તૃષ્ણાના શરુષાો અનન્ત, છે અનન્ત છઠહાંડના અતન્ત 
ધદાર્ષ્યોની ગરાપ્તિ“માટ મેત ઝખ્‌ મારેન છે. એ દુષ્પૂર-ખાઉધરી તૃષ્ણા 
રજેગણુતી “પુત્રી છે ! રજેગૃષુ એર્ડવી તૃષ્ણુધતેજ નડી સાથે. સાથે સ'ગતે 
પ્રણુ' જન્મ આપે જં, તૃષ્ણા માસ થયેલ શકાતીય અમાપ, વરતુતે માટે 
થલખોં મમવે છે સગ તેના કરતા એક ચગલું' આગળ વધે છે. પ્રામ 
“થયેવ વસ્તનેદ કેરી વતિયે!1શ ન થાયગ્સદા આપભીજ રહે-એવા આકારની 
ગ્રહ 'થમેવ ધસ્તુમાં અય ગરીતિ-આસક્તિ-વળગણુ એટલે “સગ. ગ્રામ 
વસ્તુમાં નનિસ વધનારી ગ્ીતિ-અતિશય-માત્રાથી “પણુ “અધિક વળગણ 
ગટલે સ: અ પદાર્શ્ોની કદી ન છીપનારી તરસ અને કદી ન 
છૂટનારી વળગણુ રૂપી તૃષ્યા અને સગતે! જન્મદાતા રજેમુષુ છે 1 રજન 
ગુણુ કર્મસગરૃપૅ બષધનવતી માણુસને દેહઠમાં બાધી રાખે છે! પરવશ 
નાવી દે છે” કમસંગ એટવે ગ્રૅચક્ષ કે'અગ્રયક્ષ ફેળવાળાં સરથમ કામ્મ 
કર્મોમાં અતિશય પ્રીતિ. અર્થાત્‌ 'કામ્ય કર્મમાં ;યતિશમ ગતિ. કામ્ય કર્મા- 
* હ્રાજ છુ* ઇચ્છિત ,પદાર્થોને_ મેળવીશ, એવો આપ્રહ. હંદે ટ્રકમાં સ્વાર્થતી 
“-પરમંહદ” જે માણુશતોસા રજેગુલુતી .માત્રા' વધારે હો સેતી, દદિ સ્વાર્ષ મય 
બને"જી. તેતે બ્વાર્ષ /શિવાય કશુ', સઝતુ* નથી ! સ્વાર્થની ષાપ્તિ . માંટે 
, વલખાં મારતુ' માણુસ અત્યત ફૂપણુ છે 1 બીચારું છે. દયાખાવા જેલુ* 
જમ તે શણુસ બહું જે તેનામાં જશાવંરનો અગ વધારે પડતો 
“રય'છ શસ ભઇને જે શાણુસાપ્થો વેગવા“તે તેગ્માણુની કિંમત “” 
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નથી પીદાનતેો, #માણુસાઈના - તેતાં મૂશ્યૉક્ત અધૂરું છે,| ” માણુસાઇતી 
અધૃરી ઉંધી કિંમત આકને પ્રવર્તતા “મતુપ્ય મતૃષ્ય /,જન્મતા પદ્મ 
પ્પેષથી બ્રષ્ થઇ સ્વાર્થાધ કેવળ મતશબીઉં જીવન ગાળે છે ] અતે મરતાં 
સધી તેની કામ્ય-સ્વાર્ધા કર્મોમાથી વર્ળગણુ છૂટતી નથી !, છતતતુ' ખ્યૅય 
“ ન સમજવુ" અને કેવળ હૃશાંજ દુનિયાની સમાપ્તિ થઇ જવી એ રજેમૃણુનુ” 
બન્ધન છે! માણુસના જાનને મર્યાદિતિ કરી તેને સ્તાથ સૌધનંમ્ાં રગ્યે!* 
પચ્યે! રાખનાર બન્ધક ઝુણુ તે રજેગુણુ જેનું” સાન બ'ધાયલુઝ શહે-ડ“તી 
કઃપેવી સર્યાદામાથી ૨%માત્ર પણુ આગળ ન વ્રધે અતે એ હુ'તી તૃપ્તિ 
-મણે-સદા પ્રયત્ન કરે તે રજેગણી ચણુશ આમ રન્નેગુણુ માંસુસેતે હુ" 
ન્ર્ધામ,-કરી નિરન્તર ,કામ્યકર્ષ માં તતેડી રાખી દેહમાં વળશે રાખે ,છે । 
શ્રાથી એતુ* બન્ધન અય'ત આકર્‌' છે ₹ એમ ભગનાન, કહે છે ! ॥ ૭ [| 


શ સમસ્તવજાનઝં વિર્દિ મોરને સવેરેતિનાન્‌ । 
- શ્રમાજઝસ્તાતન્્મસ્સાસિવષ્યાસ માવ્ત 1૮ ॥ ઃ 


હૈ:ભારત ! તમે! શુણુને તો! અજ્ઞાનને! જનક, સજ રૃહી- 
આને સાહ કરાવનાર નાણુ, તે પ્રમાદ આળસ અને નિદ્રા વડે 
પુરુષને આંધ'જ. ॥ «૮ ॥ ડર 


*ર્બેગુણુતા બન્ધન પ્રકા? સમનનન્યેદ હવે ગુણોમાં સૌયી વધારે 
ભષકર જેનું બન્ધન છેં એવા તમોગુણુતુ” સ્વરૂપ અતે બન્ધન ગ્રકાર 
ખતાવે છે ભગવાન કહે છે ક હૈ ભારત 1 તમોગુણુને તુ અજ્ઞાન ખીપજ્નવ- 
શાર “ણુ સર્જ રહીઓને મદમાં રાખનાર નણ. પ્રમાક-આલસ ” બતે 
,નિદ્રા'એ-ત્રણુ પ્રકારે તે ગ્રાણીમાત્રના દેહમાં “આત્માતિ જકડીને બંધી 
રાખનાર છેડ અર્થાત્‌ તમોમુણુ અતાતજનક છે 'તાન એટલે યથાથ 
“સમઝ. તેનાથી ઉવટુ' તે અજ્ઞાન અર્થાત્‌ જૂરી સમજ. એ જૂદી સમજને 
#છુપજ્તવનારે!-ખૌઠી સમજને જન્માવનારી તતમોગણુ છે ! એટલે કે તપેગુણુ 
# જ્ઞાનનું? આવર્ણુ “છે-- સાનને ઢાંકનારી પોછાડી છે 1 વળાચ્જ્ઞાનને હોકી દઈ 
પ્તમાગુણુ વધારે જે કરે છે! ત કોહ મોહ એટલે પુર્ધતે ઉધી .ગમનણે 
#દર્નારા છે' ઉલટીત્જે વસ્તુ જેવી છે તેવી જ બતા4તા તેનાથી તદન 
દઉવડી/બતાવતાનુ :અદસુત સામર્જા મોહમાં છે ! શસોહતેો ગાર્યો ગમધુષ્ય 


«1૮૧, ડિ. મ શાસ ગમતા 








ને ફે 
૫” 


' વશોમારથ ઉપે પે સિપ. આપા તે મુક હ્ધવદાર-“કશ "જે [પા 


? મોણિ' પ્રાણીમાત્રને પાડે છે ! અને! આથીજ- *શગવાન' કહું - ૩. સર્જ 


' “કદોએને” ગોદમાં રખતાર, આ તમેય. છે ! ચાંમૃ-"જે “યજુ. માલુસંમી 


ખ્ઘથોર્ધ ,જ્ઞાતશક્તિને * હંછી દે અતે એ જાન શક્તિને: હોકો * ઈ” પછીથી 
'ખોશ ૩ બેહા: ખ્યાલની: પરપરા ઉપજવે - તે ... તમોગુણ " છે* ! 
* એ. તમેણણુમો સહેલા. “પોશ છેનપ્રેમાદઃ પ્રમાદ” એટલે “મામ થયેલુ” 
ખત ન.હર્થુ” તે. ગાણી મારને કોણ કોઈ કતવ ઝરવા- મેગ્ય કષ 


ભક્તી (રીતે: બને જાસ્તોદ્ારા ' પ્રાપ્ થયેલુ” છે ! ર્તવ્ય 'ઠ૧વાતે" *માટે 


તાતણે, જન્મ 'જૈ.! બસ -એ*કત'્વે-કર્ ન કરવાતી રેવ 'પાડવી * તેનુ. 
# નોમ પ્રસાદે ! સવારે વ્હેલા ઉડનુ* નેઇએન-પ્રનુ' ગ્રાર્થના "કરવી 1ન્‍નેઇએ 
એ, માણુસ્તે માટે ગ્રામ કર્તત્ય છે !"પણુ તે વહેલો :ન ઉઠે પ્રાથના ન કરે 
એ ગ્રમોરનો મહિમાં ૪! આતો સામાન્ય વાત યણ | મતુષ્યનુ” ખર્‌'-અત્ને - 


છેવટનુ” ગ્રાપ્તર્તવ્ય સો ડપરૅલુપ્રામિ 'છે 1*મતુષ્ય છે*તે પ્રાપ્ન-ડર્તવ્ય જે કરતા 


. નથી. તેપણુ ગમાદનો 'પ્રભાવ ! જેની “વિવેક બુદ્ધિ મન્દ,- જેની જગૃતિ 
એઈઇી જેની ગોફેલતા“વંધુ તે પ્રમાદને સિકાર થયા વિના રહેતો નથી ! ઓથી 


-વિવેકી-:માણુસે પ્રમાછે /હાદવવાને 'માટે ભગીરથ ગંમૃત્ન કરવા, પડે છે | * 


" ૪ર માપિમાં વિલ'બ પણુ પ્રમાદનુ'જ કર્ક, જે- એટલુ ખૂ્ધા સમજી 


લે. તીત્ર વિવેક, ન્નમૃત મન, 'મૈભાનપણાતો અભાત્ર વગેરે અગ્રમાદી બનવા 
માટે જરુરી છ ! ધ્યેયતુ' સતતે ચિન્તન 'પણુ ગમાદમાંથી બચવાને માટે , 
* જરૂરી છે. ભમતરાન કહેગછે ઝે. કમાદ એ તમેણુણુતુ', ફર છે અતે' 
ન્‌ પા બ'ામેલે? ધણી મહેનતે, છૂટે. છે 1 ગ્રમાદ પછીની. અવસ્થા તે 
 આલસં. સ્માળસ સેટલે , ઉત્વોગ કરવા માટે, અતૈયાર્‌ી. મન રારીર પ્ન્લિ 
હ્લખોગુષ્યુના, ઉભરાને લીધે ' હારી . કેજે ગ્એટલે ઉધોગ કરવાનુ”, માયૂસતે 
 ઝેજ- નહીં, અને ઉદ્યોગ શખ્દં પણું એનો “ગક અજમા. સમજ લેવો 
રો. ઉત્‌ અને થોગ 'એવા શખ્દોતી એ બનેલો , છે. ઉત્‌ ટલે ઉચો 
વાગ એટલે જેડાષ્યૂ., ઉચ્ચની સામે જેણે કરી : કામે એપી” ગરત્તિન' 
ર્તા, [ઉલોંગ છે !: ઉચ્ચ; રા છેતરતી, ટરિએ ,જેતાં,: .પરગપિતા «પરમાત્મા 
ડ.છે."એ ર્માત્મા સાથે નનેડાયું ફકરી હે એવી ર ગ્રસિત . તાર્મ- ઉવોગ 
“છે:1,શરરીર -મત;કન્દ્રિયોતી ગરરતિ પરમુદમાના . જોડાણ: માટે,* હાવી નરે. 
ભાઈ માણુસતે, શર ઉદોગમાંથી _હેદે.પ્રોડે છે. અને " છેવટ-*એ " એટલુ” . 
વધી જાયછે જર માસનો. ,જન્મ. બકરંનાં* ગળાંમાંનાં » ાંચળની? 


જ... નનું 


ન 


અન્યાય ૧૮ મા. [ ૧૮૫ 
૬. 





બિર્જક થળ ન્તક છે |] આથી આળસને સહઠાતે શતુ સરીક લખવામાં 
આધે છે અને ઉદ્યોગને સુહદ તરીકેુ્માતવામાં આવે છ આ થાળસ 
ષણુ તમોશણુની માત્રા વધવાથી દ્થિર્‌ થાય છે અતે માણુસ ઉત્તરોત્તર 
જકરાતુ' “ખય છે આધી ભગવાન આળસને બંધક બતોવે છે |! પ્રમાદેતી 
જ ગાદી અવસ્થા આળસ-છે! આજોસની પનઅવસ્મા ગ તિદ્દા "છં 
નિદ્રા પણુ તમે!ગુયુનીજ દીકરી છે 1 નિદ્રા: આવસ્યક છે પણુ દિવશરાત 
ઉઘ્યાજ કગ્વુ એવો એતો અર્ય નથી! વળો નિદ્રા એટવેં સામાન્યપણું 
નતગૃતિનો અભાવ | માણુંસે જે પમ્મતત્ત્ત તરફ સદા જાગૃત” રહેવુ” 
જેપ્રએ તેના તરફ નગૃતિતી અભાવ એટલે નિદ્રા. એર્યોત્‌ મતુય અવી 
સ્વસૂપતી ઓળખ માટે અવતર્યો] એ ઓળખ એતે છેવગઢ સુધી ન થાર 
એટવે એ આખો જન્મારો જગતે છતો ઉંધો ગંશાય 1 અને આ મ્વરૂપ 
તમ્ફ આખઘ્મીંચામણા એટલેજ ત્સાચી ઉધ' છૈ આ ઉત્ે તમોગુણુમાથી 
જન્મે છે | અતે જેતે આ ઉંઘતી રેવ પડી ગણ તે ખોગાઇ ગયો ન્નણુવા. 
તમોશુણુ ન્ત્યારે દૂર થઈજ ન રાદે એવી અત્રસ્થામાં આડી નાય તારે 
સ્વરૂપની એળખમાં અન્નક્તિ-નિદ્રા એ ગ્વાભાતિક બની ન૧ છે આ 
દૃશ્િએ નેતા લાગશે કે આપણે બધાન પ્માદી-ઓનસ-નિંદ્રિતિ છીએ 
અને આથીજ દયાને પાત્ર છીએ જે આ બન્ધતો નણે છે ,તે શઆ 
બન્ધને(માથી છૂ”વા ગ્રભુતે પ્રાર્થશે “કમક તમોગુષ્યુ તો સૌથી ડનિછ છે | 

ગ્રાર્થનાંમય હદય શિવાય-ભાળકની' માફક સફળ હદયે ભગતાનનો પાલવ 

પકાવા [રિવાય-આ પ્રંમાથ આળસ અતે નિદ્રાના લોખ'હી પઝામાથ્‌ી 
ખસવું મુંરેલ છે એમ દરેક પિચારકતે લાગશે આથી ભગવાન ગ્રમાદ 

આળસ અને નિદ્રા ને આત્માના બધન તરીકે અડી' ઓળખાવે છે | ॥૮॥ 


અસ્પ સુ સઞર્યાલ ૧૯ ઘમાસ માર્સ 1 
ક્ટ . 
ણાનમાતૃસ્વ-સું તઃ પ્રભાતે સવત 1૧॥ 
રુ ભાક્ત 1 સત્વ સુખે રન્‍તેગુળુ કર્મમાં તથા તો 
શુભ સાનને હાંદી પ્રમાદમાં પણુ લગાડે છે, ॥ ૯ 3 


ક. 


સાધકને માટે ગુણોના બન્ધનપ્રકારતુ સઞાન-ક્પટ્ટ સમજ ઘણી 
જરુરી છે એટને વારવાર તેને પ્કહેતા ભગવાનતે આંગસ નથી કપ્કે 
જવાન જ્ધા છરે એમ ચહે 'છોગ્તેથી દરયાર્મતિ*ભશવાન વળી' ૩? 





-૧૮૨ ] 'સૌમદભગવદ્ગીતા- 





. નેજ સહ્ેપર્મા, પાછુ” કહે છેકે હેશભારત !-સત્વગ્ુશુ 'શરાયુસને. સખમાં- જ 
વિષયને લગતાં સુખમાં-લગાર્ડ છે, રજેગરુણુ કામ્ય-: સ્વાર્થ, [હમોમાં- તેડે 
છે, . અતે | તમોગુષુ, જ્ઞાનને ઢાંકી ન્યમાદ આળસ- અને :નિદામાં. માગુસને 
લગાડે 'અર્ષાત્‌ શ્ષત્વગુણુતી વૃદ્ધિ વિષય કુખ, ,પન્‍ેગુણુની- જદ” સ્વાર્થ, 
અને તમો!ગુખુ પ્રમાદતી માત્રા વધારી માણુસને તેમાં અધાયલોટરાખે છે! 
આયી માણસે તમોગુણમાંથી તિક્ના રનનેગુસુતે વટાવી સત્વમાં .વિઠાર 
કરી શ્રત્વગરગુથી પણુ પેર *યળ, .ન્ત્યાં સત્વ' રજ .કે 'તમો રેગણુતેર સ્પર્સિ 
પણુ નથી . એવા- અખડ અક્ષય- અઇતન્દધામમાં' . ગ્રતિદા ' “ મેળવી 
3ુગુના કવિ જ્નક્ત કી પટનડરાર્ય ગ્રે ધટે. હઝ" 


ર 
ક દ મુ 


સ ! ર રસ સેવ દત જથ આરા પ ૨૦॥ ૦ 


ક રેર! “સત્ત્વ, સુલુ રજેસુય. તથા, તમા શુજુલે,, તથા 
ગ્કયય સ્સ્વ તેશા તમને તથા તમો [શભુ સત્ત્વ તથા જને 
જિ મગરે છે..॥ ૫૬ ૫- ક. ટ * 


રી આગ્કા શ્લોકમાં ' ગોન” કાર્ય ટ્રકમાં વેન. “થર તે શણ પાત, 
શાન કાર્ય વી કીતે કરે તે બતાવે છે, અને એ ખતદવતાં અ 
જતી રીતે ગણુતી, પેલેપાર જલુ”, એની . ચાવી” ગલિતપણે '. ભરમવાન, 
ટ્રે લાર્ત' રન્તેસ્યુ અતે તમોગુખુને દબાવીને સત્રુણું ઉહર્ષ પામે સ 
શતંમુણુ અને રેજેગારુને દબાવો દધતે.” તમોગૃષગુ ઉભરાય છે. સત્વ અતે 
તમને શ્બ્ી રૂક્તેઝુયુ ઉજરાપ જં. અર્ષાત્‌ સતમ્રણુંની વદિ '૪ચ્છનારૅ 
તમોગણુ અને ર્ન્‍નેમણુને-દ્ાબવે! રલ. અને રજનેગ્રણુ તથા તમોયુષયુની ટહિ તો 
કઇ પણુ સમજુ માણસ જગ્છેજ નહો. કેમકે માગુસતી પ્રગતિ તમેઝુણુમાંથી 
રન્તેગુમાં' અને ' રજનેગુભમાંથી સત્વ્નણુમાં થવી નેપ. છેવટે તો ત્રતે 
સત્વઝુગુતે પણુ વન્દનજ કરવાનાં છે 1 પણુ જ્યાં સુધી એ «કરવા તે ચક્તિમાન 
ન ચય હય સૂધી તેર ગૂરપમાં પદ પત્તર પજ હે !.આયી સત્રગમતી 
સ્થિર ભૃમિકા સાધવા ૪ચ્છનારે રજૈયુણુ' અતે તમોચુણુને ધમાવવા ર્યા 
એટલે કે 'રેજેગુણુ અને તમોગાગુના કાર્યોને પોતાનામાં આવવા રને દેવાં રતા 
અર્ષાત્‌ રામ-તઘ્ણા-સ" ગ-સ્વાર્ષ-અતસામ-ગોવગુપ્રમાદ-આળરા અને નિદાના* 
પાનમાંથી તેર બગવુ* યું. .ગઝાદિ સાષે તુમુત -યુદ્ઠ મગાવી તેમતે . કરાવી * 


ન “અધ્યાય ૧૪ મો. -“ [ ૧૮૩ 





માણુસ સત્ત નિ#, થાય' છે. અને સત્વ નિદ્તો છૂટકારો જદી થાય છે. 
“મકે સયાતની/ઓતિ મજીક અં આધી આ શોકમાં ભગગનની ગલત 
ગ્રચનતા એ છે ઉ“ન્તયાંસુધી બને સાં સધી ગથ)વગેરેની" ચૂડમાથી બચે 
એવાં કર્મોમાં તત્પર રહેવુ” | આમ સદા સતતા “ભરો ગહે ર્વા કમમાં 
લગાતર મચ્ચ ક ગવે!?આ લેક શગવાનતો આરામ છે, ॥ ૧૦ || 


# 


શ્કસ્નન્ત્રરન » જવાય [. . પ 
સતરા સિચાષ્િઈટ સર્ામિત્યુત ॥. 0૬ ॥ , 


«પારે આ-રેહુમાં અપા બોરલઞાએમ્ાં - પ્રકાશ-ત્તાન-તથા . 
સુખ વગેરે ઉપ્તનજ્ઞ થાય છે. ત્યાચેન્શત્વ વધેલે। છે એમ જાણુ ॥ ૧૧ ॥ 


આગલા શ્લોનમાં સત્વ વગેરે રજા પોતાનાં શિવાધતા (1 ખેતે 
દબાવો દતે કેવીરીતે આગળ આવે છે એ બતાવ્યું. હવેના શ્લોકમાં ક આ 
ગુણોના આનિર્ભાવ-ઉભરાના ચિન્હ બતાવે ફે, ભગવાન બતાવે તે 
ભવસ્થા જે અતુભવમાં આવે તો તે તે _શુણાનો  થાપણામાં ઉદ્દેક છે ક 
શમળ્નય. કેમકે તે તે ગ્ણુના કાર્ય દ્રાગ તે તે રશન” અસ્તિત્વ ઓળખવાનું" 
છુ. આથી આ શ્લોકમાં સત્વઝુષયુની વિરૈષ . «હ્રિનોં ચિન્હા બતાવે છે 
ભગવાન કહે છે ક હે અ્જીન ! આ દેલરમાં બધાએ ગાગ્ણાઓમાં ત્યારે 
ત્રકાશ તયા સાન-સુખ-અને લયુતા ઉપજે છે યારે ત્રત્વશુણુ ર્હે 
પામ્યો એમ “નણુવુ* અર્થોત્‌ ભગવાન કહે છે કે આ દેદ્' એ પુર્ષતે” 
દ્હેવાતો મહેલ છે | અને એ મહેલમાં ' આવવા ન્વાનાં બારણાં છે |! 
બહામની ચીજને અદર આણૂુવા માટ અતે ખહાર લઈ જવા માટે 
જેમ ઘરમાં ગાગ્ણા હોર્યે તેમ ખહડારના પિષમોતે અદર લાગડ4 માટે 
જને અદરતી ચીજને અહા? આણવા માટે આ દેહમદિરના ' પણુ' 
આરણાએમ છે. :મા બારણા તે સામાત્ય ખારણા નથી એં સાતેન્િયરૂપા 
દ્વારો છે એ ત્તાનેન્દ્રિયૂપી બારણામાં ન્ત્યારે પ્રકાશ ઉભરાય તારે સત્ત- 
શુણુ વષ્મો એમ જણુવુ'. આ પ્રકાશ તે સૂર્ય કે દીવાતા જેવો લૌતિક 
શ્ઘૂલ પ્રકાશ નથી 1 પરતુ ર૦૬ વગેરે િષયોને યથા્થપણે સમજવાનો 
ગ્રસ્નરા છે. અર્યાત્‌ થ્ોત્ર વગેરે પન્દ્રિયોરમાં પોતપોતાના વિષયોને  થયાથપણે 
સમન્/્વાની શક્તિ ઉભગય સારે સંત્વસુુતી જહિ થાય છે તે ઉપરાંત 
વસ્તુમાત્રને લગતુ માચુ” સાન પણુ તે વખતે ઉપજે છે. માણસને પ્રતિ” 


૧૮૪) . શ્રોમદ્ભગવદ્ગીસા. 

ફૂલનામાં પણુ અતુકુતતાનો એટવે કે સુખતો અતુભ્રવ" પાપ: છે એવુ 
શરીર ધન્દ્રિયો મને વેગે હલકાં “જક જેવાં-રના તાંતણા જેવા ગતે લાગે 
રું; ખસ ન્યારે“દિયે[ માં પોતાસા તિવવોને મ્રહપ્ફ કરેવાતી-યર્યાય પે 
સમજવાની તાકત દ્રાત્રેન્હધમાં સાતતેદ પ્રકાશ પ્લાગે-અપરેમા સુખને? 
ખનુભત્ર માય-સરી?્થી મડી ખારિ સધીના તમામ હવસ્મપ સતો રૂના 
3શા જેવા હયકા-ભાશિનાના-લાગે સારે સતગુયૂનતી ભરતી થઇ છૂ, 2% 
અને તમની એક આડી છે ગેમ સમતત્યુ' આવી સ્થિતિ સઠજ  ચ૪ 
જથ્‌ ગેવો થન ભાયુમે ટેગ્લો“રલો એતો ભત્રગાનને આશય છે 11૧૬ | 


ભોમ? ત્ર્ણારરસ્મ્મ મસળતા: જર 1 
“ સ્સસ્વેસ્તાનિ ગાયન્તે વિરુરે મસ્તક 1 1₹1₹॥ - 


/ લોભ, પ્રવૃત્તિ; કામ્યકર્મનોદ આરભ, અશ્ાન્તિગ્સ્કૃતા-આ 
રન્‍ેગુણુ વધતા હે ભરત શ્રેણ |, ઉપજે છે. ॥ ૧૨ ॥ 


ન બાથ * 

. આગવા શોકમાં સતની ભરતીના ચિન્હ; આપ્યા, હવે ફ્મપ્રામ 
3્જેગણુની-ભરતીને ઓળખવાતા ક્ષક્ષણેઃ બતાવે છે ભગવાન કહે જુ કે 
જૈ અર્જીત1 ૨તેગુણુ જયારે ત્રિશેષપણે ત્રષે છે સારે માણસનામાં લોભ- 
મરજત્તિગકામ્મકર્મોનો આરભ, અશાન્તિ, અને સ્પૃદ્દા જ્બ્મે છે!; લોભ 
એટલે કે ઝડ -પેતન દ્વ માટ અતિ હાવસા# દરેક; પ્રકારવુ ડલ્ય ધણા 
ગુમાગુમા હેમ છતા, તેતે મેળવવ! માટે દરેક ક્ષણે વધતી ૪્તી.-લાલસા 
એનને લોભ, અર્યાત્‌ હ મેશા પારકાનાં દૃક્યને લેવાની ગ્તીદ ઇગ્છા | બધાનો 
અનુભવ છે ક, બહ્મીતે થોભ નથી? જતે લેોભન તેર આકાશ કરતાએ 
વિશાળ છે 1 અનન્ત અલ્રક્રિ આકાશમાં ગમાઇ ન્નય છે એક અનન્તકોાટિ' 
અણડિા સહિત્‌ આખું” આકાશ લો(ભના પેટમાં રાઈનિ( ઘણા જેનુ છે !? 
આપથી ઇડ ચેતનાત્મક ડ્રવ્યતુ હ મેટા આગમત હોય તોપ્રણુ માણુસમા* 
મતમાં તેને મા? “ગસ છુટે થતા નથી) અને પરિયામે પસન્તે 
રમેળવવા માટે તે ન્તિન્તર ન્યાડ ક તેથી .ઉવઢા ઉપાયોમાં મરાતૂર્વ રહે 
જે, આ લોભ ગ્બોગુણુતો ચિરક્રી છે! તે ઉપરુત ગ્રજૃત્તિ તિરન્ત 
અસત ગ્રયત્નધીત ર્રેવું તે ! સાયુગતે ઇવનમાં એકલી ગિ ક- 
નથા 1 યુક્તતા-૬રેફ બાબતમાં ; સમતેદ વતનથી તેનું છીવન સાચા 
સ્પીત-“પા પસાર મામ છે! ખડા ગ્વધ્યાયમ્ય સ્‍ેતે ભગતાન 'શતારારત્િટર' 





જ્ટટ ન જ શ્રીસદ્ભગષદદગીતા. 





લે છે. ઉત્તત્રવિદ એટલે પરમાત્માને જણુનાર. 'ફેમકે સૌથી ઉત્તમ જલુતરા 
જેવો પદાર્થ પ્રરમાત્મા-,જે. એટલે કે પરમાત્માના સાની એવા કર્મયોગીના 
અમલ લકને પામે છે, અમલ એટલે મેલ વગરના, મેલ એટને' રત્નેગણુ 
અને તમોચુણુ.-રજેગુણુ અતે તમોગણુરૂપી મેલ જેનામાં નહીં જેવો! હોય 
એવા પર્રમાત્માના” સાની કર્મયોગીએના કુલમાં સતંચુણુને ઉપાસફ મૃત્યુ 
પી દેહ્તે પામે છે.અહીં ધ્યાનમાં રાખવાની આ, વાત છે. મોતવેળા 
સાણુસનાર્મા એકએક સતગુણુ વધી જતે નથી 1 છવનજર જેણે સત્વતો 
સ'ચ્ય કર્યો હેય તેતેજ મૃત્યુવેળા સાસ્વ્ક અવસ્થા ગ્રા થાય ! જવતકાલે 
જેણું 3જેગુણુ, અને તમોગુણનોજ સ'ચય કર્તા હોય તેને માટે ,પત્યુકાલે 
આકસ્મિક સત્વનિશા ન સ'ભવે. ઇષરકૃપ્। યઘષપે ગ્રશ્નથી પર છે. છતાં 
સામાન્ય રીતે જેનુ' સેવત તેતુજ સ્મરણુ એ અભગ નિયમ છે. જીવે 
લાં સુધી જે ૨% તમચથી મુકત ન હોય તે છેલ્લી પળે સ્ત્તાનિટ ચાય એ 
સભત એણે. મોટે જેણે પોતાનો પરલેક.-સધારવો હોમ અને પૃત્યુતે 
સભણાવુ' હૈય તેશે જીવનભર સત્વ સ-ચયમાં તરપર રેઉવુ* જઇએ 1 અને 
મા લોક તયા પરલોક સુધાર્વાતી તથા મોતને સ'ભાળવાની કોને ઈચ્છા ન 
હોય ? આથી દયામય ભગવાન આ *રેકઠ્રારા પ્રાણીમાત્રને સત્વગુણુની 
નિરૂતરૈ વૃદ્ધિ કરવા માટે પ્રેરે છે. ગલત સચન' કરે છે! જેવો જે 
૬૧નકોળે તેવે! તે મોતવેળા અને મૃત્યુકાળે ,જેવી મતિ તેવીજ 
ગતિ એ સૌતે જ્નશીતી વાતનોભ ભગવાન અર્હા ઉલ્લેખ કરી જવને 
શ્ાત્વિક થવા ડહે છે. ॥ ૧૪% 1” ક 


સ્સા પ્રજયં સત્તા યેસારિજુ જ્ઞાયતે । 
સથા ત્રછીનસ્સર્ભાલ સૂઝયોતિગુ ગાવત ॥ દહ ॥ 


રન્‍્તેશુણુમાં પ્રલય પામતાં કર્મ સ'ગીએમાં જન્મે છે. તથા 
તમોગુશુમાં મરતા મૃઢયોનિમાં જન્મે છે. ॥ ૧૫ ॥1 


જેમ પતિત ૬0. ગત્દ?, નેમ, ગેન આરે સ િકાનું ૪૦% 
માદુ' એમ બતાવતાં વળી સત્વનિકાની ગ્રરાસા કરે છે. ર અજુષન ! 
રજની રૃદ્દિ હોય અને મનુષ્ય મરણુ પામે તો તે'સ્વાર્ય કર્મમાં વળકણુવાળા- 
આને લાં જન્મે છે. અને તેજ પ્રમાણે તમોગુણુતી પ્રરહિમાં ન મરષુ પામે તો 
સે ઝકપોનિસોરમાં જન્મ પામે છે? અર્ષાત્‌ જેળે ક#ગીમાં રજેમુયુ સાથે 


' ___ “અધ્યાય ૧૪ મા." કક ટ 





'સારે પ્રાસ ચમકે બસે. એનો મેપ” વલતી મરને. પણુ,  થોગે ક! બા" 
ધાં-ચપ્રફાશ-અપ્રરસિગ્ઝમાદતી ત્રિપુટિ પત્યા” હોય ત તે ણતો શુખ્ય” 
'તેતા રાજા મોહ બન્યા શિવાય રહે મહી! મોહે, ગલે ઉલંટુ” શાન, 
'વસ્તુતે લગ” દઈ પસાનેમં] જૂ સોતની  પરેપશે-સષ્કારાની ચેહ. 
'ચપ્પીષર્થપ્પી-ટકલો 'ઉપેર ઢગલે! એતે પરિણામે માતવ જીવનની ભંય"દરે 
અવેનતિ | મોહ એ તમેણુણુની થમંત્તતિ 1 પાણીમાંમ એનાથી ,પીઠય છે! 
પિલાય ! અમ્રકારા-એપ્રશિ- -ગ્રેમાદ અને મોદ એ મ તગોગુણુની હરતોનોં ગિન્હી 
૪! આં તલુ *ોફમાં પરમાત્મા શુ લેજું .અને. રુ ભજુ” તેનો વિવેક 
%શવા મચવે છે! તમેણલુ” અનેં રન્તેદ ઘણુશાંથી બને હયાં' સુધી મુકત 
"થઇ સત્વ ગુંભુંમાં વિઠરવા માટે અયી, ચતાં જ એવાં ગેસિત અ રા 
શ્લોકમાં છે! ॥૧૩॥'. ' ર; 


ક #: “૪ 
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દી યારે સત્તવગ્રલુ આં વધતાં, રંડસ્વામી પ્રલરથ “ધામે, ત્યારે 
ત્તે પરમાત્માને જાણુનારાઓના નિર્માલ,લેશકને જોએ કે. ૪" ડી 


# આગલા ત્રણુ “લોકમાં સત્વ વગેરે શણેોતા ઉભરાતો :શાળખતાની 
નિશાનીઓ ભગવાને આપી. એ નિશાની ': આપવામાં હેતું એ.,દતા ક 
માણુસ સમજે કે જવતમાં એતે કયા ગુંયુના ઉભરાની હગેરાં આવશ્યકતા 
છે. અર્થાત્‌ ત્રણુમુણા પૈક સસાર દશામાં સંત્વમણુંજ 3ળવરવા જેવો છે. 
, કેમકે સત્વમુણુની સ્થિરદથા પ્રાપ્ત થતાં” મતુષ્યને પોતાતુ'* કલ્યાણુ માલમ 
“પડે અતે આગળ ,મેયત્ન કરી પધશ્કૃપા મેળવી જવનમાં કૂતાર્યતા અતુલવે. 
આ સિદ્ધાન્તતેન્ટ ૬& કરંત ભગવાન જીવનભર જસે જે ચુણુ" કેળવો” 
હેય તેને તે ગુણનું કૂળ મળે છે અને તેનું મોત, અને પુનર્જન્મ પંહું 
તે તે ગુયુના વિકાસ ઉપર આધાર રાખે છે. અર્ચોન્‌ જગે પોતાનું " મોત 
સારું હય અતે બીને જન્મે ષ્ણુ સુધાશ્વો' હોમ ત્ર સુ' કરવુ એની 
રખા મવાન માચિત કરે છે. ભગકાત કહે જને જ હ અજુન! , જયારે 
શંતગુણુની અર્તિ હૃદિ થાપ તે વેળા તે પુરૂવં અત્ય પામે તા “તે ઉત્તમ 
જ્તાતીખતા'નિર્મળ લોકને પ્રામ ચાય જ ! અર્ધાન્‌ સત્વયુષ્યુની શહિ ચરં 
ગતે ને પ્રાણુસ મૃત્યું “પામે સે તે પરમાત્માના “ભક્તોતા ઝુધમં કતન્મ. 


- નન] 





“૮૧ ત] ક વશ્રોમદ્ભગદ્ગીત્રા: 
.'અત્રષ્સડપ્રતાસન ત્રતાત્ે મોદ વ્ય સ 1  : 
«સસ્ચત્તસિ. જાતને વિજ્છે છુઇનન્ર્ત”|' (ર ॥ ' 

# જે. ૪. 

1. કરરકદન ! અગ્રકાર; આળસ; ગ્ંમાદ અને શ્ષાહ 

નિશ્રય આ તમોગુણ વધતાં “થાથ જે, ॥ ૧૩ ॥' - * 


રન્‍ેગુણેનો | નૃદ્િનાં ચિન્હો બતાવી હવે તમોગુણુવી ભર્તીનાં લક્ષણે 
થતાવે છે ! ભગવાન કહે છે કે હે અર્જીન [ તમોગુણુતી ખાસ વદિ 
થતા અપ્રકાશ-અપ્રવૃત્તિ-મ્રમાદ' અતે મોય જન્મે છે એમાં સ'શય નથી 1 
પ્રકાશ એટલે વિષચોનુ' યચાર્થ સાન. અપ્રકાશ અપ્રકાશ એટલે યયાર્ધ 
જ્ઞાનનો અસ્ત 1 ઇન્દ્રિયોની -પોતપોતાના વિષયોને પકડવાની, ' સાથી રીતે 
શ્રહણુ કરવાની શક્તિનો તિરાભાવ ! અર્થાત્‌ ઇન્દ્રિયો વિષયોને વળગે "ખરી 
પણુ વિષષોતે જેટલી કપઇ રીતે એસણે અજવાળવાડજેઇએ તેટલી સ્પ 
જ્રીતેં, ન અજવાળાતાં તૈમ્તુ' ઝાખુ* દશ્્ત કરાવવુ” તે. ધુંમ્મસથી વિ'ટળા- 
મૅલી વસ્તુતુ' યચાર્ય દર્રન જેમ દરિ છતાં યળુ' નથી તેમ ૫ન્દ્રિયો સાનને 
ઢાંકી દેનારી તમો ૬ૃત્તિથી વિ'ટળાયેલી હોતાથી ખાતાનો વિષયોતે . પકડતી 
હોવા ખતાં-તતેમને યચાર્થ રીતે પકડતી ન હોય તેતુ' નામ અપ્રકાશ છે ! 
સા અપ્રકાશ-પન્દ્તી- અતિ અલ્પ પ્રકાશન શક્તિ તમોગુણુતું”' માહાત્મ્ય 
છે 1 ત્તે ઉપરાંત તપ્રેગુણુની ૬માં .અપ્ર#ત્તિ હાય છે 1 અર્માત્‌, તમોગુણુ 
વધતાં માણુસવુ” ગરીર પન્દ્રિય મન ખુદ તેરે ઊરેખેમ થઇ ન્નય જે! 
અતે કોઇ પણુ કામ કરવામાં' તેને ઉ્સાડ ન રહે-પાડાની માફક પડયા 
રહૈવાતી, ગળીઆ બળદ્તી માકક ગળી રહેવાની ઉત્તિ હેવી તે !'સતમુણુમાં 
શરીરાદિ રુના રેસા જેવાં હલકાં લાગે. તમોઝુણુમાં દોઢમણુની કાયા જાણે _ 
ખ્જ્ાંડ જૈટલી ભારી હોય એમ લાગે-અને પરિણામે માણુસ જડ ખતી 
«તય-એદી બતી નય-અવરી બની નય-નિરાનન્દ બની નતય. બસ 
આવી જડ-અવસ્થા એટલે તમોગ્રણુતી પિટદ્િ !,ન્યાં પ્રકાશ નથી-ગ્રતત્તિ 
નથી લાં પ્રમાદ તો ધરધાવીને રહે છે ! માણસ ન્નળે કે મારે અમુફ 
કર્તવ્ય છે ૭તાં તે કરવામાં તેની પ્રર્યરાજ ન થાય, એન્‌” નામ પ્રમાદ 
જે! આ દોય વ્યાકં અતે ભયકર છે ! પ્રાપ્ત કર્તવ્ય ન કસ્ુ' એટલે 
આખી જગદ્વ્યવસ્યાને જીભિત ફરવા બરાબર છે! ગ્રેમાદ એ ગ્રજુશાપ છે 
એમ માનવુ માણુસ માણસ ચઇને સ્ત્કતવ્ય ને કરૅન્ગ છશ્વરીય નારાછનુ” 
લછાણુ છે. ભાડિ અકદમયાજન ચિન્ડ છે | તમોમણુતી-અયત ભગતી ચાય 2 
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યુક્ત ચેષ્ઠા' “યુકત ગપ્ન અતે અવબેધ' કહે છે તેનેદ ઇન્કાર અએટવે 
ગ્રસ્ત! શનિ વસતી યોજતા ન સમજી 2ને પણુ ઇશર પિડિત આરામ 
ન લેવાતી જૃત્તિ 1! આતાથી જવન ધસાય છે ! અતે મતુષ્ય અકાલે રહ 
થાય જે અતે છીવનતો. સાયો આનન્દ શાણી રાકતો નથી 1 પ્રતિ પોગ્ય 
છે પણુ તેની યોન્ય અવધિ હેરો રહી ! આવી નિરૂતર દેવ પન્દ્રય ભવ 
લમેરૈતી પ્રયત્નથીનતા એટતે ગ્રટતિ* એે પ્રદ્તિ પણુ રક ગુનુ બાળક 
છે! તત ઉપમત સથ કામ્યઝમોનો આરભ ગએ રજેગણુડ લક્ષણ છે! 
અર્પાત્‌ રજેમુસુની «યારે ભરતી પાય સારે માપ્યૂસતે સ્વાર્થ કામ 
શિરીયતું ગીંખું કાઇ મઝેજ નડી તેતે! હ” ગધે હતો થાય “છે ! અતે 
“તુ કેતે તેક? 9! 3 એટલે “૮મત અતે તે એ?રે પરમાત્મા! 
ખુ % તે? તી ચિન્તા વિસરી «૪ હ? નતી આગપનામા? મશગૂલ રહેવુ 
એરું નામ ઝતા આરભ છે ! તે ઉપમત અશાત્તિ એ રજેગુણુનુ 
લદ્દ'શુ છે ! “અમુખ ફર્યા પછી અપ્રુક ૩રીશ' એવા સક પતા પ્રરાક્તુ 
સતત વહેનુ તે | માણુસનતામાં આ સકતપના પ્રવાહને લ્યગકાવનાતુ સામર્થ્ય 
નથી 1 જેટને અનિષન્નિત્પણૅ* તે મનેયૂમાના ઠરાઇ કિત્લા બાધતિ- 
રહે છે ] ખ્ડોર્વેર પેદીતો જાડિ કાર્યકમ તે ખેથ ખેડે ઘડતો હેમ “છે 1 બસ 
સકપના પ્રવાથ્નુ વગર અટકયે વરેવુ એટલે અશાન્તિ | અતે આમાથી 
ધણા થો. સુક્ત હોય છે ! આ અઢ્ાન્તિ રન્‍ેગુણૂતુ ચિન્હે છે તે ઉપરાત 
ભે બતોમાં દ્પાવેની સ્પા ગ્ન્‍ેમુહુની દીકરી છે] સ્પૂડા એટને પચ્ઠા! 
ઉંગ્છ કે ભ નજરે પડેગા પદાર્થ માતતે કોઈપિણુ પ્રયતે લંવાની-કસ્ત 
ગત કરવાની ઇચ્છા એટવે સ્પૃહા, જેને આપણે મવચગીરી-8 વાધરીવૃત્તિ 
કહી શળએ | દુનિઆતો પ્રત્મેક પદાથ એડ છે-અજટી છે પેમે કોઇક 
તેને ભોગવીતે છાડેનો છે પણુ માણસને તેની-2 ઠાપયાની દૂ: તથી 
ભટને તજરે પડેલા પતર્થ ગાતના ઉપર દુકાળ ઓ મડડાની માફક-વાઘ 
રીની માફક તુ] પડે છે! અને પૃતરાંતી માફક પોતાના જડબામાથી, 
હહક ચાવતા નીકળેલા લોડીના રસને ચાષ્યતાં-આનદ મસે છે! ભસ 
આ સવર્યા-વાધરી-8 શ્રઝત્તિવુજ સસ્કૃત નામ સ્પૃહા છે ! રન્‍નેરાણુની એ 
સદા કૂવારી પુગી છે! બધાની સાથે એ રહે અતે બધાને ;છેવર દમા 
ર3 કઇ વિ? તેતી ચૂડ્માથી-પ્રાણુકર “મણરી ચૂડમાથી મુક્ત હોય છે 1 
ખસ. લોભથી માંડીતે સ્પૂંડા સુધીના ચિન્ડો ન્યારે આપણામાં કામ ફગ્તા 
લાગે જ્ઞાયે નછુગું કે રબેગુણુની લરતી ચઈ છે! ॥ ૧૨ ॥ 
વૌ 





* ભ્યક્યાયુ ૧૬-મા- દ ૧૮૯ 


*ગાઢ દોમ્તી બાંધો હોવ અતે તેતો રારાયેલો દોર્યા રાય ખુ રવ કો 
પામી વળો ઘેવાજ લોકોનેપ્યો જન્મ લે છે સ્વાથીપ કર્મને અવધિ ધથી 
ઓથી રજેંગુણુંમાં મયગૂર્ક માણસ ૧મોન્ઝન્મ “એન માસે ગ્રગત્નિ 

બ્દ્વે મ્રતિગતિં કર્‌ છે સુખતે બદવે દુ-ખમાં ધકેલાય છે" અને ચ્માગળ 
જતાં તમે।શુણુમાં સરકી જય છે. તમોગુણુના પ્રભાવમીં અતે સકી 
શપડાયેલ જવ ખોવા નયે ઉ, તમીગુણી મૅતુષ્ય અંતેન મહ યોનિમી 
ગ્રવૅશે છે ! મૃદયોનિ એટલે અતે ' 'ચાનિ, અર્થાત્‌ પશ્પક્ષી ધગૈરે 
ચૌતિમાં પ્રવેશ કરે છે | આમ «ગતનુ તત્ર નિર્તર ચાલ્યાં કરે છે 
સૌને વ્યક્તિગત ઈશરને ત્યાં જ્સૂ।ઃબ વાળવા પડે છે ! જેતે સાત્વિંક"જેવત 
થાળ્યુ' હોય તોને ઉંચે જેણે *જેગુણી ઈવન ગાળ્યું હોય તેતે વગ્ચે અતે 
જેણે તમોગુણી છીવન ગુંજતું” હોય તેને તીચે અટવોવું ડે છે! સગેપ્યં 
હોઘતે જે વિવેક “વાપરે તેને સમજાશે % આ ત્રણુત્રણુ”પૈકી કાને” પસે 
કરવો. પસદગી કર્યા પછી' પ્રયત્ન 'કરવો 'અતે પ્રયત્મ કર્યા પછી તૌ ૪શ્યરર્તી 
કૃપા#અંવશ્ય ઉતરે? કેમકે પ્રયત્નશીવ માટે તે દેહિ 1 નથી 1 આમ સંહાર 
ગુણુ રતેમુણુ અને તમોગુણુતી. અંત્તરિદ્ધિનુ' ફ્લ ખતી તૈદ્દારા ભગંવાર્ન 
મનુષ્ય માત્રને મ જવનુઃ-તેની ચાવી અઝો બતાવે છે ! ॥ ૧૫ 1' “7 


જળ: લુરનુઃ અવ સિજ જન્‌ 1 ” જ ર 
. સ્ઝતરંતુ જ ઝુર્્મશાને તમસ: - અ ન ૬/1 '. 


સુપુત કર્મસુ” નિર્મલ સાંસ્તિક ક્લ રાજસનતુ* ડુઃખ એ 
કૂલ અર્તાન તામશનુ" ક્ત છે. એમ કહે છે, ॥ ૧૬ ॥ પી 


ઉપલા ખે શ્લેકરાં'ડત્યેક રણુથી જૂર્ટિશા ' થયેવા સર્્યરતં ફ્ળ 
બતાવ્મુ*. દરેક રુણુ છવનક્માં કર્મ ઉપરથી જણાય છે સત્ય, ન્ફીરેની 
એળખ ભાણુશના કર્મ ઉપરથી અતરને સમજતમ છે 1 “દગે કેમે 
ગુણુથી ચનુ' રોય તે ગુખુતોા, અડભન પ્રત્યેકને પોતાના છઘ્યમાંસ્થાય જજ. 
અને ૬રેક કમ” પાતાતો સરદાર હત્યપર્‌ કોરે છે. નેટવા ,તે સ્કારો 
મજથુત તેતે ગુણુતો જમા મજખૂત. આથી સત્વાદિ ગુણના ઉભક્ષમાં 
થયૅર્વા, કર્મનું કૂળ 1વવેકને માંટે ભગતાન આપે છે ભગવાન કહે છે કે 
સારીપેકે "કરેલા કર્મનાં ફ્લને સાત્વિક તચા નિમ'લ. કહ્યું છે. ડુ-ખ ૨1%૪સ%, 
કમુ ફૂળ*ઝ અજ્ઞાન નામ્સ કર્મન રૂળ છે. અર્થાત્‌ પ્રત્યેક, શાતિિકન 
કર્મ ખાણુસના રૈયને નિર્મલ કરે છે ! સત્તઝુણુ સ્વભાવે ગરશમાન અને 


* 


ન અધ્ધાય ૧૪ મા. , ૧૮૫ 





યુક્ત ચેર જુક્ત મ્વપ્ત અને” અવમોધ' કહે છે તેને ઇન્કાર એટવે 
ક. શતિ ત્વિસર્ની યોજના ન સમજી રારે પણુ શર વિહિત આશમ 
* ન્‌ લેવાતી વૃત્તિ! આનાથી જીવત ઘસાય છે ! અતે મનુષ્ય અકાલે જડ 
થાય છે અને જવનનો સાચો આતન્દ માણી સરકતો નથી ] પ્રૃત્તિ ધોગ્ય 
છે. પણુ તેની મોગ્ય અવષિ હોષી ગ્હી ! આવી તિરત્તર દેહ પ્ત્દ્રય્‌ મન 
વગેરેની પ્રયત્નશીલતા એતે પ્રકતિશ ગ પ્રતૃત્તિ પણું શૂબ'પમુનુ' બાળક 
છે ! તે ઉપરાત સદા -કામ્યકર્મોતો આરભ એ રન્ેમુણુતુ” લક્ષણુ છે! 
અર્થાત્‌ રશેમુણુની ” «યારે ભરતી થાય થારે માણુંસતે સ્વાર્ષ કામે 
શિડીપતું બી ક કઝ મઝેજ નકી, રોતે “હુ” બધે છતો ચાય 'છે ' અને 
“તુ' % જે' “ તેહકાર ઝે! નું' એટલે જમત અને તે એડલે પરમાત્મા 1 
જુ ૬ તે' ની ચિન્તા વિસરી જઇ “હુ' ની આરાધનામાંજ મરત રહેશું 
એનું નામ કર્મોના આરભ છે ! તે ઉપરાંત અશાન્તિ એ 'રજનેમુણુ' 
લક્ષણુ છ “અમુક ફર્યા પછી અમ્રુક કરીશ” એવા સકશ્પના ગ્રવાઃનું 
' શતતં વઠેવુ' તે | માણુસનામાં આ સકપતા પ્રવાહને અટકાવવાત' સામ્ય 
નધી 1 એટલે* અનિયન્મિતપણે* તે મનષૂબાના હવાઇ કિલ્લા બાંધતો” 
રહે.છે | બ્યાર્તેર પેદીતો ભાવિ કાર્યકમ તે ખેદ બેકેદ ઘડતો. હોય «છે ! બસ 
સ'ક#પના ગ્રવાહતુ' વગર અટકયે વરેવુ' એટલે અશાન્તિ 1 અને આમાંથી 
ધ્રણા થોડો મુક્ત હેષ છે! આ અશાત્તિ રનેગુણુતું' ચિન્છ છે તેં કપાત 
એ. ખધામાં છૂપાવેલી સ્પહા રજનૈમુહુની રીકરી છે | સ્પૃહા એટનતે ઇચ્છા! 
ઉંગ્છ કે ભન નજરે પડેલા પદાર્થ માગને કોઈપણુ ઝયતે લેવાતી-ડસ્ત- 
મત ફરેવાતી છચ્છા ટલે સ્પૃહા. જેને આપણે મવડાગીરી-% વાધરીજતિ 
કઢી શશએ 1 દુનિઆની પ્રત્યેક પદાર્થ એકો છે-અજટે છે પરમે કોઇકે 
- તૈને ભોગવીને ખાંડેધા છે. પણુ માણુસતેં તેની-છેઠાપલાની ૪1 નથી 
એટલે નઝરે પડેલા પદાર્ણ માગના ઉપર દુકાળ ઓં મવર્ડાની માફક-વાધઃ 
જીતી માફક તુરી પડે છે! અતે કુતરાની માફક પોતાતા જડબામાંથી, 
હાંડકુ' ચાવતા નીકળેલાં લોહીના રસતે ચાખતાં-આનદ માણે છે! બસ 
આ સવર્ય-વાધરી-8 શઇતિતુજ સસ્કૃત નામ સ્મૃહા છે ! રજેગુણુતી એ 
સદા કુવારી પુત્રી છેડ બધાની સાથે એ; રડે અતે ખાતે. છેવટે ર દળેડ 
. દેર 3ાઇ લિસ્તા તેની ચૂસસાંથી-પ્રણુડર મધુરી ચૂડમાથી મુક્તઃહેવ જેડ 
બસ. લોભષી મોંડીતે સ્પૂડા સધીના ચિન્ડો ન્ત્યારે આપણામાં કામ કરતે 
લામે લારે નાણુવુ' કે રજેગુણુની ભરતી યઈ છે 1 ॥ ૮0૨10 


૧ 





“૨,૧૬૦... * 1 પ૯- 








જહ દોસ્તી બધી હોઉ બતે તેતો દારાચેલે દોરોયેદ “રાય મુ ર2 શતિ 


પામી-વળીચતેવાજ લેહીને" યાં જન્મ લે છે? સવાથી” કમને અવધિ નથી. “ 


ધી રજેસુયુંમાં મંશત્રર્થ મ્યુ જગાજન્મ 'ગએજે' ગ્રેમાસું" “પ્રમતિને 
બ્હ્લે 'પ્રતિગતિ ડર છે? સુખને બદલે “દુછખમાં ધેલા છે “ કે" «ગળો 
જતાં, લમગુણમાં- સરક" ન્તય 'છે., તસોગુણુનો “પ્રભાવમો -શતે “સક”નમી 
સપડાયેલ' ૨૭૧% એવા” જાધ ઈ, -તમીગુણી મનુષ્ય -અતે* મૂડ તેમા 
ગ્રવેશે છે 1 મૃહયોનિ અએટલે' અવિવેક! ' ' યોનિ, અંર્યાત્‌* પશુપક્ષી' ધડીર્‌ 
યોનિમાં પ્રવેશ કરેછે 1 આપે જગતનુ” તતઃ'નિરન્તર ચાલ કેરે "છેંગ્‌ 
સૌતે વ્યક્તિગત ઈશરતે ત્મ જવાબ વોળવે પંડે” છે !. જેતે સાત્વિક “છયે 
ગાળ્યુ' હેમ તેતે ઉંચે*નટેશે રન્‍તેમુણી જીવન ગાહ્યું હોય તેતે વમ જને 
જેશે' તગોશપ્ી છવન-ગુક્તર્યું' હોય તેતે તીચે અટવાવુ' પડેનછેળ મ્ય 
હોઇતેઃ જે- વિવેક વાપરે “તેતે સમજશે કેઆ! ત્રેણુમણુ“પઇ' 3ાતુ”.પલ'ં 
કરલે।. પસદગી કર્યા પછી' પ્રયત્ને *કરવો। અતે ગ્રયત્ન કર્યા પછી તૌ * પ્ત 
“ ફેપા/અવશ્યઉતરેજ"કેમકે ગ્રયત્નશીલ માટે તે દોહનીનધી'1 આમે સંલર્ડ 
ુંયુ રનનેમુણુ અને તમોગગુણુની અતિકૃદ્ધિનિ” ફલ"બતવી લૈઠ્દોરા' ભગંવાર્ને 
મહપ્ય, માળેએ કેમ છવવુઈંગલેની ચાવી અડી બતાવે છેઃ! ડા ૧૫ ॥':“«/ 


ઝક ઝં 


* .' જઈન: જુલસ્નાું: સાર સિ જલન : પ 


પ ર લસ વં સુઃલમશાને સતર. શરમ 00.0 


- સુકૃત' કર્મસુ નિમ'લ સાત્તિદ કલ રાજસનુ' “ડું:ખું 
ફેક અસાન તામસંનુ" કૂલ છે; એમ કહે છે. ॥ ૧૬.1 


ઉપલા'ભે શેકેમાં'ઝભેકે ગુણુતી રૃહિધાં ધે 
બતાક્યુ'. દરેક શુણુ 'છવેનધાં કર્મ - ઉપરથી” જૂ” સતત; વગેરેની 
એળંખ ચાભુશના કર્મ ઉષરયી અ'વરતે સમજ છે! જુ ન દ 
ચુણુથી ચયુ' દોય તે ગુણુતો અડુસત પ્રત્યેકને પે પોતાના 
ઉદયમાં; 
અને દરેક કપ" પોતાતો સર હદર -કેરે છે જ જવાન ક મા 
સજુત'તે“તે ગણુનો જમાંવ મજબૂત” આથી ક ગપ કપ 
થયેલો, કમનું ફળ વિવેકને માટે ભગવાન્‌ - આપે છે, ભગવાન, કહે છેકે 
ક કર્મની ફ્લને, સાલિક તથા, નિમ, કશું” છે... ગાજ, ી 
અમાને તામસ”) કર્મ” ફળ હ ફુ 
ઓર્થા 
કર્મ માણુસના ટૈયાતે તિર્મશ્ન કરૈ છે! સતરે સુજી સમયે મેક, ગતિ; 


નક 
# 


ક 







બ 


શૃક્ટ'નુ શ્રીમદભગવદ્ગૌત્તા. 
ક ન ક જ ટ 
બધુ સમજવામા સમર્ય હય છે બયી સાતિક્તાથી પરેલુ કર તેજી 
અને પ્વગ્છ હોય છે એ કર્મનું ફવ. નિર્મલ? હોય, અર્ધાત્‌ *ેમુરા 
અતે તમોમરણના કર્યોથી અણુબોાનયુ હેય છે] આમ શતિ કેઈી 
મ્ાણુસનામા હુદધતી પ્રચ્લતા-નિર્મલતા-શાતિ-લિર્વેકારિતા સુખન્થતે 
ગ્રજઞાશ્તતા આને છે ગવા કર્માનું જેમ જેતા પૃતરથ્ર્તન પ્રાય તેમ વમ 
ત પૂરે ખૂરે રહેલા ખેનને ધુવે છે અતે એક ભૂમિષ્ઠ એવી કદા પે 
૪થી આમળ માણસ કેવળ ઝકાશમય સુખ અનુભવે ! આ શાવિક કયયું 
કૂળ ણે ! બને માણુસતે માટે એજ માલ જે ! સાતિક ગુખુતી “શે , 
અદ કલાં છે તેરી હદથ સ્થિતિમાં થયેવા કર્મો તેવાજ "સરકાશે ર્ર 
શગ્કારોની ગ્રભળતા તેવાજ ગુણુના ઉભરા શણે આધી ભગવાન ર 
સક અદ્ભુત મહિમાં થતાવી તેવા કર્મોમાં રત્યોપગ્યો ?હેશવી 
માસણૂને સકત કરે છે | શજ્સ ડર્મનુ' ડલ ખ-રાર્ષ છે 
રૃન્‍્ેમ્રુણુ સ્વભાવેજ ૬ ખદાતા છે 1 કને પ અભાત ચતો વીર 
આથી સ્વા તેતો-ભાતત ભજવેજ એટવે જેના કર્મો રાન 
* ત પ્ષ્છે તેતે ૬ ઝામિશ્ર સાસારિક-વિષ સે લગળુજ સભ ત્રણ! ક 
પર્માર્ષ કહિ ન સુત્રે તેતે આધ્યાત્મિક કવ્યાણુ ત દૈખાન 1 કમકે શ 
ગણુ બીચારો શુ કશ! પોતાતો સ્થભાન ટઇવાની તો કોત્ની તામ 
નથી ! તે9/ પમાણે તમોગુયુઝં ફૂલ અતાન ,છે અર્થોત્‌- તામસ કમુ 
સીધુ પૂળા અસલ-મહતા-આયે ડે 1 એમા પણુ બીચાશ તમેણળુતે ૬ 
નથી | એતો સ્વભાવક છે કે અજઞાન-ઝઢતા વધારવી. માણ વિવિ 
રોઇ તેણે વિવેક કરવા રહો કે કારે ડેવા કર્સો કરવા ) અમોત્‌ અલિ! 
મોવું ફળ પ્રકાશમય સુખ રજસ ડમોતુ ફળ ડું ખિશ્ સાસામિક યપ 
નરા કર્મોનુ ફળા મૂડના રો છે ! માણુસ આંગળ જયાં ર્જ 
પ થતા સર્જ્યા નયી એટવુ જે આપશે સમજીએ તો પતિ 

ય ખીશત કર્મો કરવાજ આપભે માટે વ્શક્ય બતી જાવ 1 45 





શર્થાત્લજાપત્તે ણાત ત્સસ્તે હોમ વવ ચવ 
ક્રમો લમો અતસોન્સાતમેલ ૧ 1390 
તયા મ સાન જન્મે છે અને રજેસુથ્રુમાંથી નિદ્રમ ક્‌ 


ડયા હય 'તમોગુણુમાથ ન 
રે. 1૧ના માથી પ્રમાદ મોહ અને અસા 


હ » અધ્યાય” ૨૪ મા. ટે  ઘ્દર 


2------*- 





ક ય 
* વિવેક મહામૂલો છે "અને માણસ ખૂંબ ભૂલક્ણા* હોય ' 9 : એટલે 
ળી ભગવાન મણુસને સએેત કરવોને આગળ #કહેકી ? વાર્યતેજ ફરીથી 
કહે છે ભલા હિતેવીને આળસિ “ક્યાથી 1 અને લંગવાન કેવા વે* 
૪તતના બીજ હિવૅધી કાણુ ?₹ /,આથી આગળ વ્ણુંવેવી “વાતને? યાદ 
અપાવતા વેજ્ની કહે છે ] હે અર્જીન ! સત્વથી સાન જત્મે છે રનેગુણુથી 
કેભ 'જત્મે છે. ,તમોગુણુમાંથી પ્રમાદ મોહ મને “અતત જન્મે છત, 
સાત્વિક જ્ઞાનતુ' લભ અને પ્ઝમાદ વગેરેનું સ્વરૂપ તયાં :ફેલ /આરળો 
કશુજ છે ગ્રમનાક મોહ ત્યઝાન-લોભમાંથી છડી માણુર્સ શાગળ સત્વતા 
પ્રદશમાં વિશદ કરે એજ ભમતરાનની એક ઇચ્છા છે! ॥*વઈ॥ . ₹ 


જ હ. કિ: ૮.૮27 ' ૬ 1,5- 
#* જ્ઘન્યસળજાસસ્થા અપોન્ાનસિત 'તાતલાઃ ॥"(૮॥ 


ર : ! * પ ૧૬ 
સેત્વમાં' શ્હેહ્ાએ ઉચે નાચ છે. 3જગઞ મનુષ્યો મધ્યમ 
શહે છે, નિન્લ એવો. જે: તમાગુણુ તેમાં રહેવા તામસજત્તે! 
નીચે નાય છે..॥ ૧૮-_॥ કે “જ 


સહ્યગુશુ વમેરેનુ કાર્ય હાગડાતે જે ખાતર ફરીથી યાદ #રાગ્ઝુ 'તે 
વાતતે હવે સ્પછ્ટ કરે છે. ભરાત્રાનના વાકય સજ્ાત્મેક છે જતાં તેમાં પુસ્ટક- 
શાળા લગય એટલો ગણિત અર્ય હોય છે, ઝુરુજતો હમેશાં સટ્રેપપ્રિય 
હાય છે. આથી હવે ભગવાન ટ્રકમાં જીવન દર્શનૈતો ઉપસ'ાર ડરે «છે. 
હે અજી 1 તુ નણી વે & સત્તરથ વેડા ઉંચે નય છે. રાજસ લેઠા 
સષ્યમાં રહે છે. ચણામાં સૌથી નીચો જે તમોગુણુ તે ચુણુમાં રહેલાઓ 
ભર્યાત્‌ ત્તામસ લોકે! નીચે ન્ય છે. ઉંચે જવાની ક્‌ દદ નથી વચ્ચે 
જવાની એ દ૬ નથી. અને નીચે જવાતી એ હ૬ નથી. માણસ 'કેટલે! 
ઉંચે જ શકે એની કદી કદી કલ્પના ન આડી સંક એતેદ ત્યારે એએ 
ઉચે જવાતી શરુઆત કરે છે સારે તને હિમાલય પણુ રેકરી જેટલે1-ર૫ઇના 
દાણા જેટલો લાગે છે 1 પ્રતિપળ ઉચે જનાર માણસને “દુનિયા દેખી પણુ ન્‌ 
શક એટલે ઉચે જય ! એ ઊધષ્જગમનતી સીમા શખ્દદ્રા આપણે અટલી કરી 
શઇીએ કે તે પર્મણ્માના ધામમાં પરેડંચી ન્ય છે ! પર્માત્માતુ' ધામ કેટલુ” 
ઉચુ'છે તે તો સાં ગપેમાઓ જાઝ, ઓપણે શુ' ન્નણીએ”યા શુ જનેવાનુ” 
શળે-શુ' અતુભિવવ(ત' ભળે છે. શું થાય છે ! એ બધુ” એકસરખુ” અગરભ્યે 


૨૬૨૩) શ્રીમદૂભગવદ્ગીતા. / 





છી એતો નરન જણી રકે પણુ તઉંચે જ્વા માટે તાપણું બધા 
શર્ક્ઝચા છે ગેટલુ નદ. ઉગે ઉંચે ઉેજવુ* ગેજ છવનનુ ડબ્યેપ હોધ ! 
અતે ઉવે જતારક માણુમ પોતેજે પોતાતો બોમ્તિઓ “હોય છે! તેતે 
સમજુ”? પડી!કનય ! તે) બારના મ્રાર્ગદર્શકની :ન્‍્જુરજ' ત રહેમે! 
આધી ભગવાન અસત ખૂમી ભરેતો શક્દ વાપરે છે 3: સાતિકે : લેક 
ઉચે “નય છે ! ઉંચાધ્ની હદ નર્ષી ! રાજસ લેકે વશ્ચેજ અનવાર્મી કરરે 
અતે વગ્ચેની દૂનિયામાં. ચોર્યાસી લાત્સ યોનિએ છે !'ગમાં કયાં જ્મુક 
રાશ્સ્‍્સ જીત જવાને એ શુ કહી શકોય | પણુ એટપધું ચોકસ ક્પ્તે 
ઉપર જત્રાતે] લ્હાવા નથી ગતુશ્રવી રાકતે પાર્ષિત આકર્જયુ કહલ મોટુ 
કેટડુ મબરદત 1 ખીથારો એ ગાક્શણને વટાવીને કયાથી ૪૪ રકે? 
આથી મર્જસ જીવ વશ્ચેકટ હેર મારતો અટવોય છે અતે તામસની 
તા “વાતજ શી નીચે 94મ છે ] તીચાણુનુ ઉંડાણું પણુ માપી લાકાય 
એવુ નથી ! જનાગ્જ નરે ! અને છર્તા અદ ત્રણેને અતુભવ માણુસને 
શજ' છે! ૨૦૪ એ ઉંચે જાય છેં વચ્ચે આવે છેઃ અતે તીચે સરી . 
પતે છે! વળી નીચેથી મધ્યમાં અતે રમધ્યેથી ઉપર જાયશ્છે [| પણુ જે 
મગતિશૌીન છે તે ધીરે ધીરે કડીના વેષે પણુ ઉંચે! ૪૪ રકે છે ! બસ 
ગ્રયત્તાધીન ૭4 ઇશ્વર કૃપાતે પોગ્ય બની ભૌથી લસુ ૫૬ મેળવી શકે છે 
આ નાકમાં ભગદ્રાનતું ભીસફાન્સ દરન છે ? વર્ન અને શાપ બત્તે 
છે! અતે એ બન્ને માટે છવ પેતાનાજ પ્રયત્તથી નેખમ ।ર'બને છે ! 
જેલ ઉપે જવાનો દઢ નિક્ષધ કર્ય તે ઉપે જ્તાતોજ જેર વથ્ચે ગવા 
તુજ પસદ 5ધું તે વચ્ચેજ આમા માઈવાતેડ જેણે નીચે નત્વાતુ. પત્તદ 
કશુ” તેતે તેમ્ર કરતા પણ “કાણુ અગમતવે | આથી અર્કી  એકન# મ્તીકેમા 
ભેગવાન જીવના પુર્ષાર્ણ અને ઇ્ષરની કૃપાના અર્ભુત દર્ટન કરાવે 'છે ! 
પુરુષાર્ય સોમે ર કૃપા સદા વરેલી છે એવુ ઉંડું ઉંડુ સચન ન્નકીં છે ! 
માણે/બધા ઉંચે નતાતોજ નિશ્રક કરો એનું ભત્રવાનનૃ અહીં વિંધાન-છે 1 
॥૧૮॥ 


વાય સુઝ: મત્સર ૧% કછાઝુવક્તિ 1 
સળ્વન જદ જસ સજ્જ જોડસિનસ્સિ ॥ ૨૨ ॥ 


જે કાલે દ્રટા સુરુષ “ગુ! મી જુદા-શિન્નક્તતિ ભનુભવતો 
સમી. અને ત્રને ભિન્ન સમરે છે તે સાસ્‌ સ્વર્પને પામે છે 1૧૯% 


શૂહ્૬ ] શ્રીમદૂશરાવદ્રીતા- 


કઝ 
* 


* શગવાતે ગુણાતીત પુરની અદ્જુન સ્થિતતિ* બતાવી. ગે સાંભળી _ 
અર્જીનને સુણાતીતના વિષયમાં વધુ છાસ થાય એ કવળ યોગ્ય છે. 
આપી ગઝુગાતીત પુરતા વક્ષણુ-તેતો આસાર અતે ઝુમુધી અતીત થવાતો 
ગ્રકાર જાગુવભી ઇચ્છાથી અર્જીન ભગવાનને પૂછે છે. લટાણુસાન માણુસને 
મદે આદર્શ “છે. આચાર સાષ્ગુસતે માટે દનીયામાં વર્તવાને માટે પમા 
રૂપ છે, અને એળ'ગવાનો પ્રકાર સાધકને માટે ઉમાયરૂપ છે. આર્ધાત્‌ પ્રત્યેક ” 
સાધક? ગુણાતીતનાં લક્ષણુ સાંભળી તેને પાતાના ગ્માદર્શ બનાવે. પોતેપણુ 
તેવા થવાતુ' છે એમ નકી કેરે, આચાર સાલળા તે પ્રમાણે યાવજકવ 
વતેવાના સ'કહપ કરે. અને ઉપાય સાંભળી તેતે આચરવાનો સહૃદય 
ગયત્ન ટરે. આવી જર્જીનતી મનોદશા છે. આથી દવે અર્જીન પ્રમ પૂઝે 
છે ક હે પ્રભો! આપે આગળ કરેલા ત્રણ ચુણાતે એળ'ગી ગયેલો માણુસ 
જવી,રીતે--ક્યી નીશાનીઓથી જષાય ?-સ્રા પહેલે ગ્રશ્ન છે. અર્થાત્‌ 
સુભાને એળ'ગી ગયેલા માણુસતે કઈ ચૌંગડા કે પૂછડુ' તો ઉંગી 
નીક્ળતુ' નથી 1 તે પણુ આપણા જેવો માણુસજ રહે છે તો કેમ મ્નણુનુ'? 
જવી રીતે કયા ચિન્હો ઉપરથી સમજવુ ક અસુક માલુસ ચુભાથી પર 
છે ? વળી તેવા માણસને! આચાર કેવો હોય ? અર્થાત્‌ સામાન્ય માણુસની 
માફકન્‍# તેં પણુ વર્તતા દેખાય છે. તો તવા પુરૂષના આચગણુમાં કઇ 
વિરોયતા હોય છે ? કઇ ખાસીયત-હોમ છે કે જેથી સામાન્ય જણાવા 
છનાં એતુ અસામાન્યપુ' પરખાળ ન્ય ૨? ગર્યાત્‌ વવહારમાં આવે પુરુષ 
“વી રીતે વર્તે ટે ? સણાતીતનુ” વ્યવહારમાં વર્તન- અતેક ઝીવોતે- માટે 
ગ્રેર્ણાદ્ાપી બને તે ઉપરાંત આ ગુણોને ઓળ ગી જવાતો ઉપાય કયે! 7 
અર્થાત્‌-ત્રણુ ચણોમાંગરહેતોા છતાં ત્રણુ રાણાને એળ'ગીતે એં: કેવી” રીતે 
જપ રકે? આ ત્રીજો સવાવ છે. અર્થાત્‌ હે ભગનાન | કૃપા કરીતે આપ 
ત્રણુ સસને અનાયાસે તરી જવાનો ઉપાય પણુ બતાવે! ક જેથી હુ” તે 
ઉપાયને આથાસ્મા ઉતારવાતો, પ્રયત્ન કરૂ. આવા અર્જીનના ત્રણુ ત્રેયગ્કર 
મ્રશ્નો છે. આ ત્રણે પ્રશ્નો સાપ્રકતે માટે નિત્ય વિચારણીય છે. [1 ૨૧ ॥ 


સીમનવાઝવાત:- શ્રી ભગવાન ખોલ્યા- 


પ્રજા સત્ર અ મોઇ્સેવ ચ પાન્ઝવ 1 
ન સિ જન્નત ત સિતિત્તાસિ જતિ ૨૨૩ 








ભધ્યાય ૧૪ સો. 1 ૯૫ 





લે ન્યારે નાણ્યે' કેઃ આતે અંમરતુંજ કલ્પિત “ખશ્ન- છેં અતે' ફં 

મોળવાધ્તે ભમી ગયે“છુ” ત્યારે “એને -મમાહપ્સ્મરણુ 'થતાં એ મિ 
જેલ્ત્રી વન્દના ફરે રે. અર્થાત્‌"સુગાને બળ મી, જવાનો ' ભમીર્ય , પ્રયત્ન 
કરે, છે.:* ઇશરૂપાયુકત_ સપ્રયતતથી 'ન્ત્યારે.એનૅ સાચી નાતને લગતી. 


,, સમજ પડે. તાર.એ એમ”એયુભવે ક ડુ” સુગ્નયીં : જ્ય :છું* ચુણ 


કાર્યકાર્ણભાવે કર્મકર્તા *છે: બતે તેથી તેજ તેમનો બોક્તા “છે. “હુ 
તા અકર્તા અને અભોકતા” છું” લાર? “તે ત્રણુ ગુપાતે.ગોળ'ગી નય છે. 
એકલે કે ગુનીમાં રહા તાં 'ગુગરો 'હવે એને * પોતાના પ્રભાવે ' ગ્રભાતિત 


“કરીઃ શક્તા “મેથી.* “એતે * ચુલામ'_- કી, ચકતા- નથી. : એને 


પોતાતી-? ગ્રંબલતમ” સત્તાનું: ' ભાને ' “થવુ. “અત્યાર , સુધી. એ 
બકરાં “જેવે? દ્રતોદ અને દેહાદે આકારૅ.પરિણુમેલા સુરો સિજ _જૂવા* 
હતા*દ્વે, એ સિંડ સેવો બન્ષો”અતેં દેડાદિ બીચાઝ*.ગરીબ બેકર્ય'. 
જેવાં થઇ ગયાં | આખ આવો” પુરૂષસિક પોતાની અદશુત સત્તાને પર્ખી , 
જય એટલે”જન્મ' મૃ ધડપણુ દુઃખીતી મગદૂર" નથી કે તેતે 'રાઉસ * 
અનાવે: દવે તા તે*નન્માદિનિ દર' ફેકી દે -છે મદે તે તેનામાં 'ધસ્તુ- 
ગયા છેજ નહી, કલ્પેસુ' સત્ય આગળ કયાં સધી"ટકે ? સત્ય સમન્‌યુ* 
અનાદિકાળતી"મજબૂત છતાં એ નિખંળ અસત્ય કલ્પના નાશ પામે છે! 
સત્યતા એજ તો/પ્રભાવ છે ! આમ “જન્માદ્તી કલ્પનાને હવે . તેની પસે 
અવકાશ ,નથી 1 અને" ન્યાં પોડાતી અપિનાથી ' એકરસ અબ સત્તા! 
અનુભવી એટલે તે' અમ્રકને ર૮ પામે અપ્રત એટલે નહીં -મરેલુ'1 જે નઃ) * 
મરે તૈ સત્ય. કેમકે સત્યતે કાળતેદ સપર] નથી | જે ત્રણે કાળમાં એકરસ , . 
તે સત્ય | જં સત્ય' તેને લૌધ્યુ” એટયે તેતે સત્ય થનો : અને સત્ય 
તતા કાઈન પુ ફાળ' જે? આશા શ્રેણુ ગેલુને વટાવનાર 'કત્યસ્વરૂપી 
પરમાત્મા બનેછે! ॥ ૨૦ ર 


ટ ઈ - અસત રવતન... પિ શજી. બોલ્યાર- ક ન“ 
શન પેપ્ક્ફેલીન્ુળાનેસાનતીસો મવ ડ્રમ! '- 
' ક્યિત્ત્ત જન ચૈત્તન્રીન્ઝુનાનસિવરસસે 1૨૬” 
નન સમર્થ્દ 1 આ ત્રણુ ચુલા સ્તેરળ'ગી"ગયેલ ક્યા ચિન્રાથો 
શાળખાય ? 'કેવડ આચારવાળે। .હાય ? 'અતે “ગયા ત્રણુઃ ઃ શુલેાને 
જવી રીતે ભળ'ગીને”વર્તે છે.1'% ૨૧". 


૧૪ ] શ્રોમદ્ભગવદ્‌ગીતા. 








પરમાત્મા સર્વત્ર સમાનરપે. અશ્તિત્વ ધરાવે છે” તેમ આવે દ્રશ્ય પુરૂષ 
પૃણુ સર્યત્ર.સમાન અસ્તિ ધરાવે છે ' અર્થાત્‌ ગ્ગાત્મા સર્વવ્યાપી-સ-ત્ર- 
પૂમ્પિર્ણુ સર્ગ સમ-સવત્ર ગેકર્સ છે એમ અનુભ્મને છે હવે ત્તે દેહ 
ભેદ્યી આગ્રભેદ નડી જુવે હવે તે પત્દ્રિયાતી વિવિધતાથી આત્માની 
[ગેનિધતા ની માને દવે તે અફ કાશ્ની વિશિધતાથી ખ્ાત્માની વિવિધતા. 
નડી માતે. કહતી અનન્તતાથી «આત્માની અતગ્તતા નર્લી પેમે બસ દઇાતે 
માર એક- દર્શન રહે છે અનેતતે એ % ક મર્ઝસ-સ્ધ્રાવર જગમ 
જગત્રમા એકજ આત્મા અનન્ત ઝતા પૈભવૃથી ચમકી સ્વા છે એકજ 
૪૨છાધી તે અતેક રીતે;પિહરી રલો છે /નાપ્રરપના બનન્ત-અસ ખ્ય-ન 
અર્ગાશિત હાળામાં એકજ ર્સરાજની રેલમછેલન્થ રડી છે એમ અત્લવે 
છે | આવો દ્રછા :પુ;ષ સાવ ભામની અપાર ,અગાધ ત્મદજુત મત્તા અનુભવે 
છે અને અદતતા સામાન્ય ઉપ્રર;હર્વે તેતો છેવઢતે મછે યૌવરાન્યા 

ભિષેક થાય છે ! સ્ત્ર એકગ્લ રસગજ આ માતે! અવુભતવર એ છેનૃટતુ 
ગન્તગ્ય હતુ ગ્રાપ્તત્ય હતુ તે તેને મુળી ચુશ્યુ, ભગવાન અડો અતિ 
સદ્દોપમા મદ્ધાવતે તે પામે કે*એટનુ કહી મૂકે છે ભેનાગતે માટે આટલા 
સુજ્ઞાત્મક વાક્યમા પુસ્તકશાના;ઇપાડેલી જણાશે | મૂળમાં એ ને હતો 
ત્તે પાછો બની ગયે! ! અર્મોત્‌ શ્વગ્પુસ્થિતિ તેતે ગ્રામ થાય છે 1 1૧૯0 


7 શ જોને રૃ થય મુ હ * 
# શત્મકૃત્યુઝરાજુ એગિશુસ્મેડજતમર્સુતે ॥ ૨૦ ॥ . 
રહી, દેડર્ના ઉત્પત્તિના બીજ્રૂપ આ.ત્રણુ શુણુાને ભળ શી 


જઈ જન્મ, મૃત્યુ, જરા ને દુખાથ્‌ી છૂટલેો અમૃતને પામે 
છે ॥ 2૦ ॥ 1 * ઃ 


પ રૂ 


ઝન ર 
શ્ય 98 ૦ 

આગવા શોકમાં નિવિક્ત આત્મરર્ચી મદ્ધાયને પામે એમ્‌ કથુ ઝો 
'દ્નાવની પ્રાતતિ' એટતતે શુ તેતે સપણ ફરતા કહે છે હે અર્જીન ! દેહને 
ઉપજવનારા- એવા] ત્રણુ ગણેને એગળગી કપ્ને પુરૂચ જનન્‍્મ-ગૃત્યુ- 
જરા-દુનખાથી છૂટેવ હોઇ અષતને પામે છે ત્રણુ રભરાજ દરેકના ઉત્પાદક 
છતા અત્તાનત લીધે પુર્વ સ્વશ્પને ડિસરી જઇ પ્રકૃતિરૂપ પોતાની ન્તતને 
સાનતે! યઇ શય ઝે તરતે અજ્તાનની અનન્ત પાડ તેતે જકડી લે છ 
અને તેને દક જ્કવ શપે છ ક્મબન્ધતમ્ા તેને નિબ્ષ્ધ રાખે છે 


શિ ક અધ્યાય રટ મો. #, હર 8૯3 





જાર સુધી ભગત્રાને ગુણોના બંધનને પ્રેઝર વબેરે વર્ુન્યુ, હવે 
જ બન્ધતોમાથી “સર્પમી મુક્તિ: કયારે? થાયન એ જળુમુ' રણ, કપ્રક' 
ખન્ધનમ્ાં છૂટી મેળવવાતે માટે તો આ બધી પ્ર્ટાર છે માળબ- સકિતિને , 
સાટે તલસે છે પ્રાણી માત્રતે ઝીક્તિ એટલે કે સ્વગ્પ સમિતિ અય'ત 
ઇજ છું પણુ જે બન્ધન એટલે % પરફપસ્થિતિમાથી છનતા જગ ન 
બ્રાવડે ત્તેદ તો આ (બધી પાંધવનો ઠશેન્અથ નથી 3 આધી હવે ભગવાન 
પુરુષની ઝુક્તિ કેવા-રીતે કયાર અતુભવાય તે બતાવે-છે, તેએ કણે છે કે 
હે અર્જન] જે વેળા શરીરયી પતે જુદે * છે. એવું ન્નણુનાર પુરૂષ- 
એટવે સરીર" વમેરેયી- આત્માં વિંલક્ષણુ છે એવુ? જાળુના* પુરુષ,' સત્વ 
વગેરે ત્રભુમુભાથી બીજને ડર્તા નથી* ઞેત્ર અતુભવે છે તારે મદ્ધાવનતે 
ગ્રાસ ૩ર છે? આ લેોકતુ પત્મેક પંદ'વિચારણીય જે દરા એટલે જનાર, 
જુ-જેનાર ? તોઃ પોનાતી જાતને નેતારને કેવી રીતે જતાર ? તો (દેહથી 
ચાડી ગ્રકૃતિ સુધીના બધા પદાર્થોથી પહુ' ભિત્ન છુ એવુ જૈતાર- અર્ત 
જેવાતી ક્રિંષ એ આખને ધર્મ નથી જેવુ” એટલે સમ્વુ- માથુસને 
પાતે દેહાલ્થિ ભિત્ન-છે એવુ* સાક્ાન્‌(સમન્નવુ/ અર્થાત્‌ શાતા કહે છે- 
સત્તા કહે છે* વિદ્દાનો કહે છે માટે આત્મા રેદ* વગેરેથી ભૂરો છે એમ 
નૂરી માશિમ્યોતાતે અનભવ *કહે છે ક .આત્મા રં વગેરેયી જૂર છે 
એમ જેને જાત અનુભવ છે તેને ભગવાન દ્રેરા કહે છે આવો વિવેકી 
આત્મદર્શી સતુષ્ય ! યારે ગુહા શિવાય કર્તા નથી 'એમ અનુભવે છે. 
એટલે કે જે કઈ લૌકિક કેગ્પદિક કર્મો થાય છે તે/નપાં કર્મો ગુણથી 
ચાર્ય છેં એમ અવુભવે છે. એટલે ક કર્મ ,માનને! કર્ના, ગણો છે એમ 
ન્નેન્સાચેજ સમજાય છે તે સવે છે કે આત્મા ' કમનો. મૂળમાં કર્તા 
નથી1 કર્તા નઘી એટલે બોક્તા- પણું નથી! કર્તા રોમ તેશબોઉતા 
થાય] તતો કર્તા કાણુ : દેહ પન્દ્રિયા _મન_ અક"કાર શુહ્દિડપેઃ પરિણામ 
પામેલા શુક કર્તા છે દ આધી દેડાદિજ એદડતા છે 1 સો «યારે સમદર 
પુરૂષની આતી ગુ ન્પુરૂષ્ને' લગર્તી તીનરી સમન નિલ બતે' છે સારે 
તે એક. ડમબુક આગળ જય છે!"તે પોતાતી #તતેગ્પ્ર્પતેગપરભહા 
સ્વકૂ્પત્મતે ઝુરેભ્થી પર્‌ નવર] જે ગૈડલે ૧ ચુબ્રપથીઃ નિલક્ષણું તુ' છ 
એમ તજરતજર જુવે છે. અર્યાવ્નસત્ાદિચિણોની પરિણામ રેપ રેરાદિતો 
કાર્યોનો હુ” કેવળ! સાશ્ી છુ' ગએમ અજુભવે સે. ન્તરે” પુડ્ષ પોતાની સતપતે 
ચુશુધી ૫૨ અનુભવે છે ત્યારે તે મદ્ધાવને મામ હરે છે મદ્ધાવ એટલે થારી શત્તદ 
અર્ધાત્‌-પ્રરમ#માની સતા સામે.તે ઝેંકોમમ મધ “તય છે 1* સ્‍્મત્‌' જેમ 


અધ્યાય ૧૪ મા. 1 દલહછ 





1“ જુ પાંડવ !' જે પુરૂષ પ્રકાશનો કે પ્રવૃત્તિના કે મોહને 
મે-બીજા' જે નિશ્ચય વિષયલાવે પ્રવત્તલાંના નથી દ્વેષ કરતો 
થા નિૃત્તે થપેલાને ઈચ્છતો નથી" તે શુણાતીત છે. 1 ૨૨ ॥ 


હવે અજીનના ગ્રલોનો ભગવાન ઉત્તર આપે છે. ભત્રવાન ,કહે છેં 

જુ અજીન 1 સારી પેઠે પ્રદત્ત થયેલા એટલે કે પોતાની સામપ્રીને લીધે 
યથાકાલ પ્રાપ્ત થયેલા પ્રકારા મહૃત્તિ અને મોહ તયા તે ત્રણેના કાર્યોના 
ગુણાતીત પુરુષ નથી દ્રૈષ કરતા કે નથી તેને મેળવવા. ક ખતા  ગણા- 
લીતનુ' આ પહેલુ* લક્ષણુ છે. પ્રકાશ એટલે સૌને. સત્વનું કાર્ય તે પ્રકાશ 
“જ્ઞાન સત્તગુણુના કાર્ધામાં પ્રકાશ મુખ્ય છે. એટલે એ એકના નિર્દેશ 
સાથે સતસુયુવા કાશમાત્રતા ઉલ્લેખ બર્ડી સમજ્વાતે છે. અર્યાવ્‌ 
મકાશ-લાધવ-સુખ ષત્રેરે સત્વમુણુના કાર્યો ચિત્તમાં પ્રકટ ધાય અગર તો 
ટિનશુયુતા «કાર્યો ગરશત્તિ ઉદ્યોગ-લેણભ વગેરે-હલ્યમાં ઉભરે કે તમોગુણૂતાં 
1હ-પ્રમાદ-આભસ વગેરે કાર્યો અ'તરમો રાજ્ય કરે તો તથી તો 
તતેમને' માટે .જેતે પ્રોતિ કે નથી તો! દ્વેષ “એવા માણુસને ગુણાતીત ન્નણુવો।, 
એર્યાત્‌ પદાર્થ માત્રના' ભાવ કે અભાવમાં પ્રીતિ અગર્તા દ્વેષ વગર્ની 
અવસ્થા. એટલે “કે ગુણુ માત્રમાં રાગઠ્વ શન્ય થિત્તસ્થિતિ. પ્રીતિ કે 

* દદેષતી ચૂડમાથી આર્ષાતિક સુક્ત 1 આવી સ્થિતિના જેને અનુભવ હોય 
તે ગુણાતીવ જાણુધો. ી જક 


. શ 


, આ શ્લોકનો અર્થ વિચારતા એની છેવટની હઈ* પરરધૈરાગ્યતી 
અવસ્થામાં આવે છે પરવૈરાગ્ય એ સાનતે! -ઉંચામાંઈંચા ગસાદ છે 
ખુદ્ધિતી નિર્મલતાની છેવટની “હ એ પર્ર્ઉરાગ્ય છે, જેના 'હદયેમાં 
આત્માના સાક્ષાત્‌ અનુભવતે લીધે ચુખુમાત્રમાં બસશુહ્િ યાય-એ: લે 
જુ હુ' આત્મા હ” ગુણો સાથે મારે સ્હેજે લેગા દેવા નથો થ્રુણુ અને હુ 
અજાર્‌ સુધી અમસ્તાજ એક ખીશજના રગે ₹માયા કરતા હતાં-મૂછામાં 
રગાવાનુ!એક ખીન્નના ગુણું ધર્મોતું એક ખીજમાં આરોાપણુ કરવામાં- . 
કેળભેળ કરવામાં કારણુજ નથી-આથી શુલ્રાન્ત ચશે અતે- હુ' આત્માં 
સે આત્મા. એવું” અતિ ઉશ્ચ કેાટિતું-છેતટનુ-અતુભવજન્ય સાન માંણુસતે 
ઇશરની. કૃપાથી થાય છે સારે તેને ગ્રણુમાંત્રમાં અલ'બુદ્દિ યાય છે. એટલે 
જૃ ગુણે! પોતપે1તાના કાર્ષોદ્દાર પ્રકટે કે પ્રકટીને નિરતિ પામે તો તે ગુસોના 
કાર્યમાં ની તેને પ્રીતિ કે નથી તેને દે ! રાગદ્રેથની શન્યતામાં- પરિણુ- 


ક 


પ 


૧૯૮] શ્રોમદ્ભગષદ્ગીતા. 


નિ 





શતી આ ગાતશ્રસિકાતો ભગવાત' અડો મહિમા બંતાવે છે! અવિવેકતે 
લીધે ગુથાસક્તિ હતી. .અડિવેદ હવે મરી ગયે(, એટ્લે-.શુણુના પ્રદેશમાં 


- બએત્માની વળર્ગસુ રેતા નથ 1 ગશેતે તવટોીને હવે તેતી શૌત્માનાં 
ટ ડગ્રદેશમો સ્થિતિ છે ! આત્માની” સૂ _ સત્તા-સઝં ' ત્ાનેરંપતાં ભને 


શપૂર્ય ,આનન્દરૂપતામાં,4વે -સપ્રતિષ્રત અવસ્થા રેવાને લીધે. કુપેણુ 
માણુસતી મવર્યાત્તિ એટલે % રનમાં રાગદવતી ૯તિતો' લોપ યોય . છે. 
જાની-ગુણાતીત ભક્તનો હદયતે બાલપટના પડદા સૌથ. સરખાવી શકાય ? 
નેક ચિત્રોનો ઉદ્વુ. અને અસ્ત ચતો રહે-લાર્લરગીગકૃષ્યુરવર્ણી “કુ શ્વેત 
“ ચિત્રા ચિતંરધ. તે ભૂસાય પણુ પડદો તો , તેવાતે તેવાજ, રહે-નથી 
ત્ર લાલ ધોળા, જ. કાળા બતતો. પોતાના સ્વસ્પમાં પપ્દાદ્ી ન્વી ગ્રતિછા 
તૈવીન# પ્રતિક, રુકુતી બૃષિકાને જળે'ગીને ગયેલ, શાત્માના * પ્રદેશમાં 
દ્રસેલ- મતુષ્મની સમજવી 1 «પદાઈ “ માત્રતે ત તો લેવાની- કે નત્તા 
્ાગવાની વૃત્તિ-પરર્વૈશગ્યનો નિરત્તર્‌ સહવાસ. “આવી સ્થિતિ “ભાત્માં અને 
અનારત્માના સાક્ષાત્‌; વિષેકાનુભવથી થાય છે. ભને”એવૉ વવેવેક જેતે થયો 
સ' સુણાતીત જણત્રા | આવી ક્થિંતિતા ઝલુભવ જેને યતો ' હેલ જજ 
એમાં શો આનન્દ હૈ તત સંમલ્વય ! . ॥ ૨૨ 1 ી 


દ્વિ સજ્વીનવનાલીને સુમો ન્ન ત સિગાસ્વસે ! ક જી ી 
શુળા થઉત્ત દ્તપેષ ચોડવસિછાસે મેલે 1 ૨૨ 1 ધ 
; જૈ સુરૂષ તઢસ્થની પરે કલો હોઈ ચુવુૃપથી ચલિત કરાતો, 
સથી. પરતું છુ!” પરસ્પર: તતેં “છે.એમ જાણી કિર! કડ 
ક'પતો નથી ત્તે ચણાતીત છે.. 9. ૨૩0: 


આગલા શ્યોકર્મા ડ સલાવીનઈ સનેવાને લક્ષણું આપ્યુ "હવેના. તણું 
શ્લોકમાં સુણયાતીતતું' વર્તન-આશાર કેવો હોય છે તે પણું - લક્ષણું % દ્ારાજ 
બતાવે જે. અર્થાત્‌ હવેના ત્રણુ *લેઠામાં લગાન અ્જીનના બીજા પ્રકાનો 
જવાબ આવે છે. ભગનાત કહે છે કે હૈ અજુંને] :-ઉઠાસીનની માફક 
એલો હોઇને શુણાથો ચળાવાતો નથી, દેહ 'પ્તદ્પ ખુંહેશ વિષય વગેરે 
સ્માકારે ઢળેલા ગુશે(ન/, અને નહીં કે અઇત્મા-પરસધર : પ્રવત 'છે એમ 
જીને ને.જે છ રહે;છ-નથી હાલતો-એટલે કે ક્વ કક વેયાદથી . ને 


2 


- અધ્યાય ૧૪ સે. દશ્ક્ક* 


--------------------------------------------- 


આશુળ વ્યાકુળ યતો .તથી તે: માણુસ ગુષ્ાતીત છે. બાવે( તા શ્લેકાઈ 
સે. એતો વિચાર કરતાં સુણાતીતનુ' વર્તન 3વુ' છવ છે તે જણાઇ 
આવશે. પહેલાં તો ચણાતીત માગુક્ષ ઉદાસીનની માફક જગતમાં બેડેકેો 
છાય છે. ઉદાસીન એટલે ઉપર ખેટેલેદ મે જણુ લઢતા હોય તે બેમાધી 
જાઇતો પણુ પક્ષ જે તાણુતો નથી* તે માણુસ ણદાસીન કહેવાય છે. 
અર્થાત્‌ તટસ્થ. જગતમ્ના શ્રારામાણી છે - મૂળ રાગદેમની, સમદદેવતા ગ્રવાહે 
તણુને ગ્રાણીમાત્ર કોઈના (ઉપર પ્રીતિ કરે છે કાઇના ઉપર દ્રેષ કરે છે. 
આ મારમારી કરાવનાર રાગ કે દેવ- એ બેમાંથી એદેના તરફ ગુણાતીત 
પાણુસ ળતા નથી, ઝેકતો આશ્રય લેતો નથી. નથી .રાગતે વગ આપતો 
નથી દૂષને વગ શ્રાપ આધી તે રાગર્દેષથી પર છે. આમ ગ્રુણાતીત 
માર્ણુસ નિરન્તર રાત્રદ્ેયથી પર હોય છે. અર્યાત્‌ તેના જીવને વ્યવહારના 
પ્રતેક પ્રસંગમાં ગુણાતીત આત્મદર્શી માણુસ રાગદ્દેષથી પ્રેરાતાજ ન 
હિય, તેના વર્તનમાં "રાગદ્ેધશન્ય્તા હોય છે] ટ્રકમાં રગદેષ, વિતતા 
જેનુ વર્તન હોય તે ગુણાતીત છે એમ ન્નલુવુ', સતા ઉપરાત ગુણૂરથી 
જ થળાવાતાો તથી તે શણાનીત છે. મુશાનુ' કામ માણુસને પોતાની 
આપત્મનિટામાથી ઘસડી પાડવાનું" હોય છે. ગ્રત્યેક પળે માણુશ સત્વ ૧% 
“જ તમો ગુણુના , પ્રભાતે સસાર દશામાં અનુભવે છે. એતા આત્મ 
દર્શનને આ ગ્રુશે! ચળાવી દે છે; જરા જગ વારમાં, એતે રાગી દ્રેપ્પી ક» 
પ્રોહી બનાવી દે છે અને રામ દેષને «ન્‍માવા તેને તેવા રગે ર'ગી ૬૪ 
માત્માનુ' શાન ભૂલાડી ર“. ઝુહાતીન માણુસનુ'* આત્મદરરત અવિચલ 
હાય છે. તે કોઇનો બળાવ્યો થઇતો નથી અને આથીજ રાગ ડ્રેષ વગેરે 
ચળવાના-સ્વરૂષ સ્થિતિમાંથી ભ્રટ કરનાગં ખળા તેના ઉપર અસર કરતાં 
નથી | આમ જે નિરન્તર આત્માંતે# છે તેને ગુણો ચળાવી શકતા નય. 
એટલે ક તેનામાં રાગ દ્ેષાદિ નીપજાવી' તેતે પોતાની સ્થિતિમાંથી હડસેલી 
કાઢતા નથી ! અર્યાત્‌, જીવનમાંન જે સ્વરૂષનિકાના જ્ઞાનપૂર્્ક પ્રતતેે છે 
તે ચણાતીત છે એવા આનો અર્થ યમો. - 


આ ઉપરાંત રુણાતીતની સ'સામ્તે લગતી ઝેવી દર સ્વાનુભવજન્ય 
સમજે હૉય તે બતીવે છે. જે માણુસ, ચુણોંજ વતે છે*'એમ વસ્થાન 
કરે છે. એટલે કે સત્તાદિ રુણાજ કાય કારણુ વિષયના રૂપમાં” એકબીન્નમં 
વર્ત'રહા છે એ સમજમા જે નિમ્રલર્તા પૂર્જક સ્થિતિ કરી ચૂકયે( છે. 
અર્પાત્‌ આત્મા, રેઇ પ્રિય ખુદ્ધિ તગેરે નથી ખાધી તે જજો છે, એટલે 


૨૭૦] ક શ્રાંમદ્ભગવદ્‌ગીતા. 





અમા રિત્રાયનુ જે રચુ* તે બધુ રુણાતોજ સુણાકાર ભામાકાર છે અતે 
સ્માથી ગુણોજ ગણુામાં ગૃશત્તિ કરી રહલા છે એ સિહદ્ધાન્તતી “ જેનામાં 
નિશ્રલ સમજ છે અર્થાત્‌ ઇન્દ્રિયોના ત્તકતામાં પ્રતિબિ'બિત થયેલા 'પચ 
ગહાજૂતાના રાખ્દાદિ અનુભવો મનના? પડદા ઉપ૦ ચૌતરાય છે મત 
અહકારને : આ બધાંની-સાંપણુ કરે છે, અથ'કાર બુદ્ધિની આગળ અતુભ્રત્ર 
પૌત્ર ધરી દે છે અતે અવિવેકી ખુદ્દિજ કર્તા કે ેક્તા બને છે આમાં 
આત્માનો કરો હિસ્સો તથી. આત્માં તો સદા સર્તત્ર સમ સત્તાવાળા 
સુનિષન આનન્દ સપ છે એનામાં કતત્વ ભોકતૃત્વતના પરપોરટાઓ જટતા 
નથી. એ ખધું” જે થયા કરે છે તે ચિત્તનાપ્છુડરિના શરેોતરમાં થાય 
સેતી સાથે આદ્માને કમો સબ'પ નથી આવુ! દ્ર ભાન હોવાથી જે 
આત્મનિઇ જી તેકદી હુ” વર્તું છુ' એટલે કે અત્મા આ બધામાં વતે" છે 
એમ માનતો નથી સથની 'અવિચળ ભક્તિમાથી આ મનેદશા જન્મે 
છું આત્મા અને ગુણુનો વિવેક એટલૅ સસ એ સને વફાદારીથી વળગીને 
ક્વનમા જ્વનાની જે તમત્તા તેવું અહીં “-ગુણાજ વતેષ છે' એવુ નામ 
લેગવાન આપે છે. સયની અવ્યલિચારી” 'ભકેતને લીધે શલાતીત 
સાણુસતી આ મતોદરા હેય છે, અતે આથીજ ભગવાન કહે 
૪ % તેવે પુરૂષ જૈમતે'-નથી ચળતો 1 એટલે ક હ૫* પિષાદથી આકુળ 
જ્યામૂળ થતો નથી બીચારા ટ્ર અને વિડદ ! આત્મશ્નાનની અગાધતામાં 
એતો કમાયે' અટવાઈ “નય છે! માછ્લુ , જેમ નિસ્તરગ મહોદધિની 
'ભીરતાને ખળભળી શકતુ" નથી ત્રેમ ખીચારા' હષશોક આત્મ 
સાનના નિસ્ત"ગ ભહેદધિમાં નિષ્લાતને કયાથી: ખળભળાવી શકે 2 આવુ' 
જેતુ સનત્ર તમ્સ્ય-અનાસકર્ન વર્તન ત્તે ચુખાતીત ! ॥ ર૩ 1. “£. 
7 સતઝુઃણસુય” સ્તસ્ચ ર 1' 
જસ્સપિવાતિયો વીર્ત્ુસસનિનાતનલશ્સઃ ॥13૪॥ 


ડુઃખ એને સુખમાં સર સ્વસ્થ માટી પત્થર કે 
કાચનામાં સરખી ખુપ્ષિવાળો, ક્રિય અને ગપ્રિયમાં તુલ્વ, મીર. 
સરખી છે પોતાની સ્તિર્તિ કે નિન્લા ન્‍ેને એવેા ઉજ્ઠાવીત છે). 


॥ ૨૪ ॥૫, ર 


ક ન 


અદયાય- ૨૪, સૈદ્દે* પુ £ ૦૬” 








શ્ાગલંદ- ક પભન ના વતન બતાવ્યુ” વળી ગ્યણળે' 
ક્રણવાન કહેજે કે હે ક્મ્જીત ! ગુણુતીત, સવાદ: સમા સરખ 
. મ્વસ્ય હોય. ડ્રે',. પત્યર કે સેનામાં “સમાન હે. પ્રિયે ક _પ્રિયમાં એક- 
રસ છેંમ,. ધીર, હોય, જતની -નિન્દા ક સ્તુતિમાં 'સાંતિકણી રય,. જશાતીત 
 માણુસ સુખ “બગર તો દુઃખતી ઝાડમાં એકે, સેરખાજ રહે ઝબકે ડણી, - 
ગુણુના પરિચામરૂપ સુખદુઃખમાં તને હવે' દર્‌ નથી અંથોત્‌ “ સુ 
આવે તતા ડબોણવે પ્રણુ સખમદ રાગ નથી. “દુઃખ- ઝ્રાવે.. તો - ભગવ "પણ 
* ડતો દેવ, નથો? સુખ અને દુઈખ -એ -રઆગતાનીજ. એં રછુતાલર્ના 
જડેલાં છે. ન્ોનગવ્યેજ છૂટક. જે મોગવવાનાંજ હોય-;જેતાંથો પણુ 
મયંતને છૂટા નથીજે, ન્તેલે ભવી રીતે 'જઞોગવલુ* દૃ જથ્‌ સસનો . આત્મા 
' , પર પ્રભાવ અ પડે.' સુખ ગતે દુઃખતા પેભાતતે હણી તાખવો એપી 
_ “આત્મજ્ઞાનની ' ળી, છે. ભમેકર .તણ, દેણ” ગણું , તેતો” ગણવેશ? 
[કાકી લીધો હો તો સેના'છ'ટ્ાડા હોય તોમે તેતે નિરૃતિ ! ખોળે , મી, 
ડશાણુસ હંથી શકેઃ! 'સશ્ઞારરપી, તારે" સ્ફાતઃ કરી નાંએ-મેભ્ઞાન હરી. નાખેર 
“એવા ભે .ભ્હારાઓ . છેને દતા પછે. .અને તે રૃણદ્રેક, સની ઝકાત 
* «જેને, લાગ્યા” તેતે સસારન ઝેર ક્યદયા વગર્‌ ન રહે..તે બેભાન -થધા વિન 
ન રહૈ.' ગુષ્નાત્‌ીત પુઝ્ષ, શસારરુપી -નણને. ઓ્સજાનરૂપી ૦ર થી :્સુગ્ધ 
જરી રે ,છે અતે રાગદ્રૂપી, લેના એ દાંતે .જકમૂળથી "ઉખેડી નાગે 
કે “પછી , આગળની. રવને' લીષે સ'સાળ તેતે . જુ, માણીને કરડવા” 
ગત્ત ઝર પણું સુડા તેતે કામત નશી. “આંધી સૉસરિક .હશડુઃ મ , 
ડવ હડે” અને જાય” રા પણુ ગ્રણાતી, પુર્રષેતે; હતે" હવા નથી, - ન્લૈતે 
ગ્રિકારવકા કરતાં *નથો જામી સચાતીત, સરવ ઝારબ્ધકમતા,- ર્ર 
સપાદુઃ ખને નિરાંતે ક્ષાગ્ી:લેઃ છે. તેમત વધારે પ્રપતુ' મહત આપતો 


"ખથી. તેન્કન્નેપ્રાંત્તેને ,હમુતદ્થનડ્રહફે છે. સ્ગાત્મસાનતો સા દો 
ત્રભાવ છે. 














ર 


સ્લેશ્ઉપ્રાંત તે. ડી ડ્રમ. સેક વખત જેસે. ,ગુઘ્ટાને #એયો તે 
સછી સેતા: દન સિતા.2૭જ કતો .તથો, (હત્ણિના પદા માત. જ 
ઝીકા લશગગાન્તા. ત્યક. -લેજ ગમે તેટલુ” સેવક , હોય, રસિક ગાય, નણ 
ઝે-ન્તગે છં -કે ,ગત્દું..તેજ ,ઉછણું' -લીધેલુ' શિ સૂર્યના કરે” તદર” 
ઉક હે, તેસમય ઝે, ત્તે-ગન્કને સવિ જાત્તિ -સ- રોષે. તેસ છે .નાણી 
નયૂલે શછે “આત્માના ,ગ્રકારો શમરન્તા સઘર્યમાત -થમકે હે નઆત્સાના 


મ 
8૦૨] _ શ્રીમદ્ભગત્રદૂગીતા. 


રગે બધા રસમય થાય છે તે રસતા ઉગમસ્યાનતે-મૂછીને છડી કદી 
ડાળપાદડાતે ન્‌ વળગે ! આધી ગુણાતીત: ગુણમાં સ્વાભાતિક મીઠાશ 
શસમમતા ન ફેવાથી દ્વ મેશાં રસરા” આત્માજ નિમમ રહે છે અતે 
આજ સાચી ભ્વસ્થતા છે, ગુણાતીત આવા રોય એટલે કે સદા આત્મ 
દર્શનના અષૃત સાગરમાં નિષ્ણાત રહે છ 


ળી તે તેજુ હેય, પત્યર હોય કે સોનુ હોય-ગધામાં સરખા રોય 
શમર્ષાત્‌ તેમની વ્યાવકાગ્કિ ઉપયૉગિતાને બરોબર સમજે પણુ તે ઉપરાંત 
તેમને! તેના ઉપર કશે! પ્રભાવ ન પડે. સણાતીત ગાંડો હોય એવુ' કરુ 
નથી તેને માળ પત્યર્‌ કે મોતામાં બેદ નથી એટવે એવુ નહીં ક» 
સે।નાતા ટગતી તે કિંમત માળના ટેફાં જેટલી સમઝ છે મારી-ટે૪-પત્યરે 
જ સેનુ-અર્ષાત્‌ ક્ષમા શુદ્ર ચીજથી માડીને કિમતીમોં કિમતી ચીજ 
સુધીતી દરેક વચ્છુતી તે યથાર્થ કિંમત આંકે, તેમની પાસે કામ લે, પણુ 
તેન મારુ' થવનષ્યેય છે-તે ન હોયં તો હુ" ત હોઇશ એમ માનેતો 
નથી 1 અર્ષોત્‌ સોતુ તેતે લોભાની શકતુ 'નથી ! સેતુ” સૌતુ છતા સોત 
નથી મદે તેના ઉપર જે કિંમતવુ આરાપણુ ડરીયે છીએ તે મતુષ્યવી 
વ્યવદારખુહ્ધિનુ પરિણામ છે, અતે વ્યવશારરમાં તેનો ઉપયોગ સુષ્યાતીત 
સમજે પણુ તેને આત્મામાં જડી ન લે અર્યાત્‌ સોતુ , લોખખ'3, પત્થર, તેને 
તાત્વિક દષ્ટિએ નથી તો હેય કે નથી તો ઉપાદેય સોનઈો સોનાની જગ્યાએ, 
તાડના લોખડતી જગ્યાએ, 'પત્યમ્તો પત્યરતી જગ્યાએ, તે ઉપયોગ 
કરશે. અર્થાત્‌ વસ્તુમાત્રના માનવ્ર કલ્પિત મૂદ્યાંકનો તે સમજ 'લેશે 
પણુ તેમની સામે આસક્તિના સબધ ન રાખશે અર્હા તો! ચોગ્ય મૂવ્યાક 
નૃતી વાત છે વસ્તુનું યથાર્થ મૂ-% આક તેનો ઉપયોગ રષાતીત કરરે. 
પણુ અદર તેતે મણે ઉપાદેય કે હેય ભાવ ન માષ્મરી આવો અહીં 
શગવાનતો. આશય છે જિ ર 


્ તે ઉપરાત ગુયુશતીત પુરૃષ પ્રિય અને અર્પ્રિયમાં સરખો રહેશે. એટલે 

કે સુખ આપનારી વસ્તુનો સ યોગ થતા તે જવાઇ ન નય તેવી વસ્તુનો 
* વિચ! થતાં તે ડર્માપ્ઠ ન જાય વળી દુ'મ ચમાપનાર ચીજને વિષોગ 
થતા હરખાઇ ન નય. તેવી વસ્તુનો સ'યોગ થતાં વિજાષઠ ન નય. કેમકે 
ત ભરે છે કે વસ્તુઓનો સ્વભાવર્જ સુખ દુ ખ દેનાર છે જે જેતા સ્વણાવ 
રાય તેને ટાળધાનુ કપનિાર્મો સામર્ધ્ય તપી 1 વસ્તુમાત્ર પોતાના સ્પર્શથી 








અધ્યાય ૨૪ મો. & રત્૩ 


સુખ દુ:ખ.જન્માવે. આત્માની ર્નાર્વેકારી પ્રસતા અતુભવનાર પ્રિય 
#અપ્રિયથી વિકારવચ નર્લી યાય ! અર્થાત્‌ સુખદાયી વસ્તુના ' સ'યોગમાં તે 
સુખ ગાનતેદ નથી. તેના વિયોગમાં દુઃખ માનતો નથી. તેમજ” દેડેખદામી 
વસ્તુના વિયોગમાં તે સુખ માનતો નથી સ'યોગમાં દુઃખ માનતો નથી ! 
આત્મા કે જે સત્ય સુખ્ખતો ભડાર છે તેતી નિત્ય પ્રાપ્ત હોતાથી સાંસારિક 
પધર્ષોના સ્પર્શાસ્પગેષે તેતે સુખ દુખ માની લેવાની ટેવ દતી નથી ! 
આવે! ગુણાતીત હોય 1 * ક 
વળીગ ગુણાતીત માણુસ ધીર હોય એટલે કે અક'પ્ય મનવાળે! હોય 1 
શ'પત્તિ કે વિપસિર્માં જરા ને ડોલે એવે હેય. હિમાલયની અચલ દ્રઢ નિણા- 
વાળા હેય. સય સેવા એ આખે!જ અખૂટ ધીરજનો પ્રયોગ છે ! સપત્તિ 
આવે ' વિપત્તિ આવે બેમાંવી એકેતે મચક ન આપે કેમકે ચુણાતીતને 
ખૂખર છે કે સંપત્તિ કે વિપત્તિ કાયમનાં નથી. નિ #નથી. આવે છે, 
અડકે છે, નય છે. તો આવે તો તે આવો, એમ ન કહે અડક તે! તે ભડકે 
નહીં. જય તે1 કેમ ચાલ્ધા એમ ન પૂઠે ! એટલી અજબ તટસ્થતા કે ન 
પૂછે! વાત | ગુણા અનન્ત રૂપે આવી છટકતાં જીવને લલચાવવા યત્ન કરે. 
સેતી ધીરજ ખરચી નાંખવા ત્રયત્ત કરે. તેતે બેબાકળા બનાવવાના છેવટના 
પાસા નાંખી..જુવે. પણુ પદાર્થોના સ્વભાવતું' જેને નિર્મલ અચલ સાન 
જી, આત્માતાો જેનો અતુભત્ર હ છે તે આવા સ'પત્તિ નિપત્તિના “ધૂપછાવ'થી 
ગભરાતા નથી ! હિમાલયની ગ્મચલતા એ 'આત્મનિફાતો અદ્ભુત આવિષ્કાર 
છે 1 ગુણાતીત સ'પત્તિ વિપત્તિના આવાગમનમાં આવો હિમાલયસેો દુઢ 
હેય એમ ભગવાન કહે છે દ ર 
1 


, વળા ગુણાતીત તિન્ઘ સ્તુતિતા દાસ ન હેય. પાતાના ચુશઞાની 
ગ્રર'સા એટલે સ્તુતિ. પોતાના દેખાતુ" કયન એટલે નિન્દા, સ્તુતિથી 
માયુસ જલાઈ ન્નય છે. નિન્દદાથી તે ઠ્ોધિત થાય છે. નિન્દા અતે સ્તુતિ 
એ બન્નેનો ગ્રભાવ સામાન્ય માણુસ ઉપર તો અજબ પડે છે. સ્તુતિ તેને 
જલાવી નાખે છે નિન્દા તેને પિત્ત ચઢાવી દે છે. પણુ શુજ્ઞાતીત સાણુસ 
ત્સ્તુતિનિન્દાના પાશથી પર્‌ ચાપ છે. તે વિચાર ઝરે છે. નિચાર કરતા તેને 
ઝમાલમ પડે છે "ક નિન્દા અગરતો સ્તુતિ એ આત્મકર્તવ્યનુ" હલ છે] એ 
તમો! છચ્કા કે ન ઇચ્ઝો તાપણું મળવાનુ? કેમકે લોકનો એ સ્વભાવ છે. 
લોકગ્વભાવને તો સવાલ કેમ કરી શકાય ₹ . આથી આત્મકત્યકી 


ફઇ 3 શાષ્મદ્શગવદ્મીતા.. 











નિપજતા શતિ અતે નિશ્દાયી તે દખાતો કે શોક કરતો અથી સેતી 
સાથે ત્તે લડયા બડાર પડતો નથી ! તે નરણે છે કે દોને સ્વભાવ શ્યટલ 
જોઇને તને ફેરવવાનો! મયત્ત ટરવેર એ પહેલા નબરતી મૂર્ખતા છે. વળી 
નિન્દ્ા અતે સ્તુતિથી તેતી -તમા-સલમાં ફેર પાતો બધી | સો તઠામો 
સ્તુતિ નિન્દામે વગ આપી આત્મકતવ્યેપાલનમાં બ્ર્ન યગું” એ ગખુધ 
ભાણું લક્ષણુ છે. ગ્રથુદ્નું ખથી શુષાતીત પ્રષુદ્ઠ છે. આથી નિન્દ્યુ 
અને સ્તુતિ બન્નેને દૂર ફેકી તે ઢ'મેરાં આત્મકર્તબ્યમાં ઘીન રેય છેડ 
નથી તેને પરવા ગ્રેય"સાની કે નથી તેતે ખટખટ નિન્દાની. કર્તવ્ય ને 
શર્તભણુિથી ૪૨યુ' ઝ? જઇએ એમા કાઈ ઉપર ઉપકાર નથી, #4તતા 
શૃપ્રન્ટ એ ઉપકારક છે આથી. કિરન્તર “આત્મકર્તવ્ય પાલનમાં નિરમ- 
વાદ નિ એ જીણીતીતનુ' ઘંક્ષણ જે 1 ॥ ૨૪ ॥ 


#,; કનાપમાનવોતસ્સુલ્વસ્સુસ્નો (મિવ? 1 . ન 
. ભ્વાત્વમપરિત્વામી શુળાતોતઃ લ ઝસ્વસે | ૨૫ ॥ 


સ આદશ કે એનાદરમાં સશ્ખે, મિત્ર કે શત્રુ પક્ષમાં સરખો. 
શન જમ્યંકમીને દ્યાંગી ન્તે 'સુ્ણાતીત કહેવાય છે. ॥ ૨૫ ॥ 

"ધળી”ભશ્રવાન “પોતા સ્‍કલવા લકષયુ”ભતાવકો ઉતારી કરે ૭ 

% સે રેશાતીત 'કહેકય “ “જે ાત' અતેઅપમાનમો ભંરેખો' રોય. 'સિત્ર 

પક્ષ અને'શનુ પક્ષમાં રબ હા સર્વ સ્વાષકર્મનો (પૂરા સાગ કરનાર હેય. 

પિ યા દ * 


સાન એટવે અદકાગ્ની પુષ્ટિ. અપમાન એટલે ભહ'કારનુ -પીજસ 

અદર કાર જ્યારે પોષાય સારે માણુસનતે મતા આવી «નય છે અહકોર 

જયારે પીંભ્નય સારે સેતેશ કાળ ધાગે છે પરતુ આઆછકાર જાતેક એટવી 
શશી ધસ્તુ છ -કે તેના વષિમાં ક ફસમાં મઝા ભનવી કિ ઝાળ લગાદવી કમે 
“અરી શુદ્ર “છે ! વધા ગુણાતીત તેર આહ જાવ પીગળી -જતથ તરી 
કહાણી ”ધવાયર/ નહીં | કેમકે'ગણાલીત અાર્થા અ નિરતિરય નપ્ર'જતસ્થા 
દ છુ અમાનિપણુની એ છેવટમી ઉ જી 'આધથી ગુણાતીત પ્યુરૂષનો જાઝ કાર 
ેતાય ક મોંન્તય તો સેખાથી “તે હ્યત્ર ન્ન સ્થોય 1 ગાન ગ્મપમાનને -ે 
એવાં જતો "મરમ “બનાવી -દે કે “બીંગારા સે “અન્તે શુણાતીપની'નકક જપી૪ 
“મગ્શકે જાણાતીતત” હંલ્ય તો ઝીણી “વેતી જેવુ' દોય. “તના ઉપર 
ગાવનાર “બેજ “થાઝી ૪તવ. કસક ચ્ચધ્વનરત પગના અપાતનો રરી 


પ 


પી 
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ફન “મ: નેક ન ાભ-ક-- ફાન, "ગત 


ગ્રયાપાને'કરતી નમી ! જે કાધોત સામે ગ્રેયાઘાત ત ફરે-કરવોનું'*« 
ભૂલી “ત તે બાતાપમાતથી સ્મમ્પર રહે ! ગુખુતતીત એવો હોવ. “કથી 
દુન્યશે 'પાત બપમાતમોં, સસ ન જોશથી, તે બન્તેમાં શુણાતીત,સરખો 
ફેરે  બાનના હર ક, અપમાનના જૂતા ભનને તેતે અબ ચ કરી શકે. 
આળો અર્થ એવા નથી કે ગુણાતીત નફેફ્ટ હોય ! આંવેદ અર્ષ 3 ક 
કરે] પણુ શાયું માન અમ સત્કારમાં કદે. સાજં અપમાન આતમાતે હેકો 
પાડવામાં છે. આયી ક્યાં આત્મનસ્તતો અમત્ડાર હોવ સાં તો ગુણાતીત” 
“ છવના જ્તેખમે તેતો સામનો કરે. અતે ?%માગ પષધ્નું નમત' ન આધે. 
આદત્મમત્ાાર હેય યાં તો તે પ્રસલતા અનુભવેક, પછ તે ક્િવાયની 
આબભતમાં જે મામાપમાન દોષ તેતે ને દર ૧” 7? છે. આવે ભગવાનતે 
આશય જે. કકે દ 


*- વળો તે માણુસને મિત્રપર' જ શ્ત્રુપ્ષમાં સરખા ભાવ હોમ. અથાંત્‌ 
, તૈ સમે છે કે મિત્રભીવ કેં શત્રુભાવ એ આદમાની દદિએ તથી. કમની 
ઘટેએ પિત્રપર્બાવ ધાય છે. સુહયાતીત » ગાત્માની દિએ બન્તેને સરખા 
લેખે. કર્મફત મિત્રારિભાવને યસ યઈ મિત્ર ઉપર તે રાત્ર રાખે અને શતુ 
ઉપર દેષ રાખે તત તેજ આત્મદર્શન શ્વગ્છ નથી. અર્યાત્‌ તે” સુણાતીન 
નથી. આથી વ્યવલારમોૉ મિત્ર અને રાતનાં કર્મો તે ધ્યાત રાખશે. તેમની 
અચિતિતે ન ભવી #તયર્જ એ્ધાત્‌-તેં ઝઘડે તેદ કમ્‌-સાથે. માનવમાં રહેલા? 
ભાનવ સાથે તે કદી ન કડૅ. તે આત્મ -“ફિએ બધાના ઉપર ગ્રેમ ફેરશે. 
૧ મુ કર્મદ્રટિએ મિત્ત સામે દે શું સાયે થે!ગ્મ વવવાર કરરી, અરી રીતે 
ના ગુખાતીતને પોતાને તો કો શગઝુજ નથી હેતો. પણુ સ'સીરમાં બધાજ 
જીંગાતીતો નથી ! આધી ગુજયાતીતને પોતાનો શંગુ' માનનારતી સખ્યા દરેક 
કાળ વધારે હોપ છે. આથી તેવાઓની સાથૅ વ્યવડારમાં ગુણાતીત માણૂસ 
આત્મેદદિતે ન,વિ્રશે. રણુનો પણુ તેતો હદ પલંટાજ ઇચ્છે પણુ તેથી 
શરતને “અન્યાયી રીતે નમતું” ત આપે. ઘસાઇ ન્તય. મરીરીરે પણુ- નમતું” 
ન આપે 1 અત્મદ્શતતા વિદ્ક્ષણુ પ્રભાવતે સામાન્ય માહુસ તે! સમશ્જ” 
શક્તો નથી. એટલે આ લક્ષને પણુ કાઇ અનર્થ ન “કર એટલુ'જ 
અહીં ગ'ભાળયાનું છે. ન ર્‌ 
* ક“ આ ઉપરાંત સણાતીતનાં બધાકાર્યો* નિઃસ્વાર્ય' હશે. તેને તો આદ્મેઃ 
કાબ મળો એટલે આત્મા' પર્જકામ છેગાશ્રી બોતાના' ગ્વાધ 'જેવો' 'તેનો 


૨૦૬ ] “* થ્થીમદ્ભગવદ્ગીતા, - ? 








પાસે ઘવે કોઇ ચીજ તથી, એટલે, મુણાતીત માણુસ યાવજઇકે નિન્સવાર્થ, 
કર્મોમાં લોકસ'મ્રહની દૃષ્ટિએ 2શચોપશ્યો રહે છે. આતેજ સર્વારભ 
પરિયાગી કહેવામાં આવૈ છે. ઠાથપશ્ર સ"કાચીતે -જડ #થઈ 744 
એવા આનો અર્થ નથી, પણુ ગ્વાર્થી કર્મમાથી સ'પૂર્ણુ છૂટકારો અને 
લેકવિતકારી કર્મોમાં પળેપળના ઉપપોગ કરનાર ચૃણાતીત છે એવે! અર્થ 
જૈ. અર્થાત્‌ જીવનભર જેબે પરેોપકારનુ' દૈવી-ધશ્વરીય કત ગીકાર્યું” હોય 
તે ગુણાતીત છે સ્વાર્ષે તો સો જીવે. પરાર્થે છવૅ તે જીવે ! આવેદ અયી 
આશય છે અને પગર્થ એજ પરમમ્વાથ છે એમ સૌ ભમજે. ॥ ૨૫ ॥ 


માં ત બૉગ્તામિયારેળ માસો સત્ત 1 
૨૪ નુળાત્લનતોત્યસતન્ત્રસતમુયાળ વર્તે ॥ ૨૬ ॥ , 


જે કરાઈપલૂ એકાન્ત ભક્તિચોગથી મને ભઈ છે, તે શમ 
શુણ્ાને અનાચયામે એજ”ગી જઈ બ્રહ્મભાવ માટે સમર્થ થાય 
છે 1૨૬૧ 5 ડે 


ર ણ 

અણલ ત્રણ શ્લોકોમાં ગુખાતીતનદ અઇચારો લક્ષણુદારા બતાવ્યા. 
એ આજશારાના પાલનમાં, જે બલ નેઇએ છે-ઝ વીર્ષ ન્ેપ્રએ 
છે તે સામાન્ય-વીર્યાક'ગાળ માણુસ પાસે હોતુ તથી નિર્ગલતેો ચ્યાત્માના 
શાન્ત્યમાં અધિકારજ નથી ! આથી તરણુમુણાની આ ગ્રચડ માગર ઉર્મિ- 
સાથી-અઆ ત્રણુંમુતી ફુગ્સય-કોઈ વિગ્લાથી તરી ન્ત્યાથ એડી માયામાથી 
તરી,જવાતી અમોધ આત્મથક્તિ કેવી રીતે મેળનાય? મોતને પડકાર 
કરવાની માનની સાથે વહાલ કરવાની એ રાક્તિ કેવી રીતે પ્રાપ્ત થાય ? અર્યાત્‌ 
ભાત્રણુ ગુગોમાં રહા છતાંએ ત્રશુને ઓળ'ગી જવાને ઉપાય શો? અ ગુશેને 
ભોળ'ગનાતો ઉપાય ન્નણુતા માટે ચર્જી નતી ઇચ્છાવની. હવે ભગરાન ગ ઉપાય 
અતાવે છે ભ્રગવાન કહે છે % હૈ અર્જીન | જે કાઇ મને અત્યભિચારી 
લક્તિષોગર્થી ગેવે છે તે આ ત્રણુમુશાને અનાયામે એળ'ગીને લદાભાવને 
માટે બમર્થ થાય છે આ શ્લોકનો પ્રત્યેક રાખ્ટ મતન ડરવા જેવો છે 
ગુસઞાને એઆળ'ગી જવા માર ભગવાનની અશભિચારી ભશ્તિયોગથી સેવા 
કરવી ધટે! ભક્તિ એટલે પરમપ્રેમમ યોગ એટલે ન્નેડાખૃં | ભકતે 
ભગવાનની સાથે પરમગ્રેષનું નેડાખ કરતુ” જઈએ, પષરમપરેમ એટવે - 
આતની પેમઈ જેમ જાતનો #તતત ઉપરે, નિતા 1ઈણુતો ગેમ 


ક 
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હોય.છે અને.તે પ્રેમ કાઈપણું” અવસ્થામાં દોષ છે તેમ ભગવાન ઉપ્‌ર્‌ 
છનેઇજ્વત જેટલો વિના કારણુનો સર્વદા પ્રેમ રાવા જેઈએ. ભમવા 
નનાં ઉપર જીવને યારે ધેમ થાય ન્ત્યારે ને : ;ભશ્ર્વોનને જણે. ભગવાને 
સારે જણાય#કે ત્તાર ભગવાન છે એમ સમજ્ણુ પડે. ભગવાન છે શએમ 
તારે સમશ્નય કે તત્યારે ઉૈયુ' તિર્મલ થાયઃ અર્થાત્‌ ભગવાન છે એડી” 
શ્રદ્ઘાધી તેની ખોજ કરવા અહોનિશ છૃદ્યેની ભમિને ખેડવી રઢી- છે અમ 
શમન્ત્યુ* એટલે તે કેવા છે એં સમજવા માટે ૪શ્છા થશે. અતે ગમેઇ 
વખત ભગવાન વિશ્વરૂપ છે-ઘટ ઘટમાં વ્યાપેલા છે, એવી રજકણ પણુ 
નથી 58 દ્ત્યાં પરર્માપેતાની પૂર્યુતા નથી ત્યારે એકી વખતે અનન્ત 
અક્માંડમાં વ્યાપેલા પરમાત્માનો મહિમા-અદ્લુતતા માણસને સમનરો. 
વળી તે સ્થાવર જગમતો' આત્માન્છે એમ ત્તયારે એને માલમ પડયુ 
એટલે પછી જીવ પોતાના આરમારૂપ પરમાતમાતે ચાલ શિકાય ન” શ્હી 
શક્શે. કેમકજનૈતે જતને ચાહવામાં કોપી પ્રેરમાતી કે કોઇના કહાની રાડ 
નયી નેવી પડતી. આમ ભગંવાતના નિર્મલ સાનથી માણુસને તેના ઉપર 
પરમપ્રોતિ ઉપજરો. અને ભગવાન વિશ્વરૂપ છે એવુ" આપરી જ્રામળ 
બતાની ગયા-આમ વિશ્વરૂપ ભગવાનના ઉપર આત્મીય પ્રેમ થયે સેટલે 
વિશ્રરૂપની સેવધ્માં તે માસુસ લાગ્યોજ રહે ! “કમકે પ્ેમપાત્રના શુખે સુષ્મી 
દ્‌હેવુ' જતે કાંખ ન માંગુ અને નાતને પ્રીતિપાત્રતે માંટ ધમી નાંખવી- 
કૃના કરી નોૉખવી એ સલ પ્રેમનું લક્ષણુ છે | આમ વિશ્રૂષ ભગવાનના 
ઉપરની, પ્રીતિ ચૅવામાં પરિણામ પામશે ! હવૅ આ ગ્રીતિ અત્યભિચારી 
હોવી નેઇએ, સાચો પ્રેમ સદા અત્યભિચારીન હશે | વ્યભચારી શર્લે 
પળેપળ વિરૂદ્દ દિશામાં ભટકતા આવા ને પ્રેમ હોય તો 
તે ગ્રેમજ નથી. એતો મોહની ધેવછા છે. સત્યસ્વરૂપ વિશ્વરૂપ ભગવાન 
દય એકરસ જી એટ્લે તેને એળાખીને ભજનારની ભક્તિ પણુ એકરસ- 
અખડ સૌભાગ્યવતી જ હોય. આથી જે -માણુસ વિશ્વર્પ ભગવાનને 
અર્નાભિચારી ્લાકેતથી સેવે તે ગણુપ્ને વટાવી જય. સેવા એટલે આતજ્ઞા- 
પાલન. 'અર્યાત્‌ જેની આપશે સેવા કરવા માંગીએ તેની આજ્ઞાતું' પાલન- 
એજ તેતી મેવા છે, ભગવાનની સેવા જો આપણુ” કર્તવ્ય હોય તો તેની 
આત્તાતું' પાલન એ આપણી ફરજ છે. ભગવાન આત્મસ્વરૂપ જે. આથી * 
આત્માના હુકકમોતુ' પાલન એજ આત્મસ્વરૂપ ભગવાનની ગેવા છે. અર્ષાત્‌ 
જે યમનિયમાના પાલનથી વિશ્વરૂપ ભગવાન આપણી ન2/૨ ભાર ન કય 
તે ચમનિયમોતુ' ધાલ્ન ભગવાનતી આજાર્ષ છે. કેસકે યમનિયમે!ના ચ'પૂર્ણ 


૨૬૮ ] શ્રોમદ્ભંગવદ્ગીતા. 





ક ર 

પાક્ષનમાં શાગવદીય ઓંત્તામાનનો સમાવેરા ચ ન્‍નય જે આચી ગહિ સાથી” 
માંહી ઇશગ્ગષિપધાન સધીના યમનિયમેપી -ાસાએણું કડક ગાવત એ 
ભઝ્ત પોગ સ્વાભાવિક પરિયઞામ છે યગ્રનિયમના ચચાર્થ પાતનમાથી” 
જે આણ્મગળ જન્મે છે તે પશારકપાથી મભ્ણુસતે ડિશણુમાંથી 'તાટે જે 
આમ જાકેતષોગઠ્ાગ પુર્વ ગુણોને અનાયાસે તરી ન્નય છે અર્થાત્‌ અખંડ? 
મ્તરૂપાતુસ ધાનનુ ભગવાન અહી વિધાન કરે છ અખડ આત્માનું 
અનુસંધાને ગર્ફાતિના દુર્ચને આળ ગી જવાનુ સાધન છે #વવે ગ્રૃતિતે 
એળગીતે આગળ કયા *નય છે? ગ્રદૃતિની આમળ પરમાત્માતું રત્ત્વ 
છે ભાષી ફે છે કે તેવો માણુસ ખલશાવને ચાટે સમર્ષ યાય છે, ખ્મ 
એટલે સ'પૂર્ણ સત્ત અર્થાત્‌ સગ્ચ્દિનિત્દ્પ પરમાત્મા ! (એ સચ્ચિદાનન્દ 
ધન પમ્મા મા બનડામાટ્ટે તે સમર્ષ થાય છે તેની આગળ માણુસતી 
ફૂચ નથી ! 'ફેમંકે જવાતી છેવટની-હ્રાસ કરવાની વસ્તુ પરમાત્મા તેને 
ળે છે! સુ જેવો હતો તેરે ચણ નડ છે 1 સમ્‌ ભક્તિયોમ--પમમાત્મ- 
મ્ાશિતુ અંતે ગ્રરૃતિતે તરના એકી વખતે ,સાધત, છે પ?માત્માતા પ્રેમ 
આપણા ગધામા પ્રકટ એરી સડવ્ય પ્રાર્યનાજ અવી બસ નથી ? 1૨૬॥7 
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કમકે હુ" અતિનારી અમૃત સ્વરૂપ પક્ષની તથા શાશ્ષરત 

પ્ર્મની તથા એકાન્તિક સુખની પ્રતિષા છુ ॥ ૨૭ ॥ 
ડી ડી ડિ ર 
આગવા શ્તોકમાં ભગનાન કહે છે કે ગને જે સેવે છે તે રાણાને 
તરી જ ખલભાતતે પામે છે ! આ ડેવી રીતે બતે! ખેરના લાક્ડામદ 
લાસતો મા પોષડામાથી રાર કેવી રીતે નીકળે ? તેમ કૃષ્યુને સેવવાથી 
પરમાત્મા ડેવી રીતે મને ? કૃષ્ણુ પરમાત્મા મેડાજ છે. આવો શકાખોર 
ગ્વભાવ થજો તદન સૂહભાવિર છે આથી અગ્ઝતના મનડાર ગ્રાર્ણીમાત્રના 
ભા દુઇ સગચયતે ઉખેડી નાખવા કરુણામય” ભગવાન થી રૃપ્યુગન્દ્ર પોતાની 
*ન્દ "સમા મથી જતે નંધ એક ખતાવે છે. ગત કપ્ગુગન્ક સારા 
પરક પરમાત્મા છે ગે ડિધાન કરી માણૂરાને તિસ્રાય બનામૅ છે! 
ભગવાત કહે છે કે છે પ્રિય અર્જુન ! અમત ગતે અગય બલની હ પ્રતિક 
જુ રાત ધર્મતી વુ" પ્રનિક દું અતે એદાન્ડિક ઝખનીડ પ્લેસ ર ગા 


ડે . 
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વાકયો સમજવાં જેવાં છે. ભગવાન'કહૈ ક હુ' બહ્મતી પ્રતિઇા જી. ગતિટા 
એટલે ક્થિતિ-આશ્રય કાદા-પરાગતિ ખા કેવા ? અશ્યય, એટલે કકે 
અવિનાશી. તથા - અમૃત “એટલે નિત્યઝ્ુક્ત અવિનાશી, નિયમુક્ત 
સશશ્ચિઘન'દ પરમાત્મા ખાડાની હ* પ્રતિ છે. અર્યાત્‌ હુ'જ અઘર પર્‌- 
ખ્રહ્મ વિશ્વરૂપે પ્રતિક્તિ છ" મારાથી લિશ્ર એવુ” બત્રા તથી | આંધી 
વિશ્વરૂપ એવા મારામાંજ ખકા શખ્દતી છેવટની અર્થગતિ થાય છે. જે 
છેવટની ગતિ તેજ ઝગ્રતિદા | આથી પરબહ્મ થબ્દથી "'નણુવા યોગ્ય 
અર્થની છુ* જ છેવટતી ભૂમિ અર્યાત્‌ પ્રતિદા છ- તે ઉપરાંત હુ* શાશ્વત 
ધર્મની પ્રતિક છુ શાશ્રત એટલે સનાતન. ધર્મ ગેટલે ઠમયોગ. સનાતન 
કમ યોગનો આશ્રય પણુ હું છુ. અર્યાત્‌ વિશ્વરૂપ એવા ₹શ્વરતોજ આશ્રય સનાતન 
કર્મયોગતે છે; મારાથી આગળ ખીન્ને કાઇ કર્મયોગી નથી. તેથી હું શાશ્રત 
ધ્ર્મની ગ્રાતિદ _છુ- 'અને તે ઉપરાંત એકાન્તિક સુખ્ખતી પણુ હજ પ્રતિક છુ. 
અર્થાત્‌ સનાતન કર્મ યોગના ફળરૂપ જે અભ્યુદય અને નિઃશ્રેયસ સ્વરૂપ અખડ, 
. આનન્દ, તે આનન્દતી પ્રાતિદા છુ. કર્મ યોગતું અવસ્યભાવિ ફળ તે અશ્યુદય 
અને 1નિઃક્રયસ એટલે "કે આમલેોમ્તું પરલોકનું સખ્પ અને પરમાત્માની 
ત્રાપ્રિરૂપ* મોક્ષ છે. તે પણુ મારા ઉપર અવલ ખે છે. આધી હુ તેની ” 
"ણુ ઝતિછા છ. સધી જે. મનુષ્ય વિધર્પ શ્ર એવાં હુ- એતી કેવા 
, ૭3 ૪-અત્યભિયારી પ્રેમપોગથી જે મને સેવે છે તે સવક્યમેવ મારી 
ડનેથી અધેોક, પચ્લેડક અને મોક્ષનું સુખ પ્રા કરે છે, અને એ બન્ને 
પ્રકારતો-અડી અતે બ મોક્ષના સુખનો લાભ એટલેજ ખહાભાવનો -જાજા 
જ.ખીજુ કશુ' નથી 1 ગઆામ ભગવાનની ભક્તિ છેવટના સુખની જન્મદાત્રી 
છુ-ધા્રી છે.'યરમાત્મા તરદ સૌનો પ્રેમભાવ પ્રકટ. ॥ ગહ ॥ 


ક્તત સુળત્ર્યાવમાનોસ: યો 
॥ રાર: ૨ તત્સત્‌ ॥ 


ક 
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શ્રીમનવાસવાત્ર:“ શ્રી ભગવાંન ખેધધ્યા:- 


4 ઝુપ્મેમૂઝતપ#શાય્મળ”વરરર્થ ત્રાજુસ્ત્મયન્‌ ! 
છરે વસ્ઝ પર્ળાસિ,નયક્ત મેર્વિત્‌ ॥ ૬ ॥ * 


ઉંચા મૂળવાળા; નીચી શાખનાળાં અનન્ત, છન્દોરૂપી જેના 
પાંદડા છે એવાં સ'સારરૂપી ૃક્ષને અશ્વત્ય કહે છે. છે તોને 
નાલ છે તે વૈદાર્મવેત્તા છે. ॥ ૧ ॥ 


પના પપ * 1 ૧૨૧૫. 





ગ્રેમ નિરાધાર ન હેઉઇ રંકે-નિર્વિયય ન હોઇ શક આથી ભગવાનતે ચાઠવા 
નીકળનાર પામે પાસે પહેવી-અને સૌથી મદ્દામૂલી સ'પત્તિ હોવી રહી તે 
થ્રહ્ાની છે અર્પાત્‌ તેના હદયમાં “પરમાત્મા છે, એવી નિશ્રલ સ્વાભાવિક 
ગ્રતીતિ હોળી જઇએ. આમ અવ્યભિચારી ભક્તિ શ્રદ્ાજન્ય છે. શ્રદ્ધા 
એની “/નતી-માતા છે એમ સિષ્થ યાય. પોતાનાં અસ્તિત્વ વિષે જેટલે 
ગાણુસ નિસક છે તેનાથી પણુ વધારે નિઃગરેહ તે પરમ પિતાની 
અમ્તિ તિષે હોવો રહલો _ ર 
3 પ 

આ ઉપરાંત જેતે ચાહવા માગતા હેષ્ટએ તેના. સ્વરૂધત્ઞાન શિવાય 

પ્રેમ ન ઉપજે. પરમાત્માના સ્વર્પતુ” આપણુને ભાન ન હોય, તો તેના 
ઉપર મ્થિર્‌ પ્રેમુ ન ઉપજી શકે. આથી પરમાત્માનુ' તાત્વિક સાન આપણુને 
રોવુ' રહું. એક વખત પરમાત્મા રૂપી પદાર્થતુ'" આપણુતે તારિતક જાન 
ચાય એટલે આપણુને લાગ્યા વિના ન રહે કે પરમાત્મા એ ચાહવા જેવી 
ચીજ જુ. કેમકે એ પદાર્ય જ એવે છે 1 નીરોગી માણુસની જભ ઉપર 
મધનું ટીપુ પડે તો તેને તે મીદુ' લાગ્યા વિના નજ રહે. કેમકે મધને 
એ સ્વભાવ છે અને જીભના પણુ રસાસ્વાદ એ સ્તશાવ છે. તેમ પરમા- 
રૂપી ત્રિદોષ મધને એ મીઠી સ્વભાવ છે અતે નીરોગી જવનો એ. મધતો 
રસાસ્વાદ લેવા એ સ્વભાવ છે. અતે એ સ્વભાવને તો કેઈ મટાડીઝ ન 
શકે ! ઓમ પરમાત્મા ભજવા યોગ્ય છે એવી નિ સ“રાય- ખાત્રી થઇ કે 
માણુસનો ટસ્તો મોકળા થઈ જાય છે. તેની સાધનમાર્ગ માં યાત્રા સડસડાટ- 
વિના આડખીલી થાય છે ! તે વિધુત્વેગે આગળ ધપે છે આથી લભજ્ત્વા 
યોગ્ય ૫૦માત્માની અવ્યભિયારી ભક્તિને માટે ભગવાનનાં તાસ્િક રૂપના 
સાનતી પહેલી જરૂરીઆત છે | જે જેતે જણે નહિ તે તેતે ભજી શકે 
નહિ એવે સામાન્ય નિયમ છે, આથી ચૌદમા અધ્યાયમાં. સુયુતે એળ'ગી 

જવાનો ઉપાય ભગવાનની અન્યભિચારી ભક્તિ છે એમ જ્યારે પરમાત્મા 

કહે છે સારે ગાલેત રીતે પરમાત્માના સવરપ જ્ઞાનને કહેવાતી પ્રતિજ્ઞા 

પણુ 8૨૦૪ જે. પ'દર્માં અધ્યાયમાં ભગવાન સ્વસુખે પરમાત્માના તર્યસ્વિક 
રૂપને કહેનાર છે 1 પરમાત્મા આ સ'સારનું' મૂડી કારણુ છે. મૂળ કારણુ 
પાે પહોંચવા ભાટે આપણે ઝાર્યતે છોરવુ' પડે. ઝાડના મૃળ “પાસે પહું- 

માટે ડાળ પાંદડને છાડ્વાં રલાં કેમકે નને ડાળ પાંદડા પડડયાં તો મૂળ 
પાસે નથી રહેવાતું. આથી સસારના મૂળ" કારણુ તરીકે પરમાત્માનુ 

વર્ષૂન કરતા પહેલા એટલે “કે પરમાત્માના તાત્વિક રૂપને બતાવતાં પહેલાં 





તિ 


॥ જય પજ્જેડ્ક્યાયઃ'॥' 
મ્રીમમવાઝુવાત:-- થ્રી ભગવાન બોલ્યા: 


4 જીસ્જેલૂઝતધ:ાસમમ્વરસ ત્રારુસ્ટ્વયત્‌ 1 
જન્સાસિ વસ્વ પર્ાનિ,*ચસ્ત ચેર્હિસ્‌ ॥ ૬ 0, ' * 
ઉંચા મૂળવાળીં, નીચી શાખવાળાં અનન્ત, ઇન્દ્નોરૂપી જેના 


પાંદડાં છે એવાં સ'સારરૂપી વૃક્ષને અશ્વત્થ (કહે છે, જે તૈને 
નાથે છે તે વેદ્દાથવેત્તા છે. 1 ૧ ॥ 


ર્ર ષ્‌ 
આગલા અધ્યાયમાં ત્રણુ ગુણોવું” સવિસ્ત? વર્ણન ફુ સવ, રજ 
અને તમોગુણુ સંસારરૂપી બન્ધનના કારણરૂપ "છે. એ ત્રણુ ગણીને જે 
તરી ગયો તે;સુક્ત થાય એમ પણુ ભગવાને કર્યું. શુણાતીતના લક્ષણા, 
અતાર્વ્યા. એ ત્રણે ચુણોતે તરી જવાતો એક માત્ર ઉપાય પરમાત્માવી 
અવ્યભિચારી ભક્તિ છે એમ વ્યામય ભશ્વાતે કલુ” પરમાત્માની અવય 
ભિચારી ભકિત કેવી રીતે થાય ? આ પ્રશ્ન ખડે છે, ભા સમસ્યાનો વ 
ન આવે સાંસુધી માણુસ આગને વધી ન શકે આપશું «ત્યાંસુધી ત્મ 
પાતતુ* સલ સ્ત્રગપપ ન ન્નણીએ યાંસુધી તેના ઉપર નિર્મલ ગ્રેમતો ઉદ્મે 
ન ચાય. એટલે કે જેને “આપણે ચાહવા માત્રીએ તૈતા વિષે આપા 
સાન નિર્મલ રોન કહું ઉદુ''વિચારતાં લાગશે કે પ્રેમ બે ત્રણુ વસ્તુને 
માંમી લે છે. એક તો જેતે ગાઢવાના હોઈએ તેતી હયાતી. બીજુ વં 
સ્વરૂપ સાન. ત્રીજુ” જેતે આપશે ચાકના માંગીએ તે પતાર્ષ ખરેજ તેમને 
મોગ્ય છે એવો નિશ્રય. પરમળ્થાની અવ્યલિચારી કેત પણુ' આ ધી 
શરતોતુ' પાવન માંગી લે છે. અર્ષાત્‌ ગુણુમયી પ્રકૃતિને તરી ન્વાતૈ 
પ્ગ્છના» જને પરમાત્મા ચાહવા માંગતો હેય તો તે પરમ પિતાતી શક્તિ” 
હયાતી વિમે નિ*શ'ક હોવો જઇએ અગ્તિ વિષે નિગ'કના એટલેજ મડા 
જ્યાંસુધી આ અસ્તિ-નિથવ નથી યાસધી કદી ગ્રેમ ચાય નહિ 989 


ડિ 


દે 


૪ ક 


અધ્યાય રપ સો. [ ૨૨૨ 











ગ્રેમ નિરાધાર ન હોર શકેગનિવિયષ ન હોઈ શક આધી ભગવાનને ચાહવા 
નીજીઞના2 પાગે પાસે પણેવી-અતે સૌથી મહામૂલી ઝપાતિ રેડી ૨હી તે 
શ્રદ્ાની જે અર્પાત્‌ તેના હદયમાં “પરમાત્મા છે, એવી નિશ્રલ સ્વાભાવિક 
ગ્રતીતિ હોવી જેપ્તસ્ર આમ અવ્યભિચારી ભક્તિ શ્રદ્દાજન્ય છે. શ્રહા 
એતી «/નની-માતા છે એમ સિધ્ય થાય. પોતાત] બોસતત્વ વિષે જેટલે 
માણુસ નિ શ? છે તેનાથી પણુ વધારે 4ને સદહ તે પન્મ પિતાની 
અમ્તિ વિષે હવા રલો _ ન ર 
ર ર. 

આ ઉપમત જેને ચાહવા માગતા હોઇગે તેતાક સ્‍્વ૩્પ્ઞાન શિવાય 
શ્રેમ ન ઉપજે, પરમાત્માના સ્વકૂપતું' આઘણુને ભાન ન હોય, તો તેના 
ઉપર *્થિર પ્રેમ્‌ ત ઉપ શક્રે, આથી પરમાત્માનું તારક સાન આપણુતે 
હોણુ' લુ. એક વખત પરમાત્મા રૃપી પૃદાર્થતુ' આપણને તાત્વિક સાન 
થાય એટ્લે આપણુતે લાગ્યા વિના ન રહે કે પરમાત્મા એ ચાદવા જેવી 
માજ છે. કેમકે એ પદાર્ય એવે! છે ! નીરોગી શાયુસની જીભ ઉપર્‌ 
ગ્રધનુ' ટીપુ પડે તો તેતે તે મીદુ' લાગ્યા વિના નજ રહે. કેમકે મધતોા 
એ સ્વભાવ છે અને છનો પણુ રસાસ્વાદ એ સ્વભાવ છે, તેમ પરમ્‌ 
રૂપી ત્રિરોપધ મધતો એ મડે સ્વભાવ છે અને નીરોગી જીવતો એ મધનો 
રસાસ્વાદ લેવો એ સ્તશાતર છે. અતે એ સ્વભાવતે તો કઇ ત્રટાડીજ ન 
શકે ! ભોમ પરમાત્મા ભજવા મોગ્ય છે એવી નિ સશય ખાત્રી યઇ 9% 
માણુસનો રસ્તો મોકળો થઈ જય છે. તેની સાધનમાર્ગમાં યાયા સડેસયટ- 
વિના આડખીવી ચાય છે તે વિઘુત્વેગે આગળ ધપે છે આથી ભજવા 
મોર્ય પરમાત્માની અવ્યભિચારી ભક્તિને માટે ભગવાનતાં તા્વિક રૂપના 
સાનની પહેલી જરૂરીઆત છે | જે જેને જણે નહિં તે તેતે ભજી રકે 
નહિ એતે સામાન્મ તિયમ છે. આથી ચૌદમા અધ્યાય. ગુણને ગોળી 
જવાને ઉપાય ભ્રગવાનતી અનભિચારી ભક્તિ છે એમ ન્્યારે પરમાત્મ 
કહુ છે સારે ગણિત રીતે પરમાત્માના સ્વરૂષ જાનને કહેવાતી ગાતિસા 
પણુ કરેજ છે. પ'દરમા અપ્યાયમાં ભગવાન સ્વમુખે પરમાત્માના તાત્વિક 
રૂપને કહેનાર છે 1 પરમાત્મા આ સધારનુ' મૂછો કાર્ણુ છે. ,ત્રૂળુ કૂર્‌ 
પામે પહોંચવા માટે આપણે કાર્યને છોડલુ' પડે. ઝાપ્ના મૂળે નાસે કા 
મટે ડાળ પાંદનિ છાવાં રલા કેમકે જે ડાળ પાંદડા પકપ્માં તે ક 
પાસે તથી રહેવાતું, આથી સસારના સળ કાર ય યી 
વર્ણન કગ્તાં પહેલાં એટલે 'ક પર્‌ થુ વરીકે પરમાત્માનુ 

ક ય રેચાત્માનાં ત્તાત્વિદ-ર્પતે બતાવતાં પહેલાં 


૧૨ 3 *થરીમદ્ભગવદ્‌્ગીતા. .-, 


ન્ટ 








કોષમરૂપ સ સારમાં નિઃસ'ગે રીતેં રહેવા માટે સ સારનું” વાસ્તવિક સ્વર્પ 
દ્ર્ણુવે છે.*સ'સારનુ* વાસ્તવિક સ્વરૂષ સમ્ય તો સ સારનુ'ખેચાણુ છૂટે અને 
શ'સાર્સનું એ'ચાણુ “મંદ પડતાં માણુસ પરમાત્મા તરફ કૂચ કરે ! પરમેઇ 
«મોતે માર્ગે 'જતા જતાં 'માણુસ એક દ્વિસ તે મૂળ ધામ-૫રમાત્માના 
વાસ્તવિક રૂપને ઓળખે.. ગોળખે તો લજે અને ભટે તો તરે અને ત્તરે 
જતા સાચુ* સુખ પામે અને સાચુ” સુખ અવુભવવાતો આપણી ભે દોડધામ છે. 
આથી પરમ દયામય ભગવાન પ'દરમા અધ્યાયની રારુઆતમાં ખે શ્સેકાદ્ારા _ 
જીવનુ' પરમહિત ધ્યાનમાં રાખી સ'સારનું' સ્વરૂપ વર્ગુવે છે. સસારના 
ક્વરૂપસ્ાનંન' ફળ બનાસક્તિ છે. એટલે કે સ સરમાં રલ છતાં સ સારથી 
ન,લેપાકુ-ન ખરડોવુમ એવી કોઇ અદ્ણુત મહિમાશાળી મનની * અવસ્થા 
છે. એ અવસ્થા પરમપિતાની એળખ ,માટે જરુરી છે | વળી ગ્રઠાત્માઓ 
ફૂપકપ્રિય હોય છે. રૂષક એટલે ખબપખેસવું" દરીન્ત. સસારના સ્વરૂપનું 
જાતે એ ઝતિ ગૅ'બોર સમસ્યા છે, ઓથી સાધારણુમાં સાધારેણુ અદ્ધિવાળા 
ગ્ાણુસતે પણ આરતિ ગૂડુ-ગ'બીર-ફોટિલ ગશ્રતુ' સહેલાઇથી “સતાન ચ્રાષ એ 
રતુથી પરમાત્મા જતતે છવમાત્રતે સરળતાથી સમજ્‌યઃ એમ કરી સ'સાશને 
વૃક્ષ તરીકે વર્ણવે છે”એ વક્ષતુ' રૂપક હદયમાં દરેન્સમજાય તો એ જક્ષને 
જવી રીતે ઉખેડી કાદવ" એતી માણુતને સમજ આવે.* આથી પહેલા ખે 
શ્લોકમાં 'વશ્ના ર્પર્કી 'કલ્પનાદામ' ઝ'સાર્નુ' સ્વ૩પ 'ભગવાન અસે “છે, 


 શંગવીન કહે છે % હે અજુ! છદો જેનાં પાંદડા છે એવા જ 
'અવધ એમને વિઠદાનો ઉંચા મૃછાવાંળા અને નીચી ડાંળાવાળા કહે છે. 
છે તે અશ્વત્યને નગ્ન છે તે વેદવેત્ત છે. આ તો શ્લોકતો અનુવાદ માવ 
ચયેદ 'છવૈ એની સમજીંતી ઉપર આવીએ. ભમવાતં સ'સારતે અશ્વન્ય કરે 
છે. અશ્વત્ય શબ્દતેદ રૂહ અર્થ *પીંપળા છે પણુ“અછી “પીપળા કરતાં ગે 
વાનો અર્ષન વધારે બ'ધબેસતો! લાત્રે છે. આથી “પીપળાને બલ્સે આપણી 
શમજનેઃવધારે- અનુકૂળ ચાય ગે મારે અશ્વત્યો અર્થ વડ ડરીએ. આતો 
એનો રૂઠ અર્ષ છે) પણુ એ અર્યતોન-ગમત્યાર એના છુ્ટ્પાતિધી મળના 
અથમાં છે. અપ્રત્ય શબ્દ ત્રણુ ક્મસરો ગળીને 'ખન્યો છે. ટ 3 શ્ય કસ 
અ ગેટલે"નકી. કત 'એટલે આવતી કાવે. સવ એડલે રહેનાર. અર્થાત્‌ 
આવતી ડાલે ન રહેનાર. સ"સાર્‌ મૂળમાં ડેવ છે ? ગ્રતિટ્ષોસે બઃશ્ાતેદ 
ભાવતી કાલે આજે જેવા જઇએ “છીએ' તેવીઝ રીતે ગે. રહેમ એવી 
આતી કાણુ આપે શગ્ચર્થાન્‌ આ સશસામ્પી અધ્ય” પ્રતિકાણે બત્વાતો 
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એટલે % હ્ણુભશર છે! ટાણે ક્ષગે નવીન (૫-ધારણુ કરે છે 1, દરેક પળે 
એના રગ નત અને આ સસારતુ' સ્વરૂપ - છે. સસાશમાં એકર્સતા 
સોપવા જનાર સ'સારના સ્વરૂપી અન્તણુ છે' આથી સ'સાર જેવો છે તેવો 
એને શ્વીકાર્વા એજ સસ છે] બં કરિણુસર ભક્ત થવા .ચાહનારે 
સસારના જા સ્વરૂષતે પહેલાં સમજી લેવુ એક વગ્ખત શાગી શમજથી 
સ્વીધાર્છુ" કે સસાર એકરસ નથીં, એની ગ્રતિપળ ફેરબદલી થવી એ 
સ્વલાવ છેં, એટલે તેવી સમજ્વાજે એની રધાયિતા-એકરકશતા માટે 
પવલખાં નહીં મારે. એની પ્રતિક્ષણુ નનીનતાથી એ ન મૂ'ઝાય અતે અધ્યા- 
જ્માર્ગમાં આ સાન એ શતિ ઉપપોમી છે! આથી “શત શખ્દનો 
ગ્રપોગ*કરી ભગવાને મતમાં ઘણું ઝેશ્ુ છે એમ પિચાક્ક જલુનુ*. * ' 


વળા શ્યા-સ'સાર્‌ અશ્વત્ય છે એટલે ક્ષણુજીવી છે. છતાં અન્ય છે. 
અત્ધષ એટલે વિનાશી ! એફ બળ્ડુ ભગવાન કહે છે 8 એ છ્ણુજવી 
અને ખીજ બાજીએ અવિનાશી છે એમ કહરે છે ! ખન્ને વાત એક્બીન્તથી 
તદન જુદી દિશાની લાગે જે. હા લાગે છે. પણુ લગવાન કહે * છૈ તેજ 
સાચુ છે 1 સ'સાર પ્રતિક્ષણૂ, પલટાય છે છતાં -અઅવિનદશીજ છે | સમુદ્રમાં 
2 એક તરગ ગધો તેની પાછળ બીજે તરગ ચાલ્યોજ આવે છે! ગયો. તે 
કર્મ ગયોજ પણુ તેની જગ્યાએ બીને તરગ લામેલો છે ! સપુદ તરમ* 
હીત અદ્રસ્થામાં કયારે હેય ? શાર પષુ તેવોજ છે | નાશદ્પનાં જબ્બર, 
તરગા એક પછી એક આવતા ન્નય જે અને શમતાં નવ્ય છે. પણુ હ 
અનન્ત બસખ્ય નામર્પના જખ્બર તરગ! “ઉપરાછાપરી 3 ચાલીજ 
બાવે છે, આમ તર'મ રૂપે તરગ વિનાશી છે. પણુ -ગ્રવાહરૂપે અવિતાશી 
જે તેમ, સ'શાર-નામર્ષ-ના તરેગ ફ્પે અશ્રત્થ છે, , પણુ ગવાહરૂપે 
અવિચ્િન્ન છે 1 અર્થાત્‌ ક્ષણુજ્વી છતાં સ'સાર્‌ ચિર'જવી છે 1 પ્ર્વૅડ, 
રૂપે અવિચ્ડિસ હોવાથી એ અવિનાશી છે ! આપશે શમા પ્રતિપળ બેઇઝ 
છીએ. ભૂતકાળના ગર્ભના #પરાર્ધોની સખ્યામા" પ્રાણીએ, શમી ગયા. 
વર્તસાનમાં ક પરાધોની સ'ખ્યામાં ગ્રાણીઓ જણાય છે અને નેત 
જોતામાં કઈ પરધાની સખ્યા ભાવિમાં નિર્માયુ ચતી જાય છે | બસ | 
આ અનિફ્ડ્ પરિ એન્ટ શ'સારની ભવ્યયતા-આંવેનાસિતા-પ્રવાડ રૂપે 
અવિચ્છિત્રતામા પરાવો! છે. ભગવાન જે છે તેન્ટ એટલે કે સય કરે છઠ! 
અને સયમાં વિરોધાભાસ લાગે તો. તેનો શમજપૂર્જક શમન્વય રવો 
એજ થુદ્િશ્ાનોનુ'કર્તન્ક છે! “આથી ઉપરથી કલાગતો વિરાધસ્અશ્રત્ય 


“૧૧૪ 1 “મીમદ્ભગવદ્ગીતા, . 
ન 
અને 'અવ્યય શખ્દોતો વિરેધ એ વિરોધ તથી એ સમન્નશે. સસાર હહ 
અત્યેય છે, એ સાનમાં મહાત આશ્ાશન સમાધુજછે, જેને એમ સમળયું” 
૧ એકરપે ભલે- તુ" ટળી નઉં પણુ બીન્વ" પે છતો થયા રિવાવ ક્‌ 
મ્રહૈત્ત નધી*ગર્યાત્‌ સ'સારમાંત્મારે અનેક રૂપે વિદરવાતુ' છે: અતે શેક 
#દિવિસ પરમાત્માને? પ્રહોચવાનું' છે એમ જેતે સમય તે આશાવાન રહેશે, 
દ'મેશાં “ઉત્સાહી રહેશે. અષ્્નત્મમાર્ગ માં ” જેઇતી અપાર અખૂટ ધીરનળો 
તે,સચય કરરે. વિધ્ોનેદ સામનો કર્ર. નિર્બલતાને ઠોસો મરિશે. આવી 
અધી અનેક સત્સ'પત્તિ અથય “'શખ્દતી ધયાર્થ સગંજ્માંથી ઉપજ્વી 
ન્તેઇએ, નહીતર અવ્યય શબ્દની ચૉંજના વ્યર્થ થાય અતે ભમવાન કરી” 
બર્થ ડે ગમી આધી;આ સસારતે સાધક અશ્ત્ય શરતે અત્યય જાણે. 


ક માને કસારતે અખય સ્‍્ગશ્રત્ય કલ્રો અર્થાત્‌ સ સારને” એક ઝાડ 
સાથે”સરખાવ્યો ઝોડને પાંદ્યં હોય પાંદ ઝાડની શોભા છે. પદયા વિનાનું 
પા ડુ” ડરેવાય. સૌભાગ્યષ્રીન'ગણાય ! સુકકુગતશી લેખાય, અનાકર્ષક 
“જભા. «તયારે સસાર એ ઝાડે છેં તો, કોડના અગઉપાગે *  સે'સારડપી 
ઝાકમાં પણુ હોવા રહાં જે ન હોય તો રૂપક એધુરૂ' લેખાય, અને રૂપક 
અપૂર્ણ ય “એ એક રાષ છેતો સ'સોગ્રૂપી અશ્રત્ય શક્ષનાં પાંદડાં * 
કમાં? ભગવાન કહે છે. છરા એના પાદડાં છેઈ]'9૬ શખ્દમો રૂઢ અર્થ” 
કાળનો ભવો શાપને" વેદના સજાના ચોકકમો ગણેલા અસરો હેય, 

” જુ અતે એ ગશૈલા“અક્ષરાના માપે જૂદા જૂદા છદોનાં નામો પડે છે. 
પ્વૈદમશ્રામા ગાયત્રી નનિષ્ટુપ વગેરે છશ્નિ-છે. આથી' છંદ ચખ્કથી અઠીં 
ત્રસવેદના મ'્રાનો અર્ય લૈશા | સ્સારરૂપી ૧ શક્ષના, વૈદના મોરૂપી પાંદ 
છી 1 સ્હેજ ઉંડા ઉતરીને. વિચારતાં માલમ પડશે ક'મત્રો “એ પાંદડાં શી 
શૈત્ત થાપ? અર્ષાત્‌ મ્ા એ પદં છ ગેમ કીને લગવાન”શ કહેવા 
મં છે? વેદના મેશા કર્મના વિધાત કરે છે" અતે કર્મ માત્રનો 
,સમ્રાવેરં યક દાત અતૈ તપમાં થઇ નવિ છે બર્થાત્‌ વેદના મગદ્રરે 
“કર્તવ્ય હરીફ નકો ઝરવાર્મી યતકમો, દાનં અતે તપસા એ ઝન સસાર 
“રૂપી શક્ષના પાંદદાં છે શકે પાંદડાંથી જ્ષાલે, છે. સસાર મક-શન-તપ 
કર્સોથી શોભે છે પાંદડાં જક્ષતુ* “ચૌંત્લ્ય,, છે. યતાદિ «દે નસર ભહ્યતુ 
શોૌન્દર્મ છે. પદ્ય જ્યાડના _કવેવરને ઢાકે છે. યજાદિ «કર્મો સ'સોરનું ર્હોંકણુ 

છે ! બદિોથી શક્ય સદા સૌલાગ્યાણે-ગરેલ'-તીજું-સૌન્દર્યયુકત;ુ આકષષક 
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“રધ્યાય ૬૫ સે [૨૧૫ 


-છાંયડા આપનાર પથિકના શ્રપ્નને, દૂરતારૂ” નેત્ર-શતેકર. શ્રાય .છે,. મજ, 
*શાન,. તપ કર્મરૂપી પર્ણાથી સસાર શક્ય સીભાગ્યવાન-ભરેલુ” “લીય પડર ્સન્દ્ર- 
આધષષક-તાપકર-શ્રસ્નહર-નેત્રમનહંદયડર: ” "યાય: છે. વળી જે « પાંદડાને યુ 
જૃક્ષના મૂલનો 'રસ ન મૂળે તેડ સુ॥ાઇ નય-ખરી ,પડે-નછે, થઇ, જાય 
સસારરપી જક્ષના મ્લમાં સ્સમજનો અખડ સમુદ્ર _ઉઠાણા , મણી ચહ 
“છૈ, જે કર્મરૂપી પાંદડાને તે રસનુ' જવન ન મળ્યુ ત્ર સુકાઇ નનય;નખરી 
* પડે-તણ થઇ ન્ય આથી દરક યજ્ઞ, તપ જ, દાન કર્મને સદા મૂછો ૨ રસતી 
ભાવના મળેલી હોવી જેઈએ. તો દરેક કર્મ પશુ સઇ લીબુ' તાજુ 9હે છે. 
અર્થાત્‌ પરમાત્માના રસથી વ'ચિંત યત્ત-દાન-તપ-કર્મ પણુ લુખ્ખાં છે. 
પતિખળ જે-નીરસ, છે 1 અમ ભગવાન ત્તયારે હ'દ એ સસાર જક્ષનાં પંદર જ 
મેમ કહે છે ભારે યત દાત તપ કર્મતે! મહિમાં ગાય છે. સ'સારને શેભાર્વનારાં 
અમા કર્મો કતેકે કરવાં નએ એમ ગલત હુપ્કમ “કરે છે.અને પ્રત્યેક 
૬4ન' જીવતપ્પેય?*પણુ ચચ્વે*છે ! યજ દામ અતે તપ કર્મો કયા અતે 
તત “વા રીતે કસ્ત્રામાં'છે એ બાબતને! કંવિસ્તર ઉદ્લેપમ પસ્માત્મા શ્રીર્ણુખે 
 સૈતરમા “અષ્યાયર્મા કરતાર' છે, આમ મત દાન -અતે તપ ક એ સસાર 
ટના “પતલી જે એ ઝ્યને સતિ ચિત" જી.પ » ટ ખક 
કર? કુ ક ની #7[ષ ન 
સિ પ્જ્ક્ષ્‌ એંસ્યય છે? ખ્ધ્પી પાંદડવાળુ* હે, એતો સયુ” 
પરણું એનુ” મૂળી હથુ' છે ?₹'એની શાખાએ કઇ છે 1 કમકે ભૂળ અને શાખાઓ 
તે ન બતાવે “તો! ૩૫૬ અધૂ૩' રહે! અથી* ભગવાન કહે છે % છૈ 
“અજીત! આ સ'સારરૂપી કટ્ટા ઊર્ધ્વમૃવ? છે 1 અર્યાત્‌ ઉંચા મૂળવાળુ” 
છે, ભગવાન અહીં જે ઉંચાઇતી વાત ફરે છે ત્તે ઉંચાઇ %ટથી કે. માધલથી 
સપાય એવી મથી |! સમજણરૂપ) ડજ્યી એ ઉંચાઇ માપવાની છે. અંર્ચાત્‌ 
અહીં 'હુંચા' નો અર્ય (૧૦૦૦૦ -%ટ” એવે, નયી! કાર્ય કારણુભાવતી 
છવડની જવટ્તી ૯૬. ટેટ્લે અહીં ઉંચાઇ છે! આ સ'સારનુ': છેવટનુ* 
કાર્ણુ કયુ 2 ડસર્યાતન્સસિનીઃ ઉત્પત્તિનુ' કારણુ ક્યુ”.? એ સવાવનો જ્વાબ 
»ભગવાન અહં ્રાપે ભગવાન અકોં અતિ-ટ્ર" કમાં.આ વાતતો ઉકેલ 
આપે, છે. કહે છે કે કહયુ, જેનાથી વધારે ઉચું" કાઈ. 7૪૪ , શકે" તો 
તત કારણુ એ છેવટનુ' ગણાય. સૃષ્ટિના કારણુ ન્તર્‌ીકે જુદા જુદા 'વ્િચાર્રાએ 
જુદી જુદી મનોભૂમિકાથી જુદા જુદા નિર્ણયો ઉગ્ચાર્યા છે! છેવટનેદ 
અને સૌથી"ઉચેદ મિર્યુય વેદ લગ્રવાનનો છે.? અને ન્વેદના ઝવિએ। નિ"શ'ક 
#પશુ ઉચ્ચારે છે ક ગ્રમારમા “આ-રિવું-સૂછઃ કારણુ છે. તેનાથી આગળ 





& 


પ 


“૨૬૬. “શ્રોમાશચવદ્ઞીતા. ર 





બોજુ' કશું" નમી. અર્થાત્‌ ઊર્ષ્વભૂલઃ વિશેષણુયી ભગવાન કહે છે ક 
આ રુસાપ્ટ્ક્ પરમાતમારૂપી કર્ષયુવાઈ છે. અર્થાત્‌ સારો સંસારે 
પરમાત્માતુ' ૬૨૦૬ છે. બાળક છે !* સૌના મળમાં પરમશમાં ઇૂપાયા છે. 
પરમાત્માની બીજ રાક્તિથી સ'સારશકષ અ કેરિત-પટ્લવિત-પુખ્પિત-ફલિત 
થા્‌ય છે1 મૂછ વિંતા જેમ રક્ષ નહીં તેમ સ્વેત -પર્કાત્મારૂપી મૂળ 
વિનાં શ'મારરેક્ષ નહો. આમ “ઊધ્વસુણમ રબ્થી પરમાત્મા સૃદ્તિ' 
પહારેણુ છે, છેવટતુ' કારણ છે સવા તિર્ણવ ઓપી દ છે ! 


“મૂળ કયુ' તે સમત્ઝયુ' પ્ાંદર્શા કર્યાં તે ચહુ સમન્નયું, પણુ આ 
શ'સારેરક્ષની ડાળીએ કઈ? ભગવાન આ સવાલનો જ્વાબ ભાપી રૂપકતે 
પૂર્ણ કરે છે. કહે છે ક શસા: “ અપુ"ચાષષ” છે, અધ' એટલે 

“ નીચી. ક્ષાખા એટશે ડાળી. અર્માત્‌ ઉંચા મળથી નીચે આવેલી હોવાથી 
નૌચી ડાળીએવાઇ' છે. ઉંચુ' ભૂળ--પરમાત્મા સશ્ચિક્તતન્દ સ્વશૂધ છે 
સની ડાળીએ કેવળ સત્વરૂપ છે. આ ડાળીઓ "૪? ગવ્ય્કત-મહદ્‌-- 
અહાશે ભતે પચતન્માત્રાએ ગેજ જા ડાળીઓ છે, કાડતી ડાળીએ 
«જેમ જુદી જુદી દિશાઓમાં પ્રસરેલી હેય છે ત્રોમ પ્રકૃતિ વગેરે દરી 
દ્થિમાં પ્રસરેલાં હોવાથી સ'સારટક્ષની એજ શાયમાએઓ છે. પ્રકૃતિ વગેરેને 
વળ સદ્ભાવ છે. ભર્યાત્‌ સત્તામાત્ર છે એમાં ક્ેતનત્‌તો *મભાવ છે. 
અર્થાત્‌ ગફૂતિષી માંડીતે પૃથ્વી પર્ષન્તતા બધા પ્રદાર્થો જડ છે અતે ' જા 
“હોવાથી ગૈતનતી કષિએ” તીયા છે ! જહ મરતા ગેતત ઉમ્થ છે બે સૌ 
નાભે છે આમી ભમવાન અડી સચ્ચિદાનન્દર પરમાત્માને “ઊષ્ત મૂલ ? 
કહે છે અને એજ પરમાત્મારૂપો મૂળમાંથી મસરેલી સાખાએને પરમાત્માના 
જવળ કદને વહન કરતી હોવાકો અધ યાખૃ કહે છે. હવે અર્ઠી રૂપકને 
આપણે પૂ સમજી લઇએ મૂળયો માંડીને ત્રિશ્રયુદ્મક ગરૃતિ એ સસાર- 
જૃશૂતુ' થડ છે એ પ્રમૃતિમાંથી પ્રસરેલી છુદ્ધિઃઅઇકાર-પાંયતન્માત્રાગ- 
અગીયાર પન્દ્રિયો અર્તે પાંચ મઢાભૂતો મળીતે “વીસ એતી ગ્રધાન રાખો 
ગા છે. સૈવીસ તત્વો અને ચોવીશમી પ્રૃતિ મળીને કુક ચાખાએ! ળથી 
નીગી-જડ હેવાતે લઇતે, અધ ચાખ શૈવુ' -સ'જારણકષઠ' મોગ્ય વિશેવયું 
પટા આ ભ્ય રુા ન જ ન 


“ક શરમ પરસાત્મારપી શૂળવાાદ, પ્રકૃતિ વંત્રેરે ચાખાવાળ, યત-કાન- ક 
સપ 'વગેશે “પજાંવાળ, ઝવરપે અવિચિછિન્ન હોવાથી અબ્યમ અતે 


*અલ્યાય ૬પ મા.  ૨૬છ 
ગ્રતિક્ષણ પલટાતા પદોતાથી ,અભત્ય એવો સસાર જટ્દાનું' યધાર્યસાન મળ્યેધી 
ફેળ ર ભગવાન કહે છે કે હે ઝિય અજુ*ત 1 જે પુક્ષ તેને #નણે છે તેબેદનેત્તા 
છ્ી1 અર્થાત્‌ મૂછીથી આર ભીને,શાખા અને ઇપશાખા પય નત ફેલાયજ્ના આ 
સષ્સાર્‌ શૃક્ષને ને જણે છે તે વેદવેત્તા છે, વેદવેત્તા એટલે વેદના મૂળ તત્ત્વને 
સમજનારા. વેદનો છેવટનો નિર્ણુંય આ છે. પરમાત્મા સસ્વિદાન'દ છે. સ'સારનુ” 
એ મૂળ છે; એ પરમાત્માર્પી ખીજ્તીજ ગ્રકૃતિડ્પી જક્તિ છે. એ ગ્રકૃતિદ્ારા એ 
.ગ્ર'સારજક્ષતી મહદ્‌ વગેરેથી, માંડી પૃથ્વી પર્ષન્તની શાખાએ ફેલાવે છે- 
એ* શાખાઓને યત્ત,, દાત, તપ વગેરે પાંદડાંસરા ૪રલાં છે.“બીજજ જક્ષરૂપે 
વિસ્તરે છે, રૃક્ષથી બીજ જૂદું નથી. અર્થાત્‌ જડ ચેતનાત્મક ગમાખલ હિ. 
પરમાત્માથી નટી નક્‌ી પરમાત્માજ સદિરૂપે છતા છે. ઘડાને જે નરણે તે માથાને 
જાણ્યા શિવાય કમ રહે ? ઘડાતે માટીથી નડી ગણીએ છીએ એટલીજ 
ભૂલ છે. બાઈ ઘડે માટીનો એક આકારમાત્ર છે! આકાર અને નામથી 
અઇ્છાઇ જઇ ઘડાનુ' વાસ્તુવિક સ્વશ્પ ભવાય તેથી ધડો મોદીથી જયે ચઈ. 
જતા નથી ! આપલે; શ્વીકારીએ કે ન “સ્વીકારીએ-ન્તણીએ. ક ન જાણીએ- 
_૪ચ્છીએ કે ન હુશ્છોએ પણુ ઘડા તો માટીજ ,છે 1 તત્ર આજું ત્ર સાર- 

જક એ પરિમાત્માજ છે. આપણી માન્‍્યતાથીત્ગણુત્રીમાત્રથી સસારતુ 
વાસ્તવ સ્તરૂપ ટળી જતુ' નથી 1 આર્વુ'જ વદને સકહુતાનું છે! આધી ર 
વધારે જોઇને પણુ કહેવાનુ હાઇ શકે નહીં, કેતક આટલામાં કહેવાતો વિષય. 
ખતમ થયણ જાય છે. આથી જે મૂળમી માડીતે શાગ્નાપશાખાન્ત આ સસાર 
₹હ્ષને યથાસ્થિત “નસે છે તે વેદના મૂળા અર્થને નરે છે! અતે જે 
“તણું છે તે ભૂલયાપ ન "ખાય. તૅ ભ્રમિત ન થાય! કેમકે સાનજ તો ભ્રમ- 
ઘાતક છે, સ'શયનાશક છે, અત્તાનકન્તા છે ! આચી અદ્‌ શ્લોકમાં ભગવાન 
શેસાસ્વુકષને જાણુનાંરનેજ વેદ્વેત્તાની મહામૂલી પદ દવી આપે છે ! 1૫ ॥ 


“ અઘક્રોર્ષ્ય અ ત્રણતદલ્તસ્વ ધાડ શવાપ્રજઃ સિવયત્રતાસ્ઃ 1 
ી અવર સૂળાન્વઝુલન્સસાે,, પનાઝીવન્વીતતિ પુષ્ય ॥ ૨ 11 
** તેની-ગુય્યાથી પટ્ટે થયેલ, વિષયોરૂપી કુ'પળવાળી, 
શાખાએ નીચે? અને ઉંચે પ્રસરેલી છે તથા “તેનાં મૂલે! નીચે 
થઘ્શએલાં છે. ભનુષ્યલોકમાં શુભાશુભ ફર્મ પ્રમાણું બ"ધાચેલાં 
છે. ॥ ૨ ॥: ** 


૨૧૮] શ્રામદ્ભગવદ્ગીતા: 





આગલા શ્લોકમાં શયવાતે સ સાસ્તુક્ષનું' યયાર્થ વર્જીન કરુ હવે 
પછીના ગ્લોકમાં એજ વૃક્ષની બીજી શાખાઓ વગેરેતુ' તરણં'નત કરે છે. 
, ભગવાન કહે કે હે અ્જીન | ગુશોથી પૂના જૉયાયેવી અતે હિવષોરૂપી 
કુ'પ્શાવાળી તે સ'સાર્ક્ષતી શાખાઓ નીચે અતે ઉપર બધે પ્રસરેલી છ. 
આ મનુષ્યલે(કમાં કર્મ પ્રમાણે ખાંધતાર્રા તેનાં મૂળા વળી નીચે સુધી 
સતત પથરાયેલા છે ! ખા “લોક સમજવામાં કયુ છે. એટલે દરૈક સાધક 
એને બરખર* સમજવાને યત્ન કરે. અહીં જે શાખાએ ભગવાન કહેવા 
માંમે છે તે જવરૂપી શાખાઓ છે. પ્રરૃતિયી માંડીને પુથ્વી સધીતી શાખા* 
ઝતુ' આગલા શ્લોકમાં બ્યાત આપી દીધુ' છે. આથી અણી 'શાખા' 
શબ્દતો અર્ષ “જવ' છે. ખલ્માથી માંડીને સ્થાવરયોતિ સધીના તમામ 
છવા એ સજ્ારર્પી વૃક્ષની ઉપ્શાખાએ છે ! એ શાખાઓ ડૈવી છે ? એ 
| શાખાએ જુખુપ્રમૃદ્' છે. ગુણુ એટલે સત્વ, રજ અતે તમ, પ્ર એટલે 
ખૂળ જુહ-વધેલી-પોષાયેલી, અર્થાત્‌ અય'ત પુદ થયેલી, ખલાથી માડી 
ઘાસના તણુખલાં સધીની તમામ યોનિમાં રહેલ છવરૂપી ઉપરાખાઓ' 
સતગુણુ, રનતેગુણુથી અને તમોગુણુથી પોષાધેલી છે ! અર્થાત્‌ જીવમાત્રમાં 
આ ત્રશે સુણ ખીચોાખીય ભરામેલા છે, એવુ” એક પણુ પ્રાણી નથી જે 
* ચુણુસ્પર્શયી સુક્ત હય. વળી સસારદશામાં આ ત્રણે ગુણોની પ્રતિક્ષણુ 
ભરતીએોટ થયાજ કરે છે 1 પ્રત્યેક જીવ પ્રત્યેક પળે સત્વથી રન્નતેગુણુમાં,” 
૨જમાંથી તમોગુષુમાં અને તમેણુખયુમાંથી સત્તગુણુમાં વારાફરતી કૂચ કર્ષેજ 
ય છે પ્રકૃતિતો એ સ્વભાવ છે 1 જે જવમાં જે ગુણુતી આમૃત્તિવાર'વાર થતી 
હોય તે શણુને ઉદેશીને તેની ન્ગતનતે ળખ થાય છે. આજીજ આપણે 
એઇ વખતે જગતમાં અનેક સાત્તિક જીવો, અનેક રાજસિક જીવેઠુ અનેક 
તામસી જીવોને ન્ેઇએ છે, જગવાન કહે છે કે પ્રત્યેક છીવરૂપી શાખા 
ગહેથી પરિયુજ્ઠ છે ! વળા સણુથી પુછ થયેવી આ જવરૂપી શાખાઓને 
વિષયરૂપી પ્રવાલો છે, પ્રવાથ એટવે કુ'પળ-ટશરે કુ'પળો રમણીય હોમ 
જે. મનોહર હેય છે | આકષક હોય છે. આ સ'સારવક્ષની વિષયરૂપી કુ'પળેો 
પણુ અલત રમણીય હોય છે! “કાઇ વિર્લ-અતિ વિરલ નર એના 
આકષ'ક પારામાંથી છટે છે 1 વિતયોને શાસ્ત્રીય પુરિભાયામાં શબ્દ, સ્પર્શ, 
રપ, રશ, ગન્ધ, એવાં નામે! આપવામાં આવે છે  અર્યાત્‌ ઉપભોગ્ય પદયર્ષ- 
માત્ર ઉપર ઉપરથી રમણીય હેવાતે લઇતે આ સસારરપી જક્ષની, જીતરૂપી 
ઉપચાખાઓના કુ'પળેદ છે ! શુછુની ડ્રેરબદયાથી ગ્યા કુપળોનાં રની પષ્યુ 


અધ્યપય ૬૫ મો. દૃ ર્ઘ્હ 





ફેરબદલી થાય છે 1 અર્થાત્‌ ગુણા!ઇની વધઘટ સાથે આ કવષોરૂપી કુ'પળોની 
પણુ વધધટ થાય છે! અને તે તે છવ તે તે કપળે સાથે કયાત મોબ 
છુ કે કયતો કદરૂપો જણાય છે! વળી જેમ વડના ઝાડને વડવાઇએ હોય 
છે તેમ ટમા સ'સારરૂપી ઝા3તી જીવરૂપી રાખાએતે પણુ વડવાઇએ જરલી હોય 
રુ! એવડવાઇએ તે કલેસ-કર્મ-કર્મફ્લ અને વાસનારૂપી છે ! આજ વાતને 
ભગવાન બીક' ચરસુધાં કહે ઈ! આ સત્વ લેક્માં એટલે ૧ 
મતુપ્ય દેહમાં પોતપોતાના શુભ “કે અશુભ કર્મ પ્રમાણે જવને બંધનારી 
વડવાઇએ1-ક્લેશાદિ વપ્વાઈએા નીચે સુધી પઘરાએલી છે ! ઝૂલ શ્ખ્દુ 
આહીં કલેશ વગેરેનો વાચક સમજવો. કેમકે સુખ્ય મૂલનો ઉલ્લેખ પહેલા” 
શ્લોકમાં આવી ગયો છે. અર્થાત્‌ જીવર્પી ઉપશા'ખાઓ માં નીચે સુધી જનારાં 
મૂળા ચોમેર સતત પષરાએલાં છે. અજ્ઞાને-ગહ* કાર-રામર્દય અને જુનો 
શય એ કલેરો છે. શુભ-અશુભ જને શુભોશુભ-ન તો શુભ કે ત તો 
અશુભ, કર્મો છે. જન્મ, ઓયુષ્ય, ભોગ, એ કર્મોનુ' દળ છે. તે તે કર્મના 
કેળાની: જે વાસના તેને આરામ કહેવામાં ક્યારવે છે. આમ કલેરાથી સાંડીને 
વાસના પર્યન્તનાં સળે દરેક જવશાખામાંથી છૂટે છે. અતે તેજ વડવોઇએ 
છે. જેમ-વડની પ્રતેક શાખાપશાખામાંથી#્વડવાઇઓ "રટે છે તેમ પ્રત્યેક 
જવરૂપી ઉપરાખામાંથી અ કલેશાદિની જબરજસ્ત ચીવટ વડતાઇએ1 ખૂટે 
છે. અને વડની વડવાઈઓ જેમ નીચે અખ'ડિતપશે ત્રેસરે છે તેમ આ કનેરા 
વગેરે ફૂપી વડવાઇએ પણુ છેક નીચે-સ્થાવસ્યોનિ સુધી અખ'ડિતપણે 
પ્રસરે છે 1 અર્યાત્‌ દરેક જીવના કર્મ પ્રમાણું આ વડ્વાઇએ। પચરાયેવી 
રહે છે ! આ વડવાળએ અર્યાત્‌ કલેશાદિ કર્મ પ્રમાશે આ લોકરમાં જીવતે 
બાંધનારી છે | આટલે! શ્લોકતે! અર્ષ ચયો | ટ્રકમાં જ્વમાત્ર એ સસાર 
વૃક્ષની એક ઉપરાખા છે. સત્વાદિ ગુણોથી એ જવશાખ્માં પરિપુષ છે. 
દરેક જવશાખાને વિષયે!-ઉપસોગ્ય પદાર્યોમ્રપી રમણીય કુ'પળો “ટેલી છે ! 
દરેક જવશાખાને ક્લેશ, કર્મ-કર્મફ્લ અતે વાસનારૂપી વડવાઇએ ચેલી 
છુ. એ વડવાઇએ સ્યાવર્યોનિ સુધી પડીપાયરી લ'ખાપેલી છે! અને એ 
વૂડવોઇઓ પ્રત્યેક જીવને પોતપોતાના કર્મ ગ્રમાશે જકડી બાંધનારી છે 1 
આ પ્રકારતુ' સસાર વક્ષ છે! 1 ૨ 1 


શ સ્મસ્પેઇ તનોવસન્યસે, ગાન્સે ત ચારિરમ અ અરતસિણા 1 
અશ્વત્થતેન સુવિસ્ટ્તૂતવ્મારેળ ઇરત સેસ ॥ ૩ ॥ 


કૂર્હ] * સીમિદ્ભગવદ્‌ગીતા, 

:” આતું રૃપઃઅહિ તતેવુ'- જણાતુ' નશી. તેના 'ઇડા-ક 
શરૂઆત કે મધ્ય ષણુ જણાતાં નથી. ખૂખ સુદુદ મૂળાવાળા 
* આ ભશ્વત્યને અસ'ગરૂપી દઢ શસ વડે છેદીને- જિ ડે 








ર 


ઉપવા ખે શ્લોકમાં ભગવાને વૃક્ષના રપકઠ્દાગ ગ'સારનુ" ન્વર્ણુન કયું. 
“રાં વિચાર કર્તા જણૂુરો ક સસાટક્ષ ગ્રત્યેક જતા હૃદયમાં ઉર્ગેબુ” 
છે | કેમકે પત્મેકનાં હદયમાં”પરમાંત્મા છેં. પ્રખેક દેહમાં જીવ છે. ગ્તષેકમાં 
ચરિમુણા ૪. દરેકનામાં “બુદ્ધિથી માંડી પૃથ્વી” ષર્ષન્તથી શાગાએા છે 
દરેતામાં વિષષોરૂપી કુ'પળોા છે દરેકનામાં “ કલ્ેરાદિ વડવાઇઓ છે ૬રૅક 
પોતપોતાના કર્મોથી બંધાયેલ” છે ! આમ” ગ્રત્યેક “પદાર્થમાં સ'પર્યુપણે' 
શ'સારટક્ષ િકસિત છે 1 ગ્રેક છવતા હદયમાં ન્યારે અપાર વિસ્તારવાળુ” 
શ'સારકક્ષ ઉગેલુ” છે યારે માણુસે કરવુ” રુ” ? અર્થાત્‌ સસારનુ* સ્વ૩્ષ 
મુશ્કેલીથી જાણી રાકાય એનુ“'છે ] છતા બધાનામાં એ છેજ તા દવે 
વિશિષ્ટ-ધ્યેય-તાદી પુરૂષનુ' કર્તવ્ય શુ' છે? આથી વિરિષ-પ્યેય-વાદી 
સતુષ્યતું' કર્તવ્ય હવે બે શ્લોકદ્દારા ભગવાન “બતાવે છે ! મુ 


*ભમ્વાન કહે છે કહે અર્જીન ! આ લોકમાં આ .સ'સારતુ' મે 
નટુ" વર્ણુબ્યુ" તેતુ' સ્વરૂપ પરખાતું* નથી ! નથી તો સ'સારની શેત 
ડા કકે વથગાશા જણાતો | અસ'ત ઇપણે ઝમાવેલ્રાં મુળીઆવાળા થ્યા 
આ બઅશ્ચત્થ વક્ષતે-સ'સારના ઝાડને મજબત બસ શસ્ત્રથી છંદને પછી 
પરમાત્માની મધ કશ્વી ધટે એવે આગળના શ્વોક સાથે સબધ છે. 


ક્ટ  સ'સારતુંપ જેવુ સ્વરૂપ ભગવન “આવેખી બતાવ્યુ” તેનુ" સ્વરૂપ 
કમાવવું” સામાન્ય માણુસતે માટે તસુસેલ છે ! ખીચારો માણુસા- પત્રિ 
ઘ્વિસ રાગટ્દપતી અન્ત્ગરચૂડમાં પીલાતો 1 ,તેની પાસે %?સદ નથી 1 રસદ 
કાય તતો તિચાર્‌ કરે | કકક પળે સેને આડુ” સ્વરૂપ સમય. પણુ તૈ 
ટું નથીં | “મકે અભ્યાસના અભાવમાં માણુસતી સિદ્ધિ નથી. '્રાઇક- 
ધળા- સેત્સ-શાગ્રમગ-ક ઘભરકૂપાથી તેને થોડોવાગ્તે માટે થ્યા 
શસાન્નુક્ષનુ' સાજં સ્વસ્પદશન થઈ ન્તમ. પશુ પાછુ તરતજ ગએ મગળ 
દરશન બંધ થઇ ન્તય છે અતે પારા એ રમ્રયમાં પડી “તય છે 1 આધી 
ત્રણીમાત્રના અજાનથી દુ"ખી ચતા ભગવોત એ “દયાભાવે અર્જુનને 
સંભેધ છે કે છે અર્જન1 આ મુકો બણુ સસાર ધઘાર્ષિત 


ક 
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સ્વરૂપ 'ર્લભ છે. મોક્ષની જે નેક આવી પરોંગ્મે છે કવા તને એનુ” 
સ્વરૂપજ્ઞાને. ચિરકાળ સ્મકાધિત રળે છે. ! સાટે ગ્રસમેરનો માચા સ્તકપણાન 
સાટે ગ્રત્મેકે છવે પ્રયત્ન ઝેર્વો રવો પણી આ સબાર' અનાદિ' છે- 
શ્રનન્ત છે, અર્પ્ાતિષ્િત છે 1 અર્ધોત્‌ એની કેપા૨ શરૂઆત થક, એતે 
વગપ્રાજા જ્યા જી અને કયારે કાન્ત ધમ ગએ લુક ગક સરખુ ન 
«ભી શકાય એલુ* છે [ અર્યોત્‌ સસારના આદે, અન્ત, મષ્યની, નિર્થક 
ચર્ચામાં દાળસેપ ન કમ્તાં જપ્ત માણુસં સસાર માગર્માં છેં-ખે સંધ છે 
- એમ! ૬4 સમજી તેને ટાળવા ઉપર પોતાના પુર્વાધેને 'ેન્દ્રિત કરવો ધટે ! 
એટલે '- અડો પરમાત્મા જરતા પુરષાર્યના ક્ષેત્રની મર્યાદા* બતાવે છૈ ! 
અનપજ્ઞ કને * અશ્પશક્તિ છત્રે છવે છવનદકાળ દરમ્યાથ? કને મુક્તિ 
માણવી હોર્મ તા કાળને નકામો ન સુમાવતાં ધ્યેષનિઝ ડેળવવી રહી 
સસાર અખક# વર્ષો. પડેલાં થયો હતો અયોરે ૪૪ અબ-7ના [સ્તરમાં 
પથરાપેલે” છે અતૈ પાંચઃપગાધચવેરે પછી તેતો અ'ત છે. 'આવી જાનથી 
કાયદે શો ? એ તો નકામો મનમાં કચરો સવવ જે3ુ' છે આથી 
સમજી માણુમે સ'સાગ્ના આદે મષ્ય અને અન્તની ચર્ચા છોડી જે 
* સસારની અંનિરતાનો તેને ત્રતિક્ષભુ અનુભવ થાય છે, તેતે પોતાનામાંથી 
જડમૂળથી ઉખેડી નાષ્મના માટે પાોતાતી તમામ શકેતને કેન્દ્રિત ડગી 
ઘૂટિ1 અડી સૌ ષ્યાન રાખે કે સસાર મનકા પત છે અતે જગત ઇશર 
ર્ચિન છે! નગતનો નાશ ચતા નથી અતે સસાદને. નાશ પુર્તપ્રમત્નું 
અંતે ઈલર્કૃપાતે અધીન જે. સસાર એટલે રામદવાદિતિ. અનર સુશોકાર 1 
જેનાથી ને ઉપજે તેતે એટલે 'કે કારણુની નતે નિતૃત્તિ ચય તો કાર્ય 
'એની મેળે ટળી કય ! સસાર ગગદેષતુ” વિચિત્ર ચિત્ર છે રગદેષાદે છે, 
મણહેષાદિ દવની નિરૃત્તિ થતાં આ જગત સચ્ચિદાન હ રસથી પરિપૂર્તુ 
જ્-નિર્દ્ષ છ-પૂર્યુ છે એવો નત અતુભવ થરો ! એલે ખઅર્ડી તકરાર 
રાગદષચિતિત મન'કત્પિત સસાર સાથે છે, ઈધર રચિંત સુન્દર સરિ 
સાથૅ નથી | સછિમાં સવાદિતા છે.'સ સારમાં નથી ચષિમા સત્દરતા છે, 
શસારમદ નથી સદિમાં સચ્ચિદાનન્દ છે સસારમાં નથી અતે સ'સાર 
દુ-ખમય છે, સણિ નથી આથી અર્ભુત ગ્વરૂપવાળાં આ સ સારના આરિ 
અન્તનૉો નિરર્થક વિચારમાં સંમય ન ઝમાત્રતા એનાં મૂળીઅ એને ઉખેડી નાખી 
સ'સારને જમીનદોસ્ત કરવામ! સાચો પુર્ષાર્ય છુ આથીજ ભગવાન કરરે 
છે કે- હે અર્જુન આ સ'સારરક્ષને તુ છેદ. સસાર શણ. કજુ' સ? 


રરર ] શ્રીમદૂભગવદૂગીતા, 





સુવિરૂ્મૂક્ છે. સુ એટલે સારી પેઠે, વિરૂઢ-ઉગેલુ' ' છે.” મૂલ એટલે મૂળીઉં-. 
સારી પેડૅ-જડ ઝમાવીતે ઉંગેલા મૂછાવાળા આ સસારને છેદી :નોંખ. 
અથાત્‌ સસારના: મૂળ કયાં છે તે વિચાર. તે મૂળ કેટલાં ઉડાં છે* તે 
વિચાર, કેટલાં જબરદસ્ત છે'તે વિચાર, કેટલાં સનજડ ચૉટેલાં છે તે 
વિચાર. તેને ઉખેડી નાખવા માટે જેટલે પુરૂષાર્થ નેઇએ તે વિચાર. અતે 
તેને ષ્ેદ્ી નાંખવા સાટે કયુ" ઈયેઆર જે, તે તિચાર' અવિદ્યા વગેરે આ 
શ'સાર્નાં મૂળ છે. તે હૈયાં જેટલાં ઉંડાં ચોંટેલાં છે. રોમરોમમાં ગાકેલાં 
છૂ. એટલાં સન્ત્ઝડ અને જબરદસ્ત છે /કે સામાન્ય-પામર પ્રયત્નને તો . 
રહેજે મચફ આષે એવાં નથી ! એમને _જડમળમાંથી ઉખેડી નાંખવાને 
સાટે કરોડ ભીમનુ' બળ એઇ વખતે જઇએ. અને એને સહેલાઈથી 
છેદી નાખવા મારે અસગ ચસ છે. એ અસ'ગ શસ પણુ ક નને૪એ. 
આથી મ્રવિરૂઢમૂલ્વાળા સ'સારતે દ્ર અસ'ગ રાઅથી છેદવામાં જીતનો 
પુરૂષાર્થ સમાપ્ત થાય છે. અહીં દહઢ"અસ'ગ)એટલે શુ* *એ સમજ લેવુ' 
ર્યું 1 સગ એટલેજ આસક્તિ-વળગણુ-ચીકટાપણું-ચુ'દરીયો સ્વભાવ. જે 
તે વરતુતે ખાઝીને તદૂપ થઇ* જવાની ટેવ. અર્થાત્‌ ૯ર્ષશેક વળેરેને 
જન્માવે એવો પદાથ સાથેનો સજયધ. અર્થાત્‌ અઠ*પણુ' અતે મમપણુ- 
અર્થાત્‌ અહ'તા અતે મમતા-એટલે સ'ગ. અહ'તા અને મમતાતો અભાવ 
એટલે અસંગ. વિવેકથી જો-માણુસ તપાસે તે! અફતા અતે સમતા 
ટ૪જ ને શદ, કેમકે છવ જડ નથી અને જડ જીવ નથી. જડ અંને 
ચેતનની સેળભેળતે લીધે અહ'તા અતે તેના પરિણાસરૂપ મમતા ગ્રકટે; છે. 
અર્થાત્‌ અથળ વિવેક એટલે અસ. હું" આત્મા છુ' જડ નથી જડ, %$ 
છે આત્મા નથી. આથી જ્ડચેતનની આપલે અન્યાષ્ય છે. એવી અચળ- 
દ્રટ-હાલી અલે નહિ-એવી અકપ્ય-અડોવ વિવેકઝુડિ એટલે અસંગ, એ 
અસગરૂપી રાસ #હ હૈતુ' રહ્યું. નને દ્રઢ ન હોય-કોમળ હેય-ઢીલુ' હોય 
તો સ'સારઇક્ષનાં પરિપુછ મૂળને છેદવાને અસમર્થ નીવડે. આથી ભગવાન 
સહેતુક કહે છે ફે દ્ર અસંગ શસ્રથી સ'સારતે છે૬:-સ'સારતે છેદ્વા 
એટ્લે ક તેતે વન્ષ્યવીર્ય બનાવવો. -તેના પ્રભનાવધી મ્હાત ન થવુ" 
આત્મવીર્યથી અતાનાદિતા વીર્કતે પરારત કરવ]! આમ બ્રગ્વાત અડી 
શ્રતુષ્યતે વિવેક-સુદ્રહ વિવેકનુ” રરણુ ત્રહી, આત્માના અમોધ વીષયો 

માયરા લઇ, સ'સારને પોતાનામાંથી મશાડવાના કર્તવ્યો! ઉપદેશ કરે છે. 

ભમવાનતી કૃપા સા સત્ર એદસરસ્ખી ઉપયોગી છે, પણુ તે પ્રયત્નસોપેઠૂ 
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છે. આયી ભગડાનનો અહીં આશય મૈતુષ્યતે કર્તલ્વપરાયણુ બનાવવાને છે 
જે કર્તવ્યનિઇ છે તેનાથી ભગવાન સ્હેજે અળગો તથી, આથી ભગવાન 


અહીં અ્જુમતે સ'સારઇક્ષતે દઢ અસગર્પી કુહાડથી છેદવાતો ઉપદેશ 
આપે ૪.131 


સત: પત્‌ સતત વાસ્તામિસય્વે, થસ્તિગ્‌ અસા: ત સિવર્સસ્તિ સૂવ? 1 
સેમ આસ પુરુષ પ્રવર, ચત પ્રયૃસ્તિઃ પ્રજ્સા ઘુરાળી ॥ ૪ ॥ 


ઝા ર 5 
શ્યારબાદ”'તે ષદ સાધે કે જેમાં પહાંચેલા પાછા ફરતા 


નથી અને તેજ આઘ પુરૂષને - શરણું નય જેમાંથી પુરાણી 
પ્રવૃત્તિ પ્રસરેલી છે. ॥ ૪ ! 


* ભ્માગવા શ્લોકમાં “સવિર્ટસમૂલ' સ સાર્રક્ષને દ અસ'ગ રાસ્ત્રથી 
જેદ્વાતુ' જગવાતે કશુ”. સ'સારવૃક્ષ છેદી નાખ્યાઃ પછી મતુષ્યે શુ કરવુ તે 
હવેના શ્લોકમાં ઉપદેશે છે, ભ્ગવાત કહે છે ક હે અર્જુન 1 સોરબાદ 
“તે પદ? તે ખોળવુ'-કે ન્યાં ગયેલા પાછા_ફરતા નથી તથા તે માટે 
તે આધ પુરૂષતુ'”૪ શરણુ લે કે જે આધ ગુર્ષમાથી આ પુગણી પ્રતિ 
પ્રસરેલી જે ! અર્થાત્‌ *લોડેમાં “સા?્બણ્' શબ્દથી * સસાર/ક્ષને છેંદયા 
બાદ? એવે અર્થ લેવો “તત્‌ શબ્દ પૂજી પરમાત્માએ પોતાની કેવલ 
કરુણા બતાવી છે 1 ભગવાન*કડે છે કે માણુસે પહેલા સ'સારતે છેદવે 
અતે પછી પરમાત્માતી શોધમાં પડવુ. અર્યાત્‌ શ'સાર જીવતો હોય સા 
સુધી પસ્મતન્વ મરેનુ” છે 1 આથી સ'શારને મારીને સામ્પષ્છીજ પરમપદતી 
શૈધ કરવાની ભગવાનની સલાઠ છે | અને આ સલાકમાથી જીવન જીવવા 
માટે ક્રમ મળી આવે છે! સ'શારનુ' ક્ષ એટલુ કુમછુ નથી કે સહેવા- 
પ્રધી શ ઉખડી ન્નય | એતે ઉખેડી નાખવા માટે માણુસે યોવજ્જવ 
સ્વગ્છ કર્સામા ર્ચ્યાપગ્યા રહેવુ' પડે છે | સ્વાર્ચ્ચ્ની માતા ઘટાડતા જઇ 
પરમાર્થની માત્રા વધારતી જવી એમ કરતા કરતા એક પળ એવી 
આવરો નત્યારે માણુસના દૈયામા સ્વાર્યની શ્રન્યતા “થ્યાવશે અને પરમાર્થ- 
ની પૂર્ણતા થરો 1 આજ વાતને રારુકારા ચિત્તશદધિ માટે નિષ્કામ કર્મ 
કરો એ વાક્યથી સમન્નવે છે અર્યાત્‌ ન્ત્યાસુધી ચિત્તતી મલિનતા ન 
ગટે યાસધી સ“સાર ન મટે કેમકે અરુદિ એટને તો સસાર છે ! આથી 
ભગવાન ન્યારે એમ કહે છે કે સ'સારરક્ષતે છેદ્યા બાદ “તત્પદ? ની 


ર૨૪ ] ભીમદ્ણગવદગીતા. 


ખોળગઠશવી હારે એસતી મતતખ સે છે ક-માણસે અત્યત ' શુદ ચ્થયાં 








શાદ પરમાત્માને શોધવા ₹લું' અને સસાર એ તો મહાત ધોળીગ્યાર્ટ . 


-છ | સસાર્રમાસ્લો! રોક માણુશ સન્કર્મદારા' સ'સાઈના મૈલતે હદધપટ 
પરથી ધોઈ નાંખી શકે છે. આયી સાધકને માટે તે] સ'સાર પણુ સકદેક# 
છે. #૮/ગલમાં તાસી જવાથી સ'સાર્‌ કેડો છોડતો, નૈથી 4 આધી સશસાર્માં 
રડીને વિધિ પ્રમાણે શાખાએ _ડ્રમાવેલા-લોકે માન્ય રાબેલાં-સતાએ 
મામાણિક કરેલ? આત્સાએ ગસતતાથી ,અપનૉવેલાં? એવાં સ્વર્ણાશ્રમનતે 
ઉચિત કર્માને નિષ્કામભાવે ક્તવબુટ્િથી આચરવાં જૈપ્ઠએ એવે ગર્ભિત 
શમ અહીં પરમાત્માનો માલમ "પડે છે 1 સ'સાકતો* ડાધ ફરેડયા પહેલા, 
જે પરમાત્માની શોધમાં પડે છું તે 'સ'સાસ્માં :એ ,અકવાય છે અમે પન 
। થાત્મા તો એટલે મેળવવા સણેલોજ નથી 1)કેમકે છેવટની હઘ્યશુહ્ધિ ડઝ 
પરમાત્માના દશત માટ અંતિમ શરત છે? એ રારત ન્ત્યાંસુધી પૂરી 
ન યાય લાંસધી કાડિ ઉષાષે ધણુ, કાંટિ ઇત્મે, પણે,- મંહાતરિટ્ાનને પણુ 
પરમાત્મા પોતાનુ” સવરપ) ત? બતાવે,” સ'સારના મેલને” ધોવા ' પહેલી 
જે પરમાર ચિતામાં (ભ્રમતો -માર્મેદે પડે છે તે. અતોલર સતોષ યાહ 
જી. પેલા ધોબીના કુતમ જેવો તેતે! ધાટ, થલ *છે.* આથીજ ભગવાનને 
* સપષટ અફેશ છે ફે સ'સાશ્વપતે છેદયા ભાદ પરમ્પિતાની શૈધમાં સ'ચરનુ- 
એક ખીછ ખૂબી અહીં, સમજી લેવા જેવી છે] કોઈ એમ ન સમજ લૅ 
કે સ'સારરક્ષતે છેલથા પછીજ ઘમો.તો' પરમતત્તતતી શોધમાં પડીશુ? 
અછીતા એક ખાજુ સ'સારરક ઈદાતુ” ભ્ય અતે બીજી ખાજુ પરમતત્વતી 
નજીક પહોચ્રાણું” ન્નય એવા ઉપાયનતુ' ભગવાત ” વિધાત “કરે છે? અર્થાલ્‌ 
એકજ ઉપાયદારા સસાર છેદાય અતે ભગવાન'મળે એવી વિચાર અને 
ઉપાયની સરણી અહીં બતાવે છે. એેમ જેમ માણુસ સ્વચ્છ કર્મ કરતે થાય 
શમનેત્તેના ક્છાને માટે ઓછાં વલખાં મારે તેક તેમ સસાસ્તક્ષ છેદ્રાતુ' નય 
મ્ભતે પરમાત્સાની નજીક તે પહેંચતો-જાય.. અર્થાત્‌ સ્વશ્છ કર્મનું મમાણું 
વધ્રતાં અશુદ્ધિ ક્ષીણુ ચતી જાય અને શુદ્િ પ્રદીત્ર ચતી જાય * અને 
ભર્શાડ્રેની ચૂન્યતા આવી અતે ચુદ્ધિની પૂર્યૂતા આવી એટલે સે'સારરક્ષ 
' ઉદાયેલુજ હશે અને, પરમાત્મા મળેલા હશે. આથી ભહીં આ લત્ય 
કવન દર્શના સૌ સભજપર્ઝક ક્વીકાર્‌ કરે ષો અર્થ'છે] ન ર 
૭9 ૭» કૈ ૬# # 
- ઓમ ત્તતઃ-શખ્દ“અયત શ્રમત્કપૂ્ી છત જવાં હતષ 
સછી શુ. કરતુ”? તેઇ લગવઇ્ર કહે છે ક “તે વ્યદને' રધવુ-  'તત્‌' શળે 
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”શર્જનામ છે! એટલે ક, ખધ્ાનું' નામ છે! સ્ધાવરજગમ પદાર્ધ માત્રનુ* 
નામ છે ! અતે નામ નામવાળા કરતાં જુદુ નથી અર્થાત્‌ શ્થાવ૨૦ગમ 
પદાર્ષમાત્રનુ' ને વામ્તવિક સ્વરૂપ છે તેતે રીધનુ'. -પદર્થમાત્ર મૂળમાં 
પર્માત્માજ છે 1 પરમાત્માના અદ્ભુત બાચેન્ત્ય પ્રતાવિલાસ ટિપે 
છતો છે | આથી 'તત્‌' શખ્દનો ત્તાત્પર્મા્થ અહીં પરમાત્મા છે! એ 
પરમાત્માના પદતે પુરેપૂરૂ” શોધવુ એવો ભગવાનનો સ્‍્રાદેશ છે. પદ એટલે 
સ્થાન. સ્થાન એટલે ઉભા રહેવાની જડ્યા. અર્થાત્‌ તત્‌-પરમાત્માને ઉભા 
રહેવાની જગ્યા. અને પરમાત્મા કર્યા નથી ઉભેલા ? પદ્થ'માત્રતી અસ્તિ તેતી 
અસ્તિતે આભારી છે ! આમ આ છવત્‌ સત્તાની પૂરી શોધ કરવી. ગ્ેટલે «કે 
પઘ્યર્યમાત્રમાં પરમાત્મા પરિપૂર્ણ છે એમ ગોધી કાઢવું? ખોવાયેલી ચીજ 
શોધાય | સ'સારદશામાં પરમાત્મા જીવને સાટે ખોવાયલાજ છે ! વસ્તુમાત્રમાં 
છે છતાં નથી દેખાતા | આમ પહેલા બધામાં નધી એમ લાગતુ 
તેતે બદલે હવે તેને બધાન્નાં છે એમ લાગશે. અર્થાત્‌ પ્રમાત્માતી સત્તા 
વસ્તુમાત્રમાં છે એે શોધવુ રહું, અતે એ શેધાયુ' એટલે બગ્ન, છત્રના 
પુરૂષાર્થની હદ આવી ગઈ! આમ -ચોકખાઈના દળરૂપ સઠત્‌ સસા-બહાનો 
અતુશવ કરવા એમ પરમપિતા ર્મહે કહે છે, 


ભગવાને કહ્યું તે અજું'નૈ સાંભન્યુ* પણુ અજી'નના મનમાં શકા થુ 
જ હે ભગવન્‌! તે પરમપદ મળ્યુ' એની ખાત્રી શી ? કયા નનત અનુભવે 
જણુવુ કે હવે મને પરમપદ મળ્યું. કેમકે નનત અતુભવ સિવાય સ'શયનુ* 
છેવટનુ' માત નયી થતુ: સશય તો અહિરાવણુ મહિરાવણુ જેવો છે મરે 
મરે તે પાછો છતે; થાય 1 એતે ઉવી રીતે એવા મારવો કે જેપી પાઝો 
એ જીવતો થાયજ નહિ-- ઉપદ્રવ મચાવેજ નહિ- અનર્થ ફેલાવેજ નહિં 1 
આ $*કાના ઉત્તરમાં ભગવાન કહે છેકે હે અર્જીન 1તતે એક ખાત્રી આપી 
દઉ, તે પદને પામેલા પુરૂષો પાછા ફરતા નથી. આટલુ છુ ન્નણુ. તુ* પણુ 
જ્યારે પાછા ન ફરે સારે સમજ કે તતે તે પદની પ્રાપ્તિ થઇ છે 1 પાછા 
ન ફરવુ” એટવે «યાં ગયેલા હોય યાંજ રહેવુ" અર્થાત્‌ અહીં પરમાત્માને 
લાં પહોંથત્રાતું' છે | પરમાત્માને યાં પહેંચ્યા અને નિરન્તર સાંજ રહેવુ* 
એટલે યાંથી ન દ્રવુ” અર્થાત્‌ જે માણુસતે 'તત્પઇ' લાપ્યુ' તે ઠરમશાં 
તત્પદનિકજ શહે છે! તે ૪ગ્છે તોપણુ સાંથી પાછા આવી શતો 
નયી. ગાનન્દતો મહાસાગર લાધ્યો પછી કાદવ છીશ્ચકથી ભરેલા 
ખાબોચીઆમાં-શા સાર્‌ આવે? પોતે જા સાર.ઇશસ મટીતે દંડા બતે 
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*સહાતિધિને મેળવીને પછી શા સાર સવડાગિરિ કરે? લવદારિદ્રિય મટયું* 
1પછી તે પાછે દરિદ્ર શા સારૂ બને ! અર્યાત્‌ એવો મહોભામ આત્મા 
'સ'સારમાં પાછો ફૂરતો નથી, મુક્ત બતે છે. અતે આ સુક્તિ'તે શાકમાં 
'કહેલી-સ'તાએ ઉપદેશેલી મુક્તિ જેવી તથી ! આતા જાત અનુભવ છે! 
એટલે શ્રાસો કહે-સ'તા ઉપદેમે મદે મુકત છે એમ નહિ. મુક્તિ અતુલ" 
ઘય છે માટે શાસ્ત્રો કહે છે-સ'તા“ઉપદેરે છે. હાથના ક'કણુતે આરસીની* 
જરર નથી તેમ જત અનુભવને માટે પરોપદેશતી જરર નથી ! અર્થાત્‌ 
નિંસ'રાય અતુભેવ એજ આ ખાખતમાં મઠાગર્‌ છે. આમ વિરાધ્ધ પુરૂષ 
“પરમાત્માને પામે છે. પરમામાત્મામાંજ રહે છે. સાથી સંસારમાં 
પાછો પડ્તા નથી. મુક્ત યાય છે. સુક્ત થામ છે એટલે "ક રાગદ્રેષવી 
અજ્ગરચૂડમાંથી છૂટે છે. એવાતે જન્મ નથી. મરણુ નથી- આમ વિદુધ્ધા- 
જમા જન્મે છે છર્તા જન્મંતા નથી. “મરે છે છતાં મરતો નથી. અર્થાત્‌ 
૪શ્વરેચ્છાથી કદાચ કોઇ કા્યવિરીષતે મારે તેતે જન્મ લેવો પડે તો તે 
જન્મ તેતે ખધનકર્તા તથી. મરવુ' પડે તો તે મરણુ તેતે માટે ભયદાયી 
મથી! કેમકે ,જત્મમરણુનો જે ત્રાસ તે ત્રાસતું' કારણુ મરી ગયુ છે-. 
હવે તે જન્મે છે ઇપરાાથી. અને ઇશ્રાતાધી જન્મતાને જન્મમરણુ એ 
લીલા છે | એટલે મુક્ત થાય છે. એનો અર્થ એવા! નથી % તે ફી 
જન્મૈજ નહિ-મરૈજ નહિ, પર'તુ હવે તે જન્મે મરે તૈ સ્વાધીતપણે-* 
સપર્મારમાની પ્ચ્ઠાથી અને :પરમારમાતી પચ્છા તો અતુણધ્ય જે | આજ 
કારણુથી યુગે યુગે અતેક મહાત્માએ-સતોા-એલીઆએ-ફકીસ ભૂવેવી 
સાનવત્તતનતા ઉડાર માટે કેવલ મરેષ્ાની મર્તિ શમા સર્વત્ર વિચરતા માલમ , 
પડે છે. ધર્મોપદેશથી-સત્ય માર્ગદર્શનથી પ્રાણીન્નતને ઉદ્દારતા નજરે પડે 
જી, ગ્રાણીમાત્રના કલ્યાણુ માટે જન્મવુ" અતે મરવુ" એ તતઞોત આનત્દનેો 
વિષય છે. શોકનો નથી. આમ સંસારથી છૂટેલા મડાજીવો પાછા જન્મે 
“મર ત્તાપષખ્ટુ નધી જન્મતા નથી મરતા. એટલે અરી ઉંડો આરાય 
ભગવાનતો છ. કર 


આગમ પરમપદની શોધ વિશુહ થઇતે કરવી એમ કકશ, પરભપાને 

પેલાતે એળ-ખતા માંટે નિશાની આપી. હવે એ પરમપ્દને પામવાને 
તમાટેનું' સાધન આપવુ" ક્યુ? »અને એ પરમપદનાં સ્વપ્પનતી એળખ આપડી 
રફી. આ બે વાત શ્લોકના પાછાં ચરસમાં પરમતિંતા' ગ્માષે છે. ભગવાન 

5 કહે જે કે.વિઘુદ્ધાત્માએ નપરમાત્મપદતે પામવાને મટે: તે આદિ ” પુગ્પનું 


« 


* એધ્યાાય ૧૫ મો. ન"રરછ 





'શરણુગ્લેવું* બીન્ન કાઇતુ' નડી. અર્થાત્‌ અનન્યભાવે ભગવાનનુ” શરણુ 
*સ્વીકાર્વુ" એજ પસ્માત્મીતે મેળવવાનો ઉપાય છે! આઘ્પુરૂષ એટલે 
સૃષ્ટિ ન હતી તારે પણુ જે તત્ત્વ હતુ'-સ્વમહિમામાં વિરાજ હતુ-સએવુ” 
પરમાત્મ તત્વ. આધ શબ્દથી એક અનેરી ખૂબી ભગવાન બતાવે ” છે 
અતે તે આ. સદિમાત્ર અર્વાચીન - છે. પરમાત્મા પ્રાચીન છે. અર્યાત્‌ 
પરમાત્માને આધારે સૃષિ છે. સૃષ્ટિ છે * માટે પરમાત્મા છે એમ નહી. 
સૃર્તિ ઉદમાસ્ત પરમાત્માની ઈચ્છા ઉપર અવલ'ખે છે, આથી સિ, છ 
માટે તેના કારણુરૂપ પરમાત્મા હેવા જોઇએ એ દશન બહુ ઉંચુ* નથી ! 
પરમાત્મા છે. સૃદિ હો અગર ન હો એવી સમજે શ્રેઇ છે 1 હિતકારિણી 
છે] એને એજ વાત ભગવાત અડીં કહૅવા માંગે છે. અર્થાત્‌ આધ 
શખ્દ્થી ભગવાનનુ” અસ્તિત્વ સૃષ્ટિતે અધીન નથી પણુ સ્વાધીન છે અતે 
સૃધ્િતુ' શ્મસ્તિત્વ -પરાધીન છે એમ ખતાવે છે. અર્થાત્‌ પરમાત્મા ત્રિકાલા* 
ખૂાધિત સસ છે અતે સસ છે માટેજ તે જીવતુ' સ્વરૂપ છે. અતે સ્વરૂપ 
છે માટેન તે રારર્ય છે ] આથી સ્વરૂપભૂત પરર્માપેતાનુ એકાન્તભક્તિથી 
શરણું લેવુ" રહુ” ભક્તવત્સલ ભગવાન આવી એકાન્તભક્તિથી પ્રસન્ન 
થઇ પોતાતા સ્વશ્પતે ભક્ત આગળ ખોવી દે છે ! અમોધ) સસ સ કવ્પથી 
તેતે નિહાલ કરી દે છે! પછી લાં શુ ચાય છે તેતો આપણુતે રુ” ખબર ! 
ભગવાન સૌને આ પરમસૌભાગ્યમયી યાં અવસ્યા આપો ? જ 


આ પરમપિતાની ઓળખ કઈ? આ ગુલતમત્તાન હવૈ પિયત 
અર્જુનને પરમાત્મા આપે છે. બેટા! એ પુરૂષમાથી આ સતાતન પ્રર્ત ધસરી 
જે 1 અર્યાત્‌ સ્યાવર#”ગમ જગતતો આવિષ્કાર કરતાર્‌ એ પરમાત્મા છે ] 
સ્યાવરજ'ગમ જગતનો જે પિતા છે, જેણે પરિ, (િથિતિ અને સહારનો 
પોતાની પાસે પ્રનનરા રાખ્યો છે, તે એ પરમપુરૂવ છે ! આ થ્યા, એનો 
સામાન્ય અર્થ. હવે આપણે શખ્દાર્ય પકડીએ. યતઃ શખ્દ કારણુવાચક છે. 
અર્યાત્‌ પરમાત્મા એ સરિત" એક કારણુ છે. એ ઉપાદાન ફારણુ છે ઝં 
નિમિત્ત કારણુ છે કે ઉભય છે એ પ્રશ્ન અસ્થાને છે ! એ કઇ જતુ 
કારણુ છે એ આપણી મતિથી કેમ પામીયે? એ સત્રીતે કારણુ છે 
એટલુજ સમજએ. અર્થાત પરમાત્મ એ ચિત્‌ અલિન્નનિમિત્તોપાદાન 
ફાર્ણુ છે! આ વાત અંતિગ્ર્મ છે | એટલે ધ્યાનષોગદારાજ” સમજી 
મ એવી છે | પરમાત્મા શિવાય “કાઇ સરિતુ' સર્જ્યા કારણુ હોઇ રાકે%* 
નકી. આમ પરમાત્મામાંથી આ પુરાણી મર્થત્તે પ્રસરે ગવ 
કહે છે. પુરાણી ટલે “કેટલી ની કાળની તિ વીન પરમાં 


૨૨૮] શ્રીમ(્ભગવદ્‌ડીતા. 





જેટથીજ જૂતી | અર્થાત્‌ અનાદિ. કાતે ખબર આ પષ્ટિ કઇ પળે જન્મી? 
થમનાદિ કાળથી ચાવી આવે છે | સ્મરે ! બીચારે। ક]ળ પણુ પરમાત્માતીન 
જ સૃણિ છે! એ ખીચદરો શુ' ને કે એને કયારે ઉપત્નનો ? વિજુ& 
*₹ૃછિએ «નેતા તો ફાળ પણુ ક*પના માત્ર છે ! અર્થાત્‌ ટ્ર'કમાં આ મૃછિં 
એના પિતા જેટલીજ ગ્રામીન છે! આથી સૃદિતા આદિત્વિના પ્રમ્રર્મા 
ભગવાન એડજ ગૂડ ચખ્દથી ઉકેલ આપી દે છે કે આ સરિ પુરાણી છે! 
“ને જેટલી પ્રાચીન કાળની કપના કરવી હોય તેટલી તે કરે, તેતાથી 
પણુ એ વધારે પ્રાચીન છે એટલુ? ખતિત છે! પ્રર્ત શખ્દ પણુ 
ચમત્કારિક છે 1 ગ્ર 4 દૃત્‌ ધાતુ ઉપરથી આ રાખ્દ બતે છે ! સત્‌ એટલે 
હવુ“-અસ્તિ. પ્ર શખ્દ પ્રકર્ષતે! વાચક છે અય'ત હોવુ એટલે પ્રશૃત્તિ. 
અર્યાત્‌ એવી શજસ્તિ કે જે મટાડી મરી ન શકે એક રૂપે અગર તો 
ખીજે રૂપે જે ટેદરાતીજ એવુ તામ પ્રરત્તિ છે અને આ સૃદિ ઉરક છે ! 
એક અગર તો તો ખીજે રૂપે એ છતીજ છે! આમ આ ચંરિ જેમ 
પુરાણી છે તેમ શ્રતન્ત પણુ છે એવો અહીં ધ્વનિ છે | વશી ભગવાન 
પુદ્રાણી ગ્રરૃતિતે માટ 'પ્રસૃતા' શખ્દ વાપરે છે પ્રસૃતા એટલે અસત 
સરી પડેલી | એટલે કે ચોમેર સરકતી સૃષ્ટિ | આ સૃષ્ટિ દશે હિથામાં 
આગળ તે આગળ સર્કતીજ નય છે | ચોમેર અતિ વધેવી છે ! પાણીમાં 
જેમ ત?*ગ પર્પોટાઓ જટે અને ફાટે તેમ આ સટ્ટિ પયુ પર્માત્મારૂપી 
અપાર્‌-અનન્ત-અગાધ જીવનરાશીમાં સરકે છે-૪2 છે-ફરાટ-છે ! આ 
લક્ષણે પરમાત્માતે આળખવા અર્થાત્‌ જે તત્તત સરિતું સર્જન અતે 
ઉપસ'હાર »રૈ છે, તે તત્ત્ત પરમારમાત્માતુ', આતે ને ટે કાંડીએ તો વિચાર 
કરતા જણારો કે પરમાત્મા સર્સ્સ અને સર્ઝશાકેત છે સવસુ અતે સર્વચ 
પરમાત્મા છે એટલે કે તે સાચ્ચદાનન્દ છે ] આમ વિચારતા વિચારતા સમ્ચિ- 
દાનન્દ પરમાત્મા સુધી માણુસતુ" શઠ હૃદય પરોચે છે અને સાથી આગળ 
વધવાતુ નધી ! માટે શચ્ચિદાનન્દ-સત-સર્ગચક્તિ સષિના ઉત્પત્તિ સ્યિતિ 
લયના એક કારણરૂપ પુરમપિતાનુ રારણુ દરેક લે એવો! મહામુનિ કરૂણ 
ક્ાણર ફૃષ્ણુચન્દ્રને! અર્હો ઉપરે છે ! ૪ ॥ 


તિતાનતોટાઃ ગિસલસજોવર અપ્યાત્તનિતા, વિતિસતસજાઉટ | 
રરકેડિઝુરઃ સુઝુ'જરે્નરઝન્ઝસૂરા- વર્તગ્યર્વ સ્‌ 1 બ) 


અધ્યાય ૧પ સો. [ ર૨૯ 








સાન અને સાહ રહિત, જેમણે 'સ'ગરોપેાને ત્યા છે 
એવા, હ મેશા ભાત્મનિધ, નિવૃત મચેલ ઈચ્છાવાળા? સુખડુઃખ 
નામના ઠ્દ્ધોમાથી છૂટેલા, સમજુ સાણુઞેઇ, તે અવિનાશી પદતતે 
ચામે છે. 1 ૫ ॥ 


જ 


સાગલા શ્લોકમાં વિશુદ્દ થઇતે પરમપદતી રોધ માટે ભગવાતે 
આદેશ કર્યો એ પદને પામેલાએ મુક્ત યાય છે કહી પુરૂષ ગ્રેયત્નની 
અવધ બતાંતી એ પદની પ્રાતતિ માટે અનન્ય ભક્તિથી પરમૂપુશ્ષતુ રારણુ 
લેવુ એવુ સાધન બતાગ્યુ અતે એ પરમપદતી પષિતા સણી રક્ષક અને 
લયકર્તા તરીકે એળખ આપી. ઠવે એ પરમપદતી પ્રાપ્તિ મારે" સાધકમા 
કઇ સાધન સંપત્તિના સ્થિર વિદાસતી જરૂર છે લે દયાનિધાન પરમાત્મા 
બતાવે ૨ જેતારયા ગમે સાધનો સ્થિર ભૂમિએ પહેથ્યા તે પરમપદતો 
જાત ભતુભવ કરવાનોજ મકે સાધ્યમાત્ર સાધન ઉપર અવલખે છે 
આથી સાધકે પોતાના પુર્ષાર્થને કયા કેન્દ્રિત કરવો તે બતાવતા કહે છે 
જ હૈ અ્જીન 1 તે અવ્યયપદમાં તેના પુરૂષ પહોચે છે કે એઓ માન 
અને માફ વગરન હેય જેમસેં સગદેણેપત્તે જીયા હોય. જેએ આત્મામા 
-નિસ રહેનાગ હોય જેમની ખધી #ચ્છાઓ દૂર થઇ હોય. જેએ સુખ 
દુખ વગેરેના નેડાઓથી તદન મુક્ત હોય. જેએ અમહ હોય.] પરમપદની 
પ્રાપ્તિતે માટે આ લાયકાતો નેષ્નએ આથી દરેક પોતાનામાં કેટરી લાય 
કાત છે એતો વિચાર કરવા એમ અહીં લગનાન સૂચવે છે! આ બધી 
લાયકાતતુ મૂડી છે “અમ્ડ' શખ્દમાં જેનામાં નિંપ્રરીત સાન છે, ઉલટુ 
સાન છે, મિથ્યા જાન છે, તે મ્રઢ તેમનાથી એટલે ક ઉંધા જ્તાનવાળાથી 
જેએ વિપરીત છે છે તે અમૂડ્ઠ અર્યાત્‌ યચાર્થ ્તાનવાળા એટલે કે જેમને 
તત્તતનુ સપ્યુ જાન છે તેએ અર્થાત્‌ અચળ વિવેક સાનવાળા એટલે "કે 
જેએ દેહ અને આત્માના ભેદતે યયાર્થ રીતે ન્નણુનારા છે તેએ. જેમ 
નાર્મા જડ તનના યથાર્થ વિવેક નથી તે ઉપરની એકે સપત્તિને 
હિથિર્પણે સ્વાધીન ન કરી શકે કેમકે ગ્વિકમાથીજ ઉપતી લાયકાતો 
પુણીમાથી સુતરતી માફક જન્મે છે 1 સંગવાન કહે “છે કે જેમનામાથી 
માત અને શોહે વિદાધ લીધી છે તેએ પમ્માત્માતે પામે છે અર્થાત્‌ માન 
અને મેઇને માણુસે કાદા રહાદ માત એટલે ધાન્યતદ પોતાને વિષે 
ભળતાજ ધ્ખ્યાતો હુ આવે છુ, તેવો છી, વગેરે અડકારતી ભ્મરીઓ 


૨૩૦] શ્રામદ્ભરાવદ્ગીતા., _ ન 
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અને વમળા! તુ જેવો છે તેવોન જે, નતને માનતો હોય ,તો જેવો 
નથી તૈધા હોવાનો બકમકાટ ન કરે! આપણુતે આપણે મૂળમાં ડેવા 
છીએ એની ખમર નથી ગટલે મતિપને જેવા નથી તેવાજ જતતે 
સર્માયત કરવામાં રોકાયેલા રહીએ છીએ] આંજ ૃ્તિતે અહ કાર-ગર્ઝ 
વગેરે નામોથી સખોધવામાં આવે છે? હુ' સુખી-હ દુ ખીજ” મૂદ-આવા 
ભળતાજ "્યાતે] લતે માણુસ ફરતો માનમન્પડે છેં આમ અહકાર્તુ- 
અલિમાનનું ક્ષત્ર ખડુ બહોડે છે | આ અદકાં? એ આત્માં અને દેહના 
ખોટા સાનથી જન્મે છે! વિવેકઠ્દારા ધીરે ધીરે માણુસે અહ ભાવતે દૂર 
કર્વા-રલો શેને થત્યતાની અનતધિએ લઇ નવે! રલો અહ કાર પીગળે છે 
કયારે ? જને મઠના પીગને તો ! મોડને લીધે માણુસ પોતે જેવો છે તેવો 
પોતાને દેખતો” નથી! આમ મોઢ એ અભિમાનને પિતા છે | મોહ 
એટલે વિપરીત-ઝૂહા ખ્યાલો. આત્માને દેડ અને દેહને આત્માં સમજી 
જેસવાની નિ?ન્તર્‌ રૃત્તિ ! વિવેકદ્દારા મોહને ઢીલો! “કરી અહકારને ધસી 
નાળે તે અગયપદને પામે ! કે 





મોડ અને અભિમાનનુજ ગાહુ રૂપ તે સગદોવ છે સગદોષ એટને 
વળગણુના મેન દેહ, ઇન્દ્રિયો, મત, ખુદ્દિમા પહેલાં “સ્વરપનું આશપણુ 
ત્રોહને લીધે કરતિ પકી તેજ હુ છુ- તેઓ મારા છે એમ માની છેતે 
ચોકારાયી વળમેવુ અને તેમને દારતાણુ , એટલેકે રાગદ્રયની નાયમાં નયણુ 
અને જગતને ડે'ળી નાખવુ તે સ ગમાથીજ રગ&વ જન્મે છે અતે રાગદેષના 
પરાકમે તો છત હતવીય થઇ ગયે છે ખીચારા બકરાં જેવો થઇ જરાજરામા 
ખેખેનનો દીન સાદ ડરે છે જે પુરૂષસિહ વિવે#ી છે તેતે માટે સગ એ 
* શિકાર છે ! આસક્તિને આઇઆ કરી જ્પ્નેજ એ જપરે અને આસક્તિ 
-બધામા ચીકણીનેડી ફીટે નહે એરી વળગણુતે ગળી “ય એટને તેના 
ફરજ રાગહ્દેષારિ રાધે જન્મેજ નર્ડી વીતરાગી ગતદ્દેષ-પુરૂષજ પરમ 
અ સાત્રાન્યમાં ગ્રવેશી શકે આથી ભગવાન માણુસને ઇતસ્ ગંદ્દોય 
ચવા ડહે છે 


સગદાવમાથી છૂટવાતે મણે ઉપાય છે અધ્યાત્મનિર થવુ તૈ, અધ્યા 
નિસ એટલે આત્માને લગતાં નીતરતાનમાં સદ વસનાર. “તને લગતી 


કડકમી કડફ પરીક્ષા લેનારા અર્થાત્‌ હ મેરા વિવેકનેત્રતે ખાલીતે પોતાનામાં 
કડો દાડો છે અતે કેટવા નીકળી ગયા છૈ, ૯% કાઢવાના કેટલા ખારી 


# 
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છે એ ખધુ* નિષ્પક્ષપાતેપણેં નેપ્તે દર કરવા ધાંગ્ય દોષોને દૂર કરવામાં 
નિરન્તર પ્રયત્ન ઝરતો પુર્ષ. એવો પુર્ષ આત્મત્તાનમાં એટલે ક પોતાતે 
લગતી યથાર્થ સમજમાં સ્હેજે બારૂ' ન પડવા દે, કેમકે તે એવા માર્ગ 
પડષો છે કે જેમાં સ્દેજ દોષ પણુ અસવઘ છે! અસય સાપે આછી 
આઇી વળગણુ પણું તે"ગ્રટેશમાં અસલ છે! આથી જીતસ'ગદોવ ચવુ' 
હોય તેજ નિંદન્તર કડક નિપક્ષપાત " આત્મપરીક્ષો ' કરવી એમ ભગવાન 


અહી કહે છ! ? 


વિનિર્ત્તટામાં એટલે ખાસ નિરત્તિ પામી છે ઈચ્છાગ જેમતી. વિ 
એટલે ત્િશેવ કરીને. .નિદત્ત એટલે દૂર થઇ છે. કામ એટલે ઇચ્છાઓ. 
અર્થાત્‌ પરમપદની પ્રાતતિ ઝ'ખતેદ મતુખ્ય નિરિથ્છ બનવે। ધટે. આ શખ્દ 
પૃણુ થસત્કૃતિ ભર્ષો છે. ન્યાં સુધી માણુસ જે ત્યાં સુધી ₹મ્છા રહેવાન 
નીજ, એ કારી રાકાય એવી ચૌજ નથી.'એટશે ઇચ્છાને મારી નાંખવાતો 
ગ્રયત્ન વાંઝીઓ છે. ઇચ્છા ન્યારે મરી રાકતી તથી તો પછી ભગવાન 
એમ 3મ કહે છે કે પરમેપદતો છત્તાસુ વિનિશ્તકામ હોવો જોઇએ. સ્હેજ 
વિચ્યાસ્તાં સમક્તમે ક ભગવાન કહે છે તે બદ્ાબર કહે છે. ભગવાન 'તિહતકામ' 
નથી કહેતા, તિનિશ્તતક્ામ કહે છે. અને “ત્રિ' તો વધારો ઉપવી શકાતે દૂર 
કરેછે,વિ એટલે વિશેષ. માણુસનામાં વિશેષ ઇચ્છાઓ ન હેવી ધે. વિર્‌ષ 
એટલે ખાસ વ્યક્તિગત ઇચ્છાએ. એટવે કે સામાન્ય, માણુસમાત્રને સાધારણુ 
એવી જે “ભપ્તા-પોવા-સતા-એસવદ વગેરેની પચ્છાં તે ઉપરાંતની અવિવેકી 
પમ્છા તેનામાં ન હોવી ઘટે. શુેસ્છાના અર્ડી નિષેધ નથી પણુ સ્વાર્મી 
ઇચ્છાનો પ્રન્કાર છે. સ્વાર્થી ઇચ્છાતા ગુલામ થપ્તે માણુસ દુનિયાના 
સમતોલપણાને હલાવે મૂકે છે. સામાન્ય સ્વભાવસહેજ-જવવા માટેજ ન્ત્્રી 
એવી ૪શ્છાઓ હેવાનીજ એટલે સ્વાર્થી ઇચ્છાએ-અ'ગત લાભ માટેની 
વલર્મ્મા મારવાની વૃત્તિ આત્મજસાસુમાં ન હેવી જઇએ એમ ભગવાન 
કહુ છે. અર્યાત્‌ માણુસ જ્યારે નિષ્કામભાવે વર્તવા સમજી નિશ્ચય ડરે છે 


 લારે તે અતિઇચ્છાના રાજરાગમાંથી મુક્ત યાય છે અતે એવા વનેરાગી 


માણુસને માટેજ ભ્રગવાન અહીં “વિનિટત્તકામ' શખ્દનેઃ પ્રયોગ કરે છે. 


વળી અન્યય પતા તે અધિકારી બને છે જે સુખદુઃખ વગેરે 
જેડાંએમાંથી વિશેષ કરીને ઝુક્ત હેય] સુખ અતે દુ:ખ વગેરેનાં નનેડ/એ! 
આવવાનાં” | કમકે સુખાદિના ભોગ માટે તે. પ્રા્ણીમાત્રતે જન્મ હ ! 
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કખાતિનિ ઉપભોગ” ની જૈડ્મતુ' સ્વ્ક્ય 1 તો સામેજ છુટક “છ 
'અતે'જેતે હસતાં રંસતાં ભોગવી લેવામાં મુક્તિ છે પતે ,સખ -અતે' દુઃખને” 
સરયુ જ્ઞોંગવી" લેવામાંજ* વીરત!. છે. દૂ'દ્રોતી પક્સમાંથી છેંટવાતે' માટે , 
'સસ્યુસતે સાચી'સમઝણુતી જરર. છે.! * મરેલી 'સમૃન્‍ . તોઃ “એ છે" 
"શૈગવ્યા 'શિવાય;કર્જ કેડે! છોડે. એમ નથી ! ધળી જે કર્મ * જશે _કર્યુ” 
- “હોય. તેનેજ, ભગવવુ” પડે છે. બીજાશે નહીં; એર્યાત્‌ કરલા હોધ સેજ બોકતા 
ભને છે ! વળી આત્મ મૂળ 'સ્વરૂષે ગ્રૃતિતા સબધયી જ્્મતા' સખાદિ 
-વિકારોધી પર.જે 1 મૂળમાં એ આનન્દ સ્વરૂપ છે 1 આ સ્વરૂપ .ઢકાયેલુ' 
“રહે છે 1: એ! નંક#રે ચઢનુ' નથી !' અને, “ભાથીજ ' માણસ . મૂંઝાય “છવ 
. “જેમે સગ્જાયું' ક આંદમાંઃ સદ સાતરંપ આનન્દધેને છે, ગ્રારખ્ધં “કર્મ, 
“ભોગવે છૂટકો છે, રાણદયાદિ' વિકારોથી" આત્મામાં” કાંઈ વધઘટ 'થતી 
“નથી અતે સુખદુઃખ એ -સ'સણ્નેદ મેવા છે-એ રથુનાથતાં જીવજાતમાં 
. ઉપકાર મારે. જડેાં છે, તે-કેદી'. રાગદ્દેષતા . રતો”' ૨ગાઇતે " સુખદુર રખાઠિ 
“નડતી પ્રકડમાં તકી આવે. તે સમજે છે ફે સુખદુઃખ આવવાત્ાં.અને 
કર્શતે* જવાનો એતે પૅતાનો મભાવ પાડવા મયવાતાંજ તે કી સુખદુઃખો-” 
“'દિના.ગ્રસડ .વેગતે વંગ ને આપે.' તેં પોતાથી જાતને 'એવી તો ' વેજી * “જેવી 
"કરી'ર' કેન્સુખ અતે_દુઃખ વગેરેનાઃ પડકારો 'તેતે “પરાસ્ત, કેરીજ ન #શકે._* 
આત્માને ,લગતી 'સાચી સમજમોંથી * જે અમોધ વીર્ય “મે ,છે' તે અમોધ 
દવીર્યના-પ્રભાવ ઓગળ સુખદુઃ ખાદિ જેપેઓનો ગભ  ઘણેપ તય .'છે ' 
- “તેં ચે 'જેડાંઓત્તો પ્રજ્ઞાવ લવા - જામ ,એજ , એમતી -મકડમાંથી 
“સુંક્તિ છે1 સખેદુઃાદિમાંથી મુક્તિના અર્થ ર ન્એવો નથી* % સેમતી અસર 
_*-કુલતી અસર ત ચાય | સાની" માણુસોને , પણુ-સંખ તે તો! સુખજ 
લાગવાનું. દુઃ? તે તો દુઃખજ લાગવાનું? અસિં' તેતે દાહકજ લાગે. પાણી 
“ક્ત ઠેડુજ” લાયે. પણુ સામાન્ય ' માણુસ- સુખદુઃખ, - હંહીંગરેમીના સ્પર્શોન 
' સપર? છુ શોક ' કરવાનો." ન્‍્યારે સાતી" તરણુસ હષેશોક ની ઝરે, “એ 
, વોહવાહ-પણુ ન કરે. હાયંડાય પણુ -ન-કરે. પણું બંધુ” સહી લે.. એ “જે 
* અપાર સયનેરશકિત-સુષખાદિ | વિકારોને . સ્હેજ સચક નં આંપવાની જે - 
અદ્શત :તાકાત-આત્મસાનતું” શદ જરસસાત-એ-ઝાતી ભાણુસનામાં ટરી. 
જશ્ામાન્યમાં એ નઝટાય.બસ “આટલે સાની અને ખોજમાં” “તફાલતડ સછે. 
શને આં તદત, જેતા દ્રૈવા લી ન 


શધ્ધાય, રષ; સેઇ 1 ૨૩૩ 








ચ્સામ અશ્રયરપદતની સ્રાપ્તિતી લાયકાત પરમાત્માએ અહીં બતાવી. નેનામાં 
આ; લાયકાત આતી તે ઇસે કે નસે, પણુ તેતે પરમપદતી પ્રાતિ થવ(ની- 
જ. જેનામાં ગે ન હેય, તે રપે તેટલાં, દંફાં: સારે તેશપણુ તેને સારે પર? 
કાપદ) દૂરજઃ સ્હેવાનુરે આથી સાધક" સાધનતતિમસઃ રહે; એની ઇશા છે 1 
ભર્થાત્‌ અડસચયુ” સાન સાપાદન) કરના કેડ બાંધે, નિરભિંમાતી અને નિર્મોહી 
શવદાચતત કરે. સગદેણઃ છીતવદ તત્પર રહે. જતને લગતી નિષ્પક્ષપાત 
કડક પરીણ્ા, માટે સદા એડે.પગે તૈયાર રહે. પોતણ્તે - મટેઃખાસ હ૪ચ્છાએદ 
સેવવાની ભૂ'ડી રેવમાથી। છૂટવાનો ઉતોગ કરે. શરાદેષ વગેરેના પ%ામાંથી 
સુક્ત થવાનેઃસદા 'ર્દશિષ ઝરે, અ,પુર્ષાર્થનુ' જે પરિસામ આતરો તે 
પ્સ્મપદની. પ્રાપિત# ઇશે. 1 ૫૩ ॥ 


સ તન્ાલયતે લ્યો તપાસો ત જવર. 1" 
ચય્મલ્વા"સ/તવયેત્સ તસ પરમે સસ ॥ ૬.॥ 


સૂર્ય, ચ%્ર કે અડ જેને અજવાળી, 33કત *નથી,. જેને. 
ચામી પાછા ફરતા અથી, તે મારાં સર્વેત્તસ તેસ્તેભય) સ્વરૂપ 
જે ॥૯1* ર 


આગલા” શ્લેશકમદં પરમાત્સાતે ઃપામનાર્ની લાયકાત-વર્ણવી: હવ, એ 
લાયકાતવાળેો- માણુસ ન્ત્યાં જવાતો છે તે સ્થાનની એળ'ખ આપવી,જર્રી 
જી એ એળઇાખ' હોય તો વધારે ભમવું” નું પડે. કોઇતે પછવુ' ન પડે. 
સઘ્સડઢ પોતાના ગન્તત્થ સ્થાને પહોચી શકે, આચી વવેતા શ્લોકમાં 
ભગવાન. પોતાનદ પરમધામની એ(ળખાણુ આપે છે. આ શ્લોક હદય'ગમ 
છે, અને સમજવા જેવો છે. ભમત્રાત કહે છે કે હે બર્જીન 1 તે; સ્થાનને 
સૂર્ય, ચન્દ્ર કે અગ્નિ અજત્રા]ી શકતાં નથી. ન્ન્યાં જાઈતે પાછા આવતા 
નથી તે માર્‌ૂ' પરમધામ છે ! અર્થાત્‌ અધિકારી, માણુસ “જે જગ્યાએ 
જાનો છે તે જગ્યા એવી છે કે જેતે સર પ્રકારિત કરી શકતો નથી. 
જેને ચન્દ્ર અજવાળી શક્તો નથી 1 જૈને અગ્નિ અજવાળી શકતો નથી. 
કનુ” અદ્ભુત સ્યાન ] ભલા | એવુ" તેં કયું' અર્ભુત સ્થાત હમે “ક ન્યાં 
સૂર્ય પણુ જ્ઈ ન શકે? ન્યાં ચન્દ્ર પણુ ન પહોંચી શકે ! «ત્યાં અગ્તિ 
પણું નલખવ થઇઃ રકે ? એકતા શૉધનાતુ' છે. અર્યાત્‌ પરમાત્માની 
નમા ગેરી છે ક સેને સક વગેરે ભૌતિક. પ્રકાશ અજવાળી: શક્તેઃ 


જ 


૧ 


ી શ્રીમદ્ભગનદ્ગીંતા. 
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"ઈ. ઉ? 
નથી ! સર્ચ વગેરેનો! પ્રકાશ તણું લોકતે અજવાળી રકે આ મણુ લોકમાં 
તદ આ રીતે નેતા પર્માત્માતુ નિવાસસ્થાન નથી ! અર્થાત્‌ પરમાત્માના 
ધામમાં જવા માટે ત્રણુ લોકમાં ફરવાની કશી જરર તથી | કેમકે કે 
«યા નર્થી સાં તેને માટે શૌધવાને પ્રયત્ન એ ગાડપણુ જુ તો] કયા પ્રભુને 
સોધવા ? હત્યા સર્ડના ચત્દ્રતા કે અસિના પ્રકાશની ગતિ'નથી યા તેતે 
રૌધ્વા! આવી જ યા એકજ જગ્યા ઠે અને તેં ગ્રાણીમાત્રતુ હુવ્યદ 
છુદ્યમાં જે «ગ્યા છે. યા તેતે શોધના ! અર્યાત્‌” પ્રાણપ્માત્રનુ હૈયુ એ 
ભશંગનાનની વસવાટની જયા છે પ્રાણીમાતના ઉંયામાં રૈતન્યન્ોતિ પરમા 
(મા ઘસે છે અતે ચૈતન્યજ્યોતિરૂપ :બરમાત્માતે સય વગેરેની શતિક 
«યાતિ કયાથી પ્રફારી શકે ? કેમકે ચેતત હોય તો! સૂર્ય પ્રકાર પગેરેતો 
અનુભવ થાય ! અર્ચાત્‌ ચેતન૪મેતતિને લીધે ભૌતિકન્ધાતિ પણુ મકાશે છે 
અર્થાત્‌ પ્રકાશરાજ પરમાત્મા પ્રાણીમાત્રતા હદયમાં છે અને ગોતનારે તેને 
જા વૈતન્યધન ફપે ગોતનાના છે | આથીજ ઉછીના લીધેતા પ્રકાશવાળા 
મર્ષ, ચન્દ્ર અમિ વગેરે તે જ્પોતિઓતી જ્યોતિ ગપ્રત્રશના પ્રકારરૂપ 
પરમાત્માને અજવાળી રાકતા નથી | આધી પરમધામમાં પહોચ4ા પચ્છ- 
ભારને સર્યત્રકાશની આવશ્યકતા નથી 1 ચન્રમંભાની ૪ર? નથી અપિ 
તેજની જરૂર નથી ! કયાથી સર્યાદિ પોતેજ પ્રધશ મેળવે છેન્તે પ્રકાથધામને 
પાત્તાના હૈયામાં રોધે1 જગતમાં તીર્ચે તીર્થી ફમનાની જ્ર્ર નથી ! એ ભ્રમણુ 
ખઔઓતજરરી “છે 1 પ્રાણીમાત્રવુ હધ્ય એ ઈશિમ દિરે છે પ્રાણીમાત્ર એ «ગમ 
શીર્ય' છે ગ્રાણીમાનના દૈયામાં સમાધિ મે 1ડીને દૈયામાં સદા પિરાજિતત પ્રકારારાજ 
પૂર્માત્માનાં દર્શન .કરી શકાય ! આયી ભગવાન અહીં અ્જીનદ્દામ પ્રાણી 
સાતરતે ભગનાનત! તિવાસસ્થ!તતી સધ્યામાં સાચી માહિતી જપે છે હરે એ 
સ્થાને પથચેતાનુ લક્ષણુ રુ ? એ સ્થાનમાં ગયેલો માણસ શુ અતુશવે 
સે ખતાવી પ્રપ્રણુ પૂર કરે છે ભમવાન કરે છે કે હેં અર્જીત! તતે 
દૂ'કમા કર્‌ છું % ત્યા ગયેનો માણુમ પાટા સસાન્માં આતતો નથી તેતે 
કણ તુ પમ્મધામ ન્ણુ 1 અર્ધાત્‌ એક વખન પમ્મત્માના પરેમધામનતો 
જે પરા્‌બા યઈ આવ્યો તે સસારમા રાચતા નથી 1 તેવે સસારના બધા 
પલર્ષોમાં ઉતમીનતી લાગશે તેતે વિષયસખમાં આનન્દ ન રહેમે કમકે 
તને અનભ થમે કે સરસ સુ મનુ એક ધામ-સર્જ અત્દતુ એક સ્થાન 
સર્ક મોદ પ્રમો તુ ઉમમમ્થાત ષરમાત્માં છે તે ૨ભરાજતા સ્પરરો દુતિયાના 
મધ્યમાં મત છે તેની એક આતન-ની રકગથી સારીએ સદછિ આન 





અધ્યાય જપ મો. [ ર૩૫ 





ન્દત ચપ ?ડી છે. તેના પ્રકાશના એક કિસ સટિ ચમકી ગ્હી હીસ્્જ 
જેને આવુ સ્થાન લાષ્યુ, પરમ પ્રેમ-પર્મપ્રકાશ-પરમ સખ-પર્માનન્દ- 
ખાહ્ાનન્દની ગ્રાપ્તિ યઇ તે સા સારૂ શસારતા કાદડ ફિચ્ચડમાં ઉતરે 1 
જીવતાજીનત તે માણુસ 'ભૂમા' નો આનન્દ અતુભને છે ! અને જા ગયેલો 
થાથી ખસી।-શકતો નથી ! યા જનુ મુસ્કેલ છે અને ગકેવાને માટે પાડી 

આવવુ અસભવ , છે; ઓનું તે પરમધામ છે -અને તે બરાના હદયમાં છે. 

સૌ પોતાના અંતમાં તેતે,ખોળે-અ તરમાં મળ્યો તો પછા અદર બહાર 
નિરન્તર તેનાક દર્શન થશે. ન મળે તોર ચૌદ ભુવનમાં ન મળે! આથી 

કરૂણાનિડાસ પરમાત્મા હૈયાની રુક્રામાં ઉંડા ઉંડા ઉતરી જનતા માણુસને 

અવીં આદેશ કરે છે ! હૈયાના ડ્રન્ગમાં મુસાફ ળો માટે ઇ-્દ્રદાોતે મતો મય 

કરી દેવી પડે છે અતે ધન્દ્રિયતાયક મનને હડયમય કરી દેતુ' પડે છે 

અતે હૃદ્યતે તન્મય કરી દેવુ પડે છે. આ બધા પ્રયોગો માટે અચ'ત વિશુદ્ધ 

જેઈએ છે પવિત્રતા-બહારની અડરની મ્થિમ પવિત્રતા એ પરમાત્માના 

નિત્રાસ સ્થાનમાં પહોચવાની પડતી અને છેન] શરત છે એ પ્રતિત્રતા 

શર્ષન્તદાયિતી-મધુ2 મોદ્દાયિની-સુખ્મજતની-પ્રકારાપાત્રી-પવિત્રતા «યાથી-જે , 
રીતે મને તે રીતે તેને શોધવાતુ અડીં ડિશ 9 ! પડિત્રતા સાથે 

પરમાત્મા સકળાયેલ છે અતે પવિત્રતા એ પમમાત્મદર્ગનનો પવિત્રતમ 

પ્રસાદ છે ઇશ્વરાતૃત્રડ રિગાય એ મળતો અશકય છે 1 પ્રભુ બધાને એ 

મરસાલ્થી નનાજે1॥ ૬ ॥ જિ 


મમેવાસો જીવતર ઝીવખૂતઃ સતાન: હ 
સનઃવછાનીાસ્ટ્રયણાન પ્રરુતિસ્યર્7્ વાત ॥ ૭ ॥ 


સારાજ અ'શ જીવવેોકમાં સનાતન જીવરૃપે વત્તઃમાન 
હોઇ સ્વભાવમાં રહેલી મનસહિત છ ઇન્દ્રિયોને ખે ચે છે, ॥૭॥ 


આગવા શ્તોઢમા પરમાત્માએ ખોતાના દ્યિ ધામતી-એળખ આપી, 
જ્યેયને સ્પટ્ઠ કયું જીવે નયા જવા છે હા સૂર્ય ચન્ક કે અગ્નિનો 
ગ્રેકાશ ગ્રકારાતો નથી ! સૂર્ય ચન્દ્ર અગ્નિ જેના પ્રકાશે વિશ્વને પ્રકાશે છે 
એના સ્વય'ન્યાતિ હૃદયગ્ક ધરમાત્માતે જીવે મળનાતુ છે વશી પરમાત્માની 
ષામે જે પહોચ્યો તે તેની પાસેથી છને પાડો સસારના કાદવ જીશ્ચડર્મા 
પડતો નથી એ પરમાત્મ ગ્રામેતુ કળ બતાઝુ' અર્થાત્‌ છેનટની . સસાર 


ટા." 


"૬૩૬ . થ્રીમદ્ભરત્રદગીતા, : * 


«૨?*- 





રે સ 
ગાંધી મુક્તિ એ પશમાત્મદર્શનતો અજબ મહિમા” ૪” એમ ' ખેતા” 
“બકી સુધી 'ભમવાતેગ્સ'સારતતંઃ અતે પરમાત્મતતેની “બારીક ચર્ચા* . ક 

'પેર'તુ 'સ'શાંર્માંથી ડીને પરમાત્માને પહોંચવાનું કામ :તઞોઃ જીવનું”: છે! - 
*શાસ્તમાત્રની"પ્રત્તિ તૌ જીવને માટે- છે...તો. સ'સાર્‌ઃ અ? દ 
તત્વના જ્ઞાન મેળવીતે એ ત્તાનને' ઉપયોગ એટલે કેન્સ'શારતે। તિક્ષૉજેલિ 
આપી':પરમાત્માતે' પ્રાપ્ત કરવાનો- ઉવોગ* તે!' જીવતે કરવાનેઈ છે. * તેં! : એ 
૬વતુ સ્વરૂપ શું'-છે!!' ત્યાંસુધી ' જીવના * તાસ્તિક- સ્વરૂપ; 'વિવે?માંથુંસ 
નિઃશ'ક ત થાયઃ-યાંગ સુધી સસાર: અને' પરમાત્માના સાનતિ! સદ્ભાવ 
હોય; તાપણું તેને! માણસ લાભ,ન ઉડાવી ચક્રે, આતી . જતના: સાંત્તિક 
સાનતી અર્ભ'તં ઉપયોગિતા છે 1તત્વસાનના/ત્રણુ' તો પદથી છડ પ્શ્ર, જવ 
અને-સ'સાર 'એત્રણુતે# -ચાસ્ત્રીયઃ શબ્દે સસ્થ દ્ટૂ-ચબ્રદ્રાસ, કહે છે. 
તત્પદાર્થ। 'એટલે? પરમાંત્મા. ત્વ'પદાર્થ, એટલે જીવં અને; ઇઇપદય એટલે 
ગ્ર'સાર.,એ ત્રણુના યથાર્થ જ્ઞાનમાંથી-,શ, તજનેન્શુ' લેવા, જેગુડ છેઃ એ" 
સમજાય છે. જગવાને- અહીં સુધી! 'ઇદપદાર્થ, અને; તત્વાર્થ'ની ,સાચી સમજ 
, આપી, બાક .રડી ઓળખ 'ત્'પદાર્થની એટલે. %ે' જવની. એ'જીવસ્વરૂપતુ* 
“હવેના; ગ્શેકમાં પરમાત્મા આલેખન 'કરે' છે. જીવ: પરમોત્માથી' જક્વિ નથી. 

શ'શાર- દશામાં ,એ- શરીર,.પન્દ્રિય ત્રગેવેતો' ઉઘરી છે એ *શાવતા। ગ્લેન 
નિચોડ; અર્થ # છે, ભગવાન, કહે છે:%* હે અર્જીન !; માશેજ સનાતન અજ 
આ ઇવલોકમાં ૬ છવર્‌પ થઇ ગયેલો! છે અને તે .અવ મત સાથે, છ, ઇન્દિયે 
કે જે વિષધો તરફ ઢળેલી છે તેમતે ખે'ચે છે આટલે તો * ષાથ થયે. 


* હવે /એમાં ભગવાતઃ કહેવા રુ' માંગે છે તે નેઇએ. - હ 


ભમવાન કહે છે કે 'મારોજ સનાતન અશ 1 જકારથી ૬૧ પરમા- 
«₹મા-રિવાય ખીન્ન કાળ્તો અ નંથી એમ બતાવે છે. અર્યાત્‌ છવ 
પરમાત્માનીક એકઃ બિનમારી છે; એટલે કે ,અરમ્રાત્માનુ” જે મૂળ સ્કક્ષં 
છે તેજ સ્વર્પ છવ પણુ છે. અગ્નિતુ” સ્વરૂપ તેજ અગ્નિની ચિનગારીનુ” 
છે. પરમાત્મા સચિંગદાન'& છે. જગતન! ઉત્પત્તિ સ્થિતિ લયનુ”" કારણુ. છે. 
ક્વ પસુ મૂળ સ્વરૂપે સચ્ચિદાનન્દ:છે અતે નાના . પાયા ઉપર તેનામાં 
પણુ ઉતત્તિ,સ્યિતિ લયની રાહત, છે” આપખુતેરઆ લોરતુ” નથી તેજ 
તતા; માયાની મેઠત્તા છે 1-૦4 સતા છે એટલે કે: ચદા હેતાર, છે. “અર્થાત્‌: 
૦ અને'સવિનાશી'છે. ગિત છે એટલે “કઃ તાનમ્વ3પ લે. આતે માં 


“અધ્યાય ૨૧૫ સો. [ ર૩૯ 





સત્‌ છે /ચિત્‌ છે સાં આગળ આનન્દ હોયઝ. આ આતન્દાશ જસારદરામાં 
છૂપાયેલો રહે છે, જીવ પણુ ક્રિયાત્મક છે | એટવે કે સસારદશામાં તે 
પણુ"સર્જે છે-રહ્વે છે-સહાર કરે છે ! આમ સ'સારદશામાં જેતે જીવ 
«એવી સ'જ્ઞા મળે જે તે જીવ મૂળમાં પરમાત્માતનાજ ત્ષનાતનત અશ છ 
સનાતન એટરે હમેશ હોનાર અર્થાત્‌ જેમ પરમાત્માતો વિનાશ નથી તેંમ 
તના અજાભ્રત જીવનો પણુ વિતાશ તથી | તરણું કાળમાં છવ સત્‌ છે. 
એની અસ્તિનો વભિથાર નથી | અ'શ શબ્દથી પરમાત્મા અહીં સ્વરૂપજૂત 
જીવતી. સસારદશાનેદ ખ્યાલ આપનાર અધ્પતતુ' સચન કરે છે. મૂળ 
સ્વરૂપમાં તો જીવ પણુ પણુ નિરતિરિય સ્ઞાનક્િયાશક્તિ યુક્તજ છે. પણુ 
સસારદશામાં તો છવતી :્તાનશક્તિ અને ક્યાશક્તિ મર્યાદિત , થણ નય 
જી એ અલ્પતનતો અને મર્યાદાતો ખ્યાક અર શબ્દ્દારા અરી સૂચિત 
ચાય છે1 “મારેજ સનાતન અશ” શખ્રાતા સાચા ત્તાનમાં અદ્ભુત 
શકત વસે છે. “મારાજ એ રાખ્દ જેને સમજણુ પડે તેને સ્મરણુ થાય 
જ તે'પોતે મૂછાર્સા કાણુ છે 1 છત શિવ છે એ દરત કાંધ ઓણુ' મહત્વનુ 
1 એમાં ગાદ આશાસન છે. શલે -દરેઝ જીવ સ'સારદરામાં છવ છે 
પણુ જીવ છે હતાં એ મૂળમાં તો શિવજ છે એ સમઝષણુ સમદર્શી 
ચવાર્મા-આધ્મૌપમ્ય વર્તન સાધવદમાં-સૌમાં એકજ પરમપિતાનેદ નિવાસ 
જે સાટે આખુ વિશ્વ એ માર્‌ ઝુટુ'મજ છે એમ “વસુધૈવ કુટુઅકમ્‌'નો 
ભાવના કેળવવામાં અતિ ઉપયોગી છે. અદ ઉપર્સાત પણુ એમાં અતેક 
પ્તનિ સમાયેલ છે ! «ત્યાં બધાજ પર્માત્માતાજ અ'શ છે લાં પ્રેમથી- 
વ્હાલથી-બધાને નિ.સ્વાર્યભાવે થાહવાને!ઇ# આદેશ -'ભળાવવો નેઇએ, 
જાપઇપસુ પ્રાણી સાથે વેર વિરોધની ઝો વાતજ ટળી નત્ય | આમ નેતા 
શશારોજ' હ્ન્દની યથાર્થ સમજણુ [માણુસને દરેક માટે સદ્ભાવ શીખવે, 
સમભાવ શીખવરો, ન્‍પ્રેમતો પદાર્યપાઠ આપગે, આશા આપશે, વિશ્વ માર્‌* 
સહોદર છે એવી ગ્રવીતિ કરાવશે, સમર્દ્રાટે દેશે અને કોઈને માટે પણુ 
ઘૃણા ન થાય એવી આત્મીયતા અર્ષરો, આ છે મારાજ એ શખ્દતો 
જીવનકાળમાં વિતિષોગ- જ ન 
સનાતન શબ્દની સ્મંન્‍ટ માણુસને ભૃત્યુલયમાથી યળરે 1 રતી 
સાચે સ'ભધ થાય અતે દય ગયી હુ જવાતો કે થવાસેદ તથી એવી 
આત્માતી અમરતાની સમૃતિ માણુસતે સદા સત્કર્મરત કર્મે-સદા નિર્ભય કરશે. 
ક્રાયરતામાંથી નન્‍્મતી દમની પરપરામાંથી બચાવશે. અતે ધીર બતવા 


8૩૮ ] શ્રામદ્ભગવદ્‌ ગીતા. 











ગ્રોત્સાદન દેશે. ટ્રકમાં સનાતન શબ્દની સામી સમજુ માણુસને તિર્ભય 
-સકર્તયપરાયભુ-ધીર-શાકરરહેન બનાવમે, - # 

* શ કલોકપભે નબર પ્વતિ છે. અજ રાખ્દને જે સમજે તેને 
ચમે ક મારી અનત્ત જ્તાનક્રિયાશક્તિ મર્યાદ્તિ કેમ બની ? પોતાની મર્યા 
દાતુ' કારણુ શોધી એ મર્યાદાને તોડવા તેતે યત્નશીલ કરશે, અશ મૂળમાં 
«યારે અ'શીજ છે, તો પછી અ*શીતી જે, તિરતિરાય તતાનક્યાશક્તિ તે 
અ'શમાં આવવાનીજ- આથી અશ પોતે 'અશીભૂત કેમ .થયો છે, તે 
નમુ અને જે કારણથી તે અશી મટીને અશ થયો .જે તે ઝારણેપને 
દૂર કરે તા પોતે અશી બતે 'અતે. આ કારણ સોધમાં લાગગે કે 
રૃઠથા માંડીને છુદ્દિ પર્જન્તના- પદાર્ષષોની ઉપાધિતે લીધે અશી અ'શ 
બન્યો છે! રહયા ગાંડી યદિ સધીના પદાર્ષોતી, સામાત્ય ગ્રયત્તયી ત દૂર 
કરી શકાય એરી જ્બરદગ્ત દિવાલને લીધે અ"શી 'અ'શભૂત  યયેલ છે. તો 
પોતે અર છે એમ સમજનાર આ ખુદ્ધિયી માંડીને દે પર્યન્તના કન 
શમા બધાથેલ પોતાની ન્તતને છોડવવા પ્રયન્ત' કરશે આમ્‌ અશ શખ્દની 
આવડી સમજ મુમુક્ામાં પરિણુમશે ફુ 


% મ 
# 


' આમ “માર? સનાતન અશ એટલાં રાળ્દોતી ચમત્રૃતિ આપણે 
જેઈ હવે એ ચરણુર્માં બાઈ રહેલાં બે પદ્ઞો-“જવવેકે જીવભૂત"” એ' શખ્દો 
અનેપ્ાએ, અશ કેમ થયો એતી સમજણુ આ ખે શખ્દો આપે છે. ભગવાન 
કહે જ કે “ છીવલેકર્માં જીવ થઇ ગમયેલે.” જવલોકમાં ને એ' ન હોયે 
તો જીવ ન ચપ નવમ, એ રશિવજ મહે જીવલોક એટલે ખહ્માથી માડીને. 
સ્થાવર? સુધીતા દેહ. સિવ તત્તત રારીરમાં જકડાયુ* આથી એ ૭: છ્વરૂપ થં 
“ધુ. એકમે ક અશ્પત્ત અને અશ્પશક્તિ થઇ ગયુ”! ૧તે પાછુ” એ શિવ- 
લોકમાં ન્તય-તા. જવલોક મટી ન્નય અતે જવભાત પણુ ગડી જય. 
અર્યાત્‌ જવ એ શિવ છતા છવના ભોગાયતન' રૂપ રરીરમાં ”/કડાયેલ 
છૈવાથી-હુ' રરીર છુ, મન છુ, પ્ન્દ્રિય છુ, કર્તા છુ ભોક્તા છુ", “એડી 
ઉંધી સમજણુને લીધે છવભાવને પામે છે. ખાફી જીવ જીવ નથી રિવજ 
જ! ટ્રકમાં રેહયી માંડીતે બુદ્ધિ પર્ય તના બધનને લીધે શિવ છતાં ૫૨" 
સમારમાશ7 જઅવરૃપ ચ૪ ન્તય'છીું | એ બને. હીલા યાય અતે નીકળી ન્નય 
એટલે તે પોતિજ પાછા સ્વસ્થ ચાય'*અર્ષાત્‌ પરમાત્માજ જછવરૂપે છીવ- 
શરીરમાં વિશ્ષરી રનો છે! પ્રત્મેક જવ તે તે શરીરમાં સિવ છતાં “કેમ 


ટ ધ્યય ,૧ૃપ્‌ મા. [ ર૯૦ 





ડત થમેર એ-પ્રશ્ન એ અતિપ્રશ્ન છે 1 ખૂખ ઉંડો નતિચાર કરતાં તો, આ 
ખધુજ્ઝ કક્પના છે એમ લાગશે પરમાત્મા શિવાય બીત્છું' ૩ર) નથી એજ 
તત્તજ્ઞાનનો છેવટતો નિર્ણુંથ છે. છવ અતે પ્રકૃતિ પણુ સ સારદશામાં - 
અજ્ઞાનના એપથાર તીચે દબાયેલા હોઈએ યાં સધી આપણને જવ ,અને 
ગ્રકૃતિરૂષે પૂચકફ-સઅસ્તિવાળાં લાગે છે. બાઉ એ સઅછાનતું સ્વપ્ન ઉડી 
જતાં એકજ અસ્તિ સાગે. આમ સંસારદશાતો વચગાળે એ અડાનનો 
અઆંચિત્ય પ્રભાવ છે, એટલુ' સમઈએ. અતે એ -અતાનથી પણુ વધુ 
અચિન્યય, અગાધ, અપાર, પ્ર્નાવ છે તે જ્ઞાનને. અનત્ત-કોઈક ' વિરલ 
પ્શ્વરના લાલતુ* આ અન્ઞાન સ્વપ્ન ઇશ્વરતી કૃપાથી ઉડે છે. ખાજી » તો 
ખધાજ-તમેતાસો ગીવ રહે છે. આથી સમજણુતે " મે અડો 
ભગવાને જવ, શિવ, ગ્રમતિ વશેરે બેંદીતુ” અતલ'બત કરે છે. :ભર્રવાન% 
સનાતન જવકલારૂપે ૬૭ શરીરમાં રહે છે. આ જ્ઞાન માણુસતે “સર્જ ભૂતા- 
દ્મભૂતાત્મ દર્શન તરક વળશે, * 


જ નિ કટક ય 
હુવે આ જીવ સ'સાર્દશામાં શુ' ધ'ધો! કરે છે તે ભગવાન કહે છે. 
આ બધાના અનુભ્વનીજ વાત છે. ભગવાન્‌ કહે છે છવ ઘન્દ્રયેને ખે'ચે છે. 
'્ન્દ્રિય શખ્દ પણુ સમજવા જેવે છે. પન્દ્રિ રાખ્દને અર્ય જીવાત્માં છે પ્રિયા 
વિષયોની ગ્રાસિનાં દાર છે. અને તેઆ આત્માતી અસ્તિતું' અનુમાન કરાવે * 
જી. વૌસલો જેમ વાંસલાને માટે નથી પણુ તેનો ઉપયોગ કરનાર સુયારતે 
માટે છે તેમ પ્રન્દ્રિયા એ પોતાતે માટે નથી પણુ ઇન્દ્રિઓદ્દાશ _કરિયર 
કર્તા ઇન્દ્ર-જવાત્મા માટે છે. અર્થાત્‌, આ પંન્દ્રિયા છવાત્માના અસ્તિત્વતુ” 
અતુમાન કરાવે છે. જવનું" નામ પન્દ્રિય છે આથી. કવતે નિષધેઃનીપ્રાપ્તિમાં 
સાધનેળું નામ પ્દ્રિય છે. પ્રકૂતિસ્યાને એ પન્ડ્રિમેનુ' તિશષષણુ છે. ગ્રમૃતિ 
એટલે સ્વભાવ. સ્વભાવમાં રહેલી એટથવે ગ્રકૃતિશ્થ. પન્દ્રિયાતો સ્વભાવ 
વિષયો તરફ ઢળવાનો છે. અર્થાત્‌ વિષયો તરફ ઢળેલી જે પન્ડ્રિયા તે 
પ્ન્દ્રિયાતે જીવાત્માં ખે'ચે છે. ઇન્દ્રિયો સામાન્ય રીતે વિષયોમાંજ ચે[રેલી 
રડે હે. કાઉ#ક ધીર પૂરૂષ પન્દ્યાના પ્રબલ ગ્રવાડતે રોઈ આસન ખાષ 
છુ. આથી સામાન્ય ગીતે ગ્રાલિમાત્રની %ન્દ્રિયા વિષ્ય તરફ હળેલી “હાથે 
જુ. આ કાર, ભગવાન કહે છે “કે” ડિપપે! તરદ ઢમેલી ઇન્દરિયોતે કઝતાત્મા 
અચે છે. એ પ્ત્દ્રિયો કેટલી? તો કહે છે ક સત સાથે છ. અર્થાત્‌ 
કાન,” ચામડી, આંખ કભ અને નોક એ પાંચ સાતેનિ 


ન્દ્રયો અને છડું મન. 
સાચે સાચે પાંચ કર્મ ન્દ્રિયાતા પણ અર્હી સમાવેજ્ઞ નનણુવે॥. આગ પાંચ 


૨૪૦ યુ શ્રીસદ્ભગતદ્મીતા. 








ગાનેન્ક્ધિ અંતે પાંચ કર્મન્તિયો અતે સનિન્દિય સૌથે તાનેન્દ્રિય અને 
કર્મે ન્ક્યિ સાપ્રે કમેન્્રિય બનતી મનડમી અમીઆરમી ઇન્દ્રિયો મળીને 
અગીઓર્‌ પ્રન્દિને જીવાત્મા જેચે છે 1 ખએેશ્ે છે ગેટલે ? “એટલે ઝે 
ભોગ ભોગવવાને માટે ગબ્દ વગેરે વિષયોમાં પ્રવર્તાવે છે. જવ એ ઉપરી 
હૈઇઇ આ અગીઆર અમવદારોવે ગખ્દાદિ વિવવોતા સાપ્તાન્ય ઉપર દોડાતર 
દેડાવ કરે છે અને તેએ હારા સારા નરસા ભોગ બોગવે છે. આ છે 
મ્રત્યેક છવતો. સ'સારમાં ધ'ધો ! સ'સાર્દશામાં આ સિત્રાપ ઔજુ' કાંઇ 
હે!ઇ શકતુ" નથી 1 આપણે નજરાનજર જેઇએ છે કે બધા સાંઊળે છે-- 
સ્પરરા અનુભવે છ-જુધે છે-ચાખે છે-સુ'ે છે-કે છે-પકડે જ્ે--ચાલે 
છેન-મળમૂત્રનો ઉત્સર્ગ કરે ઇે-્જનનાન'દ ભોગવે છે! આખી સસાર * 
ઝતા સમા ટૂ'કામાં ટ્ર” હેવાલ છે 1 અર્થાત્‌ ભ્રગવાન ઠહે છે તે ટીક 
જી દ અગીઆર #ન્દ્રયોતો અધિષ્ઠાતા જવ તે અમીઆયને પોતપ્રોતાના 
વિષયોમાં પ્રવર્તાવે છે અને તે દારા સખ્‌દુઃખમને અતુભવ કરે છે જીવનુ 
આ, આ જગતમાં પ્તિરૃત્ત છે! દરેક ઈવનો આજ સામાન્ય રીતે કરૂણુ 
પ્રતિદાસ છે. આજ કયતી દરેક છવ મૂંગી રીતે ક્પછતાથી કહી રલ છે. 
અલ્માથી માંડીને ઘાસના તણુખવા સુધીના દરેક ડતો અદ હૈવાવ છે. 
પછી 'દોધકે દેકાણે એમાં *ઓછાવત્તાપણુ” ઠરે, એમાં અપક્ષ ક ઉત્કર્ષ 
ઘશે-પંણુ સરવાળ આજ આવીતે ઉભ્રુ' રહે છે 1 શિવનો ત્યારે અધ'પાત 
થાય ભાર તે કેવો કરૂણુ હોય એની ભગવાન અહીં કરૂણું (કયતી કહે છે! * 
ભલા! ગગો જેવી જડ નરીતો રાતમુખ અવપાત થાય તો ધછી જવ 
જેવી ચેતનગ'શાતો તો સડુરમમુપ્ધ થાય 1 ઓ જતનદશત બતાતતાં ચૈ 
શગવાત કવળ કર્ણાની-ઇવનતતને ઉદ્દોરનારની-મર્તિ ખતી જય છે! ॥૭॥ 


જેર યવ્વાધોતિ ગગાવ્યુતમલીકવસ: | - ા 
જહીત્વૈતતનિ સયાતિ યાયર્મન્વાસિયારાવાત 1૮૫ ક 
“જીતાત્મા «યાર શ્ષરીરને પ્રાપ્ત કરે છે તથા જ્યારે 
નિક્ષય બહદર નીકળે છે તાર એ ખધાતે લઇને ગન્પના 
અઆશ્રયમાંથી અ'રોને લઇને જેમ પવન -તેમ «તય છે. ॥૮ઇ 


કે 


આગલા ગ્લોકમાં છત રિવ છતાં સરીરાદિના ગધતને લીધે સ્વભાવ 
બ્રહ્ષા છે એમ બતાવ્યુ” આપણને એ શમળયુ“ પણુ ખરૂ.'પણુ સવાસ 


અધ્યાય ૧પ મે. [ ૨૪૬ 





એ'છે"“ક “આ, અદ્લુલં બધમમાંથી છરાય કયારે? અર્યાત્‌ જવના છવ- 
ભાવને(”અસ્ત કયારે થય અને શિવભાવનો ઉદય કયારે થાય ? અર્ચાત્‌ 
છં 3યાંસુધી જવ રહેશે. એંટમે કે શરીર પ્ન્દ્રિયો વગેરેનો ઉપરી કયાં સુધી 
સડેર૬ ભગવાન આજ સતાલનો જવાખ સમાપતાં કહે છે” છવભાવ" «ત્યાંસુધી 
ટકે વાંસુધી રારીર ઇત્દ્રયો વગેરેતુ” અધિદાતાપણું-ન મટે. અર્થાત્‌ દેહીની * 
શરીર્સાદે સિબેત યાતનછીવભાવત રહેવાની. સછે તેણે સિવભાવની પ્રાત 
મણે પ્રયત્ન કરવેું રહ્યો. આ સૂચ4તાં અતિસેક્ષમ પ્રશ્ચનુ ભ્ર્ગ આને 7 
નિરીકરણુ કરે હં. ી જ 
બ્રગવાન કહે છે ક ન્યારે ઇશ્વર એક શરીરને છેડી બીજને ” પ્રા 
કરે છે તય નિશ્રય આ શરીરને તઃ બીજુ* શરીર લેંવોતે બફાર નીકળે 
છે ન્યારે વાયુ જેમ ગધને તેના આશ્રયમાથી' લઈ નય છે તેમ્‌ આ - 
પ્ન્વિયોતે લષ્નતે જાય છે! અર્યાત્‌ જીવાત્મા પ્રાષ્ત શરીરતે તજે અમે 
અપ્રાપ્ત રરીરતે ગ્રામ કરે સારે એટલે કે ચર્ીરના સાગ અતે ગ્રાંતિ બન્ને 
યળાએ એ ઇન્દ્રિયોતે સાથે લપ્નેજ ન્નય છે ! આ સક્રમ સિહ્ધાન્તને 
ટ્ણાન્તથી સ્પજ કરે છે. જેમ ગન્ધના સઘ્મ અ'રો છુલના શરીર ઊપર 
હોય છે તેને લઇને વાયુ નનય છે તેમ સદ પ્ર્દ્રિયૂપી ગત્ધતે. જલરૂપી “ 
શરીરમાથી વાયુ જેવો જીવાત્મા લળતે ખીન્ન પ્રદેરામાં નનય છે જીલ * 
સેટલ ગ્રચક્ષ છે ગન્ધ સટ્મ છે. અને તેનાથી પણુ ગન્ધને લઈ જતાર્‌ા 
વાયુ સહ્મ. છે. તેમ શરી? સ્ચૂત્ર હોવાતે લપ્તતે પ્રયક્ છે પત્દ્રિયો જેનાથી 
ત્ર્નમુ છે અને તે પન્દ્રિયોં કરતા પણુ જવ ચત્મ છે! વળી ગન્ધ એ 
લની, સ પત્તિ છે વાયુની નથી.તતેમ ર્ધાત્દ્રયા એ શરીગ્ની સ'પત્તિ- છે. 
મૂળમાં એં જીવની છેજ નહી. અર્થાત્‌ જેવ કેવળ છે આવા અનેક પ્વતિઓ 
આ દૃણાન્તના ષક્ષમ સિગ્ાર્માથી નીક જે ! ટૂંકર્મા : સૃષ્રમ છાય તેષ્‌ા 
વસ્તુ મટી જતી નથી. વસ્તુ તો છે “પણુ આપણાથી પકડાતી નથી. અને 
આપણાથી*ન પકડતી હોય તેથી વસ્તુતી અગ્તિ ટળી જતી નથી - તેમ 
આપણુને આ 'બછુ,ન સમજાતુ હોય એ બતે પણુ આવુજ છે એમ 
ભગવત કહે છે આતા થયો દરાન્તતો ડિચાર. એ ઉપરન પણુ *રોકમાં 
ખીજી પણુ ખૂખીએઓ છે ભમવાન કડે છે ક શરીર યજે અતે લે એ 
બત્તે વેળા ઇન્દ્રિયોને જવ સાથેજ લઝ જાય છે આ પ્ાત્દ્રિયાને તાને 
લઈ જવી એટલે કે સાણળવા વગેરેની જે વાસમાએદ-દ્રક, મજબ, ૦“ 


નિ 


૨૪૨ શ્રીમદૂભગન4દ્‌ગીતા. 





જન્ય સસ્કારો એ સ'મ્કારાને સાથે લધ્તે છવ ઉપડે છે અને ત્ત્યા જાય 
ભા પાછી પોતાની અચિન્ય ₹ચ્છાશક્તિના બળે પન્દયોના સ્થૂળ માર્ગો 
બનાવી લઇ તે દ્રામ-અગૃપ વિષય ભોગવવાની ઈચ્છાતે તોપવામાં રચ્યો 
પચ્યા રહે છે «્ત્ધોસુધી આ સૂદ્મ વિષય ભોગેચ્છા નિસત્ત ન થાય યા 
સુધી મુક્તિ એ આકારનું જીલ છે એવો અડી ધ્વનિ છે! વળગી એક 
અસત ખૂખીનાળા શખ્દ તે અહીં “ઇશ્ર”” છે ભ્રગનાન પ્રત્યૅક છવ માટે 
અહીં પ્રભર રખ્દ્તો પ્રયોગ કરે છે પ્પ્ર શબ્દને! મૂળ અરથ સપૂર્સુ 
સત્તાવાળા થાય છે અર્થાત્‌ પ્રત્યેક જીવ એ અજબ સતાવાળા છે એ 
ઇન્દ્રિયાતો સેઠ છે. શુનામ નથી ધારે તો પન્દ્રિયાને એ તજ રકે જે રોઠ 
ગુનામોનો મુનામ બતી નય છે તે લાચાર બતી નાય છે એવો પ્તતિ 
અહીં છે ! અર્થાત્‌ છવ નન્‍યારે સમજશે કે હુ ઇશ્વર છુ સારે એ 
૪ન્દ્રિયાતે વશ ન રહેરો. ન્દ્રિયાને વર કરરો ગ્મતે «ત્યારે ઇચ્છશે હારે 
અએ"તેમને છોડી શકાશે અર્થાત્‌ દરેક જીવમાં “તને મુક્ત કગવાનુ 
સાહજિક બળ છેજ-એતી એને જે કાઇ યાદ અપાવે તો ભગવાન, ઇશ્વર 
શખ્દના પ્રયોગ કરી એ યાદ દેવરાવવા ચાહે કે કેટવી કરૂણા ? ॥ ૮ ।। 


અત્ર સજી સ્વર્યાન સ રનત વ્રાળમેન ત 1 
સિછાય મનત્ાર્વ સિવવાનુવલેવત્તે ॥ ૧ / 


આ જીવ કાન-આખ તમા ચામડી, જીસ તથા નિશ્ચય 
નાક તેમજ મનના ઉપર બેસીને વિષચોતે .ભોગવે છે. ॥ ૯ ॥ 


આગલા શ્લેઈફમાં જન્મતી વેળાએ અને શરતી વેળાએ શરીર અને 
પ્ાન્દ્રિયાનો સ્વામી ૬વ, ઇન્દ્િયોતે સાથે લઇનેજ જાય છે એ સદમ સિદ્ધાન્ત 
ભગવાને કહ્યો. એ ઇન્દ્રિયોને લધનતે ખીન્ન દેઠમાં ગયેનો છવ યા જી ડરે 
છુ? અર્થાત્‌ જન્માજન્મ જીવ શી પ્રરૃત્તિ કરે છે-સવારર્યમાં ભૂગે પડેલો 
૬૧ ભવોભવ શુ કરે છે ગે વાત લાગ્વાન વર્ણુવે છે. ભગત્રાન કહે છે 
જ હે અર્જુન! સાચુ સાન ચાય યાસધી એટલે કે મોક્ષ પામે યા સુધી 
આ છવ-દહપન્દ્રયો વગેરેતો ગ્વામી-શ્ેત્રત-પુરૂષ તે તે દેહમાં કાન, ગા, 
ચામડી, જભ અને નાક તેમન પાંચ ડર્મેન્દ્રિયૂા' અને મતને પોતાના 
અધિકારમાં લાવીને 'વિધષોનેર ઉપભોગ કરે છે અર્યાત્‌ યખ્દ-સ્પર્શ, રષ, રસ 
ગધ, વચન-આદાત-વિહાર-મતલાગ-જતતાનદ-સ દ૯પ-વિકત્પ વગેરેની 





% 


ટ 
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સેવામાં -રતદિનિ લાગેલો! રહે છે. અતે આજ ગ્ત્યેક છતની છવન-કહાણી 
છે. પાંચ સાનેન્દ્રિયોદ્દાગ સાનેન્દ્રિયાના શખ્દ વગેરે વિંવષોમાં-પાંચ કર્મેન્લિમિન 
દામ પાંચ બોલવુ વગેરે વિષષોર્માં-મનનાં સર વિકશ્પ કરવાના - 
ધર્મમાં આ કવ સુંચવાઇ રહે છે. જીવમાત્રની પ્રઇત્તિનો અરી ભમવાન 
સજ્ષેપમાં ખ્યાલ આપે છે બલ્ક આતા આ પદારધા ભોગવવા જતાં 
૬4ની ભેગેચ્છા અનૃજ રહે છે ! અતે આથી તો તૃષ્ણાતે સદા કુવારી - 
કહે છે. બોગ ભોગવવામાં નર્ત્યાસુધી એતે ૩ટાળા ન આવે ધધી - 
ઇદ્ષિતી ન્નળમાંથી ગએ ન છૂટે. આધી જાગવાન અહીં જીવની નદ્ક્ટાણતો 
ખ્યાલ આપે છે. તૃષ્ણાતો મહિમા વર્ષ્ય્વૈ છે. છન ત્તયારે પોતાતી શિતતા * 
ભૂલી ન્નય છે સારે તેની *વી દુર્દશા થાય છે તેતુ' રેખાચિત્ર દોરે ઉ. અને - 
તે દારા વિષષેર્માં વળગી ગયેલાં" જીવતે, વિષપેરની વળમણુને રેડવા માટે, 
જડ કસી પ્રયત્ન કરવા ઉદ્બોધન કરે છે. ભગવાન છવમાત્ર ભોગથી ઉપ* 
શામ થઇ વિરામ તરફ ઢળી-આત્મશ્રેય સાધે એ નવા ચાહે છે, અતે * 
આથી અહીં એકક વાકયમાં છવમાત્રતી પ્રટત્તિતે સમેટી લે છે. આ 
શ્લેક્તો ગૃહ આશય સમજનાર ધીરે ધીરે પ્રિયાગ્રિય રાબ્દ, સ્પર્શ, રૂપ, રસ, 
ગધ, વચન સદિના સ્પાર્શાસ્પર્જથી ન તો ખે'ચારો ન" તો દૂર ભાગમે. 
તે બત્તો્માં તટસ્ય રહેવા પ્રયત્ત કરમે, અર્થાત્‌ જતેન્દ્રિય થવા થત્ન કરસો 
અને જીતેન્દ્રિયપર્ણું વિવેક વિચારથી સિદ્ધ થાય છે વિષયોના દોપનુ* ચિ'તન 
કરતાં કરતાં, મનને સમજવી, વિષયોની અનિષ્તાથી " તેતે શાવધ રાખરે, 
અને ધીરે ધીરે જ#શરકૃપાથી 'સનતે જવળ ષ્યેય-પરમાત્મનિમ્ન કરશે. મન 
ન્યાં રાષ રહિત થયુ" સાં પ્ન્દ્રિયો પણુ મનને અવુસરશે કેમકે હત્દયે! " 
શનતી પ્રવર્તાવી પ્રવર્તે છે. આમ કાયુમાં આવતુ મન, સ્વસ્થ થતા, વિવેકી 
ખની, લાન્ત્ય અતે મ્રાહ્મનો વિચાર કરી; શ્રેય તરફ વળરો. અને છેરરે મત 
પોતાને પણુ છેડી દેશે અતે પછી તો હદ્યપ્રધાત છવ હધ્યરરંથ પરમા* 
ટ્માતેજ વળીગરો. પરમાત્માને વળગ્યો એટવે તે અહ્માનદમાં લીન થગે. 
અને હદયમાં ગયેલો જીવ પાછો સસારમા કરતે! નથી ગવી ભગવાતની 
ગ્રતિજ્ઞા છે. અર્થાત્‌ આ શ્લોકમાં ભગવાન જીવને વિરક્તિ સાધવા પ્રેરે છે 
અને તે દારા વિવેક, નિરાગ, શ્રહ્દા, ભક્તિ, સાને વગેરેના સંપાદન માટે 
તેને શધુર 'કરૂણુ ચરે ચેતવે છે 1 ૯ 11 


જતઞનન્સ સતત ચાપિ સુઝાન વા સુળાસ્વિતજ્‌ ! ર 
* સિતૂર્ન નાઝુપર્વાસ્સ પર્વસ્સિ જાતર: ॥ ૨૦ ॥ 


૨૪૪] '-- શ્રામ્શગવદ્ગીતા, 








રહને તજતા* કૅ' તેમાંજ શહેલા કે ' ભોગ * લગવતા : 
ઇન્દ્રિયાયુક્ત છવાત્માને વિવેકરહિત માનવે નથી ન્તેઈ 
શકતા. જ્ઞાનનેવવાળા જીએ છે ॥ ૧૦ ॥ 


* જીવાત્મા નામને *પઘ્યર્થ અતિયકમ છે, માયુસતુ” સ્વરૂપ અયત : 
સૃક્રમ હોવાતે લીધે એ વ્હેલુ” વ્રેવુ' પકડપું' નથી ! કેમકે માશુસ પન્દ્રિમો 
અતે મતો માર્યો હતવીર્ય થમેલ હોઇ રયુકદર્શી-પ્રયક્ષમાની બતી ન1૫ ; 
છુ. પોતાની*મળ અસ્તિ વિષે શકા મેવે છે. જાતે મૂડ ખતે છે. ને . 
“તતતે વિસરી, અવનતિતી ઉંડી ખીષુમાં હડસેલ્ાઇ 71૧ છે, જે પોતાનુ 
મૂળ” મછ્મ સય સ્વરૂપ તેતે (એળખાય તો તો આ છવન 
તેને જીવવા જેવુ”-આતન્દ્ધામ-પ્રકાશસ્થાન લાગે. પણુ તેને સમળનતુ' નથી. 
જમે તે સ્મૂસદર્શી છે. જેટલું નરરે સ્‍તમાય તેટલામાંજ તેતી બ્રદ્ધા મોટે છે. 
«ત્યારે જગતની ૨્યમાં એવી છે કે જે નજરે ન્ત્ણાય છે તેનાં કરતાં જે નજરે નથી 
જણનું" છતાં છે તેતા તાન ઉપરક/ શ્રેયતો પાયે! છે | આમ ઉપર બતાના 
તેવા છવાત્માનુ' સાન અતિદુર્લભ છે એમ “કઢી પરમાત્મા- સાધકને પ્રયત્ન- 
મદ! થતાં અટકાવે છે." અને.હત્યાંસધી' તેતે સ્તરૂપની ,એળખ ન ચાય 
ભાંસધી ચીવટાદથી પ્રયત્નમમ ચવા આરેશન કરે છેઃ ગ્રહેક સાધકે ' શ્રદ્ધા- 

તપન્બાભચષપ અતે વિવાપૂઝ'ક,'દીર્ધકાળ સુધી, નિરન્તર, અભ્યાસ જરવો' 
ધટે છે. કમક આ તો ગ્રયત્નની “મઝા છે. ભગવાન સ્વરૃપું સાત એમ - 
સહેલાઇથી થતા 'દેતા નથી ! સ્વરૂષતાનનાં મહાન મૂલ્ય અપવાં પડે - છે. 
જે એે મહામૂફ્ય આપવા તૈયાર છ તેતે એ "મહામૂવી, લવાભવવું દાસ્િ-* 
કેડનીરી, ક્વરૂપજાનની માપ્તિન્યાય-જે. આથી ભગવાન જવાત્માંનું' સાન. . 
દુલ(ભછે એમ કહેતાં પ્રમત્તની તીવ્રતા માટે સત કરતાં કરે- છે કે હે - 
અર્જી'ન ! રમાંથી નીકળી જતા. અગર તો તેજદેડમાં રહેલા, ક વિષયોને 
સેવતા, એવા .આ ઇન્દ્રિયાથી યુક્ત જવાત્માતે વિપૃઠ્ઠ લોકા નથી ન્ેઇ - 

" શકતા. પર'તુ સાન નેત્રવાળાઓ તેતે ન્તેઇ રાકે છે. દેહાતમણુ કરતો હોય- 

દેહમાં વસતો હોય-કે વિષયોને ભોગવતો હોય ,તોપણુ ઇન્દ્રિયાથી યુકત * 
એવા આ ૪ને વિમૂદ માણુસ નથી જેઈ થકતો. જીવાત્મા અહીં જેવાની 
વસ્તુ છૈ.* પરતુ એ જેવાની કિયા આંખથી યઇ શક- એવી નથી. કમક 
આંખ કરતાં એ અતિ બારીક છે. એટલે અહીં “નેત્રાતે” અંચ સાનદ્રારા 
અતુભવ ગવો થાય છે. જવ! જતને નથી. જેઈ શક્તો તેમી -બગવાન 
કારણુ ચ્યાપે છે*ક એ “વિમડ' છે., વિત્રકુ એટલે , વિશેષ" કરીને: સોહિત- 


મ. 


અધ્યાય શ્પસા: :[૪મ 








* એટલે કે સરતા વિવેકેચજુ સિવાધતો.,* જેતામાં; વિવેડૂ-એટવે કે જડ- 
* ચેતનતા લેદ્શાન-ગણષ સઘ્યાં નથી, તેને ચેતત "“છતાતમાં પ્રસમતમકોતોથી 
અ/રે.પેડતો ખથી. અતુભવપમમાં શ્માવતો ગથી 1 ઉકડું? તેવા, ,સ્તરૂપ્રને 
“ હે. બલી, નાય' છે. અતે પોતામામાં ઉંધી દૂધી. કલ્પનાથો,-સેશ્વે નય , છે. 
નતે આત્માં છે ખૈ- ભૃલીઃ ન્‍તય .છે: અને હે દેહ  છુ-પરન્દિપે છુ” વગેરે 
* ભ્રાન્તિશાનના “બાગઃ ભની , જય .છે. ત્અતે બં મૂંઠ દાનો વ્રિવેકના ડારણુ 
શિવોપ આક . નથી 1 આધી “જતને ન". કપુવામાં ર મોહ ઝ ,.ઝડખપી 
૪ુ'ઝમડ્ભગવાન અવી કહે છે. જેઓનેઃત્તાનચક્ષુ “પ્રાપ્ત થયાં, છે.તેગો તો 
ર્વને-યેત્રસેને'પથાર્થા! રીતે 'અતુભવી શે: છે. અર્યાત્‌-છવનુ' સાચુ જ્ઞાન 
.“ સ'પાદન'કરી-શકે' છે. આમ :અહો 'ભગવાન્‌ “મોહ , ભને વિવેફનાં મૂવયાકત 
કરે છે..મોહછી ન્માણુક- દેખતો છતાં ગ્યાંધળા થાય છે, અને,ન્ેવાજેનું” 
તે જતે! નથી.'ન્‍ત્યારે શોનથી-વિવેકથી માણુશ * દેખતે! “/ક્તાં- અનિદ્તિ 
, દર્શનવાળા બતે છે..તે જેવો “ગુજ 'જુગે છે. અતે બીજુ અધ'; દેતાં 
ઈતો જેતે: તથી.' અને જશુ જેવા - જેગુજ ન્નેયુ' 'તેણુ- બીજી બધુ જ્તેયુ” 
સામે'શુ' અને ને નમુ. તેથીયે શુ' ?: અને ન્નેના નુ” : તો .નિજશપ _છે. , 
- ,નિજસ્પને “જેણુઃબરેખમ. જ્ેયુ''તે -ઉત્કમણું- કરતો હોય-રવપાં તવસતો'હેય- 
1તિષયોને 'ભેગવતોા હોય કે ઇન્દ્રિયાથી વિ'ટળાયેલ 'હોયઃ જોએ .- તથી, -તેને 
તલે: ઉત્કમણુ 'સ્થિતિ, વિષયંસેવા “કે ધન્દ્રિયોની જાળ :અડા. રફતી ! -અર્યાત્‌, 
શ્રૃપદરાતમાં છીવનમુક્તિ [છપાઇ- છે એવે? અહીં ષ્વનિ-છે, ॥-,૫૦;ગ . 


1. કે કૃ? 37,** કા સઇ બુર ૧ 


ચતન્સોડ્વ્વરતતાત્માસો બેને વર્વન્સેલસડ,॥ ૬૬.1 )3 , 
“ “યત્ન, કરનીર સોાગીએ જરૂર જાને - ટેડમાં રહેલો . છીએ 
છે: ચસ્ન-'કશ્નારા -છતાં અકૃતાત્ાઓ “એને સેઇ ડરાકતા ક «નથી! 
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ડન * “.-જ૧ડવ૬ 
#“ સ્ગ્રસંમ મુર્વોનેડનિજરપમ*સામે પથવું /નંથી..'ગલુહ રપુર્ષેતે નસ્તરૂમનુ” 
3 'સાત”થાય ઝે 'એ વાત” આગલા “ોકમીં- કહી. “એનેજ ? જે સ્પ 
કરતાં ધશ્ત્માં ટરના “શોકમાં છવાતેમાના' સાનનુ” સાધન ગને સે કથા 
'દરમે કરવાં મેરુ તેન્‍્ધાનમનતાવતોાં “કહે છે કેગ્ફે:અજીન'ડાંયત્નરીલ 
“ચીએ “આને નિશ રહતા સહેલો જુએ છે.કતારિ/મયત્ન હકરતા * છતાં 


૨૪૬] થીમકભેગડદગીતા 





યદ મૈ કક 

જણુ અ પ શુહ્ધિવાળા અકૃતાત્માઓ આતે નેથી જોઈ શકતા | અર્યાત્‌ 
આ શ્તોકમા નિજ્ક્પતુ દર્શન ઝોતે ચધિ છે, કેવી રીતે “થાય છે અતે 
કયા યાયછે એ વાત ભગવાન કહે ટે ગ્રયત્નશીવ -યેમીઓને મ્વકૃપતાન 
સુલભ ઢેં ચયત્નાએટને અસત ધત્ન-તીત્ર મહેત આત્માના દરને 
ગલમહેનત સિવાય થતા નથી કેશેક એ ચીજજપ્રિ4ત્તતે-ભગીમ્ય પ્રયત્નને 
કંગે છે %્ોયત્ન પણુ ફાવે તેવો નડી ગાત્રૉમાં 'આત્માતે જેતા ભાટે | જે 
બ્રવણુ મનન વગેરે ઉપાયો કલ્દ તે રાકીય શ્રવણ વગેરે ઉપાડની 
લીત્રતા કર્નાગ્ને આ મદર્શન ચાય'જછે આમે યત્ન કરનારા એટને ફાવે 
તેવી મહેનત કરતારાઓ નેકી પણુ શાસ્ત્રમાં કહેથધા ઉપાયોનું આચર્યુ 
કરનારા. વળી તેવા પુરૂપા યોગીએ! હેદવા નએ યોગી શગ્દને] અંઠીં 
છેનટના અર્થ સુસસ્કૃત ચિત્તતાળા એટને કે તિશદ્દ હધ્યવાળા એવે! ચાય 
૩ નિગ્વાર્થભ્ાવે તિડિત કર્મ" ક?નારાઓનંદ ઊંદર નિર્મળ થાય છે 
અર્થાત્‌ નિષ્કામ કમ'વાગથી પવિત્ર થવેવ પુમ્ષીતે આમ ્શનજે અધિકાગ 
મળ છે વળી જેઓ શાસ્ત્રીય ગ્રધત્નના11 છે પિશુડ હદયનાળા) છે તેમને 
આત્માના દર્રાન માટે બકાર જવાતું નથી પોતાના રેઠમાજ , આત્મા 
ભઇ રહેને! છે-્વેરાઇ રહેલા છે એ પોતાનાજ નદેહેમા વેરાઈ મછેતી 
આત્માતે હદય પ્રદેશમાં જનેવાતો છે અર્યાત્‌ નિજ3પ. પ્રત્યેકના દેંઠમ દિમ્તી 
હુંદયવેદી ઉપર આ૩& છે-વત'માન છે યાજ તેને શતુભ4વાન્‌ છે થ્મામ 
પહેલા ચરણુમાં ભગવાત કહ છે 5 હે અજન 1 આત્માતુ તાન મેળવવા 
૪સ્ઠનામ પ્રયત્નશીત્ર હોય-કર્મયોગી હોય જે એવા કશે તેતે સ્તહદય- 
કમળમાં રહેવ તે આત્માંડુ યર્થાર્થ દરાન થરો માંટે પ્રયત્નમમ થા-કર્મ 

થામી થા-વિધાહથા. વિદ્ુદ્ધિમાં ખત્મ છ?” 3 ૪ 


આ સાભમીને અ તં'ન મુઝાવેદ તે શનમાં "ત્રિચાર્વ લાગયો કે 
ભગવાન આ શુ ડડી રલા છે.: અઉેડ પ્રાણીમાત્ર આતમાતેરનેવા; મથી 
ગ્લાં છે ! સૌ પોતપોતાની મર્યાતમાં આત્માના દર્શનાર્ષી છે અને પ્રયત્ન 
મરીજ ર્લા છે છતાએ હજી તેમચે આત્મર્ત્શન થયા નથી! તો એ 
ગ્રયત્ત ધતાએ દર્ચન નથી થતા પરે એ ક્ર્સાન “થઈ રકે એવાજ ન 
હશે તે”્પછી ખીચારા પ્રાણીએ અટવાય એમા શ? નવાઇ છે $ ભગવાન 
આ મતોશ્ાવતે પામી ગયા અને અર્જુનમાં મતોશાવદ્ારા “તમામ જવો 
માટે શકા દૂમ કરતા કહે છે % હે અર્જીન ડં મત્ત કગ્તા છતાં ;જેબોા 
અડતાન્માઓ છે નેએ ગ પધમુસિ છે તેઓ આત્માતે જડ શકતા નથી! 


«કધ્યાય કમ. ર [૨૪૭ * 





અર્યાત્‌ પ્રયત્ત-છતાં પણુ આત્મા ન મળે | રાકય, છે, કેમક.પ્રયત્ન એ 
આત્મદર્શનમાં મુખ્ય નથી; કૃતાત્માપણુ" એટલે નકર પિશ્યુહિ-લંદ્યતી નિર્મ- 
ળતા એ આત્મદર્શનમાં, મુખ્ય છે. પ્રયત્ને કરતા છતાં જેએ મેવાતે મેલા 
રહે છે તેમને તો આતમાં દેખાય નહિ. આથી ખીચાચા , ગ્રેયત્નતો કમો 
વાંક નથી,! અને, મેલા હોવાથીઝ તેવા પુરૂષે અમેતસ્‌-એડલે ક લ્પ- 
ચર્યાદિત-રંઠ આત્મા છે એવી) બુહિ-એવાં દર્થનવાળા રહે છે. આમ 
એક્લો પ્રયત્ન એ આન્મદર્શ નંપ્રાં ખસ 'નથી' પણુ વિશદ્દિ અતે વિચાળ 
ખુદ્ધિ પણુ જરૂરી છે. અર્થાત્‌ પ્રયત્ન એવો હોવો નેઇએ જેથી દરેક 
ગ્રયત્નના તત; આત્મશટ્િ હોય. .દરેક _આત્મશુદ્ધિના ,તષોગે દશનની 
'વિશાળતા થવી નેણ, આણ્ન, કનેતાં કર્મયોગ એત્# મુખ્ય, જણાશે. «તયાં- 
શુધી કર્મયોગ"ઉપર્‌ માણુસ” “આરૂદ ન થાય યાંસુધી , એ ગેકડો રાસનો 
વાંચે મનત્ન્‌ ફરે % રેભે સે, બીજુ' ફરે આહ્મા. તેતે પ્ચ૬ ન્‌ 
માપે. આત્મદરશનનો સ્ુખ્ય* ઉપાય તા, ભક્તિપૂર્ક નિષ્કામ કમંયોગનુ' 
આચરણુ છે..જે,'આ ઝુખ્ય ઉપાયતે તછી કેવળ વણુ મનન વગેરેમાં 
લીન રહે'છે તે સ ઝાનરાસનો જાણુકાર નથી. તેથી તે અત્પબુદ્ધિ 
"છે.અને તેથી કદાચ લાખ જન્મ લે તોપણુ “ આત્માં તેને દર્સન , દેતે 
નથી 1 અકર્મયોગી પુરૂષ આત્મદર્શનતો અધિકારી નથી *હટાત્‌ દિ ત્તે 
આત્માને 'નેવાતો આધિકોરી બંતવાતી ચેણા કર તો નિષ્ફળ - જય , છે | 
પુછી તે ન્નેઇએ તો “શંચારી” હો, ગૃહસ્થ હો, સ'ન્યાસી- -ભ્રારતવાસી॥છે 
હોક વિલાયતર્વાસી શેચઝમે તે દેશ-કાળ-જાતિતો-માનવ હે અનંઅધિકારી 
હેપ્ય લાંસધી બલાત્કાર્ટ, ક તોપણ ત તેને સાચાં ઓંમાનાં દર્શને ચતાં ગેય. 
સા ઝુથનદ્દાશ ભંગવાન , આ્મંદરેગન, ટેન પ - :શાચો', મરણ 'બતંવિં ! છે. 
સયાત્મારૂપી સક્ષમ પદાર્ષના દર્શન સાટે શાસીય ગ્રયદ્તવાળો ' તકા 


"ટડ" ક ત્રભક્ભગધશ્ડોતા. 


ને 





જ ક ચો રઉયુ“'ઝે"લેઈ-ઓખાં” હતન? અઇયાળિ” ન્મ 
ક જ, છેક જે અગ્રિમ છેતે: તેક ને. ક્‌ કાણુનાવશ!. 
કક 0 372 0 તિ 
ર કો છાય મ 0 હુક રઘ ફુ પ્ર 
' જ પેડ કેસ જ, એવુ*અહિ લેદ રશન શગતનિ” કાશ નમ વ્મ 
દ્વ ન કૌકાવી તેરા, જન્મમરેણના પરા એચર્ચ્ધા. “તેમાથી” 
વિશે મે ધ્યા ગેન, અને” ક શ" સર્ાદેઈન જવ ફરે 
કોને, કંધ -ચાર્ય, એ. પા પ તાકર જવ ઇમદધાય “ 'પર્મીદમો! પોતાનો 
ક્ચિન્લ બદ્લુત પા તાવે” છે. ઇએ 'ગહિમાનો' રનિરેમ્તર* આકાર ૨ 
તેં “ચિત્તની સ સસ, હરન તિશાળ,નિકઉ બતે! સાયેલેરિતિ ધાય 
જ રતા” ત્રણુ જા માથ. શાતાતે' કકભ અતાવધોના. 
છે ત'ગહિગાયા ઉપરે 'સારિવંક દિલ ચગ લડ્તિભોરતો ઉછરં અવે: 
- હદ નિર સેસના. અયુલવે.. શૈથોતો . ગેલ “આંખોની “એશપાશેથી 
ધાય અને જે કુક ભાવેસિં “છત લરિલિગોતિક ગતિપળસ'થધે હેર છે લે 
ન વોને? અક્ત થાય એવો છેકે અોરશુધી ! જે! વાત - આપણે 
દી રીલે જ્જ ઉમા તે! હવ-ભંગેવાને પક્ષ “કરીઃ શાર્યા રીતે ર નો ડં 
છિ. ઉંગવાનડ કરે જે જે હૈ. પ્રિય-અર્જીન !*તને હુ” કેટલુ / કું જે ! ગા 
કલ, કઈ ચત્દ્ર એ અગ્નિ; એ, ધર્યવુ' .જે' જગતને. અજ્ાળણ' સેજ છે, - 
કા,પચનદ્રડી જે, જગતને રૂપેરી બનાવુ: સૌસ્ય તેજ; છે, [આ 'જમિતુ' જે 
તણીસાળને- રક્ષ"... તેજ- છ, વૈ વજ, તેષુ નથી, | ગુણ, છે 1 ચેર 


17." 
ઝ];સામ્તુ' તેજ, તેમ ]્સેધ્ત ગ વાનું કડ યં, ચનદ, 
જમતા તે તેજમ' કગ ૬9વન. 


















| કન એ ચીકન શમે જતને 
તદન “આપેનારે' રજ તે પરોત્મદત ઈ “અથી “કર્યા 'પંદયમૉં 

જરે પરશાભાજ રહેમ * છર $ વશિવાય ક શરમા કલુ આ“કમનમમા 
વિભ: શ્ળગાવી 'રકે?.વોણું આ #અરિવિતેદાહક-બતે -ગકાશક “શક્તિ 
આંધી હક ?-૧મર ઝોલે,” વર 'દીવેટે, વગર ગેતાવ્યે, 'એન-ત.કાળથી.ઝગ્રઝગી 
,મહેલ-આ આભ-દીવાએઓનેદ ચેતાવત્ાર પરમાતમાંસિવાય દેણ હોમ ૬ અંતે એ 
વૈક ભૌતિક છે છતાં જતનેદાયી ” જેઈ અર્ચાત્‌ સયન્કદદ્િર; પ્રાણી શાંત્રમોં 
તતદાનતી ધારાએ વહેવડાવનોરે અખિલ ખ્રદ્માંદઃ નાયક પરમાત્મા છે. અતે 
ભશ્યાડ કેવ” છે કેવાં જથ કેલા રલ જલાલ” ઈાકવણુતે'સુદ છાને શા 
ખબર? પાત “મોક પેશેમાભામી” શકત ઉપરે છેવંતો'જીકા કૃપ છે. 


ચ્યાય ૧૫ મો. ['રક૯ 





આપણુ તતા હાથ ન્નેડીને #'જલિ ભમ્યાતુ-તીગળતી ભાખે આ શર્ત 
દર્શન અનુભવવાતુંજ રહયું નમન છેદ એ સર્ષ, ચનદ, અમિતે અજવાળનાર 
મદાન્મોતિને ! જેની પવકથી ખ્હ્યાડમાં કટિ સર્ષો સળગે," જેતી પલકથી 
ખલ્માડના “કટિ સર્ષો એવવાય એવી ન્તોતિતી «મેતિ પરમ મ'ગળ 
*ન્‍્યોતિને પ્રજામ ॥ પ્ર 


“ જશ્ઞાતાસેક્વ છ અરજ સલ્યન્યસમોસલા 1 
જ શુન્નાસિ કૌવલી: સયો: સૌનો 'સૂત્મ સ્સજ ॥ દરવા 


'સથા”હુ*ઃઇશ્વર નિજણળથી, ગૃચ્વીચં પ્રવેશી, સમસ્ત 
વસ્તુઓને “ધારણ કરૂ !છું તથા સર્વર્સમય ચન્દ્ર ખનીને 
સમસ્ત “એપંશિંએને પોછુ” છું ॥ ૧૩ ॥ 


વળા પરમાત્મા એક “અજબ. ધાત કહેન્છે કે હૈ અર્જીત !' આ 
પૃખારપો ઝવેશ કરીધે ભરાગરગ્સ્યવર ગપ “પદાર્ધમાત્રને હું મારા 
એજસથી ધારણુ કરી રહો છુ સર્જરસમય ચન્દ્ર -બનીતે સમસ્ત 
"ઔષધીઓતે-ુ પોથી* સ્લો છુ પરમાત્મા ગ્રત્યેક મર્માણુમાં વિધમાન 
તૃછે'*્અમે પોતાના ક્મશિન્શ ક્ષામર્ય્યથી આ “ અખિવ ન્ભહ્માડના ડમત્યેક 

દાર્થને ધારણુ કરી રહ્યા છે ! પગ્માત્માતી પકડતિના બીચારૂ જ [ન | મના 
*દાણુ!તી માફક વેરાઇ કનયઃ!ન્માળાના મણુકાની માફક અસ્તવ્યસ્ત થઇ જય | 
પૃથ્વીમાં ઞવેશી ભૂતમાત્રતે નિજ બળચીંગ્ધારણુ કરતા પરમાત્મા ન્માર 
કે યારે જું હુ કરતુ ક્ષુદ્ર છવજન્તુ "કેટલુ તુચ્છ લાગે છે! ભંચવાન 
કહે કે હુ' 'જૂતમાતતેઃ પર્તા છુ, માણુસ કહે છે કે મારે. લીધેગ પૃથ્વી #ધારણુ 
શન શકી છે 1 મડા સગ્રદ્રના ધુધવાડ :આગળ 'એક ગ્“પજળ ખાબોચાર્ઈ 
“જેમ ખુદ્રચ્લાગે તેમ માણુસયુ' “હુ ?-અહીં ક્ષુ્તમ લાંગે છે વળી માણું - 
માત્રને*ધારણુ "કરનાર પમમાટમાતી ડયામ્યતામી સથુ અંકો અવધિ છે 1 
ખીચાર્‌ ગાણી! જેના એક ઝટકા-આગળ લહ્ાડત્ચોળાે “જય તે પરમ 
#પિતાની-અગાધ શકિત આગળ ન્ત્યોરે એ અહભાવન્ધટ અહકાર -સેવે 
રુ હારે ધ્યાપાત્ર *કગ્તા પણુ વધારે દયાપાત્ર એ હોય, છે 1 અને -ભપવાન 
પોતાના “આ ગમહિમામાજ રહેતા સવાથી જીવતે અડ'ફા? :કરવા!ટે છે 
*પુસકુ ભગવાન *જાણુમ છે કે આમ બીચારી મારા માડેમાંતે ન્ભ્યુતો નથી ] 
નને “તે તૉ “હ કારને માટે-અવકાયજ સ્કયા છેઃ? ગર્યાત્‌, આ લોકોની 





* 


# 


પડ 


રૂપટં ] -બમર્ભગાવદ્ગીતા. 
----------------------------------------ૂ-કૂ---- 


મધાર્ષ સમજશાયધી વિનત્રંતા-નિર્હકાર “ફળવો જઇએ અને ” ભગત્રાનતી 
બનમ્ત“અમિતરઅપાર-અગાધ-અચિન્સ શક્તિ આગળ પણામમય 
ભકિતભાવ બતુજવાવો બેછખએે ( “ 1 / ૪ 


રી 7 1 જ 
વળી ભગવાન કહે છે હ” સર્કરસમય ચન્દ્ર બની સમસ્ત ઓધધીગોાને 
પોષુ' છું માલસ માતે છે ક હુ' પાણી રૅડીતે ઝાડોતે-ખએેતરાતે-વનસ્પ 
તિસ્રાને પોણુ' છુ' 1' «ત્યારે બીના «તેનાથી ઉંધીજ છે | માણુથ ૩દાચ 
પાણી આડમાં સીચે પણુ 'પાણીતે તે, નથી- ઉપત્તવી; રાકતાો માલુસની 
પ્રતયેક ક્રિયા તેની અલ્પજ્તતા અને અશ્પ શક્તિનો! પૂરાવો છે 1 ભંમત્રાન 


#કહે છે કે હ' કસરાજ- ચનદ ફપે ઔવષધીતુ' પોધણુ કરૂ' હ”. અને ઔષધિ 


“ત્રાણીમાત્રનુ' છીવનઃ છે. આમ ગત્દ્રૂપે પણુ ભગવાન તો ,જીવનદાનૂનુ' ત્રત 


કપ્તતે બેષે્વા છે. સા એમને અદ્ભુત મહિમાં ઝે 1 ॥ ૧૩ || 
# # ફૂ% પૈત્વાનસે ,ઝૂત્યા તાખિનાં જ્દતાસિિસઃ 1, 


ન ત્રળતાનનમાસુર પચા થસવિતતમ્‌ 1 (૪ ૫, 


ડી ક હી 
“હુ જઠરસિ બની, પ્રાણીઓમાં દેહમાં પ્રવેશી, પ્રાણુ અને 
શપાનથી પ્રજવલિત થઈ, ચાર પ્રકાશનુ' અન્ન જીરવુ' છું ॥૧૪॥ 


## 

વગી ચૌદમા શોકમાં એક અતિ અદ્ભુત વાત ભગવાન ભતાવે છે 
ભગવાન કહે છે કે હે અર્જીન 1 હુ' તને ત્રારી કેટલી ગ્રહ વાત કહુ”? 
હુ પ્રાણીમાત્રના દેવી પ્રવેશી, જઠરાનતલ બતી, પ્રાણુ અતે અપાનવાયુથીે 
ગ્રજ્વવિત બની, ચાર ગ્રકારના અત્નતેગ્પચાવુ' છુ, ખાય છે જીવ અને 
બઆપેત” પચાવે છે પરમાત્મા !.પ્રાણીમાત્રના રરીરમા વૈશ્વાનરફ્પે પરમન 
પિતાજ રહેલ છે પ્રાણુ અને અપાન વાયુદ્દારા એ નહરાનલ પ્રદીત્ત યાય 
છે અતે એ પ્રદીપ્ત ચયેવ જટરાર્ઝિરૂપી પરમાત્મા ચાર પ્રકારના અન્નને પમાવે 
છે | આપણે ફત ખાઇ નણીએ છીસએ. એ 'ખાધેવુ અ'દર કેવી રીતે પહોચે, 
કેવી રીતે તેતો રશ,યાય, તેમાથી લોહી થાય, તેમાથી છીવનતજુવ બતે એ ખલુ” 
આપણે મથી નતણુતા. શતે નથી નનણુતા તેથીજ તો માર આતમડા સજ્બુત 
ટેન્મારી પાચનશક્તિ મશ્ટ્યુત છે એમ વાવાત્‌ વાત કરીએ છીએ ! 
આપણુને બાધા પછીની શી શી ક્યાએા થાય છે તેતી કથી ખબર નથી 
“બર જેતા તે ઉંધી છે પાપણ ક્તત આપણે દક ઉપર લાદીએ સીએ, 


અધ્યાય “દૃપ સે. 41 ર૧ 





ભને પરિણામે પરમાત્માનુ જે કર્તા ૩ તેને આપા 0૫૨ કોટી લઇએ 
છીએ અને તેતે! અમાધ મહિમા જૂલી ભએ છીએ. "ધેયાં અનને 
જદરાનલ બતી પચા4ત1? પમમાત્માં જવમાત્રને શવનદાન કરી ગજા જે 
એ અદી પ્વાનિ છે આમ આ ત્રગે શોકમાં પરમાત્મા પ્રાણીમાત્રને 
જીવનદાતા છે એ તિશ્ર'ભર છે જુદે જુદે રૂપે પ્રાણીમાત્રની 'સેના કરી 
૨લા છે એ વાત સિદ યાય છે, સેત્રાત્રતી પરમપિતાતે કૃતધી પુત્ર બૂલી 
“ય-વિસરી “મ્‌ ગે માયળી કભ્બખ્તી છે | ભમવાત આ મહિમાં સૌના 
હૃદયમાં દોરે એવી પ્રાર્ષનાતેજ આપણુતે હકક મળે ! 


સા? પ્રકારનું” અત્ર એટલે ભદ્ય, લોન્ત્ય લેલ અને સોષ્ય. દાતધી 
ચૂગપ્તે જે અન્ન ખવાય તેવાતે ભ્ય કઢેવાવ ૪, ન્નેતુ* 
કે લાર, માવપુડા વગેરે. દાતની મદદ શિવાય કેવળ છીસથી વક્ોવાઇ 
જે ગળાય એવા-દૂધપાક બાસુદી વગેરેને શોન્ત્ય કરેવાય છે જીભ પર 
માખી દસભ્વાદદર જે ગળામાં ઉતામાય એ પ્રવાઠી મધ વગેરે પદાર્થોને 
લેજ કહેવાય છે અને જેનો રસાંશ ચૂસાપ અને બાઈને! » * દ 
રૈરડી વગેરે પદાર્ષો ચોષ્ય કહેવાપ છ આ ચારે પ્રકારન તને & 
કરવા, તેતે પચતવા અને તે દારા છવમપાત્રતે છતડનેદાન આપવું” ગન 
પ્રમ્માત્માતુ' કર્મ છે | આપણુને એગુ” લાગે છે ? નંધો લામનુ એટલોજ 
હયાફ આપણા અપરાધ છે | ॥ ૧% ॥ 


અર્યસ્વ વાટ દર્‌ લનિવિણે મત્સર સ્તૃસિર્શાનનપોદં ૨ । 
સેરેશ્વ સર્ધેસ્ટમેવ' વેલ પરાન્યરસોર્વાવિપેવ ચાક ॥ ૨પ ॥ 


નિદ્રય હુ સર્વના છૂદયમાં સારી પેઠે પેઠેલો છુ મારે 
લીધે સ્મૃતિ, જ્તાન્‌ શ્મને તે બન્સેને1 ચલાવ થાય છે, તેમજ 
અધા વેરથી હુ'જ ન્તણુવા ચોગ્ય ૪*. હુ* વેઠના સિદ્ધાતનેો 
ઉપરેશક 3ુ'. વેટના ત્મરથોનો જાણુકાર છી. ॥ ૧૫ ॥ 


આગલા *્નોકમાં ધૈશ્વાનર અસિ રૂપે ભગવાન પ્રાણી માત્રના ખાપેલા 
ખઅત્નને પકવે છે અને તે દ્રારા સર્જભૂતના જીવનને ટકાવ છે એતુ કહ્યુ 
ઉઊગવાન સિવાય જવતદાન કોય આપી શકે ₹ આ ભગવાનના અદ્ભુત મઠિમા 
છુ! હવે એ ભિમાને કમાસધી વર્ણવે ? પ્રી ઝેવડ* પાન સોમ. 9૪મ્ટ્ર 


ન્‌ 


"“ફંપરે 1: “કાલદ્ભગવદ્‌ં ગીતા, “ 


કમલ 











કનન્ન્ડન્્-* 
ક ન 


( જેટલો શોહી ' હોય, 'સહઅર્યુખી 2 શપતાગ' લખાર્વનાર હોમ, કદ જની કરક 
"મે અતે શાકષાલે શેરેસ્વલી લહઆખમાર હેય તોય પરમપિતાતો કહિમાં પૂરો 
' 'થાર્ય એમ નથી 1 એજુંત! પ્રિયગે હુ” 'તતે'કેટલુ” : કહુ” વધૉરે $ઢીને 
“પણુ સૈ'] તું' એટલુ નણ 3 પ્રાણીમાધતો હદયમાં 'હુ' 'સતિનિટ્ટ છુ 
શોરે-ડાશ્સે મ્રોણીધાક્રતે સ્મૃતિ સૌન અતે 'સ્કંતિ, તથા જ્ઞાનનો અભાવ 
શામ 2] હું” બધા વદાધી કણુધા જેતે પ. વદતો કર્તા હુ' છુ' અતે 
' વેદાન્ત વેત્તા'પણુ -હ'જ છુ હુ રપાત્મા 'નિક્ષવ 'ગ્રાણોમાત્રના 
હૃદયમાં સ'નિવિષ્ઠ છુ” “આ -તોત ભભ છે. વિચારરમણી[ય છે? તેમાં દરેક 
સબ્દ પરા વિચારણીય છે. ભત્રવાન,કહે છે કે હુ' સોના છેદયમાં છું. 
(મોહોસને “પાતાતે'ગર્મતાં વિષયોમાં તો” કહા શરું” એરિતત્વ લાગે પણુ . 
“એહી તો ભગવીને 'સર્વ' રાંળદ વાપરે”. દાણ “એવી 'ગીજ' તથી જવામાં 
” પરમ પિતાનો સંદ્ભોવ “મ હય 1” “અર્થાત્‌: પરેશરે" સૌતાધો તે”' સે ક્ષે 
[કહેલો “જ. અથી મોંડીતે” ક્ર્દમાં કદ જણુતા પદમાં” શું 'પરેમાદમા 
"વેર છે] પરમાહમાને [રહેવાની કયા કઇ £', તો “કહે “છે '“હંદિ”-. 
હય પ્રદરમાં 'ભેમેવાન શહે. છે. શોને પોતાના દેને ગોતે” સોં . જેમ 
'પિતાળી હાજરી લાંજોરલમ “પડે? અર્ષાવ્‌ "સોના . હંદથમો * ડુબી. વિ 
“જએ ] સોના લમમાં કથી રોતે.રહેલાં છે? તો કહે છેક સોનિવિદ”._ 
'ધ'નિવિષ' “શને'છૂરા”પેડતાં “સનિિમ જબ મીકમ “છે. શત્‌ 
એટલે સારી પેક. સિ એટલે પૂર્ગ્પણે.” સિજ" એટલે' પડેલો. *બરમાત્માં સૌ 
મ્રાણીના હદયમાં સારી પેડે પૂર્ગપણે ભરાયેલ છે | અહે ! માણી માત્રની 
છૂંયપેટી કમકંઅ :સુજમરાશિ “પરમાત્માને 'ઉચકાતરે ચાલે'જી 1 'શૌતી પાસે 
સલારલવતું” “ળદર રીટ એવી “અધાર સપત્તિ છે. પણુ કાઇ નણુતું' નથી. 
સૌના હદય પ્રદેશમાં તે, ગ્તેન્ર્પે અન્તર્યામિ ,અન્તરાત્મા રૂપે “વિશાન્તતિ - 
સદેમાત્મા' બેઠેલા છે એતો 'છનનત્રૉ કયાં” "ઉપ્યોગ? સ્હેજ ઉંડો વિચારે 
હતા જ્ભુંશિ,કે. જેને એવી સમજ્ણુ પડી કે" માણીમાત્રવા હેધ્યમાં 
અક્ટ્મા 'અગશતમારૂપે. નિશ્ચય” વસેલા છે 'તે"માણુસને 'માંછે “પ્રાણીશોત્રતુ” 
દશષન પર્મપિતનિું' 'સ્‍ેમારક શે. 'પરેમાદમા સોસ્ચિદાનન્દધરન છે. એટલે 
| સેરેમાત્માતે હૃદય પ્રદેશમાં વહતુ' પ્રાણી માત્ર સચ્થિદ્ાનન્દની મૂર્તિ થશે. 
. એટ “ક તેવા' સડતુલેવ' ગાનવની' શેટિમોં સોને મોટે “સદ્ભાવ “હરો. હશો. સને 
મર શ્રમ હેશે.* સૌને ભાટે “તેતે 'આહમીયતા હરો. “પંશ્માત્મા સરત “છ તો 
'શોના હદયમાં સ સર્કસ “વસે” છેએ ક કમણુતો' હોવાથી “તે “કૉપને થર 
" શહ સંમજે. શોને લેગ પેરે શાનેવોન 'સમેન્શે.કાઈનોથી” તે “રખ ચકા 
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માતે, કમકે સોમા હૃદમ! આતેન્દનો મકાશાગર છુપાયો છે' અનન્ડતી જ 
/ શૌશ્માં તેને ઉંતંકા સાગરે !” કઅર્થોત -નામરૂપતા' ચેઉટારપ ' સાણુકાત્તા 
ઈદે સિં' 'શે્કાવંમી, પ્રેમભાવયી, ભક્તિલાવેધી, * ભામન્કધધી, ભરંધૂર 
* ધરી. જેતે સાશેજ' ઇશ્રનુપ્રદેધી “આં સમક્નવુ' ૧ પરમપિતદ સૌના 
# હદયમાં છે તેના સૌભાડાતે પારઃ નથીઃ, તેના શખતે ભઘષિ મથી ! ઉતા 
' જાનન્દતે હદ નયી 1" સશ્ચિંદનત્ધન 'પરંમષિતા # ભજી "છ. 'શાંકવા 
” પાક્ય-છે. 'તર્ષણીય જે” પ્રાણીમોમે! સશ્િતેતધમનુ” મર્સીક હોઈ, જેવા 

“ધહાભાર માનેવને માંરે માણીમાંલ ભશનીય છે. સાહધા મોગ્મ છે. તર્ષણીય 
“વસ્તી છે 1 ખરે 1 'ભગવાન ત્યારે આ ધાકય કહે છે હારે તેના ગેલમાં 
ઝટલાઉિંડ કપાર' અધો સાગર છલકાધ છેં કે આ તિબલ સેખતીથી 

'તૈતે વર્ષ્વવાઃ અશકધ છે. 'પરમાત્મામી' દયાથી” આંપણા હદયમાં આ માંદી 

“સાંધી સરળ સૌઊાગ્યમધી કડી ઉતરી “ય-એઃકડી સમં” નમે એટલે 

બસ. પછી “જીવાતી મઝા છે. કેમદ ગાણીમાંત્રતે વિતા ક્વાથ * બાલથી 

'ચાહવાનો હાજતધ- પ્રમોગ' શદ થઇ જતે | માંલુસં ગ્ેમમોથી થઇ - જશે 

“અતે પ્રેમપેશઃ સૌથી મદાનમા જ આંધઃ“સજસ્થે ચાડ” હંદિં શ'ત્િ- 

કવિદ મી સોગી -શમજમીવી પ્રાણીમાતરતે 'માટે સાંગ ૪?શે. સૌધોાં 

#શર્તસ! ઇશ્વર છે એવો “અચળ “શેમજ” ક૪નન્‍્મરો, યસ્તુમાતરં નનન પરમ- 

:પામ,ઉ' એ: સમળારો અર્ને :સૌને'ત્યાહવાતે માટેતો” 'માંહુશતો * સભાવક” 

“શઇ જૈ, ,ધૃંસુદ-તિશ્સ્કાર-વિવમતા-મિંધ્યતા ઝગૅરેનો છેવટનો દેશનિકાલ 
* થરો? ખરે 1 માણુસ એના મૌલિક સ્વભાવમાં નિમમ ભનરે અતે માગુસને 

પોતાની મૌલિક અવસ્યા મળો એટશે બસ છે! કમકે માણુસ ખરો માણુસ 
“બને તો તેનાથી બાગળ તેતે કશુ' ળનેતાતુજ નથી,! મતુધ્ય શબ્દની 
શાચી!સમજ છેવર્ન છંવવાં મોટ બસ છે? . 


1. 2. 
મે 


ન જ 
૦ ટ.“આ .ઉપરાંત ભગવાથદે ધણી ગુલ વાતા ભર્જીત ઉપરના ગેમને લીધે 
આપોઆપચકહેવાઇ જય છે! ન્યાં નિર્ેવુક્ર પ્રેમ છે હાં છાનુ' શુ” રખાય! 
ભગવાનનો સૌના ઉપર કુદરતી પ્રૅસ છે. એટલે ગુલતમ..વાતો પણુ 
તેમનાથી કહેવાઇ.”તમ છે | પરમાત્માના પ્રેમ જીવ નતત ઉપર છલડાઇ* 
નાંય. ગમાં નવાઈ ૨0? અંતે આથીજ કલકાતા ગેમને લીધે ગુલતમ 
“વાત ભડૂવાનથી અરજી કિરવાઝ નનય છે. .લગવાન કહે છં ક વત્સલ 
અર્જુન મારે કારણં ગાથુતાબતે ર્મૃતિ થારધે છે. સોન ચલ છ. 'સ્મતિ 
તથા સાનના અભાવ થાય છે.સ્મૃતિ એટલે? યાદદસ્ત- અજલવમાં -આંવેદ્રો 
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પદ્યર્થની નિમિત્ત ;મશના મતમાં અવસ્ય હાજરી: મની “એશ્તે સ્કૃતિ! 
મ્થિઃ સેતત પર્માતમાં જે -અતરઆ મા રૂપે અતરમાં ન; હોય તો 
યાદદમ્ત ન થાત કેમર્ક અગૂભરમ્ા આવેલા પદાર્ષતા સગ્કારતે,” ચેતન 
; શિતાય “ણુ ગ્રકારિત કરી રકે * અહીં ખરી ખૂમી તો. બીછુજ છે 
ભગત્રાનતો જીવતે અતુભવ છે પણુ એરભમનાનથ્‌ી ન્યારે .છય ન હ્તા 
પડયો સારે મતે હૃતેદ ;ભગુવાનથી છૂટો પ્ડયાતે એતે અનન્તકાળ., વડી 
ગમો છે; એ; અનન્ત કા]તે લીધે ,ભગતાનનતે ભૂવી ગયો છે 1 - પરૃમતમા 
કહુ છે ક મારી યાદદરત એતે મારે લીવેંજ યનારી છે ! અર્થોત્‌ યારે 
એ તાયક ખનથૅ સાર હુ | એને કોપ્ને કોઇ; નિમિત્ત હાશ મારી ઝોવી 
અદૂભુત યાદ આપુ છુ "ક પછીથી તે “સસારૃતે ભૂલી જરો. અતે મતેજ 
#૫ળગરો] અને ભગવાનની યાદદામ્ત જગતે ભગવાન ઠ્દારા%# મળે છે | ન્યાસુધી 
ભ્રગવાન એને યાદ દેવરાનવા ન ઇચ્છે યાંસુધી એતે ભગવાનની સાચી યાદ ને ઉપ 
જવાતી અને ભગવાનન ગ્રાચી યાદ ન આવી સાસુધી ગેન્‌ મ્યા ? શાતિ કયા ₹ 
સુખ ૩ધા ? ભગવાન તેના છીવને પોતાની યાદદણ્ત કરાવે છે/ફે.જે જીતે। તાયફાત 
જ%ળવે છ1 આમ ભગતાનની કૃપાથી “મગવાતતી સાચી(સ્મૃત્તિ જવતે ધાય છે 
આગુલતમ સિદ્ધાત છે! અતે તેથીજ પ્રેમના; માર્યા ભગવાનથી અર્જીનની 
આગળ પ્રકટ થઇ ગયો છે 1 અર્જુનના ધન્યભાગ્યતો પાર નથી | તે મુજબ 
સાન - સૌ પ્રકારનુ સાન -- ડિયયજ્ઞાતથી શાડી આત્મજ્ઞાન સધીતુ સાઉ 
'પણ પરમાત્મા દ્રારા થાષ છે :ચેતનનો પ્રકાશ નં હોય તો જગત્‌ આંધળી 
બતી જાર્ય | કાષ્ને કાઈ ન જેત્યાય 1 બધાને બધુ” ન્તેગુાય છે આ જે 
જ્ઞાનરૂપી પ્રકાશ છે તે ચેતનતો મહિમા છે અને પમ્માત્માં ચેતનનુ પણુ 
ચૈતન જે 1 અર્યાત્‌ ભગવાનની કુંપાથી શાણુસતે યારથી માન પણુ ; યાય 
છે 1 ભમવાનની કૃપાંતે ગાયક બનીએ એટલીજ વૉરૈ છે ! વળી સસાઃ 
દશામા ભગવાનની યાદ અતે ભમવાનતે લગતી સાચી સમજવા “અભાનરૂપી 
જે અખોડન-તે પણુ ભગવાનકારાજ યાય છે અર્થાત્‌ «્યોસધી માણુસ 
અધિકારી ન બને લાસધી તેને સાચી' સ્મૃતિ કે સાચુ સુનિ ઉપજેજ 
નહિ કેમકે નને એમ ચાય તો પછી ભંગવાનની કૃપાને કેરેજ અર નથી] 
આ અપોઠન-યા અતે યયાર્ય જ્ઞાનનો અ્ભીવગ્્ત્યાસુધી | સાસુધી તતા 
માણુસ ગ્રય નશીન રહે છે અતે ગ્રયત્નને માટે પરમાત્માની કૃપા છે એટલે 
અળોડનકારા પણુ ભગવાન તો રઝવને! ઉદ્દારન કરે છે. 





.--..  * .“એઘ્ધાયગ્કેપ) સા. * ફ[ર્સપ 


------ૂન--ર૨--- 





૬.૩. ૩ ભા-ઉપ્રાંત “ભગવાન ફે. છે, ઝે.ટઉ,અર્જીન* શમસ્ત “વૈદીકારા- 
સેવ-એટલે કે જણુતા યોગ્ય પણુ. હ:% કકક મત્ત્ર, બાલણુ, 'ઉપનતિવદાતે 
"મુખ્ય તથા “ગૌણુકંત્તિથો વેદો કહેવામાં આવે છે. મન્ત્ર હો, ખાદાણુ ગ્રથો હો, 
જર ઉપનિષદો રા, સૌ* એક'રે-પ્રકૃતિ: તથા શેદમતે, અરેધાત્સાની રાક્તિ 
તરી] વર્ણવી, છેવટે સ્ત્પરમાત્માનેજનરમેરમ્રાપ્રિત કરે. ઊ-૦૫રમાતમાથી 
આગળ: ખીજુ” કશુ નથી! અર્ને .પરમાત્માને જાણુવાથી 
-બધુ”, “જણાય7) છે, આથી;ઃ લેદે #મોત્રુથી/ જણુવા, જેવી જે ફોઇ 
તીજ. રોય -:તો તે .સરપ્રાત્મૃણ્; હે;. ડર્યાત;રબઆખુી,/ હતીયાતી . 
પ'તમોમે પુસ્ત્કશાળાના” અભ્ધસી દિ થુ. પરમાતાંમાતુ' ' સાન ન થયુ". 
તતા તે”બધુ” સાંત “ગધેડી ઉપરે એ'બાડી છેગુ” છે 1વિદદેતાની શમા દસે 
તરમાત્મનાનમાં છેઃ! જ્યાંસુધી વિઠૂડા ,પર્સાતતાતસ'પન્ન ન હોય લાં 
સુધી એ હદના પણુ ભાવિદન્તાનુ હ. મ. કાચું છે-એ -અવિવ્ઞાજ , છે 
એવુ, ભગવાન સહી, કનક; ગજા, ઝય, પ! 
હાથ, થા, અહી ભકેગ્‌ જ કઝા ન 
ગિ ભાન ' કહે, “સ% હુ વેદાન્લ, શુડ મ” યવ શોમ 
'આહણુ:ઉપનિયંદાત્મકે સાટિસઃ . તેનો “બનત એટલે . નિશ્રધ, તેતો લ્‌ * 
એટલે કરનારે અર્થાત્‌ સબ, વેદો ઉવટની ક નિમ, વૈં નિર્ભય * કા 
“હુ” છુ. તમામ બરા સાંણુસ, જર્વન માટે, કેકટયંતોતી-નિષકામ કમ મોંગ- 
ન્ન નિર્લુય આપે ' છે.” મતુષ્ય' હોઇ માવજી” આત્મરામપૂગ ક _શન્તિભાથે' 
નિષ્કામઃકર્મ કરવાં એ મારી ફરજ છે- આ નિણુયનોકરનોર હે'* છે 
હૈ, અજીત |, પિતા જેમ્‌ પુત્રના "હિતતું, ચિત્તન- કરે તેસ હુગ્રાણીમારમનો 
પિતા, મારાં, ત્રાણીમાત્ર રૂપી બાળીકા માટે કમધોગરૂપી * હિતુ” સ્ચિન્તન 
કરી છેવટે તેમના.કલ્યાણુ અર્થે કમ યોગને મે નિશિત 'કર્યો - છે. માટે 
્મયેગી :અનયુ' એ ષ્યેય છે. એવા અડીં લિત આશય છેઃ! .. #ડ* 










નત ઉપરાત. ન્હૈ કર્ણને હ ડં “યથાર્થ, રીતે, ચલતેત્ત છુ, ચ. 
છેવટનો અથે પરમાત્મા છે. હ પરમાત્મા હાઈ મારી જાતને યયાર્થ રીતે 
ક છું.ઃ દ પરમાત્માને" શરમોતમ” શિવા અ કીન 'થયાર્જ "રીતે જાણે? ર 


ડક - આગ લંશવાને રણાથી 'આ શ્લોકમાં ણી ચુ્નઃ ર્વાતો કહી નાંખી 
જ] આ ઝલોક એટલો તા મધુર- છેકે વાસ્વાર -એને સંમજ્પ્વ'કએંકાપ્ર * 





ઈ“₹૫ર્‌!] શ્રામદ્ભગગદ્ગીતા. 





''જુકમે ચિશ્તવતા અપાર અ એમાંથી નીક્જે ૪! એ માણુયને ચાખતા 
તૃપ્તિ નધી 1 1પ્ય ॥' રી હી 

ર 4 

ર શો કામા સુઇ છોરુ કતર: વમ ૧ 1' ” 

ડી જ સર મૂળા મૂકરસઝલ રયર ॥ (૬1 , હ 


1 બાપ રા મ સુરૃષેદ છે. હ્ષરઃ અતે નિશ્ચય અફાશ. 
'સેર્મા અધા ધૂતે'“હેવીચ તત્વેછે એ કર છેં, અતે એ બધાના 
સરષુહાયમોં મેહ પ્રકુતિ એ અક્ષર. કહવાય છે. ॥ ૧૮ 


7 _ અભલા ઝુમી પરમાત્મા સર્જ ' શતાનો તરાત્મા' છ સૌને 
પસ્મૃતિશાન અને સ્મૂતિગાનના* અભાર્વના કોરથુમૂત છે “નણુતા મગ્ન, છઠ 
ીતિષ્કામ ક્મષોગતી બાસાના વિધાયક છે અને રડ છ એ વાત! કહી, 
, ૬વેના ત્રહુ શતોકામાં પરમાત્મા પુરષોત્તમ છે એ ધાત સિદ ઉરતાગ “છે. 
” ને ત્રાણુશ જૂરો-ક પરમાત્મા | પુર્વાત્તમ છે તો. પુર્ષાધમતે ફેડી તે 
,પર્ષાતમને વળે. તને ભજે. અમે ફૃતફૂેથ યાય. આથી હવે ભગવાન 
કે છ % હે બએજુને1 આ જગતમાં ક્ષર અને અક્ષર એમ બે પો 
“જે તેમાં સવ'ભૂતો! ટ્રે પુરેવ 'છે ગમ કરેડાધ છે અને ફૂટ્સ્થ અક્ષર 
પુસ્ત છે એમ કેવાય છું અ *તોફ અત, ટટ એટલે એતો યથાર્ધ 

ક હેવી નેઇએ * * પ ર 


* *તત્તસઞાનના ત્રણ નિંષપેક ટ' શ્રુતિ પુર્કે અતે પરમાત્મટ એ 
ત્રંણુતે# :શાઅકાજા વિવિધ ગોખે પડર છી નાળતા બેદમાતરધી 
અર્થને! ભેદ પંડતા તધી સુજરાતીમાં ગાય અતે ગ કમાં (૦૪-કહેતાકી 
ગાય નામનાં પજ સાં કગ” રેર પડતો નથી તેમં તત્ત્તતાનના આ ત્રજુ 
પદાર્થોને ગમે તે નામે પોકારો, એ પદાર્થો ત્રણુજ છે એમા ટેરર નથી 
આ સિટ્ટાન્ત_ સમનનયો એંટને આ હ્લેક સમજવા સહેવો થઇ «રો. 


પિનત સમા તકા અતે ૫મમણમાં શિન્ને ગથી. પરમાત્મા” 
શસારદરામાં જીવાત્મા સંતે છે, એ સ'સારદયામાં રહેલ પરમા-મારૂપ 
, દત્શમમાના એગ અતે અપરઝે માટે પંમ્તિર સહિત પતિનું” સમ્તિત્વ 
“હલા ગ્રતિની મે ચ્વત્થા તિમઝળ અર્જમાં રે એક જગત અને 





ખાછેઃસ્યક્તઅવ્યક્તમાં. ઇપ ત્રિગણાત્મિકા) પ્રકૃતિ છેડ “ગરૂર્તિ હનુ 

“ધરિ્ણિમીં છે છનો, એવિતાશી' જેઈ વ્યક્તમાં ' મઠત-એટલે' ૧-ખુટ્રિથી 
શોંડી મળી પયન્તતા તમા - તત્તોતો સમાવેરા થાય છે. આ ગે-આચ્ધકન 
અને બડતનેજ અહીં પુગ્ષ તરરીકે ભેમવાન' કહ્દેરછે. વક્ત શ્યતે ! અમ્યકે , 
પુરૂષને અર્ધે છે.નએટલે કે છીવાતમાતે ગાંટે' છે. આથી ભગતા તિગુષાતિમિકા 
પ્રકૃતિ રતિ તેનો વ્યક્તાવેસ્થાને? અશી” પુગ્પ રાબ્દથી સમન્ળવે છે. આરતુ' * 


- શમળયતતો શ્લેઈેનો ફૂટતા ચાલો રયાં અતે ડક્િકન્તતી પું હાનિ ન 
મજા જદ જક. * «ફન 
«થાય. ન્ય મ 








* આ નભતમાંને પુર્યોન્કકો: તેમાં એકને કાર એતે બીજને અકર 
“કહે છે ટર રાખલે ધોતા વિનાશી ધાય'છે. બાકર રાળતો'અવિનાશી માથે 

છે. મહત્‌થી માંડી પૃથ્વી પર્ય'ન્તના ષદાર્યો ક્ષર છે, અબ્યકત પ્રકૃત્તિ અધર છે.ડેસટિ *, 
મૂછ કારણુ હોઇ એ' વિતાશથીટ પર છે. આથી”. ભગવાન કરે છેકે સર્વભૃતો 
ક્ષર છે. ભૂત -રંબ્દઃએના ધાત્વર્યની દ્રદિએ અડી લેવાતો છે. પારિભાવિક અર્થ 
“માં લેવાતો નથી 1 બ્રંત રખ્દ “શૂ”'કાતુતુ કર્મણિ- ભતકદન્ત "છે, ભૂ 
શતું સત્તાવાયક છે. “અર્થાત્‌ ભૂત -શખ્દનો થમેલુ'-બતેલું અસ્તિ આવક” 
સ્હિયાતીમાં '્ાવેલુપ્ટૂ#કમાં, નક્ત શાત એવો :અર્થ “થાયછે. આ જતમાત્ર 
- “મૂળ કરણુતી -અપે્ોએ વિતાશી જે, અતે એ “વ્યકતમાત્રપ્ો* કાઇશુક્મે 
* રહેલુ' એટલે 'ફૂટરય-: ફૂટરેથ રોબ્દતો અર્થ ચાય છે (ઢગલે સમૂહ નકસ 
એવાં સેવીસ તત્તોના શમૂડમાં રહેનાર એટલે દૂટસ્ય.* ત્મકત્તતધી?* માંડો 
પૃથ્વીતત્વસધીન॥ તેવીસે તત્તમાં રહેતાર-કારણુશ્પે. ઓતપ્રોત ગકૃતિ* અક્ષર 
જી. એટલે ક આંવેનાશી છેઃ'અર્થાત્‌1ઉપજતી નંથી.- મૂળા' કારણુ - હોવાથી 
મઉ કારણુતું' વળી, મૂળ ,કારણુ હોઇ ગ્રકતુ' તથી કેમકે --તેમ ..ફરવામાં 
એતધસ્થા-કાર્યકારણુપ્રવાહની, અંધન્સતોનો :- દોષ શી ;”ય. : અને 
એ દપ નિરાકરણુ મળતુ હેય તો પછી સ્વીકારવો નિરથક છે. 
“હારુ પરૂપરાની શ તે”ગકૃતિમાં આવેડજે. ઝાર્થી પ્રકૃતિ હ પદાર્જમાત્તુ” 
'મેન મરણુ હોઇ: કારણાત્તર્‌ સિયામતી છે અને “આથી? અક્ષર છે.. આ 
અગર્કત “મરૃતિ અને વ્યક્ત :પ્રકૃતિઃ'પુશ્વને ખતર ' રોવથી-પુરષતુ' - સોગ 

અપત્રર્ગસ્પીં-ગ્રયોજન સાઘ્તી હોવાથી થુરૂવ શખ્દડારા- અહીં ' ભગવાને તે 
મન્નેનો ઉલ્લેખ. કર્યો 'છે.'અર્યાવત્રફૃતિ-અતે ્રંફતિતી વિકૃતિર્મ તેવીસે 
ન્તષોની સાળા એ .પર્મોતમાનીઃ માથા નમતી અદ્ભુત #અનિર્વાચ્ય શકિત 

“છે, કેલેમ્‌ “અહીં સ્ફીખીઈ છે આ અત્નેતો મુર્ષ રબર ઉમ્લેખ. ડરે ' 


"#પટગુંર ,  .હ્ીમદ્ભગવદ્રીતા. 


વ 





્ઝાન#જભનનનને 





“૨ [કારે કડ જન ,હોવાયી ચેતન) જવત્મરૂપી પુર્ષથી “જઘન્ય છે-અધમ છે એ 
હ પધ્યર્ધોત્‌ સિદ્ધ છે. શ્યર્યાત્‌ વ્યકતાગ્યકતરપી* ખે પુરષો અધમ છે. શધત્ રાજનો 
અઅથ'બેગ્ય,છે એટલોજ છે. અતે બોગ્ય તેટલુ” જહ હોવાતો ડ તિય છે. 

; “અતે. આય “એ ભોગ્ધતુ, જેતે" ત્રાટેગ ચસ્તિત્વ છે - તે.: ચેતને, પુરૂષ» તે 
હબન્તેથી ઉત્તમ છે,એમ-ગોકસ-સિડ'યાય, છે [1૧૬ ॥ : 6 :6₹” 


કં યાક 
ટ 5 17 પ૪ *- ૧૪5૫6 3 





8. જ. છ 
| .. શે તોમચતાથિદ્ન. વિમસ્ગ્યથ ફેડ્વરઃ ॥-૬૭॥ .... 
, “પરર'તુ ઉત્તમ સુર્ષં તો પરમાત્મા એમ , કહેવાચેલા બીને 
9. .જે,,નિવિષ્કાર, ઈશ્વર ત્રણુ લેકકમાં પરવેશી' ત્રણે.લોકને -ધારે 
,” છે. 1-૫૪ ૧ 2 5 કરન 2 
ડા કક ટ ભી મા 
* *.ઉપલા લોકમાં ઘર અને .અક્ષર નામના નક્ત-અને:અનકતશ્પ, બે - 
પુરૂષો 'છે'એમ સિહ કયુ. હવે આ શ્લોકમાં પુરષોત્તમ કાણુ: છે -એ 
« છતાવે છે. એક'દરે ભગવાન અહી ત્રણુ પુરૂષોના ઉલ્લેખ ₹ કહે - છે; એક * 
* [હ્ષર. પુરૂષ, બીન્ને! અક્ષર ।પુરૂષ એને ત્રીભ “ઉત્તમ” પુરૂષ. «તેમાં ક્ર . અને 
અક્ષર,,એટલે' વ્યતત અને અવ્યક્ત પુર્વોપડ હેધાથી ઉત્તત્ર પુરૂષ કે ઝે 
. “ચેતન છે, તેનાથી નિકૃજ્ટ છે.. અર્થાત્‌ જડ ચેતનનેો ' વિવેક 'કરી, જડ લી, ' 
* #&ચેતેનને.પકડવા હમારે “અહીં, ભગવાનતી સરના છે. : પરમાતમનિઇ ' બનવાનો 
અહીં ભગવાન .માંણુસમાત્રનો, મુદ્રાલેખ હોવે નઇએ એમ” બતાવતાં અતિ 
શ'ભીર્‌.ર્દસ્ય પ્રકટ: કરે. છે કેં હે'ઝર્જીન,આ. ' ખે (ક્ષર. :અને . અક્ષરથી 
ભિત્ર એવો “ઉત્તમ પુરૂષ .જુદોજ કે. તે: પરમાત્મા એમ! કહેવાંધ છે. જે 
કરમાતમારૂપી, અવ્યમ ઇશ્વરે ત્રયુ લોકમાં ભરાઇને તે કહેતે પરભુ કરે,છે! 
ર જ પ ક 
“૫4* ક્ષર-અનેં અક્ષર ડે;બે પુર્વાથીઃ ઉતપ્ન, પુરૂષ ' જુદોજ', છે,” જુદો 
કે એટલેકે ક્ષર, અતે -અટ્ઞેરના:સ્તર્પાનાને કર્મથી ભિન્ન 'સ્વરપઃ અને 
.ધર્મૌવાણો છે. ક્ષર *પુર્પ ગ્સ્વર્ષે ' વિમોશી: છે. -અક્ષર પુરૂષ સ્વરૂપે -.. વિનાશી- 
નથીઃ છતાં ઉમે: વિતાથી છે. પરતુ ઝા સેતેત :અડતરાત્મો સુરત તો સ્વક્પે 
4! ધમે વિનારા.પામતા નથી... અતે અતે-, આથીજ.. સ્વરૂપે *'અતે; ધે - 
, શવિનાશી [હોવાથી અઇ. ઉત્તમ ,પુર્ષ-ચેતન, અ તરાત્મદ ાહરઃ અને, અક્ષર 
- 'રૂપહમે,મુર્્રોથી ભિન્ન એમ ભગવાન ડે છે. સતત પાને %કત-સણ્પ્ય 
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જ સમાનધર્મતા રોઇ શકે નકી અને આધીજ એં ઉતમ પુરષ એ પરમો 
જમા છે. પરમાત્મા એેટવે' ઉતૃૂણ આદ્મા. અર્ધાત્‌ નિસ-શુદ્ાુદ્-મૃકેત- 
સ્વભાવનો હેવાધી ગોર્ણતે અને તેના કાર્યોના સસ્પર્ગ 1રાવાપતેક છે * જે 
ક્વપ્તે પણુ પ્રકૃતિ અને તેના કાયોયી અભડાતો નથી તે પરમાત્મા, છે, 
અને જીવાત્માજ પંમાત્મેનછે- શે ભૂર્લવાતું નથી હનર લિયોતી વચ્ચે 
વસતા હોવાથી બાહુ કઈ સ્તષ્ધાઠાપ્મુ બનતી જતો નથી | તેમ સ'સાર- 
દતામાં સકડાયેવ છોનગાથી જીવાત્મા કાંઇ પરમાત્મા મરી હતો નથી) 
આમ પર્માત્માજ જવાત્મા રૂપે હોઇ પુરૂપોસમ ઉ! “અર્યાત્‌ ગ્રાશીમાત્ર 
પુરષોત્તમ છે એ અડી ન ભૂલાય એવે; ધ્વનિ છે, આ પરમાત્મા ધ્રશ્વર્‌ 
છે સર્વસ્વામિ છે અને મૂળ સ્વરૂપે એ સર્જલ્યાપી છે થાથી ત્રશે 
લોકમા એ ધુગેવા છે પરમાત્મા ત્રંશૂ લોકને વ્યાપીને રહ્યા છે અને પરમા 
તમા છે*તણ 7ગતનું ધાર્ણુ ચાય છેં. “ચમ ગણુ લોકને પાશમું કરતા 
પમ્માત્મા ઇશર છે અને અવ્યષ છે અને એક પુરપેત્તમ ઝે 1 ત્રણુવેક 
“એટલે શાર્તિક રાજ્ય અતે તામસ'સૃરિ સાલિક, રાર્તસેક 'અતે તામ- 
સિક-્તમામ લોકમા અધિટાન રપે વસતો “મ્માત્મા સૃષિુ ' ધા?ણુ કરી 
સહેવા છે એમનુ ધારણ્‌ ને ન હોય તો સહિ વેરાઇ શય-મદી નય- 
અસ્તગસ્ત થપઝ “પ ! આમ ઉત્તમ પુર્ષતું' અદ્શુત-માડ મ્ય ખી પણુ 
શભગમડાન વર્ણવે છે ॥ ૧૭4 19 ર 


ઉ" હ." શ જ 
નનસીતોગાનસતિ  ચોસ્મના , 
અત્ેડસ્ત સ્તર બેર સ પાચ? પુછતા ॥ ૬૮) , 


કેમકે છુ' ક્ષરને આળ'ગીને ગયેલો છું” તથા અક્ષશ્મી 


પણુ ઉત્તમ છું,' તેથી લોકમાં અને વેદમાં હુ સુરૂષોત્તમ નામે 
મ્રસિટ્ છું. પ ટ ॥ ડડ અ 


૫ 3?#1 જગના શ્રમ ક્ષર અને અસર નામશ ુર્ષોથી રીમા 
બીશનનટ છે એમ સતિ કર્યું અને પર્માત્માજ સર્ત્ન્યાપ્ક રેણઝ ત્રગુ 
લેકનુ” ધારણુ કરે છે એમ બતાંયું” હવે આ શ્લોકમાં પરમાત્મા કેમ 
પુરષોત્તમ નામે પ્રસિષ્ધ થયા છે તે કારણુપૂર્વક બતાવે છે હઊગવાન “કહે 
જીક હુ એજન! કેમકે હુ" ટૂરથી અતીત તયા અક્ષરધી -પલ્ુ તેજ 
* ફીતે ઉત્તમ છુ; આ કારણુસર હુ" લોકમા-અને વેદમાં ધુર્ષોત્તમ તરીક * 
ત્રસિષ્ધ છુ, “7” ૧ - 8. અ: ઝક. 9: ક૮ “ટૂ ૧: 


$'£-- ૨૪ 


“83 : - ' થ્ીમદ્લગતદૂંગીતા. , 
'૧-----------*-------“------------ 
“*&” ભગવા/-પરમતમ! ક્ષરધી અતીત છે.ઝઝેટલે જશો, મણી, :લુહ્િ 
“પર્ષન્સના*જદાર્ષોને જળ'ગીને ગપેલા' છે! એટલે “8 શે બબધાના' કર્મ 
કં્મથી-તેમંના દેણોથી સર્વથા પ૨, છે.” પૃધ્વી,/ “પાણી,” તેજ” આકાશ, * 
*«પંગ્તન્માકાળા, .અમીઆર પેન્ડિમે,: અડ'કાર' અતે ર મહત્તમ - એટલે ' 
“બુપ્ધિ-બા, બધાથી ત્પરમાત્મા ગ્રેવ -હઉત'-ભિન્ન'- કૈ અને.* ભિતડ છે 
* “જેટલેજ ? તેમના * દોપાથી-ધર્મોયી .અસ્પટ “છે. , અને : આથી #ભોગ્ય”' 
પદાર્થોથી-એટલે ૩ ક્ષરના નામતા પુર્ષથી એગ 'ઉત્તમ “છે! “તેજ 'સુજબ- 
ત્રણુ ગુણુરૂપી જે અક્ષર પુમ્ષ છે તેમાથી ગુ પર્માત્મારૂપી (પુરૂષ ઉત્તમ 
છ. ઉત્‌, “એટલે ઉચે. અને ૨ 'શબ્દનુંજજ મેઇતાવાશકરૂપ ઉત્તમ છે. ઉતમ 
“એટલે/શોયા ઉચે. તમેણણુ, રજનેમુણ્‌ અને'સતશુણુથી- પરમાત્મ ઉચે 
. જે શેટલે;્તે રસની સાં' પણોંચત્તેથી. ભમવાતતા ઉપર-તે તરણું રણનો 
ગ્રભાવ નથી! ઉલટા એ. “ત્રગુઃ ગુગોનો' 'ગવાતન' નિયન્તા 'છે? «આમ 
અંદ્રરૂપી [પુર્ષથી “પણુ “પરમાત્મા .અસ્પૂષઃ છે. “અને બીજ પરમદસો 
લોકમાં અતે વેદમાં પુરૂષોત્તમ નામે. ગ્રસિદ છે.. અહીં, લોકર એટલે બધા 
માણુસો એમ અર્થ નંથી. લોક ,શજદતો અકીં સ'કુચિક : અય લેવાતો છે. 
લેક એટલે ભક્સવર્ગ. ભગવાન ઝુર્પોત્તમ2.એ : એવુ”"'સોત “સૌને #નથી. 
કષ્યાગાંદયા પરના ન્ક્ાલોનેજ હોય છે..આથીડલોક સબ્દ એટલે? પ્રાણી* 
સાત એ અધ અડી અયોગ્ય છે અને લોક થ#દનો. ભંકતવગડ એ. અર્જ- 
* જ ઉચિત છે. ભંકત હોમ જો પરષેદ્તમને આ રીતે જશે. અને તૈષીજ 
તે વગ વર્ગમાંજ શંગધાને પુરંષો-તર્મ ડમે 'પ્રસિદદઃ એ: મે તો પરમાત્મા 
5 ગુમલમે નોમે સવે પ્રસિંહ છે કેમે વેદના દણીએ 'પરેમભકત ઘતા. ' 
“ અતે જેવું કપિ, હદ્ય હોય તેતે" તે? ભગવાન પષોગતમ લાગ્યા" રિંવાય 
ન રહે. આમ વેદ તો આરજેદર નોને ૨ "સમહ , ઊપ) તેમાં ભગવાન * પુરુજે- 
જામ તરીકે ગ્રસિઠ્ધજ જૈ આમ લંકતવર્ગ અને' કિવામાં  પરમાંમાં 
રેશમ તરીકે- -સ્રુખ્યાત, જે. -બીજએતે તે તરા ક કયાંથી ખબદ ઉ દમ. ॥1૮॥ 


!*ક * મ કસે કિ ક ા 
કિ ન મં મેન. કારન મિ ચ! 
ક“ “ભારત અમૂક ઈ” ડે જે આએ અંતે. મોન ડી 
જાશે, છું'તે'મધુ' જાલુનાંરા રોઈ સને બધી 'શસે ભજે.છે. [ર્યા 
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જ આમાલ ઝોક શ્પરદ્સ્ાસ્માની-પુદ્વોમેર્પની “ભક્તે” “અતે ? પ્રિતિન 
વમાં સકારસું' પ્રસિ કકી-ર-એવા 'પકારના” ગપર્ગ્રત્મની' 'સાનનુ” 

શ “વા. પરમાત્માને ભલુવાથી.. માંયેકતે ફાયદો શે? અર્ધાત્‌" શા 
મોટે 'પંદ્મોલમાતું-સાને મેળંવનુ' ર્યું ₹એ-સાતું મેળવવાથી - “મુખે ફુ 
મળે ₹ “એ પ્રશ્રતા “પરમાં” હુવે “જવોબ “આપે છેઃ :--ભમવામે “હે 
જુ સરિત !'જે “અસમં& માણુસ “1 રીતે મતે” ગુશ્માત્તમુઃ ક્તણુ “૪ પ્ત 





મ 





સંજૈવિદ્‌ રોઈ સ્ત ભાયે “મને' ભજ છે.'ઓ #લોક સમજવાં “સેવે * છે. 
જબઅંમાં પરમાત્મા સાત યબે'માંણુસતામાં કયાં લક્ષણ " ડવ” છ 
તેં' દરાબ્યુ” છ.: “ર્યોત્‌, જે. સિહત ભગવાન અઠીં વર્શુન આપે ઉ'તેના-ર (યે” 
-મૌણ્સે પ્રભેક' વળે' પાલોતો એતુભવતો તળા ઊળવવાનો, જુન 
કહિ 'તેયાન અરોખર્‌અતંજંવ થાધ તો તો પ વને તરપાશષ ક 
અવતુભવ”ન શય સો કમાં ઓપે “સધા છાએ-ઝોઇ” ન કાણે- આપુ” 
દોષને , કુનિત છે. એમ સંમેય” ને એ' રાઈને દૂર- દેસ્દ્રા? જેડ, કેરમ 
આમ “આં “શોક સતમેમાં' કની, દ ,કસિશે ક “છે. ભેમવીન' 
યુ હગ નુ કે,તે ધણા સો અસે હાય: અ 
ક પ એશોવ”' સગર હાઈ 
વ્યિ તનને. . કાંઠે કમસે! િપરીતે જ એટ 
એતે આભને એક. માનવાની ઉંધી સં. અશ એને” “દહ એને” 
મા છંદ છઠ “વા સાક્ઞાત્‌ડ દ કુભ, શ્મોત્‌: "જહું * એહ” રેડ 
એતે આત્માનાં વિવેકત્ાં. સાક્ષાત્‌ શમુંભધ કરનોરે. સેક 
ન તેં પેરમોત્માને ેમતેમ “નણુશે. ખઆજે'ગંમે તેટલાં હા, ત્રીપણુ* નત 
પરમાત્માને, શે રેવોશ્ત્મ, તેરીક નસંમજરો.”' ગંથી શગતાત હી શિચોર્‌. 
પૂર્જ સમહ 'વિશેષણુનો -ઝયોગ કરે” “છે. _અ્ધાત્‌.- 
આમં મળે પુરતાન્તમ “જણે 'છે' તે “મને” હજ. ' 
શ્લઉમાં'બધોવેલા ઝંકોરે કને 'એટતે” સબૂત હાદ 
પુરુથને-શૈવઝને-ઇકરતે' પુરુવી-તચે મે છે." ુરુષો-તમંએટલે કર'“અંદર” 
શુરા -ભેટલેનકે શોમ 'અતિઅત્વર્ધ-“જેતું' હ મયોજન “છ “એવીઃ 
પ્રદેતિ અને' વિકતિરૂધી-તમોમ વ્લથોથી ચેતન *હોવોધો ઉ-તમે ઝએવાળે 
પરમાક્માનેન ક્ષ છઃ તે સુરુષક્સવિટ્ન્ણે: સર્જતિદૂ :એટલે)”',*સ ₹#. 
ચડેલા ચપ્ર્માત્મામેઃનણુમાર છ નપ્રમાત્માનીઝ૪ ખે ભાધ શર્કક-, -. ક 
તે છવ અતે બીછ તે ગ્રકૃતિ.' બસ પરમ *પુરૂષજ હેવ? અને કારમાં 

















જ્ટૃન્ટ્ર] થસદૂભગડદ્‌ગીતા. 








પોતાની પેત્અથિન્લવિભૂવા શક્તિથી વિવાસ કરી/રજ્ઞો છે એમ તે સાકત્‌ 
અનુભવના? ચ્રે. એટને કે તેના દરામમા-સમજમાં સશયતી ઠાકરી તત 
દશે. મિથ્યા સાતૃતો લયજ ઇશે, તેતું આ ડ્ર્શન-:આ મજ સ્નેટજ્ી 
નીતરી અને;સ્વાભાવિક ઇરો (કે -ન પૂણા વાત, સ્‍ુવર્પે, પર્માત્માજ 
ચમ ,.1 .છે અને) તે, મારો આત્મા, છે અતે આત્મા 
હળ પરમં્રેમતુ પાત્ર છે, આત્માં ઉપ્ર, પ્રેમ હોવા ,તે તતો ,ગ્વભવ 
છે અતે જેના ઉપર .પ્રેમ તેતી આઝુળ, સર્જર્વનુ અપણ )એ 
સ્તાભ્ાતિક છે આયી જતરૂપ;નિશ્રને માટે બેમ હેવ એ પુર્વા તમતા- 
શાનીતુ,ર્વાભા[નેક લ્ક્ષચુ છે તે સૌતે ગાહરો-ભજમે વ્કાતથી સૌ સાથે, 
વૃ્તશે ભગવાન કહે છે, ક વે મતે કેવી રીતે ભજો *-સર્તભાવે ,ભાવ 
યખ્દ સતાવાયક છે અર્ષાત્‌ જેને પુર્ષો તમનુ, સાચુ સાન છે એવો 
માણુસ પોતાની જે જે વસ્તુ ઉ૫૦ સ તા હરો જ બધી [ર્તાધીન સ્વ. 
સતામા હોનારી ત્સ્તુઓ દારા વિશ્વકપ આત્મદેવતુ તર્ષણું કરશો. અતે, 
માણુસની પામે પૉતાર્ની માની શકાય એવી-ડવળ ર્વાધીન વસ્તુઓ બક 
કાયા-મન-વાણી ,આર્યાત્‌ જ્ઞાન મન વચનતંયી તત ટાણીર્મો]નો સેવા કરરે, 
પરમાતાતુ જેતે કાચુ સાન થશે, તે , ચદ્નશતી; યર,” શેગ્ડીતરતી થરો,. 
કાંચનથરતી થશે.મ્ચત્દન્‌ ધક્ઞાઈ જય, પણુ છેનટ સુધી સુડ-ધ | પ્રસાર્વતુ 
નુ અક વિંરૂપ પરમાત્માની સૅંપ્ામાં ઘસાઇ જરો પણુ | છવટ સુધી" 
આત્માની ભમ્ત તેતો સ્વાર્પણુતા સગન્ધ ન છોડે .શૈગ્ડી ફડ :ટક્ડે 
કપાય પણુ ,છેત્રટના કાગીઆએં પણુ મધમીડી રહેવાતી શક્ત પણુ ટ્કડે, 

કડા થાય પણુ ભગવાન ખાતર છેવટ સધી,મોઠે રહે સોનું બળે જળે ટીપા 
પણુ ત્મ જેમ વધુ શુદ યાય ભકત પણુ ગ્રેમપાત્ર ,_ વિશ્વાત્મા, ભગવા 
ચાટે એળે) જુથે, ટીપાય્‌ પણુ દરેક વેળા / વધારે «સ & ચધ્તે | વીકે 
અહો | પુસ્તો તમ તાનના મ્દિમા |, દીચિ-ચિંબિ-કમ્મિન્ન-પન્હાત-ધુવ- 
મીસૂ-ગાધીનાં જવતો આ પુરૂ તમ્‌ સાન ઉપર ચિરવ ભાષ્યો છે! 
પરમાત્મા આ પગ્મગ્રેમતી રિયતિ સૌને આપેદ સૌના હદયમાં આ ભન 
ભકિતભાવ જનઝૃત કરો 1 બસ. ભગવાનના ભરૂતને ઓળબવાની સ્રા અચૂઝ 
નિશાતી છે તે ગ્રાણીમાત્રતેઃ નિ સ્વાર્થ સેવક ;ઇરો પ્રેમી હરો સૌને માટે 
તેના હૃદયમાંથી ઝેમગગાનેઇ; ફફણાયમુનતા, સુદ્તાસગ્ક્વતીતો પ્ૂતાક 
ઝરતોજ રહે આ ભગવાતતી ખાત "રૂપા થાય; સારે બંતુભવાય એવી 
વાત છે એકુને વધુ સુ કલષ્ખાય 2 11 ૧૯ ॥ | ર 
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ક્ત ઘ્યાય)૧૫:મો 2 હ 
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મા ગ્રધની ૧ છલક ઉભરાય “છે.ભગવાન નં પહે! હઝ અકે 1 
દ્ર વલાષ્બર્જુબો & આગમાણે મે ધને! હેં”નિર્ષ્પા્પ અદમ રાહ! 
કશું 'છે1: ઓ શીતે 'અણીતે'શોણર્સ ખુંહિમાંસ શોધ જે.” તયા ફલક” 
થાય છે 1'ઊગવાંતં દૃકમાંગઝહે છે' પણુ''ભગેવાનતી'” સૂહ્ાતમેક શાણી” એય ક 
“માંભાર્યનૉ સાગેરોથી' લંસપૂર છે'આં શાસ્ત્રના ગરવું સાધથી માણસે 
ચવિત્ર'થઇ' જમ છે, 'જુઓ “તાઃ અરાર્ડ આખો ભલેક પૂરા, કરતા 'પહેલ/જ” 


લંવાનથા" જઆર્જીનને હબનઘઃ એમ :દડિવાઇ “તય” છે !“ડઅંતંધ એટલે 


નિધ્ધાપ!! હેનિષ્પાષે અજન લુ એકભ! વિશેવણે * કેમકે” ,.'નિષ્પાપ* 
હામ#તે' એપ્યાત્મ ચાસમાં અધિકારી ચાય. છે.૨ ઝાપણે સૌ એવા વિરેષણુતે ! 
લાંયક 'બતીએ એજ અહી પરેમપિતાતો ખ્નિ છે. 'ભગવાનઓઆ અપ્યામતે 
રસ્ત કહે' છમ" શાસ શખ્દે શેસ-ડિતકોરી-ડ-યાપી-વિચોર્સરશી પટ 
વાપરવામાં આવે છે. આં અષ્યાયમ['અપ્યાતમ શાસ્તો સ'પૂ્ણપરે સમોવેશ'થઇ* 
જાય છે પક્ષીએ પોતાની રાક્તિ યુજ્બં-આકાશમાં રડે! બાકી, આકારનો નયા 
ભારો, નૃથી એતી,ઉંડાઇની-હદ | આ અધ્યાય અવાજ. છે.-આથી ભગવાન? 
આ. સપ્યાયનૈ ગહતમ શસ્ત્ર કહે છે. ચરલ, ,સૈટલે ચપત , રાખવા નનેવુ" 
ગુશતમ” 'એમ્લે. સૌથ પ્ત રાખવા! જેવુ” શાર, ધોઓ નપ સીસી, ભોર 
આપણે કોઇને બતાવી દઇએ તો વાંધો નથી" જ આં રુશતંમ' ફા 
અનધિકારીને ન બતાવવુ. કેમકે અનધિકારી, જને એ જેઇ બેડી તો અતો”* 
ભ્રષ્ તતોભ્રટ થવાનો સભવ. ઓથી” ભગવાન અસન્ત ્ગાલત સૂચના" 
કર્તા આ શબ્દનો પ્રયોગ કરે છે. આ ચાસ ગુલ્રતમ છૂ. માટે એને” 
અધિકારીએ અધિકારીને કહેવુ” એની સાચી સમજમાંથી- જીવનની ધન્યતા * 
પ્રક્ટે છે. એટલે આ અહાતાન દેનાર શાસ્ર અતિ ગુલ્મ છે. આતો અર્થ 
એવા નથી % જાઇએ એતે વાંચજું ર્તાડે અતે સાંભળું “નહે * 





| ીખનવાજીવત્:- શ્રી ભગવાન ખોદ્યાદ- 
' અનથ સત્ર્લરીરિર્શાતયોનન્વવસ્થિસિઃ 0 ? 
કાન ૬ શત સ્તાપ્યાવસ્તસવ આગવમ્‌ ॥ ૬ ॥ 
દ શરણ સત્યમતતેસ્સ્વાત: કસ્સસ્ેકુતમ્‌ 1 
પ કા ના માર્ત્યં દીત્યાપઇ | ૨ 1 
મ શ્ઞમા રે થત્રમત્રોદ અધતિસાસિતો 1 
ક્પાસ્સ સવર્‌ છેરીતામિગાલય્વ માત 1 ૨ ॥ " 
* નિર્ભયતા, અ'તર્સ્ની જુજ, સાનમાં અને ચે!ગમાં ત્વ- 
સ્થિતિ, દાત, દમ, અને યત્ત અને સ્વાધ્યાય, તપ. ગાને આર્જટવ, 
અહિંસા, સત્ય, અંકોધ, શવકમંક્લલ્ાગ; ફ્ઞાન્તિ, કુગલીખાર 
પણુાનેદ જાવ, પ્રાણીએ ઉપર દયા, અતિલોાલમો અલોન, 
નગ્નતા, લજ્જા, ચપલતાતેો એભાવ,--હે ભારત ! તેજ, ક્ષમ, 
પીંરજ, રૈધ્ય, અદ્રોહ, અભિમાનીપણાનેો બઅલાવ,--આ દૈવી 
સ“પત્તિર્ને લક્ષીને જન્મેલાએ ને હાય છે. ॥ ૧-૨-૩ ॥1 


સાળવા તધ્યાયના અતમાં “હે ભાસ્ત 1 તે સર્વવેત્તા મતેવ્સવ- 
ભાવે ભજે છે” એમ ભગવાને બતાવ્યુ તો રતે ભગવાનનો ભક્ત સ્વભાવે 
જૃષા] હોવો ઘટે ? અર્યાત્‌ ભગવદ્‌ ભકતતી ગુખુન્કકપત્તિ ક*/ હોવી ધટે ? 
જુમ્‌ નવસુતર“-કયા ગુઝાના સ્થિર વિકાસમાં થભ્યુસ ભગનંદ્ભક્ત બનો શકે 
એ સમ”્ત્તુ શ? આથી લશવાનના વાક્તો અતે અભક્તો એ બન્ને 
ગ્રકામ્નાં મનુષ્યોના સુણુષમોરે ખતાવવાં રલ્રા મનુધ્યો ખે પ્રકારના છે દવા 
અને ગમાસરી. નમની પાસે દૈવીચુણુ સંપત્તિ હોય તે' દેવી, જેમની પાસે 
મ્માસરી હોય તે આસુરી. દૈવી સંપત્તિ એટલે મનની શહમ-કિત #ત્િએ।. 
ભારુરી સપત્તિ એટલે મમતી અશભ-આશિત વૃત્તિઓ. સંપત્તિના બેટે 
સતુબ્યોને! પણુ” ભેદ છે આ ખે! પ્રકારની સ્પત્તિમાં દૈવી સપંસિ છર 
જેમની પ્રમ છે અને તે મોદ્નું' કારેઝું અતે છે આસુરી સપિ 





ર્દફ] શ્રોમદૂભગવદ્ગીતા. 
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તેનાથી ઉન છે એટલે બેમાં શ્રેયરકર દૈવી છે આથી રારુઆતમાં 
ભગાન રત્યસ્કર એવી દૈવી સ'પતિતુજ ત્રણુ શ્લોકમાં વણુંનં કરતા 
કહે છે કે હે અર્જીન ! (1) નિર્ભયતા (૨) સત્વતી,સ રદ, (૩) સાતમોગ' 
થ્યવસ્થિતિ, (૪) ઘન તથા (૫) દમ (1) યત (છે ગ્વાષ્યાય (૮) તપ, 
(&] આર્જવ, (૧૦) અહિસા (11) શય (૧2) અદોધ (13) તાગઃ 
ઉ) શાન્તિ ઉપ) અર્પશુન (11) ત્રાણીઓ ઉપર દૈયા (પછ) અનોનુધતી 
(૭ મૃદુતા. (૧૯) ઠી, (રન) અચપવંતા, (6૧) તેજ, (ર ક્ષમા 
ઉડ) ધતિ' [૪ શૌચ, (ઉપ) અદ અને (૨૬) અતિમાનિતાનો 
અભા4-- આ છત્વીસ અન્ત કરણુની થુભઇત્તિ રપ ગુણે! દૈવી સ પાત્તિતે 
અભિતક્ષોને ઉપજેલા માતવોની જોય છે; અર્યાત્‌ હે ચર્જીન | આ છવ્વીસ 
ગુસનો રૈવી સ પન્તિમા સમાવેશ થાય છ આ રાણા જેનામાં હેય તે 
રવમનુષ્ઢ છે એમ તુ* જણુ.; દૈત્રમતૃષ્ય એટને દેવ-પ્રમાત્માના ભક્તી 
વિશ્વરૂપ પરમાત્માના સેરકો-કમ યોગીએ. આ રવ મવૃષ્યો આ સર્પા તને 
અભિવદ્ષીને ઉપજેલાં છે એટલે ક આ શુજ ચુસતા છીવતમાં અમન 
(ઝર્વાતે જન્મેલા અતે આથીજ ભાવિ કવ્યાણુ તેમતે માટે અનામત જ 
અર્થાત્‌ જે ભાગ્યશાળી મનુષ્યનામાં આ છવ્વીસ ગ્રા બીજરૂપે, અ કુરૂપ 
% વિકસિતરૂપે ખીનેતા છે તેએ પસ્માત્માના ભ્રક્તો છે વવિશ્રરૂપ પમ્મા 
ત્માના સેનકા છે અર્થાત્‌ જગત્‌-સમાજના તએ સેવક છે અર્થાત્‌,જેરી 
વિશ્વર્પ, પરમાત્માના મેવક થનુ હોધ-જેશે બ્રગવાનને સવ ભાવે શજ્વા હોય 
સૂજી અ રવીંગુથુના પોતાનામાં વિકાસ કરવેદ રહો. હવે આ ગશેનુ 
૨૧૩૫ શુ તે આપશે જઇએ કેચકે સ્વરૂપ શમજય તો આથારમાં લા 
વાતો પ્રયતન થાય આ બધાય ગોમા ભગવાન અભયનૅ સર્વ ગ્રથમ 
બતાવે છે 1 દી ર ટ 


જ હ 

અભય એટલે શુ અભય એટવે ભયતો અભાવ. કોઇપણું જતની 
ખીક્તો અભાન. બીકમાત્રના જન્મ આત્મજ્ઞાનના અભાતમાથી જન્મે છે 
અને સૌ બીકર્માં કયુતી બીક એ મૂર્ધન્ય છે આથી અભય નામને શુણુ 
જુળનતા માટે સાણુગે આત્મંસાન એેળવવુ રહ્યું  «્યારધી પાતાના સ્તરે 
વિતે માણુસ નિશક નહાય લા સંધી તેતે ભય ધજનવાતોજ જે માણુસ 
જણ છે કે હુ" અજ છુ, અવિનાશી છુ, મારે નાશ થામ એમ નથી તે 
શાહુસ કદી ન બીક પામે આમ આતમાને લગતી અર્મૂકેત સમજ્માયી 
જ નિર્ભયતા ગ્રાસ થાત છે અતે હાથીના પમા સૌના પુગતે સમાવેરા 
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થઈ જાય છે. તેમ આ મઠાભયમાં-મૃત્યુંના' ભયમાં-સ્વરૂધ ઉચ્છેદની કાદપ- 
નિક ખોકમાં ઇતર-જયમાત્રનાો સમાવેશ થંઇ “નય છે. ન્ત્યાં 'ન્‍્યાં બીક 
હૉ લાં સ્વરૂપને લગતી ગેરસજગુ હોય છેજ. આમ સ્વરૂપદશિનમાં વારત- 
વિક નિર્ભયતા છે.-“આંયો ભગવાનનો ભક્ત સ્વરૃપદર્સી હોતાથી * 'નિભ'ય 
હોય છે. મોતના ભમ, રગનો ભય, ચોરતો ભય, “ જીકભધે-દંડભય-ગતે 
કું ભયની સ'તતિ તો ભપાર'છે-એ-અપાર અનન્ત 'ભય* અને ' ભધજન્ય 
અનેક કાયર હીચકાશ દુર્ઝુણોનુ” મોત સસ્વરૂપ દર્શનમાંથી નેનમતી નિર્લ- 
યૃતામાં છે. આથી બેલધનેઃ અર્થ સ્વરૂપ દર્શન-સ્વરૂપ .પાંપ્િ-એને સ્વરૂપ 
ગ્રાપ્તિમાંથી 'જનમતી ભઊૈયરરટેત હદયદંશા છે.' ધીરે ધીરે ' વિવેક - પૂ્ષકનો 
વર્તનથો આનો *જન્મ “થાય છે. અને વિવેકી “આચરણુથીજ 'એ' પોર્યાય 
છૈ. અને વિવેડી આચારધીજ _તે મૂલ બને છે: “- ૧: * વ 
ક ને દૃ 

સારબાદ સત્વતસ'શુદ્દિ એ બીજે ગુણુ છે. સત્વ એટલે હદય. તેની 
શ'શહદ્ધિ એટલે સારી.પેડે ચોકખાઈ અર્થાત્‌ "વિશ્વરૂપ પરમાતો ભક્ત સૌની 
સાથે હદયને ચોકખા હોવો ધટે. એટલે કકે દુન્યવી .અને અદ્ન્યવી-લૌકિક 
અને અલૌકિક વ્યવહારમાં તે કાળને ન ઠગે. કાઇ્તે દગા ન ટે. ડ્રાણ્તે ન 
છેતરે. અસસ-કપટ વ્યવહાર ન કરૈ. માણુસે છેતરપીંડી-કપટ-માયાચાર- 
જુઠ્તુ' આચરણું કરવાની જરૂર નથી. કેમકે એ ભલે એમ સાને કે *મારા 
કપટાચાર કોઇ જાણુતું” નથી. તેતો અત્રાત્મા અતેં પરમાત્મા તો તે 
”ાણું છેજ, આ ખેથી કરુ' તે છાતું રાખી રાકતો નથી. આ બે આગળો 
ત્ત જુડે; રહી શકતો નથી-કશુ' છૂપાવી શકતો નથી તો તે છેતરે કાને ? 
જક સૌમાં એકજ આદમા વસેલ છે એ તો અટલ સિદ્ધાન્ત છે. એટલે 
લોકની' શાથે વવહારમાં અશદ્ધિ રાખનાર-મેતુ' વર્તન રાખનારગો ફટકો 
કરનાર કાણ્તે છેતરતેદ નથી, નતતે છેતરે છે. ન્નતતેજ હ્ગે છે. આ 
આત્મવ'ચનાથી તેતો આત્મા-તેનો સય્‌ાત્મા અસતૂતા આવરણુથી ઢ કાઇ 
નતય જે. અનૅ છેવટે તેર જ્નતેઝ-ન૪ ચાય છે. આથી જગતની સાથે મેતુઃ 
દૈમુ" રાખનાર 'આત્મધાતજ કરે છે. આથી જે જૂઠ છે-અતે જૂદ હાતે 
જે પોલુ' છે એનો વ્યવકાર ભગવદ્ભકતને માટે અંકાય છે. આયી 
ભગવાન અહ કહે છે કે મારો ભક્ત સત્વસ'સુદ્ઠ હશે. અર્ચાત્‌ લૌોકેક્‌ 
ભલૌકિકિ વવહારમાં તે છલ-પ્રપ“ચ-માધાચારથી મુકત શે. આરી સત્વ 
શ'મુદ્દિ, જાતને! ભગત્‌,સાપૅ. શો સબધ ન્યાયપૂર્ઝકતો હોવો ધટે, એ ખને 
ભાણુસ!નિઃસ્વાર્ય પણે વિચારે, ત્તા જન્મે. દરેક માણુસ' આં અથૃટ્ધિનો થોડે 
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ધણું અઝ ભોગ ખતેનો હોય છે ન્ગતને #ગવામા “તેજ ઢગાય છે- 
*નતનોજ ધાત છે એ સમળ્તય તો! તે સઠ ત ગતે 


વશી માણુસનામાં સાનયરમગ્યઝસ્થિતિ હોળી ઘટે. એડલે કૃ સમજ 
પૂર્જક કમમાં નિદા હેપી નેપ. માણુસે પ્રાણુસ તરીકે જે જે કાઇ 
કરવ! જેગુ' હોય તેમાં અમજૃપૂર્રક તે વર્તતે! કોવેા ઇનેઇએ. કેમકે સમ 1 
જણુ પૂર્તક કરેલાં કર્મો તારક બને છે જે ફર્મ પિતા સમજણે થાષ તે 
સાણુસ્ને અદ્ળાવી સારે અર્યાત્‌ અમુક ફર્મ કરતાં પહેલા તેતુ' સ્વરૂષ 
તમા હોનારા શકિતની ન્યય-પોતાની વોગ્યતા તે કર્મતું ઇ' દળ આવરે 
એતે! વિચાર-એ કર્મથી જતને ખ'ધન થશે સુત મળર વગેરે તમામ 
ગ્રકારતો પૂર્વ“ વિચાર કર્યાબ]૬ જે તે ક્ષ ક્ત લાગે તો તેમાં એકધારી 
નિફા કેળવવી એટલૅ#અીં સાનવેમ વ્યવસ્થિતે છે, અર્થાત્‌ પ્રતયેક મનુષ્યે 
પોતાતી પાસે ચતુષ્યવ્તરીડેના કત'વ્યતી ર્પવેખાતો નકરો હોવો બે 
પતે જીવનભર કયા કર્મો કરવા માગે છે તેતેદ તેતી _પ્રાસે સપણ સ્પછ 
ખ્યાત હોવો ઘટે! આમ પેત્તાની કર્તન્ય સહિતાતો વિચારપૂર્વ'ક નિર્ણય 
"કર્ષામાદ તેમાં એકધારી તિકા કેળવવી જેઇએ આવતુ નામ જ્ઞાનયોગ 
ભ્વર્સ્થિાતે છે અર્થાત્‌ વિચારપૂર્વક ચેલી જતતચર્યામાં પ્યેયપ્રાપ્તિ 
પૂર્ષન્તની નિંદા કતય્ય કર્મની જેની પાસે સર્પ રૃપરેખા હરી તે 
'ાણુસ જીવનમા અતેક દોષોમાથી બચી જરે. તે સમયચોર ન બતે. 
તે નિન્દક નહીં બને. તે ફરીયાદી સ્વભાવતો ન રહેમ તેને જગત્‌ ખરાત 
છ-દુ ખમ્‌ય છે એવી બ્રાન્તિ ન હરે. તે ખેકારીમાથી બચરે, આવા 
અનેક સદ્ગુણો સાતપૂર્ગક જ યોગમાં ક્્સવસ્થિતિ દશે તે! એની મેળે 
જાવે. “ # 

તે ઉપરાત માણુશનામાં દાનની ભાવના હેવી ધટે; દૂત એટલે ન્યાય 
મર્જ ફરેલી, કમાણીપાથી, થયાશકિત, ભકિતપૂર્વક ચૈ!ગ્ય પાત્રમાં વહે ચણી 
કરવી તે. અર્થાત્‌ માણુસાએ સમજતું જોઇએ કે ન્યાયી કમાણીમાં, સૌની 
ભ્રાગ્‌ છે સગ્રહ કરવામા ક્રોજુદૉરી સન્યા છે વિશ્વની વ્યત્રરથામાં સગ્રદઃ 


શૃત્તિની અતિશયતા નિષમતા ઉપત્નતનારી) છે, વળી દાન ફરરુ” એ આત્મા- 
નો તો સ્વભાત છે કેમકે પરમાત્મા તો; દાતીઓને! અત્રણી છે; કોઇ એવુ 


« જમ્યુ નથી જેતે પસ્માત્માએ પોતાનો દાતૃત્ત શકિતથીઃ નત્રાન્તયુન્ન હોય 1 
પરમાત્માનો મુત્ર મતુષ્ન પિતાની રાત્સ પત્તિને*વારસદાર છે. આથી દા 


કઃ 


“અધ્યાય ૬૬ મા. “1 ર૬૯ 





'મરે તેની સ્વાભાવિક વલણુ હોવી ઘટે. દત દેવાથી માણુસતુ' હદય શુદ્ધ 
ખતે છે. તેતુ' મન મોકળું” _યાય છે. તે ઉદારતાતેો અનુભવ કરે છે. 
સેને આત્મેકયર્નુ જાત થાય છે તેનામાં સહતુભૂતિ વિકસે છે તેતે વિશ્વમાં * 
ગ્ર્ષલતાના અતુભવ ચાય છે મુક્તડસ્તતા એ પ્રષ્રીય રુણુ છે, આકલેા 
ગ્રભાવ તો સ્યૂલ દાનતો છે. અને એનાથી ઉંચા દાને! અનેક છે છેવટતુ 
“દાન તે! વિશ્વાત્માતે ન્નતતું હોઇ રંક એટવે “ફે વિશ્વાત્માની સેવામાં 
પોતાનદ જીવનતુ' પણુ સમર્પણુ એ શીબી બનપાતો. ગ્રમોણ છે. આમ 
સ્થૂત અન્ન અતે ધનદાનથી માંડી સર્વભૃતઅભયપ્રદાન સુધીનુ દાનવુ' 
દ્વેત્ર અપાર છે. અત્તદાન-ધનદાન-વિવ્યાદત-મધુર્‌ વાંકૂદાત-વપિશ્યાત્માતી 
સેવામાં તનરાન-મનદન-આત્મદન-પ્રાણીમાત્રને ખભયદાન-અને છેવટે 
પરમાત્માના ચરણુ કમળમાં સર્વ કર્મફૂળતુ' દાન- દાનને! અવધિ છે. દાત 
કરવાતી દરેદ્તે અનન્ત તક મળે છે તકનો ઉપયોગ કરતા આવડવે- 
બેપ્એ. દાતી માણુસ વિ્શ્ાપ્રિય ખતે છે. અ(મ દાનમાં પણુ અનેક 
સદ્રણેતો જન્મ છૂપાયેને છે, દાનનું” છેનટતુ' પરિણામ નિશતેશય નમતા 
-કાયમી હૃદય શુહ્િનઅતે અલૌકિક સમહ રાતિસખનો અનુભવ છે. 
દાતૃત્ત માણુસને ભૂમાન-૬ સુધી લઝ જં શકે જે. -, 


વળી માણુસે દમે કેળવવો નેઇએ. ત્રિશ્રૂપતેર સેવક દાનત જ હોવે 
જેઇએ. 'દમ એટલે પ્રન્દ્િયનિત્રક. નને ભગવાનને! ભક્ત પન્દ્રિયેલુપ 
હોય તો ભગવાનતે નામે અનેક અનર્યો ઉપજાવે અને છેવટે જતને અને 
જગત્તે ષેતરી તે આત્મઘાતજ કરે. સેવકમાત્રનો અનુજાવ છે % પ્ન્દ્રિમોંતા 
ઉપર્‌ યોગ્ય કાકુ શિવાય સેવા એ ભરમ છે. આયી જેશે ભગનાનતે સર્વ- 
ભાવે ભજ્વા રોય તેશે દાનત બનવુ' રશ્ુ, એટલે બાલન્દ્રિયાતે કાુમા 
આણુવી રહી. આખ, કાન, નાક, ચામડી, જીભ, ઉપત્ય વગેરેનો જતે તે 
ગુવામ હરે તો તે તે પન્દ્રિયા એની પાસે ન કરવા જેવુ” “કરાનશો અતે 
તૈ પાછુ ભગવાનન નામે! આથી સમજપૂર્ટફ ધીરે ધીરે (વેવેક- 
શીલ બની પરન્દ્રિયાનદ ઉપર કાકુ મેળવતા, શીખગ્રુ રશ. ઈન્જિયનટયી વી 


અથ્વાત્મયાત્રામા અઅકુતોભય સાન કરર રાકે છે રબાન્ન બષા કયાક 
અટકે છે 2 


1 વળી માણુસે મરું કશવ નનેઇએ; એટલે ક ગ્રતેક ગર્હસ્થ પુરૂષે દેવ 
યત-પિત્યત-ભૃતયત અને મંતુષ્યયત્ત કરવા જઇએ. રંતરયર એટલે પરમા 


૨૭૦૦] શ્રોમદ્ભગવદગીતા, 











«માન પૂજ્ન-સ્મરણુ-ઇર્તન વત્રેરે, પિતૃયત્ત એટલે પતાના ધરમાં હોનારા 
વડીનો-માતાપિતાં વગેરેની મેડા કરવી”નેઇએ. ભૂતવત એટવે કે પોતાના 
ધરે પાળેના ત્રક્ પ્રાણીઓની સેવા કરવીઃ ઘટે. તે ઉપરાત ત્રેશે મેગ્ય 
વિદ્દાન કર્મર્ય મતુષ્યોતી યઘારાક્તિ સેત્રા કરવી ઘટે. અતે ભા બધુ 
ચ્સીમ ભાવનાથી કરવુ' ઘરે. એટલે ક ફરનટ સમજે પોતાની શક્તિ 
મુજ્ભ શક્તિથી તેણે પરમાત્મપૂજન-પિતૃપૂકન બભૂર્તશિવાન્સતે મતુષ્ય 
સેવા રવી ધટે યજ્તતાવના માણુસતે અચોર બનાવમે. તે પટમાત્માતી 
ત્રસન્નતા અતુભતરરી. પિતરાતી પ્રસન્નતા અનુભવરો ઘરમા પાળેલા પરુ 
એતી પ્રસન્નતા અતુભવરો, પતૃષ્જોતી પ્રસનતા અતુભવરો. આમ તેના 


** 


છતતમાં સવ'ત્ર સુખ્‌, રાગ્તિ અતે. ગ્રસભતા ઉભરામે, 17 


સે ઉપરાત તે તે સ્વાધ્યાયનિઇ હોવેદ ધ? ક્વાધ્યાય એટલે ધ્ધેયદશષક 
-પ્પેમનિંદાપ્રેરક-સત્માધક ગ્રચાતે! નિયમિત અભ્યામી હોવોથરે 
અર્થાત્‌ પોતાનુ” જીવન ષ્યેમ, પ્રકાથે-તે પ્યેયતે સપાદિતિ કરવામા પ્રેરે- 
જવનની ગ્રતવૈક પળે જે ઉત્સાહ આપૈ અને માર્ગદર્શક બને અને જે હુનયતી 
નિષ્કારણુ પ્રસશ્રતા જન્માવે એવા પુગ્તકોના અને એવા સહ્જનોતો સહ- 
વાસ એ બન્નેતો સમાવેશ અહીં સ્વાષ્યાયયી સૂચિત છે પછા તે વેદ 
વાંચે, ગીતા વાચે, ઉપનિધદ વાગે કે- બાઈબલઃ તે કુરાન ભશે-ખીસ્તી સાથે 
કૂષ્‌ જ- સનાતની સાથે ક્રૅ-ન્્યા ન્ય ધ્યેયનિમ જણાય--ઇયા ત્યા ધ્યેય 
તરફ ગ્રગતિ જણાય;ત્યાં ન્ત્યાં ધ્યેયપોધક સગતિં; જણાય યા લા સ્વાન 
ધ્યાય છે અનુભવે. નત્ણાશે કે સ્વાષ્યાયમાં જીવન ઉન્નળવાતી--ઉંચે લ્ય 
જ્વાની-ધ્યેય પ્રકાશનની અજબ શક્તિ હોય છે પોતે નકી કરેલા સ્વાન 
પ્યાયના પુસ્તકનું, અમવમા મૂકવાતી રછિએં, નિંરાપ્રઠ મનોદરાએ અતે 
પરમતરકિૃતાસવિત, નિસ અધ્યયન દરેક શ્રેયાર્મી માટે આવશ્યક છેસ 
એવા મતૃખ્ધાનો સ“સર્ઝ પગ દિતાવદ. છે , 


ઉપશત દૃવભક્ત તપસ્વી હોવા ધરે એટલે ક સુખદુ ખર-દાનિલાભ- 
જયપરાજ્યઆદિ દ દ્રોને સડ્ન કરવાની શક્તિવાળા હોવા નેઇએ.. દ દ્દોતા 
સધર્ષથી* વર્‌ એવો ઉાઇ જન્મતેર જ નથી જન્ઞેલા ખધનિ ડૂ દોની ચગી 
પાસે ન તો પછી હાય હાય કરીતે તેમને ન ભોગવતાં જે અનિવાય” 
છે તેને સુખયી-આન-દથી-ઝિનધ્‌ ફરીયાટે-વિત્ા કચતાટે-વિખા,, કથ કારે 
લોગવી* લધ્બે' વ્સમુખાક# ગહેરનો સજ. જિદ એવતપનો તીચોડ છેડો 
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જ 





સ્પર્શ બગર ન સ્પર્શે, ન તે આનન્દ ત તો શોક-્પલું શમનપૂર્ગક- 
દુતીઆના પદાર્થોનો એ સાવ છે-એમર જાણી તેમને સહી લેવાતી 

દતા-એટલે તપ ચિત્રપટના પેડદા ઉપર અનેક ચિત્રોની અવરજવર્ર ધાય 

-મિત્રપટ જેમ તે સિત્રોથી રાતે! નથી તેમં ચિત્તના ચ્ત્રિપટ ઉપરે * 
અનેક ૨ગી વિવિધ દૂ'્દોના ચિત્રોની અવરજવર” પ્રાય «તે ચિત્રાથી ન 

રગાવ(તી જૈ શપ્દપૂર્વ્કની સ્થિતિ એટલે તપ આવા તપસ્વી બનવા 

પ્રયત્ન ફર્વેદ જેપ્રએ. 


1. 

વળા ભગવાનના ભક્તમાં આર્જવ હોવુ” જઇએ. આર્જવ રમેટલે 
સરળતા. એટલે કે એક વખત કર્તવ્ય અતે અક્તવ્યતે! પાંદ નિર્યુમ 
થઇ ગયો કે પછી કર્તવ્ય કર્મમાં સદા એકરૂપતા-એતે અક્તબ્યમાથી 
સદાની નિરત્તિ, કરવાનુ" તે કરવાતુ' જ-ન કરવાતું' તે કદી ન કરવાનુ" 
આપી ભકતની સમજણુ હોઇને તે મત વાણી અને કાયાથી કર્તવ્યમા 
એકરૂપતા કેળવશે, બસ આડી કત્ષ્યકમમાં એકપાર્ફી પ્રરૃત્તિ અને 
અત વયોમાંચી એકધારી નિવૃત્તિ એટલે આર્જ્ટવ. સાનયોગ વ્યતસ્થિતિતુ 
જ આ એક રિંથર્‌ સ્વરૂપ છે” જ - 


આ ઉપરાંત માણુસનામાં અહિ'સા હોવી ન્તેઇએ હિ'સા એટલે મત, 
વશન, કર્મથી પ્રાણીઓને પીડવુ' તે. કોઇપણુ પ્રાણીને, કાઇપણું વેળ, કાઇપણુ 
કેકાણે, કાઈપણુ કાર્ણુસર, ન પીડવુ* એટલે શવહિ”સા. અર્થાત્‌ સ'દા સવથો' 
સર્વભૂત્તાતો અદ્દોડ-- ગ્યા અહિ'સામાથીજ સંસથી માંડી ઈલરડાણિધાને 
સધીના! યધનિયમોનુ” દેત ચાય છે અહિ"સા યર્માનિયમાની જનેતા છે-* 
ધાત્રી છે, અદિ'સાનાજ ઉત્કર્ષ માટે સસ, અસ્તેષ, ખઉચર્ય, અધરિમ્રંઠ; 
શૌચ, સતતોય,. તપ, સ્વાધ્યાય, ઈથરપ્રણિધાન વઝેરે ચંમનિયમોતુ? વિધામ” 
છે.અતે સનાજ પોષણુતે માટે-અહિ'સાનાજ સાનને માટે યમનિયમોતુઃ આચરણુ? 
છા આાન્દ્રરિએ જેતા અહિ'સા ઉપર એક સ્‍્વતન્ત્ર પ્રન્થ લખી- શકાય. 
પરંતુ અહીં એટલો ઉલ્લેખજ બસ ચરે કે શ્મહિ'સા એ જગતનો પરમધર્મ 
છં" સર્વભૂત્તોમાં આત્મેદર્ર ત-સર્ઝભૂતતોમાં આત્મપ્ર્ધાષ્તે અને , સવ'ભૂતાત્મ- 
ભૂતાત્મભાવતી નિષ્ક્માથી નરે જગત તરફ વર્તન કળે છે તેજ અહિ સા 
જે ઇશ્રશક્ત અહિ'સામ્રહાત્રતી હોવે? ધટે.'અતે મહાતતની દ્રરિએ અહિ” 
સાતા અમય માટે દેવભક્તને 'સ્થાક' ગવત્ન જોવા ઘટે આમ વિગ્રૂપં 
પરમાત્માનો સેવક આઅહિ'સક?7 હોધ એવેઃ ભગવાનને 'બ્વનિ-જ્ઠ; 
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તે ઉપરાત તે સંયનો ભક્ત હોય. સય એટને થથાર્ષ શન અતે 
વાણી જે પદાર્થ જેવા લોય તેતે લગવુ તેવુ જ મંત સખવુ” એટલે જ્ય 
તેતે લગતી બીશ્ળને ન્યારે સમકણયુ આપની હોય યારે તે અર્થને બરો 
ખર રીતે સમળળવતી વાણી બોગડી એટ્લે સસભા1ણુ. અર્થાત્‌ સસમાં 
સત્ધચિન્તર અને સત્યજાપણુ બન્નેનો સમાવેશ થાય છે છીવ, જગત 
અતે જગદીશર એ તણુજ પદાથેરે છે બસ. જીવ, જગત અતે જગદીશ્વરને 
લગતી યથાર્થ સમજ અને તે સમજને 'તરમા દસાવવાના વખતે યથાર્થ 
વાણીનો ગ્રયોત્ર - આ બેમાં સત્યની આરાધના સમાપ્ત થાય છે આ 
શત્યનુન આચરણુ પણુ અતિપ્રયત્ન સાધ્ય છે વાણી, ત્રાણીમાત્રના ઉપ 
ઉપકામ્ને મારે પ્રવતે છે માટે તેમા વચતા, ભ્રાન્તિ કે સામાને. સમજાવ 
વાની નિષ્ફળતા ન? હોવી નેઇએ સત્યચિન્તન સિવાય સત્યભાષણુ 
અશકય છે શ્રત્યચિન્તન સત્યપ્રેમ મ્રિતાય અશકય છે અતે સત્યજ મારે 
“પે એવી દ્રઢ તિશ્રયાત્મક, સત્ય ગીની વિવેક અતે ઇશ્વરાવુત્રહ શિવાય 
ટકતી નથી આઢલુ' અહીં સૌએ સમજ લેઝકુ ધ? આના ઉપર પણુ 
આખા ગ્રન્ય લખાય શ્મેટનુ કહેવાય એમ છે જેમતે વધારે જીજ્તાસા હોય 
તેમતે હમાર્ડ “જતન દત” નામક પુસ્તક નતેવા વિનતી છે 


; થળા પશ્રાભફત અદી રોય. એટ્લે કે પ્રાધ ફર્તાના તિમિત્તો પ્રામ 
થાય તોપણુ કોધ ન કરે એવો હોવો! જઇએ. કોધ એટલે જાતતે અને 
ખીન્નને પીડા આપે એવી ચિત્તની બળતરારૂપી વૃત્તિ ક્ેધ એ નબળાઇની 
નિરાની છે, કોધમા માણુસતી ક્ષુદ્તા છે કોધ કરવાતે જવનમાં અવકારાજ 
નથી 'ેમકે ગ્રાણુસછવનતુ પ્મેય તો ગ્રેમપ્રામિ છે અને પ્રેમ એ ઠોધનુ 
મણણું છે આથી આત્મદર્રાન જેનુ પ્યેય છે, વિશ્વપપ ઇશ્વરની સેવા જતું” 
લઘ્ય છે તે માણુસે કરોધરૂપી વિકરાળ રાક્ષસની ચૂડમાં ન આવગુ ઘટે 
ક્રોધ અનેક ઉપદ્રવોતુ ત્રફી છે પ્રેમનુ જશું તત લીધુ” હોય તેતે મા 
કોધ એ અપથ્ય છે આધી પ્રેમપૂર્વક કોધતે વરા કરવાતા યત્ન માણુસે 
કરવો કલો પીરે ધીરે પોધ કાખુમાં આવી ન્મ છે, અતે એક અવસ્થા 
એવી પણુ આવે છે કે જે વેળા કોધ એટતો તો નિર્બળ,બની નનયમ છે 
જ તેનુ અસ્તિત્% ન્નેખમાય જે આમ ગઆ તસેદારમાર્થી ધષ્તરભકતે 
મ્રુગ્તિ મેળવવી? રહી * 


અધ્યાય રેદષમો. . “£શ્છક 





વળી ઇશ્રભક્ત લાગી હોવો ઘટે. લાગ એટલે , સર્વકર્મફૂલત્યાગ. 
આપણું રારીર; મન, પન્દ્રિયો, ધરબાર વગેરે તમામ વસ્તુઓ. કર્્‌નુ' ' ફલ 
છે. એ કર્મફ્લતો ત્યાગ એટલે કે શ્વરને ખાતર ચ્સાપણા તન-મન-ધનનું 
યથાશક્તિ સમર્ષણુ કરજુ' એટલે કે યાગ. અર્થાત્‌ વિશ્વરૂપ ભગવાનની 
સેવાર્મા ચન્દનતી માંરૂક ધસાવુ' અતે એન્ધસારામાં જે નીતરો આનન્દ 
છુ એ આનન્દપૂર્જક ધસાવુ* એટલે" ત્યાગ. ઇશ્વરતો ભક્ત હાથ અને 
પોતાના તન-મને-ધનને ક'જુસની માફક સાચવ્યા કરે તે ભક્ત ન હેય 
એવો અહીં ખ્વાનિ છે. ગીતા માણુસને ત્યાગી બનાવે. ર્‌ હે 
. વળા ભગવાનને સેવક શાત્ત હોય એટલે ક અતઃકરણુતે કાછુમાં 
રખનાશો હેય, અ'તઃકરણુના ઉપર કાણુ એટલે અતઃકરણુને રાગદેષની 
ઝપટમાં ત આણુતાં રાગદેષને પોતાની ,સત્તામાં રાખવા. રાગદે'યતી 
ગુલામી ન સ્વીકારતાં રાગદ્દેવ પાસે પોતાની શૈઠ્દાઇ સ્વીકારાવવી.* અર્યાત્‌ 
ધ્‌રધારે હદયને શાગદેષર્પી અશાન્તિના કારસોમાંથી સુક્ત કરી વીતરાગી 
ગતદ્દેષી અવસ્થામાં સ્થાપવુ" એટલે ક્રાન્તિ. રાગદ્રેપ જીવતા હેય અતે 
છતાં વિશ્વરૂપનો સેવક હોય એ બે એઇી વખ્મતે ન બનવા જેવી વાત છે. 


વળી જનતા-જતાર્દનતો ભક્ત અપિશુન હોય. પિશુન એટલે ચાડી- 
શ્રુગલીખોર. કણના પણુ, પરેક્ષમાં દોષને પ્રકારિત કરવા એટલે પૈશુન્મ. 
એટલે કે માણુસની ગેરહાજરીમાં માણુસના દેતે કાધ્તી આગળ કહેવાની 
જે અતિકાયર્‌, અતિનીચ વૃત્તિ એટલે ્પ્શુન્ય. આ પંષુન્યથી તે માણુસ- 
સેવક રહિત હોય. એટલે કે કોઇના પણુ દોષોને પરોક્ષમાં ચૂંચનારા ન 
હોય. પિશુનતામાં કાગરતતિ છે. હ'સરત્તિ નર્થી. સર્જમાં આત્મદરા'ત-સૌને 
માટે પ્રેમ-માણુસ ન્નતની નબળાપ્ને સહી લેવાની જત્તિ-કાઇપણુ વસ્તુ 
દુન્યવી દ્રિ નિર્દોષ નથી એ સત્યતા કહ સ્‍વીકાર, મૌન તરફ સ્વાભાનિક 
વલણુ વઝેરે અનેક સદ્યુણદ અવૈશુન્યમાથી જન્મે છે-એટલે “ક નસે 
અંપિશુન બનવુ' હોય તેણે કેળવવા પડે છે. આ પિશુનતાથી માનવ નત 
”ખૂમ પીડાય છે. પેશુન્ધમાં આત્માના તિરસ્કાર છે. ભગવાન અસુ છ 
એવી સમજ છે-એટ્લે કે ભગવાન આપણુને નથી જાણુતા એવે " સર્વ 
ભગવાનના ઉપર મિધ્યા આવે છે. પોતે" નિરીયજ છે. અને બાન્ન દોષયી- 
લર્પૂર, છે એવી સઅજ છ. વળી, તેમાં શકાનુભૂતિ નર્થી. કલેશ ૩'કાસની 
ધાડને વધારવાનો અમોઘ ઉપાય પૈચ્નન્ય છે. એમાં સસત્ય તો મળમાંજ 
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છે આવી અતેક દુષ્ઠતા આ ચુશ્રલીખોર સ્વભાવમાં છૂપાવેલી છે આધી 
સમજપૂર્ઝક માુસે ચુગલીના શર્વન્કાપી વ્યપિમાંથી છુટગુ જએ. 


આ ઉપરાત ૪શરનો સેવક પ્રાણીએ ઉપર દયાડાળા હોવો જોઇએ 
દયા એટલે પારકાના દૂ-ખતે દૂર કરવાની તીત ઇગ્છા અતે તદનુટૂત 
મમતન. અર્યાત્‌ દુ ખથી પીડાતા માણીઓના દુત્ખતે યથારાક્તિ દૂર કરતાની 
પ્રચ્છા અને પ્રયત્ન એટલે દયા. અમે દયા સપાસુધી ન જન્મે, ન્યાસધી 
પામ્કાં દુ ખ પોતાનાજ છે એવો અવુભવ ન ચાય, પોતાના દુ ખતે દૂર 
કરવા માણુસ જેમ તલપાપડ થાય છે, ઉપાષોવુ આચમ્ણુ કરવા તત્પર 
કશાયછે, “તેમ ખ્પાસુધી બીન્ત' ખધા પ્રાણીઓમાં પરુ તેતે આત્મીયત્તા ન 
ક્ષામૅ સ્દાસધી સાચી દયાનો તે અનુભવ ન કરે. અને સાર્ચા #રયા તો 
પશરીય ગુણુ છે આથી દયાતો ગષોગ સૌશા આત્મીયતાના દરરાનતે પહેવાં 
માગી લે છે એપત્રે કે સૌમાં પાતાનીજ જાત વ્યાપી રહેવી છે એવા 
દ્રઢ આત્મગ્રેમ લયી જહૅલુ“ પગથીઉં છે 


વળી હુદ્ધની કોમળતા પ્રશ્વરભક્તનો શક અદ્જુત સદ્મુખું છે 
એટલે ક સાણુસતુ હેદ્ય રેરામી હોવુ' નઇએ. સુતાયમ હેવુ' જેઇએ 
માખણુ જેવુ હોવુ જઇએ, એમા- શિરીષ પુઃપની કોમળતા હેરી જઇએ. 
એટન ક વખત આશ્યે વજક્ટોરતા એ ભાતમુ. ભૂષણુ છે પરુ વજકકેદ 
શતો જીવતરમાં અમતાદરપે શોષ. ધર્મર્પે ત હોય પુષ્પ કોમળતા સ્વજાવગા 
હોવી નેએ આનો અર્થ એવે. નથી કે “ઇશ્વરભકસ પામલે-વતત્ો- 
'જાજી હ? - હરી-નત્વાદિ “ એવી વત્તિતાભા હોવ, કોમળતાતો આવો ખ્વનિ 
નથી. મળતા એ માનવણદ્યની' દિત્યિઝઃપતિ છે ડ્ામળતામાં નમ્રતાનો 
અને અકૂમ્તાતો સમાવેશ ચાય જ્વે અતે નમ્રતા તથા અડ્રતાને 
અવષિ નો 


1 તળી નનતા-જનાર્દના ભકતમાં શ છેડી ભણ હો એટલે ન 
કરવા જેવુ* કરવાના લાજ અને આ લન્જત માણુસટી અતેકે અક મથી 
ઉગારી લે છેં સેત્રક નફ્ફટ ન હોય. માણ્સ્તે ત્રણુછ હોઇ ન્યાંસુધી ન 
ટેરવા જેંવુઃ કરવામાં રસમ લાગે ત્યાસુધી તેના પતનનો લેય નથી. આ 
*કન્જતી સુખુ ભકતની હાલરૂપ નીપેછે તમામ અકાપોમામી તેને ઉપા 
શે છ અતે જૈ અકાપોર્માંથી ઉગધો જને કીચીમોં લઈમા તેની કરરી 
થનતર્તિ યની નથી અમ લેક અને શાગે નકારરેલાં, કતલ કોમો 
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૬ ઇ ૨, ક ષ્‌ 
ફરવામાં હદયને રોકલારી જે ગેબલ સ્થિર રૃત્તિ મેટય લન્ન્ન, પ્ર 
એ નોરીતુજ નહીં તૈશમાંત્રું” ભૂષણુ છે નિંદનજતામાં દુવીનંતા તથી 
ખાનદાનીનું દેવાળુ' છે, અને માણુસ પ્ેશ્રનો પુત્ર ષે એટલે મહાફુલીન 
“હુ એની બનેદાતોને દેવળ મ હોર્ય અથોત્‌ મરહેકલીન, મતપત્ર ન કેરા 
જેતુ' કરતા લાજે, એતે ને છોજતું' એ ર્ત કરે. એનું નામ &રી છે અને 
મતુષ્ય હોમાન હેવે જેદએ. ન 
એ! ઉર્પરાંત મતુષ્ય એચેપંલ હૉય. શોપેવ્ય એટલે વિનાં પ્રેમાજને 
ઘાણી, હાય, પંગતી ચેષ્ટા કરવી તે. એટલે કે એંધરતા બંકનેકાટી કરવ. 
હતાશ કરવો-વિના કારણે હાથ પગ વગેરે કંમેન્ડરોને ગરધેર્તાવવી . તે. 
ડેંકમાં શથો ચેરા, જે ચે્ટની પૌછળ ફોઇ હેતુ નં ઊર્ય ગવી નિરતુક 
ચદ્ટામાં લાગ્યા રહેવુ” એ તો એક પ્રકારની હલકટતા છે એમાં ગૌરવ 
નથી. હલકટ ખનવુ”-લાધવતા ખતાવવી-નિરર્યક લૂલીને-હાથને પગતે 
ગવત એ બેભાને માણુસવું' કોમ છ ઈઘરભક્ત બેભાન નથી એટલે 
તૈ કદી નિરેક વાણી ન બોલે નિરાદક 'કામે ત કરે બર્યાત્‌ ઇશરલકત 
ની તમામ કમાઓ સૌમેકક ય તે આથો ચેટામાથી ચક બેને, સિ 
હેતુથી 'ઓપણને દૌથ, પગ, ભ વગેરે મેળેવાં' છે તે હેલુપત.ક' નને 
પણે તેમેતા ઉપયોગ મૈ કરીએ તો લગધાને આપેથુતે જેના દ્ષટી 
બતોળ છે-સે દ્સ્ટતો દુરુપપોગ' ક ધાસ એતે ટ્રરટતો ફુરુધષીમ તો 
ગ્રાખવ કાયદામાં પણુ ટ્રેજદાગી ગુન્હો છે આવો ફેકટરી રહહેહઆવોા 
ત્રતઞાપરાધ છ્થરભકંત ન કરે, કેક 


વર્ના માણુસ તેજ્લ્વા હોવા જોઇએ તેજ એટલે ચામડીનો ચળકાટ 
એવા અર્થ નધી. તેજ એટલે આતર ઓઆજસ્‌ અસત્યથી કદી ત દબાનારૂ 
એતર એજેસેં એટલે તેજ અર્યાત એસતથી ન દબાતા, સતથી અસ* 
તમે મ્હાત કરવાતો જે માચુસમી ગું તેતે તેજસ કહેવામાં આમે છે 
અસહને ન અપનાવવાતી અને સર્ભતી ઓરોધનો કરેવતી તમલોને તેજ 
કણેવામાં આવે છે. માણુસે આઔવુ' તેજ રાખવુ ધટે. તેડી એટલે અભિમાની 
એવે અંધ કેયાયે નથી. આત્માંમારનો તેછે હોય. દેહમાની અભિમાની હોય- 
ન. સક 

વળાં સૌશ્સ શૂંમોર્વાને' રોમે. કશો એટલે પ નિબલના' એપેરધંતે 

સરી લૅડાની શતિ. આપણાથી નિર્બલ માણસ ઔશે 'દશવે તો તૈ 


| ર૭૬] . શ્રોમદ્ભગવદ્ગીતા, 





, કભવણીથી ઉસ્કેરાઇ જઇ તેતે સામે સશ ડરવાતી વૃત્તિ રાખવી-તેનો 
[કિન્તા લેવાની દાનત રાખવી ગમાં નિર્બલતા છે. દુદતા _છે. દુર્જન , છે. 
ધર્મ તે એ છે ક સામો માણુસ આપણુતે આવી રીતે દમે તો .તે 
| દમનયી અફળાઇ ન જતાં*દમનને દમનથી સહી પણુ મેમથી યસમાતવાની 
અખૂટ ધીરજ એકલે ક્મા. અસત્યતે નમતુ' આપવાની આમાં ગન્ધ પણુ 
નથી. પણુ અસથ અસયજ છે અતે અસસ હોઇને અસુયયી તેનો 
પ્રતિકાશ ન કરતાં સસકારા તેતો ગ્રતિકાર કરવા એમાં હ્ષમારતિતુ' મૂવ 
છે. આ ક્ષમા અબાધિત આત્મદર્શ નમી સ્યિરતામાં સ્થિર યાય છે - નિર્ખ ક” 
માણુસની દૂભવણીથી ન દૂભાતાં તેતે સહી લેવામાં જે પ્રસન્તતા છે? તેજ 
કમાતુ'.દ્લ જ, ક્ષમા દોધને - અસદિષ્ણુતાને-અધર્મને હાટી કાઢે છે. 
અને તેની જગ્યાએ ગ્રેમને અપાર સઠતરીલતાતે અને અખૂટ _ધીરજને 
“જન્મે આપે છ. ક ન 
વશી માણુસ ધુતિવાને; હોવો નેઇએ. ઘતિ એટવે મહાન આપત્તિ 
વેળાએ પણુ' સ્વધર્મથી ન ચળતાં, ફર્તનિશ્રય ઢરવાની ક્રઢતા. સ્વસ્થતા 
વખતે તો બધા ડાણા બને. પણુ જે માણુસ મહાન દુઃખમાં પણુ દુઃખથી 
ન દબાતા તેવે પ્રસગે પોતાનો ધર્મ શે! છે એ વિચારી, પ્રમ ઉપર 
અચવ' આસન- ખીછાવી કર્નન્યકર્મને નિર્યુય કરવ ની દરતો બતાવે તૈતે 
ધીરજ્વાન જાણુવો।. ધોરજથી કેથુ' ખોવાળું નથી. કર્મફેલને વિના કથકારે 
જોમવી લેવાતી જેનામાં બદાદુરી છે અતે કર્મફ્લતે માટે વલખાં મારવાની 
નેનામાં શાન રૃત્તિ નથી તે ધી?્જવાન બતીરાકરો, અર્યાત્‌ ૩મ'ફલની ગ્રાસ 
અટલ છે.એમ જે સમજને ધમ'માં સ્થિર રહે તે ઇતિશીલ છે. 
, વળી 'ભમવાનતો ભક્ત શૌચસ'પ્ દોય. ચૌચે એટલે માલ અતે 
અને આંતર પવિતતાવાણે. આ ઉભપષ ગ્રકારતી પવિત્રતાનો ખાર્મા 
અપ્યાયમાં ઉશ્લેખ કરવામાં આવ્યો છે - 


વળી તેવો લગન તે! ભ#ત આદેડ) કોય. ડોડ એટરે વિકાસવાત. 
ભરકન મધ્ે કોપ્તા વિશ્વાસઘાત થળ રંકેજ નહીં. ભક્તજવન તો લે!કના 
વિશ્વાસનુ' વિશ્રામસુવન છે. નાથી ભકત લોકતો પૂર્ણ વિધાસપાઝ લેદ. 
&ળ લેતો વિશ્વાકાધાત ન ક . કકે રી 
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વશી ભગવોનનો ભક્ન અતિમાની ત હોય. અતિમાન ટને પોતાને 
ત્રણે પૂત્યત્તનું' અતિશમ-બએેટદ ભાન. એટવે ક ફે” જગતને. પૃત્ય "છુ 
દરેક દ્દિએ મતે જગતે પૂજવા જઇએ એવા વ્ડેમ શએટવે 'અતિમાનિત્રા 
“જ જગતમાં ર્સરગઞ પમ્પિર્ણ, નિર્દોષ અને સમસ્ત ઢલ્યાણુમુણુસ'પભ 
ઇશ્વર છે તે જગતમાં પોતે અતિપૂન્ય છે એવા “યાવ રાખવો-ગેવેવો 
જ પેભવો એ તુચ્છતા છે 'એના વ્હેમમાં પીડાવત્રાતા સમજુ માણુત્ને 
છેડ” નથી અતિપાનમાં અપ્કડતા છે-એણુનમતા છેગ-્વાસાઇત્તિ છે એમા 
ભાસ્તિકતા છે ઘણા છે વિષમતા છે અતિમાની બતવામા ધરમાત્માનુ 
અપમાન છે પોતાને નિધે બભ્રાન્ત રહેવુ” એ માણુસના ધમ છે આથી 
પોતાની કિંમત માણુસે પોતાની કલમના મુજ્બ જગત પાસે અ કા4વાની 
હઠ છોડી દેવી “ઇએ. અમાનિતામાં નશ્રતા છે ઈશ્રરતો આવકાર# છે 
ખઅમાતી દશામાં લોકમાત્ય યનાંની ચાડી છે. લોકમાન્ય 'શશ્માન્ય ।પણુ 
શાધ છે મકે લોશ્થી ઇલમ? જુદે નથી પચમાં પરમેશ્વર છે એવી તો 
આપ કહેવત છે આથી ભક્ત પુરપ અમાતી હોય. આમ અભયથીમીંડી 
અમાનિતા શુધીના છ:ીસ ગુણ. રૈવી સપત્તિ છે 
આ દૈવી સર્પાત્તિમા માનવ છતેનના ઉત્કર્બતે લગતા તમામ સાધને સમાઇ 
શય છે આથીજ ભગવાન કહે છે આવો માણુસ દૈની સ પત્તિતો જવનમાં 
કમન કગ્વાને જન્મે છે અને જેણે ગણુમય જવન ગાંવ્યુ ત્તેને બન્ધન 
કદી થતુ નથી. અર્થાત્‌ જેણે જવન જછવવુ હોય તેસું આ ગ્રશોને સધા- 
દન કરતાતે મધ્ટે એકાગ્ર હેદયથી ગ્રયત્ત કરવો જોપએ.. જેતામાં બોંમ્ત્પે 


આ મુણા છે અને તેતે #ક્ષરૂપે પેકસારવાની વૃત્તિ છે તે દેવભક્ત છે 
॥ ૧-૨-૩૨ ॥ ઝડી રી ૨ 


1 સત્યો વર્ષોના ઘ્તેત વાસવ્વસેય અ | 
“ અન્નાને ચામમગાતરવ પાર્ષે સવત્નાસુરીત્‌ ॥ ૪ ॥ 


1 ૫ ઇ'શ, ૪પ, અભિમાન, અને ક્રોધ તચા નિશ્ચય કઠોરતા 


તથા અજ્ઞાન, હે પાર્ષ ! આસુરી સ પત્તિને ઉદેશીને જન્મેલાને 


હિય છે. જ્૪ ॥ / 
દો 


બામ આગલા ઝષુ. ગ્તેપ્દામાં જગવાને દેવી સ ત્તિમાં સમાવેશ 
થાય એના છવ્વીસ શુભગુણાનેઃ ઉહ્તેખ કર્ષ્ો આ માદીમાં માણૂસતે સેવક 
હ 


'રછ૮ ] ૪ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા. 

#બનૃવનિ માટે, /જીવતી ભક્તિ કરવાને #માટે, જે સંપત્તિ જઇએ, તેતો 
*અજર્ભાવ થઇ, «નય છે. હવે સાશસે-સજ્વા,ઝવી-પોતાનામાં ન સ'ધર્તા 
“વી આસરી,સ'પત્તિતુ' ભગવાન-વર્ણુન કરતાં &હે-છે કે: હે અજું'ન દભ, 
-દષ, અતિમાન, કોધ તયા કકોરતા અતે અજ્ઞાન-આડલાં આસુરી સપત્તિને 
લિલક્ષીને' ઉપજ્લા-એટલે કે ભાવિમાં જેતુ'-અકવ્યાણુ ચનાર છે «એવા 
'મૂતુધ્યમાં હેય છે. અર્યાત્‌ હે જીન! અસુર અતે સરતો ,આપૃતિએ 
ભેદ નથી. ભાયારે બેદ છે. એક” કુલમાં હિરણ્યકશેપુ અતે પ્ર/ડાદ જન્મી 
શંકરે છે. અર્યાત્‌ આકારની ગકતા છતાંએ ને આચારતી.વિપરીતતા હોય 
હોય તો દેવ ;ઘનવના ભેદ પડે છે જેના દેર કેવો આચરણુ તે દેવ.જેતાં 
ર, જેવાં આગરુ તે, દૈત્ય. આમ માણુસ પોતાનાજ વર્તનને દેવ બને છે 
અને «દાનવ “બતે છે. દેવ બતવા માટેના રાણાના ઉર્લેખ કર્મો. હવે દાનવ 
કાણુ એની ખ્યાખ્યા આપે છે. ભગવાન)કફહે છે ક» હે. અજુ નેનામાં 
દદૃભધી, માંડીને અન્નાન પર્યુત્તની છ અરાભઃ જૃરિસ્વરૂષ અશભગુરે॥ હેમ 
તેતે. અસર :નણુવા., તેમાં દ'ભ એટલે પોતાતુ' ,અન્યયા દરશન એટલે; કે 
પોતે જેવા , હોય તેવા ન દેખાડતાં પોતે , જેવા નધી તેવા જગતે 
દેખાડવાનો પ્રયત્ન. અર્થાત્‌ દક એ-અસુસનેઃ જ્યેઇ પુત્ર છે, જેવી હોય 
તવી જગત આગળ જતને પ્રકટ કરવી એલે સય શ્આાચા? જેવા આપરે 
#થી-તેવાં જમેતતે આપણે છીએ એવું' બતાવવાતે! પ્રયત્ન! એટવેઃ દભ 
અને ઓ પોતાને અન્ધધા બતવિવાને પ્રષધત્ન માણુસ અનેક રીતે કરે છે. 
જાઈકવેળા વૈષદ્દારા - તે. કોણ્નેળા ભાષાદારા, કકોઇવેળા કાઇ. ક્યાદ્ારા ડતો 
રાઇવેળા ચનુરાઇડ્રારા એમે અતેક રીતે માણુસ પોતે નથી તેવો હોવાને 
જગત આગળ પ્રયત્ન કરે છે. આ દભ હમેશા પોલે હોય છે. કેમકે 
સહ હમેશાં નકર હેય છે. અતે અસચ હમેશાં પેલુ? હોય છે. અતે 
અસલનેો ન્ન્યેઈ કુવર-હ"ભ પણુ પાલેજ હોમ છે? દભ પકરવાથી કદાય 
જગત છેતરાય, પ્ણુ “નતત્તા , છેતકાતી* મથી ! અત્રર્યામિ તત્તા છેતરાતો 
નથી વળી અસસના આચરણુધી સસ કંઇ ડરી જળ નથી. 
શતકાલને માકે સય «હ કાઇ રહે “પણુ વખત આપે! “સયના જેટવી 
ખેશર્મ જાઇ - ત્રીજ “નથી 15 તડુન' નમ .સેવર્પમાં' “ અધીતે 
એકવેળા તો તે ઉભવાનુજ, કેમકે સ્યતો એ સ્વલાત છે. (જતે; આથી" 
દભ જીવનમાં જર્રીજ નથી. જેવા આપણે ન હોઇએ તેવા જગતને 
અતાળીએ તૈથી કાઈ આપણે તેવા"'થઇ જતા નથી 1 અને :આમે ધ્ભ 
“અસલીચાર જોનાથી અતે માણસ સસાત્ક સ્વભાવ છાવાધી'દ'ભતે જવં- 
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નમા કયાયે અતકાશ નથી. વેષદ્દારા-ભાડદારા-કિયાદારા-ચાવૃરીદ્દારા 
* આપણી જતને અન્યયા પ્રકટ કગ્નામાં તાત્કાનિક આત્મતોષ નેવે! » ભલે 
લાગે પણુ દભતે નીભા4નોને માટે કુટિલતાના આચાર્ય ચવુ પડે છે 
અને છતા છેવટે દભ જીવી તા રકતોજ નથી આથી કાઇપણુ દ્રષ્ટિએ 
'દભ બીન જરૂરી છે ખૂમ ઉડા પિથાર કરતા તો માણસને સમજાગૅ કે 
દથી માડીને ખુદ્દિ પર્યન્તના બધા પદાર્થો પણુ દભ છે કેમકે તે બધા 
કમાણુસતો ઓત્મા સેવો! છે તેવો ન ગ્રકટ કરતાં જૈવો! નથી તેવે! ગ્રક્ટ કર્‌ 
છે. પણુ આ દભ તો કનવ મુશ્ત અનસ્થામાં છૂટે આથી “આ અદર 
“અદભી અનગ્યામા #એટલે! કે દેહથી માડી છુહ્ધિપર્યન્તના 'પદાર્થોદ્દારા 
આત્માતે ઉલ રીતે ન પ્રકાશિત કરવા દેયાતી અનશ્થા-આત્માને આત્મા 
શપેન્ટ પ્રકટ કરવાની અતિસલ દશાને પેય તરીકે રાખી *માણુંશે દભની 
અજગન્ચૂડમાથી મુકત થનાતે( પ્રયત્ન કરવો. એમાથી છૂટવ!ન શ્રટે તેણે 
સલતું-સગ્લતાનુ'જ શગ્ણુ સ્વીકામનુ] ગહ” દભી માણુસ દેવભકત નથી 
હોઇ શકતો પ્મકે તે સર્રસુ દવે છેતગ્વા માટેનો નિષ્ફળ ગયત્ન ડરે છે 
જ ન ન 

વળી જેનામાં દપ હોય ત્ર રદવભડત નથી દાનવ છે ધન-જન- 
પિત્ા-શાસન વગેરેને લઇને મોટાએનો તિરસ્કાર-અપમાન કરવાની દજે 
ખેભાન અવગ્યા તેતે દર્ષ કહે ઝે માણુસ સામાના અસ્તિતને 0 અનેક 
રીતે પ્ત્કાર ૩૨ છે મારી પાસે ને અઢળક દ્રગ્ય હોય તો તે દ્રવ્યના 
કફને લઇને ૬,.મહાપુરૂષ-નિ્ધ્તુ મહાપુર્4ની અવતા કગ્તા ન;ડર્‌ મારી 
પાસે જે નતબળ હોય-વિધાતુ ; બળ હોય-સનાતુ (બળ હોયુ ; તેદ તે 
બધાનો છું” સારી પેઠે દુરૂપયોગ પણુ કરી શકુ આમ ધનબુળ-જનબળ- 
પિઘ્યાબળ-સત્તાબળથી આધળા બની જઈ સામા પુરૃષતે તુગ્છકાર્વાની જે 
ૃત્તિ તેનુ'નામ દર્ષ છે. આ જૃત્તિમા, ધેર; અછાન છે [મક ધનાદિબિળ 
એ કાઈ ચિર જવ નથી અને વની (નાદિ કરતા આત્માન્પછી તે કાઇ 
પણુ રૂપે આનીને ઉભો હોય-વધારે મૂલ્યશાન ચીજ છે કએ ,અસવી ચીજ 
છે આયી ધન વગેરેના કેક્થી બેભાન થઇને માણુસ દ કોઈપિણુ 
સાણુસને 'અત્રમાતે-અસત્કારે-શવસા મગા સદા છે 
અને દર્પી માણુમ આત્માતુ અપમાન કરે છે મો અપમાં” ચાય ત્તે 
આપણને કરી પોતાતુ મેહુ ન બકાવે આત્મા સોઇ તેજીઓનો #પણુ તેછી 
છે આધી ગેવા દર્પી આગળ તે કદી પોતતુ સવરપ” ખાવતો ખથી-”ા 
૬૫/પ૨માતમાં ભમાં 'એક ગ?ખા ઝે એવી મીતગી સમજને છકી દે “છે 


૨૮૦] થરીબદૂશગવદ્ગીતા?* “' - 


સાડ ગેના મટબનાઝનોનનનગરનારનએકતડનાં 





પરંમાત્માતે ૪% ન્યાવૅ છેદ અતે છેવટે માણુગને અધઝ બતાવી દે હ 
આતા દરપી પુર્વો ભમતાનના કદી લકત નથી હેઇઇ ગકતદ કમક તેએ 
ફુગવે અતે પગલે સર્કસ્પ ષરમાત્માતે અપમાતે છે-નુચ્હખરે છે, 

# 


આજ રીતે બતિમાન પુરા પણુ દૈ છે અતિમાંત એટતે પોતાતે 

(માટે ભતિથયમ પૂન્ત્યક્નવની કલ્પતા. માણુલ, હુ' મહમિતો છું એવી મોથ 
દતે પોતાના ઉપર આરોપીને પોતેજ પોતાતે મોટા માનવાની બાંમણામા 
ભમે છે અર્માત્‌ પોતે પોતાતું તરલ્યાકન કરે છે. પોતાને વિષે ભછાત(% 
ખ્યાલ! અ'તરમાં ભની શખી પછી તે ખ્કાવ મુજબ દુતીઆએ પણુ સેને 
માનવો ત્તેઇમ્ે એવી આશા શાખે છે. દુતીઅદ જતે તેનાં તે ખ્યાશને ન 
પોવે તો તે તટત ઇ'છેડાઇ નથ” અતે આત્મા જ્બતને ભાડવા મટી 
જે છે. બસ. *સમર્ત તેના લાડીવા "ખ્યાતોને પીધું" નથી-અને પોપવા 
અષાયેવુ* તથી-તેથી _આ! નિર્દોષ વિશ્વર્ચતા તેતે દેળમય લાસે છે 
અતિમ્રાત એ જત વિષે ચયાર્થ ભાતઃમ હેતાતે કારણે જત્મે છે પોતે 
કાલુ છે-ક્વોા છે-પોતાનામાં શા ગણી છે-શી શક્તિએ છે-પોતાની 
આતશ આવો નિખ્પક્ષપાત પરીક્ષા જે ન કરે તે અતિમાતતો ભોગ થઇ 
“પડ છૈ. યી કાલુ નેં વિવેઝપૂર્વક વિચાર કરી નેરો તો તેતે લાગરી 
3 તનીઃધાસે એવી એક્પણુ વસ્તુ જેતે માટે તે અભિમાની 'થઇ 3 
જે જગતમા 'અણુએ અંઝુમાં સતત શવશકિત સમસ્ત કવ્યાણુ ગુણુસ'પન્ન 
'પરશાત્મોતો પાસ છૈ તે જગતમાં માણુસતે માટે અતિમાત એ અવિવૅષી 
'ચીજ છે, વળી રૈરને માથે સવારોર હોય છેજ એ કહેતતમાં પણુ ઉંડુ' 
“સત્ય 'છે આયી જે ગાણુસ અતિમામી છે શે આતમથાતી ખતી વિશ્વાસ 
ધાતક બનતાતાગ્રર્યન ૨ જ છે આથી અતિમાતીઃપુર્ય -્ક્દી દેવભંકત 
ખતી શકતો મથી ! દૈવસંક્ત તો અમાતી હોવ. અમાતી બનવાથી ઇશ્રતો 
સદરા સર્વત્ર પરિપૂર્ણ છે “એમં સમક્ય છે એમ્લે ક 'સચ્ચિદાનનદ 
ઈશર એકતૃતીયારા સર્મકતય છે મ નિ ર્ર 
ર. /ઝ 4%. 1417 4 /7#:2 # - 7 

1 વળી કોષ એ દૈત્મતો સુળુ છ; રેવતો “તે દુ્ગુસુ છે./ નતતને બ 
“સામાને પીપ ઝેરનારી, ખળતરારપ એક "ખાસ ગકારતી ગતોર્શરો ગેટે 
જોધ. અર્થાત્‌ દધ સ્વરૂપે ગગન જેળા છે. જેનામાં એ ગક્ટ થાય તેતાતા 
#બળતરશા ઉપન્વવે, તેનુ : લોદી, ઉકળી? આવે.? મન ઉકળી આંવે. થઢિ 
ઉકળી ખ્યાવે હુદ્ય ઉછાળા આવે અને ઉક મંત અડિજ્વેકા બને & કે 


અધ્યાય ૬૬ સો. ૨ ૬૮૧ 





'અવિવેજી ઉપર, આર્ઢ મથૅવુ' મન કેદી વિવેકી વર્તત' કરી ન રાંકે, 
એટલે છતી બાપે માંણુસને કેધને લીધે અધાષો આવે છે વળી ઝોધ 
કરવાને કદી અવકારાજ નથી કેધ અત ઇચ્છોતુ રાતિરપ છે આત્માનો 
જવભાવ પૂર્ણુકામ છે જે માણુસ આત્માના પૂર્ણકામ સ્વજાવને એ ખે તો 
માણુસની ઈશ્છા પતે થવીજ જેઇએ એવે! તેના આમડ હોતો નથી 
જક ઇચ્કાતૃસિ કે ઇચ્છાભ'ગ એ બન્નેયીં આત્માના અસલ સ્વભાવમાં 
ર્રાતિભાર “ફેર પડતે ।નથી વગી માણુસ જેના ઉપ કોપ કરે તે પણુ પોતાના 
જેટબોજ દયાપાત્ર છે આ જગન ઉપર એડી એક વસ્તુ નથી, એક ગ્રાણી 
નેથી, “જે પ્રમુધ્ધ પુર્ષતી દ્રષ્ટિએ કાંધનેપોત્ર હોય પ્રાણીમાત્રને ચાહવાતો' 
તો જગતમાં મ્રતિપગે અવસર છે એ મહાતત છે ચાડવાનું જેણે 
મહાત્રત લીધુ હોડ તેને માટે તિગ્સ્કા?-ઘણા-કોધ એ બધય અ સન્તે 
છે એના સ્પર્શે તે અભડાય. આથી જતને બાળનાર-આધળે બનાવનાર્‌- 
શ્રેષાદારને ”બધ કમ્તાર 'દાધતે છવતમાં કરાયે અવકાશ નથી અને 
છતા માણુસતે કેધ પજવે ઢૈ આ કોંધની ષજવણી આત્મત્તાનમા ઠિદ્રવી 
ચક છે આમ કોધ સ્વરૂપે અસિ જેવા છે વળી એનુ” ફ્લ પણુ આત્માની 
અને પરની!પીડાજ દઢ કેધથી માણુસને મોતાનેજ એક *નતની અંસલવેદના 
થા4 છે અને જેના ઉપર કોધધાય તેના આત્માની તો એમાં દૂભનણી છે જ 
આમ પરિણામે નનતને અને બીજને એમા દુ ખ ૪૮ છે તો!જે સ્ગફ્પે અમ્નિ 
જવો દાહક અને ફ્લદ્રટિએ આત્મા અતે બીવ્નતે સ તાપ કમવનાર્‌ છૈ “એવા 
ક્રોધને જે વરા યાય તે પામર પ્રાણી છે કોધ માયુસને કપ કરે છે ક્યુંદ્ર કરે છે 
અળખામશ્નો કરે છે આથી કોધ તો દૈ નોજ સગભા4 હોય. દેવભક્તતોદ નહીં 


વળી દૈય પુડનન્પરૂષ હોય છે પારૂધ્ય-પરૂષતા-૩ઝકોરતા-એ બધાય 
શખ્દનો એકન# અચ છે કકોગ્તા એટલે જવનમાં સદાતન લુખ્ખાપશુ 
'ાઇપણુ વવહાગ્મા કોમળતા કે અદુતા કે “સૌમ્યતાને તક-૪ ર્ન આપની તે. 
“લાવ ઘરી નાક કાપુ ” ની સતતદૃત્તિ એવા પુરૂષના. મોઢા ઉપ્ર્‌ જ 
એના લુખ્ખાપીણાની છાપ હોય છે નિર્દયતાની છાપ હોય છે આખમા- 
મોઢા ઉપમ-મનમા-તનમા-કુદ્િમા-વર્તનમાં આવી સદા કડોગ્તાડી છાપ 
વાળા હોજ એ-્દૈય ખનવાના પ્રથાત્ર છે «યારે; દેવભક્ત તો પ્રાર્ટવની 
ગુ શેષ. કેમકે કઠોરતા એ કાઇ માણુઞનુ! હમેસા ભૂષણુ નર્થી 
સ્વષર્મના 1નેગ*લ પાતમમાં કવાસિત્‌_કધેરે થાતો પ્રસંગ આવે પણુ 
સેવા પ્રસગે તા કદારતા કરતાએ અંતરમા આત્મભાવની કોમળતા ૦ 


૨૮૨] શ્રોમદ્ભગવદ્ગીતા. 








વધુ હય જી અતે પ્રકૃતિતે તમતુ' ન -આપડાની માત્ર ડરતા હોય જ. 
પરત કકે્‌ગતામાં તે આરમાતે, વિસરી ત, ગ્રકૂતિના સલામ થઈ પ્રતિ 
ઢણે તેમ-દોરયે તેમ દોરાવાની ગુલામર્સાત્તે છે આવી કમેગ્તા નિન્વ છે. 
દેશની એ ઞપત્નિ છે બાવિમા એવા પુ3્ધનુ' તેય અધી થવુ- 
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વળી અજ્ઞાત ગતા દેય પ્રપૃતિનો મુણુ-સિરોમણુ હોય છે અસત 
એેંડલે લરુ' સાત એન્લે ક કર્ભાકાર્યનો શ્વિવેક માષુસ , હોઇ માયે 
જુ કરતુ' જેઇએ, શ ન કરવુ' જેઇમે એવા વિવેડતો અભાત એટલે 
અત્તાન જાણી-સમલ#-વિચારીને ટર્મ કરે તે માણુઞ, એડી મૃષ્ય રબ્દતી. 
વ્યુપત્તિ છે અને સમજી વિચામીતે કર્મ કરે તા તેળું આત્મદ્રછ્ટિએ #/ 
તમામ ફર્મ કર્તા પડશે. ડેમ આત્મડષિપ્રિધાનૃનટ “ભરે માણસ હેય 
છે પરુ જે કેવળ માનનની આકૃતિ જ ભાગ્યવશાત મેળની /ન્શફયે! છે 
અને માણૂઞતી લાયકાત જ કમનસીખે નચી ગ્રા કર) રાકમો તેને દ મેશા 
આ કાર્ય અકાયતો અનિવેફ ષજ્વવાનો અને પરિણમે તે ન કશવા જેવુ જ- 
ઠર્વાતો અને કરવા જેવુ” જ ન કરવાનો માણુસ જતિનો મોરા ભાગ 
આ રેભથી_પીદય છે. અને આથી જ પ્રત્મેક યુગમાં ભાણુશતે જીવના- 
થાર્યની *જુ૬ પડે છે આમ નેનામ્ા કાર્ય; અકાર્યતો દિવેક નથી તે 
અળાની છૈ. અજ્ઞાન દૈયમા હોય દૈત્રભક્તમાં ન રોવુ” ધરે બસ આ છ 
ભશભ ચુણે(, છે ;અથુભ રત્તિઓ છે. આ જૃત્તિથી જે પીડાય તેનુ' ભાતિ 
કવ્યાષ્મુ ચતુ' નથી તેતે અસુર એવી સગસ્ઞા મળે છે 1/૪ ॥ 1 


કેવી સવતિોક્સાન તિપન્યાયાજીર તતા | ટ 
- સ સુતઃ સપર છેવીમસિગાતોડસિ વાન્કત 1” ॥ 


નણુકારાને મતે, દૈવી સ'પત્તિ મોક્ષને માટે અને 
આસુરી સ*પત્તિ.અવર્ય અ*ધન મ્નટે છે હેટપાડવ ! તુ કૈવી' 
સ“પત્તિને અભિલક્ષીને જન્મેલો છે, આથી રોક ત કર. 1૫॥ 


# _ આપી દવાસુર સ પત્તો બેદ ભગવાતે ખતાશ્યેદ આવી દવાલર 
સ'પરાને) સાભળી અર્જીન હદયમાં અકળાયો.-તેને સુઝનણ ચળ 'કે, છુ” 
દેવી કોમિને છુ ક આસરીતો ? આવી ન્યારે અ્જીનની તર્‌ શુ અત્રણુ- 
જણ ત્યારે ભકતવત્સલ ભગવાતે તેની. ચ્યા સ કાતે#૬? કરવાતે મણે' તેને 


છુ 
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- 


આશ્વાસન ગાપરતા, બન્ને પ્રકારની સંપત્તિનો શફલ ' ભેદ" , વ્જીવતાં, 
કશું. કહે અ્શઈન.1 રૈવો સ'પતે વિમોકશ્ને મણે છ કને આશરીઃ સંપતી, 
નિભન્ધ મ્રાટે છે એવા નિશ્રય છે.. હે" પાંડવ 1 વું 'સૈજો સ'પાંતિને 'અશિલક 
ક્ષીને જન્મેલો .છે.-માટે લું શકે બેં કર.. અર્થાત્‌ હે અજન 1 ફવ સપન 
તૂતા વિકાસમાં મતે સ્થિરસાંમાં મોક્ષ છે. એટલે ક જે માંશુર્સ 2ઝવંતમાં 
આ રૈવી 'સ'પત્તિતે “કેળવે છે ત્તે  માણસને' સસારની * બતો -સ્પશતા 


“નથી.અને બતે તેતે વિરઠમુકિત - પણુ મળે" છે. ' અર્થાત્‌ દર્ભકત' છેવઝ 


સવવ” થાયે ફિ છવ જે આ સે'પત્તિતે ન્નતમાં સષૃ,-કર- તો જવ 
મડીતે સિવ 'થાર્વ છે. આસુરી સ'પાતિ .માણુસને અવશ્ય "બંધનેકર્તી નિવ? 

છે. જે” માણુસમ આંસુરીરરિતી સહિ : છે”. તે ' પ્રતિધળ શમી 
ખધાતો' જથ છે." ટૂકમાં મત.૦/- ભાણુશના' ક્ત” અતે 'બે'ધનંતુ'* સૈર?” 
શુખત્યાર છે, રવી સહપરિના બેહદ વિકાસમાં અત્ધમાત્રનુ' કન ' છે જસ 
જેમ રૈવા સ"પત્તિ શમ યતી જય છે તેમ તેમ ગાણુસનુ' મન વિશાળ 
બનતુ «ય્‌ 'છે." “કતો એકં દશો એવી પરુ આવે* છે ક હયો શ મન 
આદ્મરૂપ “બનો જાય . છે.ડ એટલે 'સનં ૦૮ .મ્ુક્ત , થમે “છે. અને 
આસુરી સ'પત્તિથી મન જ બાય છે. આત્મા તે! શ્નન સાથે ધસડાય 
છે! બૂઊ રવર્પે એ મુક્ત જ છે. આર્યી પ્રત્મેક વહુ દેવા” સે'પત્તા્‌ 
વિકાસ મટે-યંત્નશાલ ચવુ' ન્ેઈએ' એવી અહીં અહેનામનેદ “અંધ ''છ. 
ભગવાને આ ક્લભેદ કલ્રો ત્યારે અર્જુનના હદયમાં શ'કા ઉપજી કે છુ 
દૈવી શપૃ્તિધાળા છુ કેઃ આસેરી 'શપલવાળા હોઇશ દ હકતાત અજુંનની 
ક શકામે "નિ કરતાં કહે છે -8' હે અજીન'1- તારે શોક. અવસર 
નથી, તુ' દૈવા કોટિતો ' છત છે. અર્થાત. અર્જીનંદારા "તમાં “હવિ 


* અજીંનેઈને ભગવાન અહીં: આશ્ાસન” આપે છે. ભગવાંન જેના' સંડચર્‌ 9- 


સખાઃછે-સારથી છ-ગુરૂ છે-માર્ગોપદેરાક છૈ તકી ચાર્સરી સિ! 
હોયજ નહો: 1 પગ 


૨ અ કામા “સુર - ન્વ ક" ક 
પી કો અમ કજ 
મા ન ય પ્રકારની. મનુષ્યોની સદ છે. રૈવી અને 


. નિશ્ચય" આસુરી. રૈવી' રષ્ટિ- વિસ્તારથી કહી. છે. છે પદ્ય 1" 


ક્ાસુરી ને મારી: .કનેથી સાંભળ.-8 ૬: ક 


૧૮૪૩3 શ્રામદ્ભગતદ્ગીતા. 


અમાર 


દ પ,આમ્‌ રૈવી :અને .આસેરી સ'પત્તિને. ફલલેદ” કરો: સપ'દ્લેદે ભતુષ્યચ 
હો “પયુ] લેદ-પડે: છે દૈવી; સ્વક્ાવના- અતે - અગસરી' સ્વંભવેતા.”એમ 
માણુસતા બે “ભેદ છે. તેના” દૈવી સ્તભાવના મનુધ્યોતો તો ભગવાને શરુગાતનાં 
ત્રણુ શ્લોકોમાં અને નવમાં એપ્યાયમાં ટીક ટીક પરિથય"આપ્પો? હવે આસુરી 
મવષ્ષા "પરિચય આપવો બાજે રજ્ઞો. બન્નેનું” મેગ્ય રેખાચિસ “હોય (તે. 
માણુસ-વિવેકં 'કરી કયે! માર્ગ 'મેહણુ કરજે! એ વિથારી વતી સકે. આથી" 
જૃવે આસરી સ પત્તિવાળાતુ' વર્ણન કરવાની ગ્રંતિસા કરતા-કહે છે ક હે પૂમાપુત્ર-* 
અજન! આં- જગતમાં મનુષ્યની”મે પ્રકાર્ની-પરિ છે. તેમાં. ઈ કેવ 
સૃછિઅતે.બીછ આસરી છે. તે બે પૈક દૈવી સઝ તો મેં” તને વિસ્તાર" 
પૂર્ણક આ પહેલાંજ, કહી દીધો છેદ હવે તુ' આસરી સર્મને' મારી પાસેથી 
શાંજાળ.* અર્યાત્‌ હે જુન !*૯વે હુ તને આસરી સતષ્યે'કવા હોય છે. 
તે ડહ''છુ તે સાંભળ. ૬ 1. 2% *:”.2.૧. 2 
સૂ .મ શૌચ જાતિ ગાળે મ સત્ત લેગુ વિશસે. | ૩॥.. 
અ 
સાસરી મવષય વૃત્તિ, કે નિવૃત્તિસે - ંચુતા | નથી,, 
વેશમાં પવ્તતો કે શાલ આચાર કે સમતા" નથી... 11, ; 


1. બવે આંમલા શ્લોકની પ્રતિજ અવુસાર બરે -“શેકાદરા આરી 
મવધયેનુ' તિરપણું કરતાં કરે છે ક હે,અર્જીન ! આસુરી. મતષ્યે પષતિતે. 
કે નિંટૃતિતે જાણતા તથી. તેએમાં નથી તા પવિત્રતઇઝ નથી, સિદ્યાચાર,, , 
ર્થી તેમાં સસ. અર્થાત્‌ હે બજી ત 1' જાના ટવનમાં ઇલ (-દર્ષ, 
છે-કોધ- છ-પરુષતા છે-અતાન્‌ છે એવા આસરી - મવુરધ્યીને, એોળખંવવુ. 
તને પહેલુ” 'લક્ષયું બતાવું” છે. તેઓને ગ્રેરત્તિ નિઇતિતુ- સતની હોળ, 
એટશે ક વૈદ-સાસ્ત્ વિહિત કર્મોમાં માણસે લાગ્યા રહેવું વટે-પ્રત્તિ કરવી , . 
ધટે એવુ તેમને, લાન નથી “હોતુ; વેદેશાસે; 'યકેરેલો  કર્મોમાંથી નિશ. 
થજુ' નેધગગે- એવુ" તેમને ભોન નથી હોતું”. ,અને- અદ :ભાનના : અભાવને 
લીધે તેઓ ન કરંવદ જેવુ" કરે છ અને કરવા નવુ” વિસરે છે. આથી 
જેમને ધર્માધમ-કાર્ધાકોય-તુ” સાય નંથી' તે આરારી- બાયસ છ એમ, 
“ણજ'વળી જેઓમાં બેઠારની ક -અંદરની'- પયિત્રતા * નથી “ તેતે તુ ” 
આસુરી “માણસ માનજે. ' વડા-રરીર-રરીરની, એજર-મનમાં-શદ્િથ- 














3 











હલમેમા-અને આચ્ારમાં-અને ર્બવયોરમાં ચોકખો શયો-એેલેં 'છે:તે શાણુસે 


ર. “અધ્યાય કી માં. ' * -રટમ * 


આપુંર્‌ી “છે; વળો જેએમાં રિશાચાર “નથી તેગસો આસરી છે. શિશ ગમેટલે 3 


શીખેલા-ભણુલા-કળવાયેલા-સભ્ય-સર્વે' માન્ય- 'પુર્ષે।.- એ સવમાત્ય સત્પુર્વેઃ 


શાં જે 'આચાર 'હોવો ઘટે' તે “જેમનામાં સે હેત તેઓ ઓસરી છે. ' અને ન 


કેતે ઉપરાત જેએઓર્માં સય યથોર્ધ ભાષણુ નધી તેએ અમુરે” છે.. “અર્થાત્‌ 


હૈ અર્જીન ! અસરને રિંગડાં“પૂંછડાં નથી “હોતાં. -તે “પણું : માણુસંજ - છે.” ' 


. પલુ ફકત આકારમાં. અર્થાત્‌ જેમનામાં “ધર્માધર્મનુ' જ્ઞાન''નેથી. ખોણાભ્યઃ 
ષ્‌ જવિત્રતી મેથી, 'સાધુ આચરણુ નથી. 'થ્યાર્ય - -શષણુ નેથા તે ત્તે -મતુષ્ય 
ગ્ડષયેમન્મઉર છે- 1૭1 ૬" સકે ટ 





# અલત્વમતરસિન્ટે જે સના આ ક 
:.... અરસ ક ણે 


તેએ જગતને ખપત અતિકિસિઅતોડક- શોધ બીજા 
માંથી ઉપજેલુ'/ ન કોરેલુવાણુ માથું, શુ એમ ક્ઢ 
છે.॥૮॥%૯” 


આર્વા. એપની વ જગત્‌ અને ખ્ષ્ત્ને લગતી ' સમેજણું ઝવી હેય 
છેત્ત સપણ કરતાં કહે છે ક હે અર્જુન! તે મનુષ્યોમાં અસુરેઇ 
જગતને અસય અતે અપ્રતિછ-તથા કાળયી પ્રેરાયેલાં સરી પુરૂષના યુગલ 
ધર્મથીજ જન્મેલુ, બાજુ' શુ' હાઇ શકે ₹-એમ કહે છે, અર્યાત્‌ હે 
અજન 1 આવા અનાડી" લેહનુ” જગત્‌ અને પષરને. લગતુ* દ્રષિબેદુ - હુ 
તને કહુ છું. તેએ આ“ જંગતૂને અસય ભાને' છે::આ . જગત્‌." કે” જને 
પે પ'દરમાં અધ્યાયમાં ઉર્ષ્ટ્પૂછા વગેરે -પકદા ૪ સમક્વ્યું' હતું-એટલે 
જ જડમૅતન સ્વરૂપ જગત્ને મે" શય એવા *ધરમાત્મા' રૂપી “મૂળો” 
તને હશું હતુ" તે* પરમાત્માર્પી મૂળવાળાં આ *નગત્તે ' સરીજનો 
અસલ-કહે છે ગેટલે ક સવ પરમાત્મારૂપી મૂડી “વગરનુ” માને છે. અર્થાત્‌ 
ચરમાત્મારૂપી કારણુ ચિવાયનુ” સર્મજે છે. તેન મુર્ત્બ જેમ તેની 'તેઓ 
પરમાત્મામાં ઉત્પત્તિ કાળે ઉત્પતિ શોનતા નથી, તેમ સ્થિતિ કાળે* અને 
લય કાળે'ગ્રતિછા- પણુ માનતા નથી. 'અર્થાત્ત્‌ જગત્તી સ્થિતિ  અતે' લય 
- શરમણ્‌મામાં છે એમ તેએ મ'નતા નથી. વળી તેએ - જગતને - ઇશ્વર 
તશરતુ સમજે છે. એટલે € જ્ગતતે. કાઈ સ્વામી-નિયન્તા-સાક્ષી-શુભા- 


કે 


૮૬] શ્રીમદ્ભગેવદ્ગીતા., 

ન 
શુમૃ કર્મફ્લતા આપનાર નથી એમ માતે છે'-વળી આ જગત્‌ કેવી રીતે 
ઉત શકું એ વિષયમાં તેએ માતે છે ક એતો પર અતે અપર “એટલે 
ન૪,નારીના. યુગવ ધતજીજ્ આ જગત્ર, ઉપતતયું છે અર્યાત્‌ કામનાથી 
સેસયલા' આ પુર્ષના -મ્રામ્ધધ્મથીજ,. સા “જગત્‌ ૪ન્‍મ્યુ છે એમાં 
વળી બીજુ' શું' કારણુ દ અર્થાત્‌ પ્રાણીમાનૃતી ઉ;પત્તિ નર” માદાના કામ” 
ગ્રેગિત યુગલધર્મ્થી ત્યાય છે એમા ઇશ્વ?-ધર્માવર્મરપ અદદ વગેરે બીજુ” ૧ 
કશુ કામ્ણુ નથી; અર્યાત્‌ હે અ્જીન ! આસુરી પ્લોકોતે સમજવાતી તને 
ખીજ ચાવી ,અતાયું" છુ. જેઓ _આ ,*૪ગતને ,સય પતોસ્તવિનુ” 
મારને છે, નેએ જ્ગત્તે સ્થિતિ અને લય કાળે પરમાત્મકિન્ડનકાતિષ્ા- 
આધાર રહિત માને છે-જેઓ આ જગત્તો કોઇ નિયન્તા જ નથી એમ 
સમજે છે ડ્વોએાને તુ' આસુંગી *નષયુજે? -વર્શી જેએ -/ડ “ચેતન સમસ્ત 
જગતને કામૃપ્રેરિતિન્નગ નાગીધી ઉપજ્લુ “સમજે છે. એની :પાછળ ઇશ? કે 


અદ્ણતી! કશા હાથ નથી એમ ન્નણુ છે સર્‌ આસરી છે 1 ૮ 1 - 
જ" જા 8 ન 2 


જ છ 
ટ ળાં સિતમ. મંણરાનીન્નજઝથ- 1, ક 
* પ્રમતતસ્મુવ્રજર્માળ. ક્રમના “॥૬॥ ષ્‌ 
5 ર ર. 
આ નિશ્ચય અવલ'બીતતે તે મેલીમતિ વાળા? અદ્રદર્શ, 
દ કા, સજીકના ન જું યે 
ફૂરકર્મીઓ/ જગતના શુંગ્રુઓ, સર્જકના નાશ માટેં ઉદ્ઠભ 
છે.॥૯ ॥ ક ર અ. ક 


# ક. «, ત જે પ ૧ 

2 ઉપલા શ્વોકમા, આસુરી આદમીતી ૪ર અને જગત્‌. વયક ર ક્ષિ 
બેતારી, હવે જૈ પુરૂવાની જીવનમાં જગત અને જગદીશને લગતી આવી 
ધો? દ્રિ છે તેઓતુ જવન કેગ વીતે છે તે, બતાવતાં કડે છે કે ફે 
બ્જીન 1 આ દ્રદિને;રેકવીને તે ખોવાણ ગવેકા, ચિત્તતાળ, અશ્પજુષ્તિ, 
ક્ગ્કં, જગતના ચત ,પુરૂષો અલકના નારતે માટે પ્રભવે છે અર્યાત્‌ 
ફે અજન 1 જે અસરાની જગત્‌ તને ઇશરને શ્રગતી ઉપલી દ્રિ છે તે 
બુરુષા નષ્ટાત્મા છે અદ્પગુષ્ધિ છે ઉમરમાં છે જગતના ચઝુ છે. 

તે સર્દનાજ , કરતાય છે તણ મર એડથે ખેશાઇ અપેલ્ણ અદા 
એટલે ચિખ-અ ત.કરણુવાળા, અથ જેમવી આવી £ષ્ટિ-સમજ ટમ છે 
એનુ હ્દય ખોવાઇ નવમ છે-ખોવાઇ જવ છે -એટધે ક પાપના મેલથી 
કક કતપુ છે જપુમ્પી ગેવજ્ી ર કામેજ: વદ્યવાળા પુડ્પે. જલ્ષબુપ્િ 





અધ્યાય ૧ર મો. [ «૮૪ 


૬ 





હેય છે અ*પપષુષ્ધિ એટવે ટૂટી નેન/2. તેમર્ના દ્રછિ દીર્ધ નથી ભૌવિ 
કશ્યાણુ એવી દ્રછિ જોઇ શક્તી નથી. એટને વર્તમાનને જ તેએ સર્ધસ્વ 
સમજે છે વર્તમાનને જ સર્ઝસ્વં સમજનાગં અને લાવિ કરથાણુ” શે 
_નિરાશ પુરૂષો! ચોર્ગાકના જ અતુયાયી છે દૂર્રર્શી ન હવાને કીરણ તેગ 
ભકર્માં બતે છે ઉમ્ર એટવે કૂર-હિંસક તેનાં બધા કર્મો લિ સાન્પ*પીડાંથા 
હાપૂગ ખત છે લોકને પીડીને તેએ પત્રનો ક્વાથ સાંધનોર ખૂતે” છે 
સઝા ડિ પુરષો જગત્‌ રાગુઓ ઈ નગતછું “ હિંતે કદીદ તમના 
દૂયામા નુ નથી કમૅકે તૈમતી દ્રષ્ટિ 'ઘેરાયર્તી છે” આથી સ્માર્યાન્ધ 
બની તેઓ ક/ગતતે પીડે છે અને પશ્ણિ%મેં સર્ઝલોકને નંધ કરવા તેએ . 
શ્રેરાય છે. અર્થાત્‌ તેમના કમેદ્દાર-લેક ઉંચે 'ન ચઢતા નીચે પડે છે. 
આ જેની લસ્ટ મેતી હે તે હ: જ્તતતે અતે સ્‍૮મતતે દુ ખપ બતે છે 
જતી લંમજ નીતરી લ નતતે અને જગતતે સંખરૂક નીવડે ઈં-છવન 
છેજ તો સમજની રમત જેતી સભજ ચોકી તે તરી ગયે! *નણુવે; 
જતી સમક૮ મેવી તે ડબનોજ નભુવે, અને લંગકાન અર્લી મેની સમજ/* 
શુ પગ્શિમ વાવે છે તે બતાવે છે ॥ ૯૦1” “- હ છિ 

છામમાત્રિસ્વ છુબૂર સ્ન્‍્તમાનસમતાસ્વિતાઃ ક ? “ 

સિ 'ડ્ઝસ્ર્રતા- 1 ₹૦*1  ? 

૫-૨ ર કજ 

દુ'ખે પણુ ન “પૂરાય એવા વિષયાભલિલાયને અવલ*બી 
જૈહુને લીધે અવળા છાગ્રહેત્ને પકડી, દ'લ, શાન અરે”મર્થી 
ચુગ્તિ, મેહા નિયા વાળા તેએ? સરવે. છે. પ ૧૦ 37 


આગવા શ્લોકમાં અલ્પદ્રણાએ જગતતે લનિકર્ના યાય છે એમ 
અતાગ્યુ હવે તેડા પેર કળ રીત કનમા વતે જે એ”નબાગતમાં કહં 
મહ અજુ ન1 દભ, મધ *ડેત”દયા* છત “અપતિર્ તતવાળા 
ભાસુર્રી પુર્યેદ મોહના માર્યા અસદૂક્ાહોતે પકડીને તથા ઝસ્કેડીધી પણુ 
ન પૂરાય સેવા કામનો ઝાશ્રય લપ્તે પ્રવત છ દભ એટવે અધાર્ષિક 
છતા ધર્ધમૈફ તરીકે જાતને બતાવવી તે. પોતે પૃન્ત્જ ન હોવા છતાં પોઈા- 
નામાં અતિપૂત્ત્યત્વનેદ આપ્રક ગેટને માન. ગતે ધને, જન વિદ્યા વગેરેને 
લીષે મોળી અવસઝા કસ્વાનો સ્વભાર એટલે દ્ષ આ દભ, માન 


લિ 


૨૮૮] ક શ્રીમદ્ભગવદ્ગીતા. 





અતે મધથી જે યુક્ત છે અર્ધાત્‌ ૬ભી, માની અને દર્પી પુરષો છે 
તેએ અશુચિનતવાળા હોય છે અશુચિ એટલે અપતિત્ર કૃત એટને 
આઠાર વિદારના નિયમે. અર્થાત્‌ શાસ્ત્ર દષ્ટિએ ઠરામે એતા આહારના 
શેોખીન-એવા પિદારના મોક# ફેશ છે એવા માણુસો મોડ બટને કે 
વિષરીત-ઉતળી-ખોરી-ભ્ર મેત સમજણુનેં વીધે અસદ્ત્રાહોતે પકડી ખેસ 
છે જેના છતમાં આહાર શુદ નથી તેતી કદી સત્વશુહિ નથી અતે 
સતહિ ન દોય ઝેવો માણુસ મોહથી ૨૦?પરજ હોય મેવ એટલે/ 
“અવિવેક, ઉંધી સમજ અવળચડા ખ્યાવ. આરા અવળ યીત સેઝ 
તેના પુરૂષો અસર્મ્રાગેતે પકડી બેસે છે અસત્‌ એટલે રો્તકરેલા- 
પ્રતિષિદ્ ફરેલા જે સાધતા તે સાધતોમાં આપ્રહવાળા બતે છે એટલે કે 
પોતે જે વસ્તુની 1સેદ્દિ કરવા મામતા હોય તેની સિડ્રિના સાધન તરીકે 
શાગ્ે વર્ણુવૅના ઉપાયો ન યોજતા શા નંકારેલા ઉપાષોતું શાચગ્ણુ 
કરકા જકકી બતે છે અર્થાત્‌ દૂગમત્રહને વળગીતે રહેતા એના_ આસુરી 
પુરષો દૃષ્પૂર કામને આધાર લઇ પ્રવતેષ છે દુષ્પૂર એટને સુર્કેવીથી પણુ 
ન પ્રાય એવો કામ એટલે ઇગ્છા. અર્થાત્‌ તૃવ્ણાનો ખાડો એટને. ઉડા 
છે 3 તેતુ તગીઉ મોષ્ડુ જડ નથી આડી અતલ તૃષ્ણાને પૂગ્વાને 
માટે તેઓતા કોડ તવ છે પરતુ તે કાઈ પૂરાતી નથી યયાતિ રાળનતુ 
થમ્ત્રિ એ ,અમમ સર્જન્‌ છે આમ અક્કેવીથી .પણુ પૂણુ થાય એવી 
કામનાને ઝવીને તેએ ગ્રવતે છે એટલે કે પોતાની મતમાતી સિંહે માટે 
મમમાન્યા, લેદ અતે શાસ્રથી વિરહ કર્મોમાં પરોત્રાયેલા રહે છે. અર્થાત્‌ 
હે અર્જુન | નેએ દુષ્પૂશ કામનાતી પાઠળ પડેલા છે, જે દલી માતી 
અને દરપી છે જેએ ડે ડુરા્રહને વળગીને અપવિત્રવતોમાં સિંહના 
નિક્મવાળા છે સબા તેઠથી મરેલા છે તેએ આસુરી પુર્ધે છે ॥ ૧૦ | 
ક 
સિન્સાતપસ્મેયા અ પ્રછવાન્સાનુવા ગિત” ! 
જામોપમોમપવરના સિ સિક્સ? ॥ ૨૬ ॥ 
અમાપ અને મશ્ણાવધિ ચિન્તાને અવલ બેલા, વિષયોના 
ઉપલોગમાં નિપૂણ, “ આટલુંજ; છે ” એવા નિશ્ષય વાળાઓ 
મસુર છે. ॥ ૧૧ ॥ 


હ્વે આવા પુરૂષોના જીવનનું ધતિર્ત બતાવતા કહે છે કે છે 
અજુ'ન ! પાપી કપાય નલ અતે મશ્શુજ જતો ગન્ત છે એડ ચિન્તાતો 


તં. 
કં 


અધ્યાય ૨૬ મે!. (1-૨૮ 








આશ્રય લેનાર, કામનો ઉપલોગજ જવનમાં સવ સ્વ છે એવુ' માનનારા 
(તથા આડધુ'જ છવનૃમા છે એમ નિશ્રય ડરી બેઠેલા પુરૂષો આસુરી છે. 
અર્માત્‌ હે અર્જીન ! આસુરી પુરષોની છન દ્રટિ કેવી ડ્ધાધ જય છે તે 
સને ખતાવુ', તેઓ સદા ચિન્સામસ રહે છે; ચિન્તા એટલે પોતાના પોગ- 
જેમના ઉપાયનુ” િન્તન' અતે તેમાં વ્વષખાં. આ ચિન્તામાં તેએ 
શદ ડુખેવા રહે છે આ ચિન્તા અપરિમેય છે એટલે કે દુનીઆના ૧ાઇ 
ર મપાય એવી નથી ! એતે ભાપડાનેદ કોઇ ગજ જ નથી1 3મકે 
પે ભનન્ત ચિન્તાગે. એતી ડૈમધનટ ત્તથી, વળી 
ચિત્તા માયુસને ન હડે અગર તો માણુઞ ચિન્તાતે ન છોડે પણુ શોન 
તતા થાડુ'જ છોડે છે, એટલે આ ચિત્તા એવા પુ;પોતા હદય ઉપર એટલો 
તો કુ જમાવે છે ક મરણેજ તૈતી નિરૃત્તિ થાય છે. ચરણા પયારી ઉપર 
જણુ થોડી તોપ ભાન હે તા, ચટ જય આમ આત્મા અને 
આત્મીયોના યોગ ક્ષેમતી અમર્યાદિત મરણાન્ત ચિત્તાથી જેવા પુર્વા 
ગળાયેલ રહે છે. વળી કાપ્રને ઉપબોગક તેમને જીવનમાં સજસ્વ દેખાય 
છ કામ એટવે વિષયો-પ્છ મદયર્થો. એ ધ માતેલા પદાર્થોનો ઉપભોગ 
ન્પાપિ-અનુભવજ એમતે માટે પરમ એટલે બેટ છે અર્યાત્‌ વિષય સુખતો 
ઉપલેોગજ સ્ેમની દ્રેએ સર્વોતણ જીવનદશા હૈ. વિયયાનન્દ એજ -આનન્દની 
અવ્રધિ છે એમ એવા પામરોા સમજે છે. હે અજન! “આરલુ'જ છે' 
એટલે ક આ દુનીઆમાઃ આટલુ”જ સુખ્ખ છે-વિષય [ગજ જવનતો પ૧મ- 
શ્રી છે પાર્લીવિક ક આત્મિક સુપ્ખ સથી એવો એ લોમતોા તિશથ્ય થઇ 
4 છે અર્થાત્‌ આ દુનિઆાના છ સ્રત્યક્ષ પદાથો એ પદાથોને 
વટાવીને જેવાની તેમની દ્રરિ નથી હોતી. એમતુ દર્શન ફૂધાહ «પ છે, 
તેમને પાર્સ્લીડિક % આવ્મિક સુખ્ખની જોખી પણુ ચડી નથી : 11૧૧) 


આત્તાવાસનતેયેર થતત્તખષતવળાઃ 1 


રૂનસ , વતતોનાબેગન્યાવનાથલગાવાગ 1 ૨૨ પ્ર 


સે'કડા આશારૃપી પાડાધી બ"બાચેલા, કામ અને કાધ* 
સાંજ કેવળ-.રમનારા, તે ગમાસુરજનેઇ વિષય સુખના અનુભવ 
આપે, ગન્યાયપ્વટે પદાર્થોના સ'ગ્રહને ઇચ્છે છે ગા ૧૨ 0 


ક 


! ઇ - જ 
“૬૦.] *- , શ્રીમદ્ભ્ગવદ્ગીતા. 





“. * “આવા અંલ્ધ દશી. આસુરી" લેકે; જવમભર્‌ શુ” કરે છે ?-હે અજન! 
"સેકડો આશારૂપી પૉશેથી “બ'ાયેલા અને. કામ અને' કોધતે' પરવર એવા 
ડો કામના "ભોગતે *માટે, અત્યા ન્યાય ' પૂર્વક --અર્થ, #સ'ચમને :ઇચછે.. છે. 
અર્થાત્‌ હે'અજીન ! એવો. પુરો સેકડો ? આશારૂપી ફાંસાથી 7 બધામેલા 
'શ્હે છે. આશા-એટલે ન મળેલા *પદાર્થની પ્રાપ્તિની“ઝખના. એ આશાને: 
ક "વગર. દોરીતા વગર: સાંકળનોઃ કેવળ મને - ઘડેલે અલાકીક 
ફાંસો છે. એ ફાંસો વળી એકક જતને 'નથી અનત્ત. રં «સવી 
ખડે શાથ છે. એને ખધા મૂળને એ બાંધે'છે. બસે અદ્‌ જડ 
'રૃપી ફોસાથી જકડાયલ! હોય છે “આસુરી પુરૂષો “કોઇની આરાપૂર્તિ થઇ 
“હોમ એવુ પ્રતિઠાસે-નેધ્યુ”-નથી 1 આશાના સે કડ! પાશેથ્‌ી-બ'ધાયલા તેવા 
પુર્ષો' કામ અને, કોધને 'પરવંશ -થાય' છે અર્થાત આરાથી તેએ થેયોમાર્ગથી 
*ભ્રદું થાય છે અને બ્રષ્ટેલાં એના તેએ કામ અને કોધના તીત્ર શાંકશામાંપકડાય છે. 
“કામ્‌ કોધના નચાવ્યા તેએ નધચે છે. અને કામાપભોગ એટલે વિષય સુખના “અનુ- 
* ઉંવમાટે*આ દુતીઆના પદાર્ષોનો રસ ચાખવા ખાતર અન્યાય પૂર્ગક સર્જસમ્ર- 
*હને ઇસ્છે છે,શાસ્ત્રવિહિતં ઉપાય ન્યાય ઉપાય છે. શાસ્તપ્રતિષિદ્ધ ઉપાય અન્યાય 
# છે. એટલે કે શાસ્ત્રોએ. નકારેલા ચોરી જુગાર વગેરે સાધતોદારા ધતૃધાન્ય- 
(આદિ પદાર્થોનો સરક કરવાને, લોલુપ ચાય છે. , તેથી ; ન્યાયબુદ્ધિ.. ગક્િત 
“થઇ «નય -છે તમને 'કોપપણું* ન્યાયી ; અન્યાયી ઉપાયોને વેગળા -મુ્ી, તેવા 
મુર્ષો ડમે તેમઃપણુ ધન ધાન્યતો સગેમકરવાને સદા આતુર-લેલુપ રહે 
“છે આમં આસુરી પુરૂષો સે'કડો સાના પારાથી બંધાયેલ હોપ્તે કામ 
-“કીધતે વરા થઈ અન્યાય પૂર્વક, ન્તિગહ સુખમાં, સ્વાદ - ખાત્તર અર્થ સ'ગ્રહેને 
તવાંછે.છે. 1 ૧૨ ॥ (₹. ..* સ 


છ રડ યાસ. ન 
પ નવૈ વિવિ: જ દર્‌ ॥ 


: દશન તત સમ તાસ અ? 


પુ “ આસવોવ્સિસનનાનસ નેના સસરો નવા 1' 
સં ડાયા કામ દદ 


ગઅધ્યાય.૧૬ મે. [૨૯૬ 





- આ આજે, મે' એેળજ્યુ' છે. શા સતોરથને હું' પ્રાસ 
કરીશ, આ છે. અને રળી શા પત. પણુ માર્‌' સરે. પ ૧૩ ॥ 


ી ચેલે સ સે માચે. સમે ખીજતએને પણુ મારીશ, ટુ" 
પશ્વર છું, હુ ભોગી છું, ડુ' સિદ્ધ છ', હુ' બલવાન છુ" ટું” 
પંખી છુ" ॥ ૧૪ ॥ 


* 


ટ છેં, હુ” ગૂલીન છુ, મારા સરખો ખીત્ને કોણુ છે? 
હું યસ કરીશ, દાન દઈરા, આનન્ડ કરીશ-મ અજ્ઞાનથી 
વિવિધ મોહને પામેલા--॥ ૧૫ ।1 


# 


આમ આગવાજ્લોડમાં આસુરી આદમીએનતા જીવનને ગ્રધાતસુર ભગવાને 
બતાન્યો. હવે તેવા લેહાના મનોરાન્યનો ભગવાન ઉલ્લેખ કરે છે અને તે 
દ્રાગ તેએ! અજ્ઞાનથી ર્મૂછત ખન્યા છે એમ ખતાવતાં કહે »ે-8 હૈ 
અર્જુન 1 આજે મે" આ મેળવું અને આ મતૌરથને મેળવીશ. આ મારી 
પાસેછે અને વળી આ ધન માર્‌ બનરો. પેલા રાયને મે' મ્હાત કર્યો “છે 
અને બીન રત્રુએને પણુ હુ દણીશ. હૂ ૪ર છુ-હુ* ભેગી છુ, હુ* 
સિધ્ધ છુ. બળવાન છુ. સુખી છુ, હું સમપદ્દ છુ- હુ કુલીન ખુ" મારા 
સમે। બીજ્ને કાણુ છે? હુ યત કરીશ દાન દ૪ણશ લહેર કરીશ-આમ 
અન્નાનથી ર્સાછિત્ત આસુરી લોકા ગપવિત્ર નર્ર્માં પડે છે એમ આગલા 
શ્લોક સાથે સ'બ'ધ છે-અર્યાત્‌ આ શ્લેઠેામાં ભગવાન પ્રાણીમાત્રમાં 
ચિરજવ રોખચલીનો ઉલ્લેખ કરે છે મેતટેલાગે માણુસ આવા અપપ્તર ગમા 
સા માસે છે ભાગ્યેજ કાણ એવા કર્તવ્યપરાણુ પુરૂષ હશે જેણે પોતાના 
સનમાથી રોખચલષીને છેવટતે માટે વિદાય દીધી હોય ! આવા મેખચલીઓ 
શુ” કહે છે ? પાતાના મીદા સ્વમોની ભાગક્ેડમાંઝ તેઓ જવન વીતાવે છે 
અહો 1 ભજે આપણુને સો ર્પીઆ મહયા! આવતી કાલે તો! અમુક 
શનોરથ આપભે ગ્રામ કરીશ'જ. આપ્તણી પારો બે હજાર તો! હતાજ. અને 
વળી ખે ચાર હજ્નર્‌ તેદ રમતમાં તોડી પાડીશું અને ભાવિમાં છોકરાં હૈયાને 
મારે પાચ પશ્ચીસ દન્નરની સૂડી હોડી'જરુ*1 આવા અપતર"ગા ધનતી 
બાબતમાં તેઓ સેવે છે. નળી પેલા વૈરીતે તે! મ્હાત કર્યોજ છે. હવે 
પયા બેચાર ખીશ્ત બાળી, રતા] અરે 1 તેમને! હવે શૈ ભાર છે? આમ 


ક 


મ્્ર્‌ ડે ભીમદ્ભરવદ્ડીતા, 





“જેનજેતામાં તેમતે લ હુ”'ચપ#ીર્માં ચોળી નોખીણ ! આપણુર્સે શી ફીકર 
છે દ આપણે ત્તો ધશર-બધાને "શાસક સૌતા ઉપર ,હુકકી .ચ્વાવનારા 
છીએ. અરે આપણને ભોગની પણુ શી મણા છે? એટલે 5 ભોગના 
મામ સાંધતા 'આપણી પાસે મૌનૂફ છે. વળા આપણું સિદ-પુત પૌઝ .. 
“ચાકર સોકર વગેરે સિદ્ધિએવાળા છીએ.' વળી શારીરિક બળ સ'પત્ છીર્ઝ-" 
સુખી-નીયગી છીએ 1 આપણે ધનધાન્યથી શપત્ર છીએે મથાકુથીન 
વેલમાં જન્મેલા છીએ | ધત-જત-કુલ-વિદ્યાની દૃદિએ ફેણ મારી હરોળ 
“મોં ઉભો રહી શકે? અર્થાત્‌ મશ સમો કાણુ છે? અણુ તાજ મકે 
યજ્યાગા કરીશુ' અને યસઞકર્તા તરીકેની મહાત ગ્રતિદા પશુ” આપણી 
પામે પૈસો પણુ પુષ્કળ છે-તેમાંથી ચૈદુ' દાનમાં વાવરશુ'-અને દાતીતરીકે 
જગતમાં પ'કાશ વળી જવનમાં -આ બધું છ એટલે લહેર કરીશુ" ! બસ 
આવાં મિથ્યા સ્વમોમાં અસુરો રાચે છે, અને-આવી મિષ્યા સ્વપ્ર સૃદ્ટિના 
સદા થવુ' એવુ" એજ તો અરાતી બેભાતીયત છે. જે માણુસ વિવેક છે 
તે ગન્ધર્વનમરની ર્ચંનામાં ત મ્હાલે. પોતાના કેર્ત ય કર્મમાંજ તે મશ- 
ઝૂલ રહેમે ! ન્‍ત્યારે તતરા-કર્તન્યબ્રટ-અવિવેકી ગછિત પુર્ષેદ શેખચણીતા 
અતુયાયીએ બતે છે ॥ ૧૩-૧૮-૧૫ ॥ ત 2 


અસેજચિસ્વિસ્તાન્તા શ્રોદગાળલમાજિસઃ 1 ર 
' શજ્નલસઃ જાતમોમેળુ વર્તાસ્સ નરતે્વ્ઝાય ।1 ૨૬ ॥, 
અનેક ચિત્તથી વિવિધ બ્રમને પામેલા, સોહરૂપી જળથી 
સારી પેઠે વિ'ટળાચેલા, વિષચોનના સુખાતુભવર્મા ખુબ , સુ ચેલા, 
કલા નરકમાં પડે છે, પ ૧૬ [0 


અતા આસુરી લોકો જીવનમાં શી ગતિતે મામ યાય છે તે બતાવતા 
ભગવાન ૩હે છે કે હે અજુત | અનેક ચિત્તથી વિભ્રાન્ત, મોલફપી જાળી 
વીંટળાયેલા, અને કામોપભોગમાં ચેરટિવા એવા તેએ ગઅપવિત્ર જરકમાં 
પડે છે અર્થાત્‌ જેએ આસુરી છે તેગો નર ન્ય છે. અનેક ચિત્ત 
ભ્રાન્ત ટલે ઉપર્‌ ખુતાવેર્લા ભુતોરાન્ય નામના ચિહના વિકાયથી જેનુ” 
મન ભમી ગપેલુ” છે-અતેક થિન્તાતાતે લધ્તિ જેમનું' મત પણુ નમ 
થઇ ગમેમું" છે-તે બમ્ચિત્તતે લેઈતે ભમી _ ગયેલા-ગવસ્યિત-પજ4 
ચિત્તવાળા, મનને ફાંફા મમ્ધવાની જેમતે રેવ પડી ગઇ છે એના લેહ 
'મેક્લ્નમગ્માં જત એટલે ક મોહરપી સ્‍ળીથી કરી પેટે વીટાળાજેવા. 


જ - 


દ્‌ 


અધ્યાય ૬૬ મા. 1 ૨૩ 





, મોહ એટલે અવળો ન્સમજણુ. ન કરવા જેવુ* ૩રવા જેવુ “લાંગ્રે-ગહિતમાં 


દિલ ખુંદ્િં ચ્તી-અસારમાં સાર સમકેનવા-ઉપાદેય સ્વીકાર્ય વસ્તુમાં હોય 
યજવાની રતિથવી-આ વ્માવિથા એટલે સોહે આ મોહક ૦ળ છે જેમ 


_-જાળને લતે માહ્લાં પકડાય છે તેમ શ મેહન્નળથી ચતુધ્મે અધા 
કે. અર્થાત્‌ એવો પુરૂષોની, વિવેકબુદ્ધિ અધ્ય ચઇ જાય છે વળો * તેવા 
ક કામ એટલે!” વિષય] તેતો કગ એટવે આશ્વાદ, તેમાં પ્રસક્ત 


દે. 


સટલે અલ"ત સોરેલા હોય ક. અર્યાત્‌? વિવષસખના સેવનર્મા # તેએ 
ટી માય 'છે. આવા સ્‍્મામુરી લેદ શચિ નરકમાં પડે_ છે.' 
અશચિ એટલે અપનિત્ર-ધુણા ઉપ”ાવે એત્રૉ-ગ'દા“મેલાં. નરક એટલે 
નીચ મે!નિ. અર્થાત્‌ એવી યોનિઓમાં તેઓ જન્મે છે કે જે મૌનિએ દુ ધવ- 
થી ભરપૂર હોય. ન્યાં પડયા પછી સુખતો લવવેશ પણુ ન મળે. આવી 
અ'ઘકાગ્મય નીચ ચેનિમાં અસરે! પ્રડે છે; ॥ ૧૬ ॥ 
'આર્તજમવેસાઃ સ્તરના શ્તમાતતવાસ્તિસાઃ 1 
થઞત્તે શાતયરેસ્સે વ્સ્સેતાિિવૂસેજન્‌ ॥ ?૭ ॥ 


જાતેજ જાતને મોટા આની બેઠેલ, અણુમમ, ધનના માન 


અને મદવાળઇ તેએ નામનદ ચજ્તથી, અર્વિધિપૂર્જક, ૬'ભથી 
ચન્ઞ કરે છે. ॥ ૧૪ ॥ 


ઉપર વર્ણુવૈવા અસુરો નરકમાં પડે જૈ-સે વાત સાંભળી અજુનતે' 
આથ્ર્ષ લાગ્યુ તેને વિચાર આનો “કે વેદોક્ત વતયાગાહિ કમા કરનાર 
હોવા છતા તેવા લેજો કેમ સ્વર્ગને બદલે નરકે નય છે? આવો પ્રશ્ન ચતા 
ભગવ કતાબ આપે છે ક હે અર્જીન 1 આત્મસ'ભાવિત, સ્તખ્ધ, 
ધનમાનમદવાળા, એત્ત તે લેપ, દભથી, વિના શારનવિષિ, કેવળ નામના 
યતટ્ારા, ચજ્ન કરે છું અને તેથી નમ્કપાત મેળજે છ અર્થોત્‌ હે શ્ર્જુન! 
યત તેદોક્ત હો અગ ન હેદ -એ મહત્વની વાત નથી. ઝરી રીતે-કઇ 
લ્ાતનાથો-પ્વા રુતુથી કોઈપણ કામ તાવ ગ કમુ “ગ્યું છૂ. આસા 
લેદ ગસ તો કરે છે-પણુ જે ભાવથી ગ્ેરાખ્તે તેએ યતનું” આચરણ કરે 
છત્તા ભ દુર હેય છે; તેએદ આત્મસ-ભાત્રિત હોય જે. એવે કતતે#7 
«તત તિજે “જગેદ સર્જઝુભુસપનન છીગે” ગવા “લ 'ખાંધી બેડેલા 
સમ છે એટલે "ટ ન્વતેજટ સતને મદા ઝાનનાસ રોષ જે. «તતે' તત 


૧૯૪ ] શ્રોમફ્ભગનદ્‌ગીતા 





ત્રાટા માનનાર ભાખુસ તે ્સાઉત છે ચાણમે પોતાને પિષે શહાતતાતે આરેધ 
કરવો એત્તા ગૂર્ખતા છે એ કામ લેકોતું છે લોકનું #કામ? જતે કરેં 
એતો અગ્યાપારે વ્યાપમ છેં વળી તેવા લેક સ્તખ્ધૃ હોય છે ઝેટવે- કે 
અનત્ન-અશક-નાસડ જેવા હોય છ જવનમાં ઝર તો તેતર હોવી જઇએ 
કાસ નહી! નેતર પારો પણુ માણુમે નપ્રતા શીખડી જેધએ પણુ આતી 
એકડ ને અઇડ જ ગ્હે છે તથી ધનતે હેને “પોતાના ઉપર તેડાએ॥ 
ઉત્તમતાતો આરોપ કરે છે અને તે ધતમાનને લતે મટભર્યા બતી કય, 
છે આવા પુચ્યો પોતાના મહત્વની ગ્રસિડિને માટે એટને[િ વર્ન દભને 
માટેજ મજ્ત કરે છે આ યજ્ઞો એ નામનાજ યગો છે ખરા યજ્ઞા નથી 
વળી આ યજ્ઞો નામના 7 છે અને તે ઉપરાત પણુ જવિધિપૂર્જક કરેલા 
હોય છે વિધિ એનલે જે રીતે કરવાનો ચાસ્રે હકમ ક્ષો હોય તે રીત 
શાસ્રતિહિત રીતે યજ્ત ન કગતા તેઓ મતમાતી રીતે તેમને, કરે છે 
પરિણામે તેમને ગર્ગ ન મળે તે ડોગ્યજ છે તેમતો અપવિત્ર નરકમાજ 
વાસ થવો જઇએ હાથના ૩૪4 -ઉયે વાગે મેમાં હે અર્જુત! કાને 
સખ? ૧૪ 


અળ્નજા₹ કજ રવ વમ કોધ વચ સધ્િસા* । 
- મામાત્તપર્સેદેજુ સ્ટ્દિન્લોગ્મ્વતયશા” | 3૮ || ક 


નુ 

અહુકારુ બલ, ૬પ; કામ અને ક્રેધને અવલ બેલા, ? 
જાતના અને. બીન્તતા દેહામા રહેલા મને ત સ્વીકારતા, અદે 
ખતા) પુરૂષે અસુરો છે [ ૧૮ ॥ # 


આમ આસુરીજ્નો નગ્ક નય છે એ બતાયું વળી તેસતી કવન 
દ્રદિ સમન્નગર્તા કહે છે ક હે અર્જુન તેવા લેકા અક કાર બળ દપ, 
કામ અને કોધતે વળગીને પાતાના અને પારકાના દેહમાં રહેલા મારે 
તિરસ્કાર કરતા હપતે માડી અરેખાઇ કરે છે તે લેક પમત નાસ્તિક 
અસરે છે અર્ષાત હે અર્જત 1 આવા આસરી ્ષોકો જીવનભર રુ કરે 
છેં? મારો અસ્વીમર કરે છે-ડ હૃ પ?માતમાં તેમનાં અતે ખીજા 
શના અતરત્રા વતી રસેલ છુ એમ તેગા સ્વીકારતા તથી વું કાણી” 
ભાત્રતા ઇંચ્યર્મા દ્વેત્રન રૂપે વર્તમાન સુ એ નિદા તતે તેગ રવીબરતો 
નધા મારી અસ્તિક નથી ગેમ તેગદ ભાતે છ અતે આજ નામ માસ 


મ 


“અધ્યાય” ૬૬ સા. ન [ સહે 





ઉપર દેવં” જે- બસી લેછોને ભગવાન ઉપર દેવ હોયછે એટલે કે તેમા 
ભેગવાનનું' અસ્તિત્વ જ સ્વીકારતા નથી.! તેમના હદયમાં ર્સદ્ખુશ્વિ જ થતી 
નથી, આમ મારો અસ્ધીકાર કરીતે આમળ જ કર્‌ છુ તતો મારી અદેપ્યાઇ, 
ક 'ગુણુપૂર્યુ છું અને [નેદોવ છું છતાં છુ ગષયુડીન અતે શીત છુ' એમ 
*વહેર કરે છે માડ એય તેઓથીઃખમાતુ' નથી પરમાત્માના ઉપર કવ હિત્રાતે 
લતે ધૈરમાત્માતુ? શર આસરી જીવને ખળતરાતુ' અદેખાધ્ું-ચુગવીખોર 


ડર ક છે. પરમાત્મા શોમાં છે એવી હદય ગ્રર્તીતે નથી 
ન્સ 


તેમાં બેર્ક્ટ છે. એક તો પરમાત્માના ઉપર દેષ અતે બીજું” તેવી 
“અદેખાઈ, તયારે નેયારે પરમાત્મા નથી દેખાતા યારે સારે આ ખેમાવુ જ 
એકાદ કારણુ વર્તમાન હોય છે. પોતાના અને બીજતા હદયમાં રહેલ 
આત્માતો સ્વીકાર કેમ થઇ રાકતો નથી ! એનુ #કારણુ પહેવી 'ઘીરીરમાં 
ભગવાન આપે છે આસુરી લોકો અંડ"કા? વગેરેના ,ગશ્રય લતે જીવનમાં! 
જીવનમા વર્તે છે અહ'કાર એટલે હું સૌથી થેઇ' છું-એવેો જાતિના ઉપર, 
ઉગ્ચપણાનો આરોપ. બલ એટલે જક. હડ દપ એટલે મહાનની અવ” 
જ્ઞાના કારણુગપ ધર્નજન-વિંવો સત્તાનો ગર્વ. કામ એટલે વિષયાભિલાવ. 
કોધ એટલે ગુંમ્સે-કાપ- બસ. અદ'કારથી માંડીને કોધ સુધીના દુષ્ટભાવોતા 
તએ જવતમા, ભાશ્રય લઇ ખેડેલા હોય છે. અર્થાત્‌, જેતામાં અકકાર-જકે 


, ગદર્પ-કામ અને કોધ છે તે કદી ન્તર્તમાં કે ખીન્નમાં રહેલ પરમાત્માતી 


અસ્તિ જેઇ'શકતો નથી. તેને કોઇ એવા પરેમાત્મા છેં એમ કહે તો તેં 
પરમાત્માને ભાંડવા, મંડી પડે છે જે નિરહ'કારી છે-ડુરામ્રહયી મુક્ત છે- 
દર્પવિઠીન છે-કામ કોર્ધથી પર છે તેને કોતાતા, અતે પારકાર્માં ક્ષેત્ર 
રૂપ વર્તી રહેલ પરમાત્મા જણાય છે* અતિ તેતે અસયા પણુ ચતી નથી. 
આવા લોકો આસ્તિક છે વિપરીત નાસ્તિક છે ॥ ૧૮ 1 


સે ટ્રેપીલા, ફૂર, નરાધમ, પાપીલને, હુ જન્મંમરણેમાં, 
આસુરી ચનગમ નિથય્‌ નિરન્તર ફેક છું. 0 ૧૯ 0 * 


ક? * ર 

ઝવા* 
વા દૂધી અને અંદેખવા અસરોની સાથે -હે ભગવન 1 આપ 
વતન કાન સૂત્રા જવાબ વાળર્તા “યથા કર્મ તયા ગતિ” નો સિહ્ધાન 


૬૯૬ ] શ્રીમ્્ભગવદગીતા. 
ન્ત વટ્વતાં ભત્રનાત કહે જે % ટે સમર્જીત1 તે ડ્ૈષીન્ફ્ર-અશભ-નરા 
ધુમોને હૃ' સ'સારમાં ગ્મામુરી યોનિમાં નિરન્તર કે'કતો રવહન છુ. ગર્ચાત્‌ 
લે અજુન1 મારે એકે 3ઇ જાલે કે કેજી અકાશે નથી, પણૂ થવ 
પોતાના કમાવું ફલ એગવે છે. આગ છતા દેવી છે. એતસે ડે પોતામાં 
અને પારકામાં શ્વ'તરાત્માં ક્ષે વર્તી રછેલા પરમાત્માનો ઇન્કાર કરનારા 
શે, સ્યાષીજ તેઓ પોતાના ઉપર શને પારા ઉપર નિર્દય બતે છે. 
તિદષ દ્ાધ્ખે તેએતે મગ સુઝતુ નમી. એટલે તેએ પાપી. બતે. કે. 
પ્રાપકર્માનિસ્ત થાય છે. પાપી કોધ્તે તેએા નરાધત્ર બતેશજી, કેટલે કે 
મકખ્યોમાં નીય બતે છે. એટલે કે વૈદોક્ત શાસનને વટાવીને વર્તનારા 
બને છે. શ્રાવા નીચ પુરુવોને હ જન્મમત્યુના ,મવાત 3પ આ સ'સાસમાં 
ગાસ્રીસ'પત્તિપ્રધાત મોરતિઓમાં વારવાર નિરન્તર્‌ ફે'કુ છુ. તેમતે ૬ 
તેમ કરીને પણુ પધાતાપ કરી નિર્મલ થની વરિવાર તક આપુ છ. 
પરતુ છે અર્જુન ! -$-શ' કર્‌*1 દાયે કરે તે દૈયે વાગે ! આમ કર્મફ્લ- 
નો. ભોગ્ર કરવવા હૃ” તેમને આસુરી યોતિમાં તિરન્તર કને પ્રલુ તેમના 
ઉપર્‌ તો ઉપડાર૦ ફર છુ પણુ તેએતે આ મારા સુઉડૂ ધર્મની પીઠાન 
થતી નથી. અને તેગ વળી પાપ કર્મમાંજ મમ્યા રહે છે. ॥ ૧૯ 00 


ચૌતિતાપત્તામૂકા ઝન્માનિ ગન્તામિ ક 
ી મામત્મેવ સન તરી વાચના પિ ૦0 


હે કેન્તેય 1 આસુરી ચોનિને પ્રાસ થયેલ મૂડ, ગત્યેક 
જન્મર્મા, નિશ્ર્ય મને ત પામી, તેનાથી પણ્‌ અપગ ગતિને 
પ્રાત કરે છે. ॥ ર૦ 11 ક 


આમ આસુરી વોનિમાં ફંફાયૅલા “તેમતું શુ થાય ફે? દયામય 
ભગવાત જ્વામ વાળે છે કે હે અજુંન 1 આસરી યોનિને. પાર થયેલા તે 
મડ પુરૂષો, જન્મો જન્મ મને ન મેળવી, તેનાથી પણુ અષમ ગતિને પામે 
છે અર્યોત્‌ હે અર્જીન! આત્માતો તિરસ્કાર-અપમાન-દન્ઝાર કરનાર 
પુરૂષ આસુરી યેપનિતે “પામે છે. આસરી મોતિને"પામીને પકુઃ તે, ત્રહ-મરજર- 
અવિવે# પુરષોદ જન્મે જન્મ અટવાયાજ કેરે છે. '3મંકે હ” તેમતે મળતો 
નથી- ઝેટલે કે પરષાત્માર્ની તેમતે. ગ્રાસિ થતી નથી; અતે. પકમાત્માતી 
પ્રાણિ નીં થતી સાં સ'કિ જીરે શાન્તિ તથી. મારી-પરમ્ત્માની- સ્મરે 





મ 


*4 બધ્યાય 3૨8 સો. ' . 1[ 'ર્%છ 





_કયાસ્યી એટલે /ક સતેડ્પ્ાપો કરવાનો જે છચોમાર્ગ તે 'તેમતે જવનણર 
પડતો નેથી.મતે”પ્રાસ કરેવાતો મોર્ગજ ન્યાં નં મળે' સાં 'પછી બીશળની 
નતા વાતજ શશી ઈ'હે”અર્જીન 1 આમ' ભવે[ભંવ તેવા લેદે 'અ'પારે _અથ- 
'કય છે અને છેવટે આસુરી ધોનિ!કરતાં 'પણું અધમ મેઈનેને' કાસ 'શાય 


૬1૨૦1: ટ 

જાન 5 ૨૧ ક ૪. હે 

કષિ કૂ નદ સાાનનળલનઃ । ર 
ઝ્ટ્જાનાવતેપસ્સપા જોતસ્તસ્તાતેતત્કને સ્વગત ॥ ૨૬ 1 
ન ર કે 


ભા ત્રણુ -નરકતુ% ક્રાત્માના નાશનુ*-ટ્રાશ છે.--કામ, કોપ 
તથા લોભ. તેથી એ ત્રણુને (શ્રેયોર્થીર સુર્ષ) “યાગે. ॥ ૨૧૭૫ 


કે ક. દ જ 

આગલા *તોકમાં ભવોભવ આસરી 'છથોને ભગવત્પ્રાપ્તિ શીતી તથી. 
જવતે ભ્રગવાન્‌,ન મળે ગેના "કરતાં બીજી “મેહા શન્વ “કઇ? ભગવાનની 
પ્રાતતિ એ જવની પ્રતિત્રી છે ભગવાનની અપ્રાત્તિ એટવે જવને માટે 
શ્રયાન આપત્તિ. ભગૅવાન તો એટલુ ૩હીને એટકી :”તય છેં" ૩ તેવા 
અસરો શતે'ગ્રાપ્ત કરતા તથી 1 પણુ એટલા ટ” વાપ્યરમાં તો દુખે 
પર*પરાની અનન્તા બતાવી દીધી છે આમ આસરી સશ'પત્તિ ભગવાનથી 
જીવને ખૂબ વેગળે રાખે છે. લાખા વર્ષે પણુ તેને ભગવાનનો મૅલાપ 
કરવા રેતી “નથી આથી વિસ્તાર પૂર્ઝક કહેવી આસુરી સંપત્તિ 'અસત 
કઅનિણ' છેં. અતે-આથીન યજ્વદ જેવી છે. આથી સશ્ષેપમાં આમરી 
સપત્તિતુ' મૂડ વર્ષવતાં ભડીવાન કછે' છે કે એર્જીન | સ્પા ત્રસુ-કામ દધ 
ત્તથા લોભ્ન-આ ત્રણ નરકનુ' દાર છે અને આત્માનો નાશ કરનાર છે. 
સાટે એ ત્રણને માખ્મુસ તજે. અર્થાત્‌ આસરી સપત્તિતી જન્મદાતા માતા 
પિતા ૨૫ કામ કોધ અંતે લોભ છે કામ એટસે.“દનિયાના પદાર્યોમાં સદા 
સીવો શત દધ એટલે કાપ. લોભ એકલે ધન મેળવવા માટેતી અત 
૪ચ્છદ બસ આં ત્રણુ માણસને માટે મરકનાં દાર છે. નરક ગટેલે- નીચ 
-દુઃખસધામ-એપમ-ચોનિન્દુહખધય જીવન: કામ દાધ લોભ દુ"અમયંજેવ* 
મનું 3 છે એટવે “ બારણુ" છે એટલે કે પ્રાપ્તિના માર્ગ જ ઉપાય 
છુ-સધન છે. જર્યાંત્‌ કામ ફે સ્તતે લેત્સ એ દુરખતી પ્રસિ કાક્ણુ 
* ફપં છે; વશી“એ ગણુની ચૂડમાં સપડાયેલ પુશ્ષતે માર એ ત્રણુ નાશનાં 
કાર્ગુક્ય છે/ અર્ષાત્‌ કામ કોધ અને. સેહાને લીધે! સમત્મા' નાશ હામે છે, 


૧૮] * શ્રીમડૂભગતરદ્ગીતા. 
કે.વ ઝક 

નાશ પામે છે એટવે ક ખોડાઇ “ય છે. આડાઈ વુ'/ એટલે કે પુડુયાર્જ 
મારે અયોગ્ય ખતી જવુ» અને આ ડુનિઆમાં પુર્યાર્થ માટે નકામાં યંઈ 
#વુ" ઝે તા આત્માનો નારા છે. ખાઈ છવાત્મા સ્વરૂપે /અવિનાશી છે 
સ્તરૂપે અવિનાશી હવા છતાં કામ કોધ લોભના પારાથી જકડાયેવ જીવ 
જાઝપણું ઉંચા-ઉન્નતિસાધક કામ માટે નાશ્ષાયક બની ન્ય ઝે ! આમ 
કામ કેોધ લોભ એ અનેજ છે, અતે અનિદ હોય તે લેતા જેનુ' નથી 
હે!તુ, યાગવા જેગુ'ન હોય છે આયી શગવાન અહીં વ્વમોત્રને કામ કોધ 
લોભનો તાગ કરનાતે મોરે પિપાત કરે છે, અર્યાત્‌, હે અર્જુન ! જે 
મનુષ્ય શ્રેષો--માગે ઉપર જવા ચાહતો હોય તેલ નરકના દામપ અને 
આદમાની પુ૩્ષાર્થતી અયોગ્યતાના કારણરૂપ આ ત્રણુ-કામ-કાધ-્વોભતે 
તન્તા ગજા || ૨૧ [0 જ ૪ 


વરેચિગુસઃ જન્સ્વ ! સમોટ્રાસરસિર્નર | 
ત આપચત્ત્યાત્તરન? સ્ેયસ્સતો ચાલે પસ શતિમ્‌ । ૨૨ ॥ 


ટ 


& “ રે કૃન્તીસુત્ર ! આ ત્રણુ તસાદ્ારથી છૂટેલો સુરૂવ 
ચાતાનું શ્રેય આચરે છે. અને .તેને , લીધે _પરમગતિને પામે 


છે.॥ર૨૨॥ _ ન # 
ર 





કામ કોધ અતે લોભને સાગ કથે કુ" ફળ મળે છે | ઉત્તર આપતા 
ભગવાન કહે છ-ક હે અજીન | આ ત્રણુ તમોડારથો મુક્ત થમેવ પુરષ 
પોતાતુ' ક આચરે છે બને તે દાર પરમ તિને પામે છે. અર્યાત્‌ હૈ 
અર્જીન કામ કોધ બને લોભ રૂપી ત્રણુ તમોઠદાર છે એટલે ક એ ત્રણુ 
ખરકના બારણા છે એ ત્રણુની પાસે આવ્યા કે એ ત્રણુને :આપણી પાસે 
આવવા દીધા કે તરત તે આપણુને નરકમા-અ ધકારમય-દુ ખમય-અત્ઞાનમય 
તનના) ગાઠ ગદા પ્રદેશમા ફેજી દે છે; પ* તુ જે કોઇ ભદ્દપુરૂષ તિવેક 
ખૂળ અને ભગવત્કૃપાથી આ ત્રણુ તમોકારાથી મુક્ત થાય તેત્‌ કલ્યાણુ 
પ હે જેચે્ર્ખન આરે રૂફ અ, કક? જે જ કસક એ. 
ત્રણુથી છૂટ તે. કેથોમા્ગમાં આડે આતતાં વિધોધી મુક્ત થાય અને 
ચ ત્રણુમાથી છુટેવ પુરુષ પોતાનુ” શ્રેય આચરે છે થેયપ એટને ક 
છયતુ સાધન. એટલે કે આ લોક અને પરવોકના સુખ્ખની પ્રાપ્તિના સાધન 
રૂપ ક્ષાસ્તવિઠિત, લોકસ મત * પોતાના વર્ણાશ્રમતે અનુકૂળ ક્ષ નિષ્કામ 


.અધ્ાર્ય-જ$ મો. * - . . હસક 





ભરાવે ભક્તિ પૂર્વક -ફરે છે. તને .આમ શે પ્રોસાર્ગ'ના . ઉપાંયના#આચરણુ- 
2થી.તતે પરમ. ગતિને પાખે' છે.એટલે ક કિક અને, .પારલીકિક ; સુખની 
ન્યીમાએ પહોંચે છે. : માટે: યઃ સાધતના ઓચરષૂમાં 'નડતેરરૂપ - આ-ત્રસેને 


“કમ જાધ 'અતે લોભને: સજ્લાનેશ, મતુધય ઇસયવક્ય , ગ્રયાન- કેરે, ' આવો * 












-અડીં ઉપ્દેશ- છે. ॥ ૨૨*॥ “- * .? 2 “ચ ?ક* “# “ : .** 
“ર ડ્‌" _- ટ. દર. ડક,» "ટી પ, * ,9: :%.-૬ 


શ્ર ચડ 1 


ર 4ર ૭5, ૧ કડ વલે જવર ન" ન 
““/ફક 1 સ સિસ્જવાાસ ન્ન જવલ, તસ, રતિ ડર! દક 
“ ? જે મનુષ્ય, શાશની' આજ્તાને | તરછોડી, 'સ્વેથ્છાએ 'કમ 
કરે છે, તે નથી સિદ્ધિ 'પાંમતે!' કેં! નર્થી " સુખ “પોસંતે”કે 
'નંથી તો' પૃરમગતિને 'પોમતેઇ, ॥. રડ ઝો ૦ “૬ જ પડ 
જ ૬ ડટ ઈક ,“ ર / 6-૪” કન 
*- આગલા શ્લોકમાં 'શે યઃસાધનનાં આચરણુતો-ઉદલેખ” કર્યો... મંતુષ્યે 
પોતાત”કહેયાંયુ 'ચાય-એતાં''કર્મો આંચરવાં ” સવા. “હણુઃ'-તે” કર્ગેદ- 'શારમ 
વિદિત. હોવાં જઇએ” એવે-નિયમ “શામાટે ? । શાના ”વળી' ' બન્ધમ 
માણુસને શાને હોવાં ધટે? આવી ઉચ્છાઅ'દ્રદિનો જવાબ વૉળતાં ભગવા 
“કહે છે પ્રિય અજુંન 1 જે મતુષ્ય રાસ્તેથી 'આત્તાનેઃ છોડી દસને સ્વેગ્છા- 
વર્તે છે તે નંધી તતો સિદ્ધિ પામતો, નધી સુખ પામતો જે' નથી તતો 
પ્રરાગતિતે.પામતો. અર્યાત્‌ હે અર્જીન | શારખના નામ માત્રથી હુ ભડકી 
નન નને. જીવતનાં પ્રત્યેક હૈત્રમાં રાસ્ત્રીય વિચારનો અનકાશ : છે.” સ્હવારે 
*જેશા ઊદવાના .શાઅથી માંડી છત્રન જીવવાનું અતે મરવાનુ'.'પણુ' સારક 
“છે. શાસ્ત્ર એટલે જીવતા શીખવનાર આપ્ત મન્ય. જેત્વિચારસરણી ન્યાય 
સુસંગત હોય*હિલકારી -હોયગસય હોય આપણી 'સમજતે 'અજવાળ- 
નારી હોય-આપણુતે જીત્રનની -ગ્રત્યેકપળે સહાયક “હોય તેવી' સત્ય - હિતકર 
“મતે આપ્ત- વિચારસરણી- એટલે અહી -સાસ્ત્ર છે. અને .આ દિએ ન્નેતાં 
'શારમ કેવળ ભૂત્તોપકારને “ માટેનટ: લખાયેલાં છે-રચામેલો*. છે. કોઇપણુ 
'ગ્રાણીના ઉપધાત માટે" નથી -નિર્સાયેલદ: આથી . જે -માણુસ રાસનો :દ્ષ 
ફરે-છું તે સંસનો દ્રેષ 'કરે"છે પાતાના હિનનો તે ચગુ છે. પોતાનુ કલ્યાણુ 
થણ એ ગને ગમતુ” નથી .એમઝ સિદ્ધ" થાય.:.૧ળી શાસ્ત્ર એ માન 1ને 
મદામૂસે! વારસો છે પૂર્વના સય સાષકાનો એ નીતરો અનુભવ એલ છે. 
*આથી” સારન સાખ્દથી ભડકવાની (ક ચમકવાની % ગીઠવાતાની "કશી*.જરૂર 


નથી. શાસ એટલે પરનો, પ્રતિનિધે- આ યાસ્રની આતાતે ઉકવીને * 


૧ 


ક્‌ 
૩2૦5] _  શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા. 





છ 


“યલાતૃવામાં કશો” ફાયદો નર્થી, 'કેમદ રાત્તી :આનસાતે- ઉશાપીતે માણુસ 
શિકષત્રર -ચવાનભયમી છે. અને સલબ્રજુની કેયાયે” શત નથી. :અર્શાત્‌ 
જિ માણુસ'જતિન્સ્મૃતિ દ્રગેરે'શાસ્નાઃહર્કમને' તજી પોતાની સ્વેટીએ 
મતે છે'તે પુડ્ધ દંરુતરીત-હોદતે ,અં( દુનિયામાં ખોવાઈ જય'ઇ: આથીજ 
ભગવત ચીં મા'મુસતે શાની આઝદ મુજબ ચાલવાતો આપ્રફ ઝરે છે. 
અહીં શાન્ધતી સલામી સ્વીકારવાના ઉપ્દેરા નથી ,પણુ આપણા સલ | 
અનુભવોને શાઆણુભવ સાથે સરખાવી કસોટી કરી જોવાની સચના છે. 
શાસ્્રીતી' મુંજબ એતે તેની વિરુદ્ધ સ્વેચ્છાએ વર્તાવ કરવામાં કયાં આપણુ" 
ઉભહિત)ઝે તેને એકક દાખલે ક્ષ. શાસ્ર કહે કે ગાષુસે ગાતઃકાલમાં 
-બાહ્મુર્ટતમાં ;ટિદવુ', રમા .રાગ્ાસા. માણુસ સ્વેગ્કાએ સર્વારે આઠે ૬8. 
રાસ્ત્રનો અનાદર કરવાથી માણુસ શ સુમાતરગે ? એઝ તો ઝાખું (વિશ 
«યારે પોતપોતાના કર્તવ્માં પ્રટર થઇ ચૂંઝયું' છે સારે આ એદો માણુસ 
[ઉગે અને વિધા સૌભાગ્યકાળે અપશકન જેવા દખાશે ! આમ *તિશ્વના 
[સૌભાગ્યનો તે લોપ કરે છે. વળી ગેડ ઉઠનારતા છવનમાં પ્રાદગી .હોવા- “ 
વીજ જેમકે તેની ,મળશહિ કષ, ભારને દેર-ગમ. મળદુડડિ નુ. ફોડાધી 
કાયશષ્ધિ નૃધી સને કાયરરપ્ધિતન; અભાવમાં. મનહાપ્ધિ, તથી, એટલે તેનુ” 
ઝન મહણિન રણે અને ડોક ગને મેજ? વતાનજ ] સાય 1 / જવન દ્વેાપ. 
જવનમાં પાછળથી રસ ન /લાગે. સસાર દુઃઅસ્નય /ત્રતીત્ર .થાયુ.$ અતે 
છેવર જ્વે માણુસ જવનકેષી બતે ! આમ ચાસ આત્તા અને સ્વેાચારતી , 
વસ્સે મહાન તફાવત છે. ક#યણુને! ગરજી માણસ ઇમેશાં ચાસ્ર ચક્ષુથી 
ચક્ુષ્માત છગે "કમકે 'શાગ્ા કાઇ માન્વહિત8 ધી નથી. પણુ ષાતવ 
*કયાણુકામી છે. સ્માથી ભગવાન /કહે ખ્હે કેઃ જે -મનુક્ય રાસતિષિતે અલ- 
જાઇએ ચઢાવીને વર્તે તેતે ક્યાગે કરુ એ :ન મળે. સિધ્ધ ન મળેટ સિષ્ધિ 
એટલે આ લોકમા સુખના સાધન 2૫ પહની, પુત્ર, ચદ્રિ, તેર, પૈસા-પરા 
“કત ષશરરે ૪ર લગ્લુએની પ્રાપ્તિ. સખ એટલે માર્લકિક સુખખ. અને 
[પરામતિ એટલે” પરમાત્માની પ્રાણિસ્પ મેક આ ગણુ મેળવવા જેવી ચીજો 
તેવા સ્ધેચ્છાચણીને મળતી નથી. અતે જેતા જવનમાં સિપ્ધિ ઝુખ કે 
પરાગૃતિ એ તષુમાંથી એક પણુ તકી તે ક-મ્યે! રમે એટ સમજાય 
એસડુ' તથી. રાણ રાબ્દનો અવી, ખૂંમ વિશાળ કઅર્ચ છે. જવનના - પ્રત્યેક « 
શેતતે અતે કોણુતે એ સ્‍્પરો ઈ. ઘર સાફ કરવાનુ' ગયતે. વળવાતું” પણુ 
ગશાત્મ છે અતે પરમાત્માને મેળવવ પગ શણ છે. આ વાત પ્ધાતમાં 


અવસ્ય ૨જી નદ. 1 ગડ 1! નજ તિ 


શન 
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સસાર તમને સે માર્યાજવેસ્વર્વસ્યસી વ 
“ ન્ાત્વા કતત્તચિવાતોસર ઘર્મ પ્યુસિસાદેસિ ॥ ૨૪ ॥ 


ન જ 
સેથી કાર્ય અને ત્મકા્ની વ્યવસ્થામાં શાસ્ર તારે સે 


પ્રમાણુ છે. તો આ લેકમાં શાની - આસાથી વિહિત કર્મને 
જાણી તુ” કરવાને ચોગ્ય છે. 1 ૨૪ ॥ 


આમ 'આમલા શ્લોકમાં “ભગવાને: શાગાએ ટેગવેલાં -ન્‍કાર્યાકા્યનો 
માણુમે અમવ: કરવો જઇએ સ્વેચ્છાએ ન કરવાનજેઇએ ગેમ્ર ઉપદેશ્યુ*. 
એના ઉપશથી હવે કવિત ચતો ઉપદેશ કહેતાં અધ્યાયનો ઉપસ'હાર કરે 
છું કે હે અર્જીન ! તેથી કાર્ય “અને અકાં્ટની જવશ્થાની બાખતમાં શાસ્્ર- 
એ તારે માટે જાનનું સાધન હભે થાષ્રવિધાને' કહેવી વાતને *ણીમે તુ 
અહીં કર્મ કરવા યોગ્ય છે. અર્થાત્‌ હૈઃ અર્જીન | શાસ્ત્ર ઝયારે કેવળ 
“માનવના હિર્તાચૅન્તકજ છે તો પછી તારે' જીવનમાં શુ' કરવા જેવુ" છે 
અને શુ” કરવા જેવુ નથી એના નિર્ણય મારે રાસ્ક્રજ તારે માટે પ્રમાણુ 
હો. એટલે કે કર્તય અકર્તન્યના નિર્ણય “માટે શાસ્ત્રતે જ તું” -સાતનુ” 
એક સાધન માનજે. શાસ્ત્ર જ યથાર્ચયજઞાનતુ* સાધન - છે.' શાસ્ત્રવિધિને 
શભર્મઝએ હાવનારતે સિદિ-સુખ “કે પરાગતિ નારે” સધી જ મળતી 
તો પછી હે પ્રિય અર્જીન! સિદ્ધિ, સુખ અતે * પરીગેતિને * પ્રાસ ડરવા 
માટે તું શાસ્ત્રાધીન રહે. “આથી હે અર્જીન ! વેદ એતે સ્મૃતિ નામના 
શાસ્ત્રના િધાન-આસ્તાઓના કયનને તતુ' જાણુ અને ન્નર્યા આદ'-આ 
*મતુષ્ય લોકમા-આ કર્મભૂમિમાં કર્મ કરવાને તુ' «યોગ્ય છે ગમે ;તેમ- 
ફાવે લેમ સ્વેચ્છાએ વર્તવાનો તતે હકક નથી” કેમકે સ્વેશ્છાચારી 'જ્મલપ- 
'ખૂદ્દિ મૂતુષ્ય ન્તતનેર જગત્તો કાને જગનિયન્તાનો #અપરાધી” છે. માટે હે 
પ્રિય અજન 1 શાસ્ત્રવિધાને કહેલાં “કર્મોનું સાન સેનપાદિતિ કરીતે * તુ* 
જપી જતા ખર્ય રે. કોસ ન્ય જે ઇ. ૨૩૮ જ 


8 રિ વોસડોરવાવર ॥ 
॥ કસર ૨5* સતત્‌સતત્‌ ॥5 * 


પપ!//. 
પડ 7 ન 
શ્ર " 
- જ 
॥ જ દત્ત પત્ભાત્તસ નળઃ ॥ 
॥ અથ સતત્કડષ્યાળઃ ॥ 
કઝીન ઝવાતિ:-પ અજીત બોહ્યાઃ- 


થે જાળવિસિતુતજડ શતન્સે ઇળ: ( 
લેન્તે સિજ તુ જા ₹ુવ્ન! અતતાસે સ્ઝસ્સવ: ॥ ૨ ॥ 


હે કૃષ્ણુ પરમાત્મન્‌] જેએ શાસ્ર-આત્તાને તજી, શ્રદ્ધા 
સુષ્ત થઇ, યજ્ત 8૨ છે તેએની તે! કઇ નિઇ,? રુ” સત્તનગુણુ ? 
કૈ રભેરુણુ? ફે તમોરુણુ? ॥ ૧ 1! 


આગલા અપ્યાથને અ'તે શાર્મના ફ્ર્માતતે ઉવેખી, સ્વેચ્ડાગે કર્મ 
મરનાર પુરુવોતે કશુ' ફળ મળતુ" નથી એમ ભગવાને જણાવ્યુ, કેમકે 
તેવા પુરૂષા તામસી હાય છે. પરતુ લોકમાં એવા પુરૂષો પણુ જેવામા 
આવે છે ક જેઓ ચાસ્ત્રવિષિતે જણુના તથી છતાંખે ગ્રહાપૂર્રક કર્મ 
ફરનામ રોય છે. તો જેઝા ચાસ્ત્રવિધિતે એળ'ગીતે સ્વેચ્છાએ ય્તેં અને 
જેખોા શાસ્તતિધિ ન ન્નગુતા હોવા છતાંએ શ્રદ્ધાધી વર્તે તે બેની જવનમાં 
નિછા કેવી જાણુવી ? અર્યાત્‌ અર્જીનને સ'દેહ થયે કે ત્રડ્દાથી વર્તઃનારા 
અતે સ્વેચ્છાએ વર્તનાર બત્તે શાસ્ત્રના રરમાતતે એળ'ગે છે તો તે 
ખેતી નિઢામાં રો તફાવત ₹ આ મમાણું સંદેહ ચતાં અર્જીન પૂછે છે % 
હે ફૃષ્યુ! જે મનુષ્યો રાસ્ત્રવિધિતે આળસ "વગેરે લઇને ન વિચારતાં 
છડી દઇતે પણુ થ્રહાથી યુક્ત હોઈને ચજ્ઞાદિકર્ગ કરે છે તેઓતી હે 
તર્માસ્મન્‌ | કઇ નિદા છેળ તેવા પુરૂષો સત્વમુણનિષ્ઠ હોવાથી સાહક 
છે ₹ 8 રન્‍ેગુશુનિન્ઠ રત યી રાજસી -છે કે તમેણણુનેષ્ટ હેદ્વાથી તામસી 
છે? અર્ષાત્‌ હે પરંમાત્મત્‌! આ જગતમાં એવા ઘશુ! પુર્વા છે કે નેએ 
શાસ્ત્રવિધિનુ' તા ઉલ્લ'વન કરે છે એટલે ક શાસ્ત્ર વગેરે પર્યાલોચન 
કરવાની તસ્દી લેતા નથી આળસ ઝે ગ્રમાદને લઈને શાસ્ત્ર. શુ" કકે છે 
તે જવાતી "કે ન્નણુવાની સિન્તા કર્તા નથી. પરતુ ભ્ટ્નયવકારની પર“પશતે 
લતે શ્રહાપૂરવક-ગતાદિ કર્મો કરે છે. માર બાગે ક્યુળ «તુ-માણે મારે 


ઇં 
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કરનુ' ઘટે એવી ૨ૃહ્-વ્યવહાર્ની પરૂપરેને અધીન થઇને ત્રહાથી કર્મ 
કરૈ છે તેવા માણસોનો છયુનમાં નિદા ફઇ છે! નિકી એટલે - અચલ 
સ્થિતિ. છવનમાં તેએ 'ેર્વા રીતે ઉબે ઝે. અર્યોત્‌ “આખુ જીવન તેએ 
૩૪ રીતે વીતાડે છે. શ' ત્તેઆ સાત્વિક નિષ્કાવાળા દરો ?''કે રાજસી 
નિષ્ઠાયાળા હશે કે પછી ત્તામસી નિદાવાળા હશે ? અર્યોત્‌ તેમના જીવતમાં 
સત ૨? અતે તમેગ્રણુમાંથી કયો ઝુણુ પ્રધાતપત્ને વત તા હશે? કૃપા 
કરીતે આ પ્રશ્નો હેં ભગવન્‌! આપ જ્વાખ અ!પો. 1 ૧ ॥ 


ચોમમતાસવાત્ર:- શ્રી ભગવાન ખોલ્યા:- 


પ્વિષિતા મવત્તિ ષા જેહ્સાં તા સ્વમાવગા | 
સસ્યત્તિ રતલી બેય સાની ચેતિ તાં ગજુ 1૨॥_ 


રહુધારીએને ત્રણુ પ્રકારની શ્રદ્ધા હોય છે, તે સ્વભાવથી 
જન્મેલી સાત્વિક, તથા નિશ્ચય રાજસ તથા તામસ છે. તુ 
ને સાંભળ, ॥ ૨ ॥ 
આમ ત્ત્યારે અરજીને પૂછ્યુ” હારે પરમાત્મા શ્રહાસેદના : સિધ્ધાન્ત 
અતુસાર અર્જનના પ્રશ્નનો જવાબ વાળતાં કહે છે કકે હે પ્રિય અજીન | 
દઉધારીઓને ત્રણુ પ્રદરની શ્રષ્ધા થાય છે. અતે તે શ્રદ્ધા સ્વભાવથી 
જન્મે છે. આ ત્રખુ તે સાત્વિકી, રાજસી ભને તામસી. આ નિવિધ શ્રદ્ધા 
જવી હેય છે તે તુ” સાંભળ. અર્યાત્‌ હૈ અર્જીન 1 તારા પ્રશ્ન ઉથિત છે. 
રહપારીઓમાં તણું પ્રકારની મ્રષ્ધા જવામાં આવે છે. શ્રષ્ધા એટલે ક 
ઢર્મ વગેરેને લગતી આસ્તિક ખુપ્ધિ, આ શ્રહા સ્વભાવજ મ હોય છે, 
સ્વભાવ એટલે કે પૂર્વજન્મના કમ'વગેરેના સ'સ્કારસદિત પ્રકૃતિ. 
અર્થાત્‌ જે પ્રકૃતિથી શરીર્ધારીનુ' શરીર %:મે છે તેજ પરૃતિ-ત્રિગુણા- 
«મક ગ્રેકૃતિથી ત્રણુ ગ્રકારતી શ્રધ્ધા પણુ જન્મે છે. પૂર્જજન્મના કર્મોના 
સસ્કારથી ગ્રત્યેક જીવતી પ્રકૃતિ લીંપાયેલી હોય છે. અને એ પૂર્વજન્મકૂત 
કર્મોના સ'સ્ફાર્થી વર્તમાન જન્મમાં માણુસતી શ્રધ્ધા નિર્સીત થાય છે. 
તમાં સત્વમ્રુખુપ્રધાન ગ્રરૃતિમાંથી સાત્વિક, રનેમુગુપ્રધાન પ્રકૃતિમાંથી 
,રાજસી, અતે તમોમુશુપ્રધાન પ્રદતિમાંથી જન્મેવી તામગા શ્રષ્ધા છે. 
* એ ગણેના લક્ષણા વુ" તતે કડુ" છુ' તે સાંભળ. એ શ્રપ્ધા નિષ્ઠાતો 
નિર્દય કેટ. ॥2॥ ક 


252૪ ] શ્રામદ્ભગવદ્‌ગીતા. 


3, સત્વાતુંક્મા સવચ્ત ઝતા બવત્તિ માનક | 
* સસ્ામયોડચયં વનનો મો થર: સ જ્યત ॥91 
ટ 


હુ ભારત 1 મતુપ્યમાત્રની, અશત કુરણુને મળતી શ્રદ્ધા 
હોય છે આ સેતુષ્ય, શ્રદ્રાપ્રધાન છે જે જેવી મ્રદ્ધાવાળે, તે 
નિક્ષય, તે? થાય છે 1૩ ॥ / 


છવ પ્રતેત્ા મુજ્બ ભગડ॥ન આ પ્રકગ્ણુતે વબાનતા પ”લા ઢી 
મષ્ધાના તણુ પ્રકારોમાં ઢારણુ શુ ઝે તે"અને શ્રષ્ધાતી નણુડિધતાતે 
લઇને શ્રધ્તાડ મતુષ્યો પણુ ત્રણુ મકાગ્ના ખતે છે એ વાત કહે છે કે 
હૈ અર્જીન | સૌતી સતાતફૂવ શ્રધ્ધા ચાય છે આ પુર્વ થધ્ધામય છે જે 
જેની શ્રષ્ધાવાગા તે તેજ બતે છે અતે આ નોક મો અપૂવ છતતદરાન છે 
ભગવાન પડે છે % હૈ અર્જુન 1 મનુષ્યમાનતી અપ્ધા તેના સતને અતુર્પ 
હોય છે જે માણુમતુ જેબુ સત તે ગાખુગની તેડી શ્રધ્ધા યામ કે શત્વ 
મખ્દતો અર્ષ અડીં સમછ લેડ જેવો છે પૂર્કજન્મનાં કમવગેરૈના 
ગરકારથી યુકત, સતમણુગ્રધાન તિગણાત્મક મ્રરૃતિતુ એક ખાસ પરિ- 
ણામ છોધ્તે સત્વ એટલે અત કરણૂ. અર્યાત્‌” પૂર્જનન્‍મના કર્મવગેરેતી 
'વાસનાથી જકિત થમેવી બુદ્દિ જેના “વા કર્મો તેની તેડી યુદ્ધે આ 
છુષ્ધિતે તઅતુરૂષ એટવે કે સમાન ચષ્ધા પણુ દોય જે અર્થાવ્‌ જેતી 
શુદ્ધિ સાત્વિક તેની થદ્ધા પણુ સાત્વિક જેતી ખુડ્દિ ગજમી તેતી “શ્રધ્ધા 
પણુ રાજસી જેની બુધ્ધિ તાસસી તની શ્રધ્ધા ષણ તામસી થુધ્ધિ 
ટને નિશ્રયાત્મક જત્તિ.“શ્રધ્ધા એટતે ફર્મ વગેરને લગતી આસ્તિક 
નિથયાત્મક વૃત્તિ આમ શાને થાય છે? ડેમંક આ પુરૂષ ગ્રદ્દામમ છે 
ગેટને ક નદ્ધાથી ભરપૂર છે અર્ધાત્‌ જીવમાત્રમાં અસ્તિગુટિ હોય છેજ 
ભમ્તિગુદ્િનો વ્યભિચાર નથી છં એવુ* જાન સૌ જવને હોય છે જયારે 
1મવુષ્ય #શ્રહાપ્રધાન છે તો જેવી જેની સષ્પા તેવો તે ચાય છે અર્યાત્‌ 
“જેનો જેલો આસ્તિક નિશ્રય તેજુ તેંતુ જવન થાય છે જગત, ર અને 
જગદીરાને લગ્તો-કર્માકર્મને લગતો જેતો નિથય સાત્વિક તે સાતિક 
સુર્વ.”જ્તો1ગજ્સી તે રાજસી સુરૂષ. જેનો “તામસી તે તામસી સેરૂદ 
“અર્યાત્જ્મવુખ્ય પોતેજ પોતાની સ્થિતિ ભાટે ન્યામદાર છે જ્અસ્તિબુપ્ધિ 
#જ્યારે આંનિવાર્ય છે સારે સાણસનો ધરમ છે % તે સાત્રિક અસ્તિખુષ્ધિતો 
અડયારી બતે ॥ ૩ ॥ 


શ્યથ્યાય ૨૭ મો. [ ૩૦૫ 


ચઝન્સે સાસ્વકા સવાન્વસ્ાસિ- સતસતાઃ 1 
ત્રતાન્મૂતમળાંશ્વાન્યે વઝન્સ તાતા ઝતા? 1૪ ॥ 


સાત્વિક મનુષ્યો રેવોને પૂજે છે; રાજસ જને। યક્ષ અને 
શક્ષસોને પૂજે છે, તથા બીજા તામસી લોકે ગ્રેતોને તથા 
ભૂત્તેના સમુદાયને પૂજે છે. 1 ૪ ॥ 


હવે સાર્વક વગેરે ત્રણુ પ્રકાગ્ના મતઘ્યોતે એળખનોતી સામાન્ય 
તિશાની બતાડ્તા ભગવાન કહે છે કે હે આર્જીન 1* સારિડંક મનુષ્યો 
દવાને, રાજસ યક્ષોને અતે રાક્ષમોતે, તામપી મવષ્યો પ્રેત અતે ભૂતના 
સમુદ્યયને પૂજે છે દેવ એટલે ઇશ્વર માતા [પેતા-આચાર્ય અર્તાથે વગેરે. 
યક્ષ એટલે ધનિક લોકા મક્ષસ એટલે હિ'સા પ્રધાન લોદા પ્રેત એટલે 
મરેલા લેઠા જેને'આપણે ભૂતપ્રેત વગેરે કહીએ છીએ. ભૂતગણુ એટલે 
મેલા જન્તુએ1નો સમુનય. ગર્થાત્‌ જે મનુષ્યનુ સ્વાભાવિક વલણુ ઇશ્વર, 
માતા, પિતા, ગુરૂ વગેરેનું સન્માન પૂજન તરદ દોય ત્તેમને સાત્વિક 
નાણુલો. જેએ પનિકા- અને રાક્ષસી સ્વભાવના પુ.ષોતું પૂજન ફરે 
એટલે કે તેમતે પૂત્ય માની તેંમની સાથે માન-મર્તબાનો સબધ કેળવે 
તેઓ શજસી પુરૂષો છે અને જએ ભૂતપ્રેત પિસાસ વગેરેતી ઉપાસના 
તમ હળી મેવી વિઘામાં જીવનને બરબાદ કરે છે તેઓ તામસ પુમ્ષો છે. 
આમ સામાન્ય રીતે વર્તન ઉપરથી માણુસ વા છે તે પરખાય છે 1૪॥ 


અજત્ત્રવિરતં તોર સ્ત તે સતો જનાઃ 1 
દ્મ્માદ્યુતસમઃ થામરસવાન્િતા. ॥ ૧ ॥ 
થૂર્ષચસ્ત: જાસસ્સ્ત અૂતત્રાતમચેતલન- | 

સા ચવાત્સ-સેસ્સ્ને સાસ્વસવાસસસાવપઝ ॥ ૧ ॥ 

જે પુ રચે «૧, અતે, ૨૫,5૦2, ઝુજ્% જેઈ, 
કામના શાગના અલથી યુકત હાઇને, શરીરમાં રહેલા ભૂતોઃના 
સમૃડુને તથા અ"દર-;શરીરમાં રહેલા મતે કૉતી કાઢતા, 


શાસ્રખાહ્ય દારૂણ, તપ તપ છે તેમને તુ' આસુરી (નેશ્ચચવાળા 
જાણુ, ॥ પ-૬.૫ 
# 


શ 





૩૦૩ ] શ્રાત્રદ્ભગવદ્ઞાતા- 














હવે જેમ રાર વિધિને 'એળ'મીને શ્રદ્ધાથી યત્ઞાદિ અકરમ કરનારાં 
રજમી અનેનતામરી મતૃષ્યેન્આસરી-છે તેમજ રાજે નકારેથી એવાં 
ધેર તપને શહ્ધા પૂર્કક તપતારા લેશ પષ્ુ આસુરી છે એમ જિધ્ધ 
કમતા બે શ્લોક દારા કહે* છેઃ હે અર્જીન | જે મૂઢ પુરૂપા દભ અતે 
ગહ'કારથી યુક્ત હેપ્તે તથા વિષયોના ઉપબોગતી તીત્ર ઈચ્છારૂપી ખલથી 
યુકત હોઇને, રારીરમાં રહેલાં પચજૂતાને કાંતી નાંખે છે તતા રેહતી અદર 
કવાત્મારૂપે રહેલા મને કાતી નાખતા છે!ઇ શા નકારેલાં ધોર તપને તપે 
છે જસેમતે તુ આસુરી નિક્ષયવાળા ન્નણ્‌, અર્થાત્‌ હેઃ અજી'ન ૬ જે સતુષ્યો 
શાસ્તવિરૂધ્ધુ દારૂણુ તપતે થષ્ધાથી કરે છે તેએ પળ સમર છે. શાસ્ત્ર 
વિરધ્ધ એટલે વાલાત્‌ ધેર એટલે ખૂબ પીડા પહોચાડે એવુ” એટલે કે 
શાસ્ત્રે જે તપ માણુસને મારે કર્તવ્ય તરીકે ન કસ્માવ્યું" હોય અને જે 
તપ રારીર વગેરેતે ખૂબ સતાપનાર્‌' હયે એવા #તપને “આયુ' તપ કરવાધી 
અમારા સનોર્થો પૂર્યુ યમે” એવી આદર..ખુશ્ધિથી સેવે।છિ તે મતુખ્યા 
આસુરી છે. તેબા કેવા હોય છે ? દેશ અતે અઠ્ઠુકામ્થી ખીચોખીચ 
ભરેલા, વશી પ્રેએ ફામરાગબલાવિન્ત હોય છે. કામ બએટવધે વિષ્યો તેતો 
શગ એટલે તેમતે ભોથવવાતી દરિછિદ એ ઇચ્છા? બલ”એટલે અતિ 
ઉમ દુઃબ, શઢવાની તાકત, એવી તાડાતરળા. અર્ચાવ્‌ તપતે અતે વિષય 
ભોરાભોગ્વવાતે મળવાના છે, એવી તેમની સમજ હઇને એ રાગના માર્યા 
તેએ ઉમ્ર દુ'ખતે સંષવાતી તાકાત ભેગી કરી લે છે. ,વળી એવા મૂર્ખ 
પ્રુડષા પોતાના દેડનાં આર'ભક એટલે 'ે દેહને બાધનારાં જે પચ મહાભૃતે!, 
તેમને કાંતી નાંબે છે. ઉપવાસ વગેરે દારા દેહનું” દુટ' દમન કરે છે. દેહને 
કમજેર કરી મૂકે છે..તેમતે એવે! વ્હેમ પચી ગયો “હોય .છે કે ચરીરને 
કાંતી નાંખવુ” એજ, તપ છે ! રારીરતે કૉતીનેજ આવા. મૃખખ  મવૃપ્યોની 
અ કરણુતા અટફત્‌ી નથી. તેઓ છવાતસાર્પે અ'તરરથ એનાં મતે પર- 
માત્માને પણુ પીંખી કાઠે છે. જેનુ' શરીર 'સત્વકીન તેતે આત્માં પણુ 
મરીઝ ષે આમ હે અજુ 1 તપને લગતા ભ્રામક '્યાલો લોકમાં 
ગરસરેલા હોય જે. જેઓ તપને લગત ભ્રાસ્નક “ખ્યાક્ષેની ગલીકુગીમાં અ.- 
વાયા તેમને! ણદ્ધાર નથી. તેએ તો કર્ણુતાને પાત્ર છે. અર્થાત્‌ જેઓ દભ 
અને અહફારેથી જારપૂર છે જેમનામાં વિવયસુખલોલુપતાતે લપ્તિ 
તિરાય ઉન દુખ” સવને -કરી લેવાતી તાકાત છે "જેઓ 'સરીરના ખંધા- 
શ્સુના પાધાફધ જથ્વીઃ સગેરે રારીર્ફ્થ પં'ચમદાભૂતોને . પિષેમે કરી "કોંતી 
ફાદે છેં જે વદ્યમાં ?રેવા ભગવાનતે શરીરના કતશેતે લીધે કામી 
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નાખે ડે જેઓ મૂઢ છે અને આશ્વીઝ વિના નાસમજ ધાગ તપ થ્દ્ધાથી 
કને ઝે તેએ દૈથ છે આઝુરી છે સમાજને અને જતને છેતરનામ છે 
શતો ઉષ્ધાઃ નથી 1 પ-૮ ॥ 


/ ન્રાહાત્લ્ત્વપિ લવેસ્ત શ્રિવિયો સવત ત્રિય । 
નતસ્સપસ્તથા જાન સેવા મેરા શ્ઝળુ ॥ ૭ ॥ 


અને વળી આહાર પણુ બધાને ત્રણ પ્રકારે! ગ્રિય હોય 
છે તેમ યજ્ત, તપ અતે દાન (પણુ નાણુ પ્રકારના ઈટ છે 
તેમનો આ ભેદ સાંભળ ॥ ૭ ॥ 


આમ ભગવાને આસરી તૃુપતુ નર્યુત કર્યુ હવે મતુષ્ય માત્રને 
જતન જીવવામાં-એદિક અને આધ્યાત્મિક જીવન જવવામાં અતિ ઉપ્‌ડોમી 
એવા સિષ્ધાન્તોનુ નિર્પણુ કેરે છે સામાન્યમાં સામાન્યખુદ્ધિ પુરૃષ પણુ 
હવે ભગવાન જે વાત કરનાના છે તેતો જે અમત કરતાનો નિશ્ચય કરે 
તો! તેનુ કન્યાણુ થાય આથી હવે મનુષ્યમાતના ક-્યાણુની કામનાથી 
ભગડન આહાર-યસ-તપ-દાન વગેરેને ત્રિતિધ બેંદ કહે છે અને તે ઉપર. 
થી જીવનમા સાન્ત્ય શ અને સ્વીકાર્ય રુ અને નિ્ણુય સૂચિત કરે છે 
આ ચારનુ પિધાન કરવાતી પ્રતિત કરતા ભગવાન અજુ'નને કહે છે ક 
હે અર્જુન સૌ લોકતે આકાર પણુ ત્રણુ ગ્રધર્નો પ્રિય ઝે તેજ પ્રમાણે 
યૂજ્ત તપ અને દાન પણુ ત્રણુ પ્રકારના છે એ ચારને ત્રિડિધ ભેદ હુ 
તને રડું છુ તે હુ સાભળ. અર્થાત્‌ હે અર્જીન | આડાર્‌ યન્ન-તપ-અને 
દાત ઝં ચાર જીવતતી ઈમારતના પાયાઓ છે દરેક સુજ્ઞ પુડ્ષ ચા ચાર 
ઉપર પાતાના જવનની ઇમારત ચણે છે એ ચારેના ત્રણુ તણું પ્રકારો છે 
તને ખંધા ગકારો કરીશ ત્રારે [નવેક પૂર્વક એ ત્રણુમાથી કય! પ્રકાર 
કા એ જેેતાતુ છે. માટ હે પ્રિય અર્જીન | હુ ને કહુ તે સાવધાનીથી 
સાભ્‌॥ અને વિવેકપૂર્ફક તેના અમન કરવાને માટે નિશ્રય કર ॥ 
7 આપુ સત્વવનેમ્વઝુલાસિચિચર્ધના” 1 
સ્્સ્તાર [જમ્યા સ્થ ઇપ આદત સર્ઘસ્વર્તતયર 1 ૮1 
આયુષ્યૂ-નિશ્રય-અલ-આરાગ્ય-સુખ અને 'મીતિને - વપા્‌- 
રનાર, સરસ, તેલયુક્ત, સ્થિર, હૃદય ગમ ગાહારા સાત્વિકોને 
પ્રિય છે 1૮ ॥ 


૩૦૮ ] શ્રામદ્ભગવદ્‌ગીંતા. 


આમ ઉપર્‌ આહાર વગેરે ચારના બેદ કહેવાની” ભગવાતે પ્રતિજ્ઞા 
કરી. બા ચારના, પણુ મૂળ આધાર આઘાર છે કેમકે આહારની શપ્િમાં 
સવની શુક્ધ છે. અને સત્વ શષ્ધિમાં મોક પર્ષન્તતું દર્સન છે. અલી 
આવારતી મીચાસા કરતા શગમતાન આવારત તણુશેદો કહે છે, હે અજન? 
છવન, નિમ્રયાત્મક બુપ્પિ, .સામર્ય્ય, નીરૅમિતા, સખ, અતે પ્રીતિના 
વધારનારા સરસ, શ્તિપ્ધ, હદય મમ “આહાર સાર્વિક પુચોતે 
પ્રિય હોય છે. અર્યાત્‌ દે અર્જીત ! નેએ સાત્વિક પુરુષા ,છે 
ત્તમને _સાર્વિક આહાર ભાવે છે. - એટલે કે જેમણે , સારિવક 
બનવુ છેય-જેમણે સત્ગણુતાો છવતમાં , ઉત્કર્ષ સાધવે! હૈય 
તેમણે સાત્વિક આકાર કરવા. તેમતું' લોજન સાત્તિક હોવુ' જઇએ, 
આ સાત્વિક બોજન એટવે શુ'? ભગવાત કહે છે કે" હે અજુ'ન ! જે 
ખએરાક હુ કહ તેવાં પરિણામ લાવે તેતે સાસ્તિક સમજવો. દેશ-કાલ-- 
ભક્તિ અને પરિસ્થિતિના કારગ્રે ખોરાકની વાનગીમાં બેદ હમે. પણુ તે 
વિવિધ વાનમીમાં પણુ પરિષ્ામ તો હુ ફહુ' તેવુ” આવે તે! તેને સાત્તિક 
આરાક જણુવા. ખોરાક તેવો ખાવો ક જેથી આધ્યમી ૬મધિ થાય. દીર્થ 
ઇવન પ્રાપ્ત થાય એવા ખોરાક ખાવો. કમકે લાંખું' છવી સત્કર્મ માં જીવ* 
નતે ધમી નાંખવામાં આનન્દ જે. માટે દીર્ધાધુ થામ એવા ખોરાક ખાશે. 
ત્િઃસત્ય- ખોરાક નં લેવા. વળી ખોશક સતવર્ધક હોવો જઇએ. 
સત્વ એટલે નીતરી ખુષ્ધિ, નિર્મલ છુષ્ધિને વધારે એવે. ખોરાક ખાવો. 
જુંઠિને જડ કરે એવો ન લેવો, વળી ખોરાક એવે! હોવો જઇએ 1 જેતે 
ખાવાથી શરીરમાં કામં ફરવાની અધાક શક્તિ પેતા થાય. વખત આવ્યે 
ચોવીસે' કલાક ને રારીર્‌ પાસે કામ લેવુ” પડે તો! ગ્રારર્‌ કાલીવાથા ન કરે 
-તામરછ ન બતાવે એવા ખોરાક લેજે જેપએ./ધળી 'ખોરાક 'નીરોમિતા- 
ઝો વર્ધક હોવો જેહએ. ૨ાગોતે નોતરે એવો એરક મવૃષ્યતે ન હાઈ 
શકે, વળી ખાઇ શ્લ્રા પછી હુદયતે હૃસતિનો-સુખતે! અતુભ્ત યાય એવો 
ખોરાક હાવો ભેઇએ, વળો ખોરાક ગ્રીતિવર્ધક એટલે કે રચિત વર્ધક 
હના જઇએ. એક વખત ખાધો એટલે તેતા- તરફ અણગમો ઉપજે 
એતો નહાવા નેઇઇએ. વળી તે રસ્ય એટલે કુદરતી મધુરરસમધાન હેવોા 
ઘટે, વળા તે રિનગ્ધ એટલે ઝુદરતી અગર તો આગ'તુક ઘી તેલથી યુક્ત 
હાથા જેઇએ-અર્યાત લુખ્એા ન હોવો જઇએ. વળી તે સ્થિર હોય 
એટલે-ક રસાંશ વગૅરેદ્દારા શરીરમાં ચિરકાલ સધી રહે અને' કામ “આપે 
સેના હને? જેઠગે અતે ગોરાક સનોસ્મ-દરદિમતોઉર-ડુગન્પિ વગેરે 
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ગ્રયક્ષ ક અપ્રસક્ષ દોષો વગેરેને હોવે જઇએ. જે માણુસોતો આવો 
ખોરાક છે તેએ સાત્િક દોય” છે. સાત્તિક પુરૂષોને આજા ખોરાક ભાવે 
છે. આપણે સૌએ ઝપણા ખોરાકને ભગવાને જે કસોટી બતાવી છે તેના 
ઉપર્‌ કસી જવા રહો. સિષ્ધાન્ત તો એ છે “ જેનુ' રસે, સાત્વિક તેનુ” 
જીવન સાત્તિક. સાખી પ્રજનો ખોરાક આ સિધ્ધાન્તે નકો ચવો નનેઇએ. 
અને ૨ દિશામ્‌| અનેક ગ્રામાણિક પ્રયોગો થવાની આવશ્યકતા છે કેમકે 
જવન જીવવાની સા1ીજ સાતિઝ ખોરાકમાં છે. વ્યક્તિ વ્યક્તિએ-દેમે દેશે- . 
કાળે કાળે-અને સ્થ પરિસ્થિતિએ ખોરાકની વાનગીમાં ભેદ હરે, 
પણુ તે બધાનું પરિણામ ભગવાન કહે છે તેમ આયુષ્યથી માંડી ગ્રીતિ 
પર્યન્તની જૂધ્ધિ્મા આત્રવુ' જેપ્એ. સૌતે રસ્ય-સ્નિગ્ધ-સ્થિર અતે હઘ “ 
ખોરાક મળવો «્નેઇએ. ખોરાકને આધ્યાત્મિક જીવત સાથે ગાઢામાં ગારો 
સ'બ'ધ છે. આત્માના માર્ગે પ્રયાણુ કરવા ઇચ્છનારને માટે લૂવીને વરા 
કરવી એ અતિ આવશ્યક છે. સાધક ગમે તેવુ* ખાય-અન્ન તો બહ્મ છે 
એમાં શે વાધેઇ છે એવી-આત્મવ'ચક દલીલ તે' ન કરે. કેમકે લોહીને 
'ર્વવા માટે ખોરાક છે. ખોરાક બાબતમાં ધણા સાધકો અનેક વ્હેમમા 
સપડાયેલા હોય્‌ છે. આથી ભગવાતના ઉપર જેને શ્રદ્ધા હોય તેણે ભગવા- 
નના વાક્ય ઉપરવિશ્વાસ રાખી પોતાના રસોડાને તે ધોરણે ચલાવવુ* રહ્યું. 
આજે જતે દેશની ખુદ બગદેવી લાગતી' હોય તા તેનું” કાર્ણુ આ ખોરાક 
તરફની' બેદરકારી અક્ષમ્ય ગ્રમાદ છે. દેશના ભોજત્રતેં જે સારિવિક કરી 
નાખવા કટિબધ્ધ -થશૅ તે માણુસ દૅશોપ્ધાગ્ક-પુષ્યશલોક બનશે આમ 
એરક અને સર્યસ્વક ખોરરાક જ માણુસને માટે ઉપષાગી છે. ॥ ૮ ॥ 
*િ રડ 


જ શરિ? 1 
આશા સજઝલસ્યેછા ઇળ સામવપરાઃ 1૨1 


ર જુ 

કડવા-ખાટા-ખારા-અત્તિઉન્હા-તીખા-લુખ્ખા-ખળતરા 
કરનારા, હુઃખ, શોક અને રાગને લાવનારા આહારા રાજસ 
અ્ુષ્યેપ્તર બ્ુપભપ હાય છે. ૯ ૫ 


ડિ છુ 
સાત્વિક લેકાનતે ભાવતા આરાકતી વાત કરી હવે રાજસી લોડાને 
ભ્રાવતા ખોરાકનુ' “ભગવાન આભાદ વર્ણન “આપે છે; ,.હે અર્જુન! અતિ 
કડવ્રા-અતિ-ખાય-અતિ ખાગ-અતિ ઉન્ડા-અતિ તીખા-અતિં લુખા 


૩૨૦ ] શ્રીમદ્ભગવદ્ગીતા. [ 





અને અતિ દાઠક તયા દુઃખ શોક અને વ્યાધિને દેનારા બોરાકા રાજસ 
લોકોને ભાવતા હોય છે. અર્થાત્‌ જેમાં વધારે-એેડદ કય્વાશ-ખટાશ-ખારાશ 
-ઉન્ઠાપણુ-તીખારા-લુખ્ખાપગુ' અતે મોટુ” તથા જટરને બીળવાની રાક્તિ 
હોય એવા ખોરાદો રાજસ પ્રિય છે. અતિ તો બધે વન્ય છે. અતે આજે 
સમાજમાં આપણે આ ન્તેઇ રહા છીએ. કૂટબે કુટુબે આ ખોરાક ઉપર્‌ 
અયાચાર્‌ થઇ રહેલો છે. કડવા“ખાટા-ખારા-તીખા તમતમતા-લુખ્ખા 
અને ખાતી થખતે હાય હાય કરાવે એટલા ઉન્ડા અતે દાઝરા બળે 
એવા ગરમ ખોરાકો વૈયાર થાય છે પરિણુએે માણુસ ડું:ખ ચેક ગતે 
જાધિનો ભોગ થઇ પડે છે. દુખ એટલે ખાતી વખતેગતાંત્કાલિક પીડા. 
શોક એટલે દૌર્મનસ્ય-મનતી અપ્રસનતા. આવો ખોરાક ખોતી વેળા તો 
ખવાઇ જય પણુ પાછળથી તેની રત ઉષર ખરાબ અસર થાય છે તેજો 
શાણુસ રાગદ્રેષ ફપી મે8થી મવિન બન્યાજ કરે છે. અતે મનની અ- 
પ્રસન્નતા અતુભવે છે. અતે.જેમતે આવા અસાચારી ખોરાર્કતી રેવ પડી 
ગઇ છે તેને લામે ગાળે અનેક વ્યાધિઓ પીડે છે. તો જે ખોરાક કો૪પણુ 
દ્રદ્રિએ જીવતને ઉપયોગી નથી તેતેઃ સ્વીકાર કરવામાં વિવેક ખુષ્ધિ નૃધી. 
એમાં રસલેલલુપતા છે. એટલે કે પ્રસ્ઞાના અપરાધ છે. અતે અપરાધી ને 
તો સજ ભોગવે જ છૂટકો. મર્યાદામાં ઔષધની માત્રાની /પેરે રસતો ઉ૫- 
મોમ હોઇ શકે, પણુ રસલોલુપતા અપરાધજ છે. આથી રસલેવુપતાતે 
અહીં નિષેધ છે. દવાની “માફક રસતે! માત્રામાં ઉપધોગ વજ્્યં નથી બસ 
આવા અતિ પડતા કડવા વગેરે ખોરાકો શજ્સ પ્રકૃતિને ભાવતા હોય છે. 
1૯ 

7 ચશાતયામં સતર વૂત્તિ પગુષિસ ૨૪ રી 

જાસ્છિણતાવિ ચામેમ્ઈ મોર તાતાગિવમ્‌ 1 ૬૦ ॥ 

પહોરવીત્યું-રસવિહાણુ*-ગ'ધાતુ“-અને શત્રિંવીત્યુ” તથા જે 
એડટુ* તથા અપજિત્ર ભોજન છે તે તામસ સતુષ્યોને વહાલુ” 
છે ॥ ૧૦ ॥ દિ વિ 

વળી હૈ અજીન 1 જે ભોજન યાતયામ હોય-ગતરૃસ હોય-પૂતિ 
હોય, પર્કુડિત હોય, ઉચ્છિછિ અતે અમેષ્ય હોય તેને તુ" તામસ લોકાતે 
લોતતું ન્નણુજે. અર્થાત્‌ તાંમય લેકોાતે ગમતુ બોજન કનુ' હોય છે, તે 


અધ્યાય ૧૪ મો. ( ૩૬૧ 





હું તતે »હુ' છુ. હે અર્જુન 1 જે ઓરાક માતયામ વગેરે છે તે તામસ 
ખોરાક છે. જેતે રખ્યાતે પહર્નાપરોર વીતી ગયા હોય તેતે યાતયામ કહે 
જુૂ.-સ્હવારતેો રાંધેલો ભાત રાતે દસ વાગે પ્માવામાં આવે તો તે યાતયામ 
પજુરેવાય. આ દર્દીના ચાળા છે. અતે ટાદો ખોગક ભયજનક છે. જે 
ખોરાક ગતરસ છે એટવે કે જેતા કુદરતી રસ માર્યો ગયો છે અને તેમાં 
વિકારી રસ પૅદા થમો હોય એવો ખોરાક તામસી છે. ભોજનમાત્રનો 
કુદરતી રસ હાય છે એ કુદરતી રસ ઉઠી ન્તય અને  અકુદરતી-વિકારી 
રસ પેદા ચાય એવુ' ભોજન તામસ-છે જે ખોરાક પૂતિ એટલે ગંધાતા 
* જોય-જેને પકવ્યાતે રાત વીતી ગઇ હોય તેને પર્ષુેવિત કહે છે. કોપા 
ખાતાં વધેલો ખોરાક ઉચ્છિષઠુ કહેવાય છે. આવો એક, ગ'ધાતો, રાતનીરાત 
પડી રહેલો અને અમેથ એટલે અપવિત્ર-જેખાવાની શાસ અને લોક 
રન્‍ન ન આપે એવા માંસ વગેરેનો ખોરાક તામસ લોકોને ભાવે છે, અને 
જ્યાં રાજસ ખોરાક પણુ લાન્ત્યજ છે યાં તામસને તે! અવડારાજ કયાંથી? 
માટે ખોરાકના ઉપર ખૂબ વિચાર કરી સુસ્ત પુરૂષે જવન જીવવુ” હોય તો. 
ખોરાકની પોતાની મામાંસા*કરી લેવી રહી. દરેક સાધક પાસે પોતાની 
અન્નમીમાંસા હોવીજ જઇએ. જેની પામે અન્ન મીમાંસા નથી તેને ભભ 
મામાંસા પચતી નથી એ સૌ યાદ રાખે. ॥ ૧૦ ॥ 


અષ્જાકાત્તિમથકે ચાયણ વ ચ્ઝ્યરે ગ - 
સષ્વ્યમેલાલિ અન? સતાવાય સ સતત્વિજ ॥ ૬૨ 


ફૂલની ઈચ્છા વિતાના મતુષ્યો વડે, “અમારે કરવેોજ 
જોઇએ? એમ વિચારી, મનને નિક્ષલ કરીને, શાસ્રવિહિત 
યજ્ઞ કરાય છે તે સાત્વિક છે. ॥ ૧૧ ॥ 


આમ આગલા શ્લેકેોમાં ભગવાને અન્ન મીમાંસા કડી. હવે યત 
મોમાંસા કરતાં ત્રણુ પ્રકારના યત્ોને વર્શ્વતાં કહે છે કે હે અર્જુન |! 
ફૂલતી સ્પૃહા રિવાયતા મતૃષ્યોવડે “અમારે આ કરવો. ભેઇએ' એમ 
મનને નિમ્રલ કરી, જે શાસ્ત્ર વિડિત યસ કરાય છે ત્તે સાત્વિક છે. યન્તુ 
રાખ્દ અવી જને કે થ્રોત યતો વાચક જે છતાં યુગભેટે અર્યનેદ આવશ્યક 
છે. એટલે મજ રાબ્દ એના વિશાળ અર્થમાં લેવેઇ, યત્ત શબ્#થી અહીં 
તમામ પૂકનીય કર્મ જ્વણવાં. આવો યત્ત સાસ્વિક કયારે કહેવાય ? અર્થાત્‌ 


૩૬૨ ] શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા. 
યત્તકર્મસાર્વિક કયારે જણુવુ'? ને એનો ૩રનાર અફ્લાકાક્ષી રોય, 
ને એ કર્ય જ્ઞાસ્ત્ર વિજિત્ત હોય, જે એતે કરતી વેળા કર્તવ્ય સઅહ્દિયી 
એ મતો હોય, તે.” અર્યાન્‌ તે -યત્ત સાત્વિક છે જતો કરતાર ફ્લનિસ્પૂહ 
છે. જે શાસ્રતી વિધિ પ્રમાણે છે ભાતે જેતે કરતીવેણા કરનારનું “મન 
કર્તવ્ય બુડ્ડિમાં નિશ્રલ છે. આમ કર્મમાત્ર“સાત્િક થાય ને" તેતો કરનાર 
ક્લલેમી ન હેય.'શાગ્મ' મુજબ તે હોય. અતે અમારે આ કેરળ મેગ્ય 
છે?એવી'નિથલ કર્તવ્ય ખુદ્ધિથી એ થતો હોય આશીંગત્યેક યત કર્મને 
સાટે અહીં ભગવાને ત્રણુ કોડીઓ ઝૂકી છે. તેના ઉપર પ્રત્મેક યત કમને 
કસી-નેવુ* રુ, કમ્નારની નિ સ્તાર્થતા. કમની વિડિતતા અને' મનની વ 
ક્ત ખુદ્ધિતી નિશ્રશતા આ કસોટી ઉપર*જેનો પૂરે! કસ ઉતરે તો 
કર્મ સૌભિક. ॥ ૧૧ | 


અગિલખાવા તુ જં રમ્ાર્ચનષિ- ચત! 
શૂ્ગતે મસ્તશ્જ તં વતં વિરિ સત્‌ ॥ ૬૨ ॥ 


અતે વળી હે“ભારત ક્ષેત્ર | ફલને ઉદ્દેશીને તથા નિદ્ચય 
જ્ાતાના પાર્સિકપણાંને પ્રસિદ્ધ કરવા ખાતર જે યજ્ઞ કરાય છે 
ત્તે યજ્ઞને તુ' રાજસ જાણુ: ॥, ૧૨ ॥ 


* _ અતે 'અગર ફૂલનું" અતુસન્ધાન ૩રીતે “તેમજ દભતે ખાતર જૈ 
યત હરાય તો હૈ ભરતશ્રેઇ- અર્જીન ! તે યજ્ઞતે તુ” રાજસ જાણુ અર્યાત્‌ 
જે કર્મફ્લને ઉદ્દેશીતે કરવામાં આવે, જે કર્મ પોતાતા ધાર્મિકપણાતે 
ગ્રસિદ્દ કરવાના હેતુથી કરવામાંઆવે તેગ્કર્મ રાજસ છે. અર્થાત્‌ રાજસ 
મતમાં લોભ અતે અસય હોય છે. લોભતુજ પરિયામ છૅ ફ્લાભિસન્ધિ 
અતે અસયનુ* પરિણામ છે દભ. અલુ' યસડર્મ શાજસજ 'ગણાય 11૧૨ ॥ 


ન ? 
ન ચાતક સસ્સરીનસરતિળમ્‌ ! 
શ્રજ્ધાવિસર્સ ય તારને ઘત્તિક્તે ॥ ૨૨ ॥ * 


_ “વિષિશૂત્ય, અકત્તાન્ન, મન્ત્રહીન, દક્ષિણા શિવાથનઇ 
શ્રદ્ધા વગરના યશને તામસ: છે, ॥ ૧૩1 ' 





અધ્યાય ૧ણ સો. $ ૩૬૩ 





છુવે તામસ યસને વર્ણવતાં કહે છે કે હે અર્જીન 1 વિધિહીન, અ- 
શેણાન્ન, મન્ત્રડીન, દક્ષેણાશન્ય, અને શ્રહા 1રિવાયના યઝતે [શિરે પુરૂષો 
તામસ કહે છે. અર્થાત્‌ જે યસ્ીયકર્મને શાસ્રે કર્તવ્ય ઠરાવ્યુ" ન હોય-જેતે 
શાસ્ત્રતુ' પીઠબળ નથી-અર્થાત્‌ નૅ ઉચ્છાસ્્ર ડર્મ છે તે તામસ છે. વળી 
જે ય્્ીયપ્પ્'્માં યત્ીય દેવતાએને માટે અભનું દાન નથી અર્થાત્‌ જે 
કમ કરવાથી કાપ્તનુ* પણુ પરપરાએ પણુ પોષણુ નથી, જે મન્ત્રહીન 
એટલે વિચાર ર્દૃરદેએ હીન-અપ્રમ છે જેમાં દાતતી ભાગના નથી અને જે 
કુમ વિતા શ્રદ્ધાએ કરવામાં આવે છે તે તામસ યનસુકર્મ છે આમ 


રાસ્ત્રનિતિષ-પોષણુહીન-વિચારકીન-દાનટીન-શ્રદ્ાડીન કર્મ 


તે તામસ 
"છે. ॥ ૧૩ ॥ પા 


, શૈવરિસિુરત્રવૂસવ જ્ૌત્તતાડવમ્‌ | _ 
ઘણાવયત્તદતા વ શારદ તવ સરવે ॥ ૨૬૪ ॥ 
રેવ, દ્વિજ, ચુર્‌ અને પાસાનો સત્કાર, શરીર રુહદ્ધિ, 


સરળતા, ખ્રહમાચર્ય તથા અહે'સા એ શારીરિક તતપ કહેવાય 
છે, ॥ ૧૪ ॥ 


હવે કમપ્રાપ્ત તપમીમાસા કરતાં ભગવાન તપના સાત્િકાદિ ભેદો 
ખતાવતાં પહેલા તેના શારીરદિ ત્રણુ ભેદ્વ બતાવે છે હે અર્જન્‌ ! રેવ, 
દ્રિજ, શુ3 અતે માસવુ' પૂજન, શૌગ્ન, આર્જવ, સહમચર્ય_અતે અહિ'સા, 
આને શારીર્‌ 'તપ ૩ેવામાં આવે છે અર્થાત્‌ હૈ અર્જીન ! રારીરદ્દાશ ને 
તપ્‌ થાય તેમાં ઉપરની વાતોના સમાવેશ થાય છે અર્થાત્‌ જેશે 
શરી?થી તપ કરવુ હોય તૅશે ઉપલી વસ્તુઓતુ' આચરણુ કરવુ. રેવપૂજન 
ઉજપૂકન *ગુરૂપૂઝન અને પ્રાત્પપકન ફરવુ જેઈએ રેવ એટલે માતા પિતા 
વગેરે વડિલો. દ્રિજ એટલે વેદવિદ્દાન-એટલેક કેળવણી પામેલા ષ્રાહ્ાણૂ, ક્ષત્રિયેઇ, 
શેપ સુર ગેથ્બે અ્ત-સ્‍ન-શાસત વગેરે કેહ્હપડું દરસ પરત હાલા 
સોઢા માણસો, પ્રાસ એટવે તત્તવેત્તા દૂરી મનુષ્યો. આ બધાનું” પૂજન કરવુ”. 
એટને “કે દવે.-દ્ન્ને-ઝુરુ-પ્રાઝ વગેરેના દર્શને, આપણે તેમતે પ્રણામ કરવ, 
તએ આવે તારે ઉભા થવુ -તેમતે સામે લેવા જ્વુ-વગેરે ઝીતભાતોથી 
તેમનો. સતકર કરવેપ જોઈએ. આ પૂઝઝનતે ઈડા વિચાર કેરાં જણુગે કે 
સામાજિક નિર્મલ જીત્રન માટે સૌનું સન્‍માન કરવુ" એ મતુષ્યની કરજ 





૩૪૪] * શ્રાોમદ્ભગવદ્‌ગીતા. 


છે. પૂજન રખ્દથી અકીં સત્કાર-આદરભાવ-માન-દાત સમજનુ” દેવાદિના 
«પૂજનથી મનુષ્યે! આ દુનીયાની મિધ્ધિ મેળવે છે. રવ પૂજનથી કૌટુમ્બિક ' 
સ્રિપ્ધિ-દ્િજ પ્જનયી સામાન સિપ્ધિ-ગર્‌ પૂજનથી પીદબળની ત્તિષ્ધિ 
અને પ્રાકપૂજતયી પારલીક્ક સિપ્ધિને માટે મુસ લાયક બતે છે. માટે 
આ કા૧ છે.- તે ઉપરાંત સૌચમાં શારીગ્કિ તષ છે. શૌચ એટલે રારીરની 
શુષશ્ધિ, સ્તાનાદિયી બઠા?ની શુષ્ધિ સાથવવી. અને પવિત્ર-ડિત-મિત અત્ર 
ટ્રારા આંતર રારીરતી રુપ્ધિ સાચવવી એનુ” નામ ફૌચ છે," શૌચવી સિદ્ધિ 
નીરોમત્રિતામાં આવે છે અને પુરુષાર્થ માટે મનુષ્ય યોગ્ય બમે છે. આર્જવ 
એટવે સરલતા એટલે કે કરવાને યોગ્ય કર્મોને કરવામાં એકધારી ગ્રદૃત્તિ 
“અને ન કરવાને યોગ્ય કર્મોને નજ કરવામાં એકધારી નિરૃત્તિ અર્યાત્‌ 
કત'્યપરાયણા-નિરપવાદ કર્તવ્યનિટા એટલે આર્જવ. છધલચર્જ એટલે એકી 
વખતે સવેપન્દ્રિય સ'યમ, અગરતો ત્વુકાળે જ સ્રી સમાગમ તયા નિતિદ્ર 
શૈમુનતો યાગ. એક વખતે તમામ પન્દ્રિયોનો સયમ કેવળ અધ્યાત્મ 
ધાગીએ- માટે છે બ્હ્ાચર્ષમાં છિદ્ર તેમતે માંટે અક્ષમ્ય છે. અવિહિત છે. 
પરતુ જેએ તેટલી ઉચ્ચ કોટિએ ન હોય તેમને માટે ત્રાતુકાશેજ સ્તી 
સમાગમ એટલો સ'કુચિત અર્ષ લેજે. કેવળ -પ્રજજતનતની ઇચ્છાથી સ્રી- 
સંગ શિથિલ પ્મેષવાઉા માટે વિહિત છે. પરેતુ તેને માટે પણુ નિવિદ્ 
શૈધુત તેણ હરામજ છે. પ્રજનનત' પણુ રાસ્ત્ર છે. એ થાસ્રરાતુકૂલ વર્તન 
જ વિકિત છે, આધી જેનો તિશ્રય મોળા છે અતે ઇન્રિયા ઉપર જેનો 
પૂરે કછુ નથી, પણુ જે ભાિર્માં પૂર્ણ હન્દ્રયજ્યી થવા ઇગ્છે તેવા માટે 
વચગાળાના એક સમાધાન પૂરતો રાઅવિહિત સ્ત્રીસંગ -પણુ ખ્રહ્મચર્ય જ 
જે તે ઉપરાંત બહિ'સાતો શારીર તપમાં સમાવૅશ છે. અઠિસાનેો અહીં 
જાડો અથષજ લેવો. કોઈપણુ પ્રાર્ણીને શરીરદ્ાર ન પીડવુ' એટલે અહિ'સા. 
માણીને પીડા આપવી એ- અશાસ્ત્રીય વસ્તુ છે. બતે જવનસિટિ તો 
રસ્ત્રીય વ્રર્તનમાં છે, આટલુ” જે કરે તે રારીરતપતો આચરનાર કહેવાય. 
॥ ૧૦ ॥ 


7 અનુદ્નજદ વારં સત્ય ત્વરિત વ ચત! 
સ્લાષ્યાવામ્યલન એવ વાર્તા તવ ઝરે 7 £ક 
ટ_ ઉટ્દેગ-ન કરનારૂ"-સહય-પ્રિય અને હિતકર વાકય તથા 
નિશ્ચય પર્સ ઝુસ્તકનું' નિત્ય પઠન વાહ્મય તપ કછેવાય છે. ,1૧૫॥ 


ડી # 


અધ્યાય ૧૩ મા. [ ૩૨૫ 





હુવે વાડમય તપનું વર્ણન કર્સ્તા કહે છે-કે હે* અર્જીન"1-ક ઉદ્દેગ 
ન ઉપળજેવનાર' સય-પ્રિય-અતે હિતકર વાકય હોય તેને તથા સ્વાધ્યાયનદ 
અભ્યાસને વાડમય તપ કહે છે. 'વાક્મય તપ એટલે વાણીદ્દારા જે તપનુ* 
આચરણું થાય છે તેનઅર્યાત્‌ ભાણુસે વાણીના” તપસ્વી થવુ, વાણીનો 
રજાલિચાર ન કરવો, વાણીના તપસ્વી બનવા ૪શચ્છનારે કેવુ વચન બેપ્લળુ'? 
ને વચન ઉદ્દેગન#નક ન હોય-સયસ છહેોય-છતાં પ્રિય શ્રતે હિતકર હોય. * 
ઉદ્દેગ એટલે ઉપર્‌ આવેલી ઝડપ ? શાની ઝડપ ? લોહીની.સામાન્ય રીતે 
સાણુસનુ” લોહી એની સ્વાભાવિક ગતિથી વહે છે.” એ લોહીની ગતિ ન્ત્યારે 
ઝડપી થાય સારે તે ઉદ્દેગમય"ત્મવસ્થા ૩હેવાય છે. છોતી-લમણાં-મન અને 
શરીરની શિરાએ! ફાટફાટ થાય-ઉછળે-જેરથી ધબદે યારે ઉદેગ થંચો 
કહેવાય, આવે ઉદ્દેગ ભયજન્ય હોય છે. આથી વાડ્મય તપ કરવાની 
પ્ચ્છાવાળાએ સામાતુ-લોદી એકદમ ઝડપી ગતિવાળુ' થઇ ન્નય એટલે "ક્‌ 
* લૈને ભય લાગે-ક્ષાભ ઉપજે-ત્રાસે એવી વાણી ૩દી ન એલવી જ્નેઇએ. 
અર્થાત્‌ ભયજનક કડોર વાણીનો ઉપયોગ એ વાડમય તપતો ભમ છે. 
વળી તેનુ' વચન સસમય તો હેોવુ'જ જેપએ. કેમકે ન્તૂડું લાનું પચે. 
જ્નજ નથી. ખેશાન હેય તે નવૂરદું ખોલે આથી તેવાતી વાણી સયમધ- 
એટલે ૩ યથાર્થ હોતી ધટે. વળી સસ' કહેવાની પણુ રીત છે માણુસ 
કટલીકવેળા ખલતે! નથી પણુ ભ્રસે છે. સસતે હ'મેશૉ પ્રિયરીતે ભે!લવુ”- 
શામાં માણુસને સસ એવી રીતે કહેવુ કે જેથી તે સાંભળતાં તેના મનને 
અને કાનને આનન્દ ચાય. સય કહેવુ' એટલે બડકફાની રીતે કહેવુ” એવા 
કયાએ ગર્જ નથી. કડવી રીત્તે સસ કડી સસનતે “ખાતર પણુ સામાનદ 
આત્માને દૂભવવોા એના કરતાં તત મૌન પાળવું” એ ઉત્તમ છે આયી 
સસયવ્રાણી હ"મેશા મધુર રીતે કહેવી જઇએ “અને આ ગ્રષોગસાપ્ય છે. 
એકનીએક વાતને અનેક રીતે કહી શકાય છે તેમાં જે રીતે સૌથી પ્રિમ 
શય-મધુરી હેય તે ત્રીતતે પણુ સસ કહેઝુ- વળી એ શલષ્રિય વચન ક્િતિ- 
કર હોતુ” નેદએ. એટલે ક પરિણામે કિતિકર હોવુ" નનેઇએ. સામાતુ' જેમા 
વિત સમામેવુ* હેય એવુ" જ "વચન, જગ ન ટરાવ અતે કડું ન લાગે 
શવી રીતે યથાર્થપણું કહેવું. બા વર્ધચક સહની આરાધના ગ્રતિપળ 
«તપૃત રહેવાધી-સૌના ઉપર પ્રેમ જુળવવાથી-સહાનુભતિ કેળવવાથી-વિનઃ 
' શ્રતા વિક્સાત્રવાથી સ્ત્ર થાય છે. અતે આવી વાફૂસિટ્ધિ કેળવવાતે ઉપાથ 
સ્વાષ્માયાભ્યાસ છે કવાષ્યાય ન્સુબ્દનો સતલસ્પર્સી અર્થ આદતમસાન «નમાવે 
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એવાં પુસ્તકોના, નિયમિત, ધીરજ્પૂર્જકનો અભ્યાસ,થાય છે. અર્થાત્‌ ને 
પુસ્તકો વાંચવાથી માણુસનું હદય આત્મા .તરફ ઢળે-ઢળે અતે આતમ 
ગ્રકારાથી અઅજ્વાળાય અને સ્માત્મનિષ્ઠ ખનતું” જાય તેવાં પુસ્તકોનાં અભ્યાસ 
કરતા મોગ્ય છે. અ દૃરિએ ન્નેતાં દરેક ન્નતિ અતે દરેક દેરાપાસે પૉર્ત- 
શ્રોતાનાં ધર્મગ્રન્થા હોય તેનો અભ્યાસ પિડિત છે. હિન્ડુ ગીતા, _ અને 
વદનેઇ જ્રેસલમાન કુરાનને, ખ્રીસ્તી બાઈબનો એમ દરેક “તિ પોૉતે- 
પોતાના ધર્મ પ્રન્થતો અભ્યાસ કરે*કેમક પ્રત્યેક ધ્મગ્રન્થ ઇશ્વર પ્રણીત છે, 
સ્વાષ્યાય એ સ'ત સમાગમ છે. સ્વાધ્યાયમાં બ્યેયપ્રકારાક રાક્તિ છે. 
એમાં દશ'તદાન છે. સ્ગાપ્યાયનેષ્ટતે તમામ સિદ્ધિઓ મળે છે. આમ 
તપસ્વી વાણી કરવા માટે માણુમે કયા વિચારોમાં દ્રઢ બનવુ” ન્તેદઇએ તે 
ભગવાતે અડીં બતાત્યુ* છે. _ તપસ્વી સત્ય જનો મડિમા અદ્ભુત 
*છે. ॥ ૧૫ ॥ ટ 


4 _ મનના: | શૌમ્વત્નં જૌનનાતનવિસિતર, 
શાવર સાતલમુય્વતે ॥ ર૬ ॥ 
મનની સ્વસ્થતા, અફંરતા, મનોરાત્યનો ત્યાગ, મનને 


ખાસ નિગ્રહ, ભાવની સ'શુદ્ધિ, આમ આ માનસ તપ કહેવાય 
છે. ॥ ૧૬ ॥ 


હુવે માનસ તપ વર્ણવતાં ભગવાન કહે છે.કે હૈ પ્રિય અર્જુન! 
૨. મનની પ્રસત્રતા-અફૂરતા-મનેરાત્ત્ય વર્ક્ટન, આત્મવિનિપ્રક અતે ભાવ 
સ'સદ્િ આમ-આને માનસ તપ કહે છે. મન ગ્રસાદ એટલે મનતી 2૩. 
દેષાદિ મળથી મુફેતિ. જેના મતમાં રાશ દ્રેષ વગેરે કલેશો ત ઉભરે તેનુ” 
મન પ્રસલ રહે છે-આ-મતની સ્વચ્છતા એ એને! સ્વાભાવિક ગણુ હોય 
છે. સ્વસ્યતા મનતો કુદરતી સ્વસાવ છે. માણુસ મારી મચડીનતે એતે મેવુ* 
કર છે, બસ, આ મનતા સેલથી મતને મુક્ત રાખવુ" એટલે મત'ગ્રસાદ, 
ઘરેકપળે મનની રાગે થાઠિ દોષોથી મુક્તિ કેળવડી એટલે માનસ તપ છે. 
રુ ચિન્તનથી રાગદ્દેય વગેરે દોવા મોળા પડે છે અતે એક ગગવસ્ધા 
એવી આવે છે ત્યારે બચાગ રાગદ્ેયો માંદા થઇતે મરીન્તય છે ત્યારે 
મનની સ્વાભાવિક નિર્ખાધ પ્રસશ્રતા સ્થિર ધાય છે. આવા મનની સક 
અર્ભાધિત' ગ્રસમતા-સ્વશ્છતા એ આપણેુદ આદર છે મનને ગમ્ય રાખવુ” 
ઝેટલે માતસરતવ છે સૌમ્ય એલે અદ્ર. ફરતા એતે માગુસનુ' બંંયઝુજ નથી- 
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'દૃણુ છેઈ આવી દરેકધળે “મનને કરે સંકલ્પથી સૂક્ત કરગુ”-કેરવોતો ગ્રયેત્તે 
નેઇએ, એ કમત્નતી સિંહ થતાં મનની 'સેવાભીવિક પ્રિયદ્શનતા- સામ્યતા 
ખીલી ઉઠે છે."'આ ઉપરાંત સૌનતો:પણુ માનસ તપમાં" સમાવેશ થાંય 
છે.અડીં મૌન ગેટલે વાચાનો સમગ્ર એ અર્થ નથી, મીન એટલે રેખ 
ચધીપણાનતે! અભાવ. મતને મનસંબાએમાથી-એપ્તર'ગીપેણમાંથી-નવો 
નવા પોલા નિર્થક છુઠ્ાઓઆમોંથી જેક્ત કરવાની રેત એટલે મોને છે; 
અર્ષાત્‌'શનને કદી નવર્‌? ન પડવા દેતાં, કર્ય કર્મમાં રેકિલુ' રાખું” 
; એટલે” સૌન.' મીનતો-સાધક છે આત્મવિનિપ્રક, આઓત્મવિનિશ્રહુ, એટલે 
જ.શ્રતિવિદટ' વિષયોમાંથી સંનને પૂરેપૂરુ” ઉર્દાવી ' લેવુ તે. જે' વસ્તુઓ વિચોરે 
પોય નધી-વિવેકી વિચારતી હંસોટીમાં ઉતરે એમ નથી. -તે વસ્તુએ! 
ઉપરથી કાયમને "માંટે મનને” ઉદલી લેવુ” એટલે જંત્મવિનિત્રક, આં બધાના 
ઉપાયરેપ 'છે ભાવસુશુટિ? ભાર્વ એટલે ચિન્તેન' ચિન્તનતી ચહે એટલે 
સ્વચ્છતા. અશધ્ધ ચિંન્તનમાંથી મનને વિશ્વદ્ધ યિન્તન કરતું કરવુ” તે. 
અર્ષાત્‌ ખેલી" વિચારોમાંથી મનતે. હરાવી ઝેશ્યેકપળે *નિર્મલ વિચારમાં 
એકાગ્ર કરુ. તે અર્થાત્‌, સલનુજ ચિન્તન, :આમ મનનો ્ંસન્નતાથી 
માંડીને સત્યનુ' શિન્તન સુધીનાં જેટલાં માનેસ શ્વચ્છ કર્મ? છે તેતે માનંસ 
તપ કહેવામાં આવે 'છે, આ તપેના 'ચહિમાનો કેમાંયે પાંર' નથી ર્માણુશનુ” 
જીવન બીજી કરા' નથીઃવિચારજ તો! માંશુસની મળ ઓકૃતિ છે. સત્યં 
વિચારજ માનર્વ" જીવનનું સર્વસ્વ' છે.-1 ૧૬ ॥ *- 
શ્રજયા પરચા“ લપરસાસતરસિધ નરે: 
અષાજાાિમિર્યુસઃ સાસ પાસ્તદસે  ₹૭ | 
જ ક ર ૧ ડે 
ર 


 * ચરમ મરધ્ધાથી, ક્લેચ્છારડડેરતે,' ચુક્ત' શનુપ્યાવરે કરાચલાં 
તે ત્રિવિધતપને સાત્વિક' કહેછે. ॥ ૧૭ ॥ ' ક ર 


આપ શારીરિક” વગેર્‌'ભેદે તપના ત્રણુ ત્રંકાર કેલા” એ ત્રણે પ્રકા 

શનુ' તપ સત્વ 'વગેરેનેદ' ભેદથી સાસ્વિક, 'રાજ/સિક અતે તામસી બની શકે 
જૈ, અર્થાત્‌ તપની પાછળનો હેતુ ન્ેર્તા, તપના ત્રણુ વિભ્નાગ પડે છે. એ 
* ત્રણેનો વિચાર”'કરરતાં ભગવાન કહે પછે જે: હે અજુંને 1" નિર્વિકાર, નિઃ્પહ 
નરોવડે-પસ્મત્રસીથી* આચરાયૅશુ” અ! ત્રણ તકાર ત્પ સારિવક' કહેવાય 
છી. અર્માત્‌ રારીરિક-વાચિક અને માતસિક તપ ત્રણુ પ્રકારની છે. આ ન 
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જ પ્રકાર આચરનાર ભક્તિના ભેદને લીધે થાય છે. આ તપતી પાછળ 
ગ્રેરફ મનોદશા કઇ છે તેનો વિવેક ઉચિત છે સેટ નહીં પણુ સ્વીકાર્ય 
અને તાજ્યના વિવેક મારે આવસ્યક છે. જો આ ત્રશે પ્રકારના તપતો 
આપયારનાર નર્‌ યુક્ત હોય, નિસ્પૃડ હોય અને પરમશ્રધ્ધાધી આગઃ 
ક્ણુ કરન છેય તેર આ ત્રિતિધ તપ સર્યરિવક ચાપ. યુક્ત ઝેટલે . છક 
શૈક વગેરે પિકારાથી પર. કરેલાં કર્મોની સિંશધ હષ આણું અર્સિષ્ધિ રોક 
અબે. પણુ જે કર્તવ્ય-ખુષ્ધિયી કમ ડરે તેતે સિંષ્ષથી ,હર્ષ નાહીં 
નીપજે. અસિધ્ધિથો રોક નહીં થાય. આમ જે કર્મની સાથી જે તે _ 
યુક્ત બને.ક્વળી તેવો માણુસ યુક્ત ત્યારેજ બને ને તે અફલાક[ક્ષી હોય 
એટલે કે કમ કરવાં“એ- મારી ફરજ છે તેનુ' ફળ મેળવવા . માટે તલ- 
પાપડ થવુ ચએ અધર્મ છે એમસમજ્તો હવાથી ફલદ્રટિએ છે. આવે] ઘ્યુક્ત 
અને નિઃસ્પૂ નર્‌ પરસશ્રષ્ધાથી એ તપ કરતો હોવો ધટે, પરમથધ્ધા એટલે , 
%,ભ્શવાને બતાવેલા ચખે પ્રકારનાં કર્મો કરવા જેવદનટ છે એવી જેની ભગવાને 
વુ'વૈલાં તપકર્મમાં અચળ આસ્તિક ખુધ્ધિ છે તે સરઆતમાં શારીર્તપ વગેરે 
તમામ કર્ખાોમાથી બ્રણ યવાનાં-ડોલાવનામાં નિમિત્તો મળે છે. પરતુ તે 
તિપિત્તોથી અકળાઇ જઇ-સુ'ઝાઇ જઇ ન કરવા જેવુ' કરવા માટે જે 
સડી ન પડે પણુ ધીરજ્ધી ભગવાતતી વાણીમાં 4ઢ વિશ્વાસપૂર્વક જે 
પ્રવર્તે, છે અને એમ માતે છે કે રારૂઆતમાં તે મુશ્કેવી નશ્વાતીજ- 
મુશ્કેલીમાં તા નિશ્રયની પરીક્ષા છે-એંમ સમજી ભમ્રવાને દોરી આપૅલ 
કાયકમને જે પાટલાધોતી મોડ્કં ચીવટથી સદ્બુપ્ધિપૂર્કક વળગી રહૈ 
તેવા ભાણુસનાં તપ*કર્મ પરિણામે ઉન્જવવ બતે છે-તેતુ' તે તપ સાત્તિક 
થામ છે. અર્યાત્‌ દરેક વિવૅકળ માણગે દેવપૂ્જનથી માડીને તે ચિન્તતતી, 
સુધીના તમામ કર્મોને અચલ આગ્તિક ખુરિથી નિર્વિકાર રહેવાની. દ&૨ 
રામજુપૂર્જકુ અને ક્લારાથી ન પ્રેરાઇતે કરવો જઇએ, આટલું કમને 
કરને તેતે જીવનદર્શન ગ્યા રિવાય ન રહે. ॥ ૧૩ 1 _ 


- લસ્તર્માતવૂજાર્થ શનો વસ્ત સેવ 1 
તન સજે ન મ ના 


7૮૪1૨, સાત તથા પૂતને સારે, તથા નિશ્ેય, ૬ લધી 
જે તપ કરાય છે, તે શાહી રાજસ, ક્ષતતિકિ, અનિક્ષિતિ કહેબદ્યુ” 
છે. ॥ ૧૮ ૪ ક જે 


-બ'્યાય ર૪ મો. ર ( ર૧૯ 
નકક 
પૃ*્તુ દે અર્જીન 1 સત્કાર-માન-% પૂન્નને ખાત૬ અને દભપૂર્જક 
જે તપ કમય છે તે ગસ છે મજસ હોવા ઉપરાંત ચવ છે. અધુત્ર છે 
અર્થાત્‌ શીગદિ ત્રણુ તપ કરવા પાઠળ જેની ભાતના સત્કાર પામવાની-- 
માન સેળાવાની કે પૂનતચોગ્ય થવાની હોય અગરતો પોતાની મોનઇ 
ઝતાવવા ખાતર જે તપતો હોય તે તપ ગજસ તપ છે તે ચ'ચવ છે 
તે અયુવ છે ગતા? એટલે કે “આ તો! તપરની છે? એવે! વાણીની 
ગેશ'સા યુક્ત જે આદમ માત એટલે લોડે તેના તપસ્વીને દેખી “* ઉભા 
સાય-આવો કહે? વગેરે દરમ માલેસઓઆઃર બતાવવો તે *પ૦4? એટલે 
તેવા પુર્ષના લોકા પ્ર ધુધે-તેતે ચન્દન ચઢાવે-ઇવહાર આપે ધેતદ્ઞાન કરે 
વગેરે દલનતોઃ અર્થ તો અતેકવેળા બતાવ્યો છે આમ જે સહાર-માન 
કે પૂષ્ત ખાતર કે પોતાની ખાલી મોકાઇ બૃતાવવાનત્તપ ઠરે તે બીચારો 
છે તેનુ" તે તપ ક્ષણિક છે એટવે ૧ એઅતિકદ્લજ આપનાર છે અતે 
અન છે એટલે કે તેતે તેતા તપનુ* અહિક ક્લ પણુ મળે કે ન મળે 
એના નિથય રિડાયતુ છે સળે તો મળી પણુ “જ્ય અતે નડી 
દ્વા નજ મળે આમ જેનુ દરત સ્મટ્ટ નથી તેનુ” તપ રાજ્સ છ-ગયવ 


છે-અનિશિત ફળવાું' છે એટલે ગએ ભાવધી તપ કરવુ" તે તો સોનાને 
પિત્તના ભાવે વેચર્‌! જેનુ થયુ [1 ૧/1 


પૂરત્રાજેભાતનનો યત્તીરયા જિત સપ 1 
વનય થા તરાભલસુરાઝલન્‌ 1 ૬૧ ॥ 


પંડ ડુરાશ્રહુથી, શરીરના પીડનપૂર્જક જે તપ કરાય, 
અગરતો રગના નારાતે સાટે જે કરાય તે તપ તામસ કહેવાય 
'* 1 ૧૯ 8 ૬ 

હ 
4” ઘે તામસ તપને ઉ૯ગેખ કન્તા તપ મીમાસાને! ભગયાને ઉપસ- 
હાર કરે છે-ડે અજીત 1 ત્રાહિત સમરી પ્રેરાઇને, શરીરને કજપર્વક જે 
તપ ફરાય અગર્‌ તો ને તપ ફરવામાં જના ન્ય કુ એવી મેની 
ભાવના તપ તામસ કહેવાય છે અર્યાત્‌ આ શ્ત્રણેૅ પ્રકાગ્ના તપ 
પો ક મૃકિત છે એટને ફ વગર સમજ્યે, વગમ વિવેકે 
છે ડાર્ક માયુસ 2૪5 પકડીને ડુરામ્રહપૂર્ટક-ટૂકમાં અવિવેકી મનેોદરાતે 
શ્રધીન થષતે આ તપ કરે છે તત તામસ તપ છે. સ્‍્તરમમ તો. આ તવ 


કર૦]-]ૃ શ શ્રામદ્ભગગંદગીતા. . 


“-ટ----- &. 


કરવામાં જે, શરીક, કર, દે' છે-રરીરતે નિરર્થક, કાંતી , નાંગ છે.થરીરની 
કિંમત, શમત્યા-વગર  શશીરતી ચક્તિતો તિરર્થક વ્યય કરી ઉધી સમજ 
ણુતો “ર્ય .જેઃ સાણયુસ: તપતુ' 'ગાડુ' ભાર્વાકી ખળદ્તીઃ મ્રાફક ખેં*્થે તય 








છેતે; માંયુસનુ' .તપઃતામસ (છે; અગર ,તો તપ કરતા પાછળ કોષો 


વિનાશ કરવો! દૂર-આશય છૂપાપોરોય'તો તે તપ “તામસ છે; અતે 
આવુ” તપ;તો' માણુસને: માંટે હોયજ નડી,ઃ છતાં કેટલીક - એવી ગ્રરૂતિએ 
ફેમ્‌ડેછે કે જેમતી'તપ્ના; ક્રિવિયમાં આવી! માછત તામસ-અવિવેક-જકીલી 


સમૂજણુ-હોય છે. તેઓ, દયાપાત્ર ,છે. તપ શરીર, ધ્દ્ધિય, _ મન. .વગેરેના 


છે, ॥ ૧૯ * 
“ વસ્વસિસિ, થર. રીચહેગુવજીબે।- 
[ « વેશે જાજે,અ વાબ; તરા સરમસવવસેસસતમ,॥ ૨૧% " 
' ' “એમા. આપવુ -નેઇએ ? બેશ કરીતે ,જે. દોન, સામો 


» 


ઉપફર ન. કરી. શકે એવાને, દેશ, કાળ એને , પાત્રને, નેઇને' 


યને, માહે નથી. તેમના વિવેકી ખ્ષેયલક્ષી ,પોષણું .અને. વિકાસને “અર્થે 


કે પદ. 


અપાય છે તેં દાન સાત્વિકે"કહેવાય “છે. *' 


તપ મીમાંસાત્યૂરી થઇ.” હવે /દાનમીમાંસા ; શરૂકરેગ્છે' કમ સુઈ 
દાતના પણુ ;ક્ષાત્તિક, વગેરે _બેદો' બતાવર્તા કહે છે,કે હે પ્ય્જીત ! “હમારે 
આપનુ'- નઇ એવી'આરિવક દથી જે દાન તતુપકાર ને કરતાર 
પાત્ર પુરુષને દેશે અતે કાળે :અપારય' તેઃઃ'દાવતે વૈદર્બચિન્તક મુવિએઓએ 
શાસ્તિક"કશ્ું, છે, અર્થાત્‌ હે અર્જુન 1-હવે.હ' જતે ડ,સાસ્વિક/ -દાવ કયું? 
કહેવાય તે કહુ' છુ. દાતાતી દાન શાપતી વખતે “દાત આપવુ; એ મારેઈ 
ધમષ છ” એવી મનોદશા હોવી જેઇએ. દાનતે માટે આંતર વિશુદ્ધ 
ગ્રેઝમા હોવી, જોઇએ. દાન. શટ વસ્તુમાત્ર ઉપરથી-પોતાતીતસત્તા ઉઠાવી 
લઈ, સ્લોમાની સૂત્તા સ્થાપવી; તે. ગતેો,.છેવટનો,અર્થ-: થાય છે, મમતા * 
માત્રનો ણાગ્‌ કોઈના કહેવાથી; લાજથી ડે ભયથી. ડે ખીજ - કારણસર,” 
નહ્‌ પણુ દાત આપવુ છે #રી- કરજ છે- થત « આપવામાં મઝા” છેઃ 
એમાવથષિ છે, એમાં. પરમ, સ્વાર્ષછે, -એમ ,સમજી ₹ આપવ - ચો મારી. 
* પ્રકૃતિ, છે? એવી, હદઘટતિયી* માણસે-દન,દેવુ[ઝિઇએ- ગને .એક . વાતર- 
ભમ્‌લાન જદાતવ્યમિતિ.? રો. કોઇથી હાચિક કરવા. ગાહે છેડ સ્પિર તીન 
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સઝ 





ત ભાવનાથી દત દેવાલું' જઇએ પણુ તે કેતે” અતુપધકારીને. “ઉપકારી 
એટલે ભાવિમાં પણુ દાન લેનાર મતે કણક દિવસ, કોઇક રીતે, ઉપકારક 
જીવારે-ખપ લાણરે-માટે એ ભાવિ સ્વાર્યતુ' અતુસન્ધાન ડેરી જેતે 
શ્રાપવામાં આવે તે ઉપકારી. “પર"તુ કોઇ દિવસ, કે ઠેકાણે, કોઇ રીતે 
પણુ મને આ લેનાર ખદલો ન આપે એવો જતને “જે લેનાર હેય તેતે 
અનુપકારી કહેવામાં આવે 'છે, એટલે કે ઇચ્છે તાપણું જે માણુસ" આંપ- 
શુતે ભાવિમાં પ્રયુપકાર ન ઝરે એવા માણુસતે દાન આપવુ” 'દાત રેતીવૈળા 
વળા ત્રણુ વર્તુતો વિચાર કરવાને! છે,. દેરા, કાલ, અને પબ્ર, દાત દેતી 
વૈળા દાન કઇ જગ્યાએ આપવુ”, કયા કાળે આપવુ” કઇ યે[ગ્યતાવાળાતે 
આપવુ' એતો સવસ્ય વિચાર કરવો જઇએ. પવિત્ર સ્યલે-પવિત્ર કાળે 
અને યોગ્યતમ પાતે આપેસુ' દાન ન્યાય સુ'સત થાવ છે, ખરી રીતે 
જેતાં સો! દાની માણુસ ટલો બધો ઉદાર હય છે કે તે” સર્વજન ભશવા- 
નતૈજ એળખીતે દાન ફરે છે પરતુ ભગવાનને” ઓળખીને ઝ્આાપતી 
વખતે પણુ ભગવાને આપેલી 'વિવેકભુદ્ધિના ઉપયોગ કરવો જોઇએ પવિત્ર 
દેશ, કાલ, પાત્રને. આપેવુ, દાનત એ સાચા ધર્મ છે? આ ર્ાતવિધિતો 
તિમ વિચાર તો એ છે %ે માણુશે પોતાની જાતને પણુ આપી દેવી 
જોએ. તે આપી દેવી જઇએ 2 પરમાત્માતે. જમકે પરમા:માં «૮ નિંઝુંયુ 
હોઈને સાચા અર્થમાં ભનુપકારી છે. પરમપવિત્ર પરમાત્મા બધા દેસમા 
ખધા કાલમાં સર્વાત્ર વિંત્રમાતે છે. અતે વળી પરમાત્મા પુરષોત્તમ છે 
એટલે પાત્રની દિએ તો સર્વોત્તમ છે. આથી સમત્યુ થાણુસ તે! પોતાનુ 
ગણાય એવા બધાતુ' દાત અતુપકારી-સવ'દેશ અને કાલમા વિદ્માન 
અતે ઉત્તમોત્તમ પાત્રરૂપ પરમાંત્માતે ' મારે આ ભધુ' આપી દેવુ” જઇએ ? 


એ ભાવથી સમર્પી દેશે. આ સૌથી સાર્વિક દાત છે. હાનતે ક્યાયે 
અવધિ નથી 1 ॥ ૨૦ 1 ડી 
પ. 


થુ તરત્યુષ્જરપે 'હ્ાશ્રિવ્વ વા વતત 1 

કચર ચ જાતત તદા રઝ સ્છુતજ્‌ ॥ ૨૬ ॥ 
._ પરતુ જે પ્રત્યુપકાર માટે કે વળી કલને ઉદેશીને તજ 
મલના કચવાટ-સંથે જપાય છે તે શાજ્સ કહેનાથું છે. 0 ૨૧ ॥ 


"પરતુ રે અર્જુન 1 કે પ્રત્યુધકાર ખાતર % ૪ ડ્લતે ઉટ્ેશીને ૧ 
કગવાટપૂર્સક આપવામાં સતાવે તેને રજસ કહેરામાં સવે છે અર્થાત જં 


ક 


મ ] શ્રામદ્ભગવદ્ગીતા. . 





દાતની પાછળ ભાવિમાં પાછો કોઇક રીતે ખદગો લેવાતી ગ્વાર્થી મતોદરા 
હોય-જેની પાછળ કાઇ ડૂલારા હોય અને જે આપતા મનમા* કચનાટ 
થાય તે દન શંજસ જાણુવું. અર્યાત્‌ અયુક વસ્તુ અમુકતે અધુ' તો 
ભ્રાવિમા મારૈ-એની પાસેથી અમુક વસ્તુતે લાભ મળત્રાના સ'ભતવ છે 
તા લાવને-અયારે આપી છૂટું આવ્રી કાવાન્તરે પણુ સોદાતી જે ભાવના 
તે ભાવનાથી આપેતુ* દાન રજસ છે. વશી દાત દેતીવેળા ભાવિમાં સને 
આનાથી અમુક પ્રયક્ષ કે અગ્રેસક્ષ ફળ મેળરો એડી 'ફલાશાપૂર્રક જે 
ઘસાઇ છૂટવાની દાનત તે 2-7સ દાન છે વળી જે દાનની પાછળ ભનતો 
કગ્વાટ હેય-હાયડાય હોય-રામશામ-આરટલુ બધુ તે કેમ ખર્ચાય *- 
ભની મનની બળતરા હોય તે દાનને ,રાજ્સ કહેનામા આવે છે શુદ્દાનમા 
સોદારૃતિ-ડ્લાશી કે મનનો કચવાટ નથી હોતે! જેમાં હોય- તે શુદ્દાને 


નહીં તે વેપારી રૃત્તિ-ટે ॥ ૨૧ ॥| 


ષ્‌ચત્તે 1 રી 


? અરજ 
* સાલત્જતમવશાત તતાવલસરાદતમ્‌ ॥ ર૨૨ ॥ . 


જે દાન, ન આપવા યોગ્ય દૈશ અને કાલમાં તથા 
અયોગ્ય મતુષ્યાને અસત્કાર પૂર્વક તથા તિરસ્કાર સહિત 
આપવામાં આવે છે, તે તામસ કહેવાયુ છે, ॥ ૨૨ ॥ 


વળા હૈ અર્જુન! જે દેશમાં અતે જે કાળમાં ન સાપવા જેવુ 
હોય તે દેશ અતે કાવમાં અપાત્ર મવૃષ્યોને અસત્કાર અતે અનતસાપૂર્વક 
જે આપવામાં આવે તેતે તામસ દાત કહેવામાં આવૈ છે અર્થાત્‌ છૈ 
અજુ'ન | જે દાન દેતી વખતે દેશનો અતે કાલનો પિચાર નથી જે દાનં 
અયોગ્ય મનુષ્યોતે આપવામાં આવે અને આપતી વખતે લેનારતો સત્કાર 
કરવામા ન આવે અને તિરસ્કાર કરવામા માવે તેવા દાનતે તામસ કહે- 
વામા અધ્વે છે અપતિત્ર જગ્યાએ અને-અપવિત્ર કાવે જે દાન દેવાય તે 
તામસ. અમેગ્ય પુરૂષોતે ને, દાન દેવાય તે તામસ. અને દાન દેતી વખતે 
દાતારે ખૂમ ગિનયપૂર્વક, સધુરવાણીપૂર્કક,/ લેનારના ઉપકાર માતી, લેને 
સન્માનીને, દાન આપવુ જઇએ. તેને બદવે લેનારની ઝાટકણી કાદે, તેને 
કકેર ચખ્ય સ'ભળાજે, તેતે 'તુતા' થી સમોાધે અને છેવટે ગીટવાઇને 
કુતરાતે રટલાતો હુક નામે તેમ પાણ પત્તો ઝોસે-તેતા ધનતે તામસ 


અધ્યાય ૧૪ મા. 1૩૧5. 











લન કરેવામોં આવે છે આવી રીવે આપવામાં વિવેક નથી. મતૃષ્યતા 
નથી ! દતા નામને આ તો બદ્દો છે પણુ આવુ દાન પણુ ધણા કરે 
છુ એટલે ભગવાને તેનો ઉલ્ધેખ કર્યો છે. આમ સાત્વિક, * રાજસ અતે 
તામ ધનની ભગવાને મીમાસા કરી લાન્તય સ્વીકાર્યનો બેદ સ્પજ્ટ કર્યો 
છે ॥ ર? ૧ જ 


, ૬૬ તત્લ તિર્ટ્સો પ્રણળસ્રિષિધઃ રજત 1 . 
તવા વેરણ અશ વરસાદ પુત ॥ ૨ 1 


- પરપમાત્માનુ' નામ “ ૨8 તતૂસતૂ ' એમ શ્રણું પ્રકારનુ કશું 


છ. તે પરમાત્મા વડે બ્રાહ્ાષ્રા તથા વેદે! તથા યસ! પૂર્વે 
નિર્માયા છે, ॥ ર૩ ॥ 


દ્‌ ક ઈ હ. 

* આમ અસાર્સુધી ભંત્રવાને આહાર, યસ, તપ અને દાનના સાત્તિકાદિ 
જેદોની મીમાસા કરી. એ મીમાંસાનો આરાય એ છે-કે મતુષ્ય સાત્તિક 
આકાર, સર્મસ્વક યસ્ન-સાત્વિક તપ અતે સાત્વિક દાન કરે અતે રાજસ 
કત તમને છે [ડે હવે સાર્વિક આહાર વગેરેને કેમ સ્વીકારવા જઇએ 
તે વાતનો નિર્ષ્ષ આપે છે સાર્તિક આહાર વગેરે ઇશ્વરની આન્ારૂપ છે. 
અને રાસ્્રિહિત છે જે ઇશ્વગત્ા હોય અને જેને શાઅની સમતિ હોય 
તે મતૃષ્ય મારે કર્તય છે "મદે તેમાં સેતુ” પોતાનું જ કલ્યાણુ, છે ઇષ- 
શજ્ઞાનું પાથન અને શાસ્ત્ર મર્યાદા રેક્ષણુ માતવનુ છવનતરત છે. આધી 
સાતિક આડારાદિ જ માણુસને માટે યોગ્ય છે એમ સિધ્ધ કરવાની 
ઇચ્છાથી ભગવાન કહે કે કે હે. અર્જીન 1: જે પરમાત્માએ પષિતા 
આર'ભમા બાહાણો, વેદો અને ગસો ર્ઞ્યા છે તે પરમાત્માનુ' “ ઈકતત્સત્‌? 
તુ ત્રણુ પ્રફાગ્નુઃ નામ છે અર્થાત્‌ ર્માત્માએ મવુષ્પોને પૂવે” સન્યા 
છે મનુષ્યોના જવના માર્ગદર્ઈક તરીકે પેદા સરકતા છે. અને મતુષ્યતે 
શ્રાટે યાદિ સત્કર્મોતુ* વિધાન વદદ્ોગ્‌ કર્યું” જી અં્થોત્‌ મનુષ્યને ખનતી 
સૂત આ નગતમા સૌકવર્તા કગવા' સને દુનાઅમા મારદર્શન મને એ 
રુતુથ ક્ષાસ્ા પણુ સાથે સાથે આપ્યાં છે અતે એ રાક્ષ માણુસને 
જાહે યતતદાન, તપ આકાર વગેરેને નિર્ડ્ય માનવકટયાણુની રણ રચ્યો 
જુ જે પરમાત્માએ કેવળી _વત્સવતાથી-પ્રીતિયી-દયાને લપ્તતે માનવને વૈદ 
અને યત્ત સહિત સંત્ત્યો છે તત પરમઇમાતુ' સ્કતત્સત્‌ ગવુ” ત્રણુ પ્રકારનું 


-* 


* ૩૪] ' શ્રાંમદૂભગવદ્ગીતા. 
જ કો ઈ જડ 
નામ જૈ, અં ભાહાણુ રખ્દધી મતુષ્યમાત્ર સમજતા. વદ 'શબ્દથી 
'સાનવકુલના 'ત્મા્મ' આપિ શાઅગ્રન્થો સમજવા. શને ચત્ત શબ્દથી તપદીન 
“અતે આહારનો પણુ” સમાવેરા જાણુવો આમ પરમાત્મા વિજ્પિતા દર્યા 
સંમભુ"મતૃષ્યોને સેન્ત્યો, એટવે' મનુષ્યો પરમાત્માના પુત મર્યા પિતાતી” 
આજ્ઞા/પાળવી એ પુત્રો તો ધર્મ છે, એ આત્ઞાએ શાસદ્રારા પસ્માત્માએ 
** ખૂતાવી. અને એ રાગ્રાઝે માણુશને માટે શુ' કરવા જેવુ" અને શા' ન 
ડ કરવા જેવુ' એતે: તિવેક કરી બતાવ્યુ, ડો "પરમાત્માના સપુધ્રે પરમાત્મા 
મારિ પિતા છે માર્‌" કલ્યાણુજ તેને હૈયે વસે છે એમ સમઝ” પરમાત્મા 
પણીત-પ્રેસ્તિ ગ્રાગવચનમાં વિધ્ાસ મૂફી, શાસ દરાવેલાં સાત્વિક આહાર 
ધ્રગૅરે કરવી નેઇએ. એવા અર્હી ખ્વનિ છે, 1 ૨૩ 1 ” 





! શણના તિતાઃ 4 


લષ્મન્‌ઞોમિત્યુયારત્ન ક 
પ્રવતેત્ત' વિષ્ાનોઃ શત તતવાત્િતાન્‌ | ૨૪ ॥ , 


« “લૈમૌ ઇશ્વરેવાદીઓની, વેદવિહિત યજ્ત, હામ, તપકિયાઓ 
“મોમ એવું ઉચ્ચારીને ઢ'મશાં કશય છે. ॥ ૨૪ ॥ 
" ન / 


ડિ 


પરમાત્માનું તત્સત્‌ તામ છ. એ મામવયુ' ર! કરવુ': ઝો નામના 
ઉરખતુ” ગંયોજન સમન્નવતા ભગવાન કહે છે ક હે અર્જુન વૈધી 
જ્યાગ્તિફ પુરષોની વેદ્વિદિતૂ યહૃદાનતપ કિયાએ ૬% ગેમઃ માવીને સદા 
શ્રવર્તિ છે, અર્માત્‌ હે અજીત 1 પરમાત્માએ બૉલણોન-વેરો અતે યોને 
નિર્મ્મા છે તેજ કાશ્ણે તે પરમાત્મામાં નપો એ થવ નેઇએ નુ 
શતર્ટન તેની 'માલઇ આ ખધુ*. સર્જતતી માવી પળુ પરમાત્માની ન 
જે પ્રમાત્માતુ' તે આપણું નહીં. આથી જે જેનુ” તે તેતે આપવુ'જ 
- જએ. નહીં તો આપશે ચોર ગણાકએ. તેથી સમજુ ધુ્ષ તમામ 
ક્ષ પરમાત્માતે દ૪ દરો. એટને ફે કર્મમાત ગ્વર્પેન્તો લેખ જેતું' છે 
પરમાત્માના “સાના સ્પર્શમાતે તે ્ોતિરી બની નરમ છે જાર્થાત્‌ પરમા- 
«પાનુ" નાત પારસમણિ છે એ પારસમણિનો ધને ક્મતે સ્પર્જ લાગે તતા 
પલે પાંચરરીરે મળતુ” લોખુજ સુનુ” બને ગેવી એની કિ'મિત વધી «મ. 
જો કર્મમાત્રની કિ'મત બરમાત્માના નામ શ્પર્ઃયી જ વમે છે 'પરમાત્માના 
નામનો ને કમને સ્પર્શ મહી તે ઝર્ઝ ફાવ છના *કબ -નથી 
પુ અકર્મ છે, આથી નેએ પરમાત્મા છે-્સે સતિ અજારાત્માં છે, તૈ 


ક 


દદ 


. * ! *કય્દયપ૧૭ ચ. ( ર૨૫ 





પી 

જાતનો પિતા છે. અપ્યક્ષ છે-સાક્ષી છે-્ફ્લદતા છે એમ સમજે છે 
તેસા હમેરાં પરમાત્માની આજારૂપ રાર્સ્રક્ત કર્મો જ કરવાના અતે 
કમો તે યતકર્મ-તપ્રકર્મ અતે દાનકર્મ. અને કરતાં પહેલાં વ“ચે જતે 
અન્તે પણુ તેઓ ઉગવાનનું “૦%? નામવું સ્મરણુ કરીતે 7 કરવાના. 
અર્ષાત્‌ પરમાત્મા છે એમ માનનાર પુરૂષ પોતાર્ના તમામ કર્મોને ડિ'મતી 
કરવાતે મા?- તૈતે સાચી રીતે કર્મ કસવા *માટે-5% નું સ્મરણુ કરીને 
કરે, પર્માત્માર્ના નોત્રસ્મશ્યુપૂજક કરામેલુ" કર્મ પરમાત્માનુ અને છે. 
માટે તમામ કેરમાં કરતી વેળાભે ઇમારતો ઉચ્ચારે કરવો ધટે. ૨૪ ॥ 


થાય જ થમમપર્ગતયાઃ 1 ક 
સૂર્નાત્રિતયામ્ત વિષિધાઃ  ખિન્સે મોશયાજૂમિ: 1 ૨% 1 .. 


ત્રુમુક્ુઆ મડે, ફલનુ' અતુસ'ષાન ર્ક્યા શિવાય ચૂંજ્ઞ મને 
તપ રૂપ ફ્રિયાએ તયા વિવિધ દાન ફિયાંગેઇ ' તત્‌ ? “એવુ* 
નામગ્ઉચ્ચારી કશેય છે, 1 રપ ॥ ટિ કે 


૨% તત્સત્‌ પરમાત્માનુ' નામ ઠું તેમાં 5 ગો વિનિષોગ -સમ- 


#તશ્યે, હવે તત્‌ નામથી શાધકે ર” કરનુ' તે બતાવેન છે. હે અજુત 


મોક્ષની ઇશ્છાનાળા પુરુધાવંડે “તંત્‌' નામેતા ઉગ્ચારણુથી ફેલતું અભ 
શન્ધાન છોડીને વિવિધ યસદાનતર્પાકેમાઓ કરાય છે. .અર્યાત્‌ હે અજુ'ન! 
જે શોમ્મસા માસને ઈચ્છે છે તેમણે ભગવાનવું' તતે નામ ઉશ્ચારવુ” અને” 
એ તત્‌ નામતો ઉચ્ચાર કરી રું સમજવું ? તત્‌-નામથી અતેંક પ્રકારની 
યજ વગેરે ક્યાએનાં ફલની આશરા છોડવી. અર્થાત્‌ તત્‌ નામતો ઉગ્ચાર 
કરવામાં હેતુ એ છે કે માણુસે તમામ યસ વગેરે કર્મો ફૂલની આશા 
જીડીને કરતાં આમ ભગવાનના તત્‌ નામ્તુ' ર્મરણુ કરતી”વેળાએ સ્મર* 
ખુથી આપણુતે'એ- સમેક્વનુ” *ેઇએ “કે હુ જે કાઈ થત વગેરે કરુ તે બધુ” 
ફરજ તરીકે કર્‌ [ુ'- મારે એની પાછળ કાંઇ સ્વાર્થ સાધના નથી, હુ* * 
પરમાત્માનો છ. પરમાત્માની આસાનો રમલ એ ત્રારે સાટે" ધર્મ છે. 
બસ. ચરાવી ફ્લેગ્છાથત્ય ધામિ્કરતિથી મત વગેરે કરવા,એ “આશય છે-- 
ભગવાનના તત્‌ નામના સ્મરખુના. ॥ રપ ॥ 


દ્‌ કસ્ય , સાગુમાે જં સનિસ્સેસસ્વનુગ્યસે ( 


તજે વત્સ ભત રજી છાસ અુન્ઝસે 0 ૨૨ | 


મે 
1 


* 


શ્રામદ્ભંગવેદ્ગીલા; ” . 


ક ૧-૪. બુ. કુ. કે. 








ડ 3૨૬ 2 
ત હે" પાર્થ] “સત્‌? શેન કમા; (શબ્દ) સદૂશોવનો અર્થ મરા 
.-થા'સાધુાના, અર્થમાં ચોક્તય છે.:' તેમંજ . માંગલિક, કર્મના" 
શ્ષેાં દ “સત્‌ ' શ્ખ્ટ્ ઉચ્ચારાયૅ છે. રા (૨૬ ૫" જી 


૬ 





ન તજે ભગવાનના 'સત્‌? ગામનેદ યહ: પેરે” “તમામ કોમા 
અન્વય બતાવવાતે માટે પહેલાં “તો “સત્‌?” “શખ્દતો".પ્રમોગ “કમા” કયા 
અર્થમાં થાય જે તે બતાવે છે 5 હૈ 'અજુને!' કસ" એવા આ: શખ” 
સત્તામા" સર્ય માં, સૌધુભાનના અર્થ માં, તેમજ. માંગલિક “કમીના  'અર્ધેમાં 
વપરાય છે, _બર્યાત્‌ તિઠ્દાન પુરષ! કત્‌ શબ્દ 'ત્રણ “અર્થમાં વાપરે, છે. ી 
પહેધ્ો અધ તે સત્તાતો અર્થાત્‌ પરમાત્મા છે-પરલોક % છે.એવો જે 
નુ પણાને અર્થ ,તે અર્થમાં સેત્‌ 'શખ્દ'વપંરાય છે. તે ઉપરાંત - સત _ 
: શખ્દ, સાધુભાવ, એટ % સદાચારના અર્થ માં-એમુક -માણુસ સન્‍નજ્ન છે- “૭ 
“કવો અયે મ્ીં,વપેરાય છે, સે. ઉપરીંત “સત્‌ શખ્દ પ માંગલિક કર્મોના 
અર્ય દમાં-જે. જશ ગ્રતિબુત્ધ શિવાયનાં હાતે સુખદાયી,છે ત્વાં વિવાહ વગેરે * 
કર્મના અર્ય માં.“ શત્‌ શબ્દ? તપર્‌ય છ સપ બ્લો. ત્રિવિધ 


ચે સ્પા જજ સ જિ નોજ 1" 
શમ શસ સ્તમાંજ સહ્તવામિસયસે.॥. ,૨૭ ળી કી 
કને” નળી ' શસ-સષ-કાનમાં સ્મિતિ તે સત્‌, / બેમાં 


ન છે. અને નિક્ય તેને ગ્રાટે-.જે કક , વે પણ સત્‌ 
“એમજ ,કરેવાય : છે. મારછ 1. ' ન્ન હ 


ફેડ. “૨ «1 





૧ ૧5. 


-.અને હ અર્જુન” ય-તપ, અને દાનમાં' રિયનિ તે. સતિ. ઞશૈવાય 
જે. અને: તેને ખાતર જે' કર્મ :તે 'પણુ સત્‌ જ_કરેત્રાય જર; અર્થાત્‌ યજ 
કર્મ“તપઃ કર્મ અને, દાનકર્ષ્ટગાં કર્ત્યબુષ્ધિથી નિટા હોય . તે નિશ, નપંણુ 
સત્‌ કહેવામે જે.. અર્યાત્‌' મસ, તપં, 'દ્રનમાં..એ કઝ છે મોટે કરવાં -: 
૪ જેવાછે, એમ સમજ માણુસ- તેમાં “હમેશાં તત્પર રહે,' તા એ વ૪, લન, 
તપ કમમાં જે સિર્પ્વાદ' તત્પરતા,” ઝે તિશતે' પણુ જોખુકાર' 'શભુસે 
સત. કહે છે.; અર્થાત મનુષ્ય” ટિ યત, તપ અને દાતમાં નિષ્ટા હોવી એ " 
એની ચોમ્યતમ સ્થિતિ છઠ ક સ્થિતિને . સતં કા આવે ૪ અ 


ક. 


અધ્યાય શ૭ સો. 1 ૩૨૭ 








ઉપરાંત તેતે ખાતર, જે કર્મ કરવામાં આવે તેતે પખુ સત્કર્મ કહેવાય છે, 
તેને ખાતર એટલે કે યત, દાન તપત્તે ખાતર. યજ્ઞ, દાન, તપ કરવા માટે 
માષૂસે વિવ્યાભ્યાસ-ધનાર્જન વગેરે કર્મો ૩રવાં પડે છે. યન વગેરેની 
સિથાતે મહ્ટે જને એ કર્મો કરવામાં આવે અર્યાત્‌ યજ, દાર્ન, તપ કર્મમાં 
નિર કેળવવા માટે વિધાબ્યાસ ધનાર્ન્ટન વગેરે જે કર્મો કરવામાં આવે તે 
કર્મો પણુ સત્કર્મ જ કહેવાય છે, આમ સતરૂપી પરેમાત્માતુ' નોમ એતા 
મૂંછ અયષ્મા તમામ કર્મોમાં વ્યાપેલુ' છે. માટે સમજુ પુર્ષે યત, દાન્‌; 
તપ આઘાર વગેરેમાં હમેશાં ઈ”તત્સત્‌ નામતે ઉશ્ચાર ઠરી ગ્રવર્ત'વુ* 
રું તેથી ત્તે તમામ કર્મા વિશુદ થાય છે. એતે વિશદ કર્મો વિરુટિ 
આપે છે વિશુડિમાં #ન્મસાફ્લ્ય. છે. ॥ ર૭ ॥ 


૫ અશ્રયા છુસ વસ સપસ્તતં જસ ચ ચત 1” 
અર્ભાર્ત્ુચ્વતે વર્ચ સ જ સેસ નો ર૪ 1 ૨૮ | * 


«૨ પાર્થ ! અશ્રધ્પાથી હામાયેલુ”; અપાચેલુ* કે કરાચેઠુ* 
તપ કે કરાયેલુ” કર્મ તે અસદ એમ કહેવાય છે. અને, તે 
“; મરીને કે અહી" નથી એટલે કે કક આપતું નથી. ॥ ૨૮ ॥ 


_” હયે સા વાતની એક વાત ડરતાં ભગવાન ઉપસજદારે કરે છે *રુ 
અજીંન! અશ્રહ્ાપૂર્વક હે।મેવુ-દીધેબુ અને કરેલુ' તપ તચા જે કુઈ કરેલુ” 
હોય તે અસત્‌ કહેવાય છે. તે નથી તા અહીં કે નથી તો પરલોકમાં, 
આર્યાત્‌ હે અર્જીન ! યતુ કરા-દાન દો-ક તપ કરો કે તેતે ખાતર ખીજુ* 
કર્મ કરે. નને તે બધુ' શ્રષ્ધાપૂર્જક ન કરવામાં “આ તો-તે બધુ” વેદત્રિહિત 
દોવા છતા, ઈશ્વરની આજારૂપ હેવારૂપ ૭તાં-સફ્લ હોવા છતાં તે _અસત્‌ 
જી-નિષ્ફ્ળ છે. કેમકે સર્વત્ર શ્રષ્ધાના મહિમાં છે. તેવુ" કમે * નથી તે] 
અડીં-આ લોકમાં ફ્લ આપતું કે નથી તો પરલોકમાં ફલ આપતુ. આથી 
“જાઇપણુ કર્મ કરો-શ્રપ્ધાવર્વચેત ન “હેણુ' નનેઈએ. શ્રધ્ધા 'એટલે પરમાત્માવી 
અસ્તિ વિષે સ્વાભાવિક પ્રતીતિ. પરગ્રાત્મા છે એવી સમજતું. પરમાત્મા 
જગતક્ષતુ' ઝૂલ છે. જગત્તા જન્મ, સ્થિતિ, પ્રલયતુ', ઝારણુ છે, આખુ” નિશ્વ 
તેતુ' સ્વકૂપ છે. તે સર્વમાં સર્વત્ર સર્વથા વ્યાસ છેં. સજૂતાન્તરાર્ત્માં છી. 
સવે ર છે સર્વાનેયન્તા છે. તેનુ *કતતસત્‌ નામ છે તેઝુ* યાલયુદેને 


પ૮ ક શસદ્ભરાવદૂમીતા. મ 





પના છે-૧સ ધરે ક્રમો વમતે તેતુ' વિધાન કરના શાસોતે તિ્ધ્મા 
ી જક પરમાત્માની આજ્ઞા સ્વરૂપ ,યછાદિ તમામ કમો માણુસે રૂલાા 
શિવાય-કવળ ક્ેવ્યબુહિથી-પરમશ્રહાથી, મતુધ્યમાત્રે માવજ્જીવ કરેજ 
જેણએ. વિશ્વાસથી કરવુ' જેઈએ.” ત્રહા શિવાપનું કરેલુ' બધુ' ઉખર્‌ 
ભૂપિમોં શેપેલા જેનું થાય છે. માટેજ પરમાત્મા અહીં શ્રપ્ધાની ગ્રધાવૃતા ? 
ચર્ગુષ જે. ॥૨૮॥ દદ “- 


મા] 1 
॥ કરિ અ સજલ 1 





«1 અથલ ન્ાજઃ ॥ 
ક્ત ્વાત- “અર્જુન બોલ્યાઃ-. 
/ શ્ાલસ્ય ઝરતા! સ્ામિ્મિ સુન્‌ 1 
સામ્ય સ છ્વીસ્! શશયેમશિસિપૂત્ન ॥ 1 
હૈ શહાખાહે ! સજ્યાસનો તત્ત્વને * તથા. છે જીતેન્ડ્રિય !” 


કે હે'કૅરિતિષદન ! ત્યાગના તત્તતે હુ ભિન્નળિત રીતે જાણુવાને 
ઈચ્છું છું. ૧ ૬ ણ ી 


0% અસાર સુધીમા એટલે % ખીજ અષ્યાધના અગીઓરમાં "શ્લેકયી 
માડીતે સત્રમાં અપ્યાયના અત સધીમાં ભમવતે જે કઝ કહેત્રા જેવુ' 
હું તે કહી દીધુ છે સમસ્ત ગીતાનો અય એટલામાં સમા થઇ જય 
છે. ભમવાતે છવત ઇઇવવાતો સહ્ામન્ત્ર અસાર સધીમાં ઉપરેશી દીધો છે. 
સતલાન પૂવ ક, અનન્ય ભક્તિથી, 'પરમશ્રદ્ધાથી, રિજસ મત, વેદોક્ત, જાત 
જાતિ અને દેતી ઉન્નતિનાં સધન રેપ,નતતમામ કર્મો, યાવજજવ, ફલાશા 
છેડી કેવલ કતવ્ય શુહ્ડિથી, માણસે કરવાં જોઇએ -આટલેદ છે ભગવતી 
ગીતાતો પિંપર્થ, આ ્ષિડાર્ષ લોકના કલ્યાણ કાજે અને અર્જીનના યર્યા્યં 
શ& નિથય સરે ફરી એવાર સક્ષેપમાં કરેવા રહો. ન્યો સુધી બા 
ગીતાર્થ પરત્વે કાચો. નિશ્રય ન થાય અને એ અર્થનું દ્રઢતાથી ગહણું મ 
ચાય સાં સુધી અ્જુંન “ક લોક ક0 પણુ આ ભગ કાન વેદે કયેલા ગીતાર્થ 
રેષ કર્મયોગમાં એકાએક તિઃશ'કપણે ને પ્રવત ને કને આ અ્ચને 
પલ્શતેય સાચો નિધ્ય્‌ યાય અને દ્રહતાપૂર્ક એ અર્ચતુ' પ્રય શય ત્તો 

કિ નિન્શ'કપશે એમાં ગ્રતતે. ઝત તો અભ્યુચ્ય* અતે નિત્રેયસતે 
“પમિ. આધી કયામય કરુણાર્માત ભગવાન ડૃષ્યુચન્દ ફરી એકપેળા સમસ્ત 
"શીતાય'તે સતેપમાં કહેવાને મહે અકરા ગધ્યાય પ્રાર્વે રૂ અહારમો 
અધ્યાય શ ગ્રીતાર્પતુ' પુનરોદન જ, એ રીતાતુ સિદાવલોકન છ. એમાં 
ત્ભગવાનનીઅજૃતમપી વાણીનું અવનીત છે પહેવો શ્લોક ગર્જીનના પ્રશ્ન 
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રૂપ છે. ગીતાજીના અર્થરૂપ કમ'યોમમાં મસ્ત થડાતે માટે સ'ન્માસ અને 
યાત્ર શબ્દ વારવાર આધા ઉત્પત્ત કરે છે. એટલે આ ખે શખ્રાતેદ સાર્થ, 
*તખુવાની ઈય્છાધી અર્જાન પૂછે છે કે મહાબારો ! રન્યાસતું તત્ત્વ 
નતણુવાને હુ” ઈમ્છુ' છુ'. હૈ છતેન્દિય ! હે કશીનિષદન ડૂષ્યું 1 અને 
ભામનુ” તત્ત્વ હુ” નણૃરા ૪ચ્છુ" છ આ બન્નેનુ' એટલે કે સ'ન્યાસ અતે 
લાગતુ તત્ત્વ જુદુ* ન્નુદુ-હુ' ન્તણુવા ઇઃછુ* છુ” તત્ત્ત શબ્દનો રાખ્દાર્જ 
શેપણું'. તેપણુ* એટલે “કે વરતુનુ” વસ્તુપણુ'. વરતુનુ' વસ્તુપણુ' એટલે કે 
સ્વરૂપ-યથાર્થંતા.-“કાઇપણુ વમ્તુનું' અનાશેષપિત અતે અખાધિત જે નિજ્રૂપ 
તે નિજરૂપ એટશે તત્ત. અર્થાત્‌ હૈ ભમવન્‌ |, સન્યાસ અતે સાગ-આ 
બન્નેતુ* તત્ત્વ-નિન્સ્‍્સ્પ-અનન્નેપિત-અખાધિત નિજ્સ્તરૂપ શુ' છે તે મને 

જુદ્‌' જુદ્‌્' નણુવાની ૪ચ્છા છે. અર્યાત્‌ હે કૃષ્ણુ ! સન્યાસ યખ્દતો 

તાક્તિક અથ* રોદ છે અને ત્યાગ' શબ્દનો તાત્વિક અર્ધ સેદ છે તે મને 

કેઈ તેતી મને થાસા છે. સન્યાસ અતે ત્યાગ બન્તે રબ્દોનુ' એકજ 

તત્ત્વ છે ' બન્તેતુ' તત્વ જુદુ છે. જે એકાથ'જ દોય ' તો તે આર્ષ 

કમો ! અતે ને તે બન્નેના ભિન્ન ભિત્ત વાસ્તવ અર્થ હોય તો તે 

કે મારે ન્તણુવા છે. રૂપા કરીતે આ મારી જીતાસાનતે આપ તોવે ! 

1૧ ર 


 શ્તસનાઝવાવ:-- શી ભગવાન ખોલ્યારે- 
થામ્યાનાં કર્મનાં ન્યાર્ત ન્યાસ જવયો વિશ? | 
માજ્સ્વાનં સિત્તરળાઃ 1 ૨ ॥ 


કવિઓ કામ્યકર્મના ત્યાગને સ“યાસ કહે છે. વિચક્ષબુ 
લેકે સર્વકર્મના ક્લના સ્યાગને ત્યાગ કહે છે. ॥ ૨ ॥ 


મ સન્યાસ અતે ત્યારનું અર્જીતે આગલા શ્લોકમાં તત્વ પૂછ્યુ” 
પૂઠનારને તો ભગવાન તરતજ જવાબ આપે-જે પૂછનાર સહુદયતાથી 
અને પિત્રતાથી પૂછતો હેય તો, આથી વિના વિલ'એે મદર્ષિ અને મ્હા- 
મુનિ શ્રી પરમાત્મા કૃષ્યુયન્દ્ર અર્જુનના ગ્રશ્નનો ઉત્તર આપતાં કહે છે કે 
હૈ અર્જીન | કામ્ય કર્મોના ન્યાસતે કવિઓ સન્યાસ “નણે છે. અનેં સર્વ- 
કમના ફલના ત્યાગને વિચક્ષણુ પર્વેદ ત્યાગ કહે છે અર્યાત્‌ હે અજન 1 
તાશ પ્રશ્ન અતિ ઉચિત છે સ-્યાક અને ત્યાગતુ* તત્વ હુ' તને સમનઉં 


) અધ્યાય ૨૮. મો. 
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છુ” કવિઓ કામ્યકર્મના ન્યાસને સ'ન્યાસ એમ જણે છે, અર્યાત્‌ સન્યાસ 
શખ્દતો વાસ્તવ અર્થ કામ્યકર્મોનો ન્યાસ છે. કામ્યકર્મો એટલેક ફ્લાથાથી 
કરવામાં આવતાં કમો જે જે કર્મો દ્રરૃ અગર તો અદર ફ્લની ઇચ્છાથી 
ગ્રેરાઇને કરવામાં આવે તે તે તમ કર્મો, પછી તે વૈદિક હૈ ' અગર 
લૌકિક હે, ફામ્યકરમ છે. આવાં કામ્યકર્મોનો ન્યાસ એટલે સ્વરૂપે ત્યાગ. 
સ્વશ્પેજ કામ્યકર્મોને તજવાં' તે. અર્યાત્‌ કોઇપણુ  સભતેગમાં કામનાથી 
વીપાયેલાં કર્મો ન કરવાં-આવાં કામ્યકર્મોને! જે પરિત્યાગ-એટલે કે તેમતે 
ન કરવાં-તેતુ' નામ છે સન્યાસ. કામ્યકર્મોને સ્વરૂપેજ તજદેવાં-કામ્યકર્મો કામ્ય 
હોપ્તતે છેવટે ખધક છે-દુઃખને નોતરનારાં છે-કામના હપ્તે તેમાં સ્વરૂપ 
દરન નથી એવી સમજ હોતે કામ્યકર્મના ત્યાગ કરવો એને સન્યાસ 
જશે છે. સન્યાસ શખ્દ્નુ' આ તત્વ કેને જણાયું" છે? કવિઓ આમ 
જશે છે. કવિ એટલે કાન્તદર્સી-વેદ-વિઠ્દાન પુરુષ. અર્થાત્‌ જેણે વેદના 
મહાર્ણવનો પાર જેયો છે તેને એ સમજયુ' છે કે કામ્યકર્મા આત્માની 
અવનતિ કરનારાં છે. આથી વિવેઈી મનુષ્યે કામ્યકર્મનો તો સ્વરૂપેજ સામ 
કર્વા જેઇએ. આમ વેદ વિઠ્ઠાત કવિતુ સ'ન્યાસ પરત્વે દરરીન છે, અર્થાત્‌ 
શન્યાસ શબ્દતુ' તત્વ કામ્યકમેનો પરિત્યાય છે. પરતુ હે અર્જીન 1 
તમામ કમતા દલના સાગ કરવા એતે વિચક્ષણુ પુસ્વાો લાગ કહે છુ. 
અ્મર્યાત્‌ હૈ અર્જીન ! કર્મમાત્રના ફ્લનો ત્યાગ કરવો! એનુ" નામ લાગ છે. 
કમે સકામ હોય કે નિષ્કામ ઢાય-નિય હોય કે નેમિત્તિક હોય, કર્મ માત્ર 
કરવાં, પણુ કરેલાં કર્મોના ફ્લના લાગ કરવો એવું” નામ યાગ છે. અર્યાત્‌ 
હે અર્જીન ! સ'નયાસ કરતા યાગ એક ડગવુ' આગળ નય છે. સ“"ત્યાશ 
કૂક્ત કામ્યકમ'તો પરિસાગ ફરમાવે છે. યાગ કોઇપણુ ઉચિત સ્વાભ્ાત્રિક” 
કર્મનો યાગ ફ્રમાવતે! નથી. લાગ તો કર્માચરણુ માંગે પણુ ૩મ'ફ્લના 
લાગત ફરમાવે છે. સન્યાસી કામ્યકર્મો કરેજ નહીં. સાગીને માટે ફરુ* 
ઉચિત,ન કરવા જેવુ' છેજ નહીં. મૃતુષ્યતે માટે ન કરવાપણુ"” દેઇ શકતુ” 
નથી. કેમકે કશુ” ન કરવાતી ₹મ્છા અપૂર્ય ,છે. ત ઇશ્છા તોયે કર્યો 
શિવાય રહી ચ્રકાતુ' નથી. આથી જક કરી અમુક ન કરવુ' એવો યાગીતો 
આધોક નથી. ત્યાત્રી તો મતુષ્યની અને જે વિશ્વમાં મનુષ્યને વત'વાતુ' છે 
સ વિશ્વની રચનાને નનલે છે. એમાં નિષ્દિય રહી શકાતુ* નથી. તો ન્યાં 
નિષ્ક્રિય રહી શંકાતુ'જ નથી ત્યાં કોઇકવેળા નિષ્ક્ય રહેનુ” અને કોઇકવેળા સક્રિય 
ર્હેડું-એમ વર્તવાની ઇચ્છા કરવી-આમ્રહ રાપ્ખવે! એમાં અધૂરુ' દરન છે.આથી 
હૌગીને માટે કતો! સ્વરૂપે ત્યાગ નથી. પર"ત ત્યાગીતો! વિક્ત્ય' તેર ક#૦૨૫૨-૪ 
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રૂકભાગમાં છે બધુ* કરવા જેકું' તો કરવાનુ” પણુ તે તમામં કર્મના” 
$ૂલની આશા જોડીને કરવાતું, અર્થાત ત્યાગીનો ત્યાગ કર્મના દ્લને તજે 
જ કમને તજતો તથી અતે આમાં વિરિષ્ટ દશન છે. એટલે કે ખાસ 
શમ છે. ત્યારે ન કરવાતી આપણી %૨છા તેષાયં એવી* નથી તો 
પૂછી ન કરવાતો આપ્રડ રાખવો એ મિથ્યા છે. ત્યારે સત્યાપ્રઠ કયો છે? 
કરૈવુ' અને છર્તા ત કરેલા “વુ રરેકુ* એટલે % કરવુ” છતાં કરેલાનુ” 
ફળા તઝતુ'. એટલે ક કર્મ કર્યા છતાં કર્મના ફલતે આત્મસમવાથી ન 
ખનાવનુ* અર્યોત્‌ નિત્ય વૈમિત્તિક તમામ કર્મોને કરવા છતાં તેતે “કર્મોના 

કૂલમાં આસક્તિ-મમતા-ભોમ્તૃત્વણડિ ન રાખવી એનુ" નામ ત્યાગ છે. 
આમ સ“ધાસ કામ્યકર્મને! સ્વરૂપે ત્યાગ શીખવે છે. ત્યાત્ર કાઈપણુ કમનો 

કૈવરૂપે (ગ ન શાખવતાં ફેલત્યાગ શીખવે છે. સન્યાસતુ' દ્ર ત કવિત 
જે પણુ ત્યાગતું' ૬ન તો વિચક્ષણુનુ' છે વિચક્ષણુ એટલે વિશેષ ૬રન- 

પાળા, જેને જવને પરત્વે સાચુ' દર્શન થયુ” છે તે વિચક્ષણુ છે-ખાસ 

દશન થયુ છે તે વિચક્ષણુ છે સન્યાસમાં જરૂર દરન છે, પણુ ત્યાગમાં 

તેના કરતાં એ* વિરિષ દર્રાન છે, શ્રાધી સન્યાસ અતે ત્યાગમાં ત્યાગતો 

શ્રહિમા ઉદાક્તરૃ છે અને ત્યાજ તો ગીતાર્ર છે ॥ 3 ॥ 


સમાગમ યોજ વિત્યેજ મજે કૃટમેતીવિળઃ | 
શકષતાનતસપઃ જસે ત સ્થાર્ઝ્યસસિ ચાપરે | ર ॥ દ 


કેટલાક ખુદ્ધિશાળીએ કમ દોષવાજી' છે, તેથી ત્યજવાને 
શેણ્ય છે એમ કહે છે. તથા સંવશ્રેણ લોકે! યસ," તપ અતે 
હાન તજ્વાથેગ્ય નથી એસ્:કહે છે. ॥ ૩ [ 


“આંમ ઓશલાં લોકમાં “સન્યાસ "અને ત્યણા શબ્દનો તાતલિક અર્થ 
ભરવાને સમેશવ્યો. હેવે કર્મત્યાગતા વિષયમાં મતાન્તરૈ ટાંકતાં કહે છે કે * 
હૈ અર્જીન ! કટલાએક મતીષીઓ કર્મમાત્ર હિંસાદિ દોષથી દુષ્ટ છે એથી 
સ્વરૃપે ત્યાન્મ છે એમ કહે છે, ન્યારે "ખીજ સર્વોતુર લેક કસ-દન 
અતે તપ કમેશ્સ્વરપે ત્ધન્તાં યોગ્ય નથી એમ કહે છે. “અર્યાત્‌ હૈ 
અજીત 1 કેટલ!ક ખુ્ધિશાળી સૂટ્મદર્સી અને વિવેઝી પ્રર્ષોના મત પ્રમાણે 
કર્મભાત્ર દેષધી વેધામેલુ* હોને સ્વરૂષે જ ત્યાન્ય છે. કમ્તમાત્રમાં કયાંકને 
કરાક વિસા વિગેરે રોજ વળગેશો'જ જોય છે એયુ” એડપયુ કર્મ નમી 

મ ક 


મ 
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જે દપમુક્ત હોય. તો કે દોડમુક્ત નથી તેતું આચરણુ કરી દાષવિધ્ધ 
ચવુ" એતો અવિવેક છે કાદવમાં પગ શકીને પછી તોને ધાવા ધજા એ 
ન્યાયના કરતાં તા કાદવને અડકવુ'જ નહીં એ વધારે ડહાપષુથુર* કાશ છે 
એમ તેએતુ' 'સાતે હોર્ધતિ તેએ -કમેમોત્રતો સ્વફેપથીન્ટ ત્યાગ છટ માને 
છે. પરતુ જેએ આડો મતીપીઓ”કમર્તા પણુ ઉંચી હદયદશાવાળા છે 
પ્તેગાનું સ્પટ મન્તત્ છે કે યત્ત દાન અતે તપ કયતા ન ત્યજવા "કેમકે 
તેઓની એ સમજ છે કે*કર્મપ્રાધનો સ્તગ્પે"ત્યાગ અશક્ય છેં. જે ક્ષ 
શ્ાત્રનો સ્વરૂષે ત્યાગ મનુષ્યને મારે અશકયજ છે અતે કાનનું” કાઈ પણુ 
કર્યાં રિવાય છૂટકો જ નથી તો પછી, પ્રકૃતિ સામે બળવે! ન કત્તા 
આત્માને અતુકૂલ અને વધારે સપણ રીતે પ્રકક કરનારાં, ઉંચે દારનાગ, એવાં 
એવાં જે શુભ્ર કર્મો છે તેને, તે કર્મતા લેપ ત લાગે એ “રીતે કરવામાં જ 
“માતવમતિનો વિજય છે એમ કહે છે આમ ક્મલાગનતી બાબતમાં દાર્ડ- 
નિકાનતા આવા બે મત છે ॥ ૩ ॥ પ 

સિશ્રવૅ 2ણ સે સત્ર * ત્યારે મસ્તલતક! | 

સમાતો દિ જુજ્વગાઇ! ત્રિયેવ્ઃ અત્રિ? ॥ ૪ ॥ 
હે ભરતોમાં ગ્રેઇ ! તેમાં-ત્યાગના વિષયમાં મારા નિણુંચને 


છુ' સાંભળ-કેમકે હે સુર્ષવ્યાદ્ર! કઝા ત્યાગ ત્રણ ગ્કારતે. 
ગનાયો છે 1 ૪ ॥ ર 


% 


આમ ન્યારે ભગવાને કલુ ત્યારે અજુંતે સીધુ'જ કહ્યુ કે હે ભગવમ્‌ા 
એ દાશેનિકાની વાત જવાદો આપતો શો! નિશ્રય છે તે જ જણાવો. કેમકે 
અપને નિશ્રય એ મપરે માટે છેતટનુ ગ્રમાણુ છે તો કપા કરીને આપું 
જે દરશન હેય તૈન્ટ મને કહો. આવી અ્જીનનની માર્થના થતાં (સમવાન 
ખે શ્લોકટ્રારા પોતાતુ' આન્તિમ મન્તબ્ય ખતાવર્તા ડહે છે કે હે અજન [- 
આ કમત્યાગમના વિષયમાં જે માંરે! નિશ્રય છે તે તુ' સાભળ હે પુરૂષસિંહ 
'અજીન1 કેમકે ત્યાગ ત્રણુ ગ્રકારતે1 -કહુતાયે! છે. અર્યાત્‌ હે અર્જીન! 
આવા ઝમ ડિષયમાં છું. મારા જે છેવટતો નિર્ય્ય છે તે સાંભળ. 
શ્રારા સિવાય અવી છવનના મર્મને સ્પશનારી વાતનો "છેવટતેદ “નિર્ણય 
ઘતે દાઇ અપી :રકે એમ નથી. કેક અચ્પતુનું" એમાં ગનજ ન્થી 1! 
આ કમત ત્યાગ સાત્રિક વગેરે બેદને લપે ત્રણુ*પ્રકામ્નાો થાય છે સે 


પ 
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ત્રણુ પ્રકારના ્યાંગમાથી સંન્યાસ સરને સોગ રખ્દાં જ ”તાતિક અચ 
છે તેને જ માર પધતે-માર કન જબ તિર્ણીત ૩રજે | ૪ 1/ 


? /' શમદ્રાસતપ"મ સ ક ત્યાગ્ય “જામમેલ તલ 2" 
& ર2-ચશો ચાન લપન્યેલ વૉલતાનિ મમીવિળજ 1૧. 


શ તન 
ગ્ય, ઠાન અને તપ, આ ત્રથુ કર્મ ત ત્યજવા, તે તો 
કરવા જ, કેમકે યસ, દાન અને તપ નિશ્રય વિવેટીએને 
પવિત્ર કરનારા છે 1 ૫ 3 રી 


હે પ્રિત અર્જીન | તાગ આગળ દ્ૃરધ્યતો મમ ખોડુ છુ ઉ નત? 

મત્ત દાન અને તપને કદી ન તજ્વદ તે ત્તેદ કરવાં જ કમકે વિવેષી 
પુશ મણે યસ, દન અને તપ એ પવિત્ર કરનારા છે અર્થાત્‌ હે અર્જુન | 
મારા નિશ્રય આ છે કોઇપણુ સ જગમાં, કેઇપણુ દેરમાં કોઈપણુ કાનમા, 
જાઇપણુ મતૃપ્મે યત, દત શને તપમાં જેતે સમાવેશ યાય છે એવા કર્મો 
છેહવાનાં નથી ! એ કર્મ તો મતુષ્પે કરવાનાજ છે એમા અપવાદજ નથી |! 
આ કર્મ કેમ કર્તવ્ય તરીકે છે એમ જે તુ પૂછતો હોય તો હે વજુ! 
એમા એક મહાન છેતુ છે વિવેકી પુરૂષ મે આદ ત્રિવિધ કર્મો પાવત 
૪ પાવન એટલી ક વિશ્ચદધિ સાધનારાં છ એટલે કે પવિત્રતાના ઉત્પાદક 
પાયક અને સ્થિરતામ્થાષક છે સર્ડ દ્રિતોતો તારા કરનાર છે ગાત 
રુદ્દિમા આત્મદર્શન છે અને આઘ્મર્ધાનમાં શામત સખ રાતિ અતે 
મોકર છે નને આત્મદર્સન મતુધ્યનુ_ જીવનપ્યેય છે તો પછા આત્મશ્રદ્ધિ 
એ તેતે માટે *નિવાર્ષ છે આત્મવિશુદ્દિ સિગાય જીવને કદી રાતા નથી 
“થડાથી અને આત્માતે સારૂ-ચોકખો-નિમશ ફેરવાતે માટે જા ત્રષુ સમો 
છું યજ્ઞ ઘન અને તપ કર્મતુ અતિમ પરિણામ આત્મરુડિ છે તો હૈ 

પ્રિય અજન ! આત્મશુહિને આપનારા સ તરણું ક્યો તો મારુસતા 

દિતૈપી છે. સુહલ્ધર્મ અવે છે તેતો ત્યાગ સ્વપ્ને પણું ધ્ણ નથી આમ 

તિવેક1 મતિનાળાને માટે યછાદિ કર્મો પાવત દોધ્તે તેમનો ત્યાગ એ મોદ 

છ અને કપે! ૪વ વિર્વેકપ થતો યાત્રા નથી! તમાલ એક દિવસ તો 

વિવ! થષેજ ઇૂટકા છે -આથી તમામને મારે આ ગિવિધ કાર્યામ વિડિતિ 

છે એતો ત્યાગ એ દ્રામ છે પ ધ”॥1 


અધ્યાય ૬૮ મા. 1 ૩ડપે 





“# ન્પતાસ્યષિ તુ જામ સટ ભવા જાનિ 3 
થાસવ્વાર્નતે સે વાર્ષ પિસ્તિસ સસળ ॥ ૬1 દ 


અને વળી હે “ૃથાપુષ્ર | શળ કર્મો વ્પણુ” 'આશક્તિ અને 
ફૂલને ત્યજને. કરવાં નેઈએ, “એવો ભારા દરિષિર અભિપ્રેત 
સિદ્ધાન્ત છે, 1 ૬ ॥ 
કુ? "૧ ન ક & ક 7. ખ્%- “4. ષ્ટ 
ઝ *પણુ હેં જગવન્‌ આતે! કાર્દવરીચ્ચપમાં પડીને પહી-#પશને -ધવા 
જેવુ* છે 1-કમમાત્ર દેષવિદ્દ હોય છેજ એ અટલસિષ્ધાંન્ત છે, તોર પછી 
યત્તાદિ કર્મો પણુ તેજ પાયરીનાં ગણાય. તો યત્તાદિ કર્મો પાવત છે એ 
વાત તો લગભગ ગળે ન ઉતરે ટએેવી છે. આવો અજુંતતો મતોભાવ 
જાણુતાં ભગવાત ઢહે છે કે હે અર્જીન  તુ' ઠીક કહે છે. પણુ હ" તતે 
એક એવી રીત બતાવુ' છુ' કે ,જેયી “એ કર્મો દોષમુક્ત બને | હુ* તને 
આ કમ'પારાતુ' એક અજબ વારણુ બતાતુ' છુ. એ વારણુનો મંત્ર તુ' 
તણું લે. તેને શીપખ્મી લે અને પછીથી તુ' કમ કર. તાર કલ્યાણુ થશે. 
આ ફર્મ પણુ સંગ અતે ફ્લને ત્યાગીતેજ કરવા ,થોગ્ય છે એવો હે પાથ! 
મારો ઉત્તમોત્તમ નિશ્ચિત મત છે. અર્યાત્‌ હે અજી'ન ! આ યજ, દાન 
ત્રતે તપ કર્મો પણુ સગ અને ફૂલના ત્યાર કરીતે કરવાનાં છે. એટલે 
જુ પ્રતેક કમ“માથી અલ'કાર્તી અતે ફ્લની લાવસાની બાદખાઈદી કરીને 
પછી તે કરવાનાં છે કમના ઝેરતે ઉતારવાનો આજ રામળાણુ ઉપાય છે, 
શગ અતે ફ્લાશા એ ખે તો કમરૂપી ઝૅરીલા નાગના મે વિષમય ડ"ખા 
છે, એ ખોને પહેલાં ઉતારી લેવાના છે. પ્રત્યેક કમમાં નિર્દ'કાર અતે 
કલાશા યાગ હોવા જેઈએ. ન કમા સગતે નિર્ગેવ કરવાતા આ. 
અર્જુન 1 યઝ્દાન અને તપ કમ 'હ' કર્‌' છુ“- 
સ કશ ભભિસાને તજને કરવાં, અને તેના પ્રત્યક્ષ અપ્રત્યક્ષ 
” કૂલની લાયચને તિવાજલિ જ્ઞાપીને કરવાનાં છે. આ માચ ઉત્તમોત્તમ 
નિમિત જભિમ્રાય છે આ માર્‌' છેવટનું દર્શન છે. તતા હે અજીત! 
યાદિ કર્મોના સ્વરૂપે ત્યાગતે હુ' માનતા નથી કમકે બીચાશ ક્ત! 
ગમરે તાર શું બગાડયું' ? અભિમાન અને કૂલાશા માણુસના શઞુએ છે. 
સતમતે મ્હાત કર. એમતે મ્હાત ટરવાતું નામજ તા સન્યાસ અને ત્યાગ 
જી, માટે માગ આ છેવટના નિશ્યતે તુ તુવ્યમાં ઉતારુ ॥ $ ॥ 


“ામતભગનદગીતા. 


દર 
ધરમ 
ભમ 
ઈ 





તિલ “છુ , ન્યાલ જમનો સોપવવતે ॥ 
1મોદ્સન્ન પાત્ત્વામસ્તાત્રત પોરિત્સિસ? 1 ૭ ॥ 


ષરતુ નિયત કર્મના પચ્ત્યિગ ઘટતો નથી, ઉંધી સમ- 

જથી તેનો સન્યાસ તામસ ટહેવાચેો છે, ॥ છ 9 
7 

છવે ઉપવી વાતનોજ ૮4 નિશ્રય કરાતનાને માટે ભગનાન સેકમ્ણુને 
શગ વધારતા ત્યાગની સાત્વિકાદિ બરે ત્તિવિધતા થત્તાવતા કહે છે કે 
જે બીન ] નિયત કથનો સન્યાસ તો થોગ્યજ તથી. ગેગ્ચમજને લીધે 
સેના ત્યાથ તામસ કહેવાયો છે અર્થાત્‌ હે અજીત | જે કર્મો માણુસને 
માટે અગશ્ય કર્તવ્ય છે ત્તેનો સ્વરૂપે ત્યાગ સિપ્ધ થઝ શકે એમ નથી 
કેમે યુક્તિ વિરૂધ્ધ છે. અકક્લવિરુષ્ધ છે !પ્રકૃતિવિર્ધ્ધ છે ૩ાઇ રીતે 
એવુ સમર્થન થઇ શકે એમ તથી નિયત કર્મ એટલે ગકૃતિ અવે રાગે 
અવરય કરવા મારે જે નકી ફર્યા હોય એવા કર્મો ભોજન રૌચાદિ કર્મો 
મકૃતિ તિમત છે યત્તુદન વગેરે શાર નિયત છે મનુષ્યને માટે આ બને- 
શાસ અને પ્રકૃતિએ નિયત-નકી કરેલાં કર્મોતો ન્યાસ-ત્યાગ એ પ્રસાપરાધ 
જું મિથ્યાસમજનેો! સર્ધા-ગેરસમન્તૂતીતે લઇને-કતવ્ય એકતવ્યના સુસ્પણ- 
નીતમ વિવેકના અભાવને લષ્ટતે જે કોઈ તેતો તામ કરે-શાસ્રીય અતે 
માકૃતિક કર્માતે છોડી બેસે તો તેતો એ ત્યાગ તામસ છે અતે તામસ 
ત્પામ ઉપ્ધામ્ક નથી એતો અધનતિ કશ્નાસ છે યાગજ્છવ ભોજન 
કર્મો છૂટે એવા નથી તેને છોડવાની જદ મૂર્ખતા છે તો પછી “બાક! 
રજા ઉ્્તતિ કનારા યત્તાદિકર્મા તેતે ત્યજવાથી બેતકે સુન્હો છે ગેકતો 
8૪ ન ફરવાધી ઉર્્તતિ તે મળે અતે ન કરવાથીજ ખઅવર્નાતે થળે અતે 
મે કરની ઇચ્છા તોપાય એવી ન હોવાથી કરવા જેઝુ ન કર્તા, ન કરવા 
જલુ શાણુસ કરે તો અતે તેતો અધ પાંત નિશિત છે તો હે અજીત ! 
ચાસ્્રીયકર્મોતો લાગ તો વળી વધારે બેવમટી. આથીજ તેવો ત્યાગ એ 
“હમર છે ગતિમન્ટ ફિકર એફ કે સમન ન ડરે !// છ 

“જઝુમિત્યેવ ચત્જમ ચાજ એલ! 

સ ત્યા સત સ્જાન મેજ સ્મારજ સતેજ; ॥ ટ 0 


અંપ્થાય ૧૬૮ સો. [ ૨૩૪ 





જે, કર્મ દુ:ખ છે એમ વિચારીનેજ શરીર ટુ ખના 
ત્રાસથી ત્યજે છે લે રાજસ ત્યાગને કરીને, તે ત્યાગી, ત્યાગનુ* 
કૂળ પામતેદ નથી ન. ॥ ૮ ॥ 


આમ આગવા શ્નોકમપ્ના નિયતડમેતા મોડતે લધ્ને પરિત્યાગને 
તામસ ત્યાગ કલો હવે શજસ ત્યાગ સમનતતા કડે છ હે અજુ 1 
જે જાઇ ઝૂલ 'આતો દુ ખદાયક છે-દુ ખસાગ છે' એમ વિચારી કાયાના 
કનેશ્‌તા ભયથી તન્ટે છે તેતે રાજસ સ્યાગ કડૅ છે અદ રાજસ ભાગે 
કેરીતે મનુષ્ય કેદીપભુ ત્યાગતુ ક્વ પામતા નથી અર્થાત્‌ હે અજીન 1 
જે કર્મના ત્યાગ પાઠળ “આતો દુ ખદાયક છે-મયા મહેનતે સિદ્ધ ચાય 
એવુ* છે” એવી યત્નભીરુ મનોદશા હે!્ય અને તે ઉપરાત કેના આ કામ 
ફરવાથી ક'તાઇ જશે-માશ સરીરતે બેઠટ કનેસ થળે એવો જાય દેય 
અતે એડી મને(દશા અને ભયનો માર્યો જે માણુસ કાય? બતી નિયત 
કર્મને લજે તે માણુમતો લાગ ગાજસ કહૅનાય છે આવે! ગજ સાગ રૂલદાયી 
નથી “કમક એમા સાચા-વાર્સ્તાનેક થાગતુ દર્શન નથી એતો ભયનો 
માર્ષો, દુ ખની વેદનાની કતપનપ્તો માર્યો, ભાગ થાષ છે આથી એ ભાગ 
પેલો! સાર્નિક લામ નથી પણુ ભયભીરુનો-કોચી ફાયાને સાયની શાખવા 


સાગનાર ફૃપણુને-હાગ કે આથી આવા ફર્મ યાગ પાઠળ કશુ ફછા નથી. 
1૮ 


“ થલ્ર્મમિસ્યેવ વર્જન સેવસ જિત્વસડ્ઝુન 1 
શર સ્વત્તસ્વા વત્સ સત સ સ્વર સાસ્વિવતે સત.,॥%॥ 


રૈ અર્જીન ! જે નિયત કર્મ સારે કરવુ"જ નેઇએ ટલું” 


વિશ્વારી સ'૩ અને ક્લનૅ ત્યજીને કરાય છે; તે ત્યાગ સાત્વિક 
મનાચે! છે. ॥ « ॥ 


આમ રળ્ત્સ“અર્તે તામસ ત્યાગ વર્તો. હવે સાસ્તિક ત્યાગનું” 
વર્ન કરતાં ભગનાન કહે છે ક હે અજુંન1 સ'ગ અને ફ્લનેો ત્યાઝ 
ઝરીને કાણુસ છેને મારે કરવુ જેવાએ એ ખઅુદ્ધિયી જે અવશ્મ ઝર્તવ્ય 
કમ કુમય છે તે ત્યાર સાત્વિક છે એવો મત છે અર્થાત્‌ હે અર્જુન] 
સોત્ર તો સગ અને ફળખુડ્િતા કગ્વાતો છે કર્મમોપ્તયાગ તો અનાર્ષ્‌ છુ 


૩૬૮] શ્રામદ્ભગવદગીતા., 





ક 


કર્મનો ત્યાગ યુક્તિથી, શાસ્રથી, સ્વભાવથી કે વિચાગ્યી સિ&ઠ થાય એમ 
મથી આથી હરયાર્યતો વિષ્ય છે* સગત્યાગ અતે ફ્લારાતો ત્યાગ. * 
અર્યાત્‌ જે કર્મ કર્તાપણાના અભિનિવેરા-જદી આપમ્રક શિવાયતુ' અતે 
ક્લાશાની મધુરતમ લાલચ શિતાયનુ' હોય તે કર્મ કુર્તવ્યષુદ્ધિથી કરાયેવુ” 
અવશ્ય કર્મ હોવા છતાંએ ત્યક્તકર્મ, છે. સંગ અને ફ્લનો ત્યાગ એટલેજ 
તયાગ છે. કમતા ત્યાગ એ ત્યાગ નથી. આથી જે મતુષ્ય સગ અતે ફ્લને 
તછ જાતિ દેશ અને આત્માની ઉન્નતિના સાધનરૂપ અવશ્ય ર્ત વ્યકર્માને કેવલ 
કતવ્યબુહિધી આચરે તે ભનુષ્યઃસ'ન્યામી છે તેજ ત્યાગી છે. સ્વગ્પે કર્મનો 
ત્યાગી તા ગમાર છે. અતભિત્ત છે. શાસ્રમમંનો નણુકાર નથી. ॥ હ ॥ 


ન ઇસ જડ જત નનન પ૦ 


. જાત્વિક-થાગી-આત્મનિઇ-મેધાંવી “નિઃસ'સય મવુષ્ય, 
અડ્શલ કર્મનોદ્રેષ કરતે ક કુશલમાં ચાટતો નથી, 
॥ ૧૦૭, ન જ 


*આમ રસાસ્ક ત્યાગ સંગ એને ફૂલતે છોડવામાં ાં છે એમ ભગવાતે 
બતાભ્યું. આવા સાર્વિક ત્યાગી મનુષ્યનાં” આંતર લક્ષણે હઉ ભગવાન 
બતાવે છે કે જેથી સાધક પોતાનામાં તે તે લક્ષણાતો અવતાર છે કે નહીં 
સ જેલ. અને જે ન રે તેને પોતાનાં સિડ કરવાનો પ્રય્ન 
કરે. આથી રાજ્સ અતે તામસ ત્યાગીથી સારિવક ત્યાગીને બેદ બતાવતાં 
ભગવાન કહે છે હે અજીત ! સારિક યાગવાળે, સત્વથી ભરપૂર, મેધાવી 
થાતે કપાઇ ગયેલા સ'શયવાળા પુરૂષ અકુચાળ કમનો દષ નથી કરતો, 
કુરાળ કર્મમાં ચાટતો નથી. અર્થાત્‌ હે અજીન | સાત્વિક ત્યાગી પુરૂષની 
છેવટની હદયસ્થિતિ કેવી હોય છે તે હુ' તને બતાવુડ તારી તેવી હોમ તો 
માનજે કે તુ" ત્યાગી છે. જેનામાં સાર્વિક ત્યાત વિકસ્યો છે એટલે કે 
જેણે કર્જત્વનું” અભિમાન' અને,ફેલાશાતે સમન પૂર્જક યન્યાં છે, જે 
સત્વથી પરિપૂર્યું છે એટલે *ે ને કુર્યનાગ્રાં સત્વચણુતા સ્થિર ઉભ્રસને 
લીધે આત્માને લગતુ* ન્થિર તાન પ્રકટયું' છે એટલે ક ને માણુસ આત્મન 
નિ# છે, વળી જે મેધાવી છે-મેધાવી-એ.વેૅ ક ઘાગ્ણાશક્તિયુકત યુદ્િ- 
વાળા છે અર્થાત્‌ જેની ખુદ્ધિમાં કમગોગની સ્થિર સમજ ઉદ્વવી છે અને 


"અધ્યાય ૨૮ મો. 





એને આથીજ જે છિત્રસ શય છે-છિ્ન એટલે કે કપાયેલા, સાય એટલે 
અનિરથ્ય, અર્ષાત્‌' નૅ માણુસ કર્તવ્યકર્મની બઆખતમાં સેડ વગરનો છુ- 
જેના હૃદયમાં વેદનિહિતં કર્મ કરવુ' કે તજ્વુ' એવો. સંદેહ નથી પણુ 
કર્તવ્ય સરવુ“જ એવો. નિઃસન્દેક *નિશ્રય છે તે પુર્ષે અકુશળ કર્મને દેષ 
નથી કરતે, કુશળ કર્મના ઉપર રાંગ નથી કરતો.” કુશળ કર્મ ગટલે 
કાયાના કલેર્શાવેના અનાયાસે જે કમાર ચાય તે સમો. અર્ચાત જે ૩મ" વિના 
મહેનતે સુખ પૂર્વક થાય તે કર્મ કુરાળ કર્મ. તેનાથી ઉલટાં જે અકુશળ 
ફર્મ એટલે ક કાયાના કલેશે-મહામહેનતે જે કર્મ ચાય-દ્‌ઃ ખપુર્વક જે 
કર્મ થાય તે અકુશળ. આવે! , સાર્વિકત્યામી-આત્મનિઇ *મેઘાવી અને 
નિઃસન્દેઠ પુરૂષ સ્વવર્ણને ઉચિત કર્મ કુશળ હો અગર અકુરાળ હો-વિના 
ર્ાગદ્ેવે તેને આચરશે. અકુશળ “કર્મને જેઈતે તે ચૌઢવાશે નહીં-મનમ્ાં 
ઝકાસ '% કચવાટ કરશે નહીં. દેધ કરશે નહીં. કુરાળને જેપઈતે મલકાશે 
નહીં-હર્ષ કરશે નકીં-રાગી બનશે નહીં. કેમકે તે નનણે છે કે કર્મ કરવાં 
એ મારી ફરજ છે. આધી વિના-રાગદેષે કવળ ક્તન્યખુહ્ધિથી તેવો 
પુરૂષ શ્રદ્ધા અને ભક્તિપૂર્ઝક પ્રાતત કૃચળ અગર્તા અકૃશળ” કર્મને 
વિંધિપૂર્ક કરગે, અર્થાત્‌ હે અર્જીન 1 કર્મમાં કયાંયે કુરાળતા અકૃરળતા 
નથી. એ ખધી મ્હૉકાણુ તો મનની છે. એ મનમાથી ત્યાગના પ્રભાવે 
જેણે કુશલતા ત્મકશલતાના “ખ્યાલને હાંકી કાઢ્યો છે તે ત્યાગી છે. ॥૧૦&। 


ન દિ ર્રમૃતા સઝ સ્થવસું ,જમાજ્વસોવસઃ 1 
ચસ્તુ ૧મેજસત્વાપી સ ત્યામીત્વમિવીયતે ॥ ૨૨ ॥ 


કેમકે શર્‌ીરધારી વડે સ'પૂર્ણું પણે કમે યજાવાં શકથ 
નથી, આથી જે કેઈ કર્મ ક્લનેોજ ર્યાગી છે તે ત્યાગી એમ 
કહેવાય છે. ॥ ૧૧ 1 ન 


" લામ આગલા શ્લોકમાં સાસ્વિક ત્યાંગીની શવનચર્યા બતાવી. હવે 
એમાંથી ફળતા અને પૂર્જથીજ સિહ એવા જીવનના છેવટના સિદ્ધાન્તતે 
દ& કર્સ્તા દયામય ભગવાન્‌ કહે છે ક હે અર્જીન ! દહધારીવડે પૂર્ણુપણે 
કર્મ ત્યનનવાં શક્ય નથી. સને ગ્તાથીજ જે કર્મક્લત્યાગી છે તે ત્યાગી 
ઝગમગ કહેવાય છે. અર્થાત્‌ સ ગ્લોકમોં ભગવાન પોતાનો છેવટતોજ મત 
આલેખે છે. હુ અજી ન રેહધારીને મારે સષપૂર્ણત* કર્મ છુટી શક્તાન 


૩#૪૦,] શ્રીમદ્ભગવદ્ગીતા. 


સઝ“: ક ૦ મનાફેર' ઝરબાનનેનજનામાતનન 


નથી જટવાક તતો શાદી દે અતે કઠલાંક તો અનિસ્ઠાએ પણુ કરવાંજ 
પડે, આવી સ્થિતિનું” નામ પૂર્ણ કમાગ ન કહેવાય. રને તમામ કર્મો 
છડી શકતાં હય તે તેર ફર્મતો મ્વરૂપત્યાગ સંમજ શકાય. ચહુ દેવ" 
ઘારી «યાસુધી રેહવાળો છે સમાં સુધી કર્ક તાત ડ“પનામાત્ર છે-ફાદા છે. 
જમે શરી્યાત્રાના નિર્વાડ પૂરતાં. પણુ કર્મતા કરવા પડે. તો, હે 
અર્જીન1 કર્મનો સ'પૂર્ણ ત્યાગ જ્યારે શકૂયજ નથી ત્યારે તે ત્યામતો 
આદર્શ ૨ ખવે-તે દયાગતે શાસ્્રસમત બતાવવાતો મોઉ રાખવા એ 
જવળ ફાંદ્દા છે. એમાં વસ્તુસ્મિતિના તરક સંખમીંચામણાં , છે. અમે 
આથીજ કર્મનો સ્વરૂષે ત્યાગ એ ત્યાગ નથી. પણુ મૂર્ખત્તા છે -મેભાતન 
જૃરણું છ. ફાંફાં છે. કેવળ કક્યતામાત્ર છે. પરતુ જે મોણુશ કર્મફકતો 
લાગી છે તેજ લાગી છે-અર્યાત્‌ કર્મમાં તો કશ” થાપ્વુ' ન ટાપુ' એ 
જાપણા હાધની નાતજ નથી. કર્મ કરવામાં આપણે પર્તેન્ત છૌએ-પ્રમૃતિ 
તન્ત્ર છીએ. આથી ક્ષ ન કર્વાતો આપણા અભિલાષ પૂરાય એવો 
નધુી. ભાથી કર્ય્દૃકને! યાગ એજ આપણા માટે શકય છે. અને શકયતો 
ઉપદેશ હે।ધય. અશક્યતો નહી | આથી ટર્મફ્લના થામજ લાગ #છે અતે 
ગે લામીનેજ લાગી કહેવાય. કર્મફ્લનો યામ થપ્રો એટલે કર્મ તો 
ઔય્ાર્રા નિસ્તેજ-થઈ જય એકલે કે કર્તા ઉપર તેમને! રતિભાર પણુ 
બધેક પ્રભાવ ન પડે. આમ કર્મની અ2 રહેલી જે દુ*ખદદાયક થળ છે 
તે તો કમ'ફ્લતી લાલથ છે. એ કર્મડ્લતી લાવચતે દર કરી સટલે 
કર્મનું દ”ખદીયકપણુજ મટી #તય | અને આતુ'જ* નામ જવતને! મહામવ 
છે. ક્મક્લનો યાગ ગીતાને ઉપટેશ છે. કમને! લાગે ગીતાને ભાવતોજ 
ન્થી: ૧૧ ॥ પ . 
અતિઇનટ મિથ અ ત્રિતિય જમેળઃ અ૦ળ્‌ ર 
મવત્યરત્યામિતાં મ્રેત્વ ન તુ ન્યાલતાં ઈચ 0 દર ॥ 
, “હુઃખ, શુષ્ક, અને સુખડરુઃખ ઉભય, એવુ' ત્રણુ પ્રકારત' 
કર્મોનું કૂલ હધય છે. તે અત્યાગીએએે મરીને થાય છે. સન્‍્યા- 
સીસેાને, દરો, કૂ “5007, ૧૨૫% ., ;: -. 
' ઢૂમ'ફલનો ભાગ હરવાથી ક્ઈનુ' કૂલ નથી મળતું એમ નથીઃ 
કર્મમાક્ર અવમ્ય ફેવદાયી તો થાય છે-પણ હામીને તે ફળ, સ્પર્શી હકતા 


ન *ગ્મધ્યાાય્‌ ૧૮ મેદ. [ ૩૪૫ 


પઝ્યન-ઝનુનનાનડ૦નઝડન 





નથી. તેને તે મ્હાત કરી શકતાં નથી-તેને તે બીચારે-હીન-દીન-કાંગા- 
શળ કરતો બનાવી શકતા નથી. કર્મતો આત્માં ઉપર ફ્સદાણિએ પ્રભાવજ 
ન પડે એવી ઈ અજબ ભનેાપૂમેકા -કર્મફ્લના સાગથી %ેવાવાય્‌ છે કએ. 
વાત-સિદ્ધાન્તને બતાવતાં આચર્ણાના #આચાર્ય પરમગ્રરૂ કૃષ્ણુચન્દ્ 
ફહે છે ' હૈ અર્જીન! સુખ દુઃખ અતે સખ દુઃખન્‌* મિશ્રણુ એમ' 
ત્રણું તેકારત કર્મત ફલ, એ જેખા ફ્લસારી નથી તેમને, પરલોકમાં મળે 
છે. પરંતુ સ'ન્યામીને એટલે કે ફ્લયાગીને કદી કયાંયે મળતુ, નધી. 
અર્થાત્‌ હે અર્જીન 1 સામાન્યપણે કર્મ માત્ર સખ, ડૂઃખ કે સુખ હ્દુઃખનુ* 
મિશ્રણુક્પી ફલ ખાષે છે. શ્ર રૂલ કેતે મળે છે ₹-જેશે કર્મના -ફૂલનો 
લાગ નથી કર્યે તેતે એટવે કે જેણું સુખ દુ'ખરૂપી કર્મ કફ્લનું' મનમાં 
વારવાર રટણુ કરીને એટલે કે ફ્લાશાથી જેણે કર્મ કર્યું - હોય તેતે 
મરીતે મળે છે. આ' લોકમાં કદાચ ન મળે તે! પરશેકમાં પણુ તેતે મળે 
જ “કમકે વાવેલું' ખી વાવનાર્તેજ શેાધે. “૫2તુ જેમણે કૂલાશાનેજ ” છોડી 
છે તેઓના કર્મખીજનતી અ'કુર ઉત્પન્ન કરવાતી શકિત ડભોઇ ઈતય છે. 
સતે મૂળરમાંજ ડંભાઇ મયેયુ' ખોમક્ટ શમે તેવી બાગાય્તી જમીનમાં, ગમે 
તેવા અતુકુળ વાતાવર્ણુ કે આખોહવામાં વાવવામદે આવે તો પણુ ઉગતુ. 
* - નથી. આમ જે ફર્મફળયાગી છે તેને કર્મફળ મળે છે છતાં તે ન મળ્યા 
બરાબર છે.કેમકે તેમની પ્રપસ્િધો તેને હ નથી આપ્રાસિધી તેતે વિષાદ નધી. 
આમ તે જાતેજ રાગદ્ેષથી પર છે.-અતે રાગદ્રેપ તતો ડુદખના જં સુખના 
કારણુ થાય છે, ખીચારાં કેવલ કર્મો ક્ષુખદુ”ખ આપવાને અસમર્ય છે. સાટે 


જામીન મપ્ટે અહીં ક યા ક્યાયે અનિણતા-કે હણતો ક સે બન્નેને મેળા 
નથી. તેતે માટે બવેજ સ્વાભાતિક આત્માનન્દ છે..,12૧૨ »1- * 


“સ્ત મદાવારો જાર સતો સે 1 
સત્યે સતાસ્સે પોતાન સિર સવેવળાન્‌ ॥ શ૬॥ ક 
જુ શ્મડાખાહા આ પાંચ સાધનોને મારી પાસેથી તુ” 


પૂરી રીતે જાણુ કે જેએ સાંખ્યશાસ્તમાં બધાં કર્મોની સિદ્ધિ 
સાટે કહેવામાં અાવે છે. 1 ૧૩ 1 


આમ આગલા શ્લોકમાં ફ્શસાગને માદિમાં બતાહ્યો. આ ફ્લરાગ 
સ્ગયાગ રરિવધ્ય શક્ય તથી, જેણે ફ્લત્યામી વુ" હોય તેબે સગત્યાગી 


# અધ્યાય ૧૮ સે!. 
ક 

દાત એટલે રારીર ખીજીં' દર્તા કર્તા એટને છીવાત્માં. ત્રીજુ ખાર અને 
આતર કરણુ કરેણુ એટલે કર્મોનું સાધન એટવે કે રાય, પરી, ખ, ફોને 
વયેરે પન્દ્રિયા તથા ચું” વિતિધ પરેમ્પ? ભિન્ન ચણા એટથે ૧ અનેક 
જતની એકબીજાથી ભિત્ર એની દિતપ્રાસિ અતે અહિક્ષષરિહાગ્તે “અહદ 
કૂલ ચેશાએ-એટને કે હિત કરે એવી અતે અહિતતે દૃર્‌ કરવાને માટે 
અતુરૂવ ટબેંડી આંતર અને બાલ “ઇન્દ્રિયોની પ્રટત્તિઓ. આશે ક્મા સરીર્‌ાટિ 
ચાર કરણે છે ત્તેમા પાચઝુ' તુ' દેવને ન્નણુ દૈવ એટલે રૈવ-પરમાત્મા 
-૪શરેય્છા અગ? તો પુર્યપાપની વાસનારૂપ ભાગ્ય-જેને અદ કહેવામા 
આપે છે તે-તસીબ ખસ આ પાંચ કોરણો કર્સમાત્રતે મારે અનિડાક 
છેદ ૧૪ ॥ 


નલ્તાર્મનાસિર્યત્લમે ત્રાસ્મતે નસર | 
શ્વાચ્યં થા વિષસ્ત યા પરજ સસ્ત સતર 1291 


સનુષ્ય, શરીર-વાણી-કે મનથી, ન્યાય્ય કૅ અન્યાય્ય, તેં 
કુમ કર છે તેના આ ષાચ કારણૂ્‌। છે ॥ ૧૫ ॥ % 


[ ક#ડ 





ડી 

થ્યા પાવ હેય તો કર્મ યાય છે એ પાચની ગેગ્હાજરીમાં કર્મની 
ઉત્પત્તિ નથી એમ બતોવત આ પાચ કર્મમાત્રતું' કાર્ણુ જે 
ઝમ મિષ્ધ કરે છે »# હૈ અર્જીન! શાસ્ર અને લોકને સ મત 
અગર તો શાસ્ત્ર અતે લોકને અસંમત એવુ એગતે ક ન્યાય્ય 
વા અન્યાય્ય શરીમ મન અતે વાણીથી જે “કાઇપણુ કર્મ માણુસ 
શરુ કરે છે તેમાં આ પાય કારણુ૩્ય છે અર્થાત્‌ મનુષ્ય શારીરિક/ શાન* 
સિક ક વાચિક કોઇપણુ કામ આ બે-તેમાં આ પાચ કારણુમપે આનવાના 
જ આ પાંચ અગમ તો એમાથી થા વત્તામાં શકકારેજ પ્રતીક ન્યાધ્ય 
વા અન્યાધ્ય કર્મ થવાના એવુ" એકપષ્ગૃ શાસ્સચત કે લોધર'મત 
અમ? તો શાસ્રવિરૂહ કે લોકવિરૂહ કમ નથી જેમાં આ પાંચના 
શઠકારતિના ચાને અર્થાત્‌ હૈ શ્ર્જીન ! કર્સમાત્રના કર્તા તરીક આ 
પાંચને હિસ્સા છે આ પાચ મળીને કર્તા છે એમાતુ ગમે તે એક કદી 
કર્તાપણાનો દાવેદ કરી રકૅ એમ નથી; તો જે કતમાં પાંચતા હિન્સેન 
છાય તેમાં ગમે તે એકતા ઉપર તેના સમગ્ર કતતતે! ભાર નાખવા-એરા 
સી બેવા એમા ડિવેક નથી પુ બેભાનપર્ણું જ જેતા પાંચ ભાગીદાર 


૩૪%] શ્રામદ્ભગવદગીતા, 








અન્મે" છૂટા છે કેપ્ડે સપત્યાગમાકી# કલર 
કજતના #અભિમાનરૂષી સ'ગૃતી ઉપજમાં કારણુ શ 
કતતનું' અઝિમાન માલુમે કેમ ન કશ્ુ જેઈએ 
#વવુ' «નેઇમ, જેથી વસ્તુસ્થિતિને વર્તીને માાણુર 
કર્મમાસ્તના આચરણમાં ઠાગ્યુભૂત કાણુ કેણું છે 5 
થાત પુર્વપીદિમા રચતા કણે છે ક છે અર્જીન ! રા 
આ પાશ કારણોને તુ' મારી કતેથી ણુ પાન ટા 
યા સાખ્યમાં કલ્યાં છે, શર્ષાત્‌ હૈ અર્જુન | કમ 
મ્રાટે આ પાચ કારણોની અપેક્તા શખે છે. 4" તર 
કારણે બતાવનાર છુ” તે ઢારણોની ગેરહાજરીમાં કમ 
આ પાચ ફાગ્ણા કૃતાન્ત સાખ્યમાં કરેવાં છે. સા 
ક્ાતશારમ. ટૃતાન્ત ગેટવે છેવટના નિશ્રષવાળુ* 
સ્રયાર સુધી દુનીમામાં છે કોઇ છેવટતા_ તિશ્રયવા 
અતે હવે પછી પણુ ભવિષ્યનાં છેવટના નિશ્રયવાઝું' 
રૃચાદે તો તેમાં પણુ અ! પાંચ કરણે કર્મની સ્િટિ 
રએમક૪ નછી થમે. પ્ેમકે હુ' તતે જે કહેવાનો છુ ? 
આધી ભૂત ભાવિ વર્તમાનના તમામ ઝાન શાસને 
તને ફય" છુ, એ નમુમે એટલે કર્મતી સિદ્ધિ માટે 
છે તે તતે સમન. એરવે તારે માટે સ'ગત્યાગ સછે 


7 અપિળાત જત મજા મરન ત ફર્યા 
સિનિખાતર શપાવયેળા જૈવં વૈવાત્ર પરુ 


શરીર તથા ક્ઝવ તથા ભિન્ન પ્રકારની 
નાના -પ્રકારની પરસ્પર શિજ્ઞ ચેછાસ તથ 
પાચમ્નુ દૈવ નભુવું, ॥ ૧૪ ॥ જ 

આગલા શ્લોકમાંતી પ્રતિત પાચ કારણો 
કાગવાન કહે જે % હે અજુ'ન ! મિ, સધા કસા, 
કરણ, અને ભિત્ન ભિન્ન ગ્રકાગ્ની પરસ્પર લિત ચેદ 
દેવ એ. પ્યમુ' ઝરણુ છે એમ તુ કયુ. અર્થાત્‌ હે * 
જે પાચ .કારણેર ફહેવા મારે કગુ તે અઃ છે પહેડ ૨ 


મધ્પ્રાય.૨૧૮, સે, 1 ૩૪૫” 


જ 
& ક 














જન્ભ 


૬ 
કરી એક્બોક્નતા ધર્મોને બેક્બીન્ન ઉર્પર ન લાદ. આમ , જે દજિવાળા 
જે તે જે 'શકશે જ એક્લેદ આસમાં ઠેદી કર્તા તથી. અતે અત્મા હમેરાં* 
એડ્લોજ હોય છે. આયી સ્તરૂપે બેકલે આત્માં ટદી કર્તા થઈ રાતો 
નમી. જે સ્વર્પે કદીપણુ, એકબે હેને, કર્તા ચઇ શકતા નથ તેના ઉપર 
ગેર્સમનૂતીને લઈને કર્તાપણું લાલ્વુ-હુ' કરં છુ-એવુ' થર્તાપણાું, 
અભિમાન ઢગલે કરવુ" એન ન્યુ” ગાંડપણ છે. આથી -તસ્વદર્શી, કદી એકલા 


આત્માને કર્તા” ન્‌ માનરો. અતે , કર્નોપણાનોં.-.કાદ્પાનેક એભિમાનથી તે 
પીશે પણ્‌ નહી 11 ૧5 1 , ા * 


તપ જે કે 
શસ્ય સ્તારેરુતો માવો સાસમસ ત સ 
જસ્ાવે સ ફોજ ્ણસ્સ ન સિતપ્યત્તે | દહ 


જેને વહુ કરર' છું? એવેદ ભાવે નથી, જેની ખુહ્ધિ.લેપાલી' 
નથી, તેઆ લોકોને હણીને પણુ નથી તો હબુતો કે નંથી તેદ 
બ*ધાતેો. ॥ ૧૪ ॥ છ ન જ 


એક્લો આત્મા કદી _ફર્તા નંધી એમ જેને બોત્મરીનતે 
ત્ીધે સ્વાભાવિક પ્રતીતિ છે તેજ યયાથ દ્રછા છે. અતે * તેવો 
પુરૂષ એવાં સ્વાભાત્રિક દરીનના પ્રતાપે ,. કક લનો “શભિમાનરૂપ 
સંગતે॥ ત્યાગજ મરશે. અતે સગત્યાગ એતો. સ્વભાવ હોવાથી તે કડેએ 
કર્તા 'તાંએ કમનો ન કરનારજ છે એવો દસેનતો ગહન મહિમાં સમ 
જાવતાં ભગત્રાન કહે છે કે હે અર્જુન] જે યુર્ષતે એકકતભાવ નથી, 
જેની ષદ્ધિ લેપાતી નથી, તે શ્ય લેણને, હણીને પણુ તરથી તો શણુતેો, 
નથી તો બષાતો. અર્થાત્‌ હે અર્જીન 1 જે માણુસના હદયમાં સ્વેપ્તે પણુ 
“મે' અસુક ક્યું” એવો કર્તાપણણાનો સગ નથી ઉપકત્તો-જેના દયમા 
૩વમ્તે મણુ અહ'કારની આસક્તિ નથી-એટલે કે જે એમ જણે છે ઝે 
અધિકાન વગેરેને વિરજમા કેવળ આત્માં કરી કરતે નથી-સે 'કાપપણુ 
કરનો કતો થષ્ઠ શકતો નથી અને હુ"*સ્વરૂપે કેવળ આત્મા છુ તેથી 
સાછે કેવલને કુ તનું અભિમાનજ ન રાઇ શઠ એવી જેની સમજ છે 
તને જેની સુદ્દિ લેપાતી નથી એટલે % “મે' અસુક સારુ” નરસી ક્યુ” 
છુ-મારે એઝ સ્વર્મ નરક ફલ ભોગવવાનું છે” ઝવી ન્‍ેતી શમજષમા યેલાશા 
* નથી અર્થાત્‌ જેનું ઉદય ક્વાશાના તર્કે ન્‍અરરાનુ" નથી સ 'શાણુસ રમા 


3૩૪૮] શ્રામ(ભગનદ્ગીત્તા. 


તેમાં કાઈ એકતે-૪“ખા્સ પસદ કરી તેના ઉપર પૂરે વાગ્મો ઉતારો 
એતો; અન્યાય છે-પક્ષપાન છે” મંગ્તા છે ને કર્મમાર્તરતી ઉત્પતિમાતુ 
આ પાચ બહકારી ફર્તાપલુ 3ેતગજે પાઇ એક” કેડ4ળ કવવ ત 
જણૂતો ॥ ૧૫ ॥ ક 


મ 
* « # 3 


./ઉમવ "સાત વરતાલ વેત છુ ૧૧1 
પસ્તત્વરતર્સારત્તાત્ત સ ઘર્તાસિ ₹મેસિઃ ॥1₹૬॥ 


તેમા આવુ હાર્ધ્‌ જે કોઇ અસ સ્કૃત ખુદ્ધિવાળે રઇને 
એકલા આત્માને કર્તા' જ્જવે છે તે ટૂષિતિ-ખુદ્ધિ, નતો નથી ॥૧૬! 


« આ પાચ કારણુતે કવા ગ્રમોજતે ભગતાને બતાવ્યા તે ઝયોજનનો 
ઉતેખ કરતાં, સગત્યીગ ૮ કળે છે એમ ભગનાન સિદ કરે છે કે હૈ 
અજન! તે ખાંગતર્માં આમ હોપ્તે જે માણુસ અકસ્કૃત બુપ્ધિતે લધે 
એકતા આત્માતે ફરનાર સમજે છે તે મતિનયુટ્ધિ પુરૂષ સમજતો તથી 
અર્થાત્‌ હે અ્જીન 1 ન્યાયી ક અન્યામીં કર્મમાત્રમાં પાચજ્ણુનુ-પાયં 
કારણેતુ સહીયાર્‌ કર્જત છે અધિછાન વગેરે પાચજણુવુ ભેગુ ક્તત 
છે પરત્તુ જે માણુસ આ પાચતુ સહીયારૂ ક્ત'ત્ત અકૃત ખુપ્ધિમે કારણે 
સમજતો! નથીં અને તેથી એકવા આત્માનેજ કર્તા તરીકે જણે છે તે 
બતો છતા જેલો નથી-તે મતિનમતિ પુરૂષ નણુતે. છતાં જરુતે નથી 
ભકત યુપ્ધિ એટલે 5 શાસ્ત્ર અચાર્ય વગેરેના ઉપદેશના સરકાર વગરતી 
અણુધડ સમન્તયૂ. આવી અણુઘડ સમજણુ હોરી એજ છતી આખે 
અષાપેદ છે કાઇપણું કમ અધિંછાર્ન વગેરે પાચતો સકકોર્‌ થાય ત્યારેન# 
શાય્‌ છે તા એ પાગેતું જ્યારે એફસરછુ કર્જત્ત છે તા તેમાથી બીચારા 
આત્માતે એટલે કે પોતાની ન્નતતનેજ એકવી ઝર્તા માતની એમા વિવેક 
નથી આ વિવેક સતિ મેની હોવાને કારસું નથી જેની સમજણુ દોવથી 
ભરપૂર છે તેને આ વાત હૃદયમાં ડંસતીજ નથી અને તેથી તે કર્મતુ 
કર્તાપબુ પોતામાં ઉપરજ ગોટે છે આમ કરવુ એ અસત્ય છે અને 
અસત્ય અસત્ય હોઇને કદીપણુ નીભાવીજ ન લેવાય, આથી જણુતેઃ 
છતા તેવા પુરૂષ નણુતો નથી છતી આખે અધાનો તે આનુ નામ જે 
માશુસતે આતમાં અતે અનાત્માતો પિવેક છે-એ બન્નેની વગ્ચે કાઈ રીતે 
મેળ “ગામે એમ નથી એમ્‌ જે સમજે ઝં તે આત્માં અનાત્માતી સેળભેન 


અધ્યાય ૧૮, માક [ ૩પ" 
ફરી*એકબોન્નના ધર્માતે એરબી# ઉપરે તશ્લાદશે) શામ /જે /%દિવાળા 
જે તે'બતેઇ 'શકમે % એક્લો આધ્મા કેદી કર્તા નૃથી. અતે ત્માં હમેજ્ઞાં 
એડલોજ હોપ છે. સાથી સ્વરૂપે એકવા આત્મા ઝદી ર્તા થઈ કાકડ 
નથી. જે ર્વર્ષે કદીપણુ, એકલે! હપ્તે, કર્તા ચહ શકતો નથી તેતા ઉપર 
રરસમજૂતાને લખતે કર્તાપણું લાધ્લુ-હ* કરૂ છુ-બવુ' કર્તાપણુતું, 
અભિમાન ઢગલે કરવુ” એન તર્યં' ગાંઠ્પણ છે. આથીનતરપદડી, કદી એકલા 
બાત્માને કર્તા" ન માનમે. અને. ક્તોપણાતા -કાપાતિકે અભિમાનથી ૮તે 
પીદશે પણ્‌ નહીં ॥ ૧૬ ॥ , 


ચર્વ ભરેરતો ખાતો જુરિર્વસ અ વસે ઈ 

મત્વાષિ સ દછોજાતસ ન્સ ન નિયપ્યે | ૨૩॥ 
જેને ' હુ કર્ર' છું? એવેદ ભાવે નથી, જેલી ખૂંટ્દે-લેપાવી' 
નથી, તે આ શોક હણીને પણુ નથી સી હણુતી કે નથી તે. 
આાતે!, ॥, ૧૭ ॥ ા ર 





કન જ ન 
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એકલા આત્મા કદી કર્તા તથી કેમ, જેને ઓલનીનને 

લીધે સ્ત્રાભાવિક પ્રતીતિ છે તેજ યયા દા છે અતે તેવો 
પુરૂષ એવાં રવાભ્રાવિક દર્શનના પ્રતાષે,,.ઝ તતા શ્લિમાતરૂમ 
સંગનો ભાગજ કરશે. અને સગત્યાગ બતો સ્વભાવ હોવાથી તે કેતો 
કર્તા છતાંએ કમતા ન કરનારજ છે એવો દરોનનો ગહન મહિમાં શમન 
જવતાં ભમવાન કહે છે કે હે અર્જુન જે યુરૂષતે અલકૃતણાવ નથો, 
જેની ખુદ્ધિ લેપાતી નથી, ત્તે આ લેણતે, હણીતે પણુ જ્રથી તો. ૬ૃણુતો, 
નથી તો બપ્ાતો. અર્યાત્‌ હે અર્જીન ! જે માણુસના હદયમાં સ્વપ્ને પણુ 
શે' અશ્ક ક્યું? એવે] કર્તાપણાતો સળ નથી ઉપજ્તો-જેના *દ્યમાં 

સ્પ્ને પ્રણુ અજારની સ્પાશક્તિ નથી-ગટલે કે જે એમ - જણે છે ઝુ 

અધિટાન વગેરેને વિરહમાં કેત્રળ આત્માં કશુ' કરતો નથી-ે ફોઇમણુ 

કમનો કર્તા થઇ સરકતો નશો અતે હુ" સ્વરૂજે કેવળ આતમા છુ' તેક 

સારે ઝેવલને કતવનું” અભિમાન ન રઇ રાકે એવી જેની સમજ છે 

તે જેની ખુદ લૈપાતી તથી એટલે કે “ શર” અમુક સાર્‌* નર્સુ' કયું” 

છે-મારે એવું સ્વર્મ તરક ફલ બોગવવાતું છે' એવી જેની સમજણમાં ફ્લાશા 

નથી “અર્થાત્‌ જેનુ હદય ક્વાણાના તકે ખરરાતુ' નથી સે માશુમ ઘા 


2 
ટે 





ગક | ટ શ્રીમદ્ભમગલદગીતા. 








પન ડર્યા 


સમસ્ત જગતને કદાચ હણી નાંખે તોએ ,તે જગતને 'હણુતા-નથી. ગેડલે* 

ર હનનેક્યાની તે કર્તા ન હોવાથી તે 'ઇગુતેર નથી. અને ગએ ઇનનકિયાતુ” 
મૂલ જે દુઃખ તૈ દ્ખરૂપી ફુલથી બ'ધાતા ' નથી. "કેમકે તતેનામાં 
અભિમાન નથી. કંજત્તના ગભિમાનતી કાંકરી તેના છુંદયમાં' 
નધાી. “અને કર્જ ન હોઇને તેને બોક્તૃત્ત બથી. જે 
ક્ય તસ ભેરવે. આ 'સાચા અથમાં કશુ કરતો અધી અને 

આથીજ તે ભોગર્વતો નથી. આમ જે કેવળ આત્માતે નાલ છે 
એટલે 8 કેવળ આત્મા કદીન્કર્તા થઇ શકતો નથી એવુ" જેતુ* સ્વાભાવિક 
નિજભાન છે અતે તેથી જેની ખુદ્ધિ કયાયે ખરડાતીઃ નથી, એવા કેવળ 
આત્મરદશ પુર્ષતે માટે કોઈપણું ટર્મ ગધક તીનડતું “થી. તે સમસ્ત 
જગતનો સહાર થાય એડું પ્રાસ કેમે કરે તો પણુ તેતે તે હિંસા ,લાગતી 7 
નથી તે તેનાથી લેપાતો નથી.- આમ એકલા આત્માને જે ન્નણે છે અતે 
જે-ડવક્ન ઓત્મનિ# છે અતે,જેતી માંતે ફૂલાશાના કથી જરાએ ખ્સ્ડા- 

_ શલી નથી તેને માટે કશુ* ન'ધન નથી. તે માણુસ જે કરશે તે ફર્તગ્ય”# 
કરશે. કર્તન્યબુદ્ધિધી કરશે, તે કર્મફ્લનો ત્યાગીજ હમે આમ જે સગ 
ભાગી"છે તે ક્લસાગી છે. અને સંગ અને ફલતો યાગી . પુરષ સાચા 
શ્રશેમાં સન્યાસી અને યાગી છે. ! ૧૪ [(' 


જ છાને દ્વ જાતા ત્રિતિધા જમેઓવ્ના 
“યર વામ જોતિ ગિવિષ જર્મસતણ: 1 £૮॥ , 

* ' જ્ઞાન, સય અને પરિજ્ઞાતા, ખે ત્રણુ, કિયાના પ્રવત'ક છે. 
કરણુ, કર્મ અને ઝરતા, એ ત્રણુ, કર્મનો આશ્રય, છે. ॥ ૧૮ ॥' 
, આમ આથલી ન્લોકમાં ડનનુ” જેને' અભિમાન નથી અતે જેતી 
છુદ્દિન્ડમેરાં અલિપ્ત રહૈ છે તેવા પુર્ધના ડવનનેદ મહામહિમાં ભગવાને 
બતાવ્યો. હવે અધિણન વગેરે પાચ 'ારતોદ્દારા જે કાંઇ ન્યાય કે વિંષરીત 
કર્મો ચાય છે તે બધાં કર્મોનો પ્રવર્તક અતે આત્રય યેટાબેદ સહિત ભગવાન 
%હે છે. સા બધાં ડમોનો પ્રવર્તક કોળુ છે-ડાતી પ્રેગ્ણાથી કમો આ પાચ- 
દાગ યાય છે. એ જણુવુ* રહું અને થયેલાં કર્મોને! આશ્રય કાણુ છે એ 
જાણુ" રહ્યું આથય એટલે કવાતી જગ્યા અર્થાત્‌ જી કરવાને તમારે 
કમાં ગ્રવર્તટ* કારળો છે સપને ડર્ોને ટક્વાતી જગ્યા કયાં છે. એ તવે પ્રશ્ન 


અધ્યાય ૨૮ મો. “1 ૭૪૭ 





છે, આ પ્રશ્નના ઉત્તર પથ્છી ભગવાન તે કમે વગેરેનો સાત્વિક વગેરે ત્રણુ 
ત્રણુ જેને બનાવવાના છે. અને એ ન્ેદ બતાવનાને માટે પહેલાં કર્મતો 
પ્રવર્તક અને આશ્રય પણ્‌ નનણવો રહો. આથી ભગવાન ડહે છે હૈ 
અર્છીન 1 ત્તાત, સય અને પસિત્તિતા ગ ત્રણુ પ્રકારની કર્મની પ્રવર્તન છે. 
કરણુ, કર્મે અને કર્તા એ ત્રણુ ગ્રકારનો કમનો સ'ત્રડ છે. જ્ઞાન એટલે 
એટથવે પ્ટ-રનેષરૂપ, દૃષ્ય, ણુ, ક્યા વગેરે વમ્તુમાત્રતે લગતુ' સાત રેય 
એટલે દ્રવ્ય સુણ કર્મ વગેરે તમામ ત્તાનનો, વિષય-પદાથ'માત પમ્ત્તિતા- 
સટવે જ્ઞાનને! આશ્રય-સોક્તા-છીવ આ જ્ઞાન, સય અને પરિત્તાતા ગમે 
ત્રણુ છે કર્મની પ્રેરજા એટલે કે મન વાણી કાયાથી કરવામાં આવનારાં 
લૌકેક વૈદિક તમામ કર્મોનું પ્રવર્તક કારણુ છે. ન્યાસુધી જાન, સય અને 
પરિત્તાતાના સત્તિપાત ન થાય ત્યાં સુધી કોઇપણુ લૌકિક વૈદિક કર્મનો 
ગ્રારભ થતો નધી. કર્મ માત્રતો ગરલ કયાં તો કાઈક મેળવવા કે . ઇક 
ભજવા “કે ઉપેક્ષા કરવાને માટે ચાય જે. તો હાત-ઉપાદાન-ક ઉપેક્ષા 
જેનુ પ્રયોજન છે એવાં કાઇપણુ લોકિક કે વૈદિક કર્મોના ગ્રાર'ભ નર્યા- 
સૂધી ત્તાન, સેથ અને પરિત્તાતાનો સતિપાત ન થાય-એ ત્રહુની એકબ 
અવરિયિતિ ન થાર્ય ત્યાં સુધી ચતો નથી. માણુસ કાઇપણુ કરૅ કયારે ? 
એતે કાઇ મૈળવવુ' હેય 'ે ત્યજવુ' હોય યારે તે કરે છે. મેળવવા નેવુ* 
લજવા જેવુ" અમુક છે એમ તે જણે તો કરે. આથી નણુવા જેવુ” 'ે 
*ણીતે જાણુકાર પ્રવર્તે છે એમાં જે ન્નણુવા જેવુ' તે સય. જે ન્નણુવુ* 
તે સાન અને જે ન્નણુકાર્‌ તે પરિજ્તાતા આમ કમમાત્રના પ્રાર્ભમાં 
જાણુવા જેવુ -જણુકારી અતે જાગુનાર એ ત્રણુતો મેળાપ ન થાય ઢા 
સુધી કાછ કર્મ ચાપ નહીં. ત્રાથીજ તાન, સય અને પરિત્તાતા એ ત્રણનો 
સુમેળ કર્મ માત્રનો મ્રવત'ક છ. અર્થાત્‌ પદાર્યમાત્રનુ* જ્ઞાન અને પદાર્મ 
માત્રતો જાણનારો છીવ એ ત્રણુ કમ'માત્રમાં માણુસને પ્રવર્તાવે છે, હુવે 
તે કમ માત્રતાો આશ્રય-રહેક્ષાણુ શુ' છે તે બતાવે છે. કરણુ, ક અતે 
કર્તા એ ત્રણુ પ્રકાશ્નુ' કર્મનુ* આશ્રયમ્થાન છે. કરણુ એટવે સાધક 
એટલે ક કફ્યાની સિષ્ધિ કરયામાં.અલ'ત ઉપકારક એવુ* બાલ કે અભ્ય 
ન્તર સાધન. અર્થાત્‌ ડાય, પમ, આખ, કાન, વગેરે ઇન્દ્રિયો ક્વિમાત્રર્ની 
સિંષ્ધ માટે સાધન જેઇએ એ કિયાની સિપ્ધિતે સાધનાર સાધતાં 
અભ્વર્મા દ્વિયા થાય નડી આથી સાધન એટલે કરણુ એટલે % આંખ, 
કારન, હાય, પમ, વગેરે પ્રન્દ્રિયા કર્મ એકલે કર્નાની 1દિયાકારા મેળવડાતે 


૩૪૮] . * શ્રામદ્ભગેવરગ [તા.- 





પતમ ચીજ એટલે જ. તોઃ પોતાની કિ કયાર, મેળવવાતે માટે જે 
ઇચ્છે તે પ્શ્છિત વસ્તુ, એટલે 'કે *કર્તાની મેળવવાની શીધાને.' વિષુય. 
અર્ષાત' જે વસ્તુ દ્રિતીયા વિભક્તિમાં હોય તે કેમ, કર્તા એટલે કે કરણે-* 
ઇત્દ્રિયોનો મેજ હોઈને જે ક્યાતે કરનાસ-જીરાત્સા. આ. તયુ પ્રકારને! 
કર્મસ'્રક છે, એટલે કે' લૌફિક ધૈદિક કમેમાત્રતો' આશ્રય આ .ત્રણુ ' છે. 

. અંધિટોન વગેરે પાંચ કારણથી આરભાયેલુ, મન વાણી; અતે 'કાયાના- * 
આપશ્રયભેદ્થી ત્રણુ પ્રકારનુ” કર્મ માત્ર આ ત્રણમાં સ'/ડીત : થાય છ સગન 
દાન વગેરે ખીછઃત્રણુ વિભક્તિમ્રાં તે સહીત થતું -નથી. અર્થાત્‌ ' આ 
ત્રણુ ક્િયામાત્રતો આશ્રય-છે. સ“પ્રદાન વગેરૅ ત્રણુ - ચવપિ ચરમ્પરાએ 
પ્યિના નિવ્તક છે પણુ સાકત્‌ ક્યાંના નિવર્તક તા" આ ડરણુ, કર્મ 
અને કર્તાજ છે. આથી કરણુ, કર્તા : અને :કઝ' જ” કર્માથ્રય છે. કત, કરણી 
આને. કર્મ હે હોય તોજ ક્યા ચાય. રામ લાડુ ખાય જી એધાં રામ્‌ નામને 
જાઈ કર્તા હોય-લાડુ' નામતુ' કાંઇ કર્મ હોય અતે હાય પગ* મોડું વગેરે 
કાંઇ-કર્ણુ હોય તોજ ખાવાની ક્યા થઇ શકે. આમ 'ક્યામાત્ર કમે ઉર્તા 

* અતે'કરણુને પરાધીન છે. આથી કે ામાત્રતો આપ્રય.આ ત્રહા છે એમ જ 
ભગવાન કરે છે. આમ કર્મના" પ્રવતકક જ્ઞાન. તેય અને પ્રરિજ્ઞાતા જે. 
ક્યાના આશ્રય કમ :કર્તા અતે કર્ણ છ.॥૧૮॥ ? 


જાતં,૧મ તત જસો જ (મિશેલ - સુળમેક્સઃ 1 
ક્વ શુઝસન્યાતે ચજ્ાવર્છુશું કુ પું ॥ ૬૬ ॥. 
[-. જ્ઞાન તથા કર્મ તમા, કર્તા, એમ શુષુલેદે ત્રણુ પ્રકારતાંજ 


સાંખ્ય-રાસ્માં કણેવ્રાય' . છે તેમને પણુ થથારાસ્ર વુ 
સાંભળ. શ ૧૯ ક ₹ ૨ 


જ 


- આમ ગ્મલા. શ્યષમાં લગતાનેઃ પિયાના ત્રવર્તક જને કાના 
આમયર્ષ છ વસ્તુને બતાવી. સાન, સય અને મરિસાતા કમતા ગ્રવલડક 
અતે કમ, કરણુ તથા કર્તા, ડયાના આતશ્રય. :ઝા છમાંથી સેષ્‌ અને કરણુ 
એ. ગ્નાવસ્યક હોઈને -એટલે ક અહીં -સમજવનાને મારે અતિ બ્જુરી ન 

તે ભગવાન એ બેને એટલે કે ત્ુય અને, કરયુતે છોડી દતે તથા 


પરિતાતનો ,ક્તામાં- સમાવેશ કરી બાકી' ક્ષા જે ત્ણૂ-સાન' કમ. ઝને 
જી ચંડ “૧- 9 - -નનરે 


* અધ્યાય ૧૮ મો. 


ટેક. ઝક. ? “ન 
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અભિમુખ કરના કહે છે હે અર્જુન! રીણુતા ગતિબાદક મખ્ય શાજ્નમાં 

'શ્ાર્વિક તગેરે ત્રખ રણુતા જેદે જ્ઞાન, કર્મ બતે કર્ના એ ત્રણુ પ્રસરનાશ૮ 
કરિડાયા ક. તેમને પણુ તુ' વમાસાર્ શોરી પાગે સાંભળ, ક્ર્યાત્‌ હૈ 
અજન] ત્તાત, કેય અતે પરિતાતા-કર્મ કગ્લુ શ્નને કતો “એ છમાં એ 
તારે, માતવજીત્રનને માટે ક્યતિ ઉપપ્રોગી એવા ત્રણજ છે. “અને તે સાન, 

. કમ અતે કર્તા છે. જ્ઞાન કર્મ અતે કર્તાના સ્‍ૂતાદિ ગુણના ગ્રનિષા“% 
સોંખ્ય સોસર્મા તણુ પ્રકાશ ઝજા છે એટલે કે ઝાત તમુ . પકામતુ”- 
કર્ત્ર તણું પ્રકાર્તુ-કર્તા ત્રણ યકારતો આ શાંખ્ય રાગમાં શણૂભેરે જ્ઞાન 
દગેરેના જે તરણું બેને ખતાત્યા છે તે હ' તતે યઘાથપઝે કહુ' છુ તે તુ* 
શ્રાંભળ ન્સેય [શિવાય સાત હોતું “નથી “કર્યું સિવાય, કપ હોત્‌ નથી ” 
ભને રધારેઝામાં 4શિવાય કર્તા હોતો તધી આથી જાન કર્મ જાતે કર્તાન 
મુખ્ય છે 'મડે તન ઉપરથીજ તેનો સેય પરત્વેનો “ચાવ, કર્મ ઉપરથી 
૪૮ તેતા ડર્મુ પરતેનો ખ્યાશ અતે કર્તા ઉપગ્થી-7 સાતાપમાનેર કયાવ 
ભાવી જય છે, આથી સાતિક વશ્રેરે નેરેં હ" તતે ત્તાન, રર્મ' અને 
ક્કાતોજ ખ્યાલ *આપના માંગુ '- ॥ ૧8 ।। 


« સવમૂતેજુ ચેનઈ માતમત્વયમીક્ષતે 1 
વમસ? સિમી સગાં વિર સતાસ્તિવમ્‌ 1 ૨૦॥ 


જે જ્ઞાન વડે, ભિલ્ એવા ખધાં ભૂતોમેઇ અભિન્ન, ખક, 
અવિનાશી આત્માને જુવે છે તે જ્ઞાનને તુ' સાત્વિક જાણુ. ॥ ૨૦ ॥ 


આમ ગાન કર્મ અતે" કર્તાનુ” ત્રિવિધપાનું બતાવનાની પ્રતિત 
કરતાં અર્જુન અભિમુખ થમો એટલે ભગવાને હતની ત્રિવિધ ખતાવતા 
દરે છે ૨ હે અજીત વિભક્ત એવા સર્વ ગ્રશ્યીએમાં અશિભક્ત એક 
છાને અત્ય ભાવને જે.સાનવડે જુવે છે તે સાનને તુ* સારિવિક નણુ. 
અર્થાત્‌ હે બુન | જે સાન વિભક્ત એવાં પ્રાણીમાત્રમાં અવિભક્ત 
એક અતે અત્ય એવા' જાતતે અતાવે તે જ્ઞાત સાત્વિક નાખુજુ. સર્વભૂંતે 
એટલે બહ્માધી ભાડીને ઘાસના તણુખવા સધીના ગ્રાણીમાત. આ ગ્રાણીમાત્ર 
નામ-ટૂપ-જાતિ-ચણુ-કમ'ની દટિએ પરસ્પર ભિત્ત છે ગ્રાણીમાત્ર નાનામ રૂષ 
મતિ શુણું કો પરસ્પર ભિન્ન ઝે. આવા પરત્પર શિત્ત એવા ગ્ાણીમાંત્રમાં જે 
“તાન સાપગુતે ભાવિશશ્ત એટલે અલભિત્-મનિતી માળામાં પરોવાયેલા સતગ્તી 


પટ ] શ્રોમદૂભગન:ગીતા. 


સઝા નત ન સસ 


રી 








સાફ્ડ ઓતપ્રાત-એક એટને એકગ્સ-તે તે” પ્રાણીઓના ધર્મ કર્મથી 
અણુબાટયો રહેતો હોવાથી એડરૂપ ગતે અવય, એટલે અવિનાતી 
એના ભાવ એટવે સત્તા-આત્મા-ક્ષેનને જુવે છે તે સૌન એટવે ક દેહ 
ભે“ છભેવાઠતા એ બેદેરહિત આત્માની એકતાતે લગતું સાન સાકિવકે જ્ઞાત 
જું એન સમ્યકજ્ઞાન છે અર્થાત્‌ પ્રાણીમાત્રમાં એકન અવિભક્ત અત્યર 
આત્મમત્તા છે-એગુ જેનાથી સમન્તય તે સાન સાસ્િક છે સાત્વિક 
સમ#કણુ સ4ભૂતાોમાં એફર્સ-અભિત્ન અતે અવ્યય આત્મસત્તાને પેખમે 
ગ્રાણીમાત્ર ભને નામરૂપ રાણુકર્મ જતિ વિગેરે ભેદથી જુદા હોય પણુ તે 
તમામ ભેદો પ્રકૃતિના; બનાવેવા છે અને આથીજ પ્રકૃતિભેદે આત્મબેદ 
નથી-એક્જ આત્મા જીદી જુદી અનન્ત ગ્રકૃતિઓઆમાં ત તે નામે રપે 
કર્મે ગુણે અને “નતિએ પિહરી મલો છે એઝ જે એકા મત્તાન, એવી ને 
એકાત્માને લગતી વિમત સમન્ત્ણુ તે સમજણ સાપ્તિઝ છે એ સમજ તા? 
છે અર્થાત્‌ વિવિધતા એ આત્માની લીલા છે વિવિધતામાં એકજ આત્મા 
વિતિધરૂપે 2ખાઇ શ્લો છ--એ( સમ-૪ તે સાસ્તિક સમન્ટ અતે સમજ- 
તો વિકાસ એ માનવ ન્તતિતુ પ્યેય છે આતે સાસ્વક-સામી-સમજ 
કડૅનામાં આવે છે ॥ દી 


7 શુત્રમન્યેત છુ ચરન નાનામાવાન્સપમ્વિણાન । / 
વાસ તેજુ તેજુ તગત વિર સતલનત્‌ ॥ ૨૬ ॥ 


પરન્તુ જે જ્ઞાન સમસ્ત ભૂતોમા ભિન્નપણે, ૫૨૨૫૨ ડિલ- 
ક્ષણુ અનેક જીવોને જે છે તે જ્ઞાનને રાજસ જાણુ 1૨3૧! 


હવે રાજસ સાનને ઉશતેખ કમ્નાં ડહે છે ક હે અર્જુન! જે ત્તાન 
સર્ત'ભૂતોર્મા બેદપૂર્વક, સમનેક ગકારના નાનાભાવોતે નળે છે તેં સાનને 
ગજ્સનાન જાગુ અર્યાત્‌ જે સમજણુર્ને લ્રધતે સભૂતોમાં ભેદભાવ 
જ્ણુધૅ-ટને કે પ્રતિ શરીરે લુદા જુદા પ્રકા?તો અતેક આતમાં જણાધ 
સે ઞાન શન્ત્સ છે જે સમજસુ ગ્રતિરારીરે છુદા જુદા સુખ દુ ખરધદથી 
યુક્ત એટને કે સુખી દુ ખી વગેરે ધર્મોથી ભિન્ન એવા અતેક આત્માઓ 
છે ઝમ સમજાય.તે રાજસ જાન છ ટંકમાં જેની રાજસિક શમજણુ 
શય તેને પ્રતિચરીરે જયા આ મા કુલ જુન ધર્મથી યુક્ત યવેતો સમ 
૬13 છે તેતે આત્માં એક છે-રરીશ્નો લેદ દાખ -ગાત્માતું ગેકપત 


ક ન 


અધ્યાય ૬૮ ,મો. ' દૂ-૬૫૬ 





“સમિનતુ' નધી. પરતુ સામાન્યરીતે તેને જેવુ' * જણાય તેજ તેને માટે 
થથાય જ્ઞાત થઇ પડે છે. એવી રજેગુણી સમજણુને લતે ભઉાથી માંડીને 
સ્થાવર સર્થન્તતા યર્‌ીરોમોં એક ગ્ગેક એમ અનન્ત' આત્માતા સુખ 
દુરખાદે ધર્મોવાળા' જીંધ જાદા, જણાય છે. તેને 1વેવિધતામાં એકત સમ- 
જાતી નથી પણુ વિતિધતાજ તેને સારે 'સંત્ય "છે? આવી જેની -આત્મા 
અનેક/છે એવી શ્મજણ છે તે માણુમતુ' ગાન રજેગ'ગીડછે, 1 ૨૧*॥ 


નિ ે કઝ કસે, ₹ ક 
જ ક શિ 
.,“ ગ્રસુ જત્લષર્કર્મસન્જાગે, તરમદેતુજ્મ્‌-] 
* જકસત્ાર્થવજ્સ્વ સ તસાતનતુત્રાઈતમ્‌ ॥ ૨૨ ॥ ' : 


પરન્લું 'જે જાન, “ફાઇએક “કાયમાં  “ આઈપૂર'સાન છે ? 
એમ જકડાઈ ગચેલ', “ુક્તિશૂન્ય, મિથ્યા "વવિષયને”લંગતુ' તથા 
તુચ્છ છે, ત્તે તામૃસ કહેર્વાયુ' છે.:॥ ૨૨. ,7?* /,, 
** *₹ “ ,ચ,7 સે. “3 હ ક “ક 
હવે તામસ સમતતમુ કેવી હાય છે,તે “બતાતતા ભગવાન ડહે છે “ક 
રૈ અર્જીન 1 જે તાન કાઇ'એકાદ કાર્યમાં “ ઓ બૂરું છે એવી રીતે ” 
શો ખેડેલું” હોય-હેતુ જત્ય હાય-મિથ્યા, હોય. અતે, અલ્પ હોય તેને 
તામસ સાત કહેવામાં આવે ,છે. અર્યાત્‌ હે અર્જીન 1 , હુ 'તતે તામસ 
સમજણુ “વી હોયું તે વર્ણ છું. તામસ સાન ગમે છે કાઈ એકાદ પ્રૂતિ- 
ના કાય૩પ દેહમાં કે પ્રતિમા વગેરેમાં ચોંટી બેમે”છ અને એ ,દેઠ %% 
ગ્રતિમાતેજ) પૂર્ણ છે એમ માને; છે એટલું: કે એકતા કોઈ એકાદ કાયમાં 
થૉટી ખેસે-ચીટક ર્હેં-અને તે કાર્ય પરિપિર્ગુ છે ડગેમ ભાની “બેસો તરે 
તામસ; સાન છે એટલે કે દેઠ 'જેતડોજ, આત્મા છે-ગ્રતિમાજ _ઇશ્વર છે 
એનાથી પર કશુ નથી હ ને કૉઇ ન્તણુ' છું /અને કરૂ છુ ત્તેટવુ'જ 
ન્તણવા જેવુ* અતે કરવા જેવું” છે એમ “કોઇ એકાદ વસ્તુમાં જેવુ' જ્ઞાન 
ચાટી નનવ તે ઝન તામસ ગ્રાન છે.;વળી તે સાન અહેતુક હોય છે, હેતુ 
“એટલે . ન્યાયપૂર્વકર્ની વિચારષા-યુક્તિ પ્રુરઃસરતો વિચાર, જે સમજ્ણુ 
-ધુક્તિને સડી ને ચંક-યુક્તિપૂર્સકની વિચારણા ,આગુળ .નિબ'લ બની «તય 
-જે યુક્તિ-ન્યા્‌યી વિચારસરણી સામે ટકી કન શકે | એવુ પાંગળુ'-લુબુ* 
તાન હેય તે તામસ છે. વળી જે સાન અતત્તાર્યવત્‌ હોય તે તામસ છે. 
એટે “કે જે સાતને વિષય ત્ત્તત-સસ નથી એવુ" .જે, , ત્રિષયતે લગતુ 
સાન તે તામચ સતાન છે. એટલે કે જે સાનના વિષય યથાર્ય ન હોય ને 


# પુન ૩.૭5 


શ્રામદ્ભગનદ્‌ગીતા. 


૩૫૬૨] 





તામસ છે વળી જે અદપ ર એંડતે 9 ભહપતિ(ક, હોવાને હણને 
[અશ્પ એટલે તૃથ્છ ભય તસે ઝાન તામસ છે ગ્યામ જે જાન જોઇ એકા” 
વસ્તુમાં શ વસ્તુતે સહર્ષ છે એમ માતી -ચોગી ખેરે હેસ્નયુક્તિશન્ય 
સક-અસય વિધયતાકે /હોથ ચને તુચ્છ ભય એલી કે જેને મેળવવાથી 
ર૪ નાતના કાઈ ફાય અ થતો રેપ જવા નિજ્ૂલન-તચ્છ તાતતે-સમજ્ને 
તામસ ઠડાં આવે છે. હેં અર્જીન | ત શેઇ ભકમે કેન આ નસ્ણુ 
#તતની સમજમાંથા કઇ માગૃસે મેળવતા જેની ડે અને ક લજના જેવી 
છે સાત્તિ# સર્મજ જવતગે ૨૦તળનાોરી છે અધી તેજ સવીતસ્તા જેવી 
છે ॥૨ર॥ ડ્‌ ય 4 ₹,# “ ક 


ઉત્તત સમતમરપટેજઈ ૪સમ્‌# 
કામેન્સુના જ વરન્વર્લિજુન્વતે ॥ ૨૨ | દ 
પ્રકૃતિ અને શાઅથી ક્રમાવાયેક જે કર્મ, આસક્તિ 
નગર, રાગદ્રેવ શિવાય, ફૂલના અભિલાષ વિનાના મતુષ્યવડે- 


કરાય છે તે ચ્રાસ્તિક કહેત્રાધ છે ॥ ૨૩ ॥ _ 


વે કર્મ તા, શાત્વિક વગેરેને બેદે ત્રષ્ઠીુ યકાર કેહ છે હે અર્જુન 1 
“ૂજપ્રા્તિતી પચ વગરના મતુષ્યવડે તિના મમ દેપે, સગલાગપૂવક 
જે નિયત કર્મ કરાય છે તે કર્મ શાર્વિક કહેરાય છે અર્થાત્‌ હે અજન! 
હુ તેતે સાત્તિક કર્મની અહીં વ્યાખ્યા કરી ડરી ખતાયુ છે તે હું સંપક 
કરનાર માણુસ જે ફળની પ્રાતતિતી ઇચ્છા? વડારતો લેય. અતે કશ્તીવેળા 
પિના રામદે અને સંગથી ઝીડ્ત ચઈને કરતો છાય અતે જે કર્મ તે 
કરે તે તિયત કમ” હોમ તો ત્તે કરેલુ” કર્મ સાત્વિક કે અર્થાત્‌ સાત્વિક 
કુમ મ? આટલી સરતો છે ૩ઝરનાર ક્યારથી વેધાયલે મ હોવો કતઇઈએ 
જે કર્મ તે કરવા માંગે તે પ્રકૃતિએ અગર પતો શાને અવસ્ય કતબ્ય 
તરીકે નકી ઝરેલુ હદય, અને તે ઉપરાત કરનાર માણુસે તેને-તે કર્મને 
કું કરૂ છુ એવો જે કર્તાપણાનો અડ ભાવ તે અહકાર સિવાય કલુ 
ફવુ નેહએે અને તે કર્મ પના 2ાગ દયે અડ હોવુ જેઈએ બટને 
નિરાંતે થાય એડ કર્ક સા રાત નહી અને સુસ્કતીથી થાય ઝૉવા કર્મમાં 
શત તડે-પ્રીતિ ક અપ્રીતિથો ન પેરાતા માર કા કે્તભ્ય છે ગ 
આ્ુટ્ધિયી ગે કરાગુ, નઇએ આડુ માડ તો તે કર્મ સાત્તિક કોન્નિ 
જછી-તારક જે ॥ ૨૩ 1 





અધ્યાય ૬૮ મો!. [ ૩પંક 





વત જેવડા વગે સારજરેળ ચા કુત 1 
રઝ ં ને મનના પદયા સદ્રાભનભુવટતમ્‌ ॥ ૨૬ 1 


પેસ્ત્તુ “જ કર્મ, કામની ઇચ્છા ધર, અડેજારેસેહિત કરાય 
અસે અત્ય'તે શ્રમ-સાથ્ય હાય તે તે 'શાજસ- “કહેવાય છે. પરષ ॥” 
જવે રજસ કર્મની વ્યાખ્યા આપતાં ભગવાન કહે છેકે હ અર્જીનાં , 
ફૂલકામો માણુસવડે _અહકાર્પૂર્વક અને મહામહેનતે [જે [જે ડર્મ [કરાય તે 
રજસ કમ 'છે. 'એધોત્‌ ઝે કમતા કર્તા પુરષ ફ્લની* બર્લિલાષાંવાળા ” 
'રેય-જે માણુસ ફલની ૪૨છા શિવાય “કર્મ “કરીજ ન શકે, પ્રત્યેક' કર્મમાં 
આત્મલાભ નેતાની જૈની ઇચ્છા હેયજ,તેવા પુરૂષ ““ફ* કરૂ' છહુ'-મે” 
કયું, હુ હું કરીશ”, એવા અક'કાર્થી. ઘેરયેલા હાઇતે અતિ પરિશ્રમથી જે. 
ફાય સધાય એવુ" હોય તેતે “કરે છેં તે કર્મને તુ' રજસ ન્નેણુ. કર્મક 
દણાદજ ફ્લના શગતે લઇને તેની એવાં કર્મોમાં પ્રરૃત્તિ યાય _ છે.. ડુ'કંમાં 
જેનામો, ફલાશો -કજતનું* અભિમાન છતે માણુસ સકામહેનતે જે. 
કર્મ, પોતાના લાભ 'ખાસર કરે તે કમે. તુ શજ્ભ .જણુ. આવાં કમોયી 
દ્રરિના-સમજનો અધોપો'વધે. છે. ધક્તો નથી. %ૃમકે દર્શ હ છાવરી 
. નોંખતાર સ્તાર્ય, ગોદ, છે. 1 ૨૪ ॥._ 
* “ શત ત જાવ સેતકનવરેવ અ બર 1 વ 
શરતો વમ વસતા ॥ ૧] ' 


જૈ _કર્મ પરિણામ ધન્ય, હિ"સા તથો આત્મશેક્તિને" 
વિચાર્યા વિત, કેવળ ઉંધી સમજણથી થાય છ તે કમ તોમસ 
કહેલાય' છે. ॥ જ. ॥_ 


જુ 


હવે સામસ' કમે” ધકો” બકેવ “કહે _છે' જ" હૈ “અજન 

ને જં કમ, પંરિયમગક્ય-હિસા અને” પેની ' શક્તિને , અવગણી, સોહન. 
ગ્રર્ધિ કશય"છે તે કર્ષને' તાંમેસ કરું છે'એર્થાતં ૨ એમુંક 'કમ્વુ” “પરિષામ 
શુ' અત્તરી' એના જેમાં સ્હેજે વિચાર નેથી? 'એ' કશ્વામ જ્ન-ધેન-વગેર 
બળનો કેટલે કેય થરો એતો બધાકષ નથી,- એ" કર્મ કરવામાં, કેટલી 
બીજાઓતે પીંધ થરે, ત્રાસ “યશે-દુઃખ થશે એલી સભૌનના ' સથી “અને” 


૩૫૪ ] શામદ્ભગવદ્ગીતા. 





સૌથી વધારે તો પોતે"એ કામ કરી શકશે % નહીં એવો પાનાના પુરપાર્થ'ની 
ગર્યાઘનો જેમાં ખ્યાલ નથી, પરતુ કેવળ મોહતે લપ્તે જે કર્જ કરાય તે 
કર્મ તામસ્‌ છે. અર્થાત્‌ જે કર્મ મોહને લઇતે આર"ભાથ પણુ જેમાં 
કર્મનું પાછળતુ' પર્ણિ।મ-ક્ષય-પરપીડા-ચતે આત્મપુરૂયાથ તરક ખેદ્કારી 
હોય એવા બેભાન મતોદમાથી કરાતાં કર્મો તામસ છે. આવાં કર્મ કર્તાને 
પાડેજ. કેટી ન તારે. ॥ ૨૫ ॥ 


મુરતન્ડ્નટ્વારી ખુત્ઝુત્તાઇલતાસ્વિસઃ ॥ 
સિઝ્વતિટ્ાસવિજર મા તાસ ઝયતસે | ૨૬॥ દ્‌ 


“છૂટેલા સ'ગવાળે' “હુ'' એમ ન બોલવાના સ્વભાવવાળા, 
ધીરજ અતે ઉત્સાહથી યુકત, સિંદ્ધિ અને અશિદ્ધિમાં એકરસ, 
એવે કર્તા સાત્વિક કહેવાય છે. 11 ૨૬ ॥ 


# 


આમ કર્મના ત્રણુ ભેદો ખતાના. હવે કર્તાના સાત્તિક ' વગેરે ત્રણુ 
જેદો બતાવે છે. ભગવાન કહે છે ક હે અજી ન 1 મુકતસ'ગ, અનક'વાદી-- 
ધૃતિ અતે ઉત્સાડયુકત, સિદ્ધિ અને અસિટ્િમાં નિર્વિકાર કર્તા “શાત્તિક 
કહેવાય 9. ક જે મણુસે સમ જોડયો છે તે સાતિક કર્તા છે, સશ 
શટલે કર્તાપણું” અલિમાન. જે કર્મ કરે છે પણુ મે' કર્યું” ગડા અહ” 
ભાવથી કદી અભડાતો નથી પણુ જેરે એ અહ'કારતે છેવટનો સજે! 
છે, તે કર્તા સાત્વિક છે. તે ઉપરાત આ કર્મનું ફેળ હુ" બોગવીંશ એવે 
જેતે ફ્લપરત્વે ભોકતાપણાતો અભિલાષ નથી તે દરર્તા સાત્વિક છે 
થર્યાત જેણે ફ્લાતુસધાન યન્યુ' છે એવો કર્મ કરતાર સાતિક છે. 
વળી જે ધૃતિ અતે ઉત્સાઠ સ'પન્ન છે તે સાતિક કર્તા છે ધૃતિ એટલે 
ધોરજ એટલે ઉદ્દેગ ઉપજાવે એવાં વિધ્નો-અનેક વિદ્ઞો પોતાની સામે 
આવીને “અખ થાય તો પણુ તેમનાથ્રી ન ડ?તાં જે તીપર્પણે પોતાનુ કાર્ય 
કરવામાં દત્તગિત્ત રહે છે-આવે1 વિધ્ોથી ન ડર્વાનેઈ અને તેમને! શામી 
છાતીએ સામતો કરવાતેદ જે ગુણુ તેને ધીરન્ટં કહેવામાં આવે છે. 
આધી ધીશ્જ્વાળે. અતે અધ્યાત્મ જવનમાં તો અપાર ધીરજ જેઇએ. 
ગૂભરાટીઆ માણુસતુ' તેમાં કામજ નથી. વળી ઉત્સાહસ'પન્ન માણુસ 
સાત્વિક કર્તા થાય છે ઉત્સાહ એટલે સ્વમુક ધારેબુ' કામ હ પાર પાડીટ 
જ એવો કર્મમાં સદૈવ કરક તિશ્રય આવા નિશ્રય, વગર તોર માણુતનુ” 


*અધ્યાય ૧૮ મે. ( ૩પષ 





« 


સત્‌ મહાત કારણોમાં મોડી' પડી જાય. આયી ઉત્સાડ અતે ધીરજ સ'પન્ન 
પુરૂષ સાતિક કર્તા છે. વળી જે પુર્વ સિદ્ધિ કે અસિદિમાં તિર્વિકાર છે 
તે જાહિક કર્તા છે. સિદ્ધિ એટલે કર્મફ્લની પ્રાપ્તિ. અસિદ્દિ એટલે કર્મ 
ફ્શની અપ્રાપતિ. કૂળ મળૅ તો હર્ષે થાય. ન મળે તો રોક થાય. આ હર્ષ 

શને શોક એ વિકાર છે. તો જે માણુશ , કર્મફલતી પ્રાપ્તિ અગર તો 
અગ્રા્િમાં નથી તો હર્ષ દાખવતા ક નથી તો રોકાધીન થતો તે મનૃષ્ય 
નિર્વિકાર છે. અર્યાત્‌ કર્મ કરવુ' એ મારી રજ છે-ફળા મળા અગર ન 
મળા એ ગૌણુ વાત છે. મારે માર્‌ “કર્તવ્ય, કર્તવ્યતી ર્દ્રદેએ કરવાનુ” 
જી, આયી છર્ષશેક વગેરે વિકાગે જેતે મ્હાત કરી શકતા નમી જેતે 
ઇતોત્સાહ કે ર્વાપતોત્સાદ કરી રફ્તાં નથી તેવો કર્તા શાત્િક” કર્તા છે. 
મુક્ત સ'ગતથી માંડીતે કલની પ્રાપ્તિ અપ્રાપ્તિમાં ્નિં્વિકારિતા સધીની 
સ'પત્તિ જેનામાં હોય તે કગ્ના? સાત્વિક કટેવાયા છે 1 ર૬ 1 


સમી મમેજજનેવઝુઝુસ્મો સિ 
, ઇર્ષત્ોજસ્સસઃ જસો સઝ: 


ડીસ? 1 


દૃ 
પતત? ॥ ૨૭ ॥ 


રાગી, કર્મક્રલની ઈચ્છાવાળોા, લોભી, હિ'સક, બપનિત્ર, 
હર્ષ :બને સોકથી યુકત કર્તા રાજસ વણુંવાધે! છે. ॥ ૨૩ ॥ 


હવે રાજ્શ કર્તાને વર્હ્‌વે છે હેં ગર્જીુન1 જે શાગી, કર્મફ્લતી 
પ્રામ ઈચ્છનાર, લાભીઓ-હિંસાચીવ, અપવિત્ર, તથા હજશોકથી મુકત 
છે તે કર્તા રાજલ કહેવાય છે. મગી એટલે વિષયોમાં પ્રીતિવાળા. વિષયા-, 
શકત. કર્મક્વતા લાવચુ એટલે કર્મફ્લપ્રેપ્સ. જે ભાભુ આવશ્યક કર્ષ્ષમાં 
“પણુ પોતણું દ્રવ્ય ખર્ચવામાં અશક્ત હોય તેવો અને હ'ેરાં પરદ્રન્ય- 
ક્ષોછુષ માણુસ લબ્ધ કહેવાય છે. હિ'સાત્મક એટલે પારકાતે પીડીને કમતે 
કર્ગ કરનાર માણુસ, બાહ અને આભ્યન્તર પવિત્રતા વગરતો મ્રતુષ્ય 
. એટશે અશુચિ. કર્મફયની ત્રાપ્તિ અતે અત્રાપ્તિમા હ? અને શકતે 
વરા થઇ જનાર-પુરષ રાજસ કર્તા છે જેતા જીવનમાં આ ઉપર ભગવાને 


ખતાવૅવા વિષેધણેની વ્યાપ્ત હોય તે રાજસ કર્તા છે એગ ન્નણુવુ*, 
1 ૨૭॥ 


૩પદૃ ] થીમદ્‌ભગવૃદ્ગીતા. 1 


જયુસ? પ્રાસ: સ્સત્યઃ જસો શેરસિવનેન્ઝલઃ 1 
ક સિનક હપી જ જતા તામસ ગત્તે ॥ ૨૮ ॥ 
અસ્થિર *મનવાળે, 7 અહ્ય'ત “અસ'થ્કારી, અનગ્ન, ગૂઢ 


વિપ્રિયકારી, પરાવમાની, આળસુ, રોદણાંર્ડવાની રૈવવાળો, અને 
દીર્ધસૂત્રી કર્તા તામસ કહેવાય છે. 1 ૨૮ 





હવે તામસ કર્તાનુ 'છવન ભગવાન વર્ણવે છે [ફે અજુ! જે 
માણુસ અધુકત, ઝાકૃત, સ્તખ્ધ, રાટે, વૈકૃતિક, આળસુ, વિષાદી અતે દીર્વ* 
ચૂત્રી છે તેને તામસ કર્તા કહેવા% છે જે માણુસનુ' મન હમેરાં ચચ 
રહેતુ" હોય એવા અસ્થિર્ષિત્તતે અપુક્ત ડહેવામાં આવે છે પ્રોકૃત એટલે 
અણઘડ, કુદરતી રીતે જેવા જન્મેલો હોય તેવોજ-બાળક જેવો-એટલે કે 
અભન્ત બર'સ્ફારી, ફાર્ષાકાર્ષણાન રિવાયનો-અર્યાત્‌ અણુધડ સાણુસ- 
પામર પ્રકૃત્તિ સ્તખ્ધ એટલે અજડ, કોઇને કદી ન નમતો, ફંડ સ્તભાવતો. 
અર્થાત્‌ વિનયશન્ય. અતમ્ર પુરૂષ સ્તબ્ધ કણેકાય છે વાસડા જેવી જંત્તિ- 
વાળા. શઠ એટલે વ'ચક ન્નણુતો હોય કઇક પણુ સામાને છેતરવાને માટે 
જુદુજ જણાવનાર પુરૂષ રાઠ કહેવાય. એટલે ગૂઢ રીતે સ્‍ામાતું' અપ્રિય 
ઢરનાર. લુચ્ચો. કપટી વૈકૃતિક એટલે મનવાણી કાયાથો પાગ્કાતુ” અપમાન 
કરવામાં આનન્દ વૂ'ટનાર-પારકાને હૈઠા પાડવામાં મઝા લૂટનાર-ખીજએઓ વ” 
અપમાન કેરીતે તેમાંથી મેઈટ માનન્ધર મનુષ્ય, તૈકૃતિક કહેવાય છે એટબે 
કે. નીચટઝ કરનાર અવસ સટવે સ્‍આળચુ. સત્દ ઉત્તોગી-કાઇપણુ 
ગરન્તિમાં ન રાચનાર. નિષાદી એટનવે ' ગમગીન સ્વભોવનેો. પોતાતે પ 
વસ્તુતી પ્રાપ્તિ થાય તો! પણુ સત્તા ન નયક્ત કરનાર. સદા સતકી સ્વભાત- 
વાળેદ દીધ'સત્રી એટલે લાંતણે! લખાવનાર-રર્તયકર્મોને તાંતણાતી માફક 
લખાવા કરનાર. મુલતવી રાખવાની ત્તિવાણિ તતકાળ કવા જેવાં કામની 
મહિનાઓ સુધી પહ ન નિકાય આશુનારઃએદી માણુસ, આ બધાં તમો 
રુણુનાં લક્ષણ છે આડી જેનામાં રત્તિઓઆ છે તે તામસ કતો છે. ॥૨૮॥ 


મુર પ્રેૂમેવ સુનાયિય મરન 1 
ૃોચ્તતાનતરોવેળ જનનન ઘતેગઝ 1 ૧૧ ॥ - 


અધ્યાય ૧૮ મો. ર £ ડપહ 





રું ધન'જય1 ખુદ્ધિના તથા નિશ્રય ધીરજના, શુણુને 
લીધે થતા ત્રભુ ભેરોતે સ'પૂર્ણપણે જુદી જરી રીતે મારાથી 
કહેવાતા તુ, સાંભળ ॥ ર૨૯ 1 


1. 


પ્‌ 

આપ ત્રણુ પ્રકારના કર્તાએ વર્ષુવ્યા. હવે પ્રસ ગોપૌત્ત કર્તાની માડૂક 
કર્તાના કરણુરૃપ યાદિ અને તે ખુહ્દિની ત્તિરૂપ ધુતિના ગુણુલેદે પડતા 
ત્રણુ પ્રકાર વહીનતા ભગવાન કહે છે “ક હે અજુંન ! રણુર્ની દિએ ત્રણું” 
ગ્રકારના છદિના અતે તેતી વત્તિરૂપ ધૃતિના ત્રણુ ભેદો હુ : તને. સ'પૂહી- 
પે શિન્ન ભિત્ર ૩હુ છુ તે તુ' સાભળ અર્થાત્‌ ભગવાન જૃદ્દિ અને 
ધુતિના ગ્રણુની દ્રષ્ટિ પડતા ત્રણુ વિભાગો સ્પછપણે અતે માણુસતે જણુવા 
જેટવી સ'પર્યુતાથી વર્ણુવવાની પ્રતિજ્ઞા કરી અ્જીનને અભિમુખ ટર *છી 
॥૨ફ॥ 


જસ વ તિતાસ અ જામા ગથામચે | 
: થસ્વ શોષ અ ચા પાસ યાર શા ષાર્ષ સાસ્વિરિ ॥2૦॥ 


જં પાર્થ”! પ્રહૃત્તિ તથા નિવૃત્તિસેં; તતથ કાય અને 
શૅકાર્યને, ભયને અને બલયને, તથા બન્ધને' અને ચક જે” 
જાણે છે તે બુદ્ધિને સાત્તવિક જાણુવી, ॥ 2૧ ॥ ફે 

ગ્રતિ્ઞા મુનત્ખ સત્યાદિ ગણુતા લેદે છુદ્ધિના ત્રણુ પ્રકારને ત્રણુ શદ 
દ્રારા વણુવે છે. હે અર્જીન, જે ખઅુપ્ધિ ઝવૃત્તિ અને ભતે નિરસિને, 
કાર્ય અતે અકાર્વને,.. ભયને અને અભયને તયા બધ અતે મોક્ષને 
જાણે છે તે ખાપ્ધ સાત્તિક છે અર્યોત્‌ ધર્મમા-એટને ક ચાસ્્રવિદિત 
કરમાં પ્રવર્તવુ' અને અધર્સ માથી-શાસ્તે નકારેવા કર્મોમાથી અટકવું” 
જે બુપ્ધિને સમજાય છે તે રસાસ્વક છે જે ,દેશમાં જે કાલે જે કુત્ષ્્ય 
છી અર્મ જે ક્તવ્ય નથી એમ બશતેને નણ છે તે “ખુષ્ધિ “સાત્વિક છે” 
તથા ન્‌ કરવા જેવુ કરવાષી તીપજ્તા ભયને અતે કરના જેવુ” કગ્વાથી 
ઉપજ્તી તિર્ભમતાને જે નને છે તેં સાત્તિક સુષ્ધિ છુ જે બુષ્ધિ બન્‍્પતે 
એટવે ૬' બન્ધનના કારણુતે અને મોક્ષને એટલે ક મોક્ષના કારણુને ન્નણે 
છી સે શોત્િક શપ્ધિ છે અ્ર્યાત્‌ જેની બુષ્ધિ શાતિક છ તે માણુસ 
હબે્શાં પ્#સિઅને નિવૃત્તિ, કાર્ષ અતે અશાજ, ભય કને અભ, બગઘ” 


૩૬૭3 શ્રોમદભગવદ્‌ગીતા. 


પર'તુ હે અર્જાન | જે પૃત્તિમી, અતિઆંસક્તિને લીધે 
ફૂથાર્મી માણસ, ધર્મા, કામ અને 'અધેને મનમાં રોકી રખે 
છ ત્તે ધીરજ રાજસી છે ॥ ૩૪ ॥ 


હવે રાજસી ધીરજને વર્ણુવે ૪ -હૈ અર્જીન ! જે ધીરજને લીધે- 
ઇતિને લઇને ફૂલની આકાક્ષનાળે પુરૂષ ભ્તિશય આસક્તિતે લઇતે ધર્ષ 
કામ અતે અર્ધને મનમાં ધરી રાખે છે તે ધીરજ-ધતિ રાજસી ધૃતિ છે 
અર્યાત્‌. રાજસી ધીરજ સતિરશિય આસક્તિને લળં-મારાપણાના વધારે 
પડતા બ્લૉગનેલીધે, ફ્વાશા સેવન(ર યુગ્ધના મરચાં હ'મેશ/ વેદવિહિત 
કમને, સ્રી પુનાદિ અર્યતે તથા ધૂન ધાન્ય વગેરે અર્થને મનમા ઝાની 
।ખે છે, એટને ફે ધર્મ અર્ધ અતે ફામમાં અયત આસક્તિ દોવાતે 
લઇને તેવો સુરુષ પોતાના મનમાંથી ધર્મ અર્થ કામ વગેરેના ખ્યાલોને 
કાદી શક્તા નેથી તેમની ધીરજ-ધતિ નામની વૃત્તિ તે બધાતે મનમાં સે 
સનમા ધોળાતર્યા કરે છે. મતમાં તે ખધાને ઝાવી રાખે છે આવી, ધર્મ 
ગધ, કામતેટર અસત આસાક્તિને લીહે મનમાંને મનમાં પકડી રાખનાર, 
જે ખુધ્ધિતી ધારણા ૬ત્તિ-પ્ૃતિ તે રાન્ભી છે ॥ ૭૪ ॥ 


* «થો સતત સવે શોષ વિત મવમેગ અ । 
ન વિણુસાનિ સુમધા છુસિ” સા પાર્થ સતામણી | 2૦ 


છ પૃથાપુત્ર 1 ટ્પિત અ'તરવાળે, પુરુષ, જે ઘૃતિથીં 
નિદ્રા-ત્રાસ-સતતાપ-ખેદ્ઠ તથા નિશ્ચય મદતે ધારે છે અને કદી 
છોડતો નથી તે પૃતિ તામસી છે. ॥ ૩૫ ॥ 


દ ક 
- વામુસીનુ' વણુત કરતા કહે છે કે હે અજીત ડ્પિત અત ફગ્યુ- 
વાગે પુરષ જેતાવડે સ્વપ્ન-ભય, ગોક, વિષાદ અતે મદે, લક ચકમો 
ની તે મહિ તામસી કહેવામાં આવે છે ગર્ધાત્‌ જે ઘૃતિઃતતિતે લીછે 
સાણુસનાં મનમાંથી સ્તપ્તરદ અમન, કોકના, શમગીતીના અતે મદના પડ્‌ 
પાપા નીકળતા નથી પણુ વિના કારજ પણુ એ બધાના સરહઠારે! 
હુદયર્માં ઉભમયા કરતા રોમ તો તે અતિ નામની બુદ્ધિ ટત્તિ તાપ્રમી છે. 
અટતે ક તામરી ધારણા #રિતોઈકારે'માણુસમાં ઉભ થાય છે સારે 
શો કેરીને પણા 1બમ ગોક નિપાદ અને ભશ સઇ્ગ્સ હોડ જકનો નથી. 


ભધ્યાય ૧૮ મા. [ કદય 





આવુ થવાત' કપરું પુર્ડ દેધ-એટલે કે દૂષિત થાર્ણા શક્તિને, દલિત 
એટલે રાગદેપાદિ દોષના સ્પર્શથી મેબુ' ચયેલ હદય. આવાં મેલાં-તમે! 


ગુષ્મુના ઉભ્રરાથી ઉભરતાં હદયમાંથો સ્‍્વમાદિના બ્યા છ્ઢતા નથી 1 


॥ ૩૫ જૂ 


£. * ત્ુષ ર્વિકાની સિ 22 સે 'અસ્સર્ષમ 1 
-: અશ્વાલાત્રમતે ચત્ર જુ ડુગ સ રિત્ઝાસિ ॥ ૧૬॥ 


“દુ શરતે શ્રેષ્ઠ હુવે તા શરણું ગ્રકારના સુખને તુ મારે 
પાસેથી સાંભળ.# જે સુખમાં અભ્યાસને લીધે માભુસ ૨મે છે, 
અતે ફુઃખનઇ છેડાને પામે છે. ॥ ૩૬ ॥ 


આમ કર્તા-કરણુ-કરમ વગેરેતુ' વૈવિષ્ય બાજુ. હવે કમના ફળર્પ 
સુખની તિવિધતા બતાવતાં ભગવાન કહે છે-ક હે અજુ'ત ! હવે હ'' તને 
શુણુભેદે ત્રણુ ગ્રકારનુ” સુખ કહુ' તે સાંભળ જેમા “ અભ્યાસને લઇને 
“રમતો પુશ્ષ દુ"ખતો અન્ત નિથય પામે છેં. અર્થોત્‌ હે અ્જીન ] લવે હુ 
તને ત્રણુ ગકારનાં સુખા ખતાવુ' છું, એરો સુખમાં અભ્યાસથી રમતો 
પુરૂષ દુ:ખના છેડાને પામે છે. અર્થાત્‌ જેમ જેમ માણુસ સુખમાં રમવાનો 
અભ્યાસ કરૈ છે-એટવે ક વારવાર થિરકાલ તે સેવવાનોા અભ્યાસ કરે છે 
તે રુવટે દુઃખતા અત પાપી શકે છે, માટે જેમાતઅભ્યાસતે લહતે પુરષ 
બાળકની માફક હણ થઇ રમે છે, નન્દન વતમાં ઇન્દ્રની સાફક આનન્દ 


પામતો શમે છે-તે સખ હુ” તને ડહુ' છુ” તે તુ” સાવધાન ચપ્તતે સાંભળ. 
1૩૬1 5 


ચસ * સિવાય પાર્નામેવ્લતોવમન્‌ 1 ર 
સસ્જુસં સાત્વિન પ્વેસત્માત્મિ્જારસાક્ઝમ્‌ ॥ર૭॥ ,' 
મિ 
1 તૈસુખ કે જે શરૂઆતમાં ઝેર જેવુ પણુ અ'તે અમૃત 
જેવુ" છે, પોતાની ખુધ્ષિની તિર્મલતામાંથો જક તે સુ 
” જ્ાસ્વિક કહેવાયુ” “છે. ॥ ૩૭ ॥ 


પ 


ન 


૨ 


૩૬૨] શ્રામદૂભગવદ્ગીતા. 








જામ ત્રણ પકારના સુખના કથનની પ્રતિત કરીઃ તે મુજબ હવે , 
સાત્ત્વિક-સુખનુ' વણન આપે છે, હૈ અર્જીન | જે સુખ શરસઆતમાં તો. 
ઝેર જેવું” પણુ પરિણામે અપૃત જેવુ" છે તે આત્મમુદિની ગ્રસત્તામાંન 
ચા ઉપજતુ' સખ સાર્વિક છે. અર્થાત્‌ હે અર્જીન | જે સુખ પહેલાં 
જ્તા ઝેર જેવુ” કડવુ” લાગે છે પણુ પરિણામે અમૃત જેવુ, મીદુ' લાગે છે 
તે સુખ સાસ્વિક છે, અનેર આ સખ  પોતાતી થુદ્તી પ્રસત્રતામાથી 
જન્મે છે. અર્યાત્‌ સાચુ' સુખ આત્મણુદ્િથી નિર્મલતામાંથી જન્મે જે. 
આત્મખુપ્ધિની નિર્મળતા એટલે રજેગુણુ અને તમોગણરૂપી મેલોતો 
અજાવ. અર્યાત્‌ ન્યારે માણું” હદય સત્વગુણુથી પૂણુ હોય છે અને તૈમાં 
ર્જોધુણુ અને તમોગુણુની કશિકા પણુ ન હોય તેવી” અતિરાય પવિત્ર- 
સત્વમષ ખુષ્ધિતી અવસ્થામાં જે આત્માનુ'ફ્લતાઝુઅતે વિશ્યાનુકૂલતા 
છુ-એટવે ક જે સુખ જન્મે છે તે સુખ સરવોત્ટ છે. આ સુખ 
તકાળ મળતું નથી. કેમકે અુષ્ધિતે રન્‍નેઝુયુ, અને તતેગુણુધી ઝુક્ત 
ફરવાતે માટે નિષ્કામ ક્મમાગતુ” આચરણુ એં માથુસતે પૂષ કડવુ' લાગે 
%, આથી માણસને શરુઃઆતમાં તો તેવાં નિર્મલ સુખતે માટે કરવા 
પડતા ફમ યોગના ઉપર દેવ ચદે છે. આ દ્વેષરૂપી વિષ એટલે ક નિષ્કામ 
કમયોગ માટેનો શરુમાં અણુગમોજ વિષતુલ્ય છે. અતે આથીજ સાત્તિક 
સુખ મેળવવા ૪મ્છનારતે શરુઆતમાં તે સુખ સેર જેવું" લાગે છે. પણુ 
જેમ જેમ તે આ નિષ્કામ કર્મયોગના માર્ગે" ચાલતો કાય છે અતે તેઈ' 
છુઠ્ય પળપળ નીતરુ' ચહું' જાય છે, તેમ તેમ તેતે સત્ય સુખની ગેઇધતે! 
પ્રદેશ હાથ લાગતો જાય છે, અર્ને પરિણામે એક એવી અવસ્થા આવે છે. 
નમાં કેવળ સુખજ હોય. આલુ પારેણામે અમૃત છુ#ય જે સપા છે, વૈ 
સાસ્તિક કુખ છે. અતે તે સાસ્વિકસખ બુષ્ધિતી ત્રસન્તા એટલે 
નીતરાપણા।માથી જન્મે છે-છુધિષ્તી રાગઠ્ેવરહિત અવસ્યામાંથી જન્મે 
છે. આમ આ શ્લોકમાં ભગવાન સાત્વિક સુખ શેમાં છે અતે તે મેળવવા 
માટે શુ' કરવુ" જેઇએ તેતી શરુઆત કેવી છે અને અંત કૅવા છે એ 
ખતોવી સાધ્રક્તે તેવા સખતા શાર્ગે જ્વાને ચરે તિશક બતાવીદે છે. _ 
ઓવો સખ રોવાય કોઈપણુ જીવતે છેવટની “શાન્તિ નથી મળવાની એટલું” 
અહીં બસ યગે. 1 ૩૪ [| કુ 


વિવચેસ્ત્રિય્સોનાતાતનઝેડ્જતોપતત્‌ 1 - 
પર્નાસે શ્વાસ સત્ય સતર સકત ॥ '૨૮ ॥. 


અધ્યાય ૨૮ મ્‌. £ ૩૬૩ 





તે સુખ કે જે શરૂઆતમાં અમૃત જેવુ' પણુ પરિલ્ઞામે 
ઝ્રુજેવુ* છે, વિષયે!” અતે 'ઈન્દ્રિયાના સ'ચાગમાંથી જન્મનાર” 
છું-તે સુખ રાજસ કહેવારુ' છે. ॥ 3૮ ॥,, [ઈ 1પ)- ;૪ 


હવે રાજસ સુખ બતાવે છે. હે અર્જીન ! વિષયો! અતે ઇન્દ્ષષિના 

સ'બ'ધયી જન્મનાર જે પહેલાં તો અમૃત જેનુ પણુ પરિણામે વિષ જેવુ” 
લાગે છે ત્તે સુખ રર્જ્નસેક છે, રાજ્સ સુખ વૈષયિક સુખ છે. માણુસની 
પન્દ્રિયા «્યાંસુધી ભે!ગ ભોગવવાતે સમર્ય [રહે ત્યાંસુધી તે! વિષયના સ'બ- 
ધૂતે લીધે તે સુખ અગત જેવુ” મીડુ' લાગે છે. અને આ કોનો અતુભવ 
નથી? વિષય સુખતી અમૃત-મીદાશ સૌના અનુભવતો વિષય છે. ,પરતત 
એજ શરૂઆતમાં અપૃત લાગતુ* સુખ પરિણામે વિષ-કડવુ' બને છે. એગલે 
ઝેર જેવુ” માણુસને લાશે છે. દેમકે વિષય સુખના ભોગમાં બળતો-વીર્યને- 
રૂપતો, પ્રજ્ઞાનેઇ મેધાનો, ધનને, ઉત્સાહનો નારા અવશ્ય થાય છે. આમ બલ 
વગેરેના નાશનુ* કારણુ હોઈતે ગ્રારક્રમાં 'મધમીડુ” લાગતુ* સુખ પરિણૂમે 
કેર-કપ્યુ' થાપ છે અને ત્માષગે સૌ આ વિષષ સુખથી છેતરતી દુનીઓતે 
બળ, વીર્યરૂપ, ગ્રા, મેવા, ધન, ઉત્સાહ વગરની નેજરીનજર નતેઇ રહા છે. 
બસ. આ વિષચો ગ્મને ઇન્દ્રિયાથી ઉપનતુ' શર્આતમાં મધુરૂ' લ્રાગતુ” પણુ 
પરિણામે ભય'કર સનત ડરતુ" સુખ રાજ્સ છે. ભોમની અલ્પકાલીન 
સ્દાવિતા ગતે જોગની સતની ચિસ્કાલીન દુઃખદામિતાને) જે માણુસ 
તટસ્થપણે વિથાર કરે તો # વિષયેન્દ્રિયજન્ય સ-ખતે તિલાંજલિ આપવા 
તેયાર રહે 1 ૩૮ 11 વ. શે 

, જ ત્રતમસ્મે સત સુ સોદા. 1 

4સિદ્રાજસ્તપ્રમાત્ેસ્ય સસાતલસુરાઇલન્‌ ૫ ૩૧૨ ॥ ન 


_ જે સુખ આરભમાં તેમજ અ"તમાં આત્માનુ” શોક છે- 
ઉ'ધ-બાળસ અને પ્રમાદમાંથી ઉઠેછું” છે ત્તે સુખ તામસ 
કહિવાયુ* છે, 1 3૬ ॥ ન ર 

હવે ૩મ માપ્ત તામસ સુખતે વ્ણુંવતાં ડહે કજ “હે અજુન! ને 
સુખ શર્મા તે અશ્તે આત્માતે મોહિત કરનાર છે, ઉ'બ જ્ાળસ અને 


૩4૪ ]  શ્રામદ્કમવદ્‌ગીતા. 


ઝી 





પ્રમાદ્માંધી ઉપજે છે તેને તામસ સુખ કહેવામાં શ્યાવ્યુ" છે. અર્થાત્‌ જે 
સુખં શાણુશતે બારે'ને -અને"અતે ખુદિતિ મોહથી ભરી રાખનાર” તીવડે 
છે એટલે કે ખુહ્ડિની મમાર્ય સાનરાક્તિને ઢળ દેનાદુ' નીવડે છે-એટલે કે 
સાંયુસ્રની મતિમાં અવળા-ઉધા-ખોટા-મિથ્યા-ખ્યાલેને ઉપળ્વના?” છે 
તે સુખ તામસ છે. આવા તામસ સુખના મૅનનતના અભ્યાસથી માણુસની 
સતિ ખ્હેર મારી *તય છે.* એતી વિવેકશક્તિ ડ'ભાઇ ન્નય છે. ઉ ધ, 
અવુહ્યોમ અને બેસાવધષણુમાંથી આ સુખતી કલ્પના 'તીપજે છે. અર્થાત્‌ 
ઉ'થા ઝરવાથી-ઝવનતેઃ મોરોનભાગ નિશ્મય ગાળવાથી, * જે સુખ નવુ 
લાગેન્ઉદ્યોગ તે કરવામાં જે એક “તની એદી હેર લાગ્યા! કરે અને 
અવશ્ય કરવા જેવુ' ન કરવામાં જે એક નતતતુ' ગાફેલપણું 
૩ “તે ગછેલપણામાં જે અતુર્ટૂલતા નેવી લાગ્યા કરૈ છે તે તામસ 
સુખ છે. અર્થાત્‌ હે અ્જીન1 છુહિતી ઊરસેન્તતામાંથી જન્મ રુખ 
સાસ્વક) વિષપેન્રિય સપેાગથી પેદા ચતુ' સુખ સઝ/સ, નિજ, અળાસ અને 
મમાધ્માંધી ઉફ્લવતુ'_સુખ તામસ છે. આ ત્રણુ પ્રકારના સુખોનો સાણુસે 
વિવેક કરવો રજો. અતે માણુસ હોધ્ધતે થાણુસે સૌર્વિક સુખના સેવતે 
* માટે ગ્રયત્તશાલ રહેવુ' ધ્રટે એવા જા સુખ-ગ્રરરણુતો પ્વનિ છે. 11૩૯ 
કશ હ (7 #? કૂ જજ 
"&# ટ નસક્સ્તિ ણૂયિત્યાં વા નિથિ થેત્રેજુ વા.પુન 1 
# ભસ્વ તરલ ચષેસિ: સ્ાસ્તિસિસનેર | ૪૦ ૭ -. 
: નિશ્ચય પૃથવી ઉપર કૅ નિશ્ચય ઘ્વોલોકમાં “દેવોમાં પણુ 
લે'પ્રાણી।નથી જે આ પ્રકૃતિથી પ્રકરેલા ત્રસ શુશુથી સકત 
હય. ॥ ૪૦ 1 - 4 5 


ન 2 

આમં લગ્વાને વિસ્તારથી ગુણુત્રયનો સ'બ'ધ કહેવા માંડવે. પણુ 
એ વિસ્તારની તો કયાંયે અનત ન આવે, આથી હવે સહ્ોપમા ગાણીમાત્રને 

આ સ્ણુ ગણુતાગ્સખધ છે એંમ વ્પતિરેકસુખે -ઉષ્ટેરાતા કહે છે. 
અજી! વધરિ શુ' કહુ? પૃથ્વીમાં ક સ્વર્ગ માં-દેવલેકમાં એંવુ' એક પણુ 
સત નથી, ટએવા એક પયુ પદાર્થ નથી.જેન આ ગ્રકૃતિમાથી જન્મેવા 
 વ્રણુગ્રસા।થી મુકત હોમ. અર્યાત્‌ સ્યાબરનગમ પદાર્ય માં એવો એક પણ 
પદાર્થ નથી જે પદાથ પ્રકૃતિકન્ય-પ્રકૃતિ સ્વરૂપ આ ત્રણુ સણુથી રહિત 
“સીય: અર્થાત્‌ વસ્વુમાત્રમાં સત્ત રજ એને તમોગુણુની” એઇીનતી વ્યાસ 
છેક. રાણ્ઝુકત એવો કાઇ પદાર્થ નથી; અર્યાત્‌ કોઇપણુ વસ્તુ આ ત્રણ 


ન 


ક " અધ્યાય ૬૮ મો. , ડવ ૩3૯ 





“સુતી બ્યાપ્િ રહિત ન સેવાથી વસ્છુમારત્રર્મા ત્રશુય રુના ચુણુદેષે શરે- 

લાજ શોથ છે. કોઇમાં સત્તની' પ્રધાનતા હોય, કાઇનતામાં રન્ેગુણુની, 
ત્તા કાર્ઈનામાં તમીગુણુની, પણુ કેવલ નિર્દોપ ક “ક્યેલ ઝુણુમધી કોઈ ફતિ 
નધી, આ ત્તાન માણુસને સમરેશ[-દોધસહિપ્યુ-ઝણુપૂજક : અને ઉદ્દાર 
ખનત્રા મરે સાધનરૂષ બને છે. ॥ %૦ ધા 


દી દાનના નાં સ્ર પરત ા ન 
વાજ વરવિસસતાસે સ્યમાવકતવેમુબેડ ॥ ૪? ॥ 


હે શત્રુતાઇપપન! છ્ાહ્મણુ કત્રિય અતે વૈશ્ય તથા જ્નુદ્રોનાં 
પ્રદુતિથી પ્રક્ટેલા ગુસાથી સત્યન્ત વિભકત * થયેલાં કર્શી[ને તુ* 
“સાંશળ.-॥ ૪૧ ॥ ક 


મ 


' વે ભગવાન ગક અગત્યનું પ્રકરણ શર કરે છે. ગ્રાણીમાત્ર ર'રા- 
ત્રયયી ભરપૂર' છે. એ પ્રાણીમાત્રમાં ' જે મનૃષ્ય નામનુ 'ગ્રાણી છે 
.સવુષ્પનામનું પ્રાણી શાસ્રમાં અધિકારી છે. એ મ્રનુષ્ય પ્રાણીમાં 
આાહ્યણુ, માતિમ, વૈશ્ય “અતે ચદ્દ એવા ચાર પેટા વિભા છે. શ 
મારે પેટો વિભાગો * પણુ પ્રફૃતિજન્ય જુશોરથી પ્રવિભક્ત કર્મના" 
આધારે પડયા છે. અર્થાત્‌ ષ્રાહાણુ વગેડે સતાઓ ગુણુવાચક છે ન્નૃતિ 
વાચક નથી એમ સિદ્ધ કરવુ” રહયુ”. “જે,ગુણુ જેનામાં વધારે પડતા હોય તે 
ગ્રણુતા સ્વભાવે તે વ્યકિતની ગ્રફૃતિ*ઘડાય છે. અતે જે પ્રકૃતિની પ્રધાનતા 
ફાય તે ગ્રજતિના નમે તે વ્યકત એણછાખાય છે. બથી ભગવાન કહે છે) 
જ છુ અર્જીન1 થાહ્મણુ, ક્ષત્રિય, વૈર્ય તથ શટ્દીનાં સ્વભાવથી ઉપજ 
શુશુાથી પ્રવિભક્ત એવાં કર્મો હષ છે તે તુ મણી પાડૈથી ર્્રાભળ. 
અર્થાત્‌ ખાહાણુ વગેરે ચાર વિભાગમાં વ્હે'ચાયેલા મનુષ્યોના કર્મો, સેળબેન 
ન થાય એવી રીતે, સ્વભાવ-પ્રકૃતિથી ઉપૃજેલા એટલે ઝે ગ્રધાન અને 
ગૌયુભાવે પ્રકટ થતા ગુસ્‌ાદ્દરા નિર્સિત થયેવા જ. અર્થાત્‌ નિમણીત્મક 
ગ્રકૃતિના સુખ્ય ગૌણુભાવે ગ્રકટ ચયૅલા ગુણો અઆહાણુ વગેરેના કર્મોને 
બ્ડુ'મો આપે છે. અર્ષાત્‌ છવે જે ઝરમા જગત્રાન કહેનાર છે તે કમો “કાઇ 
જાણુ મનુષ્યમાં જોમ તતા તે જન્મે ગમે તે ન્નતિનો હોય પણુ તે તે કર્મ 
કે જ્તતિનાં શય સે તે જનતિનેજ તેને માનવા. શમસ્દાદિ ક્ષા નને ન્વતિષે 
શદ્ર મનુષ્યમાં હોય તે! તે નતિશદ્ર હોવા છર્તાસએે આહાણુજ જે. જતે 


હરર શ્રામદ્ભગચવર્‌ગીતા, ? 


વૈત્ય વગેરેના કર્મો જત્ટિઝિ થાલણુ વ્યક્તિમાં હોય તોપણ તૈ 
“ક્તિ વૈશ્ય વગેર? છે એવે. ભગવાનને! અર્વી આળય છે. | ૪1 / 


'“* શમ તરમશ્સજ" શૌચ કાનિરાસવમેલ સ? ી 
શાતં સિજનારિઝ્વ ત્ર સ્ગમાવઝત્‌ | ૪૨ (0 


ફૃ 
શમ; ૬મ, તપ, રૈ, ક્ષમા, તથા નિશ્ચય સરળતા, 
આત્મજ્ઞાન, વિજ્ઞાન, અને આસ્તિકતા એટલાં સ્વભાવથી જત્મેલાં 
ખ્રાહ્માણુનાં કમે! છે. ॥ ૪૨ ॥ ક 


આમ આભતા શ્વોકમાં ભાહ્ણાદિના સ્યભાવકન્ય કર્મો કહેવાની 
ગ્રતિત્તા કરી. તે અતુસાર હવે બાઠાણુવુ” સ્વભાતરજન્ય ક કહે છે ક હૈ 
અજુ'ત રામ-દમ-તપ-થૌચ-ક્ષાન્તિ-આર્જવ ઝાવ-જિણાર અતે ગાસ્તિન 
કતા એ સ્વભાવજન્ય ણાહમણુ કર્ક છે. અર્થાત્‌ જે ગવુવ્ય બાહાખુ પ્રકૃન 
તિની ગ્રધાતતાતાળા હેદય-એટવે જેનામાં મુખ્યત્વે બાહમણુ સ્વભાવ કામ 
ઝરી ર્લો હેય તે માણુમતુ કદરતી વલણુ રામાદિ તરર્‌ હરે. રામ એટલે 
શાતિ જત કરણનો તિમહ દમ એટવે બાણ ઇન્દિખિતા ઉપર કાગું એટલે 
% પ્રન્દ્યિજયા જીવન, શાત્તિક તપ એટવે તપ. સર્વથા પવિત્રતા એટવે ક 
શૌચ, ક્ષમા એટલે ક્ષાતિ. સરળતા એટવે આ્જવ જાન એટલે આત્મતાન. 
વિજ્ઞાન એટલે પ્રકૃતિ વિગેરે વિવિધ પદાર્યોનુ' સાન. પરમાં અને વેદ્વાકયોમોં 
શ્રષ્ધા એઢતે આસ્તિકતા-બસ સ્વભાવે ણાહાયુમાં આ ૨ત્તિઓની ગધા 
નતા હોમ છે જેનામ્રા શમથી માડી આસ્તિકતા સધીના કર્મો દેખાય તે 
પ્રાહ્મણુ. પછી જન્મે તે કોઇપણુ યોનિના હોય. અર્યાત્‌ કર્મો કુદરતે નિયત 
કરવાં છે અતે “તિ મતૃષ્યબુષ્ધિતિમિંત છે (1 ૪૨ # ન 
જયે લેગ પતિર્રાફ્યં ગુર ચઆાનપછાવનતક્‌ 
છાતમીગ્વસ્માવસ્ક શાક મતે સ્‍્વમાવગજ્‌ 1 છર ॥ 
શશ્વીરતા-તેજ-પીરજ-કક્ષવા-તથા નિ્યય યુદ્ધમાં પીઠ 
ન ખતાવવી,, ઉદારતા અતે અંશ્વર્ય-આ ક્ષતિયનુ સ્વશાજ 
જન્ય કમ છે. [1 ૪૩ 4 


ડે 


ક અધ્યાય ૬ટ મે. ર "(૩૬છ 





હવે ક્ષત્રિય પ્રકૃતિને વ્ણું વે છે હે ચ્જીં ત! શર્વીરતા-તેજ-ધૉરજ- 
ઘ્તાગયુપ્ધ્રાં પાદ નગખતાવવી-દાન-અનતે ખશ્ર્ષ એ ક્ષત્રિયોતુ' સ્વભ્નાવ 
જન્ય કર્મ છે. અર્માત્‌ ૧ જેનામાં ક્ષત્રિયની ગકૃતિના ઉભરો હોય તેનામાં 
શૌર્યાદિ નજરે પડશે."શૌમ 'એટલે'પોતાનાથી બળવાનને પણુ મ્હાત કર-- 
વાની પ્રદૃત્તિ. પારકાથી ન અ“વાની જૃત્તિ એટલે તેન મહાન આપત્તિમાં 
પણુ યાકુલ ન બનવાની ૬ૃત્તિ એટલે ધીરજ-બૂતિ. ગુશળીતા-એકી વખતે 
અનેક આવી પડેલાં કામોતે ચતુરાઇથી આટાપવાની કુશળતા એટલે દક્ષતા. 
યુદ્માં ખોકના માર્યાં કદી પીઠ ન ખતાવવાની વૃત્તિ એટલે અપલામને. 
દાતાસ્પણુ'-ઉદારતા-આપવા યોગ્ય ષદદાર્થોને આપવામાં સુકતહસ્તતા-એટલે 
દાને. અને ૪મ્વર્ભાવ એટલે જેતું' -1નિયમન કરવા છો તેનુ' નિયમને 
કરવાની શક્તિ, સૌને પોતાના કાષુમાં રાખવાની વૃત્તિ. આ “કર્મો જેનામાં 
હેય તે ક્ષત્રિય ॥ ૪૩ ॥ 


જાિસૌર્સ્વવજર્વ શેરના સ્તવન 1 
* વાસ્સર્લામનરે ચર્મ ડ્ર્ાપિ સ્તમાવઝત્‌ ॥ ૪૪ ॥ 


જ ખેતી-પશપાલન-વેપાશ-એ વડ્યતુ' ક્બભાવજન્ય કઝ 
છી. તસ સેવાત્મક ક્ષ મજ્ૂરતુ' સ્વભાવલ/ન્ય કરમ જી. ॥૪૪॥ _ 


છ્વે ચેશ્ય અને ચહ્દોર્નાં રવભાવજત્ય કર્મોને વર્ણવે ર હૈ અજન! 
એતા-પજીપાલન અને વેપાર આ શૈસ્ય ડસ્ત્રજ્ાવર્ના ત્તોતઝ છે. તેમજ 
શેવાત્મક કર્મ શદ્રનુ' સ્વભ'ત્રજન્ય કમ” છે. ચદ શખ્દનો વ્યુત્પત્તિ ચર્ચ 
જાણુવા જેવે। છે. એતો અર્ય પોતાના કામમાં જે ઝડપથી દોડતો રહે છે 
એટલે કે સેવા કરવાના પોતાના કામમાં જે માણુસ સધ તત્પર અને 
સિંત રહે છે તે શદ્ર. અર્યોત્‌ શરીર્ડારા અને સિલ્પ વગેરે દરા જે 
શંમાજતી સેવામાં તત્પર રહે છે તે મનુષ્ય ચદ છે. સ્વલેકની સેવા 
એટલે પરિચર્પા. ચદ સર્વલોકની સેવા યામ એવ્રા કર્મો કરવા તરક સદા 
ઢળેલેો! રહે છે. એ ઝની ગર્કૂતિ છે. આમ જેનામાં જે કર્મની પ્રધાનતા 
તત નામે તે એળ'ખામ છે. અતે આવી સાર ગાન ગ્રકૂતિ હોવાતે લપ્ને 


શ્નુષ્પતમદં ચાર વિભાગ પડી ગયા છે. પણુ આ. પેટા વિસા સ્થિતિ 
સ્થાપક છે. સ્થિતિસ્યગિત નથી. ॥ ૪૪ ॥ 


“૩૬૮] , 
“પ સ્ક જમન્યિત્સ: સાસ સિર નરી. . 
ક « શજ્મસિરકઃ “સિર ચતા વિત્ત્સિ તરુણી 09૧02. પિ 
. ._ પાતાના; કસમાં શ્રદ્ધાપુ્વક તત્પર” મતુધ્ય સ ્િસ્િને . 
. એળવે*છે,, જે રીતે તે સ્વકર્મનિષ્ઠ સ'સિદ્ધિનેઃ-મેળવે છે' તે 


શીત તુ' સાંભળ#:॥ ૪૫ ॥:-” * મ 
# દ જઃ ન્ન 


ટ'* * શામ આલણાદે કૃતિના સ્વભાવજન્ય « ડમા કલા. .એ કપ્રોમાં.. 
. ૨થી મહત્તા નર્થી. પણુ એ -કમોદ્રાશા જે  સિડ કરવાનુ છે તે" ને સિષ્ધ 
ધાય તો તેમી, મંહત્તા છે.-એટલે 9 કર્મમાં ઉચ નીચતાતે બૈદ નથી. 

" શઇપણું ગરુતિતુ' કાઇપણું હેર્મ જો તે જે રીતે હસવું નએ તે'રીતે ' 
, ફરવામાં આવે તો મતુષ્યતું' કલ્યાયુ કરનાર બતે ૪. ગથી, આાશ્રણાદિના , 
કમ'તી શ્રહત્તા નથી. પણુ તે કર્મ જે ભાવથી યું જેઇએ-જે- રતે થવુ” 
£ જેઇએ- તે રીતે અતે ભાવે યાય સો'લે*કઈ ગગે તે પ્રકૃતિનું, હો-ફીવન 
સિપ્ધિસાઉ' છે. આથી દવે ભંગવાત 'જગદ્મર એક 'બજબ .'અતે સવ 
3 ફોધારણુ જીવનસ્ત્િવું સાધન બતાવવાતી પ્રતિસા કરે છે કે હે અર્જુન ! 

શતપોતાતા-કર્મમાં અભિરત પુરૂષ સસિપ્ધિતે પામે છે; સ્વસષમાં નિરસ * 
ગુરૂષ્‌ જે ગ્ોકારે સિપ્ધિતે પામે છે તે તુ". મારી પાસેથી - સાંભળ, અર્યાત્‌ 
* હૈ અર્જીન 1 હવે ૬' તેને એક મકત્ત્તો ગુરૂગમ્ય સિધ્ધાંત સમનનવુ* છુ” 
'સમરમાદ્થિ માંડી -પરિચર્યા શુધીના ટર્માતી ખરી. મહત્તા નથી. પરત 
“એ કર્મોનું ત્રષ્ધાથી ગ્તુછાત કરવામાં મહત્તા છે. જે. માણુસ પોતપોતાતી ' 
પગ્રકૃતિએ નકકી કરી આપેલા કર્મોને નિકાપૂત*ક.- આચરે . છે તે મનુષ્ય સૈ 
. સે કર્પ્દ્રાશ ' જવનમાં. સસિહિને પામે છે; શસિષ્ધિ એટલે કે મોટા 
કુધીની'ગાિને. પાને ણ ક કર્મમાત્ર મોક્ષતું” સાધન બની શે જે. 
ઝાઈપિષુ કમ સ્વરૂપે ગર કે લઘુ, લગ કે સહાન નથી. “તુચ્છમાં તુચ 
ગણાવું કર્મ પણુ સ જેવરીતે કરવુ' નએ તે રીતે કરવામાં શ તા 
શે અભ્યુદય અને બેયસતુ' સાધંત બની શકે છે.આથી બ્રાક્ણુક્મથીજ 
કોમ મે છ. ગદ ફમ ધી મધને મળે છે એવુ' પ૩ નથી. સ્વકર્મમી 
નિજી માણુશ કાઈપલુ કમદ્રારા છનનંસિદ્ધિ ગતિ કરી ર છે. જાણો 
'ઝ્જીન! છું કમને માટે બધધાઝીક “ત કરતો. કમ કરવાની રીતને પક. 
શને તે રીતે જે કેઈ કર્મ કરદો-પછી તે કઝ, જાલુક તે ગ્મગરુ 
પદકર્મ રેન્ટ તતે પ્રતિનાપૂર્ષક સહ' હેં* % તે કઝ તેને. સતિ ષા” 
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વશે. આમ અર્ધી જગ્‌ગુમ્ડ પરમાત્મા મનુષ્યમાત્રના ઉઠ્દાર માટે કેવી ગને 

કર્મમાત્ર કરવા એની ગર્ચાવી બતાવવાની પ્રેતિગા કરે છે ॥ સપ ॥ - 
# હ મ ટડ. 3. બાહય “ક ર 

# થત પજાસિમતાનોનથેન નવમ સતય! - “" ? 

“સ્વકમેળા સસમ્કસ્ (જિ વિાતિ માનત: 1 ૪૬ ॥ 


- રમાંથી પ્રાણીઓની ચેછા થાય છે અને * જેનાવડે' આ 

' વિસ્તારાયુ' છે તેને” પાતાના કર્મોથી સારી: પેઠે પૂછી, “માનવ 
સિદ્ધિ મેળવે છે. ॥ ૪૬ ॥ ડી -» 
રાવે જે રીતે કર્મ કરવાથી મતુ'ગપ્રેઝનેન સિદ્િ' ભળે છે તે પ્રદાર, 
સ'ભળાત્રતાં દયામય ભગવાન કહે છે કે હે/અજીન ! જેને લીધે પ્રાધ્પીઓની 
પ્રર્ણતિ થાય”છે અને જેના વેડે આ બધુ ગ્રક્ટ થયું છે તેને પોતાના 
કર્મથી પૂજી મતુધ્ય સિધ્ધિને પામે છે. અર્યાત્‌ હે અર્જીન ! 'યદ્યાથૌ માંડીને 
સ્થાવર સુધીનાં પ્રાણીમાત્રની પાતપાતાના કર્મમાં મનવાણી અને કાયાથા 
જેનેલીએે પ્રવૃત્તિ થાય છે એટલે ક ને, અતરાત્મા-ડેત્રસ-પુરુષોત્તમ-સર્વ- 
ભૂતના અ'તર્યામિને લીધે ત્રાણીમાત્રતી પ્રનત્તિ યાય છે, અને જે પરમા- 
ત્માએે આ સમસ્ત જગતને “પોતાની આંચેન્સ ગેર્સાવિલાસરપ માથાવડે 
વ્યકત કયું” છે તે પરમાત્માને પોતપોતાના કર્મોદ્દારા પૃજ્વાથી માંખુર્સ 
સિહ્ધિ* મેળવે-છે. અર્થાત્‌ ૩મમાત્ર પરમાત્માની પ્રસન્નતા સાધવાતે મારે 
ચવુ” નેપ. યત્તીયભાવથી થવુ* જેઈએ સૌનાં હંદયમાં વિરાજતા પરઃ 
માત્માને સૌએ પોતપોતાનાં કર્મો, તેતુ' ફળ અને તેનુ કર્જત્વ ગોપી દેવુ” 
ત્તેઝએ. અને તે દારા પરમાત્માની પ્રસન્નતા સાધવી જેઈએ. પરમાત્માના 
તપષ્ણુ ખાતર કર્મમાત્ર થવૉ જેઇએ. જે કર્મ : પરમાત્માને સતૃષ્ત ન 
કરે પ્રૉ કમ" ગમે તેટલુ' ઉચ્ચ હોય પણુ કોડીની કિંમતનું નથી. આથી 
- ગ્રાણીમાત્રે આ વસ્તુ-આ ગુર્ચાવીને ધ્યામમાં રાખવાની જર્‌ર છે. ગમે 
ક્ત ગ્રકૃતિતુ' કર્મ હાય-કર્મ માત્રથી પરમાત્મા પ્રસન્ન યાગએા એવી તે કર્મ 
“ કરનારતી ભાત્રના હોવી નેએ. અર્યાત્‌ કર્મદારા પરમાત્મણુ [પૂજન 
સ્રુખ્ય છે. સ્વાર્થનું” તોવણુ એજ તો કમનો મેલ છે. આથી અહીં ભગવાન 
જ ઉપાય બતાવે-છે તે ઉપાયના અમલમાં ગ્રાણીમાત્ર માટે સાચો ઉષદેરા 
શનેગમાગજદર્રન છે. કર્મમાપત્ર પરમપિતા પરમાત્માની ગ્રસન્નતા-તર્પાણુ-, 

સતતાવ-વૃપિને માટે કરવું” જઇએ. આ ભાવથી કાઈપણું કમ કરય તે, - 


દ 
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સે કમ્‌' પરિયામે 'ગતુષ્યતે સિદ્રિ આપનારૂ* નીવડે છે ક્તુલવૈ જણારો 
જુ પરમાત્માની પ્રસનતા .સાધત્રા માટે ડરેયુ" કમ 'સતક્ઝજ -ેથ-તે 
નિઃશ્વાથજ હશે. તેતી પાછળ ફુવકામના નજ ઇરો. આમ ગ્રાણીગ્ાતનઈ 
કમર જેવ કર્મોને કાંચનનાં ફરવો * માટેના એક અદ્જત રાસાયનિક 
પ્રયોમ ભી ઉદારસિરામણિ 7મદ્ગરૂ પરમાત્મા બતાવી રજા છે. પોતે 
જાઇપણુ મોનિમાં જન્મ્યો હોય-તેને ફાળે કોઇપણુ પ્રકારનાં કર્મો આવ્યા 
શાય-માણુસે તેની ચિત્તા કરવાની નથી જે રીતે આ કર્મો થવાં જઇએ , 
સ રીતે પોતે'એ કરે છે 8 નર્ડી તે તેનાં બિંતનનો વિષય કેવો ” 


નતેઇએ 0૪૬ [| ક 
_“ સેશાન્સસ્ત્રપમા -વિશુળઃ પરધમત્શ્ડઝુષિસાત્‌ । 
' સમામનિવક જમે મજાલ જિરતવમ્‌ | ૪૭ 1 


- વિગુણુ છતાંએ પોતાનો ધર્મ” સારી પેઠે આચરાથૅલા 
પરધર્મથી વધારે સારે છે. વળી સ્વભાવથી નિયસ્િત કર્મને 
કરનાર મનુષ્ય પ્‌ષ પામતદ નથી. ૪૪ ॥| 


 * આમ છવતતી શરચાવી બતોવી. હવે મનુષ્યો નિ'શ*કપણે પેત- 
પોતાના સ્ત્રાભાવિક કર્મામાં પ્રવતે" એ માટે ભ્રગવાન' સ્વકર્મતા આચ- 
રણની પ્રરશા કરતાં કહે છે હે અર્જુન] વિચણુ હથ છતાં એ સારી પેક 
જઆચરેલા પરધર્મ ઝરતાં સ્વધર્મ વધારે સારો છે. સ્વભાવે તકક કરેલાં કમ તે 
કરનાર પુર્વ પાપ પામતો નથી. હૈ અર્જીત? હ' તતે વધારે શ્ર' કહુ? 
પોતાની જે પ્રકૃતિ હોય તેળ પોતાને માંટે જે કર્મો નકક કરી જપ્યા 
હોય તે શાગાક્ત કર્મો કદાચ આચરણુતી દષ્ટિએ જરા મહેનતથી થાય 
થાધ તાં હોય-એટલે ક એવા સ્વકર્મા _ફરવાર્મા સાષટુસને શ્રમ ષૂડતો 
લેમ અતે પેતતાની પ્રૃતિથી વિરહ એરા ફરમેદ-પરધર્મોનુ' જાચરણુ એને 
અ લાગઇુ હમ તોપણ સારી પેડે કરેલાં પરકમેઈ કરતાં પહેતતથી 
ગ્રયૃતિનેજ કિમ વષ્બાણુવા લાયક છે મકે મનૃષામાત્ર પોતાની 
ક સ તો અધીન છે મોતનો માર્ષો તે ગ્રકૃતિ વિરદ જવા માગે 
પયાય છે. કેસે ગ્રૃતિ તેતે પરાન્ત્તિ કરે છેત્ટ, અને વળી પ્રૃતિએ 
-નમ્કી કર્લાં કપેમાં ત્રકત્ત નકી. તરે સે જતનાથી “કરાં નઇએ એ 
* _-ઝમક્ત છે. શાથી કુદ્ગ્તી” ઝીતેન્ટ કદરનગાતર કમો પરિણામે 





ક 


સદપ્યાવુ ૧૬ ધરા. 1 કડ 


થસીયભાવધી કર્યા' હોય તો ખેપરકર મીરે છે. પારક માં મું 
સતનાર્‌ ઝેવટે તાવાયક બતે છે. શ્લામી ક્વજાવે નકળ કળાં પરમા બરે- 
નતે ચાય તો પષ તે? કરવા-ઓ નહીં, સ્વકર્મમાં રગ્યો પમ્યા માળણ 
પાપી બનતો! નથ. આધી મનુષ્યમાબે શેક ઔન્તના સ્વભાવ નિષત ક્જોમાં 
માથુ ન મારતાં પાતાનાંજ સમોમાં લાગ્યા રહેવુ ઘે. પોતાતા કકે 
છેવટે તેને તાર. કર્મ માત્રમાંથી નમ્કરમ્જતો િપ્ષ કરધાતી છે, અતે 
ઝર્મ્વતો સાહે સાયેજ મનુષ્યને લેવા દતા છે. અને તેતે માટે પોતાના 


શ્વભાવે જે કરવાં જેવો કમો નકક કર્મો. દોય તેજ તેતે માટે ધધારે ! 
ભાયક છે. 1 ૪૭ ॥ 








શદ મત મત્ત અકોષતવિ ત સેમ 1 
સવાદ હિ જોવેળ પૂતેતાસાસવાજતાઃ ॥ ૪૮ ॥ 


રુ કુન્તી મુત્ર! સહજ કમ દોષવાણુ' હોય તોપણ તેતે 
(મતુષ્પ) ન તજે. ફેમકે બધાં કમો, ધૂમાડાથી .જેપ્ત અશ્િ, 
તેમ હયથી વીંટળાચેલાં છે. ॥ ૪૮ પ 


હે અજીત વળી એક વેળા તતે કહુ છું કે, રોપવાળું” દેય જ 
પણુ પતાતું.કુક્ગ્તી કર્મ માણુસ ન તજે. કેમકે ધુમાણથી જેમ અમિ 
તૃમ સવ ભારભો-સર્વ કમો દોષથી ઘેરાયેલાંજ હોય છે, અર્થાત્‌ હે 
ભજુ'ત | કર્મમાત્રજ દોયયુસ્ત છે; આથી કર્મમાં મહત નથી. પણુ કર 
ઝુ કરવાં 8 જેથી કત કરનારને ભાધાકારક ન તીવડે એજ જોવાનુ 
જૂ. માટે જે માણુશતુ સ્વાભાવિક કમ હિંસાદિ દોષથી દૂષિત ફોમ શૈ 
પણુ તેને ન તજ્વુ. કતબ્યકરમને કર્નવ્યબુટ્યી કરતુ” ધટે, સમિ સેમ 
ધુમાડાનાળા હોય તેથી તેનું આંમિપણુ*-દાહક અને પ્રકાશક 'શક્તિ જ/તી 
નથી રહેતી તેમ કર્મ માત્ર દોષયુક્ત હોમ ખતા તને સેને જે રીક કરવાં 
તોએ તે રીતે કરવાર્મા નવે તે પાપતા દાહક અને આત્માના પ્રપેશક- 
એટલે  શિહ્ધિ આપનારા થાય છેજ, માટે સદોષ પણુ સવ? કર્મને થાતાસે 
ગ સામતા તેતે કર્તવ્ય બુદ્ધિથી કરવાં જેતએ. ॥ ૪૮ ॥' 


ઉ સવેન રિત વિતતરરજ 
ર ર સ જ નરના હન્ગાસેનાબનન્ઝસિ ॥ ૨. ॥ 


“૩૭૪ ] શરીમદભગયદ્ગીતા. 


ન્ન ---------- --- -- - -“-------- 
જુ 


*જમત્‌ 'તિકષન્તાતે લગતી ચોકબી-સ'મંય *અતે ઉવટી સમજ વગમ્તી- 
શમજ નથી ત્યૉશુધી તે! અધ્યાત્મજવનમાં મેળજ નં ખાય. શથી 
સાધક પોતાના તમામ પ્રયત્તોતે ખુષ્ધિતે ચોકખી કરવામાં કેન્દ્રિત કરવા 
મલ્રા-તે ઉપગત તેણે ધીરનપૂર્ટક મનને કાધુમાં રાખવુ ગયું સાત્તિક 
ધરજો તે અખૂટ ઝરા હોવો જોઇએ મન ઝક ત્વિગમાં કાગુમા 
કરાવી જળી નથી ! એલે હતાશ ન થતા પડે આખડે તોએ એક 
1ક્તિસ મનના 3૫? હ મારા ફાગુ જમાવીશજ, એડ અડગ ધીરજે તે 
મનને કાથુમાં રખાતો પ્રયત્ન કરે. તેવો પુરષ શખ્દાદિ પિષયને તજે એટલે 
જ પોતાની રતુતિનિન્ય ચાય-પોતાને જેટવા દન્યવી પદાર્થોના સ બંધથી 
અનુભવો થાય તેમાંથી પોતાના થ્થેયતે પોષક અનુભવોને(₹ માત સચવ 
ઠરે અતે બજીતે ઉકરડા ઉપ? ડેઝી દે એનુ' નામ છે-ગળ્દાદિતો દયાગ- 
અર્યાત્‌ પ્યૅયભ્રછ્ું ડરનામ અતુભવે। ઉપર ઉદાસીનતા માખે અને શાગર્દે ષતો 
સ્યુદાસ કરે એગવે કે તેને પોતાનામાંથી આધે ફે દે 2ાગનેષતી પકડમાં 
ન આવે એટલુ' સગ્કણુ" મનને બનારી દે જેમ પાગ આપણા પકડમાં 
ન આવે તેમ જેતુ મન રાગદ્દેષતી પકડમાં ત આવે પણુ રાગદ્રેખ્ના 
ઉપર પોતાતો કાગુ જમાવે તે માણુથ પરમાત્માતી હયાતીતો અતૃલવ 
કરવા સર્માર થાધ છે આમ આ શ્લોકમાં ચાર સાધતે ગણાવ્યા ॥૫૧૫1 





“- કાવિસ્લેથી છવ્યાતી થતવાજામનાનલ ! 
અઆતોસપતતે 1સિત્ ધેસન્ઝ છવા ॥ ર ॥ 


પવિત્ર જગ્યાને સેવનાર, મિતાહારી, સ્વાધીન યાણી, દેહ 
કને મનવાળે, હ મેશદ ધ્યાનચોગમાં તત્પર, દ્રઢતાથી વૈરામ્યતે 
'કધેલ'બેલે-( બ્રહ્મભાવને માટે લાયકે બને છે) ॥ ૨ ) 


ત ઉષરત જેશે કમનાનતો બતુભવ કગ્વેદ હેથ તે વિવિકકમેદી 
બતૈ-લશ્વાશી બતેકકાય-મન અતે વાશીનતે કાબુમા રાખે. હ'મેસા પ્યાન 
યોગપરાયષ્મુ રહે. ન્‍્ઝને “કમેરા વૈરાગ્યનો આત્રપ લે. જાર્ષાત્‌ આ શ્તોકમાં 
ભૌન્ન વાચ સહકારી સાધનાનો શંગવાન ઉદનેખ કરે છે વિવિશ્ત એટલે 
કુદરતી મતે અગર તો રૃત્રિમ રીતે નિમ'લ #૮૦મા-ઝે ઝગ્યાએ વસવાથી 
જાખુશનું મન ઝસત્ર થાય, જલ છેરૂમાય એવી ગાત ત્રજુષ્યોના ક સર્ઝ- 
ધા રદ્વિત શુઈતી રીતે પવિત્રબૃમિ. અધી પવિત્રભૃમિમાં રહેવાનુજટ “જેતે 


અધ્યાય ૨૮ મો [થ્૭૫ 
સદી જાય તે માણુસ પોવેક્નબેવી. અર્ષોત્‌ પવિત્ર એદ્ંત  કુમિમાંઝ? 
રહેનાર, ગ્ેકાન્ત જેને સદે તેને માટે તે અખ્યાત્મિક છવનધાં અતિ ઉપયોષ્રી 
છે. છેવટની વિવિક્ત સેના તો સ્તામાના ૬ ગ્રદેશ છે-એ લાત્મનાં વળ 
ગેદઇ્ત પ્રદેરાર્માં શહેવાની જેતે ૨૨ પડી ગઇ છે તેને મણે આખુ પિશ્ 
'વિવિક્ત સેવા છે. પરત સાધકને માટે તો વિવિક્ત સેના વિવેષ્ઠપૂવ'ક 
દરી હોય તો અતિ ઉપકારક ઝે. માણુતરતે એ અનેક દોપામાંથી બચાવે કે. 





ત શપર્શાત તેવો પુરષ લધ્વાશી થાય. લધ્વરી એટલે હિત-4મેત-પંવિમ- 
શાર્વિક બોજનં બારેગવાતી ટેવવાળે!. અત્રને અને શાહને અને પરમાત્માના 
દૃજનતે ગારા સબ'ધ છે. જેને ખોરાક ઉપર કાંબુ નથી તે ભગ્યેન 
ભગવાનના દન પામે. આથી સાધક પોતાના ખાભાકતે આ થાર મર્યાધથી 
તપાસે. તેના ખાશક હિતકર હેય-માપેલો-્હોજરીના માપનો હોય-પવિત્ર 
સાધનેહારર મેળવેલો હોય અને સાત્તિક હોય. અત્ર તેવા એડકાર સમે 
કરેવતમાં તા મઠાન સય છૂપા છે. વળી આવા ઠિત-મિત-રાદ-::અને 
સાર્વિક બોજનતી સાધકને રેવે પડેલી હોવો જોઇએ. ઇથાસુધી એવી 
અટલ રે4 ન પડે લા સુધી કાયમી સતર ન નીપજે. આથી 
ભગ્વાનતે અતૃભવવા ઇચ્છનારે પોતાના ખોગકતે આ ચારથી આાંદી 
નવે રહો. 


વળ તેવા માણુસ યતવાક્કાયમાતસ હાવો જેધ્રએ. એટલે ક 
સની ભન વાણી અને કાયા તળે રેડલી હોવી જઇએ. એટલે કે ખરાબ, 
પ્ેપભ્રણુ કરે એવા વ્યવહાર્માંથી તેભે મન વાણી અને શરીરતે છેવટનુ” 


રશુ', અતે તે ઉપરાંત ધ્યેય તત્પરતા ઉપજાવે એવામાં મન્‌ 
સે કાયાતે ષશેવવા જેઈએ નહીંતર તે ઘણુ! અન્ના ભોગ 
ખતર. ભગવાને નામે મનવાધ્મી અતે કાયાને વટવાવનારતો કદી ઉખષ્ધાર 


થતો નથી 


ગ્રેવ પુરૂષ પ્યાનયોગપરાયણુ હોવો જેઇએ. જ્ાનયોમ એટલે 
પ સતત વિન્તન. ષ્યેય છે પરમાત્મા. આ પરમાત્માતે હમેશાં 
“ાદગ્કરનાર રેનો રઊો. એટલે કે સર્જભૂતોમાં અ'તરાત્માર્ૈ વર્તી રહેલા 
પ્ર્મામાતું સ્મરણ કરલુ” “ઘટે. *્ર્યાત્‌ સર્વના સપર્કમાં આંવતાં તેથી 


[ૂણિમાં નામક્પ ગૌણ તેમાં રદન તે નમર્પમાં તિરાજલા પર્માતમાર્ક# 


;5૭૬-] _શ્રામદ્ભગવદ્ગીતા. 


નાડા કન્યાના 





દશ દનમે્ય . સવા દ્રે. ઝેંટલે ક સૌની સાથે તેતે વ્યવહારે કાતીયેળાં ર 
પરમાત્મા ૨ સમક્ષ વર્તી લો. છી, પરમાત્માતુ'જ હુ ચત-સતારે-પકન 
,પયાત "કરી ફ્લો છુ? એવુ' સમરણુ હનુ ધટ. , ધટ લમાં વતીં “રહેલ ” 
રમાત્માને જે જે યાદ કરે' છે અને તે યાદે પ્રંમાશું વર્તે-જેં તેતી* સામે ધટ 
કટમાં “સેલ પરમાત્મા પણુ 'તૈવુ'જાર્તનં કરે છે. સાધકે ન્‍્યારે સર્મજશે 
દં સ ભૂતો -્તૈતે રમે,.અને નામે” પસમાસ્માંજ વર્તી રદ્રા છે લારૅ 
પતેના આશર્ષનો”ભક્તિતો અને પ્રેમનો પાર ન રહેરો, તે ભગવાનને 'પ્ોઈકે 
“ શૂપમાં દુઃખી જઇ રડરો. સુખી ન્તેઇ દંસશે. પુશ્મેવાન જેઈ હરખાશે. આંમ _ 
નેના“છવનમાં એવી નિમ “સમજ ચળ ગઇ છે કે સતર જેતામાં એકજ 
શપરમસિલા વિલ્સી સલા છટ તે ગેમને, કોક પુષ્યતોઇ, અવતોર્‌ થન રહેશે. 


ક મકા ઉપરાંત? તેણે છૃપણે પૈરાથતો, ચશ્રય લેવો” રહલો. પરમાત્મા 
મ્અનૈ સા ખે સાથે-નથ્‌ી * ભજી શકાતા. એટલે 5 ”વૃષ્ણાથી' *“વીધાયેલો 
સુસ્ષઃપમાત્માતે નથી સેવી શકતો: ' આથી _ભગવાનને' જોવા ૪શછનાર પુરુષે 
“પસક્ષ . કે અગ્રસક્ષ ' પદા્થમાત્રમાં નિઃર્પૃહ- રહેવુ ' ઘટે, આ વિરા- 
(ગમાં કોઇનો તિરસ્કાર નથી. એમાં તધ્હ્ાની સૂકવણી “છે? બૉ» સાચો 
"વિરાગ મિત્રતા-કરુણા-મરદ્તા_ અતે :ઉપેક્ષોતા સ્થિર*ભાવનાવિના ઉપંજતો- 
જ મથી.” -ઓથી * ભગવાન * સ્‍ધારે- દ્રેટ પૈરાગ્યતો! આશધી હોવો ઘટે 
એમ સાધકતે માટેકહે છે યારે તે- મિત્રતા-કરુણા-સુદ્તા વગેરે ભાવનાતો 
ભ્'ડારે હોવો પટે. -એમ કહે છે અતે છતાં 'કાઇપણુ પ્‌દાર્યને. સ્ટે “તૃધ્ણા- , 
ચાળા ન. જોય” એમ”કહે! છ આમ 'વિષિકતસૈવી,' ' લબશી, * મૅતવાકૃફામ 
સમોનર્સ, ડ્યાતમોગપરાયુ, અતે વિરાગી, પુર પરમાત્માને. , પામે” છે 
1 પર વ ! 





ક મા પ કોમ ન * 
સ _ શિશુર્ત સિમ સત્નો ઇણખવાવ જયતે ॥.- બર, ૫ . ૨. 


.._ અદું'કાર, હઠ, ગવ કામ, કોપ, લોભને છોડી નિમ'ળ 
અને શાન્ત મનુષ્ય” બ્રફાપ્ાસિ' માટે ચરોગ્ય ખને છે ક ચક 1. 


ન7**- હા 


3: શ્રાપ ત ન દ્માશુસ, ગાને, ઉપર બતાવી તે. આ પસપરિણાશો છે 


વૈ કેતે” સાધુતમાં . મૃથ્યો રહે નતો તેનુ. પરિણામ “શ: આવે છે “તે. બતાવતાં 
રે છે-હેં અજન 1 અડ' કાર,- બળ; ૬૧, કામ, બોથ બને ત્રસ્તિહને છોડી, 


ચ્યધ્યાય 1૮ મો. 


[ ૩૭૭ 





--.-*૦ *#*ૂન્-્-ન્‍્ન્ન---૦-- 


તિપમ અને શાન્ન પ્2્ય ખ્રહ્ાલાગતે માટે સમથ થાધ છે. કૉર્માત્‌ હે 
અર્જુન 1 પ્સ્માતમભાનની પ્રાપિને માટે વેશ સમર્ષ થાધ છે તે તુ 
સાંભળ. જે અરકર વગેરેને જોડી દ નિમેમ ખતે શાંત બતે છે તે 
સ્વષમેવ પરમાત્માને પામે છે. અવાર એટલે ત સૌથી ખે# હ અનુ 
અભિમાન. 1વિચારી માષ્ત્સ જમે કે પોતાતી પામે મે્નાતું: અભિમાત 
કરી શફાય એવી બેક પળ તીજ નથી. આધી તે સમનપર્વક ખે?વાના 
અવમેવને છોધ્રે. તેજ પ્રમ તે ખલને છોડમો, બળ એટલે ૬રામ૧-૭7૬દ 
-«/છીપખૂ" ૯થ. હરી સ્વભાવ અડિવેટી ખને છે અને -મારી મનમાની 
દ ૬૮મતમાં પરી થનીજ જેઈએ એવુ" કશ્‌” નથી-ખવે શર્સ્સનિયમ તથી. 
'ાણુશ વિશ્રતી વડસ્યા વિસરી #તય છે વારે હી બતે છે. પન. ન્ત્ન 
તગૅરેતે લષ્તતે મોગાઓને ગબવમાનુવાની જૃત્તિ એટલે દર્પ. આ પે” પખ્યુ 
ધમરન ૫-૩૨ છે* ઇ'ર સહ ભૂતમાં વસેલા છે એવુ” ન્યારે પાણૂસ 
જલી જય છે ત્યારેજ “તે શ્વાર્ય અને ધન અહ'કારતો માર્યો કોઇને આપન 
ગની શકે છે. ફામ કોધ તમને પરિ એટશે જેભ તો રપ્ામિદન છે. 
આ ખધાંતુ મછી ટારણુ છે મમતા. આળ ઇટર્તા માણુસની મમતા શરી 
«તય છે. તેતે કરામાં મારાપણાતો એકો ખ્યાવ કહેતે! નથી અતે અજ'કાર 
«્ડેરેતે ગાઠ બતાવતી આ મમતા મોળી પડી એટલે માણુમ શાન્ત બંને 
જી. શાન્તન્રાગદ્દેપષી શ્ય. તેના મનમાંથી શગ દ્રેષ નિકળી ગેમો 
રાવાથી તે પ્રાન્ત હદથી બને છે, બસ છે આવો છે તેજ બદાભોવને માટે 
જક્મર્ય થાય છે. “એટલે કે પમમાત્મા રૂપી જે બદત્ઞત્તા છે તે સત્તાનો 
“અતુલવતે માટે પોગ અને છે. તે પરમાત્માતો અતુભવ કેરી*ર દે છે. તે 
«તે પરમાત્મા થઇ જાય છે. તેતે સમજાય છે “ક હુ આટવા રેડમાં 
કપાત રહેવી મર્યાદિત કક્ષેશદાયો સત્તાવાળા નૃધી પણુ ૬ુ'જ વિશ્વભરાં 
અભેલે છે. તેના ત્રોહનાં બંધન તુટી “નય છે અને સૌનો આત્મા તે 
જેતાતોત7 કૈ એવે તેને ₹તત અનુભવ થાય છે ॥ પ૩ ॥ 


ત્રણમૂસ પમા ન જોર્ષાતિ ત જાઝાલ 1 * 
|, સ. લેવુ ગરેળ “સા જનરેમસમ્‌ ॥ ર ॥ 
ખાતે પાશેલેદ પ્રસજ્ઞ 'ભનવાળે, (પુરૂષ) નથી રોક 


ઝરતો, નથી “ઈચ્છતો, ગને સર્જભૂતોમાં સભ એવો તે મારામાં 
પુશ્મભષ્ઠતિને શ્વામે છે. ॥ પ# ॥ 


ર 


2 ખ્રધા કસાતે હુસેચાં કરતા છતા ધણુ મતે અવલ બેલે 
ભકત, મારા અતુગત્રુથી શનાતન, અવિનાશી, પદને પા” 
છે. 1 પદ ॥ 
દી હ 

આમ આટતા પાચ શ્નેકાતા ભગવાને પસ્‍માત્માને પામવાનો માર્ગ 
બતાનગ્મે, શકેતથી સાન ઉંષજે છે અતે જાનથી સાથા શરમ થાર છે 
[અને પરિણામે ભગવાનતી પ્રાતતિ થાય છે આશી ભક્તિપૂર્કક કર્મ યોગમાં 
ઇતા કેળના માટે અને પ્રદત્તિ માટે ડ્રરીથી ભગડીન એજ તાત અર્જુનને 
ડે 9 હૈ અજુ | તમામ કમોતે કશતો છતાં મારે આશ્રયે રહેતો મતુપ્ય 
મારી પ્રસન્નતાથી શાશ્વત અને અત્યય પદતે પામે છે અર્થાત્‌ જે 
જે મતુષ્ય કતબ્ય કર્માતે કરે છે અને તે દ્વારા સવભૂતતા અ તરાત્મા 
ફપ મરમાત્માતે આચધે છે, પરમાત્માને તે કમેદ્રાર! જકત-% સમજે છે તે 
પુરૂષ મારી પ્રસન્‍્નતાને-મારા આંતરે અતુપ્રહનો અધિકારી થાય છે અતે 
જેના ઉપર મારો અવતુમ્રહ ઉતર્યા તે માણુસ સનાતત અને અવિનાશી 
એપા પરમાત્માના પદતે પાષે છે પરપ્રાત્મીનો અવર એટવે નિર્મળ 
ગ્વાતુભવાન્ત સાન ગ્રસન્ન ચયવા પરમાત્મા-માણુસતે સયત્તાન દે છે 
અને સસજ્ઞાનના પ્રભાવે મનુષ્ય અધારા તે એળગી ન્મમ છે શાથી 
તમામ ફરમા કરવા છતા જે માણુસ તે તે કર્મોદારા પરમાત્માની પૂન્ન 
કરે છે-પરમાત્માતો અતન્ય ભક્ત ચાય છે તે પરમાત્માના યસાદ્યી 
અશ્યય ૪નાતન પરમાત્માને પામે છે જર અતે ને" એ જ્િપ્કાન્તજ 
છેવટની માભળુસની પતીતિ કરાકશે ॥ પદ ॥ 

જતા લહ માંય સન્મજ કત # / 
શાર્યોનસવાગ્િન્જ સતય મવ 1 ૦૭! 

મ[૨ _પરાયણુ થઈ, મનથી અપાં કર્મો મારામાં સમર્ષપ, 

છુર્ધિયોઞને અવલ*ની, હ સેશાં મારામાં એક ચિંત્ત સા. 1૫૭) 


આશ્ર ન્સાર પરમાત્માના અનન્ધ બકત ખનરાથી પરત્રપદની ગ્ાપિ થાય 
૪ તો અર્જુનને મારે કળતુ કર્મ શ છે ₹-આ વાતતે સમળ્તવતા ભગવાન 
કહે છેકે હે અરજીને નિધપેટભાવે તમામ કર્મોને મતે સમપીં દઈ મત્યરાથણુ 
8 ડટિનૈળતો આંમમ કબ સર નગ્નતા ચા. અર્ધ જે અજિત ( તારે 


અધ્યાય ૧૮ પૈ. 





1 શત 
ડઆ બધા ઉપરથી શુ કનું બેઇએ એ કું તને કરુ જ. હં ઘૃ્ધની 
ચેહ શિવાય-નિષ્કપટ હદ્યથી મતે તર્ણ તમાખ કેમ સ્‍ાપી દે. અતે 
શય એટલે મજ તનય ભત ચા. મારે શ્અતન્ય તાકત થઇ તું 
તાનપેભતો આપ્રય લે. જાનમે!ળ ગેટે ફે: શામી સમ?/તો ગોળ. ક્ષ 
પકવી પણુ તે 1નેપ્ડામ શાવેજ સટ્તા-દ્વાશાધી* તકી સત્ર ધની સિષ્પિ 
બસિદિમાં સમત્રૂપી સાચી શમ#/ગુતો-તું આશ્રય લેગ એ સમક? ગુક્ત્મ 
, છાસમાં ચણ અતે તેમ કરતા તું હમેશાં * માસમાં સમર્ષેલાં મવા 
પ એટલે મન્મય થા. ઈ તણી ન્વતતે ભૂજ અતે મતે યાદ' ૩ર. જંતને 
નભૂલવાપી સ્વાર્ષ ,નૂધારે અતે પરમારમાતીજ યાડ કરેવાધી પરમાર્ષ સપ્ારો. 
જસકે સ્વાય'તી વિર્મુતે શને પરમાર્ધની મ્મતિ પ્ગૅજ તો જીવતત્‌ ભાલ 
જે. પરપા(માં તારક સસ સ્વરૂપ છે, તે સય સ્વરૂપતું#તુ' નિષ્ષ અતુસન્ધાન 
કર. જવનના પ્રેેક વ્યવયરમાં તું પરમાતાની માદ્દ રગન કર, ॥ પછ ॥ 

ક 


2 





જ રી ક 
ગમા, થમકુળ- ત્રાતા 1 
: અ૫ ચેસ્સર્જાણ ઓળા વિતર્ક્યસિ ॥ ૦૮ - 
જ 


મારામાં સનવાળેદ તુ' ખધદ ડુર્ઞોને માર્‌ી* ધૂપાર્થી નરી 
જરે. પણુ જે તું અહુ'કારથી ,ન સાંભળમે તે વિતઃશ પાંખે, 
1 પદ૮-1 ; 


1 :* ૬-૬ 
ણ ર પટ" ઉ ત 

મે' કલુ તે છું કરરો તો તો તેનુ અને ત કરક તા તેનું તને કુ 

ડૂળ મળશે તે હુ'તતે બતાણું' છુક અજન 1 સસ તો મારે તને ભ્તાવન 
કુંજ રથુ' માશમાં મનવાળ”વુ મરી કૃપાથી, તમામ” ુસેશીઓને તરી 
જરો, પરેલુ “તે અહ'કારને લીધે તુ ન સાંભળશે તો નિનારા પામશે, 
અધોત્‌ હે થર્જાત્‌ પ હ તતે જે કહી રલો છું તે લાઇ કર્તય છે. સમ 
ત્ર્યાહેના, ધોગપૂર્ગ ક. તમામ સ્ત્રવરલુતે, ઉચિત કર્મો કરતા હાં “સે. તૂ 


સને મેરા યાદ ઝરીશ-તારા છદયતે મારામાં મરીશ તો તુ' મારી કૃપાથી, 
મારા અનુયકથી તમામે. ડ્ર્ગૌ 


મુને તરી જરો. દુગ-એટલે ૬ ખના કાર 
ન્રમામ પાપોને તરી જઈશ.-અર્ચોત્‌ પાપ પુલ્યતે તરી જવાનો સ 


ઉપાય છે અને તે એ કે તમામ કર્મો કરીને પ્રમોત્માર સપર અને 
ટ્રતાજ યાદ રાખવો. ફર્મ સમર્પણુથી “પરમાત્મા પ્રસન્ન થાય છે અને 


શતુષ્યના ઉપર પોતાતો અમીમ અનુમહ ઉતારે છે એ અનુમ્રટના બળે 


૩૪૮ 3] શ્રામદ્લગવદ્ગીતા. 


ત ક્ટ ------ નહી 





જેશું પરમાત્માની હયાતી અનુભવી છે તેના જીવનમાં ર ફેરફાર ' 
શાય છે એ અતાવતાં કહે છે કે હે,અજુંન ! બહ્મભાવને પામેલે। મનુષ્ય 
ભ્રસતાત્મા હોઇને નયી, તો ગોક કરતો તથી, તો તો પમ્છતા સરવ જૃતોમા 
સમાન દ્રદ્િવિળો તે મારી પરાભક્તિતે પામે છે. અર્થાત્‌ હે અજીન ? 
જેને સમજયુ','કે હુ' શરીરમાત્રજ નધી પણુ હ પરમાત્મા ગુહત્સત્તા છુ -- 
ગ્રારી હયાતી કેવળ એક શરીર મન દન્વમોમાંજ ર ધાઇ, રહેવી નથી પણુ 
વસ્તુમાત્રમા મારીજ [“નતત છપાઇ છે તેવો સરતભૂતાત્મતાન્માં , પુરષ 
સાચા અર્થમાં પ્રસભાત્મા બને છે. પ્રશન્નાત્મા “એટવે તિરતિશય શુદ્િ 
સમ?ણુવાળે આયીજ તે શેક કરતો નથી-રોક પ્રિય વમ્તુતા વિયોમધી 
જુ નાશષી થાય. ગ્રિય વસ્તુ જે પરમાત્મા કે કે પરમાત્મા સવરપ હોધ્ને 
પોતાનો પણુ આત્માજ છે તેતો કદી હવે તેને વિયોગ નથી. કદી હવે લૈ 
તૈતી તંઝ્ર બહાર નથી એટલે તેને માટ શકતા અવસર નથી, તેમજ 
તેતે મળેવી એવી ૪ ચીજ મેળવવાતી નથી કેમકે મેળવવાની અભિ 
લાયાજ હવે રઠી નથી મેળવવા નવુ" મેગી ચૂકુઝ હેદવાચી તે થવે 
આકાક્ષા રાખતા નથી હવે તો તે સવ ભૂતોતાં સમ છે એટલે પ્રાણીમાત્રમા 
એકરસ આત્માજ વર્તી રવો છે એવા નતત અનુભવવાળા થયો છે આવો 
સવભૂતમાં એક આત્મા-મ્વરૂપ-પાતાની તને સાક્ષાત અનુભન કરનાર 
સુરુષ હે પ્રિય અજુન | મારી પરમ ગેવાતે પાસે છે “એેટવે કે માર્ણામાતરને 
સોતાતો આત્મા-પોતાની નત સૌથી વધારે વહાવી હોય છે ગએ આત્માં કિગાય 

સેના ચેતત અચેતન કયાયે પરમપ્રેમ નથી હોતો. સર્વભૂતોમા-એકજ આત્માં 5 

છી એવે જેનો તીતરો અતુભવ છ તે ણે છે કે સર્જભૂતાને! જે આત્માં ' 
સેન્ટ મસ આત્માં છે-લેન્ટ મારૂ પરમ સ્વરૂપ છે. અને જયા એમ સમ્‌" 
#ધુ 8 પરમાત્માજ ગારો આત્માં છે- સ્વરૂપ છે એટલે તેતે , પરમાત્મા 
ઉષ્ર્‌ પ્રીતિ થયા સિય રહે નહીં પરમાત્મા વિશ્વસ્પધારી છું આથી 
વિશ્વરૂપ પરમાત્માને પોતાતો આત્મા સમજનાર પુસ્ષ સ્વાભાવિક રીતે? 
પાણીમાત્રને સ્વરુપતી સમજણે સેવશે. એટલે 5 ઉછપણુ માણીની તેં મન 
વાણીને કાયાથી ગવા કરશે. કેમે બધાજ તેનાં પાતાના જે-તે પોતેજ 
ખધા રૂપ છે એટલે સૌતે જાત સ્‍્રેટલા ચાલા શિવાય રહી શકશેજ નળી 
તૈનુ' જીવન કવળ યતમય બની જગે. આ છે પરમાત્માને પામવાનું” ફવ. 
'પર્મપ્રેમલક્ષાણા ભક્તિ પરમાત્માને સાચી રીતે સમજવાથી દ્લે છે અને 
પગ્મગ્રેમ નિ સ્તામ સાગમાથી “મે છે જાગ - જેતા ટપરમેમઃ, અતે 
નિષ્લમ કમચોગત એની છેવટની મ્થિતિમા, પર્મમેમલથૃણા આ માતુ- 


મ્ય્ધ્યપુય ૧૮ મે. (કટ 


હડે 





શપાનર્પી ભક્તિ છે. અને આ બધુ માથી સમજતું પમ્છિમ છે ગડે 


છેવરે સે, સાથી શ્રમ સાન-લકેવ-કર્મ વગેરે જે કરો તે બધં 
॥ ૫૪ ॥ ણ 


ડ્ર 


7 ન્વ સાર્જાસેઝાનાત પાવવા તત્તતઃ પ 
“ “સતો મો તતો થાન્યા વિસત સત્નસ્સસ્ત ॥ પ૬] 


શક્તિથી હુ' જેવડો! અને જેવો! તરવતઃ 1” તેવો મેને 
કે'પૂર્ણ રીતે જણે છે. તે શક્તિથી સને વાસ્તવશ્પે રૃપે «ણી, 
શારખાદ મારામાં પ્રવેસે છે. ॥ પપ ॥ જનન 

આમ મારી પરમભકિત પામવીથી મારા પરમગિષ ભકતને શુ 
ફાયદા થાય છે! હે અર્જીન | તેનાં ધત્ધભાગ્યતે શુ' વખાણું ! એકક? 
વાત તુ જણી લે ક પર્મભેફિતથી હુ તાતિક રીત્તે જેવડો ગતે જે ખુ 
તે, તૈ પુરૂષ જ્નગે જે. મતે તત્ત્તથી જાણીને સાર્બાદ તે મારામાં. ગ્રવેને 
છ. અર્થાત્‌ નને સર્વભૂતેદ ઉપર્‌ પર્મપ્રેમ છે-આત્મીયભાવનો ,ગેમ જ, 
જે પુરૂષ ભગવાત વસ્તુતઃ શી ચીત છે તે “શે છે. અતે ભગવાન જેવડા? 
તે પણુ તેજ જણે છે. એટલે ક પરમાત્માનુ” સ્વરૂપતાન પરમપ્રેમલક્ષર, 
કેવાધીજ જણાય છે. અને પરમાત્મા “કેવડા છે એટલે કે ક#લા વિમ્તા 
શમાં પડપા' પાચર્ષા રહે છે તે ષણૂ પ્રેમમીજ નણાય છે. અર્થાત્‌ 1ત્રિગુન 
પ્રદૂતિના યદિકે વિસ્તાર પર્માત્માતોજ ચમકાર છે અતે વસ્તુમાત્ર પ૨ 
શાત્મા છે શે પણુ પરમપ્રેમથી જણાય છે.“ આમ ભકિતધી-એટલે ૧ 
વિશ્વદ્રપ પરમાત્માની પરેમમયી સેવાથી પરમાઃમા કેવા છે અને કેવડા ૬ 
તે માણુસને સમન્નથ છે- પ્રેમ તો મ્વરૂપનેદ આવિષ્કાર કરે છે ' પેમ શિવાઃ 
ભગવાન ન સમજય-ન દેખાય-ન અવુભવાય. આમ ભંકિતગ્જવતા ગેમ 
ની સેતાઠ્ારા ભગવાનને એળપખી-તત્તર ભગવાનને સમછી ભક્ત જૈવ 
ક્રગવાનસય ભને જે. આત્માં તો છુદો થોડજ ઘાય છે રે”જે હતુ લેન 
સેતે.હધે થતુ' જત્યાય જે. એટલે 'ે છત્ર રિવન્ટ હતોઇઈજ પણુ વચ્ચે કાં 


તેતે છત્રતા આવી ગણ હતી તે જીવતા ઢળો નય છુ અતે કાયર 
શિપ્તિતા ગ્રકટે છે. ॥ પપ ॥1 


સવસમાળ્વવિ લવા ,જુ્નાળો મઇતષારાવડ 
"“  જ્વરલાવજ્ન્ોસ જામ્વર પત્તત્વનમ્‌ 1 “હ 


દિ 
૩૮૦ ] શ્રામદ્લગનદગીતા. 





બઘા કમેઈને હ'મેશદે કરતાં છતાં ધણુ મને અવલ'બેલેો 
ભકત, માર/ અનુમતી સનાતન, અવિનાચી, પદને પામે 
છે. ॥ પદં 0 


રે 

આમ આટલા પાચ *તેઊામાં ભગવાને પરમાત્માતે પામડાતો માર્ગ 
બતાવ્યો. ભક્તિથી જ્તાન ઉપરે છે અને સાતથી સાચા કર્મ થા4 જે 
અતે પમ્ણિમે ભગવાતતી ગ્રામ થાય છે આથી ભક્તિપૂસક કર્મ ગેમમાં 
છતા કેળવા મણે અતે બરતિ મારે ફરીથી જગવાંન એજ વાત સજી તને 
ક્હૅ ઝે છે અર્જુન 1 તમામ કર્મોને કમતા છતાં મારે આશ્રયે રહેતા મતુપ્ય 
સારી પ્રસન્નતાથી સાશ્વત અતે અબ્યય પદતે પામે છે અર્થાત્‌ ને 
જે મતુષ્ય કતગ્ધ કમે કરે છે અતે તે દ્રાસ સજભૃતના ચ તરમા 
રૂપ્ર પરમાત્માને આરાધે છે, પરમાત્માને તે કર્ઝાદ્દારા ભક્તવ્ય સમજે છે તે 
પુરૂષ મારી પ્રસન્નતાતે-મારા આતર અતુમહને] અધિકારી માય છે અને 
જેના ઉપર મારે અનમઉ ઉતર્યા તે માણુમ સનાર્તત અને _ અવિનાશી 
એવા પરમાત્માના પદતે પામે,છે પરમાત્માના અનત્રઉ જટવે નિમ 
શ્વાતુભવાન્ત જ્ઞાત પ્રસન્ન થયલા પરમાત્મા-માણુસતે સયત્તાન દે છે 
શને સસજાનના સમભાવે મતુધ્ય અધારા ને એગ ગી નય જે ગથી 
તમામ કર્મો કરવા છતા જે માણુસ તે તે કમોડોરા પરમાત્માની પૂન્ત 
કરે છ-પરમાત્માતો અનન્ય ભકત થાય છે તે પષગ્સાત્માના ગસાદથી 
અવ્યય શતાતન પરેમાત્માતે જામે છે કર અતે જે ગ સ્સિપ્ધાન્ત” 
છેવડની માળુસતી પ્રતીતિ કરાવગે ॥ પ૧ ॥ 


શલતગા જવેક્મીન કરવ અત્યત મત્વટ : 
/ શરિયેમળુાખત સગન". સતત અવ | બડ 


# 
- “ભારે પરાચણુ થઈ, સનથી બધા કર્મો મારામદ સમર્ષી, 
“ અવલ'બી, હુ મેરા મારામાં એક ગ્રિત્ત થા, ॥ ૫છ॥ 


આમ ન્યાર પરમઇમાના અનત્ય ભકત બનનાથી પરમપદની ગ્રાપિ યાય 

છી તા ક્ર્જીનને માટે ફળતુ' કર્મ શ છે શ-આ વાતનેસમ વતા જરાત 
“ઝરે અર્જુન નિષ્કંપટલાવે તમામ કર્મને મતે ચમપી દઈ મત્પરાવણુ 

“” આપ્રય લપ્તને તદા “મન્‍્મનાં થા અર્થાત્‌ ” અછીન ! તારે 


અધ્યાય ૧૮ સે!. 





[ચ 


“આ બધા ઉપરી મુ હેવુ જેઇએ ગે છુ તને કજૂ ખુશ 4 હુદી 
ચોહઇ 1િવાય-ાનિષ્કિપટ ઇંદ્યથી મતે તાશ તમામ કર્મો મ્વોપી દે. અને 
શ્ર એટરે મારે-૮ અનન્ય ભષ્ત થદ ભારો અનન્ય લરકત થઇ તુ 
શાનડોળતો આપવ લે તાતયેણ એકને હે સાથી સમજને! મેળ. કર્મ 
સરવ પણુ તે નિષ્કામ ભાવેજ ટ?-ફવાશાધી સહી એવા ૬ની સિંપ્ધ 
બાસૂહ્િયા સમતરૂપી શાચી શમજખુતો'તુ આદ્ય લે? ગે સમજ ગુજ 
૭૧નમા તા૧.. અને તેમ કરવા તુ હમેમાં મમારામાં સમપેલા મનવાળા 
આ. એટલે મ્ન્મય થા. તુ તારી ન્વતતે ભૂ, અતે મને .યાદ કર. જંતને 
ન્ભૂતવાયી સ્વાર્ય બૂગારો અતે પમ્માત્માનીજ માર્‌ ફેમ્વાધી “ગમાર્ષ સપાશે. 
કમકે સ્વા્ષની વિમ્મૂંતિ અતે પર્પાર્થની સ્મૃતિ એટ તી જીવનનુ સાફલ્ય 
છે પરમાત્મા તારૂ સય સ્ત્રસૂપ છે, તે સય સ્વરૂપનું તુ મિસ અતુશન્ધાન 
કેરે જીવનના પ્રયેક વ્યકહારપ્રા તુ પરમામાની માફક વર્તન ફર, ॥ ૫૦ ॥ 

સિ 


ડર્માશસ , મવેકુ્મોળ મરાય 1 
અપ સસતરજપત્ ખોત્નસિ વિતરયાસિ ॥ બટ ॥ 





' 1 શ્ાશમા મતવાળે; તુ' બપા ફુગોને મારી કૃપાથી તરી 
જરી, પણ [જે તું અહ કારથી ન સાભળગે તો વિતાશ પામશે, 
1.૫૮ ॥ ન 


કન * 
જુ & «૩ 


સ ન 
મેડ્ધુતેતુ કરશે તો સો સેતુ અને ન કરશે તો રોહ તતે મી 
ફા મળરો તે છ તતે ખતાગુ છુ: અર્જુન 1 સંગ તો કારે તતે જાતાત* 


વુજ રહ્યુ મારામાં મનવાળે તુ મારી કૃષાથી તપાપ્' મુસેરીએતે તરી 
જશે પરછુ જે અદકાર્ને લીધે તું ત સાભળરો તો વિનાશ પામરો 
અર્થાત્‌ હૈ અર્જુત ! હૃ તને જે કવી રહો છું તે તાર કર્તન છેં સમ 


તઝુહિના પેમપૂર્તક તમામ સ્વ્લને લંચેત કર્તા ડરતા છતા એ તુ 
મરને & મેરા યાદ ઝરીસ-તારા હદયતે સારામાં 


મરીશ તો તુ માઃ થં 
શ્રાસ અતુમ્રધ્થી તમામ દુગોને તરી જે. દૂગ એન્લે ડૂ મા ધ 
દ્રમામે પાપોને તરી જતિ અર્માત્‌ પાપ પુરયતે તરી જવાતો એઠજ 
ઉપાય છે અને તે એ ક તમામ ટમ કરીને પ્રધાત્માતે સાપરા તે 
“તીજ યાહ રાખવી. કર્ક સમર્ષણુયી પરમાત્મા પ્રસન્ન માથ છે જાને 
“પ ઉપર પૌતાતો અમીમ્ર અતુપ્રડ ઉતારે છે એ અવુમ્રહના ગળે 
વં 


કી શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા. 
બ દ જુ 
ઈ મું થુ છે. ફ્વિવાય કે ઈથિર્તી કૃપા-ઇઘ?તો ગ્સાદ 
પરુ તે છઃ નથી. આમ ઇશ્વર કૃપા એજ છેવ?ુ' સાધવ છે. 
ઉૂઢે તેતે ભગ ર્‌ કૃપા ગ્રયનસાપેક્ષ છે. જે જીવ ભગવાનને ખાતર ઘસાઇ 
ક [વાત કદી ન ભૂલે, ભગવાન જડ નથી. છવ થેભાવ શ 
આ ન ન આથી પરમાત્માની દયા સપા કર રત 
એટલે ન અતે તે તેની આરાધના, આરાધના એટ: સેવ. ર૪ 
ટલે તેણે જે કહેલુ' હોય તેતે જે રીતે કરવુ” બે તે રી કુ ૧ 
,પર'ઇ ને તુ' હે અજીત | અવ'કારતે! માર્યો આ મારો કમકે કરશ 
જ તો તુ ખોવાઇ જશે. માણુસ અઇ'કારતો મામી અ' હવા 
ન સવસનો દાવો કરે છે અવિવેઝી હોવા છતાં વિવેકી હોવાતા થાળે કરે 
, બાવા અહ"કારના આચાર હૈ!ળ સપડાઇતે જે હૈ અજુ /૬ જા 
તારાજ હિતતી વાત નીં સાંભળે તો તુ ખોવાઇ જરી ગયોત્‌ પરમમીંવી 
આ વાશી અહ'કારીતે ગળે ઉતરતી નથી. તે જ કારના ધપા 
પડાતો હોઇને હિતકર વાત જેઇ શકતે! નથી. અતે પરિણામે જાતેજ 
અટવાય છે. પુરૂષાર્થતુ' ફળ તો. ઇશ્રરકૃપા છે પણુ જે ઇષ્રકૃપાતે 
સવમાને છે તેનો પુર્ષાથ" મહ છે-નપ્ર'સક છે; વાં્ીઓ છે. #! પ૮ 1 


ચક્જાસ્તાતિત્થ ન યોત્ત મતિ મને - 

સ્િષ્યેજ વ્વવસાવસ્તે જ સિસતીં ત્િયૌક્મજિ /૧૨ 
અહ'કારને" અવલ'બી, “હુ"ન લડીશ” ગમ જે તુ' 
નિશ્રય મિથ્યા છે, પ્રકૃતિ તને 


નિર્ણય કર છે તે આ તારો 
અલાત્કારે પ્રવર્તાવરો. ॥ પલ ॥ 











અધ્યાય ૨૮ મો. [ ૩૮૩ 





ઝુશીષી કેમ ન કરે? અને તે પણુ એવી રીતે કેમ ત કરે ક નથી 
લોખ', લોખ' મરીને સોતુ' થાય ! છે અજન | કર્મ તો નિમિત્તમાત્ર છે. 
એની આચરમુની રીતિ એ સર્વસ્વ છે. તો આના સ્યા% કર્મે તુ' પરમા- 
ત્માને પામી રાકમે. તો પછી નો લદુ' એમ જે તુ" લવારા ફરે છે તે 
લવા નડી તા ખીછુ' શુ? ॥ પ& | 


સ્વમાવસન જૌન્સેવ સ્તિજઃ સચેત થળ 
થતુ સવિ યન્તોદાન્સસ્ત્યસ્યવશોડવે સત્‌ ॥ ૬૦ ॥* 
જહે કોન્તેય પોતાના પ્રદૃતિજન્ય કમથી તુ" નિયન્ત્રિત 
છે, જે મોહને લઇતે તુ' કરવા ઈચ્છતો નથી, તે ન ઇચ્છતો 
છતાંએ તુ' કરીશ. ॥ ૬૦ ॥ હિ 


* આમ આમલા શોકમાં ભગવાને પ્રાધણીમાત્ર પ્રદૃતિને પરાધીન છે 
એમ કશુ એજ વાતનુ” સ્પછ્ટીકરણુ કરતાં કહે છે હે અર્જીન | તુ તારા 
સ્વભાવજન્ય કર્મથી ખપાયેલો છે. અને આથી તુ” જે મોહતે લઇને કરવા 
નથી ઇમ્છતોા તે તુ' અનિચ્છાએ પણુ કરીશ. અર્થાત્‌ હે અર્જી'ન 1 પ્રાણી- 
માત્ર પાતપોતાતી પ્રકૃતિથી જન્મતા કર્મોને લીધે બધાયેલો છે. એટલે ક» 
જાઇપણુ પોતાની પ્રકૃતિથી વિરુદ્ જઇ શક્તો નથી. થોડીવારને માટે કદાચ 
ગમકૃતિ ઉપર ન આવે પણુ અ'તે તો ગ્રકૃતિજ-ઉપરવટ થઇ્તે માણુસને 
તદ્તુસાર પ્રવર્તાવે છે. આથી પોતષોતાની ગ્રરૃતિતી અસરથી પ્રાણીમાત્ર 
બ'ધાયતુ' છે. તું' તેમાં અપવાદ નથી. તુ” પણુ તારી ક્ષત્રિય પ્રકૃતિતા 
શોર્યાદિ કર્માદ્રારા અ'ધાયેલોજ છે. આથી હે પ્રિય અજુ'ન 1 અસારે કેવળ 
મોહને માર્યો લું જે નથી કરવા ઇચ્છતા તે તુ' અનિચ્છાએ પણું કરશે. 
તારો ક્ષત્રિય સ્વભાવ અયારે ચાડે વખતને માટે હતપ્રભાવ બતી ગયો 
છે. તુ" હતૌજસ્‌ બની ગયો છે. પણુ આ સ્થિત્તિ લાંબો વખત ટકવાની નથી. 
તારી કુદરતી વલણુ તારા ઉપર પોતાનો કાબુ ઝમાવશે ગતે તે વેળા તુ” 
બલ્ષાત્કારે પણુ તારી ત્રર્ટૂતિતે અધીન યશે એટલે કે યુદ્ધ કર્મમાં પડીશ, 
તા હે અર્જીન! લાત ખાધતે પણુ જે કષેજટ છૂટકો છે તેને ફરજ 
સમજી સમજષુ પૂવ'ક કેમ નહી કરવુ'? ॥ ૬૦ ॥ 


અ્રાસવન્સર્વેનૂસનિ ક 1 


# 


૩૮૪ ) થીસદ્ભલગવદ્ગીતા. 





ન શે એર્જીન 1 પરમાત્મા, શરીરરૂપી યન્ત્રો ઉપર આરૂઢ 
થયેલાં ખપ પ્રાણીઓને, માયાથી ભમાવતા, સર્જ ગ્રાણીએતાં 
હદય પ્રરેશમાં અન્તર્યાંમી રૂપે નિવાસ ફરે છે, ॥ ૬૧ ॥ ' 


આપ પ્રાણીમાત્ર પ્રકૃતિ પરાધીન છે તો પછી તેના પુરુવાય'ને 
અવકાશ કયાં છે ? અર્યાત્‌ પ્રમૃતિપરતન્ત્ર મતૃષ્યતુ' કર્તવ્ય શુ' છે ? 
તેણ કેવી રીતે વર્તવુ* ? કમ રહેવાથી સતુષ્ય, જીવનમાં શાશ્રત શાંતિ 
ગ્રાપ્ત કરે ? આતો ઉત્તર આપતાં દયામય ભગવાન કહે છે ક હે અર્જીન 1 
યન્ત્ર ઉપર આરૃહ થમેલાં તમામ ભૂતને માયાથી ભમવતા ૫રમાતમા- 
પ્રમર સવભૂતોાના હુદયપ્રદેશમાં વસે છે. હે ભારત ! સર્વ ભાવે તુ તેને 
જ રારણે ન. તેના ગસાદથી તુ પરા શાન્તિ અતે અશ્વત સ્થાતતે મામ 
કરીશ. અર્થાત્‌ હે અર્જુન ! હવે હુ' તને કેવળ પ્રેમનો માર્યો જીવનનુ” 
અતિમ રહસ્ય કહુ' છુ. શિવાય કે પ્રેમ હુ" કોઇને અ રહસ્ય રફે? કરતો 
નથી. પણુ ત” મારો વ્હાલો! છે એટલે હુ' તતે તાર્‌' કર્તવ્ય કહુ” છુ" 
હે અજુ'ન [ માણીમાત્રના છુદયપ્રદેશમાં મફૃતિ અને તેના સમસ્ત કાયેને 
નિયન્તા પરમાત્મા અ“તયામિરૂપે વસે છે. એકપણુ પ્રાણી નષ્રી જે અનાથ 
હેય, ઇધર શિવાયનુ” હહોય. અર્થાત્‌ માપ્યીમાત્રના હદયમાં પરમપિતા ષર- 
ત્માત્મા_ઢર્યાદામ અ'તર્યામિરૂપે વસેલા છે. પ્રાણીમાત્રના છુદ્યમાં રહેલા 
અતર્યામિ પરમાત્મા ₹' ફરે છે ? પોતાની માયાવડે ચન્ત્રાઝ્ઢ ગ્રાભીમાત્રને 
લમાવી રલા છે એટલે કે પરમાત્મા ગ્રાણીમાત્રતે પોતપોતાના કર્મમાં 
મ્રવર્તાવી રહ્યા છે. થન્ત્ર એટલે શરીર. એ શરીરરૂપી મન્ત્ર ઉપર ગણુઢ 
થપેલાં એટલે કે શરીર વગેરેમાં આત્મભાવને માતી ચૂકેલાં એટલે કે 
દેડજ આત્માં છે એવુ* સન્ત્જડપસે સમજી બેકેલા-દેઠાત્માભિમાની 
મ્ાણીમાત્રને, પૂતળીઓતે જેમ સૂતધાર, તેમ પરમાત્મા પોતાની માહામાયા- 
ખાચિન્ય વિભવા-પેગમાયા-ગુણુમયી પ્રકૃતિદ્દારા ભમાવી રજા છે 1 અર્યાત્‌ 
છે અર્જીન ! સૌના માલીક પરમાત્મા સોતા હૈયામાં વસેલ છે. શને તેએ 
તે તે કર્મમાં ગ્રવર્તાવે છે. જેટલાં પ્રાણીએ દેઠાભિમાની છે-અને 
'રહપભિમાની “યુ, નચી ?-તે અધતે તેએ, લમાવી રજા છે. રે્લાકિમાન 
રદિત સ્માત્મદરીને તો પરમાત્મા ભપ્રાનતા તથી-તે તે કર્મમાં ગ્રવર્તાવતા 
નથી. એટલે કે-તેએ ક્મપરધીન ટેન નથી. કેત્કે તેએ પરમાત્માના 
સ્વરૂપ છે. ,૫રછુ તે સિવાયના બધાય અઝાની ગાણીએાતે સર્વસતાધીરા 
પુરપ્ાન્મ! તે તે કર્મમાં પ્રવર્તાવી રજા છે. અતે તેમની સત્તા જતત્લ વ 
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કાઇ તેતે ઉંથાપી શક્તુ' નથી 1, સામ મ્રાખીમાત્રના હદયમાં પરમાત્મા 
તે સૌનો એક માવીક છે. તે સોમે પોતપોતાનાં કર્મ માં પ્રવર્તાડી રળે 
, એતી આત્તા-એનતો હકમ કોઇ ઉધાપી શકતું નથી. ॥ ૬૧ ॥ 


«૪ 3/ «₹ 


“ સમેત ૧ર્ળ સત સર્પનમાવેન માત્ત 
લલ્પરલાક્‌ાત્વસ કાન્તિ શન પખ્લ્વત્તિ રાશન ॥ ૬૨ 


હે ભરત સન્તાન ! તેનેજ સર્જશાવે શરતો “ત. તેની 
કૃપાથી લોકમાં પરમ શાન્તિને અને પરલોકમાં સનાતન પદને 
મ્રાપ્ર કરસે, ॥ ૬૨ ॥1 


આવા પરમાપિતા સૌંની ઇંદયસપત્તિ છે. એનેકટ 
માણુમે શઃણે નતુ' રૈ. આથી લંગવાન કહે છે % હે 
અર્જીન1 ત્તું તેન પંમ્માતમાને સર્વભાવે શરણું નત. અરથોત્‌, 
હૈ અર્જીન1 તુ' જે દુ ખમાંથી મુક્તિ ચહ્હતા હોય તો બધી ખટપટ 
છોડીને તે એક પરમાત્માતે શર સર્જભાવે ન. સૌ પ્રાણીના હૃદયમાં 
અતતર્યમિર્પે વસેલા-વર્તી રહેલા-નિયત્તા જગદીશ્વરના ચરણુનો તુ” 
આશ્રય લે. અને ભગવાનતુ' રરણુ* તુ સર્જભાવે એટલે ક» તદન નીતગ 
ચેહખાં હદે લે. રે પ્રિય અર્જુન | ત* નિખાલસ નિષ્કપટ શાવભર્યા' હુ'ફાળાં 
સ્નેહાળ હદમે તે પરમાપિતાનુ” શરણું” લે. ભગવાન ભક્તવત્સલ છે-ભૂત 
વત્સલ છે, જે તેને ક્ષરણે હત્યના સ્વભાવે આવે છે તેને તે છાતી સરસો 
ચાંપે છે. હે અર્જીન 1 સર્વભૂતાત્મભૂતાત્મા પરમાત્મા તો જીવની રાહ 
જેઇતેજ બેડા છે. તેઓ તિરન્તર્‌ વાટ નયા ફરે છે % કયારે મારો વત્સ 
મારે રર આવે સ્વભાવે ભશ્રવત્શરણુ, જીવની તો છેવટની ગતિ છે. 
ટે અર્જીન) પરમકૃપાળુ પરમાત્મા ન્યારે ભક્તના ઉપર અતત્રદ કરવાની 
૪શ્છા કરે છે સારેજ જીવનને પરમ મેમથી-પરમભાવથી-હુદયનીં નિખા- 
લસતાથી-અશડભાવે-ભગવાનમાંજ મારી પરમગતિ છું-ભગવાનજ સારા 
પરમ આધાર છે-પરમપિતાજ માર્‌ સર્વસ્વ છે-માર્‌ૂ' કશુ નથી-હુ'# 
તેો છુ“-માર' સ્વતન્ત્ર અરિત્વિજ નથી-ડું કેધળ ઇશ્વરેચ્છાતા વાહક છું- 
હુ તેતેછુ-તેની મોજમાં આવે લારે મતે ઉદ્દારરી મારી ફરન છે 
મારે તેતે આધારે છવવુ*-તેનેજ પોંકારવા-તેતુ'જ શરણું લેવુ*-એવા 
હકથમાં નિશ્રયદ્મક ભાવના થાય છે હે ત્રિય અજન! આ ઇવનનુ" 
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રહસ્ય છે. અનેક જન્મના પુહ્ય સ“ચયનો «ત્યારે એક સામ્ય ઉદય થાય 
છે સારે ષરમત્રેમના માગે” જવાની માણુસતામાં લાયકાત આવે છે. બસ. 
ઈં પણુ સર્જભાવે તે પરમપિતા પરમાત્મા-સોતા હદય ગદેરામાં વસેલા વૈ 
પરમાત્માને શરણું “ળા. તેથી તને શુ' મળમે ? હે અજીત! તે પરમાત્માના 
ગ્રસાદથી-અતુત્રહથી તુ આ લોકમાં શાંતિ સામ ફરશે અતે આ રાન્તિ 
પરમશાન્તિ હરો. તુ રાગઠેપાતીત અવસ્થાને અનુભવશે. એટલે કે સર્દવ 
સમાધિમય આનન્દતે ભોક્તા થશે. અતે પરિણામે તુ શાશ્વત સ્થાનનો 
વારસકર થયે. એટલે ક) પરમાત્માતા નિલધામતે! નિવાત્ી થશે. તારો 
જન્મ મરણુનો ફેરા ટળી જરો. હે અજી'ન ! તતે ખીજુ' શ કડુ"? આ 
જવનતું મે તતે ઉપનિષદ્‌ કહી સ'ભળાવ્યુ, | ૬૨ ॥ 


છિ તે સાતાયગાત 30વ્રઇતર અથા | 
વિજત્રેસત્રોવેજ થવેચ્ઝ તળા છુ-૯ 0 ૬૨ 1/ 


-આ રતે તને મે' શુહ્ધથી પણુ શહ્ય જ્ઞાન કછ્ય' છે. તેને 
પૂર્ણ રીતે વિચારી, જેમ તુ" ઈચ્છે તેમ કર, ॥ ૬૩ 0 


* “હવે ગીતાચાઅતો ઉપસ'હાર કરતાં જગદદચુરૂ કહે છે કે હે અર્જીન! 
શમ મે” તને ગલથી પણુ વધારે મુલ જ્ઞાન કશ્યું એને સ'પૂર્ણૂપણે વિચા- 
રીતે તુ” જેમ ઈચ્છે તેમ કર અર્થાત્‌ હે પ્રિયતમ અર્જીન! આ રીતે આ 
ગુલથી પણુ ગુલ સાતને મે જ્ગદ્ચરએ તને ઉપદ્ેક્ષ આપ્યો છે. મારા 
શુઝે કહેબુ* આ ઝાત રહસ્યતમ ચીજ છે. કર્મપોગનતે લગતુ' સાત ઝુલતમ 
છે. અતે થોગે'ર સિવાય તેતું' યયાર્ય રહસ્ય કાણું સમળવે ! ' આથી 
સમસ્ત શાસ્ત્રોના સારરૂપ-મન્થતરૂપ-નીચેડરૂપ મે* તતે આ ગજતમ ધાન 
કલુ. હે અ્જીન | વુ' એ સ્તાતતોઃ સ'પૂર્ણુ વિચાર કરુ અને વિચાર કર્યા 
છાદ તતે જે કરવાની ઇચ્છા હોય તે કર. એટલે કે ને આ સાનના પૂર 
વિચાર પછી તતે એમ લાગે “ક યુદ્ધ માર્‌' કર્તત્ય છે તો તુ તારુ* 
કતવ્ય પાલત કર. નો એમા લાગે કે યુદ્ધમાંથી મારે છટકવુ' જએ તો 
તુ' છટકી નન. મારા અધત્રડ નથી. હુ" ન્જટ્ચરુ નિચત્રહી છુ ગરુ તે 
ઉપદેય આપી છટ. રસ્તો બતાવી છૂટે. શિષ્યે તે પ્રમાણે વત'વુ” એ ફિષ્યની 
મુખસારીનેદ વિષય છે. વિચાર ડરીને વર્તવાની સિક્ષ એ પ્રત્યેક મહા- 
રુરૃતા જીવનની મહત્તા દોય છે. આમ ભગવાન અર્હી નિરાત્રટી બની અજુ 
નને પોતાના ઉપદ્ેય મુજ્બ સ્વકર્તવ્ય નિર્ણય કરવાની ઇટ આપે છે 01૩ 
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વસત એથઃ ગડળુ સે પરે વસ: । 
પસ સ સ્મ સતો પસ્ામ છે શિત ॥ ૬૪ ॥ 


સર્જથી ચુહાતમ માર્‌' ઉત્તમ વચન ફરીધી તુ' સાંભળ. 
કેમરે તુ* મારો ગાહ પ્રિય છે. તેથી તારૂ' હિતકર વચન ડુ” 
તને કહીશ. ॥ ૬૪ ॥ ન 


, પસ્તુ ભક્તતત્સલ-કેવલ રિતેધી ભગવાનથી ન રહેવાયું, આટલા 

બધા અખ્યાયોમાં વિસ્તારયી કહેવું સાન મારો મિયભક્ત એકાએક “કવી 
રીતે વિચારી રાફશે ? આવી ભગવાનને પ્રેમતી મુ'ઝવણુ યઇ. એટશે અલાર 
સુધી ઉપદેરોલા સાન માત્રનો ન્તતેજ ભકતને ખાતર ભગવાત નીચોડ કરી 
આપવા ગ્રતિસા કરે છે. પ્રેમર્મુતિ-કરુણામર્તિ-સગત્રાન જગર્ચર્‌ પ્રિયતમ 
ભકતને કહે છે ક વ્હાલા અર્જીન 1 સૌથી વધારે ગુલ એવાં મારાં સર્જ 
શ્રેઇ વચનતે તું ફરી એકવાર સાંભળ ! હે અર્જીન ! હુ' હધીકેશ છું 
છતાં તારા ઉપરના મારા પેમના આવેગને હુ અટકાવી શકતો નથી. 
સાર્‌ હદય તાશ આગળ સ્ત્ય' ખુલી જાય જે. આથી છુ તતે ઇવે 
છત્રનતુ' ગહ્મતમ શડસ્ય ફરી એક્વાર કહ છું. એ કયન સર્વ્ગશ્રે૪ 
છે. મારથી આ શ્રેકતમ-ગુહાતમ રઇસ્ય તારી આગળ કેમ કહેવાઇ નય 
છે તે તને ખબર છે? હે વ્હાલા અર્જુન | તું' મારા અય'ત વ્હાલે! છે, 
હું તને હૃદયથી ચાહુ છુ, ત” મારી ગ્રીતિતેઃ-નિવસ્વાર્ય ગ્ેમતો! વિષય છે, 
અને પ્રેમમાં હૂ છાતુ' શુ' રાખુ” ! આથી તારુ” જે [હિત છે તે હુ' તને કહુ” 
છુ વત્સ! માર્‌ આ છેવટવું નિર્ષયાત્મક વચન છે. તુ" તારા હદયમાં 
મારા આ અન્તિમ ઉપદેશને જડી દે. 1 ૬૪ ॥ 


- જ્વત્સના પવ મસો મચાગી માં તમસ્ઝુર 1 
“ નાતેયેવ્વસિ સત્વ તે રૃાસગાને ગિયોરડાસ સે ॥ ૬% ॥ 


સારામાં મનવાળે, મારો અશક્ત, મારો પૂજક થા. મતે 
નમસ્કાર કર, તુ' મનેજ પામરો, તારે માટે હુ' સત્ય પ્રતિજ્ઞા 
કર્‌ છુ કેમકે તું મતે બ્હાલે! છે. ॥ ૬૫ ॥ 


ભક્તવત્સલ ભમવાન લવે પોતાના હદયને ખોલતાં કહે છે હે વ્હાલા 
અર્જુન મન્મતા યા-મદ્કત થા. મવ્રાજ થા, મતે નમસ્કાર ક?, ૬" 
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સાચેજ ગ્રતિસ કર” છુ' ૩ તુ' મતે પામરો, કેમકે તુ' ચારે પ્રિય જે. 
અર્થાત્‌ હે અર્જીન | હવે તુ* સે વાતની એક વાત શાંભળ. તુ બધી 
ઝઝર છોડી દે, બેટા [ હવે મારૂં હઘ્ય તુ” સમજ. મારે તતે જે કહેવાનુ' , 
છ તે શટવુ* છે. હે અર્જીન ! તું' મ-મના થા અર્થાત્‌ સવ ભૂતોમાં 
અન્તરાત્મા રૂપે વર્તી રહેલ પરબ્રહ્મ પરમાત્મામાં તાગ મનતે ઠેરન. 
અર્થાત્‌ સૌમાં એકજ પમ્માપિતા વમી રહેવ છે એમ સમજ આ સમ- 
જથી તુ' મારો ભકત થરો, એટલે કે તુ' નિશ્રરમૂપ એવે મારો પરમપ્રેમથી 
શ્રકત થા-સેવક થા. અર્થાત્‌ પ્રાણીમાં વર્તી મહેલ એવા તરારી સે] કર 
ગાણીમાત્ર પરમાત્માતોજ આવિર્ભાવરૂપ છે એમ સમજ સૌવી પરમગ્રેમથી 
કૌવિક, વાચિક, માનસિક, શૈવ કર એટલે ક મે' ફ્રમાવેલા વેંદનિહિત લોક 
શ“મત સ્વવર્ણનૅ ઉચિત એવાં તમામ ટર્સોદ્દારા સર્વાભૂતહદ્વરાયી મતે” 
અન્તર્યામિ ઇશ્વરતે પૂન્ટ એટલે ક તાગ તમામ કર્મેદારા પરમપિતા 
પમ્માત્માતે તૃપ્ર કર મ્વાર્થ છોડી પમ્માત્માની પ્રસત્તતા ખાતર્‌ કમે કરે. 
અતે મતે નમ. એટલે ક આધ્દાસ્તમ્બાન્ત પ્રાણીમાત્રના નિંયત્તા 
એત્રા મનેજ ત્તુ' યથાવકાશ પ્રણામ કર આમ વર્તતા તુ' જરુર હૈ 
અજુંન ! મતે પામીશ લે. તારી આગળ છુ” પ્રતિસા કફ' છુ" ક આમ 
વર્તશૅ તો તું મનેજ પામીશ, અતે હુ* અચ્યુત છું. મારી પ્રતિતા અટળ 
છે. શાઇપણુ રેશ-'ાઇપણુ કાલ-કાઇપંણુ ન્નતિતે માટે એ એક સરખી છે 
જૈ પ્રિય અજીત! હુ' પરમાત્મા તારી આગળ વચતે બ'ધાઉં છુ. કેમકે 
તુ' મારે વ્હાલો છે પ્રેમની આગળ તો હુ' પાગલ બની નનઉં છુ હૈ 
અજીત! હુ" તારા ઉપરના મારા પ્રેમને લીધે સર્જકાવ અતે સવદેરા 
અને સર્વજળતિના સાગ મતુપુવે!ના ઉહ્દાર મારે પ્રતિસાથી બધાઈ છુ વ્હાલ! 
અછત ળા ધત્ય છે તતે સજભૂતોના રેવામિતે પણુ તે” ગ્રતિસાબદ્ધ કર્યો 1 
॥ ૬૫ 





સિ ક, થુ 
- સતેજ કારખ સ્રા 
શરું સ્વા લવેવાપેગ્સો સ્તોત્સસિવ્વાસિ સા સુત: ॥ ૬૬ ॥ 
ઝબધાય કમેનિે રારણુદ્રછિએ છોડીને, મતે એકને જ રારણે 
પહંચ. હુ' તને બધાંમાં પાધોમાંથી છેડવીરા, ચોક ન કર. ઇદ 


; શેક્રિય અજન? સર્જધર્મોના પગ્સાગ ઠરી ત મારે એકતે શગ્ણુ'આજ, 
હુ' તનેસર્વ પાખેલ્યારી સુક્ત કીર ? હે પ્રિય ! છ શક કરર નડી! અર્થાત્‌ 


ર. 
ક કઝ. અધ્યાય ૨૮ મો. [ ચટ 
હે અર્જીન ! «વ તે! મારાથી તારા આગળ ક્યા શિવાય રટેવાતુ' તથી ! 
હૈ પ્રિય 1 તને બાંહેધરી આપતાં મતે ઇધ્યયી આનન્દ્ર થાય છે, હૈં વરસ | 
લુ સ્પર્મ તછી દે. અને એક મારે શરણં આવ. સર્જ ધર્મોને તક 
રૃ એટવે કે સ્વભાવે અને શાજાોએ વર્ષ અતે આશ્રમના ધર્મો તરીકે 
કૂશ્માવેલા એરા તમામ નિ નૈમિત્તિક કર્મોને તુ' તજ દે એટલે એ 
કમૌદ્દારાજ તાર ભવુ ક સુર્‌' થગે એવો ભાવ તજ દે. એટલે કે કર્મનો 
શરણુતા તુ છોડી રે, એટલે કે કમે કર અને તેની ફ્લાશાતે યાગ કર. 
પુરૂષાર્મને શરણે “ન. હે અર્જીત 1 તું પુર્ષાર્થી બન. પણુ પુગ્ષાર્યતા ઉપ 
ર્‌જ છેવટનો આધાર્‌ ન રાખ. પુર્ષાર્યનુ' યોગ્ય આચરણુ કરી રારણુ 
તરીકે પુરુષાર્થ રૂપી તમામ કર્મોને છોડી તુ' પરમપુરૂધાર્યરૂપી મારો એકતા 
આશ્રય લે. અર્થાત્‌ હે અજુ'ન 1 પુરૂયાર્ય ઠીક છે. પણુ પરમાત્મા બહેતર 
છે. પુર્‌ાર્થ પશરફપા આગળ નિસ્તેજ છે. ઈશ્વરાતુમરહ એજ જીવનનુ" 
સર્જસ્વ છે. હે પ્રિય અર્જીન 1 પરમાત્માના પ્રસાદ રિવાયતો પુર્ષાય* 
વાંઝીઓ છે આથી ધર્મોને શરણુ તરીકે છોડી છુ' એક મારૈ રારણે અધ. 
છુ-પરમાત્માનો સર્જ દૂ"ખતી નિરત્તિ માટે ગ્માસરી લે. હે અ્જીન 1 
છુ” જે કહુ' તે, જેવી રીતે કરવા કહુ, તે રીતે કર. એટલે કે કવવ” 
અભિમાન છોડી કેવળ કર્તવ્યયુદ્િથી શ્રહાભક્તિપૂર્વક તાશ વર્ણાશ્રમને 
ઉચિત કર્મા તુ' કર. હ' તને બાહેધરી આપુ* છુ' કે હુ* તતે તમામ 
દુખના કાર્ણુરૂપ પાપમાંથી મક્ત કરીશ ? પ્રિય અર્જુન | તું' સ્થા શોક 
ન કર ભવા | પરમાત્માનો જેસે પાવવ પકડમાં તેતે પાપપુર્યને! સ્પશુ 
ક્યાથી ? પરમાત્માએ જેને અપનાકો તેના સૌભાગ્યતો પાર્‌ નથી. મારે 
જુ વ્હાવા અર્જીન ! તુ' બધુ છોડી એક મારે રર્ણે આવ. ૭૪ તને 
પાપમુકત કરીશ સોકાતિગ બનાવીશ હે અજુત | શ્રદ્ધા અને વિશ્વાસ 
અને ભક્તિથી હ જે ફૂરમાનુ' તે કરતો ન. અને તેનું' પરિણામ ન્ને. 
ષ્યાન રાખ કે પરમાત્માના પ્રસાદ-ભગવાનની કૃપા એજ સવ* સાધનેતુ* 
ઝક સાધન છે અતે અતિમ સાધન છે 11 ૬૬ [/ 


રૂ 





છૂટ રે તતતવસ્ાય ગમત વરાવ | 
સ તારવે વાસ્તે સ ત સાં ચોડ્મ્યતસાસિ ॥ ૬૭ ॥ 
આ ગીતા-શાસ્ર, તારે શ્રતપસ્વીને, અભકધ્તસે કે ન 
સાંભળવા ,ઇચ્છતારને તથા જે મારી અસૂચા કરે તેતે, કરી ન 
કહેવુ 1 ૬છ 





૨2૦] શ્રોમદ્ભગવદ્ગીતા. 
---------------------*ન-*-------- 

ગીતાશાસર્ર સમા થયુ હવે તેતા સ“ાદાનતી વિશષિ કહે છે % 
હૈ અર્જીન ! તારે આ ગીતદશારમ અતપસ્વી અભક્ત, સાંભળવાને ન 
રાઇ અને મારી અદેખાઇ કરનારને કદી ન કહૅડુ તું એવાઓને કહેરો 
તા પણુ તે બીચારાએના દયમાં એ ઠરશે નડી અતે તેમને કદાચ 
ખુહ્તતિ। ભેદ યર. આથી અતપસ્વી અભક્ત સાભળવાને ન ૪ચ્છનાર અતે 
અદેખવાને આ તારે ન કહેવુ" અર્થાત્‌ જે કોઇ તપસ્વી હેય-મારે સૈવક 
છાય-સાભળવાને રાજી હધય અતે મારી અદેખાઈ ન કરતો હોય તેતે તારે 
થ્યા ગૌતા શાર ઉપદેચનુ' આમ પમમપિતા આ શાસ્રના ઉપદેરાના 
ંધેકારીનો નિર્ણુષ આપે છે ગીતાજીતે અતુકૂલ જીવન જીવવા ૫/૫૭નાર 
માણુસ તપસ્વી-લાત, ભગવાને કહેલા ઉપદેશને સાભળવાને હંદયયી તૈયાર 
અને પરમાત્માના ગુણા ઉપર રાષોનુ' આરોપણુ ન કરનાર હોવે નેઇએ 
તપસ્વી એટલે પ્રન્દ્રિયજ્યી. ભગવાનનો ભકત એટલે વિશ્વરૂપ પરમાત્માને 
સેવક શુમ્રષુ એટલે ભગવાનના ઉપદેશને સાંભળવા માટે ઠ મેશા ઉત્સુક 
અને અભ્યસયક એટલે ભગવાનતો-નિન્દકડ આ સપત્તિ ન હોય અને, 
છતા ગીતામાથી લાભ ઉપવે એવુ* બતવાતો સભવ નથી | આમ આ 
શ્લોકમાં ભગવાતે અધિફારતો નિર્ણય આપ્યો, ॥ $છ | 


ડ્‌ શ ર્‌ વર સરળ તત્નજેવ્ાસિપયાણસિ 1 
જસ માય પતં જીવા મામેચેવત્વસજાવઃ | ૬૮॥ , 

3. 

જે મનુષ્ય, ઉત્તમ અને ચુદ્ય એવાં આ શાસને, : 


ભક્તોમાં કહેરો, તે મારામાં ઉત્તમ લકિતિસે કરી, ૨ 
પામશે એમાં સ'શય્‌ નથી. ॥ ૬૮ ॥ 


શ 


ક. 
# કુ... દૈ ર 
ઃ ઈ 2 ૦2૪ અધ્યાય ૬૧૮ મો [ ૩૯૨ 


મજ 





જ્નષ્ર છપ્વિન્મે ત્રિવજસત: ! 
સવિતા ન અ સે તસ્તાવ્ન્યઃ પ્રિતલરો સવિ ॥ ૬૨ ॥ 


તેનાથી ખીન્તે, મનુષ્યોમાં કોઇપણ માર્‌' ચૈદથી પ્રિય 
કરનાર નથીજ, તેનાથી ખીજે વધારે પ્રિય મારે પૃથ્વીમાં થનાર 
નથીજ. 1 ૬૯ ॥ 


વળા હે અર્જીન | ગીતાનુ* સાર્થ અતે સાભિપ્રાય નાખ્યાન કરનારના 
કરતાં મતુષ્યોમાં મારૂ' વધારે ગમતુ' કરતાર્‌ નથી તો થયો નથી 
થવાનો. હે વ્હાલા અર્જુન | તેના કરતાં વધારે વ્હાલે પણુ મને નયી 
થયો. નથી તો થનાર. અર્થાત્‌ હે અજુ ! ગીતા માર્‌ સર્વસ્વ છે. એ 
સર્વસ્વતુ” યયાર્ય સાભિપ્રાય વ્યાખ્યાન કરનારના કરતાં સારુ" વધારે પ્રિય- 
શરતે વધારે ગમતુ કરનાર કોઇ નથી થયો, નથી થવાતો, તે મારો સૌથી 
પ્રિય ભકત છે. આ પૃથ્વી ઉપર્‌ તે મારે અતુપ્રહપાત્ર છે. ॥ ૬૯ ॥ 


અષ્વ્યત સ થ પ્ત ધમવ સંવાર્તાવવો? 1 
શાન્ત તેતાઈસિણ: સ્વાતિતિ સે સાસિઃ ॥ ૭૦ ॥ 
# 


અને જે આ પર્સમયુકત, આપણા બેના સ'વાદને ભણુરો 
તેના વડે હુ" જ્તાન-યસ્થી પૂન્તચેલ થાઉં છુ; એવો મારા 
અભિપ્રાય છે. ॥ ૭૦ ॥ જ 

ગીતણું વ્યાખ્યાન કરનારને ફ્લ ખતાવી હવે ગીતાનુ” અષ્યયન 
કરનાર્તો લાભ વર્ણુવે છે. હે પ્રિય અ્જીન ! શ્ાપણુ! ખેતી વગ્ચે થયેલા 
જ ધર્મ્ય સ'વાદવુ” જે સાર્થ અતે સાભિગ્રાય અધ્યયન કરરો તે માણુસટ્ારા 
હુ' સાનયસુથી પૂન્નયે! છુ' એવુ* મારૂ” મન્તવ્ય છે, અર્યાત્‌ હે અજ'ન ! 
ગીતાશાસવું સાર્ષ અને સાભિપ્રાય પઠન એ સાનયસુ છે. અને એ જ્ઞાન 
યત્તથી ૬ પૂજનઉં છુ, એમ હુ માની લઉં છુ, માટે સૌતે ભાટે ગીતાનું 
અપ્યયન એ ધમ્ય છે. આ સવાદ ધર્મ્ય એટલે ક ફમયોગની ગ્રાસિતુ* 
સાધન છે આ ધર્મમય સવાલના! અષ્યનથી હુ મેઈ જે સાનયસ, તે 
ઝાનયતઠ્રારા પૂનઉં છુ. ॥ ૭૦ ॥ 


,% ગભપ્યાય ૧૮ મો. 1 ગ્ક્૩ 
ટૃ-------------------- 


અર્જનને જિ સે ન્તમુવા ચારે છે. ગ્રેત્યેઠ્ઠે ગીતાભ્માસીને પણુ ભગવાન 
બજ સવાલ પૂછરે. ઉદયમાં રહેલ અતર્યામિના આ પ્રશ્નો જવાબ જે 
હકારથી અર્જીનની પેરે વાળી શ છે તે ગીતાને સમન્યેદ તેણે ગીતાતે 
$ક્તનમાં પચાવી એમ «ણુ. 1 ૭૨ 1 


અર્યુતત ઝ્વાસ:- અજીત ખોલ્યાઃ- 
તણો સૌોદસ્ઝાસેન્તા સ્તત્તસારનવાન્યુજ | 
શિત્તેર્વસ્ત રતલન્જેજઃ પ્તસ્વ્ય વચને તવ ॥ હર ॥ 
સે અગ્યુત | આપના અનુગ્રઢથી મોઢ નાશ 'પાગ્ચો છે. 


સ્મૃતિ પ્રાપ્ત થઈ છે. નિઃ્સ'શય હુ' ઉભે! છું. આપતું વચન 
હું પાળીશ. ॥ છ૩ ॥ 


ન્ન 


આમ અર્જીનને પૂછતાં અરજીને તરત જવાબ વાળ્યો % હે ભગવન્‌ 1 

હૈ અચ્યુત | મારો મોહ નાથ પામ્યો છે, આપના ગ્રસાદ્થી મતે સ્પૃતિ 
મળા છે. હે ભગવન હં વિના સ'દેહે હવે ઉનના છું. હુ' આપતુ વચન 
કરીશ. અને ભ જવાબમાં જીવનની ઇૃતિશ્રી છે. અર્જુન કહે છે ક» હે 
અસ્યુત | હે સર્વદા સ્વરૂપાદિથિત પરમાત્મત્‌! આપના પ્રસાદ્થી એટલે 'કે 
આપના દીધેલા ઉપદેશમાંથી જત્મેલા આત્મત્ાનના ભ્પરંપાર મહિમાધી 
સારો મોક મરી ગયો છે. હે ભગ્રવન્‌1 આપની કૃપાથી મને સ્મૃતિ 
એટ્લે કે આત્માને લગતી સાચી યાદદાસ્ત મળી ચૂકી છે હુ સ્વરૂપે કાણુ 
છુ' તે મતે સમજ ચૂકયુ* છે. હે ભગવન! ઠવે હુ* નિ*શ'કપણુ ઉભે 
છુ. અને આથીજ આપતુ કશ્ુ' કરીશ. અર્થાત્‌ પરમાત્માના 
ગ્રસાદ્થીજ માણુસના મોહ મટે છે. આત્મજ્ઞાન મળ છે, સ'શયનોા અસ્ત 
શાષ છે અને માણુસ લગવાત કહે તેમ કરવા તૈયાર ચાય જે. 
આમ પરમાત્માના અનુમ્રદથીજ નિર્મોડી-જ્ઞાતી-નિ.સ'શય ખતી માણુસ 
માવન્જીવ કર્વભતે કર્તખ્યીરેૂકન-ાષ્ા-લીકેત-પધમવો-કશા શદ છ. 
દરેક ગીતાભ્યાસી પાસે ભગવાન અતે આજ જ્વાબતી આશા રાખે છે, 
નેના હદયના ઉંડાણુમાથી આ જ્વાબ ભગવાન સાભળે તેનુ" છીવન કૂત 
કૂચ થઇ જય. પરમાત્મા આવો ઉત્તર આપવાનુ સોને સામથ્યર આપો. 
ઊ ૭૩ ॥ 


૩૨3] શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા. 


ચગાવાનતપપશ્ત 2ટળવાર્વિ ઓ ર્ત્ર! 
સેડવિ ત્ુરુઃ શુછોજાન્ઞન્ઝયાત્વુત્વજ્મેળાન્‌ ॥ ૭૬ ॥ 


* મનુષ્ય શ્રદ્ધાળુ અને અસૂયારહિત થઈને ફકત સાંભળે, 
તે પણુ સુક્ત થઇને સુષ્યકર્મીઓના તે શુભ કુલોને માસ કરે 
છે, ॥ ૪૧ ॥ 


હવે સાંભળનારને શુ* ફલ મળે છે તે બતાવે છે. હે અ્જીન ! 
જાઇ શ્રદ્ધાળુ અને અનસયુ માણુસ આતે કેવળ સાંભળેજ-એટલે કે શ્રદ્ધા 
ભક્તિપૂર્ક જૈ કેવળ આ ગીતાશાસ્્રને એકાપ્રચિર્ત્ત ફક્ત સાંભળે તે 
માણુસ પણુ પાપષ્નકત થઈ પુશ્યકર્મીઓના મગળલકને પામે છે. એટલે 
જુ' રમણીય, પુષ્યાત્મા કમમાત્રીઆના શભદર્ચી કુવામાં જ્ન્મ પામે છે 
અને કમે મુકિત મેળવે છે. આમ વ્યાખ્યાતા-પાટેક-અને શ્રોતા એ 
ત્રણેને અર્લુત ફળ મળે છે એમ્ર ભગવાન શ્રીસુખે કહે છે. 1૪૧ 1! 


7 જતરી પાર્થ ત્વેતતત્રેન બેસતા 
થાિત્નાતસત્ોરઃ તળઇસસે ધનેઝય | છર ॥ 


હે પાર્થ ! શુ' એકાગ્રચિત્તે તે' આ સાંભળ્યુ'? શુ' તારા 
શાજ્ઞાન-જન્ય સે!હુ નદ થચેદ ર ॥ છર ॥ 





છુવે અજીંને ગીતાશાસ્્રના મર્મને જશો કે નડી એ જણુવાની 
પ્ચ્છાથી ભગવાન અર્જીનતે પ્રશ્ન કરી પોતાતી અમૃત વાણીનો ઉપસ'હાર 
ફરે છે-રે પ્રિય અર્જીન 1 શુ તે આ ગીતાશાસ્ને એકાગ્ર ચિત્ત" સાંભપ્ધૂ? 
છૈ ધત'જ્ય | શ તારો અજ્ઞાનથી જન્મેલો સ'મોહ નાચ પામ્યો ? અર્ધત્‌ 
છૈ અજુષન ] તને આ ગીતાશાસ્રના અર્થમાં સમજણ પડી? ને તે. 
એર્કાથિત્તે અર્થાતુસ'ધાનપૂર્વક સાંભપ્યું ઘસે તો જરૃર તેતો મર્મ તતે 
સમન્નશે | અને એતુ' ફળ શુ' છે? એકામ્રચિત્ત ગીતાશાસ્રતું' શ્રવણ 
કરતાં અત્તાનના સોડ નાશ પામે છે. અજ્ઞાનમાંથી જન્મતી જે 
સમજ્ણુ-જે,સવ અનર્થોનુ' મૂળ છે તે નારા પામે છે આ અન્નના 
સમહ કે જેના નાશ માટે ભગવાતે ગીતા ઉપદેશી તે સમાહ હે અજીન ! 
નાશ પામ્યો કે નહીં? હુ તતે પૂર્છું છુ'. ગીતાતું” આ કેલ છે એ સળે 
નહીં લાં સુધી ગીતાનુ* પાન શ્રવણુ મનન અધૂરૂ છે. આથી ? ભગવાન 


સ્મધ્યાય્‌ ૬૮ મો. ( રહ8 
“ઝાક 


ઇર્જુ નતે કિ જ જસુવા ચારે છે. દ ગીવ્ાક્યણીને ષણુ ક 
મં ફે ન ૬. ૦ત્વા' કિન 
રરો. છદ્યમો સહેલ ગ્ાતયીમના અ ગ્રશનતો 
ધી નતી પેરે વાળી શકે છે તે ગીનાતે સપકતેદ તેણે શીતાતે 
જવ્તમાં પચાવી એમ જાણૂકું- ય હર 1 


સત્યુત ઈવાતર- બજન બોલ્યાઃ 


સરો સોલલ્યાસડપ્તા સ્વળસાત્ત્મવાત્યુસ | 
શિતોગસ્ત મતને પર્મસ્ભે ઘસે સવ 1 હરે ॥ 


ફર 


હુ અગ્યુત | આપના અનુગ્રડુથી બહે નાર પાચ્ચો છે. 
ક્પૃતિ પ્રસ થઈ છે. નિઃસ'શય હું” ઉભા છું, આપતું વચન 
હું પાળીશ, ॥ છ૩ $ 


આમ અર્જીનને પૂછતાં બર્જીને તરત જતા વાળો 3 છે ભગવન્‌ | 
રે અગ્યુત 1 મારે મોહ નાશ પામ્યો છે. આપતા પ્રસાદથી મતે રપૃતિ 
, મળા છે. હે ભગવન! હું દિના સદેહે હવે ઉમ છું હુ' આપ્તુ' વચન 
કફીરા. ભતે આ જ્નાબમાં જીવનતી પ્રતિતી છે. અર્જીને કહે છે પે ફે 
અમ્યુત | હૈ સર્જ શ્વરૂરપાસ્યત પરમાત્મન્‌] ચ્યાપના ગ્રશાદ્થી એટલે 'ે 
આપતા દીધેલા ઉપદેશમાંથી જન્મેલા આત્મયાતના અપરપારે મહિમાથી 
મારે મોહ મરી ગયો છે. હે ભગવન્‌ 1 આપતી રૂપાધી મતે સ્મૃતિ 
મેટલે કે આત્માને લગતી સાથી યાદદાસ્ત મળી ચૂજી છે. હુ' સ્દરૂપે પોણ્‌ 
છુ તે મતે લમજાઇ ચૂકયુ' છે. હેં ભગવત્‌! હવે હુ' નિઃશકપણે ઉબે 
છુઈઝ અને આથીજ આપું ફ્જુ ફરીશ, અર્યોત્‌ પરમાત્માના 
પ્રસાદધી$૮ માલુસતો મોહ ગટે છે. આત્મટાન મળે છે, સ'દાયતે! અસ્ત 
ચાષ્‌ છે અતે માણુસ લગવાત કડે તેમ કરવા તૈયાર થાય છે. 
આમ પરમાત્માના અતત્રહથીજ નિર્મોડી-તાની-નિઃસરાય ખતી ચુલ 
યાવન્જવ ક્તને કર્તવ્યુટિથી-શ્રહા-ભક્તિ-પેપ્રથી-કરી રે છે. 
દરેક ગીતાભ્યાસી પાસે ભગવાન બતે આજ  જ્વભતી-આશા રાખે જરે. 
જેના ઉદ્યના ઉડાષુમાથી ક્યા જ્વાખ ભવાન સાભમે તેવુ 


 છવત 
ફેશ થળ નય. પરમાત્મા આવે ઉત્તર જાપરાવુ' લેતે ચામ ગારી 
૭૩ ॥ 


વ્વાસ્પરતાતાસ્છીતવાસેતર્સુલકટં પસ | 
મોન મોગેશ્વસત્સપળાત્લાક્ષાત્ઝયયત: સ્વ 11 ૭૧ 11 


વ્યાસના અનુગ્રહુથી આ સર્વોત્તમ રહુસ્ય-ચોગને સાક્ષાત્‌ 
કે જાતે કહેતા ચોગેશ્વર થ્રીકૃષ્ણુ પાસેથી મે સાંભન્યો. 1૭૫ ॥ 


હૈ ધતરાષ્ટ્‌1 મહામુનિ કૃષ્ણુ દૈપાયન વ્યાસદેવના અતુપ્રદરથી આ 
પરમગુહા કર્મયોગતે લગતે] સ"વાદ સાક્ષાત્‌ જતે કહેતા ચોગેસર કૃષ્ણ 
પરમાત્મા પાસેથી મે" સાંભળ્યો છે. અર્યાત્‌ આ ગુલતમ, કર્મયાગતે લગતો 
અદ્ભુત અને રોમાંચક સવાદ ભગવાન યોગેશ્વર ફૃષ્ણુ પરમાત્માએ નનતે 
ત્રયક્ષપણે કલો છે અતે તે મે' કૂષ્ણુ દૈપાયન મહાયુનિએ આપેલ દિવ્ય 
દ્રદિના મહાત્મ્થી સાભળ્યો છે. 1 ૭પ ॥ 


સઝસ્લંસ્તત્ય સંસ્છુત્વ સંવાવસિમતય્સુતમ્‌ 1 
સત્તાને” વુળ્યં સ્વ્યારમિ અ સુછુસુજુઃ ॥ ૭૬ ॥ 


અધ્યાય ૨૮ મો. $ ૩પ 





પ 

અને ા રુ રાજા ! કૈશવ અને અર્જુનના આ પવિત્ર 
અલૈકિક સ'વાદને સમરી સ્મરીને વાર'વાર હું* આનન્હિત ચાઉં 
છું. ॥ ૭૬1 . 


ન 


આ શવાદના સ્મરણુથી ઉપજતા થર્ષને વર્ણવતાં કહે છે હે રાજન્‌ | 
પરમાત્મા થ્રીકૃષ્ણુયન્દ્ર અને મહાત્મા શ્રી અ્જીનતો આ અદ્ભુત - અને 
પુણ્ય સ"વાદતે યાદ કરી કરીને રું વારવાર હર્ષ પામુ' છુ, અને *કાણુ 
શષ ન પામે? સ'જયનો આ એકલે અનુભવ નથી | 11 ૭૬ ॥ 


તત સંસ્નૃત્વ સંસ્તૃત્વ સ્વમસ્વર્ઝુસ ઇર: । 
તિસ્તયો મે મછાન્સઝન્દષ્યાસિ અ પુત: પુતઃ ॥ ૭૭ ॥૫ 
અને વળી છૅ રાજન્‌! થ્રી ટુરિના તે અતિ 


સ્મર્રી સ્મરીને મને અમાપ વિસ્મય થાય છે, તથા 
હર્ષ પાસુ' છુ. ॥ ૭૭ 1॥ 


અદ્દભુતરૂપતે 
1 હુ' વાર'વાર્‌ 


અને તેમાંએ પેલાં વિશ્વર્પની યાદ આવે છે ભારે તે હ૫પતી 
આવી નળય્‌ જે એમ કહેતાં આગળ વર્ણુંવે છે કે રાજન્‌ ! હૈ ભાગ્યર્‌ જ 
સહાનુભાવ ધૂતરાષ્ટ! પેલું ભકતદુઃખહર્તા ભગવાન શ્રી ૩%, ચરુ મળી 
આતે અદ્ભુત સ્પ તા યાદ કરી કરીને મને મહાન વિસ્મય થાય છ ુ 
ટલે ક “અહો | આતે શ અદ્રપૂર્વ ચમત્કાર”! ઝેર અતુભવ થાય છે 
અને હુ' વારવાર છર્ષઘેલો થઇ જઉં છુ' અનેક સત્ય સાથે દ કા 
વિરાષ છે? સૌને વિશ્વરૂપ વિસ્મયકારક લાગે છે! અને ૯૫%, જ! જદ્યતો 
“વળ સ'જમતુ' હદય અતે દ્રષિ જેધઃએ. 1 છડ [1 ક ચાય છે! 


- ચત્ર યોસત્રયરઃ સન થવ વાચો રી 
સત્ર શ્રાઉઝવો અૂતિજુવા ચસિસસિકઝ ,, ૫્૮॥ 
જે પક્ષમાં ચોગેશ્વર થીકૃષ્સુ તથા જેમાં 
છે તેમા રાન્ય, લદ્દમી, ઉત્કર્ષ, વિભૂતિ અને હિફુધારી પાર્જ 
એવી મારી મતિ છે. ॥ ૭૮ ॥ - "શલનીત્તિ છે 


૩5૪] શ્રીમદ્ભગેવદ્‌ગીતા? 





ઈઝ રવાત:- સજય બોલ્યાઃ- મડ 


દૃત્મટં વાલુર્વચ્થ પાર્મઝ અ તદ્ન: । 
'સંવાર્મિસતયૌવમર્ગુલ સેમસદવેળત્‌ ॥ ૭૪ | 


આમ વાસુરેવ અને મહાત્મા પાર્થને આ અદ્બુત 
શામાંચક સ'વાદ ધૈ' સાંભળ્યો, ॥ છ૪ ॥ 


આમ ભગવાન અને અજી'નતી વચ્ચેતો શાસ્મરૂપી સ'વાદ પૂરો યયે!. 
વે તે શાસ્રાર્યતુ' અનુસન્ધાન કરતાં કથાના સ'બ'ધને ખતાવવા સજય 
ધૃતરાષ્ટતે કહે છે કે હે ધૃતરાષ્ટૂ | આમ પરમાત્મા વાસુદેવ જગદ્દગર્‌ શ્રી 
રૃષ્યુયન્&ર અતે મહાત્મા પથાપુત્ર અર્જુનને! આ અદ્ુત અને રૉમાંચક 
સવાદ મૈ* સાંભળ્યો. વિવાદથી ધૈરાયેલો અર્જીન જે સાંભળીને મહાત્મા , 
થાય તે સદ અદ્શુત અતે રમાંચકજ હોય. અતે કયા સહધ્ય ગીતા 
ભ્યાસી-ગીતાશ્રોતાના આ અનુભવ નથી ] આ સવાદ વિસ્મયફારી અતે 
હર્ષકારીક? છે એવા તમામને અતુભવ છે ॥ ૭૪ ॥ 


આાલપ્રલાવાત્જીતવાનેતર્ુશં પર્ત્‌ ! 
ચો વોગેશ્વસતત્રુવળત્જારમત્મ્યવતઃ સવજૂ 1૧ ॥ 


બ્યાસતા અતુશ્રહથી આ સર્વોત્તમ રહુસ્ય-ચોગતે સાક્ષાત્‌ 
જાતે કહેતા ચોગેશ્રર શ્રીકૃષ્ણ પાસેથી મે' સાંભળ્યો. 1૭૫ ॥ 


હૈ ધૃતશષ્ટ્‌! મહામુનિ પૃષ્ણુ દૈપાયન વ્યાસદેવના અતપ્રધ્યી આ 
પરમસુલ ક્મયોગતે લગતો સ“વાદ સાક્ષાત્‌ ન્નતે ફહેતા થોગેશ્રર કૃષ્ણ 
“પરમાત્મા પાસેથી મે” સાંભળ્યો છે. અર્થાત્‌ આ ગુલ્મતમ, કમયાગને લગતા 
અદ્ણુત અને રોમાંચક સવાદ ભગવાન યોગેશ્વર કૃષ્યુ પરમાત્માએ જતે 
ત્રસક્ષપશે કહ્યો છે અને તે મે” કૃષ્ણુ દૈપાયન મહાઝુનિએ આપેલ દિવ્ય 
દ્રદિતા મહાત્મ્યથી સાંભળ્યો છે. ॥ છપ ॥| 


સઝન્લલ્જત્ય સંસ્સુસ્ત ંવાર્રિનટ્ઝુતન ! 
ચેસવાઝનસોઃ ણુળ્વ દષ્યામ સ સુછુસજુઃ 1 ૭૬ 11 


દિ. ક મ અધ્યાય ૨૮ મો. ( 3૫ 
કા ક -્ઝ્કકકઝસુૂતક્સ 


અસે શતા હેં રાજા ! કેશવ ભને અર્જુનના આ પ્રવિત્ર 
અસ્ષેકિક સ'વાદને સમરી સ્મર્‌ીને વારવાર ડુ આનન્દ્િત થાઉં 
છું, ॥ છદ ॥ પ 

આ સવાદના સ્મરણુથી ઉપજતા હર્ષે વર્ણવતાં કહે છે હૈ રાજન | 
પરમાત્મા થીકૃષ્ગુચન્દ્ર અને મહાત્મા શ્રી અર્જીનતા આ અદ્દશુત અને 
પૂણવ સવાદને યાદ કરી કરીને હું વારવાર દર્ષ પામું' છુ. અને કાણુ 
છ ન પામે? સજયતો આ એકલે અતુભવ નથી | ॥ ૭૬ ॥ 


સચ સંલ્સૃત્વ અંસ્ૃસ્વ ₹૫મત્વવ્મુસ દર: 1 
શિસ્તનો મે મહાન્સગન્ષ્યામિ ચ પુત પુનઃ ૫૭૭ 


અતે વળી હૈ રાજન્‌! શ્રી હરિના તે અતિ અદ્ભુતકૂપને 
ક્્મરી ક્મરીને મને અમાપ વિસ્મય થાય છે. તથા હુ' વારવાર 
ઢુષ પાસુ છુ. 1 છે 1 


અતે ત્તેમાએ પેલા વિશ્વસ્પની યાદ આવે છે યારે તો હતી હ૬ 
આવી નય છે એમ કહેતાં આગળ વણુંવૈ છે કે રાજન્‌ | હે ભાગ્યશાળા 
મદ્ઠાતુભાવ ધૃતરાષ્ટ્‌] પેલું ભકતદ્‌ઃખડર્તા ભગવાન શ્રી કૃષ્સુચન્દ્રતુ” 
બાતિ અદ્ણુત રૂપ તો ચાદ કરી કરીને મતે મહાન વિસ્મય થાય છે-એ- 
ટલે ક “અહો આતે શુ અદરપૂ્વ થમત્કાર” ! એવો અવુભવ થાય છે ? 
અને હુ વારવાર હષંધેલો થઇ ન્નઉં છુ”-અનેક્'જય ન્ષાપે કેતા હદયનો 
વિરેથ છે? સૌને વિશ્વરૂપ વિરમયકારફ લાગે છે! અતે જનક ચાય છે 
જવળ સજય હદય અને દ્રદે નેછએ. ॥ છછ ॥ 


_ ઘન થોસેમ્વટ જસો ચ ઘસ ધણુર્ષર 1 
થતર શ્રોઝથો ખૂસિટેયા નોતિમતિસમ 1 ૭૮ ॥ 
જે પક્ષમાં ચેગેશ્વર શ્રીકુષ્ણુ તથા 


રે જેમાં પનુધા રે 
છે તેમાં રાન્ય, લક્ષ્મી, ઉહ્વ', વિભૂતિ સિ 
એવી મારી ભત્તિ છે. ॥ જે મ હિ ક જિશિલાતિ ઝુ 


હ 
૩3૧૬ ] શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા. 





આમ પોતાના છર્ષના વર્ણનમાં તે વર્ણનમાં જ્ય હદય ખુધ્‌ી 
જર્તાં જય પર્‌ાજયતે લગતી નિર્ણયાત્મક વાત નીકી પડે છે » હે 
ધૃતશષ્ટૂ | સાભળ. જે પક્ષમા પોગેશ્વર કૃષ્ણુ છે અતે જે પદમાં ધતુર્ધર 
શ્મજીન છે તૈ પક્ષમાં રાજ્ય લદ્દમી-શગ્રુના પરાજ્યતે નિપિ્ત્ત ઉત્કર્ષ- 
ધત ધાર્ત્યાદે સ પત્તિ અતે નિકરવ નીતિ દરો એવે! મારા નિશ્રય છે 
અર્ષાવ્‌ જે પાડવાના પક્ષમા ભગવાન થી કૃપ્સેચન્દ્ર સચરાચર જગતના 
પરમગુર પરમાત્મા છે અને જે પક્ષમાં મદાતુભાવ અર્જીન છે તે પક્ષમાં 
શ્રી-વિજમ-વિભૃતિ અને નિશ્રલ નીતિ છે એવા માશે છેવટનો નિર્ણય 
છે. અતે જેતા વનમાં સારથિ તરીક જગદ્દયુર અતર્યામિ રૃષ્ણુ છે અને 
નેતા શરીર રથમાં રથી મર્જીનનો શિષ્યભાવી આત્મા છે તેના જીવત* 
ગ્રા પણુ થ્રી વિન્ત્ય, બૂતિ અતે નિશ્રવ નીતિ છે એવે! નિશ્રવ મત છે 
1 ૭૮ ॥ ી 


॥ શસ સન્વાસમોકયોમ: | 
॥ છર: છ સત્તત ॥ 


ઢ ડં 
ય્યાસ્યાવ ચીની ગીતા ગીતાં ₹'ઝન ચતા ॥ 
સમત તત્વો તસે રીતે કાસા? ॥ 
કમા કકક ન અ કકાકા 
સજ્જ્સ સિમિત રિ મવાન્ચસ્ન્‌ ॥ 
સ્ટે ઝાતા આીતાર્થે સ વા માપે સતિર્થેસ 2॥ 
સ સયાપ્ત્ર જસ ગિત પ્રસાનોડ્યં ઇરેમેન ॥ 
સપેમૂર્લાસ્વતોન જવ. ચ્તેડ્તો તેમવૂર્યજઃ 
વામમસેનાચતોગ્સન મચતાં સ રિ જઇ 
ત્રાચેતાં ત્િતતે સ્ાક્ષાવ્સેનેશ્વર્ફાની ' 

ગત્રે મતતુ સર્સવરઈસત્યેલ જાર્યનામિ: | 


શસ સણ વર્જિત રિક્વિઝરતાતિઝનાત | 


જ્સ્સસ્તાનિ ર્તસ્તરતાર્પેગિવછાતિરિનન્જ વત. 4. 
“તત્વીયારત-મટોવાટય રુનન્ત્ેસિ્સસત આન 
શ્ાત્નજ્‌ ॥ કસ્ડ «૦ સત્સત્ત્‌ 1 


